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ข้อมูลและเนื้อหา
ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
ภาคเหนือตอนบน
เทศบาลตำาบลทุ่งหัวช้าง อำาเภอทุ่งหัวช้าง จังหวัดลำาพูน
องค์การบริหารส่วนตำาบลสถาน อำาเภอนาน้อย จังหวัดน่าน
เทศบาลตำาบลแม่ยวม อำาเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน
เทศบาลตำาบลป่ากอดำา อำาเภอแม่ลาว จังหวัดเชียงราย
เทศบาลตำาบลบ้านหลวง อำาเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่
เทศบาลตำาบลเมืองปอน อำาเภอขุนยวม จังหวัดเชียงใหม่
ภาคเหนือตอนล่าง
องค์การบริหารส่วนตำาบลหนองจอก อำาเภอบ้านไร่ จังหวัดอุทัยธานี
องค์การบริหารส่วนตำาบลวังดิน อำาเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์
เทศบาลตำาบลพุเตย อำาเภอวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน
องค์การบริหารส่วนตำาบลหนองกุงใหญ่ อำาเภอกระนวน จังหวัดขอนแก่น
เทศบาลตำาบลเหล่าใหญ่ อำาเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์
องค์การบริหารส่วนตำาบลแก้งแก อำาเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม
เทศบาลตำาบลท่าม่วง อำาเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด
เทศบาลตำาบลภูปอ อำาเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์
เทศบาลตำาบลส่องดาวหนองแดง อำาเภอส่องดาว จังหวัดสกลนคร
เทศบาลตำาบลโคกล่าม อำาเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง
องค์การบริหารส่วนตำาบลเสมาใหญ่ อำาเภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา
องค์การบริหารส่วนตำาบลโคกขมิ้น อำาเภอพลับพลาชัย จังหวัดบุรีรัมย์
องค์การบริหารส่วนตำาบลไหล่ทุ่ง อำาเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี
องค์การบริหารส่วนตำาบลยางขี้นก อำาเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี
ภาคกลาง
องค์การบริหารส่วนตำาบลเสม็ดใต้ อำาเภอบางคล้า จังหวัดฉะเชิงเทรา
เทศบาลตำาบลด่านช้าง อำาเภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี
องค์การบริหารส่วนตำาบลบ้านหาด อำาเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี
องค์การบริหารส่วนตำาบลบ้านไร่ อำาเภอเมืองราชบุรี จังหวัดราชบุรี
องค์การบริหารส่วนตำาบลวังใหม่ อำาเภอนายายอาม จังหวัดจันทบุรี



ภาคใต้ตอนล่าง
เทศบาลตำาบลปริก อำาเภอสะเดา จังหวัดสงขลา
องค์การบริหารส่วนตำาบลบาโงย อำาเภอรามัน จังหวัดยะลา
เทศบาลตำาบลท่างิ้ว อำาเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง
องค์การบริหารส่วนตำาบลนาทอน อำาเภอทุ่งหว้า จังหวัดสตูล

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
ภาคเหนือตอนบน
เทศบาลตำาบลก้อ อำาเภอลี้ จังหวัดลำาพูน
เทศบาลตำาบลงิม อำาเภอปง จังหวัดพะเยา
เทศบาลตำาบลทุ่งหัวช้าง อำาเภอทุ่งหัวช้าง จังหวัดลำาพูน
เทศบาลตำาบลแม่แรง อำาเภอป่าซาง จังหวัดลำาพูน
เทศบาลตำาบลป่ากอดำา อำาเภอแม่ลาว จังหวัดเชียงราย
เทศบาลตำาบลบ้านหลวง อำาเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่
เทศบาลตำาบลเมืองปอน อำาเภอขุนยวม จังหวัดเชียงใหม่
ภาคเหนือตอนล่าง
เทศบาลตำาบลพุเตย อำาเภอวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน
เทศบาลตำาบลหลุบ อำาเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์
เทศบาลตำาบลผึ่งแดด อำาเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร
เทศบาลตำาบลดงเย็น อำาเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร
องค์การบริหารส่วนตำาบลหนองกุงใหญ่ อำาเภอกระนวน จังหวัดขอนแก่น
เทศบาลตำาบลท่าม่วง อำาเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด
เทศบาลตำาบลหนองนาคำา อำาเภอหนองนาคำา จังหวัดขอนแก่น
เทศบาลตำาบลภูปอ อำาเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง
องค์การบริหารส่วนตำาบลเสมาใหญ่ อำาเภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา
องค์การบริหารส่วนตำาบลโคกขมิ้น อำาเภอพลับพลาชัย จังหวัดบุรีรัมย์
องค์การบริหารส่วนตำาบลยางขี้นก อำาเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี
ภาคกลาง
องค์การบริหารส่วนตำาบลวังใหม่ อำาเภอนายายอาม จังหวัดจันทบุรี
ภาคใต้ตอนล่าง
เทศบาลตำาบลปริก อำาเภอสะเดา จังหวัดสงขลา
องค์การบริหารส่วนตำาบลบาโงย อำาเภอรามัน จังหวัดยะลา
องค์การบริหารส่วนตำาบลนาทอน อำาเภอทุ่งหว้า จังหวัดสตูล
เทศบาลตำาบลท่างิ้ว อำาเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง
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คำ นำ 

	 เวทสีานพลงั	สร้างปัญญา	พฒันาเดก็ปฐมวัยและประถมศกึษา	เป็นเวทจีดัการความรู้

การพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	 ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นพื้นที ่

เรียนรู้	 และแลกเปลี่ยนความรู้ที่เกิดจากการปฏิบัติจริงในแต่ละพื้นที่	 รวมทั้งเรียนรู้

นวัตกรรมหรืองานเด่นของการดูแลเด็กปฐมวัย	ซึ่งความรู้ดังกล่าวเกิดขึ้นจากการถอดบท

เรียนของแต่ละพื้นที่	 โดยสะท้อนให้เห็นรูปธรรม	 และแนวทางในการด�าเนินงานพัฒนา

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัย	ตลอดจนการน�าใช้เครื่องมือและกลไกการจัดการพื้นที่ที่มีความ

แตกต่างกันในแต่ละบริบทของพื้นที่	

	 หนงัสอืสรปุบทเรียนการพฒันาระบบการดแูลเดก็ปฐมวัย	ประกอบด้วย	เน้ือหา	๓	ส่วน	

ได้แก่	(๑)	บทน�าที่แสดงภาพรวมการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	และกระบวนการ

ถอดบทเรียน	(๒)	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	จ�านวน	๓๑	เรื่อง	พร้อม

แผนภาพ	และ	(๓)	บทเรยีนการพฒันาสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	จ�านวน	๒๓	เรือ่ง	พร้อม

แผนภาพ	 คณะผู้จัดท�าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือเล่มน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผู้เข้าร่วม 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้	นักวิชาการและผู้ที่เกี่ยวข้อง	จะสามารถน�าใช้เป็นเอกสารประกอบการ

เรียนรู	้ส�าหรับเวทแีลกเปลีย่นเรยีนรู	้และใช้ประโยชน์เพือ่การเทยีบเคยีงงานในพืน้ทีต่นเอง	

รวมถึงการต่อยอดงานและพัฒนางานในพื้นที่ตนเองในอนาคตต่อไปได้

ขนิษฐา	นันทบุตร	และคณะ

เมษายน	๒๕๖๒



สารบัญ
ค�ำน�ำ	 ๕
สำรบัญ	 ๖
สำรบัญภำพ	 ๑๑
บทน�ำ	 ๑๗

ส่วนที่	๑	ระบบกำรดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	 ๒๒

ภำคเหนือตอนบน	 ๒๔
ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๒๖

เทศบาลต�าบลงิม	อ�าเภอปง	จังหวัดพะเยา	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๓๒

เทศบาลต�าบลทุ่งหัวช้าง	อ�าเภอทุ่งหัวช้าง	จังหวัดล�าพูน 

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๓๘	

องค์การบริหารส่วนต�าบลสถาน	อ�าเภอนาน้อย	จังหวัดน่าน 

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๔๔

เทศบาลต�าบลแม่ยวม	อ�าเภอแม่สะเรียง	จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๕๐

เทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	อ�าเภอแม่ลาว	จังหวัดเชียงราย 

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๕๕

เทศบาลต�าบลบ้านหลวง	อ�าเภอจอมทอง	จังหวัดเชียงใหม ่

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๖๑

เทศบาลต�าบลเมืองปอน	อ�าเภอขุนยวม	จังหวัดเชียงใหม ่

ภำคเหนือตอนล่ำง	 ๖๔	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๖๖

องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองจอก	อ�าเภอบ้านไร่	จังหวัดอุทัยธาน ี

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๗๑

องค์การบริหารส่วนต�าบลวังดิน	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ ์

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๗๖

เทศบาลต�าบลพุเตย	อ�าเภอวิเชียรบุรี	จังหวัดเพชรบูรณ ์



ภำคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน	 ๗๙	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๘๑

องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองกุงใหญ่	อ�าเภอกระนวน	จังหวัดขอนแก่น 

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๘๗

เทศบาลต�าบลเหล่าใหญ่	อ�าเภอกุฉินารายณ์	จังหวัดกาฬสินธุ ์

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๙๒	

องค์การบริหารส่วนต�าบลแก้งแก	อ�าเภอโกสุมพิสัย	จังหวัดมหาสารคาม 

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๙๗

เทศบาลต�าบลท่าม่วง	อ�าเภอเสลภูมิ	จังหวัดร้อยเอ็ด

การจัดการเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๐๒

เทศบาลต�าบลหนองนาค�า	อ�าเภอหนองนาค�า	จังหวัดขอนแก่น 

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๐๖

เทศบาลต�าบลภูปอ	อ�าเภอเมือง	จังหวัดกาฬสินธุ ์

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๑๑

เทศบาลต�าบลส่องดาวหนองแดง	อ�าเภอส่องดาว	จังหวัดสกลนคร 

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	 ๑๑๗	

เทศบาลต�าบลโคกล่าม	อ�าเภอจตุรพักตรพิมาน	จังหวัดร้อยเอ็ด 

ภำคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่ำง	 ๑๒๐	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๒๒

องค์การบริหารส่วนต�าบลเสมาใหญ่	อ�าเภอบัวใหญ่	จังหวัดนครราชสีมา 

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๒๖

องค์การบริหารส่วนต�าบลโคกขมิ้น	อ�าเภอพลับพลาชัย	จังหวัดบุรีรัมย ์

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๓๒

องค์การบริหารส่วนต�าบลไหล่ทุ่ง	อ�าเภอตระการพืชผล	จังหวัดอุบลราชธาน ี

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๓๘	

องค์การบริหารส่วนต�าบลยางขี้นก	อ�าเภอเขื่องใน	จังหวัดอุบลราชธาน ี



ภำคกลำง	 ๑๔๒	
ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๔๔

องค์การบริหารส่วนต�าบลเสม็ดใต้	อ�าเภอบางคล้า	จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๕๐	

เทศบาลต�าบลด่านช้าง	อ�าเภอด่านช้าง	จังหวัดสุพรรณบุร ี

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๕๖

องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านหาด	อ�าเภอบ้านลาด	จังหวัดเพชรบุร ี

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๖๒

องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านไร่	อ�าเภอเมืองราชบุรี	จังหวัดราชบุร ี

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๖๗

องค์การบริหารส่วนต�าบลวังใหม่	อ�าเภอนายายอาม	จังหวัดจันทบุร ี

ภำคใต้ตอนล่ำง	 ๑๗๑	
ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๗๓

เทศบาลต�าบลปริก	อ�าเภอสะเดา	จังหวัดสงขลา 

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๗๘

องค์การบริหารส่วนต�าบลบาโงย	อ�าเภอรามัน	จังหวัดยะลา 

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๘๒

เทศบาลต�าบลท่างิ้ว	อ�าเภอห้วยยอด	จังหวัดตรัง 

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๘๗

องค์การบริหารส่วนต�าบลนาทอน	อ�าเภอทุ่งหว้า	จังหวัดสตูล 



ส่วนที่	๒	บทเรียนกำรพัฒนำสนำมเด็กเล่นสร้ำงปัญญำ	 ๑๙๐	

ภำคเหนือตอนบน	 ๑๙๒	
สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลก้อ	อ�าเภอลี้	จังหวัดล�าพูน	 ๑๙๓

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลงิม	อ�าเภอปง	จังหวัดพะเยา	 ๑๙๘

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๐๔

เทศบาลต�าบลทุ่งหัวช้าง	อ�าเภอทุ่งหัวช้าง	จังหวัดล�าพูน 

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัดแม่แรง		 ๒๐๙

เทศบาลต�าบลแม่แรง	อ�าเภอป่าซาง	จังหวัดล�าพูน 

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๑๓

เทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	อ�าเภอแม่ลาว	จังหวัดเชียงราย 

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๑๗	

เทศบาลต�าบลบ้านหลวง	อ�าเภอจอมทอง	จังหวัดเชียงใหม ่

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๒๓	

เทศบาลต�าบลเมืองปอน	อ�าเภอขุนยวม	จังหวัดเชียงใหม ่

ภำคเหนือตอนล่ำง	 ๒๒๘	
สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๒๙

เทศบาลต�าบลพุเตย	อ�าเภอวิเชียรบุรี	จังหวัดเพชรบูรณ ์

ภำคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน	 ๒๓๔	
สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลหลุบ	อ�าเภอเมือง	จังหวัดกาฬสินธุ	์ ๒๓๕

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๓๙

เทศบาลต�าบลผึ่งแดด	อ�าเภอเมืองมุกดาหาร	จังหวัดมุกดาหาร 

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๔๔

เทศบาลต�าบลดงเย็น	อ�าเภอเมืองมุกดาหาร	จังหวัดมุกดาหาร 

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๔๘

องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองกุงใหญ่	อ�าเภอกระนวน	จังหวัดขอนแก่น 

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลท่าม่วง	อ�าเภอเสลภูมิ	จังหวัดร้อยเอ็ด	๒๕๓

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๕๘

เทศบาลต�าบลหนองนาค�า	อ�าเภอหนองนาค�า	จังหวัดขอนแก่น 

สนามเด็กเล่นตามรอยพ่อ	เทศบาลต�าบลภูปอ	อ�าเภอเมือง	จังหวัดกาฬสินธุ	์ ๒๖๑



ภำคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่ำง	 ๒๖๓	
สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	(เพชรเสมา)		 ๒๖๔

องค์การบริหารส่วนต�าบลเสมาใหญ่	อ�าเภอบัวใหญ่	จังหวัดนครราชสีมา 

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๖๙

องค์การบริหารส่วนต�าบลโคกขมิ้น	อ�าเภอพลับพลาชัย	จังหวัดบุรีรัมย ์

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	องค์การบริหารส่วนต�าบลยางขี้นก		 ๒๗๔

อ�าเภอเขื่องใน	จังหวัดอุบลราชธาน ี

ภำคกลำง	 ๒๗๙	
สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๘๐

องค์การบริหารส่วนต�าบลวังใหม่	อ�าเภอนายายอาม	จังหวัดจันทบุร ี

ภำคใต้ตอนล่ำง	 ๒๘๕	
สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลปริก	อ�าเภอสะเดา	จังหวัดสงขลา	 ๒๘๖

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๙๓

องค์การบริหารส่วนต�าบลบาโงย	อ�าเภอรามัน	จังหวัดยะลา 

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๙๙

องค์การบริหารส่วนต�าบลนาทอน	อ�าเภอทุ่งหว้า	จังหวัดสตูล 

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลท่างิ้ว	อ�าเภอห้วยยอด	จังหวัดตรัง ๓๐๕



สารบัญภาพ
ภำพที่	๑.๑		 ภาพรวมระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	 ๒๓	

ภำพที่	๑.๒		 ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๒๔

	 เทศบาลต�าบลงิม	อ�าเภอปง	จังหวัดพะเยา	

ภำพที่	๑.๓		 ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๒๕	

เทศบาลต�าบลงิม	อ�าเภอปง	จังหวัดพะเยา	

ภำพที่	๑.๔		 ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๓๐

	 เทศบาลต�าบลทุ่งหัวช้าง	อ�าเภอทุ่งหัวช้าง	จังหวัดล�าพูน	

ภำพที่	๑.๕	 ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๓๑

	 เทศบาลต�าบลทุ่งหัวช้าง	อ�าเภอทุ่งหัวช้าง	จังหวัดล�าพูน	

ภำพที่	๑.๖		 ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๓๖

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลสถาน	อ�าเภอนาน้อย	จังหวัดน่าน	

ภำพที่	๑.๗		 ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๓๗

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลสถาน	อ�าเภอนาน้อย	จังหวัดน่าน	

ภำพที่	๑.๘	 ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	 ๔๒

	 เทศบาลต�าบลแม่ยวม	อ�าเภอแม่สะเรียง	จังหวัดแม่ฮ่องสอน	 	

ภำพที่	๑.๙	 ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๔๓

	 เทศบาลต�าบลแม่ยวม	อ�าเภอแม่สะเรียง	จังหวัดแม่ฮ่องสอน	

ภำพที่	๑.๑๐	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๔๘

	 เทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	อ�าเภอแม่ลาว	จังหวัดเชียงราย	

ภำพที่	๑.๑๑	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๔๙

	 เทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	อ�าเภอแม่ลาว	จังหวัดเชียงราย	

ภำพที่	๑.๑๒	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	 ๕๓

	 เทศบาลต�าบลบ้านหลวง	อ�าเภอจอมทอง	จังหวัดเชียงใหม่	

ภำพที่	๑.๑๓	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๕๔

	 เทศบาลต�าบลบ้านหลวง	อ�าเภอจอมทอง	จังหวัดเชียงใหม่	

ภำพที่	๑.๑๔	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๕๙

	 เทศบาลต�าบลเมืองปอน	อ�าเภอขุนยวม	จังหวัดเชียงใหม่	



ภำพที่	๑.๑๕	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๖๐

	 เทศบาลต�าบลเมืองปอน	อ�าเภอขุนยวม	จังหวัดเชียงใหม่	

ภำพที่	๑.๑๖	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๖๔

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองจอก	อ�าเภอบ้านไร่	จังหวัดอุทัยธานี	

ภำพที่	๑.๑๗		ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๖๕

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองจอก	อ�าเภอบ้านไร่	จังหวัดอุทัยธานี	

ภำพที่	๑.๑๘	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๖๙

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลวังดิน	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	

ภำพที่	๑.๑๙	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๗๐

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลวังดิน	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	

ภำพที่	๑.๒๐	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๗๔

	 เทศบาลต�าบลพุเตย	อ�าเภอวิเชียรบุรี	จังหวัดเพชรบูรณ์	

ภำพที่	๑.๒๑		ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนพุเตย		 ๗๕	

	 เทศบาลต�าบลพุเตย	อ�าเภอวิเชียรบุรี	จังหวัดเพชรบูรณ์	

ภำพที่	๑.๒๒		ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๗๙

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองกุงใหญ่	อ�าเภอกระนวน	จังหวัดขอนแก่น

ภำพที่	๑.๒๓	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๘๐	

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองกุงใหญ่	อ�าเภอกระนวน	จังหวัดขอนแก่น

ภำพที่	๑.๒๔	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๘๕

	 เทศบาลต�าบลเหล่าใหญ่	อ�าเภอกุฉินารายณ์	จังหวัดกาฬสินธุ์	

ภำพที่	๑.๒๕	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๘๖

	 เทศบาลต�าบลเหล่าใหญ่	อ�าเภอกุฉินารายณ์	จังหวัดกาฬสินธุ์	

ภำพที่	๑.๒๖	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๙๐

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลแก้งแก	อ�าเภอโกสุมพิสัย	จังหวัดมหาสารคาม

ภำพที่	๑.๒๗	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๙๑

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลแก้งแก	อ�าเภอโกสุมพิสัย	จังหวัดมหาสารคาม

ภำพที่	๑.๒๘	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๙๕	

	 เทศบาลต�าบลท่าม่วง	อ�าเภอเสลภูมิ	จังหวัดร้อยเอ็ด	

ภำพที่	๑.๒๙	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๙๖	

เทศบาลต�าบลท่าม่วง	อ�าเภอเสลภูมิ	จังหวัดร้อยเอ็ด	



ภำพที่	๑.๓๐	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๑๐๐

	 เทศบาลต�าบลหนองนาค�า	อ�าเภอหนองนาค�า	จังหวัดขอนแก่น	

ภำพที่	๑.๓๑	การจัดการเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	 ๑๐๑

	 เทศบาลต�าบลหนองนาค�า	อ�าเภอหนองนาค�า	จังหวัดขอนแก่น	

ภำพที่	๑.๓๒	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๐๕

	 เทศบาลต�าบลภูปอ	อ�าเภอเมือง	จังหวัดกาฬสินธุ์	

ภำพที่	๑.๓๓		ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๑๐๙	

	 เทศบาลต�าบลส่องดาวหนองแดง	อ�าเภอส่องดาว	จังหวัดสกลนคร	

ภำพที่	๑.๓๔		ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๑๐

	 เทศบาลต�าบลส่องดาวหนองแดง	อ�าเภอส่องดาว	จังหวัดสกลนคร	

ภำพที่	๑.๓๕		ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๑๑๕

	 เทศบาลต�าบลโคกล่าม	อ�าเภอจตุรพักตรพิมาน	จังหวัดร้อยเอ็ด	

ภำพที่	๑.๓๖	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๑๖

	 เทศบาลต�าบลโคกล่าม	อ�าเภอจตุรพักตรพิมาน	จังหวัดร้อยเอ็ด

ภำพที่	๑.๓๗	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๑๒๐

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลเสมาใหญ่	อ�าเภอบัวใหญ่	จังหวัดนครราชสีมา

ภำพที่	๑.๓๘	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๒๑

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลเสมาใหญ่	อ�าเภอบัวใหญ่	จังหวัดนครราชสีมา

ภำพที่	๑.๓๙	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๒๕

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลโคกขมิ้น	อ�าเภอพลับพลาชัย	จังหวัดบุรีรัมย์

ภำพที่	๑.๔๐	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๑๓๐

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลไหล่ทุ่ง	อ�าเภอตระการพืชผล	จังหวัดอุบลราชธานี

ภำพที่	๑.๔๑	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๓๑	

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลไหล่ทุ่ง	อ�าเภอตระการพืชผล	จังหวัดอุบลราชธานี

ภำพที่	๑.๔๒	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	 ๑๓๖

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลยางขี้นก	อ�าเภอเขื่องใน	จังหวัดอุบลราชธานี

ภำพที่	๑.๔๓	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๓๗

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลยางขี้นก	อ�าเภอเขื่องใน	จังหวัดอุบลราชธานี

ภำพที่	๑.๔๔	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๑๔๒	

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลเสม็ดใต้	อ�าเภอบางคล้า	จังหวัดฉะเชิงเทรา



ภำพที่	๑.๔๕	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	 	๑๔๓	

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลเสม็ดใต้	อ�าเภอบางคล้า	จังหวัดฉะเชิงเทรา

ภำพที่	๑.๔๖	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๑๔๘	

	 เทศบาลต�าบลด่านช้าง	อ�าเภอด่านช้าง	จังหวัดสุพรรณบุรี	

ภำพที่	๑.๔๗	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๔๙

	 เทศบาลต�าบลด่านช้าง	อ�าเภอด่านช้าง	จังหวัดสุพรรณบุรี	

ภำพที่	๑.๔๘	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๑๕๔

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านหาด	อ�าเภอบ้านลาด	จังหวัดเพชรบุรี	

ภำพที่	๑.๔๙	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๕๕

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านหาด	อ�าเภอบ้านลาด	จังหวัดเพชรบุรี	

ภำพที่	๑.๕๐	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๑๖๐

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านไร่	อ�าเภอเมืองราชบุรี	จังหวัดราชบุรี	

ภำพที่	๑.๕๑	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๖๑

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านไร่	อ�าเภอเมืองราชบุรี	จังหวัดราชบุรี	

ภำพที่	๑.๕๒	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๑๖๕	

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลวังใหม่	อ�าเภอนายายอาม	จังหวัดจันทบุรี	

ภำพที่	๑.๕๓	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๖๖

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลวังใหม่	อ�าเภอนายายอาม	จังหวัดจันทบุรี	

ภำพที่	๑.๕๔	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๑๗๑	

	 เทศบาลต�าบลปริก	อ�าเภอสะเดา	จังหวัดสงขลา

ภำพที่	๑.๕๕	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๗๒	

	 เทศบาลต�าบลปริก	อ�าเภอสะเดา	จังหวัดสงขลา	

ภำพที่	๑.๕๖	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๑๗๖	

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลบาโงย	อ�าเภอรามัน	จังหวัดยะลา	

ภำพที่	๑.๕๗	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๗๗		

องค์การบริหารส่วนต�าบลบาโงย	อ�าเภอรามัน	จังหวัดยะลา	

ภำพที่	๑.๕๘	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	 ๑๘๑	

	 เทศบาลต�าบลท่างิ้ว	อ�าเภอห้วยยอด	จังหวัดตรัง	

ภำพที่	๑.๕๙	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น		 ๑๘๕	

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลนาทอน	อ�าเภอทุ่งหว้า	จังหวัดสตูล	



ภำพที่	๑.๖๐		ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น		 ๑๘๖

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลนาทอน	อ�าเภอทุ่งหว้า	จังหวัดสตูล	

ภำพที่	๒.๑		 ภาพรวมการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ๑๙๑	

ภำพที่	๒.๒		 สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลก้อ	อ�าเภอลี้	จังหวัดล�าพูน	 ๑๙๒	

ภำพที่	๒.๓		 สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลงิม	อ�าเภอปง	จังหวัดพะเยา	 ๑๙๗	

ภำพที่	๒.๔		 สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๐๓	

	 เทศบาลต�าบลทุ่งหัวช้าง	อ�าเภอทุ่งหัวช้าง	จังหวัดล�าพูน	

ภำพที่	๒.๕		 สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัดแม่แรง		 ๒๐๘

	 เทศบาลต�าบลแม่แรง	อ�าเภอป่าซาง	จังหวัดล�าพูน	

ภำพที่	๒.๖		 สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๑๒

	 เทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	อ�าเภอแม่ลาว	จังหวัดเชียงราย	

ภำพที่	๒.๗		 สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๑๖

	 เทศบาลต�าบลบ้านหลวง	อ�าเภอจอมทอง	จังหวัดเชียงใหม่	

ภำพที่	๒.๘		 สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๒๒

	 เทศบาลต�าบลเมืองปอน	อ�าเภอขุนยวม	จังหวัดเชียงใหม่	

ภำพที่	๒.๙		 สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๒๘

	 เทศบาลต�าบลพุเตย	อ�าเภอวิเชียรบุรี	จังหวัดเพชรบูรณ์	

ภำพที่	๒.๑๐	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๓๔

	 เทศบาลต�าบลหลุบ	อ�าเภอเมือง	จังหวัดกาฬสินธุ์	

ภำพที่	๒.๑๑	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๓๘

	 เทศบาลต�าบลผึ่งแดด	อ�าเภอเมืองมุกดาหาร	จังหวัดมุกดาหาร	

ภำพที่	๒.๑๒	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๔๓

	 เทศบาลต�าบลดงเย็น	อ�าเภอเมืองมุกดาหาร	จังหวัดมุกดาหาร	

ภำพที่	๒.๑๓	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๔๗	

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองกุงใหญ่	อ�าเภอกระนวน	จังหวัดขอนแก่น

ภำพที่	๒.๑๔		สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๕๒

	 เทศบาลต�าบลท่าม่วง	อ�าเภอเสลภูมิ	จังหวัดร้อยเอ็ด	

ภำพที่	๒.๑๕		สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๕๗

	 เทศบาลต�าบลหนองนาค�า	อ�าเภอหนองนาค�า	จังหวัดขอนแก่น	



ภำพที่	๒.๑๖		สนามเด็กเล่นตามรอยพ่อ		 ๒๖๐

	 เทศบาลต�าบลภูปอ	อ�าเภอเมือง	จังหวัดกาฬสินธุ์	

ภำพที่	๒.๑๗		สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	(เพชรเสมา)	 ๒๖๓	

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลเสมาใหญ่	อ�าเภอบัวใหญ่	จังหวัดนครราชสีมา

ภำพที่	๒.๑๘		สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๖๘

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลโคกขมิ้น	อ�าเภอพลับพลาชัย	จังหวัดบุรีรัมย์

ภำพที่	๒.๑๙	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๗๓

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลยางขี้นก	อ�าเภอเขื่องใน	จังหวัดอุบลราชธานี

ภำพที่	๒.๒๐	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๗๙	

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลวังใหม่	อ�าเภอนายายอาม	จังหวัดจันทบุรี	

ภำพที่	๒.๒๑	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๘๕

	 เทศบาลต�าบลปริก	อ�าเภอสะเดา	จังหวัดสงขลา	

ภำพที่	๒.๒๒		สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๙๒

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลบาโงย	อ�าเภอรามัน	จังหวัดยะลา	

ภำพที่	๒.๒๓		สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๒๙๘	

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลนาทอน	อ�าเภอทุ่งหว้า	จังหวัดสตูล	

ภำพที่	๒.๒๔	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา		 ๓๐๔

	 เทศบาลต�าบลท่างิ้ว	อ�าเภอห้วยยอด	จังหวัดตรัง



“เวทีสานพลัง
สร้างปัญญา 

พัฒนาเด็กปฐมวัย
และประถมศึกษา”

บทนำ 

วันที่ ๒๒-๒๔ เมษายน ๒๕๖๒
ณ ห้อง Hall ๗-๘ 

ศูนย์แสดงสินค้าและการประชุมอิมแพ็ค เมืองทองธานี
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๑. ที่มา 
“เด็กปฐมวัย”	 เป็นกลุ่มประชากรเป้าหมายในการดูแลที่ก�าหนดไว้ในยุทธศาสตร์

การพฒันาทีมุ่ง่พฒันาและเสรมิสร้างศักยภาพคน	เพือ่ให้เดก็ปฐมวยัมพีฒันาการสมวยั	

ได้รับการศึกษาที่มีคุณภาพ	 ซึ่งลักษณะการดูแลเด็กปฐมวัยมีความแตกต่างกันอย่าง

น้อยใน	๒	ช่วงอายุ๑	ได้แก่	ช่วงอาย	ุ๐-๓	ปี	และช่วงอายุ	๓-๕	ปี	ซ่ึงท้ัง	๒	ช่วงวัยนี้

ยังคงอยู่ในการดูแลจากผูป้กครองและครอบครวัเดก็ปฐมวยัเป็นหลกั	โดยมีอาสาสมัคร

สาธารณสุข	โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต�าบลหรอืโรงพยาบาลชุมชน	ศนูย์พฒันาเดก็

เล็ก	 ศูนย์พัฒนาครอบครัว	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 ก�านัน	 ผู้ใหญ่บ้าน	 กลุ่ม

องค์กรชุมชนต่างๆ	และหน่วยงานในพื้นที่ได้มีส่วนร่วมในการดูแลเด็กปฐมวัย	ตลอด

จนการค้นหา	 และน�าใช้ทุนทางสังคม	 และศักยภาพของชุมชนเพื่อพัฒนาระบบการ

ดูแลเด็กปฐมวัยในพื้นที่

การพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	 ยึดหลักการท�างาน	 ๔	 

หลักการ	 คือ	 ๑)	 การใช้พื้นที่เป็นฐานการพัฒนา	 (Area-based	 development)	 

๒)	 การค�านึงถึงสุขภาพในทุกนโยบายของชุมชนท้องถิ่น	 (Heath	 in	 all	 policies)	 

๓)	การสร้างการมีส่วนร่วม	และ	๔)	การสร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของการขับเคลื่อน

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	 เป็นการพัฒนางานและกิจกรรมและการท�างานร่วมของ	

๖	กลุ่มเป้าหมายหลัก	ได้แก่	องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	(ศพด.)	

ศูนย์พัฒนาครอบครัว	(ศพค.)	รพ.สต.	อาสาสมัครและทุนทางสังคมต่างๆ	ในชุมชน	

รวมถึงภาคท้องที่	เช่น	ก�านัน	ผู้ใหญ่บ้าน	โดยอาศัยการขับเคลื่อนงานเชิงระบบ	จาก

ความสัมพันธ์	 เชื่อมโยงกันของทุนทางสังคมที่มีอยู่ในพื้นที่	 ทั้งนี้ได้ยึดแนวทางการ

พัฒนาเด็กปฐมวัยภายใต้	๖	ชุดกิจกรรมหลัก	ได้แก่	(๑)	การพัฒนาศักยภาพส�าหรับ

เดก็ปฐมวยัหรอืผูท่ี้เกีย่วข้องกบัการดูแลเดก็ปฐมวยั	(๒)	การพฒันาหรอืปรบัปรงุสภาพ

แวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้หรือการดูแลเด็กปฐมวัย	 (๓)	 การพัฒนาบริการส�าหรับ

การดูแลเด็กปฐมวัย	(๔)	การจัดตั้งกองทุนหรือจัดให้มีสวัสดิการช่วยเหลือกันเพื่อการ

ดูแลเด็กปฐมวัย	(๕)	การพัฒนาและน�าใช้ข้อมูลในการส่งเสริมแก้ไขหรือจัดการปัญหา

เด็กปฐมวัย	และ	(๖)	การพัฒนากฎ	กติกา	ระเบียบที่สนับสนุนการดูแลเด็กปฐมวัย

๑	 ขนิษฐา	 นันทบุตร	 และคณะ.	 (๒๕๕๙).	 แนวทางการส่งเสริมการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยและ

ระบบการส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กและเยาวชนโดยชุมชนท้องถิ่น.	กรุงเทพฯ:	ส�านักงานกองทุนสนับสนุน

การสร้างเสริมสุขภาพ.



ในการยกระดบัการดแูลเด็กปฐมวยัในพืน้ท่ีให้ครอบคลมุทกุมิต	ิทัง้ด้านสังคม	เศรษฐกจิ	

สภาวะแวดล้อม	สุขภาพ	และการเมืองการปกครอง	เพื่อให้เด็กปฐมวัยเติบโตอย่างมี

คณุภาพและเป็นพลเมอืงทีดี่ของสังคม	จากการด�าเนนิการทีผ่่านมาได้มกีารพฒันาขดี

ความสามารถของพื้นที่ที่มีศักยภาพเป็นศูนย์เรียนรู้	(ศรร.)	การพัฒนาระบบการดูแล

เด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	 ซึ่งได้รับการหนุนเสริม	 และสร้างกระบวนการเรียนรู้	

ตลอดจนการสนับสนุนเครื่องมือ	 และกลไกในการด�าเนินงานจากหลายภาคส่วน	 

ทั้งจากส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	(สสส.)	โดยส�านักสนับสนุน

สุขภาวะชุมชน	(ส�านัก	๓)	ซึ่งท�าหน้าที่ก�าหนดทิศทาง	นโยบายในการขับเคลื่อนงาน

พัฒนาเด็กปฐมวัย	และให้การสนับสนุนงบประมาณในการด�าเนินการ	ศูนย์สนับสนุน

วชิาการภาค	(ศวภ.)	และศูนย์วจิยัและพฒันาระบบสขุภาพชมุชน	(ศวช.)	คณะพยาบาล

ศาสตร์	 มหาวิทยาลัยขอนแก่น	ท�าหน้าที่หนุนเสริมทางด้านวิชาการ	 การสร้างองค์

ความรู้จากการจัดการความรู	้และการจัดกระบวนการเรยีนรู	้ก่อให้เกดิผลผลติผลลพัธ์

และรูปธรรมที่ส่งผลกระทบต่อการดูแลเด็กปฐมวัยทั้งทางตรงและทางอ้อม

จากประสบการณ์การด�าเนนิงานทีผ่่านมา	ได้มกีารน�าใช้ประสบการณ์ทีไ่ด้รบัจาก

กระบวนการเรียนรูแ้ละพัฒนามาปรบัใช้เพือ่จัดการกบัประเดน็ปัญหาและความต้องการ

ของประชากรกลุ่มเป้าหมายต่างๆ	 ในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัย	 ซึ่งก่อให้

เกิดความโดดเด่นของการด�าเนินงาน	 จนสามารถน�าไปใช้เป็นกรณีตัวอย่างที่ประสบ

ผลส�าเร็จ	หรือมีความเป็นเลิศในการท�างาน	หรือเป็นนวัตกรรมในรูปแบบต่างๆ	เพื่อ

ให้เห็นถึงรายละเอียดในการพัฒนาศักยภาพและความโดดเด่นในด้านต่างๆของพื้นที่

ในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยอย่างชัดเจน	 ซึ่งจะเป็นประโยชน์ส�าหรับพื้นที่

ทีต้่องการพฒันาในประเด็นทีม่คีวามคล้ายคลงึกนั	และสามารถน�าไปปรบัใช้และพฒันา

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยทั้งในพื้นที่และข้ามพื้นที่	

หนังสอืสรปุบทเรยีนการพฒันาระบบการดแูลเดก็ปฐมวยั	ประกอบด้วย	(๑)	ระบบ

การดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	จ�านวน	๓๑	เรื่อง	พร้อมแผนภาพ	และ	(๒)	

บทเรียนการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	จ�านวน	๒๓	เรื่อง	พร้อมแผนภาพ	ได้

จัดท�าข้ึนเพื่อใช้เป็นคู่มือประกอบการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการประชุมเวทีสานพลัง	

สร้างปัญญา	 พัฒนาเด็กปฐมวัย	 และประถมศึกษา	 ให้กับพื้นที่ที่เข้าร่วมแลกเปลี่ยน

เรียนรู้	ได้ร่วมเรียนรู้	วิเคราะห์เทียบเคียงการด�าเนินงานกับพื้นที่ตนเอง	เพื่อสะท้อน

ให้เหน็รปูแบบการด�าเนนิงานในการดแูลเดก็ปฐมวยั	ความแตกต่างของกลไกการจดัการ	

น�าสู่จินตนาการการต่อยอดงานและพัฒนางานในพื้นที่ตนเองในอนาคตต่อไปได้
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๒. กระบวนการถอดบทเรียน
	 กระบวนการถอดบทเรยีนการพฒันาระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชุมชนท้องถิน่	

จ�าเป็นต้องมีการทบทวนและสรุปข้อมูลที่แสดงหลักฐานยืนยันการด�าเนินงานในด้าน

ต่างๆ	โดยใช้ข้อมูลจากหลายแหล่ง	ทั้งข้อมูลจากระบบข้อมูลต�าบล	(TCNAP)	ข้อมูล

จากการวิจัยชุมชน	(RECAP)	และข้อมูลจากแบบสอบถามสุขภาวะเด็กปฐมวัย	(ระดับ

บุคคลและครอบครัว	และระดับหมู่บ้านและต�าบล)	ร่วมกับข้อมูลจากแหล่งอื่น	ได้แก่	

จปฐ.	 กชช๒ค.	 ข้อมูลจาก	 รพ.สต.	 และข้อมูลของหน่วยงานองค์กรอื่นๆที่เกี่ยวข้อง	 

ซึ่งช่วยให้ชุมชนท้องถิ่นได้การเรียนรู้สถานการณ์การพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัย

ของพืน้ที	่และสามารถน�าข้อมลูไปใช้วางแผนและต่อยอดการพฒันาระบบการดแูลเดก็

ปฐมวัยได้	โดยมีขั้นตอนของกระบวนการถอดบทเรียนมีดังนี้

	 ๑)	ทบทวนข้อมูลสถานการณ์ของพืน้ท่ี	สรปุข้อมูลบรบิทของชุมชน	สถานการณ์

ทางด้านสุขภาวะชมุชน	(กลุม่ประชากรเป้าหมาย	ทนุทางสังคม	๖	ระดบั)	และผลลัพธ์

ของการพฒันาระบบการดแูลเด็กปฐมวยั	จากแหล่งข้อมลูต่างๆทีเ่กีย่วข้อง	จดัท�าแผนที่

ศักยภาพของชุมชนในการดูแลเด็กปฐมวัย

	 ๒)	วิเคราะห์และสรุประบบหลักและระบบรองของพื้นที่ในการพัฒนาระบบการ

ดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	 โดยวิเคราะห์การด�าเนินงานและกิจกรรมที่ด�าเนิน

การเทยีบเคียงชุดกิจกรรมหลกั	(ศพด.	ศพค.	รพ.สต.	และทนุทางสังคมอื่นทีเ่กี่ยวข้อง)	

กับ	๑๗	เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน	(SDGs)

	 ๓)	วเิคราะห์และสรุปงานเด่น	นวตักรรม	และสนามเดก็เล่นสร้างปัญญาในพืน้ที่

ตนเอง	ซึ่งสอดคล้องกับปัญหาและความต้องการของประชากรกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่	

	 ๔)	สรุปบทเรียนเรื่องเด่น	นวัตกรรมของพื้นที่	และสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา

ทีต้่องการน�าเสนอในเวทเีวทสีานพลงั	สร้างปัญญา	พฒันาเดก็ปฐมวยั	และประถมศกึษา

และแลกเปลี่ยนเรียนรู้	ก�าหนดให้มีข้อมูลและความรู้ที่ควรถ่ายทอดได้อย่างน้อยใน	๘	

ด้าน	ได้แก่	๑)	แนวคิดการพัฒนางานเด่นหรือนวัตกรรม	๒)	กลุ่มประชากรเป้าหมาย	

๓)	ผลที่ต้องการให้เกิดขึ้น	๔)	ข้อมูลและเครื่องมือในการด�าเนินงาน	๕)	รูปธรรมงาน	

๖)	วิธีด�าเนินงาน	๗)	ผลที่เกิดขึ้น	(ผลผลิต	ผลลัพธ์)	และ	๘)	ผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อ

เด็กปฐมวัย	ผู้ปกครองและครอบครัว	ชุมชนท้องถิ่น
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๑ส่วนที่

	 ทั้งน้ีในส่วนของหนังสือเล่มนี้มีการน�าเสนอประเด็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้	 ๒	

ประเด็น	 ได้แก่	๑)	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	จ�านวน	๓๑	 เรื่อง	

พร้อมแผนภาพ	และ	(๒)	บทเรียนการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	จ�านวน	๒๓	

เรื่อง	พร้อมแผนภาพ	ดังรายละเอียด
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ระบบการดูแล
เด็กปฐมวัย

โดยชุมชนท้องถิ่น

ส่วนที่๑



 23 สรปุบทเรยีนการพัฒนาระบบการดแูลเด็กปฐมวยั

๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๑	ภาพรวมการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น

ภาพรวมระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
๑. การพัฒนาศักยภาพ

๓. การพัฒนาระบบบริการ

๕. การพัฒนาและนำใช้ข้อมูล

๖. การพัฒนากฎ กติกา  ระเบียบแนวปฏิบัติ

๔. การจัดตั้งกองทุนและ
สวัสดิการช่วยเหลือกัน

พัฒนาศักยภาพพอแมและครอบครัว
�ฝกอบรมพอแมผูดูแลเด็กเรื่องการสงเสริมพัฒนาการและสรางการเรียนรู
�ฝกอบรมพอแมผูปกครองเรื่องการรับภูมิคุมกันและดูแลสุขภาพ
�ฝกอบรมและสงเสริมการเขารวมซอมแผนปองกันอัคคีภัย
�ฝกอบรมเตรียมความพรอมกอนมีครอบครัว 
   เสริมสรางครอบครัวอบอุน ชุมชนเขมแข็ง
พัฒนาศักยภาพครูผูดูแลเด็ก
�ฝกอบมรมครูผูดูแลเด็กเกี่ยวกับการสงเสริม
   พัฒนาการและดูแลสุขภาพเด็ก
�สนับสนุนการศึกษาดูงาน
�สงเสริมครุผูดูแลเด็กปฐมวัยใหมีการศึกษาตอ

การสงเสริมพัฒนาการตามวัย
�จัดทำหลักสูตรทองถิ่น
�พัฒนาและนำใชสื่อจากภูมิปญญาทองถิ่น
�การคัดกรองพัฒนาการโดยใชDSPM
�จัดทำสมุดประจำตัวเด็ก
�จัดการการสอนในรูปแบบของโครงการ เชน 
   โครงการการเรียนรูสูโลกกวางสงนองอนุบาลสูพี่ประถม 
การสรางการเรียนรู
�จัดทำหลักสูตรขยะทองถิ่น
�จัดกิจกรรมบันทึกความดี
�จัดกิจกรรมอุยสอนหลานหลานสอนอุย
�จัดการเรียนรูเรื่องการออม
�โครงการรักการอาน
�สงเสริมการรเรียนรูตามแนวมอนเชสเตอรี่ใหเด็กลงมือทำตามความชอบ
�การเรียนรูดานศาสนา วัฒนธรรมประเพณีทองถิ่น 
�สอนการจักสานของเลนพื้นบาน สอนเลนดนตรีพื้นเมือง
การจัดการอาหารโดยชุมชน
�จัดกิจกรรมเรียนรูเรื่องอาหารปลอดภัย
�การจัดกิจกรรมปลูกผักกางมุง (ผักปลอดสารพิษ) ในศพด.
�จัดทำมาตรการจัดการอาหาร ตั้งแตเลือกวัตถุดิบ 
   การปรุงและการเลือกเมนู
การจัดบริการกรณีปกติและฉุกเฉิน
�จัดบริการรับสงเด็กในศพด.
�จัดบริการรถรับสง๒๔ ชั่วโมงกรณีฉุกเฉิน
การควบคุมปองกันโรค
�คัดกรองเด็กกอนเขาศพด.
�จัดพื้นที่หรือหองดูแลเด็กปวยพรอมอุปกรณและยาจำเปน
�ฝกอบรมพอแม ครูผูดูแลเรื่องการดูแลสุขภาพ
�สงเสริมการรับวัคซีน
�การจัดบริการดานทันตกรรม  
การดูแลสุขภาพเมื่อเจ็บปวย
�คัดแยกเด็กปวย
�จัดทำระบบสงตอ
�การเยี่ยมบาน
�จัดบริการใหคำปรึกษาแกผูปกครอง

�การสรางความรวมมือจัดทำระบบขอมูลเด็กปฐมวัย
�จัดทำระบบขอมูลเด็กปฐมวัย ไดแก ขอมูลพื้นฐานการอยูอาศัย
การประเมินพัฒนาการ การไดรับภูมิคุมกันโรค ขอมูลสถานะสุขภาพ เชน 
การเจ็บปวย การตรวจสุขภาพของเด็กปฐมวัย การประเมินโภชนาการ 
การตรวจสุขภาพปากฟน เปนตน
�การนำใชขอมูลรวมวิเคราะหปญหาและวางแผนการดูแลรวมกับองคกรชุมชน

กฎ กติกา  ขอตกลงในศพด.
�การใหเด็กหยุดเรียนจนกวาจะหายปวย 
�การกำหนดจุดรับสงเด็กนักเรียน 
�การไมนำเครื่องดื่มแอลกอฮอลหรือบุหรี่มาในศพด. 
�การไมจำหนายสินคาในศพด.

๒. การพัฒนาสภาพแวดล้อม
     ที่เอื้อต่อการดูแลเด็กปฐมวัย

� การจัดสภาพแวดลอมในศพด.
 �จัดมุมของเลน
 �จัดพื้นที่สนามเด็กเลน แปลงผัก แปลงเกษตร
 �จัดตั้งธนคารสื่อนิทาน
 �จัดตั้งมาตรการความปลอดภัย
 �ตรวจสอบเครื่องเลนและทำความสะอาดของเลนเปนประจำ
 �การจัดแผนปองกันอัคคีภัยและการซอมแผนใหแกครูผูดูแลเด็กในศพด.
� การจัดสภาพแวดลอมที่บาน
 �ฝกอบรมพอแมผูดูแลการจัดสภาพแวดลอมในบานที่เหมาะแกเด็ก
 �สงเสริมการเขารวมกิจกรรมโครงการรักการอาน
 �ฝกอบรมพอแมเรื่องการใชโทรศัพทมือถือในเด็ก
� การจัดสภาพในชุมชน
 �การพัฒนากลุมองคกรชุมชนใหเปนแหลงเรียนรู 
 �จัดตั้งศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง สวนสุขภาพ 
 �จัดบริการหองศูนย ICT
 �การสำรวจและทำลายแหลงเพาะพันธุของสัตวนำโรค

กลุ่มเป้าหมาย  กลุ่มเป้าหมาย  

ศพด.

รพ.สต. 

ศพค. 

อปท.

ผู้ใหญ่บ้าน
กำนัน

ผู้
ปกครอง

ประธาน
ชุมชน
คณะ

กรรมการ
ชุมชน

ผู้นำ
แหล่ง
เรียนรู้

สภาเด็ก
และ

เยาวชน

กลุ่ม
อาชีพ

กลุ่ม
อาสา
สมัคร

กลุ่ม 
อสม.น้อย 

กลุ่ม
เยาวชน

จิตอาสา 

กลุ่ม
เยาวชน
รักษ์น้ำ 

แหล่งเรียนรู้
อนุรักษ์

พันธุกรรม
พื้นบ้าน 

กลุ่ม
เกษตร
อินทรีย์

เด็กสุขภาพปกติ 

เด็กปฐมวัย ๐-๕ ป เด็ก ๐-๓ ป เด็ก ๓-๕ ป

เด็กพิการ
เด็กมีความ
ตองการพิเศษเด็กปวย 

อาศัยอยูกับพอแม อาศัยกับพอหรือแม อาศัยอยูกับญาติ 
อาศัยอยูกับปู ยา ตา ยาย อาศัยอยูกับผูสูงอายุ 

�จัดใหมีกองทุนกูยืมเพื่อการประกอบอาชีพ 
�จัดกิจกรรมชวยเหลือในชุมชน 
�จัดสวัสดิการต้ังแตเกิดจนตาย 
�จัดตั้งกองทุนสวัสดิการชุมชน

กฎ กติกา  ขอตกลงในชุมชน
�โครงการระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 
�โครงการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
�โครงการรณรงคปองกันยาเสพติด
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ภำพที่	๑.๒		ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	 เทศบาลต�าบลงิม	 อ�าเภอปง	
จังหวัดพะเยา

ภาคเหนือตอนบน

ระบบการจัดการตนเองของชุมชนทองถิ่น
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๓	 ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถ่ิน	 เทศบาลต�าบลงิม	 อ�าเภอปง	
จังหวัดพะเยา

ระบบดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนทองถิ่น
เทศบาลตำบลงิม อำเภอปง จังหวัดพะเยา

เด็กอายุ ๐-๓ ป ๘๖ คน(๑.๒๓%)
เด็กอายุ ๓-๕ ป ๑๗๔ คน(๒.๕๐%)
เด็กอายุ ๖-๑๒ ป ๓๖๘ คน(๖.๗๐%)

เด็กที่เขาโรงเรียนทั้งหมด ๑๘๗ คน
เด็กอวน ๑๗ คน (๙.๐๙%)
เด็กคอนขางเตี้ยและเตี้ย ๑๙ คน (๑๐.๑๖%)
นักเรียนเปนเหา ๓๙ คน (๒๐.๘๕%)
นักเรียนมีปญหาสุขภาพจิต ๒๙ คน (๑๕.๕๐%)

ปจจัยเงื่อนไข

(๒)ความรวมมือของผูปกครอง
  และโรงเรียน

(๑)โรงเรียนสงเสริมสุขภาพระดับเพรช

(๓)การเขารวมโครงการ
  โรงเรียนสงเสริมสุขภาพ

ทุนทางสังคม

เทศบาลตำบลงิม

โรงเรียนเทศบาลตำบลงิม

รพ.สต.งิม สสจ.พะเยา

ผลลัพธการดำเนินงาน
เปนแหลงเรียนรูใหกับ

หนวยงานตางๆ
เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดีขึ้นและ
เรียนตอในระดับสูงขึ้น รอยละ  ๙๗ % 

เด็กปฐมวัยปวยไขเลือดออกและ
มือเทาปากลดลง รอยละ ๔๐ % 

ผูปกครองมีความรูในการ
ผลิตสื่อเลานิทาน รอยละ ๑๓ %

การสงเสริมความรูความจำ
- นวัตกรรมขยับกาย ขยายสมอง
- นวัตกรรม คัพซอง

การดำเนินงาน
กางสงเสริมสุขภาพและปองกันโรค

โรงเรียนสงเสริมสุขภาพระดับเพรช

การดำเนินงาน
กางสงเสริมสุขภาพและปองกันโรค

โรงเรียนสงเสริมสุขภาพระดับเพรช
การเตรียมการ
- ศึกษาปญหาสุขภาพของเด็กนักเรียน
- เขารวมโครงการโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ
- ทำโครงการรับการสนับสนุนงบประมาณ
-ดำเนินการตามหลัก 4 G Good Health, Good Environment, 
 Good Service,และ Good Governance

ดานโภชนาการ
- แกไขปญหาดานโภชนาการ เชน ใหความรู 
 และควบคุมอาหารกลางวัน
- นำใชนวัตกรรม ฐานปฎิบัติการลดพุง
- นำใชนวัตกรรม ฐานปฎิบัติการพิชิตความสูง

การกำจัดเหา
- ใชใบนอยหนาและผลมะกรูดปน
 เอาเฉพาะน้ำมันหมักศีรษะ
- ใหคำแนะนำผูปกครอง และนักเรียนในการปองกันและกำจัดเหา

การคัดกรองปญหาสุขภาพ
- การคัดกรองโดยการสัมผัสตัวเด็กและถาม
- การคัดกรองหนาโรงเรียนโดยคูรเวร
- การคัดกรองโดยคูรประจำชั้น

การปองกันโรค
- นวัตกรรมเช็ดๆ แลวทิ้ง ปองกันการติดเชื้อ
- นวัตกรรมการใชแกวน้ำ
- กิจกรรมดื่มแลวเก็บลงถัง

สุขภาพฟน
- การยอมสีฟนจากสมุนไพรธรรมชาติ

การสงเสริมพัฒนาการ
- กิจกรรม “wood song”
-กิจกรรม “อุยสอนหลาน หลานสอนอุย”

การจัดการสิ่งแวดลอม
- จัดมุมสื่อการเรียนรูโดยวัสดุธรรมชาติ
- จัดสถานที่ตางๆของเทศบาลเปนแหลงเรียนรู

๒๐๒ คน (๒.๙๑%)

๘๖
๗

๑๓๕ คน (๑.๖๔%)

(๒๕.๕๑%)
(๒.๐๗%)
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำ บลงิม

อำ เภอปง จังหวัดพะเยา

นำยสมหวัง	ค�ำตัน

นำยกเทศมนตรีต�ำบลงิม

เบอร์โทร	๐๖๑-๘๐๖๗๑๒๘

“เทศบาลต�าบลงิม น่าอยู่อย่างยั่งยืน การศึกษาได้มาตรฐาน ประชากรอยู่ดีมีสุข”  

เทศบาลต�าบลงิม	อ.ปง	จ.พะเยา	แบ่งพื้นที่การปกครองออกเป็น	๑๐	หมู่บ้าน	จ�านวน

ครวัเรอืน	๒,๐๘๒	ครวัเรอืน	ประชากร	๖,๙๓๓	คน	แบ่งเป็นเดก็	๐-๕	ปี	จ�านวน	๓๓๗	คน	

คิดเป็นร้อยละ	๔.๘๖	ของประชากรทั้งหมด	เป็นเพศชาย	๑๗๔	คน	ร้อยละ	๕๑.๖๓	เพศ

หญิง	๑๖๓	คน	ร้อยละ	๔๘.๓๗	เด็ก	๐-๓	ปี	จ�านวน	๒๐๒	คน	ร้อยละ	๒.๙๑	เด็ก	๓-๕	

ปี	จ�านวน	๑๓๕	คน	ร้อยละ	๑.๖๔	โดยเด็ก	๑	ปี	๘	เดือน	–	๓	ปี	เข้าเรียน	ศพด.	ใน

พื้นที่	จ�านวน	๘๖	คน	ร้อยละ	๒๕.๕๑	การอาศัยอยู่ของเด็กปฐมวัย	พบว่า	ส่วนใหญ่

อาศัยอยู่กับพ่อแม่	จ�านวน	๑๖๕	คน	ร้อยละ	๖๓.๘๗	รองลงมา	คือ	อาศัยอยู่กับญาติ

เพียงล�าพัง	จ�านวน	๑๑๕	คน	ร้อยละ	๔๓.๗๒	และอาศัยอยู่กับปู่	ย่า	ตา	ยายเพียงล�าพัง	

จ�านวน	๕๔	คน	ร้อยละ	๒๐.๔๓	พักอาศัยอยู่กับผู้สูงอายุ	จ�านวน	๘๗	คน	ร้อยละ	๓๓.๐๗	

เด็กปฐมวัยส่วนใหญ่มีพัฒนาการสมวัย	 จ�านวน	 ๓๓๕	 คน	 ร้อยละ	 ๙๙.๔๐	 และพบว่า	 

มีพัฒนาการช้ากว่าวัย	จ�านวน	๒	คน	ร้อยละ	๐.๕๙	เด็กที่มีน�้าหนักตามเกณฑ์	จ�านวน	

๓๑๔	คน	ร้อยละ	๙๓.๑๗	น�้าหนักค่อนข้างน้อย	จ�านวน	๑๐	คน	ร้อยละ	๒.๙๖	น�้าหนัก

ค่อนข้างมาก	จ�านวน	๒	คน	ร้อยละ	๐.๕๙	น�า้หนักน้อยกว่าเกณฑ์	จ�านวน	๔	คน	ร้อยละ	

๑.๑๘	 และน�้าหนักมากกว่าเกณฑ์	 จ�านวน	 ๗	 คน	 ร้อยละ	 ๒.๐๗	 เด็กปฐมวัยที่มีฟันผุ	

จ�านวน	๒๗	คน	ร้อยละ	๒.๙๔	มีเด็กปฐมวัยที่ได้รับวัคซีนครบถ้วน	จ�านวน	๓๓๗	คน	

ร้อยละ	๑๐๐	และในระยะ	๖	เดือนที่ผ่านมา	มีเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเจ็บป่วยทั่วไป	จ�านวน	

๒๕๕	คน	ร้อยละ	๗๕.๖๖

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นของเทศบาลต�าบลงิม	 ขับเคลื่อนงานและ

กิจกรรมโดยใช้หลักการของการพัฒนาชุมชนโดยใช้พื้นที่เป็นฐาน	 มีการยกระดับคุณภาพ

การศึกษาและพัฒนารายได้	 เพื่อความอยู่ดีมีสุขและมีการค�านึงถึงสุขภาพในทุกนโยบาย	
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๑ส่วนที่

และการสร้างการมีส่วนร่วมของชมุชน	ซึง่สอดคล้องกบัวสิยัทศัน์การพฒันาพืน้ที	่โดยอาศยั

ทุนทางสังคมในพื้นที่	คือ	เทศบาลต�าบลงิม	รพ.สต.	๓	แห่ง	ได้แก่	รพ.สต.งิม	รพ.สต.

บ้านหนองบัว	 รพ.สต.บ้านเลี้ยว	 เป็นต้น	 ศพด.	 ๑	 แห่ง	 คือ	 ศูนย์พัฒนาเด็กปฐมวัย 

ทปัีงกรการณุยมติร	และโรงเรยีน	๖	แห่ง	ได้แก่	โรงเรยีนเทศบาลต�าบลงิม	(คอื	เวียงจ�า่)	

โรงเรียนชุมชนบ้านดอนไชย	โรงเรียนบ้านสันกลาง	โรงเรียนบ้านควร	โรงเรียนบ้านแบ่ง	

โรงเรียนบ้านเลี้ยว	และทุนทางสังคมในชุมชนที่ร่วมดูแลเด็ก	เช่น	กลุ่ม	อสม.	กลุ่มชมรม

ผู้สูงอายุ	กลุ่มจักสาน	กลุ่มกองทุนหมู่บ้าน	แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น	เป็นต้น	

การดูแลเด็กปฐมวัยในพื้นที่ใช้หลัก	๔G	ดังนี้	๑)	G	=	Good	Health	มีงานและ

กิจกรรมดังนี้	(๑)	การป้องกันควบคุมโรคติดต่อ	(๑.๑)	การคัดกรองสุขภาพ	เพื่อป้องกัน

และควบคุมโรคติดต่อ	มีการคัดกรองเด็กใน	ศพด.	ทุกวัน	แบ่งเป็น	๓	ช่วง	ได้แก่	ก่อน

ขึ้นรถรับส่ง	 โดยการสอบถามผู้ปกครอง	 ก่อนเข้า	 ศพด.	 โดยมีครูที่ท�าหน้าที่ประจ�าวัน	

ตรวจคัดกรองภาวะเสี่ยงหรือความผิดปกติ	 หากพบเด็กป่วยจะคัดแยกเด็กและประสาน 

ผูป้กครองมารบักลบับ้าน	ก่อนเข้าชัน้เรยีน	โดยครปูระจ�าชัน้	ตรวจ	ห	ูตา	จมกู	คอ	เลบ็มอื

รวมทั้งเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายต่างๆ	ถ้ามีอาการผิดปกติประสานผู้ปกครองทราบเพื่อน�าเด็ก

ส่งต่อโรงพยาบาล	ตดิตามอาการเดก็จากผูป้กครอง	หากมีกรณท่ีีสงสัยว่าเดก็เป็นโรคตดิต่อ

จะแยกเดก็แล้วประสานผูบ้รหิาร	เจ้าหน้าทีส่าธารณสขุจากกองสาธารณสุขและสิง่แวดล้อม	

รพ.สต.	และผู้ปกครอง	หากมีอาการรุนแรงส่งต่อไปยังโรงพยาบาล	(๑.๒)	กิจกรรมเช็ดๆ	

แล้วทิ้ง	 เพื่อลดปัญหาการแพร่กระจายของเช้ือโรค	 เทศบาลมีการจัดประชุมร่วมกับ 

ผู้ปกครองในการก�าหนดแนวทางปรับเปลี่ยนพฤติกรรม	เกิดนวัตกรรมเช็ดๆ	แล้วทิ้ง	โดย

ใน	 ศพด.	 น�าผ้าอ้อมเด็กมาตัดให้มีขนาดเท่าผ้าเช็ดหน้าเรียงใส่ในกล่องพลาสติกคล้าย

กระดาษช�าระ	และติดตั้งกล่องพลาสติกกับผนังห้องเพื่อให้เด็กสามารถดึงผ้าเช็ดหน้ามาใช้

และน�าไปใส่ไว้ในตะกร้าที่เตรียมไว้	 เพื่อน�ากลับไปซัก	 (๑.๓)	 กิจกรรมดื่มแล้วเก็บลงถัง	 

เพือ่ลดการสะสมของเชือ้โรค	ศพด.	จะจดัเตรยีมแก้วน�า้ส�าหรบัใช้ดืม่น�า้ไว้ตามจดุทีก่�าหนด	

ให้เดก็ใช้แก้วน�า้ทีเ่ตรยีมไว้	และเกบ็ลงในถงัทีเ่ตรยีมไว้	น�ากลับไปท�าความสะอาด	(๒)	ด้าน

การส่งเสริมพัฒนาการให้สมวัย	ประกอบด้วย	(๒.๑)	กิจกรรม	wood	song	คือ	การน�า

ผลิตภัณฑ์จากไม้มีลักษณะคล้ายแก้วมาเคาะเป็นจังหวะตามเสียงเพลงโดยพร้อมเพียงกัน	

เข้ามาเสริมในการจัดกิจกรรมหลักเป็นประจ�าทุกวัน	 นอกจากน้ียังมีการจัดกิจกรรม 

แลกเปลี่ยนระหว่างผู้ปกครอง	ผู้สูงอายุและเด็กปฐมวัย	โดยจัดกิจกรรม	๑	ครั้ง/สัปดาห์	

(๒.๒)	กิจกรรม	อุ้ยสอนหลาน	หลานสอนอุ้ย	ศพด.	ร่วมกับเทศบาล	จึงจัดให้มีกิจกรรม	
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“อุย้สอนหลาน	หลานสอนอุย้”	ขึน้เพือ่ให้มีการท�ากิจกรรมร่วมกันระหว่างเดก็และผูป้กครอง	

มกีารจดักจิกรรมอย่างน้อยเดือนละ	๑	ครัง้	มกิีจกรรม	ได้แก่	อุย้สอนหลำน	เป็นผูสู้งอาย	ุ

ผู้ปกครองสอนเด็ก	แบ่งเป็น	๔	ฐาน	ได้แก่	ฐานที่	๑	การจักสาน	โดยให้อุ้ยสอนเด็ก 

สานปลาและตะกร้อจากใบมะพร้าว	ฐานที่	๒	การจัดท�าตุงจากผ้า	ฐานที่	๓	เล่านิทาน

พื้นบ้าน	ฐานที่	๔	ท�าของเล่นจากวัสดุธรรมชาติ	เช่น	ม้าก้านกล้วย	ปืน	เป็นต้น	หลำน

สอนอุ้ย	เด็กสอนผู้สูงอายุ	ผู้ปกครองเล่น	wood	song	และสามารถน�ากลับไปท�าที่บ้าน

ได้	 (๒.๓)	 กิจกรรมบันทึกความดี	 ศพด.	 จัดให้มีการบันทึกความดีของเด็กทุกคน	 เช่น	 

ช่วยเพื่อนยกของ	 เก็บของเล่นเข้าไปไว้ที่เดิม	ตอบค�าถามหน้าชั้นเรียน	 เป็นต้น	 เมื่อเด็ก

ท�าความดีก็จะได้ดาวเป็นรางวัลส�าหรับความดีที่ท�า	 โดย	 ศพด.	 จัดท�าเป็นบอร์ดบันทึก

ความดีของเด็กแต่ละคน	และเมื่อสิ้นภาคเรียน	เด็กที่มีจ�านวนดาวมากที่สุดจะได้รับรางวัล	

๒)	G	=	Good	Environment	มีงานและกิจกรรมดังนี้	(๑)	การจัดสภาพแวดล้อมภายใน

ห้องเรียนที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	 จัดมุมสื่อการเรียนรู้ที่ใช้วัสดุธรรมชาติหรือ 

ของเหลอืใช้มาผลติเป็นสือ่และเล่านทิานผ่านสือ่	และท�าความสะอาดของเล่นและห้องเรยีน	

(๒)	การจัดสภาพแวดล้อมภายนอนห้องเรียน	ส่งเสริมอนุรักษ์และรักษาสิ่งแวดล้อม	สร้าง

แหล่งเรียนรู้ส�าหรบัเดก็	ได้แก่	ศนูย์เศรษฐกจิพอเพยีง	สวนสตัว์จ�าลอง	สวนสขุภาพ	เป็นต้น	

๓)	G	=	Good	Service	มีงานและกิจกรรมดังนี้	(๑)	การเยี่ยมบ้าน	ปรับใช้แนวทางการ

เยี่ยมบ้านของโรงเรียน	เยี่ยมบ้านเด็กทุกคนอย่างน้อย	๒	ครั้งต่อปี	พบผู้ปกครองรับฟัง

ความคิดเห็น	 เช่น	พัฒนาการเด็ก	ปัญหาหรือพฤติกรรมเด็กเมื่ออยู่บ้าน	การให้บริการ	

รวมทัง้ข้อเสนอแนะจากผูป้กครอง	น�าผลการเยีย่มบ้านมาวเิคราะห์เพือ่ส่งเสรมิพฒันาการ

เด็ก	 (๒)	 ธนาคารสื่อนิทาน	 เพื่อให้บริการผู้ปกครองสามารถยืมสื่อต่างๆ	 เช่น	 นิทาน	 

หุ่นถุงเท้า	หุ่นชัก	หน้ากาก	เป็นต้น	กลับไปอ่านให้เด็กฟังได้	และให้ส่งคืนภายใน	๓	วัน	 

(๔)	G	=	Good	Governance	มีงานและกิจกรรมดังนี้	(๑)	ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ

ทุกภาคส่วน	(๒)	การเชื่อมโยงเพื่อให้เกิดความต่อเนื่องของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย	

ผลผลิตและผลลัพธ์ทีเ่กดิขึน้	มดีงันี	้๑)	ผลต่อเดก็ปฐมวัย	เดก็ปฐมวัย	จ�านวน	๓๓๗	คน	

ได้รับการส่งเสริมพัฒนารอบด้าน	เด็กที่เข้าเรียนในศพด.	อายุ	๑.๘-๓	ปี	จ�านวน	๘๖	คน	

ได้รับการส่งเสริมและกระตุ้นพัฒนาการทั้งด้านร่างกาย	 อารมณ์	 สังคม	 สติปัญญา	 

มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์	 มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม	 มีพฤติกรรมที่พึงประสงค์	 เช่น	

ตรงต่อเวลา	รับผิดชอบ	ปฏิบัติตามกฎระเบียบของห้องเรียน	เป็นต้น	นอกจากนั้นเด็กยัง

มีทักษะในการท�ากิจวัตรประจ�าวันและช่วยเหลือตนเองได้	 ศพด.ได้รับการสนับสนุนจาก 
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๑ส่วนที่

ทุนทางสังคมอื่นๆ	ในชุมชน	ครอบครัวมีความอบอุ่น	และมีแนวทางในการกระตุ้นพัฒนา

การเดก็	เชน่	พอ่แม่	ผู้ปกครองมทีักษะจัดท�าของเล่นทีเ่ป็นภูมปิญัญาพืน้บา้น	ผลต่อชุมชน	

ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย	 เช่น	 ปราชญ์ชาวบ้านมีส่วน

ร่วมในการประดิษฐ์ของเล่นภูมิปัญญาชาวบ้าน	เป็นแหล่งเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	เป็นต้น	กลุ่ม

ทางสังคมได้รับการพัฒนาศักยภาพการดูแลเด็กร่วมกัน	 เช่น	 กลุ่ม	 อสม.	 กลุ่มผู้สูงอายุ	

กลุ่มจักสาน	กลุ่มกองทุนหมู่บ้าน	เป็นต้น	

ปัจจัยเงื่อนไขของความส�าเร็จ	 เกิดระบบการส่งเสริมพัฒนาการเด็กโดยความร่วมมือ

จากทุกภาคส่วนในชมุชน	เช่น	รพ.สต.	ศพด.	โรงเรยีน	และทนุทางสงัคมในพืน้ที	่ครอบครวั

มีความอบอุ่นเข้มแข็ง	มีการดูแลช่วยเหลือเกื้อกูลกันในชุมชน	สร้างการเรียนรู้และสืบสาน

ภูมิปัญญาท้องถิ่น	 การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกและสถาบันการศึกษา	 การมี

ประสบการณ์ในการเข้าร่วมโครงการพัฒนาคุณภาพเด็ก	ซึ่งส่งผลกระทบด้านบวก	ท�าให้

เกิดเครือข่ายที่สามารถให้การสนับสนุนช่วยเหลือและพัฒนาเด็กปฐมวัยในพื้นที่ได้อย่าง 

ต่อเนื่อง	รวมทั้งการน�าใช้ข้อมูลที่ต�าบล	(TCNAP)	และข้อมูลวิจัยชุมชน	(RECAP)
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ภำพที่	๑.๔	 ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลทุ่งหัวช้าง	
	 อ�าเภอทุ่งหัวช้าง	จังหวัดล�าพูน

ระบบการจัดการตนเองของชุมชนทองถิ่น
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๕	 ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลทุ่งหัวช้าง	
	 อ�าเภทุ่งหัวช้าง	จังหวัดล�าพูน

ระบบการจัดการตนเองของชุมชนทองถิ่น
เทศบาลตำบลทุงหัวชาง อำเภอทุงหัวชาง จังหวัดลำพูน

 สรางการเรียนรู  
พัฒนาศักยภาพ 
เปลี่ยนเด็กจิ๋วใหม

เปนเด็กเจง

สรางการเรียนรู 
พัฒนาศักยภาพ 
เปลี่ยนเด็กจิ๋วใหม

เปนเด็กเจง

ความพรอม
ของบุคคล 

การจัดสรร
งบประมาณ
เพื่อจัดการ
การศึกษา

การบริหาร
จัดการที่ดีสถานภาพการอยูอาศัย

เด็กที่อาศัยอยูกับพอและแม ๘๒ คน (๖๕.๑๐%)
เด็กที่อาศัยอยูกับผูสูงอายุ ๓๐ คน (๒๓.๘๐%)
เด็กที่อาศัยอยูกับผูอื่น ๑๔ คน (๑๑.๑๐%)

เด็กอายุ ๐-๒ ป ๕๗ คน (๕๒.๒๔%)
เด็กอายุ ๓-๕ ป ๖๙ คน (๕๔.๗๖%)

ชาย  ๖๔ คน (๕๐.๗๙%)
หญิง ๖๒ คน (๔๙.๒๑%)

เด็กอายุ ๒-๕ ป ๘๖ คน (๖๘.๕๗%)

เรียนนอกเขตพื้นที่ ๒ คน (๑.๕๙%)
เขาเรียน ศพด. ในพื้นที่จำนวน ๘๔ คน (๖๖.๖๗%)

กองทุนสวัสดิการ ศพด. โรงเรียน 

ครอบครัว ชุมชน ผูปกครอง
ศาสนสถาน รานคาชุมชน ศูนยกูชีพกูภัย

กลุมอาชีพ

โรงพยาบาล

อสม.       

สรางการเรียนรู พัฒนาศักยภาพ เด็กปฐมวัย สรางการเรียนรู พัฒนาศักยภาพ เด็กปฐมวัยพัฒนาศักยภาพเด็กปฐมวัย 
- การพัฒนาหลักสูตรเด็กปฐมวัยขับเคลื่อนหลักปรัชญา
   เศรษฐกิจพอเพียง
- ถายทอดภูมิปญญาทองถิ่น 
- พัฒนาสื่อการเรียนจากภูมิปญญาทองถิ่น
- พัฒนากระบวนการเรียนรู ๕ ขั้นตอน  ไดแก  ตั้งคำถาม 
   การแสวงหาสารสนเทศ การสรางความรู การสื่อสารและการ
 ตอบแทนสังคม 
- จัดโครงการเรียนรูสูโลกกวางสง  นองอนุบาลสูพี่ประถม
- จัดกิจกรรมเรียนรวมของนักเรียนใน ศพด.จนถึงระดับ ป.๒
   ศพด. โรงเรียน ปราชญชาวบาน  

การดูแลสุขภาพและโภชนาการ 
-จัดอาหารเสริม(นม) และอาหารกลางวัน
- การตรวจสุภาพและพัฒนาการ
- จัดบริการรถกรณีเจ็บปวยฉุกเฉิน
-บริการทันตกรรม 
 รพ.สต. อปท. อสม. กูชีพกูภัย  

     การนำใชขอมูล 
    การประเมินคุณภาพ
กองการศึกษาทต.หัวชาง  
โรงเรียนในเขต ทต.หัวชาง

การพัฒนาสิ่งแวดลอม 
-จัดซื้อ เครื่องแบบนักเรียน อุปกรณการเรียน
- พัฒนาหองสมุด 
- พัฒนาอาคารสถานศึกษา 
- จัดเวรยามรักษาความปลอดภัย 
- จัดแผนปองกันอัคคีภัยและซอมแผนแกครู ศพด. 
 อปท. ศพด. โรงเรียน ทองถิ่น

- ลดเวลาจัดกิจกรรมจาก ๒ ชม.
  เหลือ ๑ ชม. ๓๐ นาที
- มีความรู ความเขาใจ ในการดำรงชีวิต

- มีหลักสูตร บูรณาการปรัชญา
 เศษฐกิจพอเพียงป พ.ศ.๒๕๖๐
 ไดรับรางวัลการบริหารจัดการ
 ดีเดนจาก อปท.

- ชุมชนมีบริการสาธารณะ รับสงนักเรียน
 ศพด.-อนุบาลจำนวน ๗๐ คน

- มีความรูในกรสงเสริมพัฒนาการเด็ก
- มีสวนรวมในการจัดหาวัสดุอุปกรณ
 

ครอบครัวครอบครัว ชุมชนชุมชนศูนยพัฒนาเด็กเล็กศูนยพัฒนาเด็กเล็กเด็กปฐมวัยเด็กปฐมวัย

การมีสวนรวมของชุมชน
- การเปนแหลงศึกษาเรียนรู
- จิตอาสาชวยกิจกรรม ศพด.
- การเขารวมรับการอบมรม

มุงเนนการ
ทำงานเปนทีม 
การกระจายงาน 
การกระจายอำนาจ 

อัตราสวนครูในการดูแล
เด็กปฐมวัยเหมาะสม

เด็กที่มีสุขภาพปกติ ๑๒๖ คน ๑๐๐%

ชาย  ๑,๒๙๐ คน (๔๙.๗๖%)
หญิง ๑,๓๐๒ คน (๕๐.๒๕%)

ประชากร ๒,๕๙๒ คน 
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำ บลทุ่งหัวช้าง 

อำ เภอทุ่งหัวช้าง จังหวัดลำ พูน

นำยทรงศรี	ชูวัฒนกุล

นำยกเทศมนตรีต�ำบลทุ่งหัวช้ำง	

เบอร์โทร	๐๙๑-๙๒๕๒๔๐๐

เทศบาลต�าบลทุ่งหัวช้าง	 อ.ทุ่งหัวช้าง	 จ.ล�าพูน	 แบ่งพื้นที่การปกครองออกเป็น	 ๔	

หมู่บ้าน	เช่น	หมู่ที่	๑	บ้านทุ่งเป็ด	หมู่ที่	๒	บ้านหน่องป่าตึง	หมู่ที่	๓	บ้านหน่องป่าตึง	

หมู่ที่	๘	จริญญา	อาณาเขตพื้นที่รวม	๔๒.๐๒	ตารางกิโลเมตร	จ�านวนครัวเรือน	๑,๑๗๔	

ครัวเรือน	ประชากร	๒,๕๙๒	คน	แบ่งเป็นชาย	๑,๒๙๐	คน	ร้อยละ	๔๙.๗๖	หญงิ	๑,๓๐๒	คน	

ร้อยละ	๕๐.๒๕	อัตราพึ่งพิงวัยเด็ก	๑๑	คนต่อวัยแรงงาน	๑๐๐	คน	เด็ก	๐-๕	ปี	จ�านวน	

๑๒๖	คน	คิดเป็นร้อยละ	๔.๘๖	ของประชากรทั้งหมด	 เป็นเพศชาย	๖๔	คน	ร้อยละ	

๕๐.๗๙	 เพศหญิง	 ๖๒	 คน	 ร้อยละ	 ๔๙.๒๑	 แบ่งเป็นเด็ก	 ๐-๒	 ปี	 จ�านวน	 ๕๗	 คน	 

ร้อยละ	๕๒.๒๔	เด็ก	๓-๕	ปี	จ�านวน	๖๙	คน	ร้อยละ	๕๔.๖๗	โดยเด็ก	๒-๕	ปี	เข้าเรียน

ในศพด.ในพืน้ที	่จ�านวน	๘๔	คน	ร้อยละ	๖๖.๖๗	เรยีนในศพด.	นอกพืน้ที	่จ�านวน	๒	คน	

ร้อยละ	๑.๕๙	ของเด็กปฐมวัยทั้งหมด	การอาศัยอยู่ของเด็กปฐมวัย	ดังนี้	ส่วนใหญ่อาศัย

อยู่กับพ่อและแม่	จ�านวน	๘๐	คน	ร้อยละ	๖๕.๑๐	รองลงมาอยู่กับอยู่กับปู่ย่า	ตายาย	

จ�านวน	๓๐	คน	ร้อยละ	๒๓.๘๐	อาศัยกับผู้อื่น	จ�านวน	๑๔	คน	ร้อยละ	๑๑.๑๐	เด็กที่

มีน�้าหนักตามเกณฑ์	 จ�านวน	 ๗๑	 คน	 ร้อยละ	 ๕๖.๓๔	 น�้าหนักค่อนข้างน้อย	 ๕	 คน	 

ร้อยละ	๓.๙๗	น�้าหนักน้อยกว่าเกณฑ์	จ�านวน	๕	คน	ร้อยละ	๓.๙๗	น�้าหนักค่อนข้างมาก	

๔	คน	ร้อยละ	๓.๑๗	น�้าหนักเกินเกณฑ์	จ�านวน	๑	คน	ร้อยละ	๐.๘๐	เด็กปฐมวัยที่มี

ฟันผุ	จ�านวน	๕๔	คน	ร้อยละ	๔๒.๘๕	เด็กปฐมวัยที่ได้รับวัคซีนครบทุกคน	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นของเทศบาลต�าบลหัวช้าง	 ขับเคลื่อนงาน

และกจิกรรมโดยใช้หลกัการของการใช้พืน้ทีเ่ป็นฐานการพฒันา	การค�านงึถงึสขุภาพในทกุ

นโยบาย	 และการสร้างการมีส่วนร่วม	 ซึ่งสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของการพัฒนาพื้นที่คือ	

การศกึษาด	ีพฒันาคณุภาพชวีติ	ตามหลกัธรรมภบิาล	โดยอาศยัทนุทางสงัคมในพืน้ทีอ่ย่าง

น้อย	๔	ส่วน	คือ	ทต.ทุ่งหัวช้าง	รพ.สต.	ศพด.	และทุนทางสังคมในชุมชน	เช่น	ปราชญ์
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๑ส่วนที่

ชาวบ้าน	กลุ่ม	อสม.	กลุ่มเกษตรอินทรีย์	กลุ่มเลี้ยงหมู	กลุ่มเลี้ยงไก่	กลุ่มทอตุงล้านนา	

กลุ่มดอกไม้จันทน์	 กลุ่มชาใบหม่อน	 กลุ่มสานเส้นพลาสติก	 กลุ่มผลิตโคมล้านนา	 กลุ่ม 

ผูป้ลกูกาแฟ	กลุม่ผูป้ลกูผกัหวานป่า	กลุม่นวดแผนไทย	กลุม่รกัษ์กฬีา	โรงเรยีนสมวยัวทิยา	

ชมรมผู้สูงอายุ	กองทุนออมวันละบาท	กองทุนเพื่อนช่วยเพื่อน	กองทุนสตรี	เป็นต้น	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	ประกอบด้วย	การด�าเนินงานและกิจกรรมดังนี้	งำนเด่น

ที่เน้นกำรสร้ำงพัฒนำกำรและกำรเรียนรู	้ภายใต้ภาระกิจ	“เปลี่ยนเด็กจิ๋วให้เป็นเด็กเจ๋ง	

พืน้ทีเ่ทศบาลต�าบลทุง่หวัช้าง”	โดยมงีานและกจิกรรม	ประกอบด้วย	๑)	การพฒันาหลักสูตร

ของศพด.	 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่บูรณาการหลักปรัชญาทางเศรษฐกิจพอเพียง	 

๒)	พัฒนากระบวนการเรียนรู้	ด้วยกระบวนการ	Five	Step	เน้นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่ง

ประโยชน์สูงสุดแก่นักเรียนอย่างเต็มศักยภาพ	 อบรมเลี้ยงดูและการจัดการเรียนรู้ที่เน้น 

ผู้เรียนเป็นส�าคัญ	มีทักษะในการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย	๓)	จัดการ

การสอนในรูปแบบของโครงการ	 เช่น	 โครงการการเรียนรู้สู่โลกกว้างส่งน้องอนุบาลสู่พี่

ประถม	เน้นวิถีชีวิตท้องถิ่น	โดยรูปแบบการจัดกิจกรรมจะเป็นการเรียนรวมของนักเรียน

ระดับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจนถึงระดับประถมศึกษาปีที่	 ๒	ท�าให้นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้

ร่วมกัน	น้องเรียนรู้จากพี่	พี่สอนน้อง	สามารถด�ารงชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้	รู้จักการอดทน

รอคอย	และมนี�า้ใจแบ่งปัน	โครงการพฒันากระบวนจดัการเรียนรู	้๘	กลุ่มสาระ	พฒันาส่ือ	

การจัดประสบการณ์	โครงการพัฒนาห้องสมุด	โครงการพัฒนาโรงเรียนพอเพียงสู่สถาน

ศึกษา	 โครงการพัฒนางานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน	 โครงการเข้าค่าย	 English	 Camp	

โครงการนิเทศการศึกษา	โครงการพัฒนาระบบเครือข่ายเทคโนโลยีและข้อมูลสารสนเทศ	

โครงการสร้างเสริมความสัมพันธ์กับชุมชน	 เป็นต้น	 งำนที่หนุนเสริมกัน	 ประกอบด้วย	 

๑)	การจัดสวัสดกิารช่วยเหลอืกนั	ดงันี	้(๑)	บรกิารสาธารณะ	โดยมบีรกิารรถรบัส่งนกัเรยีน

ในเขตเทศบาล	 รับส่งนักเรียนตั้งแต่ระดับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจนถึงระดับช้ันอนุบาล	 ๓	

จ�านวนทั้งสิ้น	๗๐	คน	โดยมอบหมายให้ครูเวรประจ�าวัน	คอยควบคุมดูแลเด็กและมีคน

ขบัรถทีม่ปีระสบการณ์มใีบอนญุาตจากส�านกังานขนส่งจงัหวดัล�าพนู	พร้อมกบัโรงเรยีนได้

เข้าร่วมโครงการพฒันาความปลอดภยับนท้องถนน	กรณศีกึษาเรือ่งความปลอดภยัในการ

ใช้บริการรถรับส่งนักเรียน	มูลนิธิสถาบันวิจัยเพื่อท้องถิ่น	ส�านักงานกองทุนสนับสนุนการ

สร้างเสริมสุขภาพ	(สสส.)	และนอกจากนี้	ยังมีบริการห้องศูนย์	ICT	เปิดโอกาสให้นักเรียน

ทุกระดับชั้นเข้าไปใช้บริการสืบค้นข้อมูลจาก	 ๒)	 การดูแลสุขภาพและโภชนาการ	 ดังน้ี	 

(๑)	การพัฒนาระบบบริการในการตรวจพัฒนาการและการเจริญเติบโต	ให้ค�าปรึกษาแก่
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ผู้ปกครอง	 จัดบริการรับส่ง	 ๒๔	 ชั่วโมงกรณีฉุกเฉิน	 การจัดบริการด้านทันตกรรม	 

(๒)	การป้องกันโรคติดต่อในศพด.	๓)	การจัดการสิ่งแวดล้อม	ดังนี้	 (๑)	การตรวจสอบ

เครื่องเล่นรวมถึงการบ�ารุงรักษา	 (๒)	 การส�ารวจพื้นที่ในชุมชนที่เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของ

สัตว์น�าโรคและการท�าลาย	การจัดแผนป้องกันอัคคีภัยและการซ้อมแผนให้แก่ครูผู้ดูแลเด็ก

ในศพด.	 เป็นต้น	 ๔)	 การสร้างความร่วมมือและจัดการข้อมูล	 เช่น	 การจดัท�าและน�าใช้

ข้อมูล	เช่น	การส�ารวจข้อมลูเดก็ปฐมวัย	จดัท�าสมุดบันทึกการเจริญเติบโตและพัฒนาการ	

ข้อมูลการตรวจสุขภาพของเด็กปฐมวัยและหญิงตั้งครรภ์	เป็นต้น	๕)	การพัฒนากฎ	กติกา	

ระเบียบแนวปฏิบัติ	เช่น	โครงการระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน	โครงการส่งเสริมระเบียบ

วนิยันกัเรียนและประชาธปิไตยในโรงเรยีน	โครงการส่งเสรมิคณุธรรมจรยิธรรม	โครงการ

รณรงค์ป้องกันยาเสพติดในสถานศึกษา

ผลจากการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	 ดังนี้	 ๑)	 ผลต่อเด็ก

ปฐมวัย	เด็กปฐมวัย	จ�านวน	๑๒๖	คน	ได้รับการส่งเสริมพัฒนารอบด้าน	เด็กที่เข้าเรียน

ในศพด.	อายุ	๒-๕	ปี	จ�านวน	๘๔	คน	ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทั้งร่างกาย	อารมณ์

จิตใจ	 สติปัญญา	 เสริมสร้างจินตนาการ	 และความคิดสร้างสรรค์	 โดยจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนทีบ่รูณาการหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง	ด้วยกระบวนการ	Five	Step	

เน้นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งประโยชน์สูงสุดแก่นักเรียนอย่างเต็มศักยภาพที่ได้พัฒนาข้ึน	 

เด็กเกิดความมั่นใจในตัวเองและพัฒนาลักษณะนิสัยที่ดีทางสังคม	เช่น	การแบ่งปัน	การ

ผลัดเปลี่ยน	การช่วยเหลือ	การอดทนต่อการรอคอย	ความยืดหยุ่น	เป็นต้น	นอกจากนี้

เด็กปฐมวัยมีสุขภาพที่ดี	ได้รับประทานอาหารปลอดภัยจากโครงการปลูกผักปลอดสารพิษ	

(๒)	ผลต่อครอบครัว	ครอบครวัมคีวามรูใ้นการส่งเสรมิพัฒนาการเดก็	มีส่วนร่วมในดูแลเดก็	

เช่น	การประดษิฐ์ของเล่น	โดยร่วมจดัหาวสัดอุปุกรณ์ในการผลติ	เป็นต้น	(๓)	ผลต่อชมุชน	

ชุมชนมีส่วนร่วมโดยมีการน�าใช้ทุนทางสังคมและศักยภาพที่มีอยู่	 เช่น	 การมีส่วนร่วมใน

การบริหารจัดการศพด.โดยเข้าเป็นกรรมการบริหารสถานศึกษา	 การเป็นวิทยากรร่วม

ถ่ายทอดวิถีชุมชนในศพด.	เป็นต้น	การสืบสานภูมิปัญญาของชุมชน	เช่น	ของเล่นจากไม้	

เคร่ืองจกัสาน	เป็นต้น	ทัง้ยงัเกดิเครอืข่ายด้านสุขภาพในการดแูลเด็กปฐมวัย	ทีป่ระกอบด้วย

ครู	 อสม.ได้รับการฝึกอบรมและพัฒนาศักยภาพในการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย	 และ 

เจ้าหน้าที่ในหน่วยบริการสุขภาพ	
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๑ส่วนที่

ปัจจยัเงือ่นไขของความส�าเรจ็ในการด�าเนนิการของพืน้ที	่ดงันี	้๑)	การบรหิารจดัการทีด่	ี

โรงเรยีนเทศบาลทุง่หวัช้าง	บรหิารสถานศกึษาตามโครงสร้างการบรหิารโรงเรยีน	มุง่เน้น

การท�างานเป็นทีม	เน้นการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง	มีการกระจายงาน	กระจาย

อ�านาจ	แบ่งโครงสร้างการบริหารงานออกเป็น	๔	ฝ่าย	ก�าหนดมอบหมายงานให้แต่ละ

ฝ่ายรบัผดิชอบงานตามความรูค้วามสามารถและความถนัดอย่างเหมาะสม	โดยการประยกุต์

น�าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้และวางแผนปฏิบัติงานให้สอดคล้องกับ

นโยบายของสถานศึกษา	มกีารควบคมุ	ก�ากบั	ตรวจสอบ	ดแูลเกีย่วกบัการปฏบิตังิานแต่ละ

ฝ่ายให้เกดิประสทิธภิาพสงูสดุ	เน้นการมส่ีวนร่วม	พฒันาและปรบัปรงุแก้ไขการด�าเนนิงาน

อย่างต่อเนื่อง	 ๒)	 จัดสรรงบประมาณสนับสนุนด้านการพัฒนาการศึกษา	 โดยได้รับการ

จดัสรรงบประมาณเพือ่ใช้ในการบรหิารจดัการศกึษาจากกรมส่งเสรมิการปกครองท้องถิน่	

และได้รบัการจดัสรรงบประมาณจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ซ่ึงเป็นหน่วยงานต้นสงักดั	

เพ่ือน�างบประมาณมาบริหารจัดการศึกษาต่อไป	 ๓)	 ความพร้อมด้านบุคลากร	 โดยมี 

ผู้อ�านวยการสถานศึกษาเป็นผู้บังคับบัญชา	 คอยควบคุม	 ดูแล	 ให้ค�าปรึกษาแนะน�าและ

มอบหมายงานฝ่ายต่างๆ	ให้ด�าเนินงานส�าเร็จลุล่วงตามระยะเวลาที่ก�าหนด	และมีจ�านวน

ครูครบชั้น	มีอัตราครูเพียงพอต่อจ�านวนนักเรียน	มีแม่บ้าน	และนักการภารโรงคอยดูแล	

อาคารสถานที่ให้สะอาดและปลอดภัย	
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ภำพที่	๑.๖	 ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	องค์การบริหารส่วนต�าบลสถาน	
อ�าเภอนาน้อย	จังหวัดน่าน

องคการบริหารสวนตำบลสถาน  อำเภอนานอย  จังหวัดนาน

จำนวนครัวเรือน ๑,๑๖๒ ครัวเรือน
จำนวนประชากรทั้งหมด ๔,๘๕๗ คน

จำนวนเด็ก ๐-๕ ป ๑๒๒ คน (๒.๕๑%)

ชาย
๗๒ คน

(๕๙.๐๒%)

หญิง
๕๐ คน
(๔๐.๙๘%)

เด็กอายุ ๐-๓ ป ๖๑ คน (๕๐%)
เด็กอายุ ๓-๕ ป ๖๑ คน (๕๐%)

เด็ก ๒-๕ ป เขาเรียน ศพด.
ในพื้นที่ ๖๕ คน (๕๓.๒๘%)

เด็กปฐมวัยอาศัยอยูกับพอและแม ๖๕ คน  (๕๓.๒๘%)
เด็กปฐมวัยอาศัยอยูกับพอหรือแม ๙ คน  (๗.๓๘%)
เด็กปฐมวัยอาศัยอยูกับปูยา ตายาย ๔๘ คน (๓๙.๓๔%) 

- เด็กที่มีน้ำหนักต่ำกวาเกณฑ จำนวน ๘ คน (๖.๕๖%) 
- เด็กที่มีพัฒนาการลาชาไมสมวัย จำนวน ๔ คน  (๓.๒๘ %)
- เด็กที่มีโรคประจำตัว จำนวน ๕ คน (๔.๐๙ %)
- เด็กที่มีฟนผุ จำนวน ๕๑ คน  (๔๑.๘๐%)

ระบบสุขภาพ/อาสาสมัคร

ระบบเศรษฐกิจชุมชน
ระบ

บส
วัส

ดิก
าร

แล
ะแหลงเงินทุน

ระบบการจัดระเบียบชุมชน

สงเสริมสุขภาพ บำบัดรักษา

ดานบริการ
การชวยเหลือ

สงเสริมสุขภาพ บำบัดรักษา

ดานบริการ
การชวยเหลือ

เพิ่มรายได

ลดรายจาย

เพิ่มรายได

ลดรายจาย
สวัสดิการ

การชวยเหลือ

ชวยเหลือเกื้อกูล

สวัสดิการ
การชวยเหลือ

ชวยเหลือเกื้อกูล

การจัดการความขัดแยง

พัฒนาชุมชน

ทรัพยากร(น้ำ ปา)

การจัดการความขัดแยง

พัฒนาชุมชน

ทรัพยากร(น้ำ ปา)

รพ.สต.สถาน
- คัดกรองและสงตอ

- กระตุนสงเสริมพัฒนาการเด็ก
- ฉีดวัคซีนปองกันโรค

ชมรมผูสูงอายุ
- เลานิทานใหเด็กฟง

รพ.นานอย
- ใหการบำบัดรักษา

ปราชญชาวบาน
- ชี้นำการดูแลสุขภาพ
- เปนแบบอยางดาน
   สุขภาพ

กูชีพ-กูภัย
- ชวยเหลือกรณีฉุกเฉิน

กลุมยางพารา
- ปลูกและจำหนายยางพารา
- ระดมหุนออมเงินทุน

กลุมเลี้ยงไกพันธุไข
- เปนแหลงอาหารของครอบครัว
   และชุมชน

กลุมทอผา
- จำหนายผาทอลายพื้นเมือง

กลุมประดิษฐดอกไมแหง
- ผลิต/จำหนาย

กลุมทำขาวเกรียบ
- ทำและจำหนาย
   ขาวเกรียบฟกทอง

กลุมปุยชีวภาพ
- ทำปุยไวใชเอง
   โดยไมพึ่งสารเคมี

กลุมเกษตรอินทรีย
- เศษอาหารในครัวเรือน
   ทำปุยอินทรีย

รานคาชุมชน
- จำหนายสินคาราคาถูก
   ในชุมชน

อป.พร.
- ชวยเหลือเมื่อเกิดภัยพิบัติ
   ในชุมชน

มิสเตอรเตือนภัย
- การพัฒนาสภาวะแวดลอม
   ที่เอื้อตอการสงเสริมพัฒนาการเด็ก

ชมรมผูสูงอายุ
- จัดสวัสดิการเยี่ยมผูสูงอายุ
   ที่เจ็บปวย พิการ

กองทุนสวัสดิการชุมชน
- ชวยเหลือสวัสดิการการคลอด

กองทุนหมูบาน/กลุมสัจจะออมทรัพย
- ออมเงินเพื่อเปนสวัสดิการ
- แหลงปลอยเงินกู กองทุนสวัสดิการผูสูงอายุ

- สนับสนุนเงินทุนในการดูแล
   /ทำกิจกรรมผูสูงอายุ

กำนัน/ผูใหญบาน
- ปองกันและแกไขปญหา
   ทะเลาะวิวาทในชุมชน

กลุมปดทองหลังพระ
- แนะนำ เปนตนแบบในการลด ละ เลิก
   บุหรี่ สุรา สารเสพติด
- เปนแบบอยางของการดำเนินชีวิต

กลุม ชรบ.
- ปองกันการทะเลาะวิวาทในชุมชน
- นำใชกฏ กติกา ในการอยูรวมกันในชุมชน ตามขอตกลงของสภาวัฒนธรรมตำบล
- ดูแลการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ/แหลงประโยชนในชุมชน อยางเทาเทียมกัน

กลุม อป.พร.
- ดูแลความปลอดภัยในชุมชนเกี่ยวกับทรัพยสิน
- ดูแลระบบการจราจรในชุมชน

ประปาหมูบาน
- มีระเบียบการใชแหลงน้ำ
   ในชุมชน

กลุมรักษาปา
- เฝาระวังการทำลายปาและไฟปา

มิสเตอรเตือนภัย
- จัดทำขอมูลพื้นที่เสี่ยง
   ดินถลม/เตือนภัย

อบต.สถาน
- ระดมคนในชุมชนซอมแซมบานเรือน
   ที่ชำรุด
- พัฒนาความสะอาดของชุมชน
   ในวันสำคัญตางๆ

กลุมจิตอาสา
- รวมทำความสะอาดชุมชน
   และซอมแซมบานเรือน
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๗		ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชุมชนท้องถิน่	องค์การบรหิารส่วนต�าบลสถาน	
อ�าเภอนาน้อย	จังหวัดน่าน

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องคการบริหารสวนตำบลสถาน  อำเภอนานอย  จังหวัดนาน

จำนวนเด็ก ๐-๕ ป ๑๒๒ คน
ชาย

๗๒ คน
(๕๙.๐๒%)

หญิง
๕๐ คน
(๔๐.๙๘%)

เด็ก ๒-๕ ป เขาเรียน ศพด.
ในพื้นที่ ๖๕ คน (๕๓.๒๘%)

เด็กปฐมวัยอาศัยอยูกับพอและแม ๖๕ คน (๕๓.๒๘%) 
เด็กปฐมวัยอาศัยอยูกับพอหรือแม ๙ คน  (๗.๓๘%) 
เด็กปฐมวัยอาศัยอยูกับปูยา ตายาย ๔๘ คน (๓๙.๓๔%) 

- เด็กที่มีน้ำหนักต่ำกวาเกณฑ จำนวน ๘ คน  (๖.๕๖%)  
- เด็กที่มีพัฒนาการลาชาไมสมวัย จำนวน ๔ คน  (๓.๒๘%) 
- เด็กที่มีโรคประจำตัว จำนวน ๕ คน (๔.๐๙%)
- เด็กปฐมวัยที่มีฟนผุ จำนวน ๕๑ คน  (๔๑.๘๐%)

สถานการณ ความจำเปน ภาวะสุขภาพ
- บูรณาการการดูแลเด็กปฐมวัยในทุกดาน
- เด็กปฐมวัยตองการการสงเสริม
   พัฒนาการและสุขภาพ

๑

๒

๓

๔

- ตรวจคัดกรองสุขภาพ/พัฒนาการเบื้องตน
- จัดทำสมุนไพรบำรุงครรภ(บำรุงน้ำนมแม/อยูไฟ)
- ชวยเหลือสงตอผูปวย
- เฝาระวังและควบคุมโรคติดตอ
- เยี่ยมบาน แมหลังคลอด

ดูแ
ลสุ

ขภ
าพ

- อาสาสมัคร / Care giver
   อสม. / อผส.
   อาสากูชีพ-กูภัย

- หลักสูตรทองถิ่น สื่อการสอน
- โครงการฝกอบรมผูดูแลเด็ก หนูนอยสูโลกกวาง
- ฝกอบรมเตรียมความพรอมกอนมีครอบครัว
- เสริมสรางครอบครัวอบอุน ชุมชนเขมแข็ง
- ใหความรู/จัดยาสมุนไพรในการรักษาโรค

สง
เส

ริม
การ

เรียนรูและศักยภาพ

๒. ดำเนินการ : การสราง
    ความรวมมือ

๑. วางแผนจัดอบรมผูปกครอง ครู
    ผูดูแล พัฒนาหลักสูตร

- ศพด. / อปท. / รพ.
   สต. / ครอบครัว

- จัดสภาพแวดลอมใหนารื่นรมนาอยู
- ปรับสภาพแวดลอมภายในและนอกบาน
   ใหปลอดภัยจากโรคติดตอ อุบัติเหตุ
- สิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการดูแลเด็กปฐมวัย
- สอนการจักสานประดิษฐของเลนพื้นบาน
- สอนดนตรีพื้นเมือง
- ถายทอดความรูเรื่องวัฒนธรรม
   ภูมิปญญาทองถิ่น

จัด
กา

รส

ิง่แวดลอม

๓. ดำเนินการจัดสรร
    ทรัพยากร

- ทองถิ่น / ศพค.
   ชมรมผูสูงอายุ / สภาวัฒนธรรม

การจัดสวัสดิการและการสงเสริมอาชีพ สนับสนุนระบบ
สุขภาพ ไดแก
- กลุมอาชีพตางๆ เชน การเพาะเห็ด เลี้ยงปลา เลี้ยงไก
   แปรรูปผลิตภัณฑการเกษตร การผลิตสินคาจากวัสดุใน
   ทองถิ่น ผักปลอดสารพิษ
- กองทุนชวยเหลือ ไดแก การชวยเหลือกิจกรรมชุมชน
- ดูแลเรื่องสวัสดิการ

สวั
สดื

กา

รและอาชีพ

๔. นโยบาย ขอตกลง
    การวางแผน
    การกำกับติดตาม
    ควบคุมคุณภาพ

- กลุมทางสังคม/องคกร
   กลุมอาชีพ / ผูนำชุมชน
   กองทุนสวัสดิการชุมชน

ผลลัพธ ผลลัพธผลลัพธ ผลลัพธ
- เด็กปฐมวัย มีพัฒนาการสมวัย
   สุขภาพแข็งแรง มีคุณภาพชีวิตที่ดี

- ครอบครัว มีความรูในการดูแลเด็กปฐมวัย

- ศพด. มีรูปแบบการดูแลเด็กปฐมวัยแบบ
   บูรณาการเปนองครวมไดมาตรฐาน

- ชุมชน มีสวนรวมในการจัดการ
   ดูแลสุขภาพสำหรับประชากร
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องค์การบริหารส่วนตำ บลสถาน

อำ เภอนาน้อย จังหวัดน่าน

นำยเริ่ม	ค�ำมินทร์

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลสถำน	

เบอร์โทร	๐๙๗-๙๙๗๖๑๑๓

องค์การบริหารส่วนต�าบลสถาน	อ.นาน้อย	จ.น่าน	มีทั้งหมด	๑๒	หมู่บ้าน	หมู่ที่	๑	

บ้านศาลา	หมูท่ี่	๒	บ้านสถาน	หมูท่ี่	๓	บ้านใหม่	หมู่ท่ี	๔	บ้านนา	หมู่ท่ี	๕	บ้านไร่น�า้หิน	

หมู่ที่	๖	บ้านน�้าลัด	หมู่ที่	๗	บ้านหมาก	หมู่ที่	๘	บ้านป่ากล้วย	หมู่ที่	๙	บ้านหล่ายหนอง	

หมู่ที่	๑๐	บ้านนาดอย	หมู่ที่	๑๑	บ้านใหม่จัดสรร	หมู่ที่	๑๒	บ้านทุ่ง	อาณาเขตติดต่อ	

ทิศเหนือติดกับต�าบลนาน้อย	 ต�าบลเชียงของ	 ทิศใต้ติดกับต�าบลบ่อแก้ว	 อ�าเภอนาหมื่น	

ทิศตะวันออกติดกับอ�าเภอฟากท่า	 จังหวัดอุตรดิตถ์	 ทิศตะวันตกติดกับต�าบลบัวใหญ่	 

ต�าบลสันทะ	จ�านวนหลังคาเรือน	๑,๑๖๒	ครัวเรือน	ประชากร	๔,๘๕๗	คน	แบ่งเป็นเด็ก	

๐-๕	ปี	จ�านวน	๑๒๒	คน	ร้อยละ	๒.๕๑	ของประชากรทั้งหมด	เป็นเพศชาย	๗๒	คน	

ร้อยละ	 ๕๙.๐๒	 เพศหญิง	 ๕๐	 คน	 ร้อยละ	 ๔๐.๙๘	 เด็ก	 ๐-๓	 ปี	 จ�านวน	 ๖๑	 คน	 

ร้อยละ	๕๐	เด็ก	๓-๕	ปี	จ�านวน	๖๑	คน	ร้อยละ	๕๐	โดยเด็ก	๒-๕	ปี	เข้าเรียน	ศพด.

ในพื้นที่	จ�านวน	๖๕	คน	ร้อยละ	๕๓.๒๘	ของเด็กปฐมวัยทั้งหมด	ส่วนใหญ่เด็กอาศัยอยู่

กับพ่อแม่	 จ�านวน	 ๖๕	 คน	 ร้อยละ	 ๕๓.๒๘	 รองลงมาอาศัยอยู่กับอยู่กับปู่ย่า	 ตายาย	

จ�านวน	๔๘	คน	ร้อยละ	๓๙.๓๔	อาศัยกับพ่อหรือแม่	จ�านวน	๙	คน	ร้อยละ	๗.๓๘	 

เด็กแรกเกิดที่น�้าหนักต�่ากว่า	๒,๕๐๐	กรัม	จ�านวน	๒	คน	ร้อยละ	๑.๖๓	เด็กที่มีน�้าหนัก

ต�่ากว่าเกณฑ์	จ�านวน	๘	คน	ร้อยละ	๖.๕๖	เกินเกณฑ์	จ�านวน	๒๑	คน	ร้อยละ	๑๗.๒๑	

เด็กปฐมวัยที่มีฟันผุ	จ�านวน	๕๑	คน	ร้อยละ	๔๑.๘๐	เด็กปฐมวัยที่ได้รับวัคซีนครบทุกคน	

เด็กที่มีพัฒนาการล่าช้าไม่สมวัย	จ�านวน	๔	คน	ร้อยละ	๓.๒๘	และเด็กที่มีโรคประจ�าตัว	

จ�านวน	๕	คน	ร้อยละ	๔.๐๙	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่ของอบต.สถาน	ขบัเคลือ่นงานและกจิกรรม

โดยใช้หลกัการของการใช้พ้ืนทีเ่ป็นฐานการพัฒนา	การค�านงึถงึสขุภาพในทกุนโยบาย	และ

การสร้างการมส่ีวนร่วม	ซึง่สอดคล้องกบัวสิยัทศัน์ของการพฒันาพืน้ท่ี	คอื	“เกษตรก้าวหน้า	
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แหล่งน�้าเพียงพอ	คุณภาพชีวิตดี	มีอาชีพเสริม	สืบสานวัฒนธรรมประเพณี”	โดยอาศัยทุน

ทางสังคมในพื้นที่	คือ	อบต.สถาน	ศพด.จ�านวน	๒	แห่ง	ได้แก่	ศพด.บ้านนา	และ	ศพด.

บ้านสถาน	ศพค.	 รพ.สต.สถาน	 และกลุ่มองค์กรในชุมชน	 เช่น	 กลุ่มอสม.	 กลุ่มจักสาน	

กลุ่มดอกไม้แห้ง	กลุ่มท�าข้าวเกรียบฟักทอง	กลุ่มทอผ้า	กลุ่มท�าไม้กวาด	กลุ่มปุ๋ยชีวภาพ	

กลุ่มยางพารา	ชมรมผู้สูงอายุ	กลุ่มออมทรัพย์	กองทุนเงินล้าน	กองทุนสวัสดิการต�าบล

สถาน	เป็นต้น	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	มีการด�าเนินงานและกิจกรรม	ดังนี้	งำนเด่นที่เน้นกำร

ดูแลสุขภำพ	ดังนี้	๑)	การพัฒนาระบบบริการในการตรวจพัฒนาการและการเจริญเติบโต	

ให้ค�าปรึกษาแก่ผู้ปกครอง	 จัดบริการรับส่ง	๒๔	ชั่วโมงกรณีฉุกเฉิน	 การจัดบริการด้าน

ทันตกรรม	๒)	การป้องกันโรค	เช่น	การจัดท�ามาตรการเพื่อป้องกันโรคติดต่อใน	ศพด.	

เป็นต้น	 ๓)	 การสร้างจิตอาสาและเครือข่ายในการดูแลสุขภาพเด็กที่บ้าน	 เยี่ยมบ้านแม่

หลังคลอด	ติดต่อประสานงานกับผู้น�า	การจัดให้มีศูนย์เฝ้าระวังความรุนแรงในครอบครัว	

(๔)	 จัดท�าสมุนไพรบ�ารุงครรภ์	 (บ�ารุงน�้านม/อยู่ไฟ)	 งำนที่หนุนเสริมกัน	 ประกอบด้วย	

๑)	กำรสร้ำงกำรเรยีนรูแ้ละพฒันำศกัยภำพ	โดยมงีานและกจิกรรม	ดงัน้ี	(๑)	การพฒันา

หลักสูตรของ	 ศพด.	 เช่น	 จัดท�าหลักสูตรท้องถิ่น	 และสื่อการสอนเสริมสร้างพัฒนาการ	

ฝึกอบรมผู้ดูแลเด็ก	ภายใต้โครงการ	“หนูน้อยในโลกกว้าง”	ฝึกอบรมเตรียมความพร้อม

ก่อนมีครอบครัว	เสริมสร้างครอบครัวอบอุ่น	ชุมชนเข้มแข็ง	ให้ความรู้การจัดยาสมุนไพร

ในการรกัษาโรค	ฝึกอบรมอสม.	ในการติดตามการเยีย่มบ้านตรวจพฒันาการและการเจรญิ

เติบโต	 ฝึกอบรมการตรวจสุขภาพหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย	 การใช้เครื่องมือในการ

ตรวจคัดกรองพัฒนาการเด็ก	เช่น	DSPM	เป็นต้น	การพัฒนากลุ่มองค์กรชุมชนให้เป็น

แหล่งเรียนรู้	 (๒)	 การส่งเสริมภูมิปัญญาและวัฒนธรรม	 เช่น	 การพัฒนานวัตกรรมการ

ผลิตสื่อเสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย	 โดยใช้วัสดุในท้องถ่ิน	 การเรียนรู้ด้านศาสนา	

วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น	การจัดการเรียนรู้ที่ผสานภูมิปัญญาท้องถิ่น	เช่น	การจักสาน	

การท�าข้าวเกรียบฟักทอง	การท�าดอกไม้แห้ง	การเรียนรู้ดนตรีพื้นเมือง	(สะล้อ	ซอ	ปิน)	

เป็นต้น	 (๓)	การจัดการอาหาร	 เช่น	การจัดกิจกรรมปลูกผักกางมุ้ง	 (ผักปลอดสารพิษ)	

เป็นต้น	๒)	การจัดการสิ่งแวดล้อมที่น่ารื่นรม	ดังนี้	 (๑)	การปรับสภาพแวดล้อมภายใน

และภายนอกบ้านให้ปลอดภัยจากโรคติดต่อ	 และอุบัติเหตุ	 เช่น	 การท�าความสะอาดของ

เล่น	เป็นต้น	(๒)	ปรับสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการดูแลเด็กปฐมวัย	เช่น	ปรับภูมิทัศน์ศูนย์

พฒันาเดก็เล็ก	การให้ค�าแนะน�าการจดับ้าน	และการตรวจสอบเครือ่งเล่นรวมถงึการบ�ารงุ
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รักษา	 (๓)	 การส�ารวจพื้นที่ในชุมชนที่เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของสัตว์น�าโรคและการท�าลาย	

การจดัแผนป้องกนัอัคคภียัและการซ้อมแผนให้แก่ครผููด้แูลเดก็ในศพด.	(๔)	ปรบับรรยากาศ

การเรียนน่ารื่นรม	 เช่น	 สอนการจักสานของเล่นพื้นบ้านส�าหรับเด็ก	 สอนเล่นดนตร ี

พื้นเมือง	 เป็นต้น	 ๓)	 การจัดสวัสดิการและการส่งเสริมอาชีพ	 ดังนี้	 กองทุนช่วยเหลือ	 

โดยจัดให้มีกองทุนกู ้ยืมเพื่อการประกอบอาชีพ	 และจัดกิจกรรมช่วยเหลือในชุมชน	 

จัดสวัสดิการตั้งแต่เกิดจนตาย	จัดตั้งกองทุนสวัสดิการชุมชน	การส่งเสริมอาชีพเป็นแหล่ง

เรียนรู้ส�าหรับเด็ก	เช่น	การเพาะเห็ด	การเลี้ยงปลา	เลี้ยงไก่	แปรรูปผลิตภัณฑ์การเกษตร	

การผลิตสินค้าจากวัสดุท้องถิ่น	ผักปลอดสารพิษ	เป็นต้น	๔)	การสร้างความร่วมมือและ

จัดการข้อมูล	ดังนี้	(๑)	การพัฒนากฎกติกาในศพด.	เช่น	การให้เด็กหยุดเรียนจนกว่าจะ

หายป่วย	การก�าหนดจุดรับส่งเด็กนักเรียน	การไม่น�าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์หรือบุหรี่มาใน

ศพด.	 การไม่จ�าหน่ายสินค้าในศพด.	 เป็นต้น	 (๒)	 การจัดท�าและน�าใช้ข้อมูล	 เช่น	 การ

ส�ารวจข้อมลูเดก็ปฐมวยั	จดัท�าสมดุบนัทกึการเจรญิเตบิโตและพฒันาการ	ข้อมลูการตรวจ

สุขภาพของเด็กปฐมวัยและหญิงตั้งครรภ์	เป็นต้น	(๓)	การสร้างความร่วมมือในการแก้ไข

ปัญหา	ออกแบบและวางแผนการแก้ไขปัญหาร่วมกันกับทนุทางสังคมในพืน้ที	่เช่น	โครงการ

อบรมผูป้กครอง	คร	ูและผูช่้วยครูศนูย์พฒันาเดก็เล็ก	การสนบัสนนุให้สภาเดก็และเยาวชน

มีส่วนร่วมในการดูแลเด็กปฐมวัย

ผลผลิตผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น	มีดังนี้	๑)	ผลต่อเด็กปฐมวัย	เด็กปฐมวัย	จ�านวน	๑๒๒	คน	

ได้รับการส่งเสริมพัฒนารอบด้าน	เด็กที่เข้าเรียนในศพด.	อายุ	๒-๕	ปี	จ�านวน	๖๕	คน	

ร้อยละ	๕๓.๒๘	ประกอบด้วย	ศพด.บ้านสถาน	จ�านวน	๓๐	คน	ร้อยละ	๔๖.๑๕	ชาย	

จ�านวน	๑๖	คน	ร้อยละ	๕๓.๓๓	หญิง	จ�านวน	๑๔	คน	ร้อยละ	๔๖.๖๗	ศพด.บ้านนา	

จ�านวน	๓๕	คน	ร้อยละ	๕๓.๘๕	ชาย	จ�านวน	๒๐	คน	ร้อยละ	๕๗.๑๔	หญิง	จ�านวน	

๑๕	คน	ร้อยละ	๔๒.๘๖	มีสุขภาพแข็งแรง	คุณภาพชีวิตที่ดี	ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการ

ทั้งร่างกาย	อารมณ์	จิตใจ	สังคม	และสติปัญญา	เสริมสร้างจินตนาการ	และความคิด

สร้างสรรค์	โดยการน�าใช้นวัตกรรมสือ่การสอนจากภมูปัิญญาทีศ่พด.ได้พฒันาขึน้	เดก็เกดิ

ความมัน่ใจในตวัเองและพฒันาลกัษณะนสิยัทีด่ทีางสงัคม	เช่น	การแบ่งปัน	การผลดัเปลีย่น	

การช่วยเหลือ	 การอดทนต่อการรอคอย	 ความยืดหยุ่น	 เป็นต้น	 นอกจากนี้เด็กปฐมวัย 

มีสุขภาพที่ดี	ได้รับประทานอาหารปลอดภัยจากโครงการปลูกผักปลอดสารพิษ	(๒)	ผลต่อ

ครอบครวั	ครอบครวัมคีวามรูใ้นการดูแลเดก็ปฐมวัย	การส่งเสรมิพฒันาการเดก็	มีส่วนร่วม

ในดูแลเด็ก	 เช่น	 การประดิษฐ์ของเล่น	 โดยร่วมจัดหาวัสดุอุปกรณ์ในการผลิต	 เป็นต้น	 
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(๓)	ผลต่อชมุชน	ชมุชนมส่ีวนร่วมในการจดัการดแูลสขุภาพส�าหรับประชากร	โดยมกีารน�า

ใช้ทุนทางสังคมและศักยภาพที่มีอยู่	 เช่น	 การมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการศพด.	 

โดยเข้าเป็นกรรมการบริหารสถานศึกษา	 การเป็นวิทยากรร่วมถ่ายทอดวิถีชุมชนในศพด.	

เป็นต้น	 การสืบสานภูมิปัญญาของชุมชน	 เช่น	 ของเล่นจากวัสดุในพื้นที่	 เครื่องจักสาน	

ดนตรพีืน้เมอืง	เป็นต้น	ทัง้ยงัเกดิเครอืข่ายด้านสุขภาพในการดแูลเด็กปฐมวัย	ประกอบด้วย	

ครู	 อสม.ได้รับการฝึกอบรมและพัฒนาศักยภาพในการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย	 และ 

เจ้าหน้าที่ในหน่วยบริการสุขภาพ

ปัจจยัเงือ่นไขของความส�าเรจ็ในการด�าเนนิการของพืน้ที	่ดงันี	้๑)	การท�างานร่วมกนั

เป็นเครือข่าย	โดยอาศัยความร่วมมือของท้องถิ่น	ท้องที่	ครูในศพด.ทั้ง	๒	แห่ง	รพ.สต.	

๑	แห่ง	ศพค.	ครอบครัวเด็กปฐมวัย	ทุนทางสังคมในชุมชน	กลุ่มอาชีพ	กลุ่มอาสาสมัคร	

เป็นต้น	 ๒)	 ความพร้อมของบุคลาการในการดูแลเด็กปฐมวัย	 ๓)	 การบริหารจัดการที่ดี 

ของอบต.
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ภำพที่	๑.๘		ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลแม่ยวม	
	 อ�าเภอแม่สะเรียง	จังหวัดแม่ฮ่องสอน

เทศบาลแมยวม อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน

กลุ่มประชากรเป้าหมาย
ประชากร ๘,๑๑๓ คน (๔๙.๕๑%) ๒๖๒๕ ครัวเรือน (๕๐.๔๙%)

ชาย ๔,๐๑๗ คน (๒.๘๐%) หญิง ๔,๐๙๖ (๔.๘๔%)
เด็ก ๐-๒ ปี ๒๒๗ คน (๒.๘๐%) เด็ก ๓-๕ ปี ๓๙๓ คน (๔.๘๔%)

เด็ก ๖-๑๒ ปี ๖๔๗ คน (๗.๙๗%) เยาวชน ๑,๓๑๗ คน (๑๖.๒๓%)
วัยทํางาน ๕,๒๐๓ คน (๖๔.๑๓%) ผู้สูงอายุ ๑,๕๒๖ คน (๑๘.๘๑%)

ผู้ป่วยจิตเวช ๑๘ คน (๐.๑๗%)
ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ๑,๓๓๕ คน (๑๒.๓๑%)

คนพิการ ๑๖๐ คน (๑.๔๘%)

         ศูนย์ผู้พิการ
- จัดให้มีการยืมกายอุปกรณ์
- กายภาพบําบัดเพื่อฟื้นฟูสภาพ

       รพ.สต.แม่ยวม
- คัดกรองโรค
- ส่งเสริมการออกกําลังกาย
ของผู้สูงอายุ        ศพด.

- คัดกรองโรค
มือเท้าปากทุกวัน
- การจัดอาหารหลัก
อาหารเสริมจาก
พืชผักปลอดสารพิษ

        ศพค.
- จัดกิจกรรมสร้าง
ความเข้มแข็งให้ครอบครัว
- เฝ้าระวัง ป้องกัน แก้ไขปัญหา
สุขภาพจิตในชุมชน

รพ.สต.แม่สะเรียง
- รักษาโรค
- กระตุ้นพัฒนาการ

การอนุรักษ์ป่าชุมชน
หน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติ
ที่ สว1 (ท่าตาฝั่ง)
- อนุรักษ์ดูแลรักษาป่าไม้ในชุมชน

           ความปลอดภัย
กองช่าง ทต.แม่ยวม
- ซ่อมแซมบ้านผู้สูงอายุ
- ซ่อมแซมอุปกรณ์ของเล่นเด็กใน ศพด.
- จัดสภาพแวดล้อมให้ปลอดภัย เช่น
    เครื่องเล่นเด็ก

     พลังงานสะอาด
- แผงโซลล่าเซลล์
- ผลิตพลังงานจากแสงอาทิตย์

เพิ่มรายได้
บ้านพักโฮมสเตย์
- การท่องเที่ยวอนุรักษ์
กลุ่มปลูกพืชหมุนเวียน
-เพิ่มรายได้ทางการเกษตร

ลดรายได้
กลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ
-ปลูกและจําหน่ายผักปลอดสารพิษ
กลุ่มปลูกยาผลิตผลทางการเกษตร
-ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ทางการเกษตร
กลุ่มนํ้าหมักอินทรีย์
-ใช้นํ้าหมักอินทรีย์แทนสารเคมี

กลุ่ม อสม.
- ร่วมเยี่ยมบ้านและดูแลผู้ป่วยร่วมกับทีมสุขภาพ
- อสม. ดูแลผู้ป่วยเรื้อรัง ติดเตียงในชุมชน
ชมรมผู้สูงอายุ
- สอนเด็กใน ศพด.ทําของเล่นจาก
วัสดุในชุมชน

รพ.อ.แม่่สะเรียง
- อบรมครู ศพด.การช่วยเหลือเด็กจมนํ้า
รพ.สต.แม่ยวม
- ให้ความรู้ประชาชนเกี่ยวกับการดูแล
สุขภาพ
- อบรม อสม.เพื่อการดูแลสุขภาพ
กลุ่มธนาคารข้าว
- อบรมการบริหารจัดการ
ข้าวในชุมชน

การพัฒนาศักยภาพ

การสร้างการเรียนรู้
จากการปฏิบัติจริง

สวัสดิการเมื่อเสียชีวิต
กลุ่มฌาปนกิจสงเคราะห์
- ช่วยเหลือครอบครัว
เมื่อสมาชิกเสียชีวิต

การกู้ยืมและการออม
กองทุนหมู่บ้าน
-การกู้ยืมเพื่อการประกอบอาชีพ
กลุ่มออมทรัพย์
-ส่งเสริมการออมในชุมชน
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๙		ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลแม่ยวม	
	 อ�าเภอแม่สะเรียง	จังหวัดแม่ฮ่องสอน

เทศบาลตําบลแมยวม อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน

กองทุนสวัสดิการ ๓๐ บาท

กลุมอาชีพ

ทุนทางสังคม

กองทุนออมทรัพย

เทศบาลตําบลแมยวม

โรงพยาบาลแมสะเรียง

ศพด.

  - ครู ศพด.อบรมการจัดการทำสื่อการสอน
     สรางการเรียนรู
  - อสม.อบรมการประเมินพัฒนาการเด็ก
     ดวย DSPM
  - ครู ศพด.อบรมการดูแลสุขภาพเด็ก

การพัฒนาศักยภาพบุคลากร

  - เขาคายสงเสริมและเรียนรูบทบาทตนเอง
  - โครงการตำบลเขมแข็งไรความรุนแรง
  - เด็กๆรวมเรียนรูนวัตกรรม “เข็มขัดสมุนไพร”
  - เด็กเรียนรูการ “จักสานพรมเช็ดเทา”
     ของกลุมจักสานจากปราชญชุมชน

การสรางการเรียนรูภูมิปญญาวัฒนธรรม

  - เมนูอาหารที่ใชพืชผักปลอดสารพิษ
  - ปลูกผักสวนครัวใน ศพด.
  - สงเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษในครัวเรือน
      “เกษตรประณีต 1 ตารางเมตร”

การจัดการอาหาร

- มีแนวทางในการสงเสริมสุขภาพเด็ก
- จัดทำอาหารปลอดภัยใหเด็กและ
   คนในครอบครัว- ไดถายทอดภูมิปญญาชุมชนใหกับเด็ก

สถานการณ

จำนวนประชากรทั้งหมด ๘,๑๑๓ คน 

เด็ก ๐-๕ ป จำนวน ๖๓๕ คน (๖.๓%)

ชาย ๓๓๑ คน (๕๒.๑๓%) หญิง ๓๐๔ คน (๔๗.๘๗%)

เขาเรียนใน ศพด. จำนวน ๑๒๘ คน (๒๐.๑๖%)

อาศัยอยูกับพอและแม จำนวน ๒๓๓ คน (๗๘.๙๘%)

อาศัยอยูกับผูปวยเรื้อรัง จำนวน ๑๕๖ คน (๑.๔๔%)

อาศัยอยูกับผูดื่มสุราเปนประจำ ๒๘ คน (๐.๒๖%)

ไดรับวัคซีนไมครบถวน จำนวน ๙ คน (๐.๙๔%)

พัฒนาการลาชา จำนวน ๕ คน (๒.๗๙%)

ปจจัยเงื่อนไข
ของความสําเร็จ

๑. การไดรับงบประมาณในการจัดสรางอางลางมือ    และอางลางเทาใน ศพด.๒. การไดรับการสนับสนุนวิทยากรจาก    หนวยงานราชการดานสุขภาพในพื้นที่๓. ความเขมแข็งของหนวยงานตางๆ ในพื้นที่    เชน ศพด., รพ.สต., ทต. เปนตน

ผลลัพธที่เกิดขึ้น

สรางการเรียนรูดานสุขภาพ
จากการปฏิบัติจริง

- มีอางลางมือ ลางเทาใน ศพด. และสอนนักเรียน
   ใหมีสุขนิสัยที่ดี
- การจัดหาน้ำดื่มสะอาดสำหรับเด็กใน ศพด.
- การใหเด็กชวยทำความสะอาดของเลน
- การตรวจคัดกรองพัฒนาการเด็กโดย อสม. ผูปกครอง
- นำเด็กที่มีพัฒนาการลาชาหรือพิการไปรับการกายภาพ
- อสม.ชวยตรวจคัดกรองโรคที่พบบอยในเด็ก
- สรางจิตอาสาและเครือขายดูแลสุขภาพเด็กที่บาน

- ไดรับการตรวจคัดกรองโรคเบื้องตน
- ไดรับการประเมินพัฒนาการ
- ใสใจและสนใจดูแลสุขภาพของ
   ตนเองไดมากขึ้น
- มีความรูทักษะในการปลูกผักปลอดสารพิษ
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำ บลแม่ยวม 

อำ เภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน

นำยพุทธิวัฒน์	ใจสูง

นำยกเทศมนตรีเทศบำลต�ำบลแม่ยวม	

เบอร์โทร	๐๕๓-๖๘๒๐๔๗

เทศบาลต�าบลแม่ยวม	อ.แม่สะเรียง	จ.แม่ฮ่องสอน	มีทั้งหมด	๑๓	หมู่บ้าน	๒,๖๒๕	

ครัวเรือน	ประชากร	๘,๑๑๓	คน	แบ่งเป็นเด็ก	๐-๕	ปี	จ�านวน	๖๓๕	คน	ร้อยละ	๖.๓๐	

ของประชากรทั้งหมด	 เป็นเพศชาย	 ๓๓๑	 คน	 ร้อยละ	 ๕๒.๑๓	 เพศหญิง	 ๓๐๔	 คน	 

ร้อยละ	๔๗.๘๗	แบ่งเป็นเด็ก	๐-๓	ปี	จ�านวน	๒๔๓	คน	ร้อยละ	๓๘.๒๗	เด็ก	๓-๕	ปี	

จ�านวน	๓๙๒	คน	ร้อยละ	๖๑.๗๓	โดยเด็ก	๒-๕	ปี	เข้าเรียนในศพด.ในพื้นที่	จ�านวน	

๑๒๘	คน	ร้อยละ	๒๐.๑๖	ของเด็กปฐมวัยทั้งหมด	การอาศัยอยู่ของเด็กปฐมวัย	พบว่า	

ส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับพ่อแม่	จ�านวน	๒๓๓	คน	ร้อยละ	๗๘.๙๘	รองลงมา	คือ	อาศัยอยู่

กับญาติเพียงล�าพัง	จ�านวน	๓๔	คน	ร้อยละ	๑๑.๕๒	และอาศัยอยู่กับปู่	ย่า	ตา	ยายเพียง

ล�าพัง	จ�านวน	๒๘	คน	ร้อยละ	๙.๔๙	อาศัยอยู่กับผู้ป่วยโรคเรื้อรัง	จ�านวน	๑๕๖	คน	

ร้อยละ	๑.๔๔	อาศัยอยู่กับผู้ที่ดื่มสุราเป็นประจ�า	จ�านวน	๒๘	คน ร้อยละ	๐.๒๖	 เด็ก

ปฐมวัยที่ได้รับการประเมินพัฒนาการทั้งหมด	จ�านวน	๑๗๙	คน	พบว่า	พัฒนาการช้า

กว่าวัย	๕	คน	ร้อยละ	๒.๗๙	พัฒนาการเกินวัย	๑๗๔	คน	ร้อยละ	๙๗.๒๑	เด็กปฐมวัย

ได้รับการชั่งน�้าหนักจ�านวน	๕๐๙	คน	พบว่า	น�้าหนักตามเกณฑ์อายุ	๓๕๔	คน	ร้อยละ	

๖๙.๕๕	น�้าหนักค่อนข้างน้อย	๕๕	คน	ร้อยละ	๑๐.๘๑	น�้าหนักค่อนข้างมาก	๑๐	คน	

ร้อยละ	๑.๙๖	น�้าหนักน้อยกว่าเกณฑ์	๘๐	คน	ร้อยละ	๑๕.๗๒	น�้าหนักมากเกินเกณฑ์	

๑๐	คน	ร้อยละ	๑.๙๖	เด็กปฐมวัยที่มีฟันผุ	จ�านวน	๒๗	คน	ร้อยละ	๒.๙๔	มีเด็กปฐมวัย

ที่ได้รับวัคซีนไม่ครบถ้วน	 จ�านวน	 ๙	 คน	 ร้อยละ	 ๐.๙๔	 มีเด็กพิการ	 จ�านวน	 ๑	 คน	 

ร้อยละ	๐.๑๑

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นของเทศบาลต�าบลแม่ยวมขับเคลื่อนงาน

และกิจกรรมโดยใช้หลักการของการพัฒนาชุมชนโดยใช้พื้นที่เป็นฐาน	 มีการยกระดับ

คุณภาพการศึกษาและพัฒนารายได้	 เพื่อความอยู่ดีมีสุขและมีการค�านึงถึงสุขภาพในทุก
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๑ส่วนที่

นโยบาย	และการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน	ซึ่งสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของการพัฒนา

พื้นที่	คือ	มุ่งสู่ความเป็นผู้น�าทางการบริหารจัดการที่ดี	พร้อมยกระดับคุณภาพการศึกษา

และพฒันารายได้	เพือ่ความอยูดี่มีสขุของประชาชน	เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนเพือ่พฒันา

ศกัยภาพการพึง่ตนเอง	ท�านบุ�ารงุภมูปัิญญาท้องถิน่และวฒันธรรมอนัดงีาม	รวมท้ังอนรุกัษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน	โดยอาศัยทุนทางสังคมในพื้นที่อย่างน้อย	

๔	ส่วนคือ	เทศบาลต�าบลแม่ยวม	รพ.สต.บ้านน�้าดิบ	และ	รพ.สต.บ้านห้วยสิงห์	ศพด.	๕	

แห่ง	ได้แก่	ศพด.ต�าบลแม่ยวม	ศพด.บ้านห้วยทราย	ศพด.บ้านห้วยสงิห์	ศพด.บ้านแม่กองแป	

ศพด.บ้านห้วยโผ	ศพค.	และทุนทางสังคมในชุมชน	เช่น	กลุ่ม	อสม.น้อย	กลุ่มเยาวชนจิต

อาสา	 กลุ่มเยาวชนรักษ์น�้า	 กลุ่มเกษตรอินทรีย์	 แหล่งเรียนรู้อนุรักษ์พันธุกรรมพื้นบ้าน	

เป็นต้น	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	มีด�าเนินงานและกิจกรรมดังนี้	๑)	กำรพัฒนำศักยภำพ

และสร้ำงกำรเรียนรู	้ ประกอบด้วย	 (๑)	 การพัฒนาศักยภาพบุคลากร	 เช่น	 ครู	 ศพด.	 

ฝึกอบรมการผลิตสื่อส�าหรับเด็กปฐมวัย	 โดยวิทยากรจากผู้มีประสบการณ์ในชุมชน	 ฝึก

อบรมทักษะการดูแลสุขภาพเด็ก	 โดยโรงพยาบาลอ�าเภอแม่สะเรียง	 รพ.สต.จัดอบรมให้

ความรู้แก่อสม.เกี่ยวกับการประเมินพัฒนาการเด็กเล็ก	 โดยใช้	DSPM	 (๒)	การส่งเสริม

การเรียนรู้โดยใช้ภูมิปัญญาและวัฒนธรรม	 เช่น	 กิจกรรมการเข้าค่ายส่งเสริมและเรียนรู้

บทบาทตนเองกับกองการศึกษาและสภาเยาวชน	 โครงการต�าบลเข้มแข็งไร้ความรุนแรง	

การพฒันานวตักรรมเขม็ขดัสมนุไพร	 และจดัเป็นแหล่งเรยีนรูส้�าหรบัเดก็	 ส่งเสรมิการเรยีนรู้

นอกห้องเรียน	 โดยน�าเด็กไปเรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นในพื้นที่	 เช่น	 การจักสาน	

การท�าดอกไม้จันทน์	ท�าขนม	ข้าวกล้องงอก	ท�าน�้าพริก	ทอผ้า	พรมเช็ดเท้า	กลุ่มจักสาน	

เป็นต้น	(๓)	การจัดการอาหารส�าหรับเด็ก	เช่น	จัดท�าคู่มือเมนูอาหารส�าหรับเด็กปฐมวัย	

โดยใช้พืชผักปลอดสารในพื้นที่	และใช้โปรแกรม	Thai	school	lunch	การจัดท�าโครงการ

อาหารดี	ปลอดภัย	(ปลูกผักสวนครัวใน	ศพด.	เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้)	และน�ามาประกอบ

อาหารกลางวนัส�าหรบัเดก็	โครงการฟ้ืนฟคูวามรูด้้านโภชนาการและการประเมินพฒันาการ

เด็กให้กับครู	ผู้ดูแลใน	ศพด.	ส่งเสริมการปลูกผักปลอดสารในครัวเรือน	เกษตรประณีต	

๑	ตารางเมตร	เป็นต้น	๒)	กำรจัดสวัสดิกำรช่วยเหลือกัน	ดังนี้	(๑)	ส่งเสริมการออม	

เดก็ออมเงนิวนัละบาท	การให้ความรู้ครแูละผูป้กครองเกีย่วกบัการออมโดยธนาคารออมสิน	

ส่งเสริมการออมในครัวเรือน	 เช่น	 กองทุนสวัสดิการ	 ๓๐	 บาท	 กองทุนออมทรัพย์ทุก

หมู่บ้าน	เป็นต้น	มีกองทุนส�าหรับประกอบอาชีพ	เช่น	เครดิตยูเนี่ยนบ้านทุ่งแพม	กองทุน
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สวัสดิการ	๓๐	บาท	กองทุนสวัสดิการเด็กปฐมวัย	ส่งเสริมและบริการด้านการเงินให้แก่

เดก็ต�าบลแม่ยวม	จดัสวสัดกิารตัง้แต่ตัง้ครรภ์จนเสยีชวีติ	การรบับรจิาคและระดมทนุผ้าป่า

เพื่อปรับปรุงสถานที่ตรวจรักษาพยาบาลส�าหรับเด็กในรพ.สต.	๓)	กำรดูแลสุขภำพ	ดังนี้	

(๑)	 การพัฒนาระบบบริการในการตรวจพัฒนาการและการเจริญเติบโต	 ประสานงาน 

เพื่อน�าเด็กที่มีพัฒนาการล่าช้าหรือพิการไปท�ากายภาพที่ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้พิการ	

บริการการแพทย์ฉุกเฉินให้ค�าปรึกษาและรับส่ง	 โดยไม่คิดค่าบริการ	 การลงพื้นที่ของ 

เจ้าหน้าที่ของ	 ศพค.	 เพื่อส�ารวจข้อมูลการเจ็บป่วยและความต้องการต่างๆของเด็กและ

ครอบครัว	 (๒)	 การตรวจคัดกรองเพื่อป้องกันโรค	 เช่น	 อสม.	 ท�าหน้าที่ในการตรวจ 

คัดกรองโรคที่อาจเกิดกับเด็ก	 เป็นต้น	 (๓)	 การสร้างจิตอาสาและเครือข่ายในการดูแล

สุขภาพเด็กที่บ้าน	ซึ่งมีกลุ่มเด็กและเยาวชนจิตอาสา	เป็นองค์กรหลักในการขับเคลื่อนงาน

ด้านเด็กและเยาวชนในพื้นที่ต�าบลแม่ยวม	 ๔)	 กำรจัดกำรสิ่งแวดล้อม	 ดังนี้	 (๑)	 การ

ป้องกันโรค	เช่น	สร้างอ่างล้างมือให้	ศพด.	จ�านวน	๓	แห่ง	และสร้างอ่างล้างเท้าให้แก่	

ศพด.	 จ�านวน	 ๕	 แห่ง	 จัดซื้อน�้าดื่มที่ได้รับการรับรองคุณภาพส�าหรับใช้ดื่มใน	 ศพด.	

ท�าความสะอาดของเล่นเด็กทุกสัปดาห์	เป็นต้น	(๒)	การป้องกันอุบัติเหตุ	เช่น	ท�ารั้วกั้น

ประตูที่มีความมั่นคง	แข็งแรง	ปลอดภัยให้กับศพด.ทั้ง	๕	แห่ง	จัดท�าแผนระดับต�าบลและ

ซ้อมแผนไฟไหม้	แผ่นดินไหว	น�้าท่วม	ให้กับครูและเด็กในศพด.	ตรวจสอบเครื่องเล่นรวม

ถึงการบ�ารุงรักษาโดยกองช่างของเทศบาลต�าบล	เป็นต้น	๕)	กำรสร้ำงควำมร่วมมือและ

จัดกำรข้อมูล	ดังนี้	 (๑)	การพัฒนากฎกติกาในศพด.	เช่น	ก�าหนดกฎ	ระเบียบให้มีการ

จดัสรรแบ่งส่วนห้องเรยีนและห้องอาหาร	แยกออกจากกนัอย่างชดัเจนใน	ศพด.ทัง้	๕	แห่ง	

การคดักรองสขุภาพเดก็ทกุเช้าก่อนเข้าศพด.	เมือ่พบว่าเดก็มปัีญหาสขุภาพครตู้องดแูลเบือ้ง

ต้นและติดตามผู้ปกครองเด็กมารับตัวเด็กเพื่อการดูแลรักษาที่เหมาะสมต่อไป	 การจ�ากัด 

จุดรับส่งเด็กนักเรียน	รวมถึงทางเข้าและออกจาก	ศพด.	เป็นต้น	(๒)	การจัดท�าและน�าใช้

ข้อมูล	 เช่น	การจัดท�าแบบคัดกรองส�าหรับเด็กเล็กโดยดูข้อมูลจากสมุดประจ�าตัวเด็กร่วม

ด้วย	ครผููด้แูลเดก็จัดท�าโครงการเยีย่มบ้านเดก็พร้อมกบัจดัท�าฐานข้อมลูเดก็และครอบครวั	

ส�ารวจข้อมูลครอบครัวเล้ียงเดี่ยวและค้นหาเด็กที่ได้รับความรุนแรงในครอบครัวเพื่อให ้

การช่วยเหลือ	เป็นต้น	(๓)	การสร้างความร่วมมือในการแก้ไขปัญหา	เช่น	ออกแบบและ

วางแผนการแก้ไขปัญหาร่วมกันกับทุนทางสังคมในพื้นที่	เช่น	การออกแบบการเรียนการ

สอนเฉพาะเป็นรายบุคคลส�าหรับเด็กท่ีมีพัฒนาการล่าช้า	 โดยความร่วมมือของรพ.สต.	

กิจกรรมส่งเสริมความสัมพันธ์ในครอบครัว	โดย	ศพค.	พัฒนาชุมชน	และ	พมจ.	เป็นต้น	



 47 สรปุบทเรยีนการพัฒนาระบบการดแูลเด็กปฐมวยั

๑ส่วนที่

ผลผลิตผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น	มีดังนี้	๑)	ผลต่อเด็กปฐมวัย	เด็กปฐมวัย	จ�านวน	๖๓๕	คน	

ได้รับการส่งเสริมพัฒนารอบด้าน	เด็กที่เข้าเรียนในศพด.	อายุ	๒-๕	ปี	จ�านวน	๑๘๔	คน	

ประกอบด้วย	ศพด.ต�าบลแม่ยวม	จ�านวน	๑๙	คน	ชาย	จ�านวน	๑๐	คน	หญิง	จ�านวน	

๙	คน	ศพด.บ้านห้วยทราย	จ�านวน	๑๔	คน	ชาย	จ�านวน	๙	คน	หญิง	จ�านวน	๕	คน	

ศพด.บ้านห้วยสิงห์	 จ�านวน	 ๑๔	 คน	 ชาย	 จ�านวน	 ๘	 คน	 หญิง	 จ�านวน	 ๖	 คน	 

ศพด.บ้านแม่กองแป	จ�านวน	๓๕	คน	ชาย	จ�านวน	๑๙	คน	หญิง	จ�านวน	๑๖	คน	และ

บ้านห้วยโผ	จ�านวน	๔๕	คน	ชาย	จ�านวน	๓๒	คน	หญิง	จ�านวน	๑๓	คน	การจัดการ

เรยีนการสอนตามหลกัสตูรของศพด.	ท�าให้เดก็ได้รบัการส่งเสรมิและกระตุน้พฒันาการใน

ทุกด้าน	ทั้งด้านร่างกาย	อารมณ์	สังคม	สติปัญญา	มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์	มีการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม	เป็นพฤติกรรมที่พึงประสงค์	เช่น	ตรงต่อเวลา	รับผิดชอบ	ปฏิบัติ

ตามกฎระเบียบ	 เป็นต้น	 นอกจากนั้นเด็กยังได้มีทักษะและพฤติกรรมในการปลูกพืช	 ผัก	

และบริโภคอาหารปลอดสารพิษ	ซึ่งส่งผลดีต่อสุขภาพ	(๒)	ผลต่อครอบครัว	ครอบครัวได้

รับการจัดสวัสดิการจากชุมชนเพื่อการสนับสนุนอาชีพ	 น�ามาสู่การมีรายได้เพื่อใช้ส�าหรับ

เล้ียงดูเด็ก	 นอกจากนั้นครอบครัวและศพด.ได้รับการสนับสนุนจากทุนทางสังคมอ่ืนๆ 

ในชุมชน	 ท่ีส่งเสริมให้ครอบครัวมีความอบอุ่นและเข้มแข็ง	 ครอบครัวมีแนวทางในการ 

กระตุ้นส่งเสริมพัฒนาการเด็ก	 (๓)	 ผลต่อชุมชน	 มีการค้นหาและน�าทุนทางสังคมต่างๆ	 

ที่มีในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย	 เช่น	 ปราชญ์ 

ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการประดิษฐ์ของเล่นภูมิปัญญาชาวบ้าน	 เป็นแหล่งเรียนรู้

ส�าหรับเด็ก	 เป็นต้น	 อีกทั้งยังเป็นการพัฒนาศักยภาพคนในชุมชนให้สามารถเข้ามาม ี

ส่วนร่วมในการดูแลเด็กร่วมด้วย	เช่น	กลุ่ม	อสม.น้อย	กลุ่มเยาวชนจิตอาสา	กลุ่มเยาวชน

รักษ์น�้า	เป็นต้น	

ปัจจยัเงือ่นไขของความส�าเร็จ	ได้แก่	การได้รบัการสนบัสนนุงบประมาณในการด�าเนนิ

การเพื่อปรับภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อเด็กปฐมวัยให้มีความปลอดภัยและลดความเสี่ยงต่อการ

เกิดอุบัติเหตุ	 การเจ็บป่วย	 การส่งเสริมในเรื่องเศรษฐกิจครัวเรือน	 การออมในเด็กและ

ครอบครัว	การมีกองทุนช่วยเหลือ	การสนับสนุนวิทยากรจากหน่วยงานในพื้นที่และกลุ่ม

ทนุทางสงัคมในชมุชน	เกดิการผลกัดนัให้หน่วยงานและผู้ทีเ่ก่ียวข้องในพืน้ท่ีเห็นความส�าคัญ

ของการสร้างพลเมืองคุณภาพตั้งแต่ระดับปฐมวัย
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ภำพที่	๑.๑๐	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	
	 อ�าเภอแม่ลาว	จังหวัดเชียงราย

เทศบาลตำบลปากอดำ อำเภอแมลาว จังหวัดเชียงราย

จำนวนครัวเรือน ๑,๒๐๕ ครัวเรือน
จำนวนประชากรทั้งหมด ๓,๖๗๔ คน

เด็ก ๐-๕ ป
๑๕๙ คน (๔.๓๓%)

ชาย
๑,๗๗๓ คน
(๔๘.๒๕%)

หญิง
๑,๙๐๑ คน
(๕๑.๗๕%)

เด็กปฐมวัยฟนผุ ๔๗ คน (๒๙.๖๐%)
โรคความดันโลหิตสูง ๓๕๖ คน (๔๕.๑๘%)

โรคหัวใจ ๖๕ คน (๘.๒๕%)
โรคหอบหืด ๔๓ คน (๕.๔๖%)

การสงเสริมสุขภาพ การรักษาและสงตอ
ระบบสุขภาพระบบสุขภาพ

รพ.แมลาว
- จัดทีมสหวิชาชีพเยี่ยมบาน

- ฝกการฟนฟูสภาพ

- การคัดกรองโรคเบื้องตน
- การใหความรูดานสุขภาพ
   และการดูแลตนเอง

รพ.สต.ปากอดำ

- จัดกิจกรรมสรางความอบอุนในครอบครัว
- ติดตามเยี่ยมบานเพื่อสงเสริมสุขภาพจิต

ศพค.

- ติดตามเยี่ยมบานและ
   สงเสริมสุขภาพ
- รณรงคกำจัดลูกน้ำยุงลาย

อสม.

รพ.แมลาว

รพ.สต.ปากอดำ

ศพค.

อสม.

- บริการรักษา
- จัดทำระบบสงตอและเยี่ยมบาน

รพ.แมลาว

- การดูแลระยะยาวในผูสูงอายุ
   (Long term care)

กองทุน สปสช.

- เคลื่อนยาย สงตอ
   ปฐมพยาบาลผูปวยฉุกเฉิน

กูชีพ-กูภัย

- ติดตามเยี่ยมบานผูพิการ/โรคเรื้อรัง
- สงตอผูปวยเมื่อพบวามีการเจ็บปวยรุนแรง

กองสาธารณสุข ทต.ปากอดำ

รพ.แมลาว

กองทุน สปสช.

กูชีพ-กูภัย

กองสาธารณสุข ทต.ปากอดำ

ระบบสวัสดิการระบบสวัสดิการ

การออม

การจัดสวัสดิการ

- จัดกิจกรรมสงเสริมการออม
- อบรมใหความรูดานการเงิน

- โครงการกระปุกออมสินเพื่อหนู

กลุมออมทรัพย

- ชวยเหลือเมื่อสมาชิกเสียชีวิต

กลุมฌาปนกิจสงเคราะห

- จัดสรรเงินชวยเหลือคนยากจน
กองทุนสวัสดิการชุมชน

การออม

การจัดสวัสดิการ

ระบบสิ่งแวดลอมระบบสิ่งแวดลอม
การอนุรักษปาชุมชน

การปองกันไฟปา

ทต.ปากอดำ

การจัดการขยะในชุมชน

ระบบเศรษฐกิจ

การสรางรายได

- ทอผาและจำหนายในชุมชน
กลุมทอผา

ตลาดสดหมูบาน

- แหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษในชุมชน

บานพักโฮมสเตย

- การซื้อขายสินคา/แลกเปลี่ยนสินคา

กลุมรานคาชุมชน- ปลูกผัก ขายผัก ปลอดสารพิษ
กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ

การสรางรายได

ระบบเศรษฐกิจ

- การใชจายเพื่อซื้อขายสินคา

- ใหบริการดานการเงิน

สหกรณเครดิตยูเนียนทุงแพม

ระบบการปกครอง
และการมีสวนรวมในชุมชน

การมีสวนรวม

การรักษาความสงบเรียบรอย
และความปลอดภัยในชุมชน

การมีสวนรวม

การรักษาความสงบเรียบรอย
และความปลอดภัยในชุมชน

- การกำหนดกฏ กติกา
สมาชิกสภาเทศบาล

- เวทีประชาคม
- การประชุมหมูบาน

กำนัน ผูใหญบาน

- การปองกันสาธารณภัย
- อำนวยความสะดวกการจราจร

อปพร.

ระบบการปกครอง
และการมีสวนรวมในชุมชน

- ระงับขอพิพาทในชุมชน
คณะกรรมการหมูบาน

- รักษาความปลอดภัยในชุมชน
กลุม ชรบ.

- การไกลเกลี่ยคดีความ
ศูนยยุติธรรมชุมชน

การอนุรักษพลังงาน
และการจัดการขยะ
การอนุรักษพลังงาน
และการจัดการขยะ
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๑๑ ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	

	 อ�าเภอแม่ลาว	จังหวัดเชียงราย

เทศบาลตำบลปากอดำ  อำเภอแมลาว  จังหวัดเชียงราย

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนทองถิ่น

จำนวนครัวเรือน ๑,๒๐๕ ครัวเรือน
จำนวนประชากรทั้งหมด ๓,๖๗๔ คน
เด็กปฐมวัย ๐-๕ ป จำนวน ๑๕๙ คน

สถานการณเด็กปฐมวัย

จำนวนเด็ก ๐-๕ ป ๑๕๙ คน
ชาย

๘๑ คน
(๕๐.๙๔%)

หญิง
๗๘ คน
(๔๙.๐๖%)

เด็กสุขภาพปกติ ๑๔๙ คน (๙๓.๗๑%)
เด็กมีปญหาสุขภาพ ๑๐ คน (๖.๒๙%)
น้ำหนักต่ำกวาเกณฑ ๖ คน (๓.๗๗%)
เด็กคอนขางเตี้ย ๙ คน (๕.๖๖%)
โรคเรื้อรัง ๑๐ คน (๔.๐๒%)
โรคมะเร็ง ๘ คน (๕.๐๓%)
ฟนผุ ๔๗ คน (๒๙.๖๐%)

- อาศัยอยูกับพอและแม ๗๗ คน
   รอยละ ๔๘.๔๒
- อาศัยอยูกับพอหรือแม ๓๕ คน
   รอยละ ๒๒
- อาศัยอยูกับบุคคลอื่น ๔๗ คน
   รอยละ ๒๙.๕๕

สถานการณเด็กปฐมวัย วิธีดำเนินงานวิธีดำเนินงาน

- รพ.สต.อบรมครู ศพด. เกี่ยวกับ
   การประเมินพัฒนาการ
- รพ.สต. และครู ศพด. อบรมผูปกครอง
   เด็กเรื่องการปองกันโรคติดตอและ
   การปฐมพยาบาล
- อบรม อสม. การคัดกรองสุขภาพและ
   การออกเบี่ยมบาน

- สรางสนามเด็กเลนสรางปญญา
- จัดทำหลักสูตรของสนามเด็กเลนฯ
- ดูแลตรวจสอบอุปกรณทุกสัปดาห
   และซอมแซมเมื่อชำรุด

๑. 
กา

รพัฒนาศักยภาพ

๒. ก
าร

จัด
สภ

าพ
แว

ดล
อม

เพ่ือสงเสริมการเรียนรู

- ประเมินพัฒนาการเด็กเทอมละ
   ๑ ครั้ง
- โครงการอาหารกลางวันสำหรับเด็ก
- เมนูอาหารทองถิ่น

๓. การสงเสริมสุขภาพดานโภชนาการ

๔.
 ก

าร
กร

ะตุ
นแ

ละสงเสริมพัฒนาการ

- ประเมินดวยเครื่องมือ DSPM
- จัดโปรแกรมกระตุนพัฒนาการเด็ก
   เปนรายบุคคลรวมกับ รพ.สต.
- ครู ศพด. ติดตามเยี่ยมบานเด็ก

๕.
 ค

รอ
บค

รัว
แล

ะชุม
ชนมีสวนรวม

- ศพค.จัดกิจกรรมรวมกันระหวาง
   เด็กและครอบครัว
- ปราชญชาวบานสอนการทำของเลน
   ดวยภูมิปญญาชาวบาน
- มีลานกิจกรรมสำหรับทำกิจกรรม

- กิจกรรมการออมวันละบาทของ
   เด็กใน ศพด.
- ทต. จัดระดมทุน จัดผาปาเพื่อ
   สนับสนุนการดูแลเด็ก

๖. การจัดสวัสดิการชวยเหลือกัน

๗. การนำใชขอมูลเพ่ือแกไขปญ
หาเด็กปฐมวัย

๘.
 ก

าร
พัฒ

นา
กฏ

 กติกา แนวปฏิบัติ

- ศพด. มีแนวทางเพื่อนำใชในการ
   สนับสนุนการเลนในสนามเด็กเลน
   สรางปญญา

ผลลัพธที่เกิดขึ้นผลลัพธที่เกิดขึ้น - สงเสริมพัฒนาการดานรางกาย IQ EQ EF
- สุขภาพแข็งแรง
- มีพฤติกรรมที่พึงประสงค เชน รูจักการรอคอย มีน้ำใจ
   มีความอดทน เปนตน

เด็กปฐมวัย

- ผูปกครองมีแนวทางในการเลี้ยงดูบุตร
- ครอบครัวอบอุน
- มีความมั่นใจในการเลี้ยงดูบุตร

ครอบครัว

- มีสวนรวมในการสงเสริมสุขภาพและพัฒนาการเด็ก
- สามารถถายทอดภูมิปญญาทองถิ่นไดอยางตอเนื่อง
- คนในชุมชนมีไมตรีตอกัน

ชุมชน

ปจจัยเงื่อนไขความสำเร็จปจจัยเงื่อนไขความสำเร็จ

ความรวมมือกันของ
ทุกภาคสวนในชุมชน

การมีหนวยงานรัฐดานสุขภาพ
รวมดำเนินการ

การไดรับงบฯสนับสนุน
สรางสนามเด็กเลนสรางปญญา

การมีฐานขอมูล
ดานสุขภาพที่ชัดเจน

- ศพด. มีการจัดทำฐานขอมูล
   สุขภาพและพัฒนาการเด็ก
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำ บลป่าก่อดำ 

อำ เภอแม่ลาว จังหวัดเชียงราย

ว่ำที่ร้อยตรีด�ำรงศักดิ์	ขวัญชัย

นำยกเทศมนตรีเทศบำลต�ำบลป่ำก่อด�ำ	

เบอร์โทร	๐๘๑-๘๘๓๔๔๖๔

“เทศบาลต�าบลป่าก่อด�า พร้อมยกระดับคุณภาพการศึกษา เรามุ่งเน้นเป้าหมายไปที่

เดก็ทีอ่ยูใ่นระบบการจดัการศกึษาของเรา เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนเพือ่พฒันาศกัยภาพ”

เทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	อ.แม่ลาว	จ.เชยีงราย	แบ่งพืน้ทีก่ารปกครองออกเป็น	๗	ชมุชน	

มจี�านวนครวัเรอืนทัง้หมด	๑,๒๐๕	ครวัเรอืน	ประชากร	๓,๖๗๔	คน	แบ่งเป็นเดก็	๐-๕	ปี	

จ�านวน	๑๕๙	คน	คิดเป็นร้อยละ	๔.๓๓	ของประชากรทั้งหมด	 เป็นเพศชาย	๘๑	คน 

ร้อยละ	๕๐.๙๔	เพศหญิง	๗๘	คน	ร้อยละ	๔๙.๐๖	แบ่งเป็นเด็ก	อายุ	๒-๕	ปี	จ�านวน	

๑๒๖	คน	ร้อยละ	๗๙.๒๕	อายุ	๓-๕	ปี	จ�านวน	๗๒	คน	ร้อยละ	๔๕.๒๘	เข้าเรียน	ศพด.	

ในพื้นที่	 จ�านวน	๑๔๔	คน	ร้อยละ	๙๐.๕๖	ของเด็กปฐมวัยทั้งหมด	การอาศัยอยู่ของ 

เดก็ปฐมวยั	พบว่า	ส่วนใหญ่อาศยัอยูก่บัพ่อแม่	จ�านวน	๗๗	คน	ร้อยละ	๔๘.๔๒	รองลงมา	

คือ	อาศัยอยู่กับปู่ย่า	ตายาย	จ�านวน	๓๕	คน	ร้อยละ	๒๒	และอาศัยอยู่กับบุคคลอื่น	

จ�านวน	๔๗	คน	ร้อยละ	๒๙.๕๕	เดก็ปฐมวยัส่วนใหญ่มีพฒันาการสมวัย	จ�านวน	๑๔๙	คน	

ร้อยละ	๙๓.๗๑	และพบว่ามีพัฒนาการช้ากว่าวัย	จ�านวน	๒	คน	ร้อยละ	๑.๒๖	เด็กที่มี

น�า้หนกัตามเกณฑ์	จ�านวน	๑๓๙	คน	ร้อยละ	๘๗.๔๒	น�า้หนกัน้อยกว่าเกณฑ์	จ�านวน	๖	คน	

ร้อยละ	๓.๗๗	และน�้าหนักมากกว่าเกณฑ์	จ�านวน	๑๔	คน	ร้อยละ	๘.๘๑	เด็กปฐมวัย 

ที่มีฟันผุ	จ�านวน	๔๗	คน	ร้อยละ	๒๙.๖๐	

เทศบาลต�าบลป่าก่อด�าได้มกีารวางรูปแบบการพฒันาเดก็ปฐมวยัในพืน้ที	่มุง่เน้นเป้าหมาย

ไปท่ีเด็กที่อยู่ในระบบการจัดการศึกษาของเทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	 ที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

เทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	ได้มกีารน�ากระบวนการค้นหาและน�าวิธีปฏิบัตทิีเ่ป็นเลิศ	มาประยกุต์

ใช้เพื่อปรับปรุง	 และพัฒนาคุณภาพศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้ไปสู่ความเป็นเลิศ	 เริ่มจากการ

เทียบเคียงผลการประเมินตนเองในด้านกระบวนการและผลลัพธ์กับค่ามาตรฐาน	 เพื่อ

วิเคราะห์ช่องว่างการพัฒนาระหว่างผลการประเมินตนเองกับมาตรฐานความเป็นเลิศ	 
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แล้วน�าผลของการเปรียบเทียบมาวางแผนปรับปรุงกระบวนการ	และผลลัพธ์เพื่อปรับปรุง

แนวทางการพฒันาคณุภาพศนูย์พฒันาเด็กเลก็	ผูบ้รหิารศนูย์พฒันาเดก็เล็ก	และผูเ้กีย่วข้อง

ตระหนักถึงความส�าคัญของการพัฒนาเด็กและศพด.	 เพื่อเป็นต้นแบบระบบการพัฒนา

คุณภาพ	คือ	การที่ครู	ผู้ดูแลเด็กศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	มีความเข้าใจและได้ปฏิบัติงานจริง 

ยกระดับการดูแลเด็กปฐมวัย	 มีโครงการหน่วยวิชาการสร้างเสริมศักยภาพชุมชนท้องถ่ิน 

ในการดูแลเด็กปฐมวัย	 สนับสนุนโดยส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	

(สสส.)	 พื้นที่ภาคเหนือ	 ซึ่งเป็นจุดเร่ิมต้นของการพัฒนาเด็กปฐมวัย	 ทั้งนี้ศูนย์พัฒนา 

เดก็เล็กเทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	ได้ยกระดบัเป็นศนูย์พฒันาเดก็เลก็เครอืข่ายต้นแบบจงัหวดั

เชียงราย

การพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	ดังนี้	๑)	การพัฒนาศักยภาพ

ครู	 ผู้ปกครองและผู้ดูแล	 โดย	 รพ.สต.	 อบรมครูศพด.	 เกี่ยวกับการประเมินพัฒนาการ	

รพ.สต.	 และครูศพด.	 ร่วมจัดอบรมผู้ปกครองเก่ียวกับการป้องกันโรคติดต่อและการ

ปฐมพยาบาลเบือ้งต้นกรณเีกดิอบุติัเหตุหรอืภาวะฉกุเฉนิในเด็ก	อสม.	ได้รบัการอบรมเกีย่ว

กับการคัดกรองโรคเบื้องต้น	และร่วมออกเยี่ยมบ้านกับครูศพด.	(๒)	การส่งเสริมสุขภาพ

ด้านโภชนาการ	มีการประเมินพัฒนาการเด็กเทอมละ	๑	ครั้ง	มีโครงการอาหารกลางวัน

ส�าหรับเด็ก	 การจัดท�าเมนูอาหารรายเดือนที่ครอบคลุมอาหารท้องถิ่นและอาหารเสริม	 

(๓)	การกระตุน้และส่งเสรมิพฒันาการ	มกีารประเมนิพฒันาการด้วยเครือ่งมอื	DSPM	จดั

โปรแกรมกระตุ้นพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลโดยด�าเนินการร่วมกับ	รพ.สต.	รพ.แม่ลาว	

และครูศพด.	รวมทั้งการออกติดตามเยี่ยมบ้านเด็กร่วมกัน	(๔)	การจัดสภาพแวดล้อมที่ส่ง

เสริมการเรียนรู้	 มีการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาและมีการจัดท�าหลักสูตรที่เกี่ยวกับ

การส่งเสริมการเรียนรู้โดยใช้สนามเด็กเล่น	(๕)	การมีส่วนร่วมของครอบครัวและชุมชนใน

การดูแลเด็ก	 ศพค.	 จัดกิจกรรมเสริมสร้างความอบอุ่นและความเข้มแข็งของครอบครัว	 

ส่งเสริมให้ปราชญ์ชาวบ้านร่วมสอนเด็กใน	ศพด.	ฝึกทักษะการท�าของเล่นด้วยภูมิปัญญา

ชาวบ้าน	เทศบาลสนับสนุนให้มีลานกิจกรรมในชุมชนส�าหรับการท�ากิจกรรมร่วมกัน	เช่น	

การเล่นกีฬา	การออกก�าลังกายของเด็ก	และสมาชิกในครอบครัวหรือคนในชุมชน

ผลผลิตผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น	เด็กปฐมวัยที่เข้าเรียนในศพด.	จ�านวน	๑๔๔	คน	ได้รับการ

ส่งเสรมิพฒันาการทัง้ร่างกาย	อารมณ์	จติใจ	สงัคม	และสติปัญญา	เสรมิสร้างจนิตนาการ	

และความคิดสร้างสรรค์	ผู้ปกครอง	ผู้ดูแลเด็ก	อสม.	ได้รับการพัฒนาทักษะเพื่อการดูแล

สุขภาพและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย	 ศพด.	 และเทศบาลมีแนวทางในการพัฒนา 
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เด็กปฐมวัยในทุกมิติ	การจัดการเรียนรู้	 (หลักสูตร)	และมีการจัดพื้นที่สร้างสรรค์ส�าหรับ

เด็กปฐมวัย	 มีสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาเกิดขึ้นในพื้นท่ี	 เป็นต้นแบบระดับประเทศ	 

ซึ่งเป็นการท�างานร่วมกับมูลนิธิสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และกรมส่งเสริมการปกครอง

ท้องถิ่น	

ผลกระทบทีเ่กดิขึน้	เดก็มสีขุภาพด	ีได้รบัการดแูลครอบคลมุทกุด้าน	ครอบครวัมคีวาม

อบอุ่นเข้มแข็ง	มีการดูแลช่วยเหลือเกื้อกูลกันในชุมชน	มีพื้นที่ในการท�ากิจกรรมร่วมกันใน

ชุมชนที่ปลอดภัย	เพิ่มการเข้าถึงบริการสุขภาพของเด็กและครอบครัว	
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๑๒	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลบ้านหลวง	
	 อ�าเภอจอมทอง	จังหวัดเชียงใหม่

เทศบาลตำบลบานหลวง  อำเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม

ระบบการชวยเหลือและอาสาสมัคร

ระบบเรียนรูวิถีชุมชนระบบเรียนรูวิถีชุมชน

ระบบเศรษฐกิจชุมชนระบบเศรษฐกิจชุมชน

ระบบการชวยเหลือและอาสาสมัคร

ระบบการดูแลสุขภาพระบบการดูแลสุขภาพ

ระบบการบริหารจัดการสิ่งแวดลอมระบบการบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

จำนวนครัวเรือน ๓,๑๘๘ ครัวเรือน
จำนวนประชากรทั้งหมด ๑๒,๔๒๑ คน
ชาย ๖,๒๑๖ คน (๕๐.๐๔%) 
หญิง ๖,๒๐๕ คน (๔๙.๙๖%)
เด็ก ๐-๕ ป ๑,๒๘๕ คน (๑๐.๓๘%)
ผูสูงอายุ ๑,๘๕๔ คน (๑๔.๙%)
จิตเวช ๓๘ คน (๐.๓%)
ปวยเรื้อรัง ๑,๐๙๗ คน (๘.๘%)
พิการ ๑๗๒ คน (๑.๔%)

ภาวะสุขภาพภาวะสุขภาพ
- อนุรักษพันธุปลา โดยทำพิธีสาบแชงคนจับปลา
- ปลูกปาทดแทนในวันสำคัญ
- อนุรักษปาตนน้ำ
- สรางแหลงเรียนรูสมุนไพรตามธรรมชาติ
- บริหารจัดการขยะในครัวเรือน/ชุมชน
- ทำการเกษตรโดยใชปุยหมักลดตนทุน
- มีขอตกลงในการใชน้ำอยางรูคา
- สรางฝายชะลอน้ำ

- บริการใหยืมอุปกรณการแพทยในผูปวยติดเตียง
   เชน ถังออกซิเจน
- สงเสริมพัฒนาการเด็ก
- สงเสริมการปองกันโรค
- พัฒนาศักยภาพครู ผูปกครอง อสม.
- สงเสริมการกินนมแมอยางเดียว
- จัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอสุขภาพ

- จัดสวัสดิการชวยเหลือ
- ฝกอบรมอาชีพ
- ฝกอบรมทักษะความปลอดภัยในบาน
- ฝกอบรม อสม. ชวยเหลือในสถานการณตางๆ
- ชวยลงแรงในกิจกรรมหมูบาน

- สรางรายได สงเสริมอาชีพ
- ทองเที่ยวเชิงอนุรักษ
- จัดรถชุมชนนำเที่ยว
- ทำเกษตรผสมผสาน
- รวมกลุมทำอาชีพ

- อนุรักษเชิงนิเวศ
- อนุรักษประวัติศาสตร ประเพณีมง
- สงเสริมวิถีแบบดั้งเดิม เชน ทอผา ทำไรหมุนเวียน
- ทำบุญตักบาตร

กลุมอนุรักษพันธุปลา

กลุมน้ำดื่มสะอาด

เครือขายลุมน้ำแมกลาง

เครือขายลุมน้ำแมยะ-แมปอน

กลุมผูใชน้ำ

อาสาสมัครพิทักษทรัพยากรธรรมชาติฯ

สถานีควบคุมไฟปา

เครือขายจัดการทรัพยากร

กลุมปลูกปา

กลุมสมุนไพร

ชมรมนมแม

สปสช.

ศพด.

รพ.สต.

กองทุนออกซิเจน

ศูนย One health

กลุมคนพิการ

ศูนยพัฒนาและฟนฟูคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุและคนพิการ

หมูบานสีขาว

กลุม อสม. กลุม ชรบ.

กลุมสตรีแมบาน

กลุมพอบาน

กลุม Care giver

กลุมคนพิการ
ทีมบานหลวง ๒๔ ชม.

สภาองคกรชุมชน

คณะกรรมการหมูบาน

กลุมอาสา PODD

กลุมเลี้ยงไกประดูหางดำ กลุมทำทองมวน

กลุมลำไยสีทอง

กลุมผาทอน้ำไหล

กลุมเกษตรอินทรีย

กาดปกาเกอญอกลุมตลาดมง

กลุมนวดแผนโบราณ

กลุมถักไหมพรม

กลุมพวงหรีด

กลุมบริการรถนำเที่ยว

กลุมเลี้ยงจิ้งหรีด
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง

สถานีเกษตรหลวง
กลุมเลี้ยงไกหลังบาน

กลุมทำนาขาวหอมมะลิ

หมูบานทองเที่ยวนวัตวิถี

สถานีเกษตรที่สูง

พิพิธภัณฑมง

กลุมทองเที่ยวชุมชน
OTOP ตำบล

กลุมจักสาน

วัดน้ำตอง

กลุมผาทอน้ำไหล

มัคคุเทศทองถิ่น

ศพด.
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ภำพที่	๑.๑๓	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลบ้านหลวง	
	 อ�าเภอจอมทอง	จังหวัดเชียงใหม่

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนทองถิ่น
เทศบาลตำบลบานหลวง  อำเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม

จำนวนเด็ก ๐-๕ ป ๑,๒๗๕ คน (๑๐.๓๔%)
จำนวนเด็ก ๐-๒ ป ๗๖๒ คน (๕๙.๓๐%)
จำนวนเด็ก ๓-๕ ป ๕๒๓ คน (๔๐.๗๐%)

การสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย

เขาเรียน ศพด. ในพื้นที่ ๓๐๒ คน (๒๓.๕๐%)

อาศัยอยูกับพอและแม จำนวน ๑,๑๒๐ คน (๘๗.๘๕%)
อาศัยอยูกับปูยา ตายาย จำนวน ๑๓๗ คน (๑๐.๖๖%)
อาศัยอยูกับญาติ จำนวน ๒๘ คน(๒.๑๘%)

การพัฒนาศักยภาพ
- แตงตั้งคณะกรรมการการศึกษา ๑๐ แหง
- อบรมใหความรูผูดูแลเด็ก
- จัดหาสื่อสำหรับผูปกครองเพื่อสงเสริมการ
   ดูแลเด็กที่บาน
- พัฒนาหลักสูตร

การพัฒนากฎ กติกา 
ระเบียบปฏิบัติ

- จัดทำแผนพัฒนาตำบลเปาหมาย
   ครอบคลุม ๓ กลุม อบรมหญิงตั้งครรภ
   หลังคลอด การเลี้ยงดูบุตร
- คายครอบครัวสัมพันธ คลินิกครอบครัว
   

การพัฒนาและ
นำใชขอมูล

- ทำเทศบัญญัติสนับสนุนงบจัดกิจกรรม
   ใหเด็ก
   

การพัฒนาสภาพแวดลอม - กำจัดแหลงเพาะพันธุแมลงวัน ยุง และ
  สัตวนำโรค
- ศึกษาดูงานนอกสถานที่
   

การพัฒนาระบบบริการ
- จัดกิจกรรมฝกทักษะปนดินน้ำมัน ระบายสี 
- ประดิษฐสื่อการสอนโดยใชปราญชชาวบาน
- จัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม
  เรียนรูวิถีชุมชน เรียนรูกลุมอาชีพ อบรมผูปกครอง
  สนามเด็กเลนสรางปญญา 
   

จัดตั้งกองทุนหรือ
จัดสวัสดิการ

- ศพค.เขารวมเปนสมาชิกกองทุนสวัสดิการชุมชน
- ทำผาปาสามัคคีของผูปกครองเด็ก
   

ทุนทางสังคม

ผลลัพธ

ปจจัยเงื่อนไข

- นโยบาย
- ทุนทางสังคม
- ความรวมมือของคนในชุมชน
- งบประมาณสนับสนุน
   

- เด็กมีพัฒนาการสมวัย
- ชุมชนมีศักยภาพในการดูแล
   เด็กปฐมวัย
- ศพด.มีหลักสูตรสำหรับเด็กปฐมวัย
  บนพื้นฐานของทองถิ่น
- ครอบครัวมีสวนรวมกับศพด.
    ในการดูแลเด็ก
   

ผูนำชุมชน

ศพด.

ผูปกครอง
ทต.บานหลวง

อปท.

- กลุมอนุรักษพันธุปลาบานแมกลาง
- เตรือขายลุมน้ำแมยะ เมืองปอน
- อาสาสมัครอนุรักษธรรมชาติ
- หมูบานจัดการตนเองเรื่องขยะ ม.๑๑
   บานเมืองกลาง
   

- หมูบานวัฒนธรรมพิเศษบานแมปอง
- พิิพิธภัณฑมงบานขุนกลาง
- กลุมอาชีพ เชน จักสาน ทอผาลายน้ำไหล
- โรงเรียนผูสูงอายุ เกษตรอินทรีย
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๑ส่วนที่

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำ บลบ้านหลวง

อำ เภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่

นำยก่อชิ	เพชรไพรพณำวัลย์

นำยกเทศมนตรีต�ำบลบ้ำนหลวง	

เบอร์โทร	๐๙๖-๖๕๓๕๕๓๕

เทศบาลต�าบลบ้านหลวง	 อ.จอมทอง	 จ.เชียงใหม่	 แบ่งพื้นที่การปกครองออกเป็น	 

๑๙	หมู่บ้าน	 ประกอบด้วย	 ๓	 ชนเผ่า	 ได้แก่	 ชนเผ่าม้ง	 จ�านวน	 ๒	 หมู่บ้าน	 ชนเผ่า 

ปกาเกอญอ	จ�านวน	๘	หมู่บ้าน	ชนเผ่าพื้นเมือง	จ�านวน	๙	หมู่บ้าน	พื้นที่ทั้งหมด	ดังนี้	 

หมู่ที่	๕	บ้านขุนยะ	หมู่ที่	๖	บ้านป่าแขม	หมู่ที่	๗	บ้านขุนกลาง	หมู่ที่	๘	บ้านผาหมอน	

หมู่ที่	๙	บ้านเมืองอาง	หมู่ที่	๑๐	บ้านแม่หอย	หมู่ที่	๑๑	บ้านเมืองกลาง	หมู่ที่	๑๒	 

บ้านหัวเสือ	หมู่ที่	๑๓	บ้านน�้าลัด	หมู่ที่	๑๔	บ้านปะ	หมู่ที่	๑๕	บ้านแม่ปอน	หมู่ที่	๑๖	

บ้านตาดมื่น	 หมู่ที่	 ๑๗	 บ้านอ่างกาน้อย	 หมู่ที่	 ๑๘	 บ้านแม่ยะน้อย	 หมู่ที่	 ๑๙	 

บ้านห้วยเฮี๊ยะ	 หมู่ที่	 ๒๐	 บ้านน�้าตกแม่กลาง	 หมู่ที่	 ๒๑	 บ้านกู่ฮ่อสามัคคี	 หมู่ที่	 ๒๒	 

บ้านหนองหล่ม	 หมู่ที่	 ๒๓	 บ้านใหม่ห้วยเฮี๊ยะ	 อาณาเขตทิศเหนือติดต่อกับต.แม่วิน	 

อ.แม่วาง	 ต.สันติสุข	 อ.ดอยหล่อ	 ทิศใต้ติดต่อกับต.ดอยแก้ว	 ต.สบเตี๊ยะ	 และเทศบาล 

ต�าบลจอมทอง	 ทิศตะวันออกติดต่อกับต.ข่วงเปา	 อ.จอมทอง	 ต.ดอยหล่อ	 อ.ดอยหล่อ	 

ทิศตะวันตกติดต่อกับต.ช่างเคิ่ง	 ต.ท่าผา	 และ	 ต.กองแขก	 อ.แม่แจ่ม	 จ�านวนครัวเรือน	

๓,๑๘๘	ครัวเรือน	

ประชากร	๑๒,๔๒๑	คน	แบ่งเป็น	ชาย	๖,๒๑๖	คน	ร้อยละ	๕๐.๐๔	หญงิ	๖,๒๐๕	คน	

ร้อยละ	 ๔๙.๙๖	 อตัราพึง่พงิ	 ๕๔	 คนต่อวยัแรงงาน	 ๑๐๐	 คน	 เดก็	 ๐-๕	 ปี	 จ�านวน	 

๑,๒๘๕	คน	คิดเป็นร้อยละ	๑๐.๓๔	ของประชากรทั้งหมด	เป็นชาย	๖๖๗	คน	ร้อยละ	

๕๑.๙๐	 หญิง	 ๖๑๘	 คน	 ร้อยละ	 ๔๘.๑๐	 แบ่งเป็นเด็ก	 ๐-๒	 ปี	 จ�านวน	 ๗๖๒	 คน	 

ร้อยละ	 ๕๙.๓๐	 เด็ก	 ๓-๕	 ปี	 จ�านวน	 ๕๒๓	 คน	 ร้อยละ	 ๔๐.๗๐	 การอาศัยอยู่ของ 

เด็กปฐมวัยดังนี้ส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับพ่อและแม่	 จ�านวน	 ๑,๑๒๐	 คน	 ร้อยละ	 ๘๗.๑๖	 

รองลงมาอยู่กับอยู่กับปู่ย่า	ตายาย	จ�านวน	๑๓๗	คน	ร้อยละ	๑๐.๖๖	อาศัยกับคนอื่นที่	

จ�านวน	๒๘	คน	ร้อยละ	๒.๑๘	โดยเดก็	๒-๕	ปี	เข้าเรยีนในศพด.ในพืน้ที	่จ�านวน	๓๐๒	คน	
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ร้อยละ	๒๓.๕๐	 เข้าเรียนนอก	ศพด.	 ในพื้นที่จ�านวน	๒๖๒	คน	ร้อยละ	๒๐.๓๙	ของ 

เด็กปฐมวัยทั้งหมด	เด็กปฐมวัยที่มีสุขภาพปกติ	๑,๑๙๘	คน	ร้อยละ	๙๓.๒๓	เด็กที่มีปัญหา

สุขภาพ	๘๗	คน	ร้อยละ	๖.๗๗	แยกเป็นเด็กที่มีพัฒนาการล่าช้า	๑๕	คน	ร้อยละ	๑.๑๗	

รับวัคซีนไม่ครบ	๖	คน	ร้อยละ	๐.๔๗	ฟันผุ	๔๒	คน	ร้อยละ	๓.๒๖	มีโรคเรื้อรัง	๒	คน	

ร้อยละ	๐.๑๖	น�้าหนักต�่ากว่าเกณฑ์อายุ	๒๒	คน	ร้อยละ	๑.๗๑	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นของเทศบาลบ้านหลวง	ขับเคลื่อนงานและ

กิจกรรมผ่าน	๔	ฐานคิด	ประกอบด้วย	ฐานคิดที่	๑	พัฒนาศักยภาพคน	มุ่งเน้นส่งเสริม

ให้คนในชุมชน	ได้แก่	ผู้น�าชุมชน	อาสาสมัคร	กลุ่มองค์กร	ภาคประชาชน	มีความรู้ใน

การพฒันาชมุชน	รวมถงึสร้างให้คนในชมุชนมีจติส�านึกสาธารณะ	ให้ทุกคนได้แสดงบทบาท

ของตนเอง	มส่ีวนร่วมในการร่วมคดิ	ร่วมท�า	ร่วมรบัผลประโยชน์	ฐานคิดที	่๒	การจดัการ

ตนเอง	มุ่งเน้นให้ชุมชนจัดการปัญหาและความต้องการด้วยตนเอง	ก่อนที่จะรับความช่วย

เหลือจากหน่วยงานภาครัฐ	สร้างความเข้มแข็งของชุมชน	ฐานคิดที่	๓	การท�างานโดยใช้

หลักธรรมาภิบาล มุ่งเน้นการท�างานโดยใช้หลักธรรมาภิบาล	ได้แก่	หลักนิติธรรม	(การ

ตราข้อบังคับ	 กติกา	 ให้ทันสมัยและเป็นธรรม)	 หลักคุณธรรม	 (มีความซื่อสัตย์สุจริต	 

เสียสละ)	 หลักความโปร่งใส	 (เปิดเผยข้อมูลข่าวสารให้ประชาชนรับทราบ)	 หลักความมี

ส่วนร่วม	 (เปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมรับรู้	 ร่วมเสนอ)	 หลักความรับผิดชอบ 

(ให้บริการแก่ประชาชนทันท่วงที)	 และหลักความคุ้มค่า	 (จัดสรรและใช้งบประมาณอย่าง

ประหยดัและคุม้ค่า)	เพือ่ให้บรรลเุป้าหมายและประโยชน์สุขแก่ประชาชน	ฐานคดิที	่๔	สร้าง

การมีส่วนร่วมทกุภาคส่วน	มุง่เน้นให้ทกุภาคส่วนเข้ามามส่ีวนร่วมในการร่วมวางแผน	ร่วม

ปฏิบัติ	ร่วมตรวจสอบ	ร่วมปรับปรุง	ร่วมรับผลประโยชน์	โดยการน�าใช้ทุนทางสังคมที่มี

อยู่ในชุมชนเพื่อการพัฒนา	ซึ่งสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของการพัฒนาพื้นที่คือ	กินอิ่ม	นอน

อุ่น	ชุ่มฉ�่าน�้าท่า	ท่องเที่ยงพัฒนา	ผืนป่าเขียวขจี	เศรษฐกิจดีแบบพอเพียง	โดยอาศัยทุน

ทางสังคมในพื้นที่อย่างน้อย	๔	ส่วนคือ	เทศบาลต�าบลบ้านหลวง	รพ.สต.จ�านวน	๔	แห่ง	

ได้แก่	 รพ.สต.บ้านแม่หอย	 รพ.สต.บ้านเมืองกลาง	 รพ.สต.ดอยอินทนนท์	 และรพ.สต. 

บ้านใหม่ห้วยเฮี๊ยะ	ศพด.	จ�านวน	๑๐	แห่ง	ได้แก่	ศพด.บ้านป่าแขม	ศพด.บ้านขุนกลาง	

ศพด.บ้านผาหมอน	 ศพด.บ้านแม่ปอน	 ศพด.บ้านแม่กลางหลวง	 ศพด.บ้านอ่าง	 กาน้อย	

ศพด.แม่ยะน้อย	ศพด.น�้าตกแม่กลาง	ศพด.บ้านหนองหล่ม	ศพด.เด่นสัน	และทุนทางสังคม

ในชุมชน	 ได้แก่	 ศูนย์พัฒนาครอบครัวต�าบลบ้านหลวง	 กศน.อ�าเภอจอมทอง	 กองทุน 

หลักประกันสุขภาพ	กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�าหมู่บ้าน	กลุ่มนมแม่	ชมรมก�านัน
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๑ส่วนที่

ผู้ใหญ่บ้าน	ชมรมผู้สูงอายุ	ชมรมดอกไม้ป่า	วัดน�้าต้อง	วัดน�้าตกแม่กลาง	โบสถ์คริสตจักร	

มลูนธินิกับญุคามิลโลแห่งประเทศไทย	ศนูย์ฝึกอบรมเดก็บ้านแม่ปอน	กองทนุหมูบ้่าน	เป็นต้น	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	ประกอบด้วยการด�าเนินงานและกิจกรรมดังนี้	งำนเด่นที่

เน้นกำรดูแลสุขภำพเด็กปฐมวัย	 โดยมีงานและกิจกรรม	 ดังนี้	 ๑)	 การส่งเสริมสุขภาพ	

การควบคุมและป้องกันโรคขั้นพื้นฐาน	 จัดท�าโครงการศพด.ปลอดโรค	 โภชนาการสมวัย	 

๒)	พัฒนาศักยภาพครูและผู้ปกครองในการดูแลเด็ก	๓)	ส่งเสริมการกินนมแม่อย่างเดียว	

ในระยะ	๖	เดือนแรก	๔)	ส่งเสริมเด็ก	๐-๕	ปี	ได้รับบริการทางสาธารณสุขร้อยละ	๑๐๐	

๕)	สนับสนุนโรงเรียน	อสม.เชี่ยวชาญด้านแม่และเด็ก	๖)	การช่วยเหลือฉุกเฉินและส่งต่อ	

๒๔	 ชั่วโมง	 ๗)	 จัดค่ายครอบครัวสัมพันธ์	 คลินิกครอบครัว	 ให้ความรู้การช่วยเหลือ 

เด็กจมน�้า	๘)	อบรมให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง	และผู้ดูแลเด็ก	ในด้านภาวะโภชนาการ	ภาวะ

น�า้หนกัต�า่กว่าเกณฑ์	(โรคผอม)	และภาวะโภชนาการสงูหรอืเกนิกว่าเกณฑ์	(โรคอ้วน)	และ

จดัหาอาหารกลางวนัให้เดก็เลก็ทกุคน	ได้รบัประทานอาหารทีม่คีณุค่าทางโภชนาการครบ	

๕	 หมู่	 (๙)	 ตรวจคัดกรองโรคติดต่อเด็กทุกวัน	 กรณีพบความผิดปกติ	 เจ็บป่วยด้วย 

โรคติดต่อ	ให้ผู้ปกครองน�าเด็กกลับบ้านและแนะน�าให้ไปตรวจรักษาที่	รพสต.	หรือ	รพ.	

งำนทีห่นนุเสรมิกนั	ประกอบด้วย	๑)	การเรียนรูวิ้ถีชุมชน	มีงานและกิจกรรม	ประกอบด้วย	

(๑)	 ส่งเสริมการอนุรักษ์และช่วยกันรักษาธรรมชาติเชิงนิเวศ	 (๒)	 ส่งเสริมการอนุรักษ์

ประวัติศาสตร์	ประเพณีม้ง	(๓)	จัดกิจกรรมท�าบุญตักบาตร	(๔)	ศึกษานอกสถานที่	ดูวิถี

ชีวิตแบบดั้งเดิม	เช่น	การทอผ้า	การท�าไร่หมุนเวียนและประเพณีทางศาสนา	ดูงานเกี่ยว

กับผลิตภัณฑ์ของชมรมแม่บ้าน	 (โครงการนวัตวิถี)	 หมู่บ้านวัฒนธรรมพิเศษบ้านแม่ปอน	

พิพิธภัณฑ์ม้ง	 บ้านขุนกลาง	 กลุ่มจักสาน	 โรงเรียนผู้สูงอายุ	 สภาเด็กและเยาวชน	 

ต�าบลบ้านหลวง	 กลุ่มมัคคุเทศก์ท้องถิ่น	 ชุมชนบ้านผาหมอน	 OTOP	 ต�าบลบ้านหลวง	

กลุ่มผ้าทอลายน�้าไหล	สถานีเกษตรที่สูง	หมู่บ้านท่องเที่ยวนวัตวิถี	หมู่	๑๐	บ้านแม่หอย	

วัดน�้าต้อง	 เป็นต้น	 ๒)	 การส่งเสริมคุณภาพและสร้างการพัฒนาการที่เหมาะส�าหรับ 

เด็ก	 งานและกิจกรรม	ประกอบด้วย	 (๑)	 การเรียนการสอนโดยใช้สื่อภูมิปัญญาท้องถิ่น	

(๒)	จัดมุมพัฒนาการเด็กต้นแบบ	(๓)	สร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	(๔)	จัดการเรียนรู้

แบบมสีว่นร่วม	(๕)	ส่งเสรมิและประเมินพัฒนาการเด็กเล็กของศูนย์พฒันาเดก็เลก็	(๖)	จดั

ประสบการณ์การเรียนรู้	๔	ด้าน	คือ	ร่างกาย	อารมณ์	จิตใจ	สังคม	และสติปัญญา	ผ่าน

กิจกรรม	๖	หลัก	๓)	การดูแลสิ่งแวดล้อม	งานและกิจกรรม	ประกอบด้วย	(๑)	ปรับปรุง

ภูมิทัศน์สภาพแวดล้อมและซ่อมแซมอาคารศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้เป็นไปตามมาตรฐาน	 
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มีความพร้อมในการใช้งานและเกิดความปลอดภัยต่อเด็ก	 (๒)	ด�าเนินงานก่อสร้างอาคาร	

ศพด.	 ตามแบบอาคารของกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น	 จ�านวน	 ๒	 แห่ง	 

(๓)	ด�าเนินการจัดหารั้วและประตู	(๔)	จัดหาเครื่องเล่นสนามให้แก่เด็กเล็ก	(๕)	จัดสถาน

ที่ประกอบอาหาร	(๖)	มีห้องส้วม	ที่ล้างมือส�าหรับเด็ก	(๗)	จัดท�าแผนป้องกันภัย	อุบัติเหตุ

ฉุกเฉิน	๔)	การช่วยเหลือเกื้อกูลกัน	จัดการซ้อมแผนอพยพเด็กและครูผู้ดูแลเด็ก	ในกรณี

เกิดเหตุไฟไหม้	 แผ่นดินไหว	 และการติดต้ังถังดับเพลิงในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 โดยทีม

บ้านหลวง	๒๔	ชั่วโมง	

ผลผลิตผลลพัธ์ท่ีเกดิขึน้	มดีงันี	้๑)	ผลต่อเดก็ปฐมวัย	เดก็ปฐมวัย	จ�านวน	๑,๒๘๗	คน	

ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการรอบด้าน	เด็กที่เข้าเรียนในศพด.	อายุ	๒-๕	ปี	จ�านวน	๓๐๒	

คน	ประกอบด้วย	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านขุนกลาง	จ�านวน	๕๕	คน	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

บ้านผาหมอน	จ�านวน	๓๐	คน	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านป่าแขม	จ�านวน	๒๒	คน	ศูนย์

พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองหล่ม	จ�านวน	๒๐	คน	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านแม่ปอน	จ�านวน	

๑๓	 คน	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านอ่างกาน้อย	จ�านวน	 ๑๖	 คน	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

บ้านแม่กลางหลวง	จ�านวน	๒๕	คน	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านแม่ยะน้อย	จ�านวน	๔๐	คน	

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านน�้าตกแม่กลาง	จ�านวน	๕๓	คน	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเด่นสัน	

จ�านวน	๒๘	คน	ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทั้งร่างกาย	อารมณ์	จิตใจ	สติปัญญา	เสริม

สร้างจินตนาการ	 และความคิดสร้างสรรค์	 โดยการน�าใช้นวัตกรรมสื่อการสอนจาก

ภูมิปัญญาที่ศพด.ได้พัฒนาขึ้น	เด็กเกิดความมั่นใจในตัวเองและพัฒนาลักษณะนิสัยที่ดีทาง

สังคม	เช่น	การแบ่งปัน	การผลัดเปลี่ยน	การช่วยเหลือ	การอดทนต่อการรอคอย	ความ

ยืดหยุ่น	 เป็นต้น	 นอกจากนี้เด็กปฐมวัยมีสุขภาพที่ดีได้รับประทานอาหารปลอดภัยจาก

โครงการปลูกผักปลอดสารพิษ

ปัจจัยเงื่อนไขของความส�าเร็จในการด�าเนินการของพื้นที่	ดังนี้	๑)	การท�างานร่วมมือ

เป็นเครือข่าย	 โดยอาศัยความร่วมมือของท้องถิ่น	 ท้องที่	 หน่วยงาน	 องค์กรชุมชน	 

ครูบุคลากรในศพด.ทั้ง	 ๑๐	 แห่ง	 รพ.สต.	 ๔	 แห่ง	 ศพค.	 และครอบครัวเด็กปฐมวัย	 

๒)	 การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก	 เช่น	 หน่วยงานพัฒนาชุมชนจากอ�าเภอ	 กลุ่ม 

คริสตจักร	๓)	การมีระบบข้อมูลต�าบลและข้อมูลเด็กปฐมวัย	
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๑๔	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลเมืองปอน	
	 อ�าเภอขุนยวม	จังหวัดเชียงใหม่

องคการบริหารสวนตำบลเมืองปอน อ. ขุนยวม จ.แมฮองสอน

ระบบเรียนรูของเด็กและเยาวชน

การเรียนรูใน สพด.
ศูนยเสริมสรางตนกลาวัฒนธรรมไทยใหญ
- พัฒนาและจัดการศึกษาปฐมวัยใน ศพด.
- นำผูสูงอายุในชุมชนเขามามีสวนรวมใน
 การอนุรักษวัฒนธรรมของชุมชน

การเรียนรูในโรงเรียน
ชมรม อย.นอย โรงเรียนชุมชนบานเมืองปอน
- ใหความรูการบริโภคอยางเหมาะสม 
 ปลอดภัย ในการเลือก รับประทานอาหาร 
 หรือการเลือกซื้อใชผลิตภัณฑประเภทยา
 และเครื่องสำอางของเยาวชน
- โครงงานสุขภาพเรื่อง อย.นอย ชวยให 
 “ กินเปน  ใชเปน ปลอดภัย ”  

การเรียนรูในชุมชน
สภาเด็กและเยาวชนตำบลเมืองปอน
- ประสานกลุม/ชมรมเด็กและเยาวชนในตำบลดำเนินกิจกรรม
- จัดกิจกรรมเกี่ยวกับการศึกษา กีฬา วัฒนธรรม ในตำบล

ระบบการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

วังปลาแมลากะ
- การปลูกพืชริมน้ำ 10 ชนิด
- การเพาะเลี้ยงพันธุปลา 50 ชนิด
- การมีกติกา ระเบียบชุมชน เพื่อการอนุรักษ  

โฮมสเตยบานเมืองปอน
- การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ

การอนุรักษสิ่งแวดลอม
เครือขายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ต.เมืองปอน
- ขยายพื้นที่อนุรักษปาที่สมบูรณ ไมใหมีการเขาไป
 ใชประโยชนโดยไมมีความจำเปน

ระบบการเกษตรชุมชนระบบการเกษตรชุมชน
การจัดการน้ำ

กลุมจัดการน้ำในระบบเหมือง ฝาย ภูมิปญญาไทใหญเพื่อการเกษตร

- มีการรวมกลุมและจัดตั้งคณะกรรมการกลุมการบริหารจัดการน้ำ
 ในระบบเหมืองฝายดวยภูมิปญญาไทใหญ เพื่อการเกษตร 
- มีการแตงตั้งตัวแทนที่เรียกวา “แกฮอง”
 เพื่อดูแลดานการจัดสรรน้ำและพิธีกรรม
- มีการจัดซื้อวัสดุอุปกรณเขากลุมเพื่อ
 สรางเหมืองฝายในการเก็บน้ำใชในการเกษตร

การจัดทำฟารม

ฟารมตัวอยางรูปแบบไรนาสวนผสม

- มีการปลูกพืชและเลี้ยงสัตวหลายชนิดในพื้นที่เดียวกัน

ฟารมตัวอยางรูปแบบวนเกษตร
- ใชที่ดินในการผลิตพืชหรือสัตว เชนการเพาะปลูกพืช 
 การทำปาไม ประมง ปศุสัตวตางๆ 
- การทำเกษตรรวมกับการอนุรักษปาไม

ฟารมตัวอยางรูปแบบสวนครบวงจร
- แบงพื้นที่ในการปลูกบาน ทำหนองน้ำ ปลูกพืชผัก 
 ผลไมตางๆ และทำการเลี้ยงสัตว

ฟารมตัวอยางรูปแบบสวนหลังบาน
- รณรงคและสงเสริมการปลูกพืช ผัก 
 สมุนไพร กินไดในครัวเรือน
- ปลูกไมยืนตน ไมผล ในบริเวณบาน

ระบบสุขภาพระบบสุขภาพ

การรักษาและการสงเสริมสุขภาพ

รพ.สต.เมืองปอน

- รักษาพยาบาล  
 การเผยแพรรณรงคใหความรูเรื่องสุขภาพ

กลุม อสม.
- คัดกรองสุขภาพเพื่อปองกันโรคเบาหวาน
- รณรงคลูกน้ำ ยุงลาย
- รณรงคเกลือไอโอดีน

กลุมอาสาสมัครพิทักษสุขภาพคนในชุมชน

-ปฏิทินอาหารไทยตามโซน

การฟนฟูสภาพ

กลุมนวดพื้นบาน

- ฟนฟูสภาพดานรางกาย (บีบหยา)
- การอบสมุนไพรดวยลูกประคบ 
 และรวมถึงการทำกายภาพบำบัดตามความรูสากล
- สมาชิกเครือขายทุกคนจะตรวจเยี่ยมและ
 ใหบริการถึงบานผูปวย โดยไมระบุคาใชจาย
 เปนการบริจาคตามจิตศรัทธา

     จำนวน ๑,๖๐๒ ครัวเรือน 

จำนวนประชากร ๔,๓๓๖ คน 
ชาย ๒,๒๖๔ คน (๕๒.๒๑%) 
หญิง ๒,๐๗๒ คน (๔๗.๗๙%)
อัตราพึ่งพิงวัยเด็ก ๒๗ คน: วัยทำงาน ๑๐๐ คน

เด็ก ๐-๕ ป ๒๑๓ คน 
ชาย ๙๓ คน (๔๓.๖๖%) 
หญิง ๑๒๐ คน (๕๖.๓๔%) 
เด็ก ๐-๒ ป ๘๑ คน (๑.๘๗%)   
เด็ก ๓-๕ ป (๓.๐๔%) 
เด็ก ๖-๑๒ ป (๓.๒๓%)  
เด็กและเยาวชน ๙๑๐ คน (๒๐.๙๙%) 

หญิงตั้งครรภ ๒๕๐ คน (๕.๗๗%)
กลุมวัยทำงาน (๑๕-๕๙ ป) ๒,๒๗๗ คน (๕๒.๕๑%) 
ผูสูงอายุ (๖๐ ปขึ้นไป) ๑,๔๔๑ คน (๓๓.๒๓%) 
ผูปวยเอดส ๓ คน (๐.๐๗%) 
ผูปวยจิตเวช ๒๐ คน (๗.๙๙%) 
ผูปวยโรคเรื้อรัง ๕๐ คน (๑.๕๓%) 
ผูดอยโอกาส ๒๕๐ คน (๕.๗๗%) 
คนพิการ ๑๕๐ คน (๓.๔๖%) 
ผูปวยระยะสุดทาย ๑๕ คน (๐.๓๕%)

ระบบวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่น

อนุรักษวัฒนธรรมพื้นบาน
ปฏิทินวัฒนธรรมไทใหญ
- ประเพณีเหลินสาม“ขาวหยากุ”
- ประเพณีเหลินสี่ “ปอยสางลอง”
- ประเพณีเหลินหา “ปอยซอนน้ำ”
- ประเพณีเหลินหก“ปอยจาตี่”
- ประเพณีเดือนเจ็ด “วานปะลีก”
- ประเพณีเดือนแปดถึงสิบ “ปอยจาคะ”
- ประเพณีปอยเหลินสิบยางสิบเอ็ด “ปอยอองจอด”
- ประเพณีปอยเหลินสิบเอ็ดยางสิบสอง “ปอยกอยจอด
- ประเพณีปอยเหลินสิบสอง “ปอยหวั่งกะปา”

แหลงทอผากะเหรี่ยง
- อนุรักษวิธีการทอผา ลวดลายผา ผลิตภัณฑผาทอกะเหรี่ยง ชุดแตงกายสตรีแบบดั้งเดิม
- การแตงกายดวยชุดกะเหรี่ยงประจำทองถิ่น ในงานประเพณีตางๆในชุมชน

   คนแกะไม
- อนุรักษและพัฒนาศิลปะการแกะสลัก
 สลานอย จองพารา
- เด็กและเยาวชนรวมกันอนุรักษวัฒนธรรม 
 จองพาราหมูบาน อนุรักษวัฒนธรรม ประเพณีี
 เพื่อจัดระเบียบชุมชน
- การสืบทอดประเพณีและวัฒนธรรมสูเด็กเยาวชน

ระบบเศรษฐกิจชุมชนระบบเศรษฐกิจชุมชน

สรางรายได

กลุมทอผา

- เชี่ยวชาญการทอผาปกาเกอญอ
- นำเมล็ดเดือยปกบนผืนผา

กลุมตีมีด

- ทำเครื่องมือที่ใชทางการเกษตรและ

 อุปกรณครัวเรือน

กลุมจักสาน

- เครื่องจับสัตวน้ำ ไข กระโดง ตะกรา 
 กระบุง เครื่องประดับ
กองทุนปุยและยา
- สนับสนุนวัตถุดิบทางการเกษตร
  เชน ปุยสวัสดิการ

ฌาปนกิจสงเคราะหตำบลเมืองปอน

- สวัสดิการสำหรับครอบครัวสมาชิกเมื่อถึงแกกรรม
เครือขายสวัสดิการชุมชนตำบลเมืองปอน
- การออมเงิน หรือระดมหุนเพื่อนำมาชวยเหลือเกื้อกูลประชาชน

แหลงเงินทุน

กองทุนหมูบาน

- เงินกูยืมเพื่อการประกอบอาชีพ
กองทุนพัฒนาบทบาทสตรี
- กองทุนกูยืมของกลุมสตรี เพื่อการประกอบอาชีพ
กลุม กขคจ.
- กองทุนของคนจนเพื่อการกูยืมประกอบอาชีพ
กองทุนธนาคารขาว
- แหลงกูยืมขาวสำหรับชุมชนเพื่อบริโภคหรือทำพันธุ
กองทุนหมูบานเงินลาน
- กูยืมเพื่อลงทุนประกอบอาชีพ
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ระบบดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
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ทุนทางสังคม

การดำเนินงาน

ผลลัพธ
ขยายผลการเรียนรู 
หรือเปนแหลงเรียนรู
ในระดับอำเภอ
 

เด็กปฐมวัยมีพัฒนาดีขึ้นเรียนตอใน
ระดับที่สูงขึ้น รอยละ  ๑๐๐ %

เด็กปฐมวัยปวยไขเลือดออกและ
มือเทาปากลดลง รอยละ ๓๕ % 

ผูปกครองมีความรูในการเสริมสราง
การเรียนรูที่ตอยอดจาก ศพด.  
รอยละ ๒๕ %

     จำนวน ๑๖๐๒ ครัวเรือน 

จำนวนประชากร ๔๓๓๖ คน 
ชาย ๒๒๖๔ คน (๕๒.๒๑%) 
หญิง ๒๐๗๒ คน (๔๗.๗๙%)
อัตราพึ่งพิงวัยเด็ก ๒๗ คน: วัยทำงาน ๑๐๐ คน

เด็ก ๐-๕ ป ๒๑๓ คน 
ชาย ๙๓ คน (๔๓.๖๖%) 
หญิง ๑๒๐ คน (๕๖.๓๔%) 
เด็ก ๐-๒ ป ๘๑ คน (๑.๘๗%)   
เด็ก ๓-๕ ป (๓.๐๔%) 
เด็ก ๖-๑๒ ป (๓.๒๓%)  
เด็กและเยาวชน ๙๑๐ คน (๒๐.๙๙%) 

สุขภาพเด็กปฐมวัย
น้ำหนักนอยกวาเกณฑ ๑๘ คน (๓.๗๖%) 

น้ำหนักมากกวาเกณฑ ๘ คน (๑.๘๘%)
เตี้ย ๑๖ คน (๗.๕๑%)
อวน ๘ คน (๓.๗๕%) 

ผอม ๑๗ คน (๗.๙๘%)
ฟนผุ ๑๙๕ คน (๙๑.๕๕%) 

พัฒนาการชากวาวัย ๒๗ คน (๑๗.๓๗%)
ในระยะ ๖ เดือนที่ผานมา 

เด็กปฐมวัยมีภาวะเจ็บปวยฉุกเฉิน ๒๔ คน (๑๑.๒๗%)

การสงเสริมพัฒนาการดานการเรียนรู
- หลักสูตรการเรียนรูรูปแบบวัฒนธรรมทองถ่ิน 
 “ตนกลาวัฒนธรรม” 
- นวัตกรรมโครงการ “เลน สุข เบิกบาน สำราญใจ”
- เนนการเปดโลกทัศน การเลนใหเกิดการเรียนรู

ดานโภชนาการ
- อาหารไทใหญ/ปาเกอญอ (อาหารทองถ่ิน) 
 กินปลอดภัย เติบโตแข็งแรง
- รพสต.ชวยดูแลเร่ืองอาหารท่ีเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย
- ลด หวาน มัน เค็ม

ดานสุขอานามัย
- การตรวจวัดไขเด็ก หรือสังเกต
 เพ่ือคัดกรองเด็กทุกวัน เพ่ือปองกันโรค
- การจัดระเบียบ ชำระ ลางของเลน
 เปนประจำทุกสัปดาห
- สงเสริมการดูแลตัวเอง ลางมือ ลางเทา 
 แปรงฟน  อยางถูกตองเปนประจำทุกวัน ดานสภาพแวดลอม

- จัดการสภาพแวดลอมใหเอ้ือตอกระบวนการเรียนรู 
 (แตงสวนใหรมร่ืน/จัดของเลน หนังสือ ใหเปนระเบียบ)
- นวัตกรรม “หองเรียน หองเลน”

การสงเสริมสุขภาพและปองกันโรค
- วางแผนการจัดการรับมือ โรคมือเทาปาก และโรคติดตออ่ืนๆ
- โครงการกำจัดเหาประจำสัปดาห  (ใชวัสดุธรรมชาติทองถ่ิน)
- นวัตกรรม การออกกำลังกาย “ขยับๆ รองๆ เตนๆ”

องคการบริหารสวนตำบลเมืองปอน
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานเมืองปอน
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหนองแหง
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานมะหินหลวง
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพประจำตำบลบานเมืองปอน
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพประจำตำบลบานแมลากะ
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพประจำตำบลบานทาหินสม
สาธารณสุขอำเภอขุนยวม

ปจจัยความสำเร็จ
- กลไกการจัดการ มีการจัดระบบการดำเนินงานลักษณะ 
 คนทำ คนนำ และคนหนุน
- กระบวนการมีสวนรวมของชุมชน และภาคสวนราชการ
 ในการยกระดับการพัฒนาเด็กปฐมวัย
- การพัฒนาศักยภาพของครูผูดูแลเด็กที่มีอยางตอเนื่อง
- การหนุนเสริมจากองคการบริหารสวนตำบลเมืองปอน
- การเชื่อมโยงงานตำบลสุขภาวะ ที่ไดรับการสนับสนุนจาก สสส.
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๑ส่วนที่

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องค์การบริหารส่วนตำ บลเมืองปอน
อำ เภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน

นำยสมชำย	วงษ์จันทธนพงษ์

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลเมืองปอน	

เบอร์โทร	๐๖๑-๓๔๒๓๙๗๙

องค์การบรหิารส่วนต�าบลเมอืงปอน	อ�าเภอขนุยวม	จงัหวดัแม่ฮ่องสอน	แบ่งพืน้ทีก่าร

ปกครองออกเป็น	๑๐	หมู่บ้าน	จ�านวนหลังคาเรือนทั้งสิ้น	๑,๖๐๒	ครัวเรือน	ประชากร	

๔๓๓๖	คน	ชาย	๒๒๖๔	คน	ร้อยละ	๕๒.๒๑	หญิง	๒๐๗๒	คน	ร้อยละ	๔๗.๗๙	อัตรา

พึ่งพิงวัยเด็ก	๒๗	คนต่อวัยท�างาน	๑๐๐	คน	 เด็ก	๐-๕	ปี	๒๑๓	คน	ชาย	๙๓	คน	 

ร้อยละ	๔๓.๖๖	หญิง	๑๒๐	คน	ร้อยละ	๕๖.๓๔	เด็ก	๐-๒	ปี	๘๑	คน	ร้อยละ	๑.๘๗	

เด็ก	๓-๕	ปี	ร้อยละ	๓.๐๔	เด็กปฐมวัย	๒-๕	ปี	ที่เข้าเรียนใน	ศพด.ในพื้นที่	๘๐	คน	

ร้อยละ	๓๗.๖๐เข้าเรียนใน	ศพด.	นอกพื้นที่	๘๐	คน	ร้อยละ	๓๗.๖๐	สุขภาพเด็กปฐมวัย	

พบว่า	น�้าหนักน้อยกว่าเกณฑ์	 ๑๘	 คน	 ร้อยละ	 ๓.๗๖	 น�้าหนักมากกว่าเกณฑ์	 ๘	 คน	 

ร้อยละ	๑.๘๘	เตี้ย	๑๖	คน	ร้อยละ	๗.๕๑	อ้วน	๘	คน	ร้อยละ	๓.๗๕	ผอม	๑๗	คน	

ร้อยละ	๗.๙๘	ฟันผุ	๑๙๕	คน	ร้อยละ	๙๑.๕๕	พัฒนาการช้ากว่าวัย	๒๗	คน	ร้อยละ	

๑๗.๓๗	ในระยะ	๖	เดือนที่ผ่านมา	เด็กปฐมวัยมีภาวะเจ็บป่วยฉุกเฉิน	๒๔	คน	ร้อยละ	

๑๑.๒๗	เช่น	ไข้สูง	หอบ	หกล้ม	เป็นต้น

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนต�าบลเมืองปอน 

ขบัเคล่ือนงานและกจิกรรมโดยใช้หลกัการของการพฒันาชมุชนโดยใช้พืน้ทีเ่ป็นฐาน	มกีาร

ยกระดบัคณุภาพการศึกษาและพัฒนารายได้	เพือ่ความอยูด่มีสีขุ	และมกีารค�านงึถงึสขุภาพ

ในทุกนโยบายและการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน	 ซ่ึงสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของการ

พัฒนาพื้นที่	 คือ	 ต�าบลแห่งการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์	 พิทักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น	 พัฒนา

คณุภาพชวีติ	น้อมน�าเศรษฐกจิพอเพยีง	โดยอาศยัทนุทางสงัคมในพืน้ที	่อย่างน้อย	๔	ส่วน	

คือ	 องค์การบริหารส่วนต�าบลเมืองปอน	 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบล	 ๓	 แห่ง	 

คือ	รพ.สต.บ้านเมืองปอน	รพ.สต.บ้านท่าหินส้ม	และรพ.สต.บ้านแม่ลาก๊ะ	มีศูนย์พัฒนา

เด็กเล็ก	จ�านวน	๓	แห่ง	 ได้แก่	ศพด.บ้านเมืองปอน	ศพด.บ้านหนองแห้ง	และ	ศพด. 
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บ้านมะหินหลวง	และทุนทางสังคมในชุมชน	เช่น	กลุ่ม	อสม.	กลุ่มเยาวชนจิตอาสา	กลุ่ม

เยาวชนสัมพันธ์	 กลุ่มแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรดอกเอ้ืองงาม	 แหล่งเรียนรู้ไม้กวาด

ดอกหญ้าผู้สูงอายุและสวนครบวงจร	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัย	มีการด�าเนินงานและกิจกรรมดังนี้	๑)	งานเด่นที่เน้นการ

พฒันาศกัยภาพและสร้างการเรยีนรู	้ประกอบด้วย	(๑)	จดักจิกรรมฝึกอบรมพฒันาศกัยภาพ

ครูผู้ดูแลเด็กใน	 ศพด.	 อสม.	 และผู้ปกครองในการดูแลเด็กปฐมวัย	 ได้แก่	 การผลิตสื่อ

ส�าหรับเด็กปฐมวัย	 การดูแลสุขภาพเมื่อเจ็บป่วย	 การช่วยเหลือเด็กเม่ือประสบอุบัติเหตุ 

เบื้องต้น	การเฝ้าระวังโรคติดต่อ	การประเมินพัฒนาการเด็กโดยใช้เครื่องมือ	DSPM	และ

การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย	เป็นต้น	(๒)	จัดกิจกรรมการเรียนการสอนสร้างการเรียน

รู้วิถีวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น	 ได้แก่	 การรดน�้าด�าหัวผู้ใหญ่ในวันสงกรานต์	 การท�า

ไม้กวาด	กลุม่แปรรปูผลผลติทางการเกษตรดอกเอือ้งงาม	เป็นต้น	(๓)	จดักจิกรรมท�าขนม

และอาหาร	เช่น	การปลูกผักปลอดสารพิษใน	ศพด.	และเก็บมาประกอบอาหารกลางวัน	 

๒)	งานที่หนุนเสริมกัน	ประกอบด้วย	(๑)	การจัดสวัสดิการช่วยเหลือกัน	ส่งเสริมการออม

ในเด็ก	และครอบครัว	จัดตั้งกองทุนให้กู้ยืมประกอบอาชีพส�าหรับผู้ปกครองเด็ก	(๒)	การ

ดูแลสุขภาพ	 จัดท�าแนวทางในการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย	 เฝ้าระวังและป้องกันโรคเด็ก

ปฐมวยั	มกีารคดักรองสุขภาพเดก็	การให้ค�าแนะน�าผูป้กครองในการดแูลและส่งต่อเพือ่รบั

การตรวจรักษา	 การควบคุมป้องกันโรคและการจัดการการระบาดของโรคติดต่อในศพด.	

(๓)	การจัดสภาพแวดล้อมใน	ศพด.ที่เอื้อต่อการดูแลเด็กปฐมวัย	เช่น	อ่างล้างมือ	ท�าความ

สะอาดของเล่นเด็กทุกสัปดาห์	ท�ารั้วกั้นประตูที่มีความมั่นคง	แข็งแรง	ปลอดภัย	 จัดท�า

แผนระดบัต�าบลและซ้อมแผนไฟไหม้	แผ่นดนิไหว	น�า้ท่วม	ตรวจสอบเครือ่งเล่นรวมถงึการ

บ�ารุงรักษาโดยกองช่าง	เป็นต้น	(๔)	การเชื่อมโยงการท�างานร่วมกันของ	ศพด.และชุมชน	

ออกแบบและวางแผนการแก้ไขปัญหาร่วมกันกับทุนทางสังคมในพื้นที่	 เช่น	การออกแบบ

การเรียนการสอนเฉพาะเป็นรายบุคคลส�าหรับเด็กที่มีพัฒนาการล่าช้า	 โดยความร่วมมือ

ของรพ.สต.	 กิจกรรมส่งเสริมความสัมพันธ์ในครอบครัว	 โดย	ศพค.	พัฒนาชุมชน	และ	

พมจ.	 เป็นต้น	 การจัดการข้อมูลที่มีอยู่ในพื้นที่	 มาวิเคราะห์	 น�าใช้ในการค้นหาทุนและ

ศกัยภาพของชุมชน	ในการจดัการพืน้ท่ีเพือ่การดแูลเดก็ปฐมวยั	และสร้างกติการ่วมกนัของ

กลุ่มองค์กรในพื้นที่	 เพื่อการจัดการทุนในการดูแลเด็กปฐมวัยและการส่งเสริมให้เกิด

กิจกรรมอาสาลงแรง

ผลผลิตผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น	มีดังนี้	๑)	ผลต่อเด็กปฐมวัย	เด็กปฐมวัย	จ�านวน	๒๑๓	คน	
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๑ส่วนที่

ได้รบัการส่งเสรมิพฒันาการรอบด้าน	เดก็ท่ีเข้าเรยีนในศพด.	อาย	ุ๒-๕	ปี	จ�านวน	๗๒	คน	

ประกอบด้วย	ศพด.เมอืงปอน	จ�านวน	๒๕	คน	ชาย	จ�านวน	๑๖	คน	หญงิ	จ�านวน	๙	คน	

ศพด.บ้านหนองแห้ง	จ�านวน	๑๘	คน	ชาย	จ�านวน	๙	คน	หญิง	จ�านวน	๙	คน	ศพด.

บ้านมะหินหลวง	จ�านวน	๑๖	คน	ชาย	จ�านวน	๑๑	คน	หญิง	จ�านวน	๕	คน	ได้รับ

การดูแลและส่งเสริมพัฒนาตามวัยที่ครอบคลุมทั้ง	๔	ด้าน	(ด้านร่างกาย	อารมณ์	สังคม	

สติปัญญา)	มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์	มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม	(๒)	ผลต่อครอบครัว	

ได้รับการพัฒนาทักษะเพื่อการดูแลสุขภาพและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย	 (๓)	 ผลต่อ

ชุมชน	มีการค้นหาและน�าทุนทางสังคมต่างๆ	เข้ามามีส่วนร่วมในการส่งเสริมพัฒนาการ

ของเด็กปฐมวัย	
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ภำพท่ี	๑.๑๖	ระบบการจดัการตนเองของชมุชนท้องถิน่	องค์การบรหิารส่วนต�าบลหนองจอก	
อ�าเภอบ้านไร่	จังหวัดอุทัยธานี

ภาคเหนือตอนล่าง

การสงเสริมการเรียนรูการสงเสริมสุขภาพ
- ประเมินพัฒนาการเด็ก
- ดูแลช่องปาก ฟัน
- จัดอบรมโครงการพัฒนาการเด็ก
- ประเมินภาวะโภชนาการ

- ให้บริการสุขภาพเบืื้องต้น
- ป้องกันโรคระบาด
- ส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย
- อสม.ออนไลน์ติดตามภาวะสุขภาพ

- ประเมินพัฒนาการ DSPM
- ตรวจสุขภาพช่องปาก ฟัน
- ให้คำปรึกษาผู้ปกครอง
- ดูแลสภาพแวดล้อมภายใน
ภายนอกอาคาร
- ส่งเสริมโภชนาการตามวัย

กลุ่มเพิ่มประสิทธิภาพ
พืชผลทางการเกษตรบ้านเขาโล้น
- ให้ความรู้คัดแยกขยะ
- การเพาะเลี้ยงไส้เดือน
- ปลูกผักรั้วกินได้
กลุ่มปุ๋ยหมัก
- แหล่งเรียนรู้ปุ๋ยหมัก
กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง,กลุ่มปลูกแคนตาลูป
- ให้ความรู้ให้เด็กรู้จักเศรษฐกิจชุมชน
กลุ่มจักสาน
- ให้ความรู้แก่เด็ก

กลุ่มทอผ้าลาวครั่ง
- ให้ความรู้ สอนทอผ้า

โรงเรียน
- จัดการเรียนการสอนให้แก่เด็ก

วัด
- เรียนรู้ศาสนา

กลุ่มทำขนมไทย
- สอนทำขนม

กลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ
- ให้ความรู้ในการปลูกผัก

กลุ่มเย็บผ้า
- สอนเย็บผ้า

กลุ่มทำไม้กวาดทางมะพร้าว
- สอนลูกหลาน

กลุ่มผู้สูงอายุ
- สอนวัฒนธรรม

อบต.
- พัฒนาหลักสูตร  ๐-๓ ปี
- พัฒนาหลักสูตร ๓-๕ ปี

ปราชญ์ชาวบ้าน
- สอนวัฒนธรรมท้องถิ่น

กองทุนญาปณกิจ
- จัดสวัสดิการให้สมาชิก

อบต.
- สวัสดิการเด็กแรกเกิด
- จัดบริการ EMS
- สนับสนุนอาหารกลางวัน 
อาหารเสริม

กองทุนหมู่บ้าน
- ปล่อยเงินกู้แก่ประชาชนในอัตราดอกเบี้ยถูก

กองทุนสัจจะ,กองทุนเงินล้าน
- ช่วยเหลือเด็กด้อยโอกาส
- สนับสนุนงบ ศพด.

ระบบอาหารปลอดภัย
- จัดทำเมนูอาหารให้เด็ก ประกอบอาหารใน ศพด.
- จัดประสบการณ์ให้เด็กปลูกผัก
- กำกับควบคุมคุณภาพโภชนาการอาหารกลางวัน
- อบรมให้ความรู้เกี่ยวกับโภชนาการเด็ก

ระบบสนับสนุนเศรษฐกิิจชุมชน
คนเอาถ่าน
- ส่งเสริมเด็กหารายได้ระหว่างเรียน

กองทุนสวัสดิการชุมชน
- จัดบริการแก่สมาชิกที่มีเด็กเกิด

๕,๔๔๔ 
คน

ประชากรทั้งหมด

ครัวเรือน

๑,๖๘๗ 
ครัวเรือน เด็ก ๐-๕ ป ๓๑๕ คน (๕.๗๙%)

รพสต.

กลุม อสม.

ศพด.

กลุ่มไบโอดีเซล
- ให้ความรู้แก่เด็ก

กศน
- เล่านิทาน

กลุ่มผู้สูงอายุ
- สอนวัฒนธรรม

การส่งเสริมสวัสดิการ

อบต.หนองจอก อ.บานไร จ.อุทัยธานี

เด็ก ๖-๑๒ ป ๑๕๒ คน (๒.๗๙%)

เด็กและเยาวชน ๒๙๘ คน (๕.๔๘%)
วัยทำงาน ๓๙๕๖ คน (๗๒.๖๖%)
ผู้สูงอายุ ๗๒๓ คน (๑๓.๒๘%)

ผู้พิการ ๓๖ คน (๐.๖๖%)

โรคเรื้อรัง ๔๔ คน (๐.๘๐%)

ผู้ป่วยเอดส์ ๔ คน (๐.๐๗%)

ผู้ป่วยจิตเวช ๒ คน (๐.๐๓๕%)
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ภำพที่	๑.๑๗	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	องค์การบริหารส่วนต�าบล
	 หนองจอก	อ�าเภอบ้านไร่	จังหวัดอุทัยธานี

องคการบริหารสวนตำบลหนองจอก อ. บานไร จ. อุทัยธานี

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัย
โดยชุมชนเป็นศูนย์กลาง

เด็ก ๐ - ๕ ป ๓๑๕ คน (๕.๘๑%)
เด็ก ๐ - ๓ ป ๑๘๘ คน (๕๙.๖๘%)
เด็ก ๓ - ๕ ป ๑๒๗ คน (๔๐.๓๒%)

เด็ก ๒ - ๕ ปี เข้าเรียน ศพด. ในพื้นที่ ๙๗ คน
                   เข้าเรียนใน ศพด. นอกพื้นที่ ๒๖ คน

อาศัยอยูกับปูยาตายาย 
๒๕๐ คน (๗๙.๓๖%)
อาศัยอยูกับพอกับแม 
๖๕ คน (๒๐.๖๔%)

พัฒนาการสมวัย ๙๙.๖๘ %
พัฒนาการล่าช้า ๐.๓๒ %
เด็กปฐมวัยมีฟันผุ ๔๕.๕๐ %

๑. การสงเสริมการเรียนรูแบบมีสวนรวม

วิธีการดำเนินการ

สงเสริมการจัดการเรียรู พัฒนาหลักสูตรของ ศพด.

- เรียนรู้อาชีพชุมชน ได้แก่ ไร่แคนตาลูป
จักสาน ทำไม้กวาดทางมะพร้าว 
ทำขนมไทย ถ่านก้อน เย็บผ้า 
ปลูกผักปบอดสารพิษ ทำปุ๋ย
ทำขนมจีนน้ำยา การคัดแยกขยะ 
พริกแกง ผลิตภัณฑ์ทำมือ 
การเพาะเลี้ยงไส้เดือน
การทอผ้าลาวครั่ง ฯลฯ
-การส่งเสริมภูมิปัญญา และ
วัฒนธรรมเก่า(ผู้เฒ่าเล่านิทาน 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น)
-เรียนรู้เรื่องศาสนาที่วัด
-เรียนรู้วัฒนาธรรมท้องถิ่น
กับปราชญ์ชาวบ้าน

- พัฒนาหลักสูตร ๐-๓ ปี

- พัฒนาหลักสูตร ๓-๕ ปี

๒. ระบบการสงเสริมการเรียรูเด็กปฐมวัย

วิธีดำเนินการ

- สงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย
- อสม. ออนไลน ติดตามภาวะสุขภาพ
ตั้งแตตั้งครรภจนถึงหลังคลอด
- ใหบริการเบื่องตน
- ปองกันโรงระบาด

๑. กำหนดผูรับผิดชอบและบทบาทหนาที่
ผูเกี่ยวของ
๒. จัดประชุมวางแผนการดำเนินงาน โดย
มีสวนรวมกับภาคีเครือขาย
๓. ดำเนินการตามแผนการทำงาน

๔. ประเมินผลการดำเนินงาน
๕. คืนขอมูลใหชุมชน
๖. นำผลการประเมินมาพัฒนางาน

ทุนทางสังคมที่ดำเนินการ

กลุมวิสาหกิจชุมชนบานหนองไมตาย กลุมผลิตภัณฑทำมือบานใหมโพธิ์งาม รพ.สต.หนองจอก
รพ.สต.บานใหมโพธิ์งาม กลุมพวงเพชรผาทอ อสม. กลุมแมบาน กลุมเพิ่มประสิทธิภาพพืชผล
กลุมปุยหมัก กลุมเศรษฐกิจพอเพียง เศรษฐกิจชุมชนไรแคนตาลูป กลุมจักสาน กลุมทอผาลาวครั่ง
กลุมทำขนมไทย โรงเรียน วัด กลุมทำไมกวาดทางมะพราว กลุมผูสูงอายุ อบต. ปราชญชาวบาน
ศพด.หนองจอก ศพด.บานจัน ศพด.บานหนองไมแกน

ผลลัพทที่เกิดขึ้น

- เด็กไดรับการประเมินพัฒนาการ ๑๐๐%
- มีพัฒนาการสมวัยทั้ง ๔ ดาน
   พัฒนาการดานรางกาย
   พัฒนาการดานสติปญญา
   พัฒนาการดานอารมณ
   พัฒนาการดานสังคม
- เด็กพัฒนาการลาชาไดรับการสงตอ

เด็กปฐมวัย ครอบครัว
- มีความรูในการสรางเสริมการเรียนรู
และพัฒนาการเด็กปฐมวัย

ชุมชน
- มีเครือขายชุมชนที่ชวยในการดำเนินงาน

- การทำงานรวมกันเปนเครือขายของชุมชน
- งบประมาณสนับสนุนของหนวยงานภายในและภายนอกเชน อบต. สำนักสนับสนุนสุขภาพชุมชน
- มีการประชุมเพื่อสรางความรวมมือกันระหวาง รพ.สต. อสม. ผูปกครอง ศพด. ในการสงเสริม
ภาวะสุขภาพเด็กปฐมวัยในพื้นที่สมำเสมอ

ปจจัยเงื่อนไขความสำเร็จ

ครัวเรือน

๑,๖๘๗ 
ครัวเรือน

๕,๔๔๔ 
คน

     ประชากร

ขั้นตอนการดำเนินงาน
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องค์การบริหารส่วนตำ บลหนองจอก 

อำ เภอบ้านไร่ จังหวัดอุทัยธานี

นำยอำทิตย์	ภูมิพัฒน์

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลหนองจอก

เบอร์โทร	๐๕๖-๕๙๒๐๘๙

องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองจอก	 อ�าเภอบ้านไร่	 จังหวัดอุทัยธานี	 แบ่งพื้นที่การ

ปกครองออกเป็น	๑๖	หมูบ้่าน	ได้แก่	หมูท่ี่	๑	บ้านหนองจอก	หมู่ท่ี	๒	บ้านใหม่โพธิง์าม 

หมู่ที่	 ๓	 บ้านหนองไม้แก่น หมู่ที่	 ๔	 บ้านทัพไฟไหม้	 หมู่ที่	 ๕	 บ้านจัน	 หมู่ที่	 ๖	 

บ้านโคกสะอาด	หมู่ที่	๗	บ้านหนองไม้ตาย	หมู่ที่	๘	บ้านพุกร่าง	หมู่ที่	๙	บ้านจอมทอง	

หมู่ที่	๑๐	บ้านหนองสองห้อง	หมู่ที่	๑๑	บ้านสุขเสมอ	หมู่ที่	๑๒	บ้านคลองจันเจริญ  

หมู่ที่	๑๓	บ้านพุตะเตียน	หมู่ที่	๑๔	บ้านแสนสุข	หมู่ที่	๑๕	บ้านสุขส�าราญ	และหมู่ที่	

๑๖	 บ้านแก่นเพชรไพรินทร์	 มีอาณาเขตติดต่อด้านทิศเหนือติดกับต.หูช้าง	 อ.บ้านไร	่

จ.อุทัยธานี	ทิศใต้ติดกับต.ด่านช้าง	อ.ด่านช้าง	จ.สุพรรณบุรี	ทิศตะวันออกติดกับต.หนอง

บ่มกล้วย	อ.บ้านไร่	จ.อุทัยธานี	และทิศตะวันตกติดกับต.ทัพหลวง	อ.บ้านไร่	จ.อุทัยธานี	

จ�านวนหลังคาเรือน	๑,๖๘๗	ครัวเรือน	ประชากรทั้งหมด	๕,๔๔๔	คน	มีเด็กอายุ	๐-๕	ปี	

จ�านวน	๓๑๕	คน	คดิเป็นร้อยละ	๕.๘๑	ของประชากรทัง้หมด	แบ่งเป็นเพศชาย	๑๗๓	คน	

เพศหญิง	๑๔๒	คน	เป็นเด็กอายุ	๐-๓	ปี	จ�านวน	๑๘๘	คน	และเด็กอายุ	๓-๕	ปี	จ�านวน	

๑๒๗	 คน	 โดยมีเด็กเข้าเรียนศพด.ในพื้นที่	 จ�านวน	 ๙๗	 คน	 และเข้าเรียนนอกพื้นที่	 

๒๖	 คน	 สถานการณ์การอยู่อาศัยมีดังนี้	 เด็กส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับปู่ย่าตายาย	 จ�านวน	

๒๕๐	คน	คิดเป็นร้อยละ	๗๙.๓๖	รองลงมาคือ	อาศัยอยู่กับพ่อและแม่	๖๕	คน	ร้อยละ	

๒๐.๖๔	เดก็ปฐมวยัในพืน้ทีส่่วนใหญ่มพีฒันาการสมวยั	คดิเป็นร้อยละ	๙๙.๖๘	มพีฒันาการ

ไม่สมวัย	๑	คน	คิดเป็นร้อยละ	๐.๓๒	มีเด็กฟันผุ	๑๔๓	คน	คิดเป็นร้อยละ	๔๕.๕๐	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นของ	อบต.หนองจอก	มีการขับเคลื่อนงาน

และกจิกรรมโดยใช้หลกัการของการพฒันาชุมชนโดยใช้พืน้ทีเ่ป็นฐานซึง่มกีารค�านงึถงึภาวะ

สขุภาพของเด็กปฐมวยัในชมุชนและการสร้างการมส่ีวนร่วมของชมุชน	ซึง่มกีารด�าเนนิการ

ที่สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของการพัฒนาพื้นที่คือ	 เป็นเมืองน่าอยู่	 สังคมเข้มแข็ง	 สืบสาน
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ประเพณีและวัฒนธรรมท้องถิ่น	 เสริมสร้างรายได้ชุมชน	 พัฒนาคนอย่างเป็นระบบและ

ยั่งยืน	 โดยอาศัยทุนทางสังคมในพื้นที่	 ได้แก่	 อบต.	 รพ.สต.หนองจอก	รพ.สต.บ้านใหม่

โพธิ์งาม	 ศพด.	 ทั้ง	 ๓	 แห่ง	 ซึ่งได้แก่	 ศพด.บ้านหนองจอก	 ศพด.บ้านจัน	 ศพด. 

บ้านหนองไม้แก่น	และทุนทางสังคมในชุมชน	เช่น	โรงเรียนผู้สูงอายุ	กลุ่มอาสาสมัครใน

ชุมชน	กลุ่มแม่บ้าน	กลุ่มผู้สูงอายุ	เป็นต้น	โดยมีกระบวนการด�าเนินงานคือแต่งตั้งคณะ

ท�างาน	ประชุมวางแผนด�าเนินงาน	การสร้างความร่วมมือจากทุกภาคส่วน	มีการก�ากับ

ติดตามประเมินผลเพื่อพัฒนางานอย่างต่อเนื่อง

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยของ	 อบต.หนองจาก	 มีการด�าเนินงานเด่น	 คือ	๑)	 กำร

จดักำรอำหำรเพือ่พฒันำเดก็ปฐมวยั	โดยมกีลุม่เศรษฐกจิชุมชนและโรงสข้ีาวทีม่ส่ีวนร่วม

ในการผลติอาหารปลอดสารพษิส�าหรบัเดก็ปฐมวยั	ซึง่ประกอบด้วย	(๑)	การก�ากบัควบคมุ

โภชนาการอาหารกลางวนัส�าหรบัเดก็ปฐมวยัใน	ศพด.	(๒)	อบรมความรูเ้กีย่วกบัโภชนาการ

เด็กให้แก่ครู	ผู้ปกครอง	ผู้ประกอบอาหารและผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย	(๓)	การจัดการ

อาหาร	เช่น	การจัดเมนูอาหารให้เหมาะกับเด็ก	รวมทั้งปลูกพืชผักสวนครัว	เพื่อส่งเสริม

การเรยีนรูใ้นศพด.	และน�ามาประกอบอาหารกลางวนั	เป็นต้น	๒)	กำรส่งเสรมิกำรจดักำร

เรียนรู	้ประกอบด้วย	(๑)	เรียนรู้อาชีพชุมชนได้แก่	กลุ่มปลูกแคนตาลูป	กลุ่มจักสาน	กลุ่ม

ท�าไม้กวาดทางมะพร้าว	กลุ่มท�าขนมไทย	กลุ่มเย็บผ้าผลิตภัณฑ์ท�ามือ	กลุ่มปลูกผักปลอด

สารพิษ	 กลุ่มท�าปุ๋ยหมัก	 กลุ่มท�าขนมจีนน�้ายา	 กลุ่มท�าพริกแกง	กลุ่มเพาะเลี้ยงไส้เดือน	

กลุม่คดัแยกขยะ	กลุม่ทอผ้าลาวครัง่	(๒)	ส่งเสรมิการเรยีนรูภู้มิปัญญาท้องถ่ินและวัฒนธรรม	

เช่น	 จัดกิจกรรมให้ผู้เฒ่าเล่านิทานให้เด็กฟัง	 เรียนรู้ศีล	 ๕	 เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นกับ

ปราชญ์ชาวบ้าน	 ได้แก่	 การท�าของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น	 (๓)	 พัฒนาหลักสูตรของ	

ศพด.	ได้แก่	การจดัท�าหลกัสตูรการเรยีนเดก็	๐	–	๓	ปี	และหลกัสตูรการเรยีนเด็ก	๓-๕	ปี	

๓)	กำรดูแลสุขภำพเด็กปฐมวัย	มีงานและกิจกรรม	 ได้แก่	 (๑)	การส่งเสริมพัฒนาการ

เด็กตามวัย	 โดยมีการอบรมให้ความรู้แก่	 ครู	 ผู้ปกครอง	 อสม.	 เก่ียวกับการส่งเสริม

พฒันาการเดก็	(๒)	มรีะบบ	อสม.	ออนไลน์ตดิตามสขุภาพหญิงตัง้ครรภ์ตั้งแต่เริม่ตั้งครรภ์

จนถึงหลังคลอด	๖	ปี	ให้ความรู้เกี่ยวกับการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่	เป็นต้น	(๔)	ให้บริการ

เบือ้งต้นในการดูแลเดก็ปฐมวยั	ตรวจประเมนิพฒันาการ	การสร้างเสรมิภมูคิุม้กนัโรค	การ 

ส่งเสริมภาวะโภชนาการ	รับประทานอาหารตามวัย	เป็นต้น
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ผลจากการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	 ดังนี้	 ๑)	 ผลต่อเด็ก

ปฐมวัย	เด็กปฐมวัย	จ�านวน	๓๑๕	คน	มีพัฒนาการสมวัยร้อยละ	๙๙.๖๘	เด็กทุกคนมี 

น�้าหนักตามเกณฑ์และได้รับวัคซีนครบตามเกณฑ์	 มีร่างกายแข็งแรงจากการรับประทาน

อาหารปลอดภัย	ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการครอบคลุม	๔	ด้านทั้งด้านร่างกาย	อารมณ์	

จติใจ	สงัคม	และสตปัิญญา	เสรมิสร้างจนิตนาการโดยการน�าใช้ภมูปัิญญาท้องถิน่มาเสรมิ

การเรียนรู้	 ได้แก่	 ของเล่นตามวัย	 ท�าให้เด็กเกิดการเรียนรู้การอยู่ร่วมกัน	 ๒)	 ผลต่อ

ครอบครัว	 ส่งเสริมให้ครอบครัวมีส่วนร่วมในดูแลเด็ก	 เช่น	 การประกอบอาหารร่วมกัน	

การประดิษฐ์ของเล่น	 ผู้ปกครองมีความรู้ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก	 และ	 ๓)	 ผลต่อ

ชุมชน	มีเครือข่ายส่วนร่วมในการจัดการระบบเด็กปฐมวัย	เช่น	คณะกรรมการด�าเนินการ	

สืบสานภูมิปัญญาของชุมชน	กลุ่มอาชีพในชุมชน	เป็นต้น	โดยพบว่า	มีปัจจัยเงื่อนไขของ

ความส�าเร็จในการด�าเนินการของพื้นที่	 คือ	 การท�างานร่วมมือเป็นเครือข่าย	 โดยอาศัย

ความร่วมมือของท้องถิ่น	ท้องที่	หน่วยงาน	องค์กรชุมชน	ครูบุคลากรในศพด.ทั้ง	๓	แห่ง	

รพ.สต.	๒	แห่ง	และครอบครวัเดก็ปฐมวยั	การสนบัสนนุจากหน่วยงานภายในและภายนอก	

และการมีระบบข้อมูลต�าบลและข้อมูลเด็กปฐมวัย
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๑๘	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	องค์การบริหารส่วนต�าบลวังดิน	
อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์

อบต.วังดิน อ. เมืองอุตรดิตถ จ. อุตรดิตถ

๓. สวัสดิการชุมชนครบวงจร

กลุมสตรี กลุมสะสมเงินออม กองทุนสวัสดิการชุมชนตำบลวังดิน 
กลุมออมทรัพย ธนาคารหมูบานคลองสัมพันธตามแนวพระราชดำริ 
กลุม กข.คจ. กองทุนเงินลาน

- สวัสดิการดานการรักษาพยาบาล เสียชีวิต
- กองทุนเพื่อชวยเหลือผูสูงอายุดอยโอกาส

- สงเสริมการออม
- กฏ กติกา ระดมความคิดเห็น

- สวัสดิการเกิดจนตาย
- กูยืมดอกเบี้ยต่ำ

- ขอตกลงงดขายอบายมุขใหเด็ก
และเยาวชนในชุมชน

๑. เศรษฐกิจชุมชน- สรางคน สรางงาน สรางเงิน
- ตอยอดพัฒนาผลิตภันฑชุมชน 

: ขาวหอมมะลิ, น้ำพริก
- ลดรายจายชุมชน

- เปดอบรมกระบวนการทำเกษตรอินทรีย
- จัดตั้งโรงเรียนเกษตรตามแนวพระราชดำริ

- จัดตั้งศูนยสาธิตการตลาด

กลุมเศรษฐกิจชุมชน กลุมน้ำพริกสตรีพัฒนา โรงสีขาวชุมชน 
กลุมผลิตน้ำดื่มยางโทนทิพย กลุมน้ำดื่มพญานาค 
สวนเห็ดศิริทรัพยอนันตบานยางโทน ศูนยปราชญชาวบานตำบลวังดิน
กลุมขาวหอมมะลิ ศูนยฝกอบรมการผลิตขาวอินทรีย 
ศูนยสงเสริมและผลิตพันธุขาวชุมชน กลุมผลิตขาวอินทรีย

๒. เกษตรเพื่อสุขภาพ

ศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตร กลุมทำนาโยน 
โรงงานปุยอินทรียและชีวภาพ ศูนยปราชญชาวบานตำบลวังดิน 
วิสาหกิจชุมชนโรงสีขาวชุมชน หมูบานตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง
กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ

- ปลูกผักสวนครัวรั้วกินได
- เกษตรปลอดสารพิษ ๑๐๐%
- รวบรวมภูมิปญญา น้ำหมัก 

น้ำสมควันไม
- ทำใหดู อยูใหเห็น

- ควบคุมการเพาะปลูก แปรรูป
- แลกเปลี่ยนเรียนรูเครือขายภายใน

และนอกชุมชน
- โครงการเกษตรอินทรีย

จำนวนครัวเรือน ๑,๑๕๖ ครัวเรือน
จำนวนประชากรทั้งหมด ๔,๒๙๙ คน
ชาย ๒,๑๑๑ คน (๔๙.๑๐%)
หญิง ๒,๑๘๘ คน (๕๐.๐๙%)

เด็ก ๐-๒ ป ๑๒๐ คน (๒.๗๙%)
เด็ก ๓-๕ ป ๑๔๖ คน (๓.๔๐%)

ขอมูลดานสุขภาพ
หญิงตั้งครรภ ๒๐ คน (๐.๔๗%)
ผูปวยเอดส ๑ คน (๐.๐๒%)
ผูปวยจิตเวช ๕ คน (๐.๑๒%)
ผูปวยโรคเรื้อรัง ๒ คน (๐.๐๕%)
คนพิการ ๗๒ คน (๑.๖๗%)

เด็ก ๖-๑๒ ปี ๑๕๒ คน (๓.๕๔%)
เด็กและเยาวชน ๒๙๘ คน (๖.๙๓%)

กลุมวัยทำงาน (๑๕-๕๙ป) ๒,๕๔๒ คน (๕๙.๑๓%)
ผูสูงอายุ(๖๐ปขึ้นไป) ๗๒๓ คน (๑๖.๘๒%)

เกษตรกรรม ๑,๐๙๔ คน (๓๔.๖๒%)
รับจาง ๙๙๑ คน (๓๑.๓๖%)

จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

- สรางนิเวศชุมชน : อนุรักษ รักษาตามวิถีชุมชน

สวนปาชุมชน น้ำตกวังดิน กลุมจัดการน้ำประปา 

กลุมจัดการขยะ

- จัดการขยะชุมชน (ลด แยก แปรรูป)

- อนุรักษปาชุมชน (ปลูกปา, กฏ กติกา)

- จัดการน้ำประปาเพื่ออุปโภคบริโถค

- อนุรักษณ รักษาอางเก็บน้ำ หวยสวางใจ

- พลังงานทางเลือกของชุมชน

- วิถีพอเพียง ผูกพันธ รักษดิน น้ำ ปา

สุขภาพดี ดวยวิถีชุมชน
- สงเสริม ปองกัน ฟนฟู
กองทุนหลักประกันสุขภาพ กลุมอสม. ศูนยพัฒนาครอบครัว ชมรมผูสูงอายุ 
ผูนำทองที่ ทองถิ่น
- ใชขอมูลศักยภาพพื้นที่มาทำแผนสุขภาพตำบล
- สรางแกนนำดูแลสุขภาพ
- กิจกรรมครอบครัวอบอุน ชุมชนเข็มแข็ง
- จัดสภาพแวดลอมใหเหมาะกับผูสูงอายุ ผูพิการ
- เยี่ยมบานผูสูงอายุ ผูพิการ
- สวดมนต
- ออกกำลังกายสำหรับผูสูงอายุ
- นันทนาการ

ระบบการจัดการตนเองของชุมชนทองถิ่น
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ภำพที	่๑.๑๙	 ชมุชนท้องถิน่เข้มแขง็ร่วมพฒันาดแูลเด็กปฐมวัย	องค์การบริหารส่วนต�าบลวังดนิ	
อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์

ชุมชนท้องถิ่นเข้มแข็งร่วมพัฒนาดูแลเด็กปฐมวัย
องคการบริหารสวนตำบลวังดิน อ.เมืองอุตรดิตถ จ.อุตรดิตถ

วิธีการดำเนินการ

- ประเมินสถานการณ และความตองการ
ในการดูแลเด็กในชุมชน

- จัดตั้งคณะกรรมการเพื่อดำเนินการ
ดูแลเด็กปฐมวัย

- กำหนดแผนการดำเนินงานและผูรับผิดชอบ

- ระดมทุน (เงิน สิ่งของ พันธุพืช พันธุสัตว 
วัตถุดิบในการประกอบอาหาร แรงงาน)

- ติดตามการดำเนินงานอยางตอเนื่อง
และสรางการมีสวนรวม

สรางการเรียนรู สงเสริมพัฒนาการ
ชมรมผูสงอายุ
- จัดการเรียนรู้ตามแผนประสบการณ์เด็ก
- ของเล่นส่งเสริมการเรียนรู้ตามภูมิปัญญา

รพ.สต. / ศพด.
- อบรมครู ผู้ปกครอง เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัย

อปท.
ศพด.บานวังดิน

ศูนยปราชญชาวบาน
- จัดประสบการณ์เรียนรู้สิถีชีวิตตามศาสตร์พระราชา
- เกษตรอินทรีย์

ดูแลสุขภาพและสรางความปลอดภัย

รพ.สต. - สวัสดิการไข่นม เพื่อสตรีตั้งครรภ์
- ป้องกันโรคติดต่อ (มือ เท้า ปาก ไข้เลือดออก)

ศพด. - ประเมินพัฒนาการ DSPM

กลุม อสม. - ตรวจสุขภาพเด็กประจำวัน
- Merit Maker เครือข่ายผู้ก่อการดี : สำรวจจุดเสี่ยง เฝ้าระวังการเจ็บป่วย

กลุม ขาวชุมชน

สรางอาหาร
ปลอดภัย

ศูนยปราชญชาวบาน
                       - แปลงผักต้นแบบในชุมชน
                - ผักสวนครัวรั้วกินได้ในชุมชน
         - อาหารกลางวันจากวัตถุดิบในชุมชน
    - อาหารพื้นบ้านสำหรับเด็ก
- ตรวจสุขภาพ ผู้ประกอบอาหาร

กลุมเพาะเห็ด เห็ดสิริทรัพยอนันต
       - เพาะเห็ดฟางใน ศพด. 
 - ปลูกผักตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง

ศพด. อปท. กลุมปลูกขาวอินทรีย

กลุม อสม. รพ.สต. ครัวเรือเกษตรผสมผสาน

ผลลัพธที่เกิดขึ้น
- เด็กไดรับการสงเสริมพัฒนาการทั้ง ๔ ดาน
- สรางการมีสวนรวมของชุมชนในการดูแลเด็กปฐมวัยในวังดิน

เด็ก ๐-๕ ป ๑๗๘ คน (๔.๑๔%)

ชาย ๘๕ คน (๔๗.๗๕%)
หญิง ๙๓ คน (๕๒.๒๕%)

เด็ก ๐-๒ ป ๗๕ คน (๔๒.๑๓%)
เด็ก ๓-๕ ป ๑๐๓ คน (๕๗.๘๓%)

เขาเรียน ศพด. ในพื้นที่ ๓๓ คน
เขาเรียน อนุบาล ในพื้นที่ ๕๔ คน

อยูกับพอแม ๗๓ คน 
(๔๑.๐๑%)
อยูกับปูยา ตายาย ๕๓ คน 
(๒๙.๗๘%)
อยูกับญาติ ๕๒ คน 
(๒๙.๒๑%)



 71 สรปุบทเรยีนการพัฒนาระบบการดแูลเด็กปฐมวยั

๑ส่วนที่

ชุมชนท้องถิ่นเข้มแข็งร่วมพัฒนาดูแลเด็กปฐมวัย
องค์การบริหารส่วนตำ บลวังดิน
อำ เภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์

นำยวิรัตน์	อ้วนสอำด

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลวังดิน

เบอร์โทร	๐๕๓-๙๗๙๗๑๕

องค์การบริหารส่วนต�าบลวังดิน	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	แบ่งพื้นที่การปกครอง

ออกเป็น	๑๐	หมูบ้่าน	ได้แก่	หมูท่ี	่๑	บ้านวงัดนิ	หมูท่ี	่๒	บ้านวงัดนิ	หมูท่ี	่๓	บ้านยางจุม้	

หมู่ที่	 ๔	 บ้านยางโทน	 หมู่ที่	 ๕	 บ้านหนองป่าไร่	 หมู่ที่	 ๖	 บ้านห้วยโปร่ง	 หมู่ที่	 ๗	 

บ้านวังข่า	หมู่ที่	 ๘	บ้านห้วยปอบ	หมู่ที่	 ๙	บ้านคลองสัมพันธ์	หมู่ที่	 ๑๐	บ้านวังดิน	

อาณาเขตติดต่อด้านทิศเหนือติดกับต�าบลน�้าหมัน	อ�าเภอท่าปลา	จ.อุตรดิตถ์	ทิศใต้ติดกับ

ต�าบลบ้านด่าน	อ�าเภอเมือง	จ.อุตรดิตถ์	ทิศตะวันออกติดกับต�าบลร่วมจิต	อ�าเภอท่าปลา	

จ.อุตรดิตถ์	และทิศตะวันตกติดกับต�าบลขุนฝาง	อ�าเภอเมือง	จ.อุตรดิตถ์	จ�านวนครัวเรือน	

๑,๑๕๖	ครัวเรือน	ประชากร	๔,๒๙๙	คน	เพศชาย	๒,๑๒๐	คน	ร้อยละ	๔๙.๓๑	เพศหญิง	

๒,๑๗๙	 คน	 ร้อยละ	 ๕๐.๖๙	 มีประชากร	 เด็ก	 ๐-๕	 ปี	 จ�านวน	 ๑๗๘	 คน	 

คิดเป็นร้อยละ	๔.๑๔	ของประชากรทั้งหมด	เพศชาย	๘๕	คน	ร้อยละ	๔๗.๗๕	เพศหญิง	

๙๓	คน	ร้อยละ	๕๒.๒๕	อายุระหว่าง	๐-๒	ปี	จ�านวน	๗๕	คน	อายุระหว่าง	๓-๕	ปี	

จ�านวน	๑๐๓	คน	ส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับพ่อแม่	จ�านวน	๗๓	คน	ร้อยละ	๔๑.๐๑	รองลง

มาคือ	อาศัยอยู่กับตาหรือยายหรือปู่หรือย่า	จ�านวน	๕๓	คน	ร้อยละ	๒๙.๗๘	และอาศัย

อยู่กับอยู่กับญาติ	(น้า	อา	และอื่นๆ)	จ�านวน	๕๒	คน	ร้อยละ	๒๙.๒๑	โดยเด็ก	๒-๕	ปี	

เข้าเรียนศพด.ในพื้นที่	จ�านวน	๓๓	คน	เข้าเรียน	อนุบาล	๕๔	คน	ข้อมูลด้านสุขภาพ	

เดก็สขุภาพปกต	ิ๑๓๙	คน	ร้อยละ	๗๘.๐๘	มปัีญหาสขุภาพ	๓๙	คน และมนี�า้หนกัมากกว่า

เกณฑ์	๑๔	คน	

การพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถ่ินขององค์การบริหารส่วนต�าบล

วังดิน	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์มีการขับเคลื่อนงานและกิจกรรมโดยใช้พื้นที่เป็นฐาน

ร่วมกับภาคเีครอืข่ายโดยมวีสัิยทศัน์ในการด�าเนนิงาน	“รูห้น้าที	่มวีนิยั	ให้บรกิาร	ประสานงาน

ภาครัฐ”	มีส่วนร่วมของทุนทางสังคมในพื้นที่	๔	ส่วน	ได้แก่	องค์การบริหารส่วนต�าบล
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วังดิน	 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบล	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านวังดิน	 ศูนย์พัฒนา

ครอบครวั	และทนุทางสงัคมในชมุชน	เช่น	ชมรมผูสู้งอาย	ุกลุ่มแปรรปูผลิตภณัฑ์การเกษตร	

อาสาสมัครสาธารณสุข	 เป็นต้น	 ร่วมจัดกิจกรรมและส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่เด็กปฐมวัย	

โดยมีกระบวนการในการด�าเนินงานแบบเครือข่ายร่วมคิด	ร่วมท�าและร่วมประเมินผลและ

พัฒนาปรับปรุงงานอย่างต่อเนื่อง

การพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยของอบต.	 วังดินมีการด�าเนินงานและกิจกรรม	

ได้แก่	๑)	ระบบอาหารปลอดภัยเพื่อเด็กปฐมวัยวังดิน	ซึ่งมีแหล่งปลูกข้าวหอมมะลิอินทรีย์	

มีพ้ืนท่ีในการท�าเกษตรสุขภาวะ	 สร้างอาหารปลอดภัยในชุมชน	 มีครัวเรือนในชุมชนที่มี

การท�าการเกษตรแบบผสมผสาน	 มีการออกแบบการสร้างอาหารปลอดภัยโดยในศูนย์

พัฒนาเด็ก	มีการเลี้ยงปลาดุก	เพาะเห็ดฟางและปลูกผักตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงรวมทั้ง

มีการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรส�าหรับเด็กปฐมวัย	 โดยน�าผักและวัตถุดิบในชุมชนมา

ประกอบเป็นอาหารกลางวันส�าหรับเด็กปฐมวัย	 เป็นต้น	 ส�าหรับครัวเรือนในชุมชนมีการ

ส่งเสริมการปลูกผักสวนครัวรั้วกินได้	 ปลอดสารพิษส�าหรับประกอบอาหารในครัวเรือน	 

๒)	 ระบบสร้างการเรียนรู้และการพัฒนาศักยภาพ	 โดยมีงานและกิจกรรม	 ประกอบด้วย	

การจดัการเรยีนรูว้ถิชีีวติตามศาสตร์พระราชา	การเรยีนรูเ้กษตรอนิทรย์ีและอาชพีในชมุชน	

ประดษิฐ์ของเล่นและสือ่เสรมิสร้างพฒันาการจากวสัดแุละภมูปัิญญาท้องถิน่	การอบรมครู

และผูด้แูลเดก็ในการส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาการตามวยั	การป้องกนัอุบตัเิหตแุละการ

จมน�้า ๓)	ระบบการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย	มีการด�าเนินการประเมินพัฒนาการเด็กด้วย

แบบประเมนิ	DSPM	ตรวจสุขภาพและประเมินความสะอาดรา่งกายประจ�าวัน	มเีครอืข่าย

ผู้ก่อการดี	 ส�ารวจจุดเสี่ยงและเฝ้าระวังการจมน�้า	 จัดระบบการป้องกันโรคติดต่อในศูนย์

พัฒนาเด็ก	เช่น	โรคมือ	ปาก	เท้าเปื่อย	โรคไข้เลือดออก	เป็นต้น	รวมทั้งจัดระบบการ

ดูแลสตรีต้ังแต่ตั้งครรภ์จนถึงหลังคลอดโดยมีสวัสดิการไข่และนมส�าหรับสตรีตั้งครรภ	์ 

จดักจิกรรมเยีย่มบ้านของอาสาสมคัรประจ�าหมูบ้่านและให้ค�าแนะน�าแก่ผูป้กครองเดก็	โดย

มีงานและกิจกรรมที่หนุนเสริมกัน	 ได้แก่	 การจัดสวัสดิการเพื่อการช่วยเหลือกันในชุมชน	

ซึ่งได้แก่	 กองทุนเงินล้านมีการจัดให้มีการกู้ยืมเพื่อประกอบอาชีพดอกเบี้ยต�่า	 กลุ่มอาชีพ

เช่น	 กลุ่มส่งเสริมการแปรรูปผลิตภัณฑ์มีการจัดสวัสดิการสนับสนุนงบประมาณและ

ผลิตภัณฑ์ในการจัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับเด็กปฐมวัย	 จิตอาสาในชุมชนมีการระดมสิ่งของ	

ระดมแรงช่วยในการจัดกิจกรรมในวันเด็ก	วันขึ้นปีใหม่	เป็นต้น	นอกจากนี้ยังจิตอาสาและ

เครือข่ายในการดูแลสุขภาพเด็กได้มีการเยี่ยมและเฝ้าระวังความรุนแรงในครอบครัวใน

ชุมชน
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๑ส่วนที่

ผลจากการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	

ประกอบด้วย	๑)	ผลต่อเด็กปฐมวัย	เด็กปฐมวัยได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทั้ง	๔	ด้าน	 

ทั้งด้านร่างกาย	 อารมณ์จิตใจสติปัญญา	 และสังคม	 โดยใช้สื่อการสอนเป็นของเล่นจาก

ภูมิปัญญาท้องถิ่น	นอกจากนี้เด็กปฐมวัยมีสุขภาพร่างกายเหมาะสมตามวัย	ได้รับประทาน

อาหารปลอดภัยจากโครงการเกษตรพอเพียงและปลูกผักสวนครัวรั้วกินได้ปลอดสารพิษ	 

๒)	ผลต่อครอบครัว	ครอบครัวมีความรู้ในการประเมินสุขภาพและการส่งเสริมพัฒนาการ

เด็กตามวัย	มีส่วนร่วมในดูแลและการป้องกันโรคติดต่อในเด็ก	 เป็นต้น	๓)	ผลต่อชุมชน	

ชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลเด็กปฐมวัย	ร่วมคิด	ร่วมท�า	ร่วมประเมินผลโดยมีการน�าทุน

ทางสงัคมทีม่อียู่	เช่น	การได้รับการสนับสนนุงบประมาณจากองค์การปกครองส่วนท้องถ่ิน	

คณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็ก	 สถานศึกษาในพื้นที่	 โรงพยาบาลส่งเสริม 

สุขภาพต�าบล	 อาสาสมัครสาธารณสุขในชุมชน	 จิตอาสา	 กลุ่มอาชีพ	 กลุ่มออมทรัพย	์

ปราชญ์ชาวบ้าน	เป็นต้น	ที่เข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการระบบดูแลเด็กปฐมวัยใน

ชุมชน	 เช่น	 การประดิษฐ์ของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถ่ิน	 จัดการระบบอาหารปลอดภัย	 

ส่งเสรมิพฒันาการเรียนรู	้เป็นต้น	นอกจากนีย้งัส่งผลให้เกิดเครอืข่ายในการดแูลเดก็ปฐมวัย

ด้านสุขภาพในชุมชนซึ่งประกอบไปด้วยผู้น�าชุมชน	จิตอาสา	ครู	เจ้าหน้าที่ของหน่วยงาน

ภาครัฐ	 อาสาสมัครสาธารณสุข	 กลุ่มอาชีพ	 กลุ่มออมทรัพย์	 เป็นต้น	 และมีการพัฒนา

ศกัยภาพในการดแูลสขุภาพเดก็ปฐมวยัแก่คร	ูผูด้แูลเดก็โดยเจ้าหน้าทีใ่นหน่วยบรกิารสุขภาพ

ปัจจัยเงื่อนไขของความส�าเร็จในการด�าเนินการ	ได้แก่	๑)	การประสานงานกันอย่าง

ต่อเนื่องของท้องถิ่น	ท้องที่	หน่วยงาน	องค์กรชุมชน	ครูในศูนย์พัฒนาเด็กและครอบครัว

เด็กปฐมวัย	 ๒)	 การสนับสนุนงบประมาณ	 และทุนทางสังคมจากองค์กรในชุมชน	 เช่น	 

งบประมาณจากองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น	แรงงานจากชุมชน	วัสดุอุปกรณ์	ผลิตภัณฑ์

อาหารจากกลุ่มอาชีพในชุมชน	
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ภำพที่	๑.๒๐	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลพุเตย	
	 อ�าเภอวิเชียรบุรี	จังหวัดเพชรบูรณ์

ระบบการบริหาร
จัดการพื้นที่

พลังานทดเเทน
-กลุ่มไบโอ..ก้อโอนะ
-กลุ่มคนเอาถ่าน
-กลุ่มพลังก๊าซ..พลังชุมชน

การจัดการข้อมูล
-ข้อมูล จปฐ.,กชช.๒ค.,TCNAP
  RECAP,LPA,รพ.สต.
  แผนการพัฒนาเทศบาล
-จัดระบบข้อมูล
-นำใช้ข้อมูล
-ประเมินผล

การมีส่วนร่วม
-เทศบาลพบประชาชน
-การจัดงานประเพณี
-ประชาคมท้องถิ่น
-สร้างสนามเด็กเล่น
  สร้างปัญญา
-คณะกรรมการด้านต่างๆ

การจัดการขยะ
-การคัดเเยกขยะในครัวเรือน
-เทศบัญญัติเทศบาล 
  เรื่องการคัดเเยกขยะ
-ชุมชนไร้ถัง
-การเลี้ยงใส้เดือนดิน
-หน้าบ้าน..น่ามอง

-ปรับภูมิทัศน์ชุมชน
-ไม่มีถังขยะในชุมขน
-จัดการขยะเปียกในครัวเรือน

สถานการณ์
พื้นที่

ทะเบียนราษฏร์
ประชากรรวม ๗,๗๔๐ คน
-ชาย ๓,๗๙๑ คน(ร้อยละ ๔๙)
-หญิง ๓,๙๔๙ คน(ร้อยละ ๕๑)
จำนวนครัวเรือน
๒,๙๕๙ ครัวเรือน
๐-๔ ปี = ๓๑๒ คน
๕-๙ ปี = ๔๒๔ คน
๑๐-๑๔ = ๓๗๕ คน
เด็กและเยาวชน ๑๔-๒๔ ปี = ๙๓๙ คน
วัยทำงาน ๒๕-๕๙ ปี = ๔,๐๕๔ คน
๖๐-๖๘ ปี = ๘๖๖ คน
๗๐-๗๙ ปี = ๔๘๐ คน
๘๐ ปีขึ้นไป = ๒๘๐ คน

TCNAP
ประชากรรวม ๗,๕๑๗ คน
-ชาย ๓,๖๖๖ คน(ร้อยละ ๔๘.๗๗)
-หญิง ๓,๘๕๑ คน(ร้อยละ ๕๑.๒๓)
จำนวนครัวเรือน
๒,๑๖๖ ครัวเรือน
๐-๔ ปี = ๒๓๒ คน
๕-๙ ปี = ๔๑๓ คน
๑๐-๑๔ = ๓๙๓ คน
เด็กและเยาวชน ๑๔-๒๔ ปี = ๙๖๔ คน
วัยทำงาน ๒๕-๕๙ ปี = ๓,๙๘๘ คน
๖๐-๖๘ ปี = ๗๙๓ คน
๗๐-๗๙ ปี = ๔๗๑ คน
๘๐ ปีขึ้นไป = ๒๗๗ คน

ข้อมูลประชากร

Lorem ipsum 

Lorem ipsum 

Lorem ipsum 

Lorem ipsum 

๑

๓

๔

๒

ระบบเศรษฐกิจชุมชน
ลดรายจ่าย
-ร้านค้าชุมชน
-บ้านพอเพียง
-สวนตาหลวง

ส่งเสริมสนับสนุน
-กลุ่มสตรีพัฒนา       
-กองทุนเงินล้าน             
-เทศบาลตำบลพุเตย     
-กลุ่มมะขามเทศ        
-กลุ่มปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด   
-กลุ่มดอกไม้จันน์  
-กลุ่มจักสาน  
-กลุ่มจริงใจขนมไทย
-กลุ่มกกพุเตย
-กลุ่มพุเตยสปา

-กลุ่มแม่บ้านพัฒนาอาชีพ
 (ลอดช่อง)
-กลุ่มพริกแกง
-กลุ่มผ้าขาวม้า
-กลุ่มไม้กวาดดอกหญ้า 

ระบบสุขภาพสร้างสุข
อบรมให้ความรู้
-โครงการ อย.น้อย
-โครงการอบรมให้ความรู้ด้านสุขาภิบาล
อาหาร
-กลุ่มอาหารปลอดภัย
-สวนตาหลวง
-ข้าวกล้องด้วยมือเรา
-บ้านพอเพียง
การส่งเสริมสนับสนุน
-กองทุน สปสช.
-เทศบาลตำบลพุเตย
-อสม.
-รพ.สต.
การป้องกัน/ดูแลสุขภาพ
-กลุ่มกลิ้งเปลี่ยนชีวิต 
-ลูกประคบ        
-กายอุปกรณ์ 
-รณรงค์ ลด ละ เลิก การใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหาร
-แอโรบิค
-ตะกร้อ
-รำไม้พลอง
-แบดมินตัน
-ฟุตบอล 

ระบบจิตอาสา
และสวัสดิการ

ดูแลความปลอดภัย
-อาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน
-ร่วมกตัญญูพุเตย
จิตอาสา
-จิตอาสางานบุญ
-จิตอาสาซ่อมแซมบ้านผู้ยากไร้
-สภาเด็กและเยาวชน
สวัสดิการ/สงเคราะห์
-บ้านหลังสุดท้าย              
-ออมทรัพย์ชุมชน             
-ชมรมพุเตยสงเคราะห์
-ฌาปนกิจสงเคราะห
-กองทุนเด็กและเยาวชน
-กองทุนสวัสดิการชุมชน

ระบบการเพิ่มทักษะการเรียนรู้
สร้างการเรียนรู้
-พัฒนาการเรียนรู้ ๕ ด้าน               
-แผนการจัดประสบการณ์              
-หลักสูตรสถานศึกษา             
-วิทยาลัยเทคโนโลยีป่าสักธารา
-สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
-ร.ร.บุญรักษวรานุสรณ์
-ร.ร.ชุมชนบ้านพุเตย
-ร.ร.ใจจำนงศึกษา
การณรงค์ป้องกัน
-โครงการเพศศึกษา
-สถานศึกษาปลอดบุหรี่

 

การส่งเสริมทักษะ
-กลุ่มจินตาแบนด์
-กลุ่มบรรเลงเพลงสายรุ้ง
-กลุ่มกลองยาวเยาวชน
การส่งเสริมงานประเพณี
 ท้องถิ่น
-ฮักบั้งไฟ
-อัดบั้งไฟ

เทศบาลตำบลพุเตย  อำเภอวิเชียรบุรี  จังหวัดเพชรบูรณ
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๒๑	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนพุเตย	เทศบาลต�าบลพุเตย	
	 อ�าเภอวิเชียรบุรี	จังหวัดเพชรบูรณ์

เทศบาลตำบลพุเตย อำเภอวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ
ระบบการดูเเลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนพุเตย

เด็กปฐมวัย ๐-๕ ปี
จำนวน ๓๒๐ คน
ชาย ๑๗๑ คน
หญิง ๑๔๙ คน
ร้อยละ ๔.๒๖ ของประชากรทั้งหมด
ได้รับทุนอุดหนุนเพื่อเลี้ยงดู
เด็กเเรกเกิด จำนวน ๓๑ คน
คิดเป็นร้อยละ ๙.๖๙

-มีพัฒนาการสมวัยทุกคน
-น้ำหนักต่ำกว่าเกณฑ์ ๖ คน
-พิการ ๒ คน
-ฝันผุ ๑๕ คน
-โรคเรื้อรัง ๒๓ คน

-อยู่กับพ่อเเม่ ๒๕๑ คน ร้อยละ ๗๘.๔๐
-อยู่กับปู่ย่าหรือตายาย ๔๐ คน ร้อยละ ๑๔.๙๓
-อยู่กับญาติ ๑๙ คน ร้อยละ ๕.๖๗ 

ส่งเสริม
พัฒนาการ

ศพด.
หลักสูตรสถานศึกษา
-อายุต่ำกว่า ๓ ปี
-อายุ ๓-๕ ปี
ส่งเสริมพัฒนาการ ๔ ด้าน
-ร่างกาย    -จิตใจ/อารมณ์
-สังคม     -สติปัญญา
จัดสภาพเเวดล้อมเอื้ิอต่อการเรียนรู้
-มาตรฐานความปลอดภัย
-สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
-มีการจัดการขยะ
-อาคารอากาศถ่ายเทสะดวก
-ห้องเรียนสะอาดเรียบร้อยเป็นสัดส่วน
-เฝ้าระวังเเละควบคุมโรคติดต่อ
-ทำความสะอาดอาคารสถานที่อุปกรณ์สม่ำเสมอ
-กิจกรรมโครงการส่งเสริมสุขภาพ เช่น โครงการ
 ปากหอมฟันสวย ให้ความรู้เรื่องโรคมือเท้าปาก
-การตรวจสุขภาพภายนอกประจำวันเบื้องต้น
 เช่น ผม หู เล็บ ฟัน
ส่งเสริมการเรียนรู้
-จัดการเรียนรู้ตามแผนประสบการณ์
-จุดมุมเล่นดนตรี
-ระเบียบวินัยด้านการเเต่งกาย
-การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
-การจัดทำสื่อนวัตกรรมการเรียนรู้
ส่งเสริมด้านโภชนาการ
-กำหนดเวลาการดื่มอาหารเสริม(นม)
-ตรวจสอบอุณหภูมิเเละเก็บนมตามเกณฑ์
 กำหนด
-จัดอาหารกลางวันครบ ๕ หมู่ ตามหลัก
 Thaischool luch
-ตรวจประเมินภาวะโภชนการ

ศพด.
-คณะกรรมการ ศพด.จากกลุ่ม
 ต่างๆ ในพื้นที่
-สำรวจข้อมูลศึกษาปัญหา
-เฝ้าระวังเเก้ไขปัญหาเเละ
 คำเเนะนำครอบครัว
-ส่งเสริมความเข้มเเข็งของครอบครัว
 เช่น กิจกรรมลดความรุนเเรงที่เกิดขึ้น
-ประสานความร่วมมือทุกภาคส่วน

รพ.สต.
ส่งเสริมสุขภาพเเละป้องกันโรค
-สนับสนุนยาสามัญสำหรับเด็ก
-ให้ความรู้การดูเเลสุขภาพเบื้องต้น
-สนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ เช่น เเปรงสีฟัน
 ยาสีฟัน ผ้าเช็ดมือ สำหรับเด็ก
การบริการ
-ตรวจคัดกรองสุขภาพช่องปาก อุดฟัน ถอนฟัน
-หยอดฟูลออไรด์วานิช
-ตรวจสุขภาพเด็กใน ศพด.
-ตรวจประเมินภาวะโภชนาการเด็ก
การจัดการข้อมูล
-ข้อมูลสุขภาพ พัฒนการโภชนการ

วัด
-ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม
-เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ
-เป็นสถานที่เรียนรู้
-เป็นที่บำเพ็ญประโยชน์
-เป็นที่ฝึกสมาธิ
-เป็นที่พักผ่อนทางจิตใจ
-เป็นศูนย์รวมของชาบพุทธ

สร้างการ
เรียนรู้

สังคม-วัฒนธรรม
-การรักษาความเป็นไทยไหว้ทักทาย
  การเเต่งกาย
-ส่งเสริมการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
-เรียนรู้เกษตรชุมชน แปลงผัก สวนตาหลง

ทุน
-กลุ่มฮักบั้งไฟ
-กลุ่มสวนตาหลวง
-ปราชญ์ชาวบ้าน
-ศพด.ทต.พุเตย

อาหาร
-เรียนรู้การทำขนมไทย
-เรียนรู้การทำขนมลอดช่อง
-ส่งเสริมสุขภาพ เช่น วิธีเลือก
  รับประทานอาหารที่ถูกต้อง
-เรียนรู้การปลูกผักปลอดภัย
-กิจกรรม อย.น้อย

ทุน
-รพ.สต.
-อสม.
-กล่มจริงใจขนมไทย
-กลุ่มเเม่บ้านพัฒนาอาชีพ

การอ่าน
-กิจกรรมรักการอ่านห้องสมุดมีชีวิต
-ศูนย์ข้อมูลข่าวสารชุมชน
-มุมหนังสือ (ศพด.)
-มุมนิทาน (ศพด.)

ทุน
-ห้องสมุดมีชีวิต ทต.พุเตย
-ศพด.ทต.พุเตย
-สถานศึกษาในพื้นที่

ประวัติภูมิปัญญาท้องถิ่น
-กิจกรรมสูงวัยใส่ใจลูกหลาน เช่น การเล่านิทาน
  ให้ลูกหลานฟัง
-กิจกรรมลดช่องว่างระหว่างวัย
-กิจกรรมพี่สอนน้อง

ทุน
-กลุ่มสร้างสุขสูงวัย
-สภาเด็กเเละเยาวชน

การดูเเล
สุขภาพ

อาหารเเละโภชนาการ
-ให้ความรู้เเม่เเละเด็ก
-ให้ความรู้เกี่ยวกับโภชนาการที่เหมาะสม
-โครงการอาหารกลางวัน
-อาหารเสริม(นม)
-ตรวจภาวะโภชนาการเด็กใน ศพด.
-ปลูกผักปลอดสารพิษ

ทุนทางสังคม
-ศพด.ทต.พุเตย
-รพ.สต.
-อสม.
-กลุ่มกีฬาฟุตซอล
-กลุ่มสวนตาหลวง
-สวนสาธารณะหนองปอ
-พุเตยสปา
-สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
-ลานกีฬาชุมชน

วัคซีน
-มีสมุดประจำตัวเด็ก
-ตารางนัดการให้บริการฉัดวัคซีน ๐-๕ ปี
-ตรวจพัฒนาการผู้รับวัคซีนตามช่วงวัย ๔ ช่วงวัย
-ให้ความรู้โภชนการผู้ที่เข้ารับการฉีดวัคซีน
-ส่งเสริมการดื่มนมแม่ทุกช่วงวัย

เล่น-ออกกำลังกาย
-สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
-สนามเด็กเล่นชุมชน
-กีฬาเปตอง
-ฟุตซอล
-กิจกรรมเคลื่อนไหวตามจังหวะ ศพด.
-กิจกรรมเกมการศึกษา

ผลลัพธ์
ที่เกิดขึ้น

-ส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ทั้ง ๕ ด้าน
-สร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายภายใน
 เช่น กลุ่มพุเตยสปา กลุ่มสร้างสุขสูงวัย

วิธีการ
ดำเนินงาน

๑.จัดตั้งคณะกรรมการดำเนินงานการพัฒนาการดูแลเด็กปฐมวัย 
๒. ระดมทุน ค้นหาความเชี่ยวชาญ สร้างการมีส่วนร่วมในชุมชนพุเตย 
๓. ติดตาม ประเมินการดำเนินงาน ปรับปรุง แก้ไขแผนการดำเนินงาน
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เทศบาลตำ บลพุเตย 

อำ เภอวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์

จินตนำ	ทองใจสด

นำยกเทศมนตรีต�ำบลพุเตย

เบอร์โทร	๐๕๖-๗๙๗๖๕๐

เทศบาลต�าบลพุเตย	อ�าเภอวิเชียรบุรี	 จังหวัดเพชรบูรณ์	 แบ่งพื้นที่การปกครองออก

เป็น	๑๑	หมู่บ้าน	ได้แก่	หมู่	๑	บ้านพุเตย	หมู่	๒	บ้านพุเตย	หมู่	๓	บ้านพุเตย	หมู่	๔	

บ้านพุเตย	 หมู่	 ๕	 บ้านตะกรุดไผ่	 บ้านหนองปลาไหล	หมู่	 ๖	 บ้านหนองยาว	 หมู่	 ๗	 

บ้านหนองคล้า	หมู่	๘	บ้านหนองกระทุ่ม	หมู่	๘	บ้านซับน้อย	หมู่	๑๑	บ้านสามแยก	

อาณาเขตติดต่อด้านทิศเหนือติดกับ	ต.ซับสมบูรณ์	อ.วิเชียรบุรี	จ.เพชรบูรณ์	ทิศใต้ติดกับ	

ต.พุขาม	อ.วิเชียรบุรี	จ.เพชรบูรณ์	ทิศตะวันออกติดกับต.บ่อรัง	อ.	วิเชียรบุรี	จ.เพชรบูรณ์

และทศิตะวนัตกตดิกบัต.วงัใหญ่	อ.วเิชยีรบรุ	ีจ.เพชรบรูณ์	มหีลงัคาเรอืน	๒,๑๖๖	ครวัเรอืน	

ประชากร	๗,๕๑๗	คน	มเีดก็ปฐมวยั	๐-๕	ปี	๓๒๐	คน	คดิเป็นร้อยละ	๔.๒๖	ของประชากร

ทั้งหมด	แบ่งเป็นเพศชาย	๑๗๑	คน	เพศหญิง	๑๔๙	คน	สามารถจ�าแนกตามช่วงอายุ

เด็ก	๐-๓	ปี	๘๙	คน	ร้อยละ	๒๗.๘๑	อายุ	๓-๕	ปี	จ�านวน	๒๓๑	คน	ร้อยละ	๗๒.๑๙	

เข้าเรียน	ศพด.	ในพื้นที่	๗๑	คน	ส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับพ่อแม่	จ�านวน	๒๕๑	คน	ร้อยละ	

๗๘.๔๐	รองลงมา	คือ	อาศัยอยู่กับปู่ย่าหรือตายาย	จ�านวน	๕๐	คน	ร้อยละ	๑๔.๙๓	และ

อาศัยอยู่กับญาติ	จ�านวน	๑๙	คน	ร้อยละ	๕.๖๗	มีน�้าหนักน้อยกว่าเกณฑ์	๖	คน ฟันผุ	

๑๕	คน	และพิการ	๒	คน	

เทศบาลต�าบลพุเตยมีการขับเคลื่อนงานและกิจกรรมการดูแลเด็กโดยใช้หลักการของ

การบูรณาการในชุมชน	ซึ่งสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของการพัฒนาพื้นที่คือ	พัฒนาทุกด้าน	

ประสานทกุใจ	รบัใช้ประชาชน	โดยบรูณาการงานในพืน้ที	่และอาศยัทนุทางสงัคมในพืน้ที	่

ได้แก่	เทศบาลต�าบลพุเตย	รพ.สต.	ศพด.	และทุนทางสังคมในชุมชน	เช่น	วัด	กลุ่มอาสา

สมัครสาธารณสุข	 กลุ่มแม่บ้านพัฒนาอาชีพ	 กลุ่มจริงใจขนมไทย	 กลุ่มสร้างสุขสูงวัย	 

กลุม่สวนตาหลวง	และกลุม่ปราชญ์ชาวบ้าน	เป็นต้น	ช่วยสนับสนุนระบบการดูแลเดก็ปฐมวยั

โดยชุมชน	 โดยมีกลไกการด�าเนินงานผ่านคณะกรรมการดูแลเด็กปฐมวัย	 การจัดสรร 
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๑ส่วนที่

ทุนและงบประมาณสนับสนุนจากเทศบาล	 รวมทั้งการระดมทุนเพิ่มเติมในชุมชนจากกลุ่ม

องค์กรต่างๆ	 การติดตามประเมินผล	 พัฒนางานต่อเนื่อง	 รวมทั้งขยายของเขตงานและ

การมีส่วนร่วมของทุนทางสังคมให้มากขึ้น	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัย	ประกอบด้วย	งำนเด่น	คือ	๑)	กำรส่งเสริมพัฒนำกำร	

โดยมเีครอืข่ายเข้ามาร่วม	ทัง้ศนูย์พฒันาเดก็เลก็	โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�าบล	อาสา

สมัครสาธารณสุขและวัด	จัดกิจกรรมส่งเสริมให้เด็กได้รับการพัฒนาการทั้ง	๔	ด้านอย่าง

สมวัย	ทั้งด้านคุณธรรม	จริยธรรม	สุขภาพ	ประเมินพัฒนาการเด็กทุก	๓	เดือน	พัฒนา

หลักสูตรในสถานศึกษาส�าหรับเด็กอายุ	 ๐-๓	 ปี	 และหลักสูตรส�าหรับเด็กอายุ	 ๓-๕	 ปี	 

จัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการส่งเสริมพัฒนาการ	 ปลอดภัย	 อากาศถ่ายเทสะดวก	 

ห้องเรียนเป็นสัดส่วน	มีระบบการจัดการขยะ	๒)	กำรดูแลสุขภำพเด็กปฐมวัยโดยชุมชน		

ให้บริการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น	 ตรวจสุขภาพช่องปากและฟัน	 เคลือบฟลูออไรด์	

ประเมนิภาวะโภชนาการ	การฉดีวคัซนี	ให้ความรูเ้ก่ียวกับการดแูลสุขภาพทัว่ไป	จดัโครงการ

อาหารกลางวันและอาหารเสริม	(นม)	รับประทานอาหารปลอดภัย	เช่น	ผักปลอดสารพิษ	

ส่งเสริมการเล่นและออกก�าลังกาย	เช่น	กิจกรรมเคลื่อนไหวตามจังหวะ	กิจกรรมเกมการ

ศกึษา	กฬีา	เปตอง	ฟตุซอล	เป็นต้น	นอกจากนีย้งัมีระบบส่งเสรมิความเข้มแข็งในครอบครวั	

เฝ้าระวังและแก้ไขปัญหาความรุนแรงในครอบครัว	 ๓)	 กำรสร้ำงกำรเรียนรู้ภูมิปัญญำ

ท้องถิ่น	ได้แก่	การให้เด็กได้เรียนรู้ทั้งด้านสังคม	วัฒนธรรม	อนุรักษ์ความเป็นไทย	ไหว้

ทักทาย	 รวมถึงแต่งกายด้วยชุดพื้นเมือง	 มีกิจกรรมลดช่องว่างระหว่างวัยสูงวัยใส่ใจ 

ลูกหลาน	 โดยผู้สูงอายุจะเล่านิทานให้หลานฟัง	กิจกรรมพี่สอนน้อง	 รวมถึงส่งเสริมการ

เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น	 เกษตรชุมชน	 การปลูกผักปลอดสารพิษ	 สวนตาหลง	 การท�า 

ขนมไทย	เช่น	ลอดช่อง	ส่งเสริมการเรียนรู้กิจกรรมรักการอ่าน	ห้องสมุดมีชีวิต	จัดมุม

หนังสือและมุมนิทานในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	เป็นต้น

ผลลัพธ์ของการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถ่ิน	

ได้แก่	 ผลต่อเด็กปฐมวัย	 โดยเด็กได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทั้ง	 ๔	 ด้าน	 ทั้งทางด้าน

ร่างกาย	อารมณ์	สังคม	และสติปัญญา	ได้รับการดูแลส่งเสริมสุขภาพโดยมีการติดตาม

ช่วยเหลือผู้ปกครองในการดูแลเด็กท่ีบ้านโดยอาสาสมัครในชุมชน	 มีการส่งเสริมสุขภาพ	

ส่งเสริมการเล่นและออกก�าลังกาย	 ควบคู่กับการปลูกฝังด้านคุณธรรมจริยธรรม	 ศิลป

วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น	ท�าให้เด็กเรียนรู้วิถีชีวิต	รักและภูมิใจในชุมชน	ซึ่งเป็นจุด

ส�าคัญในการสร้างจิตส�านึกของการเป็นพลเมืองที่ดี	 ผลต่อครอบครับครัว	 ก่อให้เกิด
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ครอบครัวอบอุ่น	ลดความรุนแรงในครอบครัว	ครอบครัวมีความรู้ความเข้าใจในการดูแล

สุขภาพและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก	 ผลต่อชุมชนคือเกิดนวัตกรรมของการผสานความ 

ร่วมมือของทุนทางสังคมทุกภาคส่วนในการดูแลเด็ก	โดยมีปัจจัยสนับสนุนการด�าเนินงาน

คอืชมุชนมีการวางแผนอย่างเป็นระบบ	ก�าหนดขัน้ตอนการด�าเนนิงานทีชั่ดเจน	และจดัสรร

งบประมาณในการด�าเนินงานอย่างเพียงพอ
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๒๒	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	องค์การบริหารส่วนต�าบล
	 หนองกุงใหญ่	อ�าเภอกระนวน	จังหวัดขอนแก่น

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน

องคการบริหารสวนตำบลหนองกุงใหญ อำเภอกระนวน จังหวัดขอนแกน

ระบบภูมิปญญาทองถิ่น

ระบบเศรฐกิจ

กลุมสรภัญญะ  วัด  กลุมหมอลำพื้นบาน  สภาวัฒนธรรม
กลุมโรงเรียนผูสูงอายุ  ปราชญชาวบาน  ศพด.  อบต.  โรงเรียน

คนในชุมชน  หมอสมุนไพรในชุมชน

- ถายทอดงานศิลปะวัฒนธรรมทองถิ่น เชน การรองสรภัญญะ 
   การใชสมุนไพร พิธีกรรมทางศาสานา
- จัดใหมีการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น เชน อาหาร ศิลปะพื้นบาน
- พัฒนาของเลนเด็กโดยใชภูมิปญญาชาวบาน เชนของเลนสานจากไมไผ
- จัดตั้งกลุมอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น

๑๓ หมูบาน ๒,๗๑๕ ครัวเรือน
ประชากร ๑๐,๒๒๘ คน

ชาย ๕,๐๘๔ คน (๔๙.๗๐%) หญิง ๕,๑๔๔ คน (๕๐.๓๐%)
เด็ก ๓-๕ ป ๖๒๓ คน (๖.๐๙%) ผูสูงอายุ ๑,๖๖๖ คน (๑๖.๒๘%)

ผูปวยจิตเวช ๒๕ คน (๐.๒๔%) ผูปวยโรคเรื้อรัง ๑,๔๓๔ คน (๑๔.๐๒%)

คนพิการ ๗๒ คน (๐.๗๐%)

- สงเสริมอาชีพ เพิ่มรายได ลดรายจาย ปลูกฝง
ความคิดพอกิน พอใช พอประมาณตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง อบรมฝกทักษะอาชีพ

ระบบสวัสดิการ
กองทุนหมูบาน กลุม กขคจ. 

กลุมสตรีแมบาน กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต 
ชมรมผูสูงอายุ กลุมรานคายิ้ม

ดูแลชวยเหลือผูดอยโอกาส 
ผูสูงอายุ ผูยากไร ผูพิการในชุมชน 

กองทุนหมุนเวียนเงินในชุมชน 
สงเสริมการออม สนับสนุนเงินลงทุน

จิตอาสา/อาสาสมัครชุมชน

ดูแลความปลอดภัย
ของคนในชุมชน อาสาสมัครดูแลผูสูงอายุ

อาสารองเพลงกลอมเด็ก อาสาสมัครเยาวชน
ดูแลเด็กในชุมชน อาสาสมัครดูแลสุขภาพ

กองทุน สปสช. สำนักงานสาธารณสุข
รพ.สต.หนองกุงใหญ รพ.สต.หนองโอง
กลุม อผส. กลุม อสม. ศพด. กูชีพกูภัย

๑) ใหบริการสุขภาพโดย รพ.สต.
     ๒) การเยี่ยมบานโดย อสม.
         ๓) อบรมพัฒนาศักยภาพ 
               อสม. อาสาสมัครในชุมชน

       ๔) จัดบริการรับ-สงผูปวยกรณีฉุกเฉิน
  ๕) เฝาระวังใหความชวยเหลือเด็กและ
    สตรีที่ถูกกระทำ และไดรับความรุนแรง
    ในครอบครัว

กลุมแปรรูปผลไม  หมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ กลุมโคขุน 
กลุมทอเสื่อกก กลุมปลูกหมอนเลี้ยงไหม กลุมทอผาไหม 
กลุมเศรษฐกิจพอเพียง กลุมจักสาน กลุมพักสูบปลูกกิน 
กลุมปุยหมักชีวภาพ ตลาดชุมชน กลุมพรมเช็ดเทา  

กลุม อปพร. กลุม อผส. กลูมกลอมลูก
 กลุมผูสูงอายุ กลุมสภาเด็กและเยาวชน กลุม อสม.

ระบบดูแลสุขภาพชุมชน
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ภำพที่	๑.๒๓	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถ่ิน	 องค์การบริหารส่วนต�าบล 
หนองกุงใหญ่	อ�าเภอกระนวน	จังหวัดขอนแก่น

องคการบริหารสวนตำบลหนองกุงใหญ อำเภอกระนวน จังหวัดขอนแกน
ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น

 

อยูกับพอหรือแม ๒๐ คน (๓.๖๖%)
อยูกับพอแม ๓๐๑ คน (๙๒.๗๗%)

อยูกับปูยาตายาย ๑๑ คน (๑.๗๖%)
เขาเรียน ศพด.ในพื้นที่ ๑๔๕ คน (๓๕.๘๐%)

น้ำหนักตามเกณฑ ๕๗๘ คน (๙๒.๗๗%)
น้ำหนักมากกวาเกณฑ ๑๕ คน (๒.๔๐%) 

น้ำหนักต่ำกวาเกณฑ ๒๐ คน (๓.๑๑%)
เจ็บปวย ๒๕ คน (๔.๐๑%)

สมาธิสั้น ๑๒ คน (๑.๙๒%) 

สัมผัสสารเคมี ๕๖ ครอบครัว

สิ่งแวดลอมที่ไมปลอดภัย ๑๑๑ ครัวเรือน
(๑๐.๒๓%)

(๒๐.๒๙%)

กระบวนการ

ศึกษาสถานการณ  เก็บขอมูลโดยชุมชน  แตงตั้งทีมระบบขอมูลเด็ก  จัดทำขอบัญญัติ/รัฐธรรมนูญ  บริการและดูแลเด็ก  แตงตั้งคณะกรรมการ
ดำเนินงานระดับตำบล/ระดับหมูบาน  บูรณาการภูมิปญญาทองถิ่นและการมีสวนรวมของทุนทางสังคม  พัฒนาศักยภาพบุคลากรที่เกี่ยวของ
อบรมใหความรู/ศึกษาดูงาน จัดทำแนวทางดำเนินงานของทุนสังคม จัดบริการดูแลเด็กปฐมวัยและครอบครัว ติดตามประเมินผล และตอยอดงาน

ส่งเสริมการเรียนรู้
วิถีวัฒนธรรมพื้นเมือง

กลุ่มอาชีพ ผู้ปกครอง โรงเรียนผู้สูงอายุ อบต. ศพด. 
ปราขญ์ชุมชน ผู้นำชุมชน ศูนย์เรียนรู้ในชุมชน

รพ.สต. ศพด. อบต. ผู้ปกครอง กู้ชีพกู้ภัย อสม. 
อาสาสมัครในชุมชน กลุ่มสภาเด็กและเยาวชน

การดูแลสุขภาพ

- ส่งเสริมการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น ดนตรีพื้นบ้าน สรภัญญะ
- พัฒนาของเล่นเด็กโดยใช้ภูมิปัญญาและวัสดุในท้องถิ่น 
- สร้างการเรียนรู้วิถีชุมชน พาเด็กไปเรียนรู้ในชุมชน
- จัดการเรียนรู้ทักษะชีวิตการปฎิบัติตนในสถานการณ์ฉุกเฉินเมื่อไฟไหม้ 
   จมน้ำ ติดอยู่ในรถ การป้องกันอันตราย

- ประเมินการเจริญเติบโต พัฒนาการ ส่งเสริมสุขภาพ และโภชนาการ 
- ดูแลเด็กเมื่อเจ็บป่วย จัดรถ EMS รับ-ส่งกรณีเจ็บป่วยฉุกเฉิน 
   เยี่ยมบ้านเด็กที่เจ็บป่วยเรื้อรัง 
- อบรมพัฒนาศักยภาพอาสามัครในชุมชน ผู้ปกครองเด็ก ครู ศพด. 
   และอาสากลุ่มเยาวชน
- ดูแลให้ได้รับวัคซีน ดูแลสุขภาพฟัน และป้องกันโรค
- สร้างเครือข่ายในชุมเฝ้าระวังความรุนแรงในเด็ก
- จัดน้ำดื่มสะอาดสำหรับเด็กและอาหารปลอดภัยในชุมชน
- ปรับปรุงสิ่งแวดล้อม ป้องกันอันตรายจากสารพิษ

ระบบการจัดการแบบมีส่วนร่วม
- ขับเคลื่อนงานโดยจัดตั้งคณะกรรมการระดับตำบลและหมู่บ้าน
- บูรณาการการใช้ทุนทางสังคม และทรัพยากรในชุมชน 
- พัฒนาข้อมูลการดูแลเด็ก TCNAP/RECAP 

- ส่งเสริมการออมสำหรับเด็กใน ศพด.
- จัดตั้งกองทุนสวัสดิการสำหรับเด็กและผู้พิการ

ระบบสวัสดิการ

พัฒนาการสมวัย ๑๐๐% ได้รับวัคซีน ๑๐๐% เกิดการเรียนรู้ทักษะชีวิต
และภูมิปัญญาท้องถิ่น มีการดำเนินชีวิตตามบริบทวัฒนธรรม
ร่างกายแข็งแรง ได้รับอาหารปลอดภัย 

เกิดรูปแบบการสร้างความร่วมมือของทุนทางสังคม
ในการดูแลเด็ก

มีกลไกสร้างครอบครัวอบอุ่น ครอบครัวได้รับการพัฒนาศักยภาพ
ในการดูแลเด็ก มีระบบการให้คำปรึกษาปัญหาแก่ครอบครัวเด็ก

จำนวนเด็ก ๐-๕ ป สถานการณ ชาย ๓๑๔ คน (๕๐.๔๐%)
หญิง ๓๐๙ คน (๔๔.๖๐%)

เด็ก ๐-๒ ปี    ๒๑๘ คน
เด็ก ๓-๕ ปี    ๔๐๕ คน๖๒๓ คน

สังคม

เด็ก

ครอบครัว

ผลลัพธ

๑ ๒ ๓
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องค์การบริหารส่วนตำ บลหนองกุงใหญ่

อำ เภอกระนวน จังหวัดขอนแก่น

นำยสมยศ	แสนโคก	

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลหนองกุงใหญ่

เบอร์โทร	๐๔๓-๒๕๒๐๒๕

	 องค์การบรหิารส่วนต�าบลหนองกงุใหญ่	อ�าเภอกระนวน	จงัหวดัขอนแก่น	มจี�านวน

หมู่บ้านในเขตการดูแลทั้งสิ้น	๑๓	หมู่บ้าน	ได้แก่	หมู่	๑	บ้านหนองกุงใหญ่	หมู่	๒	บ้าน

เวียงแก้ว	หมู่	๓	บ้านวังโพน	หมู่	๔	บ้านผักหนาม	หมู่	๕	บ้านหนองแวงกุง	หมู่	๖	

บ้านอนามัย	หมู่	๗	บ้านหนองโอง	หมู่	๘	บ้านผักหนามค�า	หมู่	๙	บ้านหนองกุงแปน	

หมู่	 ๑๐	 บ้านวังโพนเหนือ	 หมู่	 ๑๑	 บ้านศรีเวียงชัย	 หมู่	 ๑๒	 บ้านผักหนามชัย	 และ 

หมู่	 ๑๓	 บ้านดอนเงิน	 มีอาณาเขตพื้นที่ทิศเหนือติดกับต�าบลหนองโก	 อ�าเภอกระนวน	 

ทศิใต้ตดิกบัต�าบลห้วยเตย	กิง่อ�าเภอซ�าสงู	ทศิตะวันออกตดิกับต�าบลน�า้อ้อม	อ�าเภอกระนวน	

ทิศตะวันตกติดกับต�าบลห้วยโจก	อ�าเภอกระนวน	จังหวัดขอนแก่น	มี	๒,๗๑๕	ครัวเรือน	

ประชากร	๑๐,๒๒๘	คน	อาชีพหลักคือท�านา	ท�าไร่	และรับจ้างทั่วไป	

ประชากรกลุม่เดก็ปฐมวยั	(๐-๕	ปี)	พบว่ามจี�านวน	๖๒๓	คน	แบ่งเป็นเพศชาย	๓๑๔	คน	

ร้อยละ	๕๗.๔๑	เพศหญิง	๓๐๙	คน	ร้อยละ	๕๖.๓๙	จ�าแนกตามช่วงอายุ	๐-๒	ปี	จ�านวน	

๒๑๘	คน	ร้อยละ	๓๕	อายุ	๓-๕	ปี	๔๐๕	คน	ร้อยละ	๖๕	ส่วนใหญ่ร้อยละ	๙๒.๗๗	

อาศัยอยู่กับพ่อแม่	 อาศัยอยู่กับปู่	 ย่า	 ตา	 ยาย	 เพียงร้อยละ	 ๑.๗๖	 (๑๑	 คน)	 

เข้าเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในพื้นที่	 ๑๔๕	 คน	 ร้อยละ	 ๒๖.๕๑	 เข้าเรียนใน	 ศพด. 

นอกพื้นที่	๓๗๔	คน	ร้อยละ	๖๘.๓๘	ด้านภาวะสุขภาพเด็กมีน�้าหนักตามเกณฑ์	๕๗๘	คน	

ร้อยละ	๙๒.๗๗	น�้าหนักน้อยกว่าเกณฑ์	๒๐	คน	เริ่มอ้วน	๑๐	คน	น�้าหนักมากเกินเกณฑ์	

๑๕	คน	มีฟันผุ	๑๒๔	คน	ร้อยละ	๑๙.๙๐	เด็กทุกคนมีพัฒนาการสมวัยและได้รับวัคซีน

ครบ	ในระยะ	๖	เดือนที่ผ่านมาเด็กมีการเจ็บป่วยด้วยอาการไข้	๑๕	คน	ส่วนอาการอื่นๆ	

พบปรมิาณน้อย	เช่น	หวดั	ท้องเสยี	อาเจยีน	เป็นต้น	มีการเจบ็ป่วยด้วยโรคเรือ้รงั	๑๓	คน	

สมาธิสั้น	๑๒	คน	ด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อเด็ก	พบว่ายังมีจุดเสี่ยงต่อการเกิด

อันตราย	มีการวางของมีคมไว้ใกล้มือเด็ก	ปลั๊กไฟอยู่ในระยะที่เด็กเอื้อมถึง	และอุปกรณ์
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ไฟฟ้ามีการช�ารุด	เสาบ้านมีมุมแหลมคม	ไม่มีที่หุ้ม	การจัดวางของในบ้านไม่เป็นระเบียบ	

พบ	๒๕	ครัวเรือน	มีการเก็บสิ่งของชิ้นเล็กๆ	เช่น	ลูกปัด	กระดุม	เมล็ดมะขาม	เมล็ด

น้อยหน่าไม่เป็นระเบียบ	๕๗	ครัวเรือน	มีการใช้สารเคมีในบ้าน	ซึ่งพบว่าเด็กมีการสัมผัส

สารเคมี	และยาฆ่าแมลงจ�านวน	๕๖	คน	นอกจากนี้ยังพบสิ่งแวดล้อมพื้นบ้านลื่น	รวมทั้ง

มีบ่อน�้า	สระน�าที่ไม่มีรั้วกัน	๕	ครัวเรือน	

	 ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นของ	อบต.หนองกุงใหญ่	ขับเคลื่อนงาน

และกจิกรรมโดยใชห้ลักการของการใช้พื้นที่เป็นฐานการพัฒนา	สง่เสริมและสนบัสนุนการ

จัดการศึกษา	การสาธารณสุข	และการสร้างการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในชุมชน	ใน

การวเิคราะห์สถานการณ์ความต้องการการดแูลของเดก็ปฐมวยั	การเกบ็รวบรวมข้อมลูโดย

ชุมชนและการน�าใช้ข้อมูล	 แต่งตั้งคณะกรรมการด�าเนินงานทั้งในระดับต�าบลและระดับ

หมูบ้่าน	จัดท�าบทบญัญัตใินการดแูลเด็กของชมุชน	การพฒันาศกัยภาพบคุลากรทีเ่กีย่วข้อง	

การติดตาม	ประเมินผล	และต่อยอดการพัฒนางานอย่างต่อเนื่อง	โดยอาศัยทุนทางสังคม

ในพืน้ทีอ่ย่างน้อย	๔	ส่วน	คอื	อบต.หนองกงุใหญ่	รพ.สต.	๒	แห่ง	คอื	รพ.สต.หนองกงุใหญ่	

และ	รพ.สต.บ้านหนองโอง	ศพด.	๒	แห่งคือ	ศพด.บ้านหนองกุงใหญ่	และ	ศพด.วัดจอมแจ้ง	

และทุนทางสังคมอื่นๆ	ได้แก่	กลุ่ม	อสม.	กลุ่มสภาเด็กและเยาวชน	จัดกิจกรรมพี่ดูแลน้อง	

กองทุนหมู่บ้าน	กลุ่มสตรีแม่บ้าน	กองทุนสวัสดิการต�าบล	กลุ่ม	อปพร.	กลุ่มร้านค้ายิ้ม	

กลุ่มขับร้องสรภัญญะ	 กลุ่มหมอร�าพื้นบ้าน	 กลุ่มกล่อมลูกผู้สูงอายุ	 วัดบ้านเวียงแก้ว	 

กลุ่มหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ	 ตลาดชุมชน	 กลุ่มอาชีพ	 เช่น	 กลุ่มพรมเช็ดเท้า	

กลุ่มปุ๋ยหมักชีวภาพ	กลุ่มประปาหมู่บ้าน	ศูนย์ปฏิบัติการเพื่อเอาชนะยาเสพติด	เป็นต้น	

	 ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	 ประกอบด้วย	 การด�าเนินงานและกิจกรรมที่ทุนทาง

สังคมร่วมกันด�าเนินงาน	๒	ลักษณะ	คือ	๑)	กำรด�ำเนินงำนเด่น	ประกอบด้วย	(๑)	การ

ส่งเสริมการเรียนรู้ตามวิถีวัฒนธรรมพื้นบ้าน	 การสอนเด็กขับร้องสรภัญญะ	 หมอล�า 

พื้นบ้าน	เครื่องดนตรีพื้นบ้าน	เช่น	แคนอีสาน	การน�าวัฒนธรรมท้องถิ่นสร้างการเรียนรู้

และพัฒนาการเด็กปฐมวัย	 ด้วยการเรียนรู้จากปราชญ์ชาวบ้านและกลุ่มอนุรักษ์ศิลป

วฒันธรรม	การเรยีนรูง้านบญุประเพณฮีตี	สบิสอง	คองสิบส่ี	มีหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถ่ิน

ส�าหรับ	 ศพด.	 มีการส่งเสริมการเรียนรู ้จากประสบการณ์จริงทั้งใน	 ศพด.	 เช่น	 

การผลิตอาหารปลอดภัย	 การท�าขนม	 และการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน	 เช่น	 

ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง	 กลุ่มอาชีพภูมิปัญญาพื้นบ้าน	 เช่น	 กลุ่มทอเสื่อกก	 

กลุ่มจักสาน	 รวมทั้งการเรียนรู้ทักษะชีวิต	 การปฏิบัติตนเมื่อตกอยู่ในสถานการณ์ฉุกเฉิน	
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ไฟไหม้	จมน�้า	ติดในรถยนต์	มีการเสริมสร้างพัฒนาการ	กอด	ร้อง	เล่น	เต้น	วาด	สร้าง

สมาธิ	โดย	ศพด.	มีการฝึกทักษะจิตอาสาและติดตามพัฒนาการเด็กปฐมวัย	รวมทั้งมีการ

ฝึกทักษะครูผู้ดูแลเด็กและผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย	 (๒)	 ด้านการดูแล

สขุภาพและป้องกนัโรคในเดก็ปฐม	มกีารเฝ้าระวังและป้องกันโรคใน	ศพด.	การตรวจสุขภาพ

เด็ก	 คัดกรองกลุ่มเสี่ยง	 ติดตามกลุ่มป่วย	 ส่งต่อกลุ่มฉุกเฉิน	 มีจิตอาสาท้ังกลุ่ม	 อสม.	 

ผู้สูงอายุจากโรงเรียนผู้สูงอายุ	 และกลุ่มอาสาจากสภาเด็กและเยาวชน	 ดูแลและติดตาม

เยี่ยมสุขภาพเด็กปฐมวัย	มีโรงเรียนพ่อแม่	มีการเฝ้าระวังความรุนแรงในครอบครัว	และ

จดัท�าแนวทางการให้ความช่วยเหลือ	๒)	กำรด�ำเนนิงำนทีส่นบัสนนุ	ได้แก่	(๑)	การพฒันา

ระบบการจัดการแบบมีส่วนร่วม	 ขับเคลื่อนการด�าเนินงานโดยคณะกรรมการดูแลเด็ก 

ทั้งระดับต�าบลและระดับหมู่บ้าน	 การพัฒนาข้อมูลเพื่อการน�าใช้ร่วมกัน	 การบูรณาการ

ความร่วมมือของทุนทางสังคม	 ทรัพยากรในชุมชน	 วัฒนธรรมประเพณี	 และภูมิปัญญา

ท้องถิ่น	และ	(๒)	ระบบสวัสดิการ	โดยส่งเสริมการออมของเด็กใน	ศพด.	และในชุมชน	

การจัดตั้งกองทุนสวัสดิการส�าหรับเด็กพิการและครอบครัว	เป็นต้น

	 ผลจากการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	พบว่าก่อให้เกิดผล

ต่อเดก็	ครอบครวั	และต่อชมุชน	ดงันี	้๑)	ผลต่อเด็กปฐมวยั	พบว่า	เดก็ทกุคนมพีฒันาการ

สมวัย	 และได้รับวัคซีนครบทุกคน	 เกิดการเรียนรู้ตามวิถีบริบทท้องถิ่น	 ทั้งด้านศิลป

วัฒนธรรม	 ขนบธรรมเนียม	 ประเพณี	 เกิดของเล่นและสื่อการเรียนรู้จากภูมิปัญญา	 

จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ	 ในชุมชน	 ซึ่งเป็นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริง	 ที่มีส่วนช่วย 

ส่งเสรมิพฒันาการทัง้ร่างกาย	อารมณ์	จติใจ	สตปัิญญา	เสรมิสร้างจนิตนาการ	และความคดิ	

นอกจากน้ีเด็กปฐมวัยมีสุขภาพท่ีดีได้รับประทานอาหารครบ	 ๕	 หมู่	 ได้รับนมเสริม 

เพื่อการเจริญเติบโตสมส่วน	มีการปลูกผักปลอดสารพิษ	 เรียนรู้การผลิตอาหารปลอดภัย

จากโครงการปลูกผักปลอดสารพิษ	 เด็กได้รับการดูแลแลโดยการผสานความร่วมมือ 

ท้ังจาก	 ศพด.	 ครอบครัว	 ผู้สูงอายุในชุมชน	 มีแผนการดูแลเด็กตั้งแต่มารดาตั้งครรภ์	 

การดูแลหลังคลอด	การเยี่ยมบ้านโดย	อสม.	และการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมมารดา	 

๒)	ผลต่อครอบครัว	ครอบครัวได้รับการพัฒนาศักยภาพในการดูแลเด็ก	การประเมินและ

ส่งเสรมิพฒันาการเดก็	อกีทัง้ยงัได้รบัการเสรมิสร้างศกัยภาพครอบครวัผ่านโครงการค่าย

ครอบครัวอบอุ่น	เป็นต้น	๓)	ผลต่อชุมชน	ชุมชนมีส่วนร่วมโดยมีการน�าใช้ทุนทางสังคม

และศักยภาพที่มีอยู่	การบูรณาการความร่วมมือทั้งจาก	๔	หน่วยงานหลัก	ได้แก่	อปท.	

ศพด.	รพ.สต.	รวมทั้งทุนทางสังคมอื่นๆ	
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	 ปัจจัยเงื่อนไขของความส�าเร็จในการด�าเนินการที่ส�าคัญ	ได้แก่	๑)	การผสานความ

ร่วมมือของเครือข่ายในการขับเคลื่อนงาน	 โดยอาศัยความร่วมมือของท้องถิ่น	 ท้องที่	 

หน่วยงาน	องค์กรชุมชน	ครูใน	ศพด.ทั้ง	๒	แห่ง	รพ.สต.	๒	แห่ง	ครอบครัวเด็กปฐมวัย	

รวมทั้งทุนทางสังคมอื่นๆ	 ซึ่งพบว่า	 อบต.หนองกุงใหญ่มีทุนทางสังคมอื่นๆที่หลากหลาย

ทั้งกลุ่มศิลปวัฒนธรรม	 เช่น	 หมอล�าพื้นบ้าน	 กลุ่มสรภัญญะ	 ที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้

วัฒนธรรมท้องถิ่น	กลุ่มอาชีพ	เช่น	กลุ่มเกษตรอินทรีย์และปลูกผักชีวภาพ	กลุ่มอาชีพสตรี	

ที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้แก่เด็ก	กลุ่มหนุนเสริมการดูแล	เช่น	กลุ่มผู้สูงอายุดูแลลูกหลาน	

กลุ่มสภาเด็กและเยาวชนดูแลน้อง	 กลุ่ม	 อสม.ดูแลเยี่ยมบ้าน	 ดูแลป้องกันโรคที่	 ศพด.	 

กลุ่มอปพร.ท่ีช่วยดูแลความปลอดภัยของเด็กในชุมชน	 เป็นต้น	 ซ่ึงช่วยเสริมการดูแล 

เด็กปฐมวัยให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น	 ๒)	 การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก	ทั้งงบ

ประมาณ	การสนับสนุนด้านวิชาการ	การสนับสนุนวิทยากร	เป็นต้น	และ	๓)	การมีระบบ

ข้อมูลต�าบลและข้อมูลเด็กปฐมวัยที่ทุกหน่วยงานสามารถน�าใช้ข้อมูลร่วมกัน	การจัดท�าข้อ

บัญญัติท้องถิ่นเพื่อการจัดสรรงบประมาณในการดูแลเด็ก	 ซ่ึงเป็นนโยบายในระดับชุมชน	

ที่สามารถสร้างการขับเคลื่อนงานพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยที่มีประสิทธิภาพ
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๒๔	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลเหล่าใหญ่	
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ระบบการดูแลสุขภาพ
ชุมชนโดยชุมชน

wเล่นดนตรี ฟ้อนรำ

ทำกระทง

สอนภูมิปญญาwสอนภาษาภูไทวัยจิ๋ว
wผญ๋าสอนหลาน หนูกะลา

w ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ปกครอง ร่วมกับครูผลิตสื่อ
การเรียนรู้และของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
เช่น หนูกะลา กะโป๊ฮับ เสล่าเสียง ตุ๊กตาน้องภูไท
สืบทอดวัฒนธรรมภูมิปัญญา 

w นักเรียนผู้สูงอายุ ๒๒๓ คน
  ถ่ายทอดภูมิปัญญาจากรุ่นสู่รุ่น

�วัด

wร่วมกิจกรรมทางศาสนา

wร่วมงานบุญเดือนสี่
ประเพณีสงกรานต์ เป็นต้น

�กลุ่มแม่บ้านทำอาหาร

wฟังพระเทศนา
สวดมนต์ นั่งสมาธิ

w สร้างอาสาสมัครการป้องกันเด็กจมน้ำ 
การสื่อสารและอุปกรณ์ป้องกันการจมน้ำจากภูมิปัญญาท้องถิ่น   

อาสาสมัคร

wการดูแลสุขภาพกรณีเจ็บป่วย

wจัดระบบการช่วยเหลือเด็กกรณีเหตุฉุกเฉิน
ปัญญาสุขภาพเฉียบพลัน อุบัติเหตุ

wการคัดกรองโรคติดต่อ

สุขภาพฟัน

 w ดูแลการเติบโต

พัฒนา IQ EQ

wทำความสะอาดแหล่งเพาะพันธุ์
  แมลงวัน ยุง สัตว์นำโรค อสม.ตรวจ
  ลูกน้ำยุงลายในครัวเรือนทุกวันศุกร์

wส่งเสริมการออกกำลังกาย wบริการนวดแผนโบราณรักษาโรคทุกวันพุธ

wการจัดบริการให้การดูแลเด็กที่บ้าน ร่วมกับ รพ.สต.
รพ.สมเด็จพระยุพราชกุฉินารายณ์ และอาสาสมัคร
แก่เด็ก ผู้ป่วย พิการ ทุกวันจันทร์และศุกร์

wจัดทำสมุดประจำตัวเด็ก
  เพื่อรายงานและส่งต่อ
  ข้อมูลเด็กใน ศพด.

�กลุ่มผู้ก่อการดี

�กลุ่มศาลาสร้างสุข

�จิตอาสาดูแลสุขภาพ

๕ คน

รพ.สต.บานเหลาใหญ

รพ.สต.บานเกุดฝงแดง

พยาบาล

ครู ผู้ดูแล
๑๖๙ คน

๒๑ คนอผส. ๑๓ คน

ระบบการจัดการตนเองของชุมชนทองถิ่น
เทศบาลตำบลเหลาใหญ อำเภอกุฉินารายณ จังหวัดกาฬสินธุ

จำนวนครัวเรือน ๑,๗๖๗ ครัวเรือน
ประชากรทั้งหมด ๖,๗๖๕ คน
ชาย ๓,๓๕๕ คน ๔๙.๕๙% 
หญิง ๓,๔๑๐ คน ๕๐.๔๑ %

เด็กอายุ ๐-๕ ปี ๒๙๙ คน
ชาย ๑๔๓ คน หญิง ๑๕๖ คน

เด็กและเยาวชน ๑,๐๑๘ คน ๑๕.๐๕%
วัยทำงาน ๔,๗๕๖ คน ๗๐.๓๐%
ผู้สูงอายุ ๑,๓๐๐ คน ๑๙.๒๒%

พิการ ๒๙๒ คน ๐.๓๓%
โรคเรื้อรัง ๘๖๒ คน ๒๒.๗๔%
ผู้ป่วยติดเชื้อ ๑๓ คน ๐.๑๙ % 

ระบบสงเสริมการเรียนรู
ศิลปวัฒนธรรมภูไท

ระบบกองทุนและสวัสดิการ ระบบเศรษฐกิจชุมชน ระบบการบริหารจัดการ
แบบมีสวนรวม

�โรงเรียนผู้สูงอายุ

�ศพด.แสงส่องหล้า๙
�ศพด.บ้านมะนาว
�ศพด.บ้านคำกั้ง
�ศดว.บ้านจอมทอง

�สภาวัฒนธรรม

�หนูน้อยวิถีพุทธ
�กลุ่มดนตรีพื้นเมืองเด็ก
     และเยาวชน

wเล่นดนตรี พิณ แคน โหวต
    ฟ้อนภูไท ลงข่วงเข็ญฝ้าย

wออมบุญเพื่อจัดสวัสดิการชุมชน

wสงเสริมการออม

wลดรายจาย wสรางการมีสวนรวม

wเพิ่มรายได

wชวยเหลือเกื้อกูล

wระดมทุน รับบริจาค เพื่อช่วยเหลือครอบครัว
   ประสบความรุนแรง
wระดมทุน รับบริจาค เพื่อเป็นทุนการศึกษาจากรุ่นสู่รุ่น

wช่วยเหลือเกื้อกูลครอบครัวที่เสียชีวิต

wส่งเสริมการออมในรูปแบบร้านค้าชุมชน

wแหลงเงินกูดอกเบี้ยต่ำ

wส่งเสริมการออมใน ศพด

wแต่งกายชุดภูไท
ท่องเที่ยวชุมชน

อาหารพื้นบ้าน � กลุ่มเสื้อเย็บมือ

� กลุ่มเสื้อเย็บมือ
� ศวด.กดฝั่งแดง

� กลุ่มหญ้าคา

� กลุ่มทอผ้าลายขิดเก็บจก

� หมู่บ้านOTOP นวัตวิถี

� กองทุนสวัสดิการชุมชน

� แหล่งเงินทุนในตำบลมีเงินทุนหมุนเวียน ๑๕ ล้านบาท � มีสมาชิกกลุ่มอาชีพ ๑,๒๕๐ ครัวเรือน
� มีรายได้เฉลี่ย ๕,๐๐๐ บาท/เดือน � ผู้นำท้องที่ ๒๔๐ คน

� กลุ่มเหล่าใหญ่ร่วมพัฒนา
� กองทุน สปสช.
� หน่วยแพทย์ฉุกเฉิน EMS

� กลุ่ม อปพร.
� กลุ่มผู้ก่อการดี

� ผู้นำท้องถิ่น ๑๗ คน
� แกนนำ กลุ่มและองค์กรชุมชน ๙๙ คน

� เกษตรอินทรีย์ ๒๕ ครัวเรือน
� ครัวชุมชน ๒๕๙ ครัวเรือน

w จักสานไม้ไผ่ใช้ในครัวเรือน
wร่วมคิด ร่วมทำ ร่วมรับผลประโยชน์
w ประสานความร่วมมือของ ๔ องค์กรกลัก

w สร้างอาสาสมัครป้องกันเด็กจมน้ำ
wการจัดสรรงบบประมาณโดยยึดประชามติ
   และความจำเป็น

wนวัตกรรมการจัดการพื้นที่
   หลุมพอเพียง ครัวชุมชน 
   แหล่งผลิตอาหารในบ้าน

w การแปรรูปทรัพยากรที่มีให้เป็นเงิน

w การสร้างเศรษฐกิจด้วยภูมิปัญญา

� กองทุนศูนย์พัฒนาครอบครัว

� กองทุนช่วยเหลือญาติ

� กลุ่มฌาปนกิจสงเคราะห์

� ศูนย์สาธิตการตลาด

� สถาบันการเงิน
� กองทุนหมู่บ้าน

� ศดว.โพธิ์ชัยดงเหนือ

� กลุ่มจักสานไม้ไผ่

� กลุ่มท่องเที่ยว
   เชิงอนุรักษ์ภูน้ำจั้น

� กลุ่มจักสานไม้ไผ่

wจัดบริการสุขภาพสำหรับเด็กที่คลินิกเด็กดีให้ภูมิคุ้มกันโรค 
ประเมินพัฒนาการ(DSPM)ประเมินคุณภาพ

wฝึกอบรมครู ผู้ดูแลเด็ก อาสาสมัคร
  ให้มีทักษะการช่วยเหลือเด็กจมน้ำ

ฉัดวัคซีนป้องกันโรค

�กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง

� กลุ่มออมทรัพย์เพื่อพัฒนาชมชน
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อปท.

รพ.สต.ศพค.

ศพด.

๑. การพัฒนาศักยภาพ

w สรางทีมคณะกรรมการดูแลเด็กปฐมวัย
เชื่อมประสานการทำงาน

w รวมจัดการขอมูลการดูแลเด็กปฐมวัย

w ประชุมจัดทำแผนและกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการ
พัฒนาการดูแลเด็กปฐมวัย

w ครอบครัวต้นแบบ พ่อล่าม-แม่ล่าม ตามวิถีภูไท
ใส่ใจถ่ายทอดความรู้แก่คู่สมรสมือใหม่ ไร้ความรุนแรง 

w ทต.เหลาใหญ

wศูนย์พัฒนาครอบครัว
wโรงเรียนผูสูงอายุw กลุมเหลาใหญรวมพัฒนา

w สภาวัฒนธรรม

w รพ.สต.บานกุดฝงแดง
w ศพด.ทั้ง ๖ แหง

w รพ.สต.บานเหลาใหญ

การดำเนินงาน

ผลลัพธ

ผลที่เกิดขึ้นกับเด็ก ผลที่เกิดขึ้นกับครอบครัว ผลที่เกิดขึ้นกับชุมชน

เทศบาลตำบลเหลาใหญ อำเภอกุฉินารายณ จังหวัดกาฬสินธุ

สงเสริมการเรียนรู ศาสนา

ภูมิปญญา วัฒนธรรมภูไท

w สร้างอาสาสมัครการป้องกันเด็กจมน้ำ 
การสื่อสารและอุปกรณ์ป้องกันการจมน้ำจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
การพัฒนาสภาพแวดล้อมป้องกันโรคระบาด  

สรางพัฒนาการเด็กทั้ง ๔ ดาน  ดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญา

ระบบการดูแลสุขภาพ
ระบบสงเสริมการเรียนรูศิลปวัฒนธรรมภูไท

ระบบสงเสริมการเรียนรู
ศิลปวัฒนธรรมภูไท

 wการช่วยเหลือด้านสุขภาพ
    และบริการส่งต่อ

สุขภาพฟัน

อาหารพื้นบ้าน 

ขนมเลดมิด แกงผักหวาน
ข้าวโจ้ ป่ามไข่

ฉัดวัคซีนป้องกันโรค

w ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ปกครอง ร่วมกับครูผลิตสื่อ
การเรียนรู้และของเล่นจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
เช่น หนูกะลา กะโป๊ฮับ เสล่าเสียง ตุ๊กตาน้องภูไท
สืบทอดวัฒนธรรมภูมิปัญญา 

w ถนนสายบุญ ส่งเสริม
การออมบุญเพื่อจัดสวัสดิการ
แก่ผู้ด้อยโอกาส ปลูกฝัง
เรื่องธนาคารความดี

ระบบการดูแลสุขภาพ

เด็กปฐมวัย

 w ดูแลการเติบโต

พัฒนา IQ EQ

 w รณรงค์ลด ละ เลิกบุหรี่

�ร่วมกิจกรรมทางศาสนา

�ภาษาภูไทวัยจิ๋ว

�ผญ๋าสอนหลาน

จำนวนเด็ก ๐-๕ ป เด็ก ๐-๒ ป เด็ก ๓-๕ ป

เรียน ศพด.ในพื้นที่ จํานวน  ๑๖๒ คน

อายุ ๒-๕ ป จํานวน  ๒๒๕ คน

เรียน อนุบาล ในพื้นที่ จํานวน  ๕๘ คน
เรียน ศพด. นอกพื้นที่ จํานวน  ๕ คน

ทั้งหมด ๒๙๙ คน ทั้งหมด ๑๑๐ คน ทั้งหมด ๑๘๙ คน
ชาย ๑๔๓ คน ชาย ๔๔ คน ชาย ๙๙ คนหญิง ๑๕๖ คน หญิง ๖๖ คน หญิง ๙๐ คน

ประชากรทั้งหมด  ๖,๗๖๕  คน   จำนวน ๑,๗๖๗ ครัวเรือน 
ชาย  ๓,๓๕๕  คน ๔๙.๕๙%    หญิง ๓,๔๑๐  คน   ๕๐.๔๑%

สถานภาพการอยูอาศัย เด็กตามเกณฑที่ศพด.เปดใหบริการ
อาศัยอยูกับพอและแม  ๑๖๕  คน   ๕๕.๑๘  %
อาศัยอยูกับปายา ตายาย  ๑๓๔  คน ๔๔.๘๒ %
ไมมี เด็กปฐมวัยที่อาศัยอยูกับญาติ (นา อาและอื่นๆ)

ครอบครัวเด็กปฐมวัยที่สูบบุหรี่ ๔๒ ครัวเรือน

ขอมูลดานสุขภาพ
เด็กสุขภาพปกติ  ๒๗๒  คน               
   เด็กมีปัญหาสุขภาพ ๒๗ คน                 
   � พิการ  ๒  คน
� โรคมะเร็ง  ๑ คน
� ฟนผุ  ๒๔   คน        
   

� กลุ่มเสื้อเย็บมือ
กลุ่มจักสานไม้ไผ่

�เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทั้ง ๔ ดาน
   มีคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมือง
   มีสุขภาพ กาย ใจ ดี
   มีทักษะ ความรู้วิถีชุมชน

�ครอบครัวเข้มแข็ง ไรความรุนแรง
  มีเครือขายครอบครัว พ่อล่าม-แม่ล่าม
  เกิดการถ่ายทอดระบบการดูแลเด็กปฐมวัยจากรุนสูรุน
  มีกฎ กติกา บทบาทหน้าที่ของคนในครอบครัว
  ลดรายจายในการซื้อของเล่น และอาหารจากครัวชุมชน
  สรางรายไดจากกลุ่มอาชีพ
  
  

�มีอัตลักษณในการดูแลเด็กปฐมวัย
  ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วม รวมคิด รวมรับผลประโยชน์
  มีหลักสูตรส่งเสริมการเรียนรู้เด็กปฐมวัย
  มีหลักสูตรการปองกันเด็กจมน้ำ
  มีการดูแลสุขภาพชุมชนโดยชุมชน
  เกิดหมู่บ้าน OTOP นวัตวิถี 
  
  

กิจกรรมใน ศพด.

ปาชุมชน

�กลุ่มศาลาสร้างสุข

�จิตอาสาดูแลสุขภาพ

�ครัวชุมชน
�กองทุนสวัสดิการชุมชน

�สถาบันการเงิน

�กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง

�ศูนย์สาธิตการตลาด

๒.สรางการมีสวนรวมตามวิถีภูไท

�กลุ่มดนตรีพื้นเมืองเด็ก
     และเยาวชน

�เล่นดนตรี พิณ แคน โหวต
            ฟ้อนภูไท

�โรงเรียนผู้สูงอายุ

�ปราชญ์ชาวบ้าน

�ศูนย์พัฒนาครอบครัว

�วัด

�กลุ่มผู้ก่อการดี

�กองทุน สปสช.
�อสม. อผส.

ส่งเสริมการออมเงิน

สอนภูมิปัญญา

สอนทำขันหมากเบ็ง

สวนสมุนไพร

หลุมพอเพียง
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๑ส่วนที่

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำ บลเหล่าใหญ่

อำ เภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์

นำยพงศักดิ์	แสบงบำล

นำยกเทศมนตรีต�ำบลเหล่ำใหญ่

เบอร์โทร	๐๔๓-๑๓๓๑๓๐

	 เทศบาลต�าบลเหล่าใหญ่	 อ�าเภอกุฉินารายณ์	 จังหวัดกาฬสินธุ์	 มีสภาพพื้นที่เป็น

ที่ราบลุ่ม	มีภูเขาสลับบ้างประมาณร้อยละ	๑๐	ของพื้นที่	ทิศเหนือติดกับต�าบลภูแล่นช้าง	

อ�าเภอเขาวง	ทิศใต้ติดกับต�าบลแจนแลน	อ�าเภอกุฉินารายณ์	ทิศตะวันออกติดกับต�าบลนา

โก	อ�าเภอกุฉินารายณ์	ทิศใต้ติดกับต�าบลไค้นุ่น	อ�าเภอห้วยผึ้ง	จังหวัดกาฬสินธุ์	มีหมู่บ้าน

ในพื้นที่	๑๒	หมู่บ้าน	คือ	หมู่	๑	บ้านเหล่าใหญ่	หมู่	๒	บ้านดงเหนือ	หมู่	๓	บ้านมะนาว	

หมู่	๔	บ้านค�ากั้ง	หมู่	๕	บ้านจอมทอง	หมู่	๖	บ้านกุดฝั่งแดง	หมู่	๗	บ้านศรีประทุม	

หมู	่๘	บ้านเหล่าใหญ่	หมู	่๙	บ้านโนนบปุผา	หมู่	๑๐	บ้านค�าก้ัง	หมู่	๑๑	บ้านเลิศสวรรค์	

และหมู่	๑๒	บ้านมะนาว	จ�านวนครัวเรือน	๑,๗๖๗	ครัวเรือน	ประชากร	๖,๗๖๕	คน	 

ชาย	๓,๓๕๕	คน	ร้อยละ	๔๙.๕๙	หญิง	๓,๔๑๐	คน	ร้อยละ	๕๐.๔๑	อาชีพหลักของ

ประชากรคอืท�านา	ท�าไร่อ้อยและยางพารา	นอกจากน้ียงัมกีารรวมกลุม่ท�าผลติภณัฑ์ทีเ่ป็น

เอกลักษณ์ของพื้นที่คือการทอผ้าพื้นเมือง	ผ้าสไบลายขิดเก็บจก	และเสื้อเย็บมือ	เป็นต้น

	 เด็กปฐมวัยที่อยู่ในการดูแลของเทศบาลต�าบลเหล่าใหญ่	มีจ�านวนเด็ก	๐-๕	ปี	๒๙๙	

คน	 คิดเป็นร้อยละ	 ๔.๔๑	 ของประชากรทั้งหมด	 จ�าแนกเป็นเด็กเพศชาย	 ๑๔๓	 คน	 

ร้อยละ	๔๗.๘๒	เพศหญิง	๑๕๖	คน	ร้อยละ	๕๒.๑๘	เข้าเรียน	ศพด.ในพื้นที่	๑๖๒	คน	

เข้าเรียนอนุบาลในพื้นที่	๕๘	คน	เรียนนอกพื้นที่	๕	คน	เด็กร้อยละ	๕๕.๑๘	อาศัยอยู่กับ

พ่อและแม่	ร้อยละ	๔๔.๘๒	อาศัยอยู่กับปู่	ย่า	ตา	ยาย	จ�านวนเด็กที่พึ่งพิง	๑๗	คนต่อ 

วัยท�างาน	๑๐๐	คน	ข้อมูลด้านสุขภาพ	พบเด็กมีปัญหาสุขภาพ	๒๗	คน	พิการ	๒	คน	

เจ็บป่วยด้วยโรคมะเร็ง	๑	คน	และมีปัญหาฟันผุ	๒๔	คน

	 ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยของเทศบาลต�าบลเหล่าใหญ่	 ขับเคลื่อนงานและกิจกรรม

โดยพืน้ทีเ่ป็นฐานการพฒันา	และสร้างการเรยีนรู	้ถ่ายทอด	และการอนุรกัษ์ศลิปวัฒนธรรม

ภูไท	โดยอาศัยทุนทางสังคมหลักในพื้นที่	ได้แก่	เทศบาลต�าบล	รพ.สต.	ศพด.	และ	ศพค.	
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รวมทั้งทุนทางสังคมอื่นๆ	 ได้แก่	 ปราชญ์ชาวบ้าน	 กลุ่มดนตรีพื้นเมืองเด็กและเยาวชน	

ครอบครัวต้นแบบพ่อล่าม-แม่ล่าม	สภาวัฒนธรรม	โรงเรียนผู้สูงอายุ	วัด	กลุ่มอาชีพ	เช่น	

กลุ่มเสื้อเย็บมือ	กลุ่มจักสานไม้ไผ่	กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง	กลุ่มอาสาสมัคร	เช่น	กลุ่มศาลา

สร้างสุข	กลุ่มผู้ก่อการดี	กลุ่มเหล่าใหญ่ร่วมพัฒนา	อสม.	อผส.	กองทุนสวัสดิการ	เช่น	

กองทุนสวัสดิการชุมชน	 สถาบันการเงิน	 รวมทั้งทุนสถานที่ที่เป็นแหล่งเรียนรู้และแหล่ง

ประโยชน์ในชุมชน	 เช่น	 ศูนย์สาธิตการตลาด	 สวนสมุนไพร	 ป่าชุมชน	 เป็นต้น	 โดยมี

กระบวนการขับเคลื่อนงานโดยสร้างทีมและแต่งตั้งคณะกรรมการด�าเนินงาน	 การจัดท�า

ข้อมูลและการน�าใช้ร่วมกันของทุกภาคส่วน	 ประชุมจัดท�าแผนและกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ

การพัฒนาและดูแลเด็กปฐมวัย	 และการสร้างการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนโดยการดึง

ศักยภาพของทุนทางสังคมที่เกี่ยวข้อง	 การให้คุณค่าและยอมรับถึงพลังและความสามารถ

ของทุกฝ่าย	 เพื่อสร้างการขับเคลื่อนงานและกิจกรรมการพัฒนาเด็กปฐมวัยโดยชุมชน 

ท้องถิ่นที่สอดคล้องกับบริบทสังคมและวัฒนธรรมภูไท

	 ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยของเทศบาลต�าบลเหล่าใหญ่มีจุดเด่น	 ได้แก่	 ๑)	 กำร	

ส่งเสริมกำรเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมภูไท	 ส่งเสริมการเรียนรู้ศาสนา	 ภูมิปัญญา	 และ

วฒันธรรมภไูท	โดยการร่วมกจิกรรมทางศาสนา	การสอนภาษาภไูทให้กบัเดก็ปฐมวยั	ผญ๋า

สอนหลานของผู้สูงอายุ	 ผลิตสื่อการเรียนรู้ส�าหรับเด็กจากภูมิปัญญาท้องถ่ิน	 โดยพ่อแม่ 

ผู้ปกครองผลิตของเล่นพื้นบ้านให้กับเด็กปฐมวัย	 ทั้งในบ้านและศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 เช่น	

หนกูะลา	ปันปันหรรษา	เสล่าเสยีง	กะโป๊ะฮบั	ตุก๊ตาน้องภไูท	เป็นต้น	มคีรอบครวัต้นแบบ

พ่อล่าม-แม่ล่าม	 ตามวิถีภูไทใส่ใจถ่ายทอดความรู้แก่คู่สมรสมือใหม่ในการใช้ชีวิตคู่	 การ

ครองเรือน	 โดยไร้ความรุนแรง	 ส่งเสริมการเรียนรู้อาหารพื้นเมือง	 จัดให้มีเมนูอาหาร 

พื้นบ้านในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 และอาหารเสริมจากกลุ่ม	 อสม.	 โดยใช้วัตถุดิบจากกลุ่ม

เศรษฐกจิพอเพยีง	ครวัชมุชนแหล่งผลติอาหารในบ้าน	และตลาดอาหารปลอดภยัในชมุชน	

มีการสร้างวัฒนธรรมการช่วยเหลือเกื้อกูล	 มีการระดมทุนเพื่อพัฒนาสร้างการมีส่วนร่วม

ในชุมชน	จัดท�าผ้าป่าเพื่อปรับสภาพแวดล้อมในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	ถนนสายบุญช่วยเหลือ

ผู้ด้อยโอกาส	 จิตอาสาดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย	 กองทุนศูนย์พัฒนาครอบครัว	 เป็นต้น 

มีการน�าวัฒนธรรมการแต่งกายด้วยผ้าทอมือเย็บมือ	 วัฒนธรรมด้านดนตรี	 พิณ	 แคน	

โหวต	ประกอบการฟ้อนภไูททีเ่ป็นเอกลักษณ์	จดักจิกรรมลงข่วงเขน็ฝ้ายบอกเล่าถงึการทอ

ผ้าเมือง	 มีการส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยแสดงกิจกรรมเคล่ือนไหวเข้าจังหวะบนเวทีงานบุญ

ประเพณีในท้องถิน่	รวมทัง้มกีารพฒันาความเชีย่วชาญของพืน้ทีใ่นการดแูลทัง้ด้านร่างกาย	
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๑ส่วนที่

อารมณ์	จิตใจ	สังคม	และสติปัญญา	ส่งเสริมการเรียนรู้พัฒนา	EQ	และ	IQ	จัดสื่อการ

เรียนรู้ที่เหมาะสมกับวัย	 และมีการจัดสภาพแวดล้อมในบ้านและศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่เอ้ือ

ต่อการพฒันาการเรยีนรู	้๒)	กำรดแูลสขุภำพเดก็ปฐมวยัโดยชมุชน	ทัง้กรณเีจบ็ป่วยปกติ	

ฉุกเฉิน	การส่งต่อ	การให้วัคซีนป้องกันโรค	การดูแลสุขภาพฟัน	การป้องกันเด็กจมน�้าฅ

โดยพฒันาอปุกรณ์ป้องกนัจากภมูปัิญญาท้องถิน่	และการจดัสิง่แวดล้อมปลอดภยั	ป้องกนั

โรคระบาด	 จึงเกิดนวัตกรรมการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัยที่บูรณาการความร่วมมือของ 

ทุนทางสังคมที่มีศักยภาพและขับเคลื่อนงานและกิจกรรมการดูแลเด็กปฐมวัยที่สอดคล้อง

กับบริบทสังคมวัฒนธรรมภูไท

	 ผลจากการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัย	ก่อให้เกิดผลต่อเด็ก	

คือ	เด็กได้รับการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย	จิตใจ	สังคม	และสติปัญญา	การร่วมกิจกรรม

ทางศาสนา	การมีพ่อล่าม-แม่ล่าม	ผู้สูงอายุสอนหลาน	ช่วยปลูกฝังคุณธรรม	จริยธรรม	

และความเป็นพลเมืองที่ดีแก่เด็ก	 เกิดความรัก	 ภาคภูมิใจ	 และหวงแหนในวิถีชีวิตและ

วฒันธรรมทีด่งีาม	พร้อมทีจ่ะสบืทอดและรกัษาวฒันธรรมต่อไป	เดก็ได้รบัการดแูลสุขภาพ	

ได้รับประทานอาหารที่ปลอดภัย	ส่งผลให้เด็กมีพัฒนาการสมวัยร้อยละ	๑๐๐	การเจริญ

เติบโตอยู่ในเกณฑ์ปกติ	น�้าหนัก	ส่วนสูงอยู่ในเกณฑ์ปกติร้อยละ	๑๐๐	และเด็ก	๒-๕	ปี	

มากกว่าร้อยละ	๙๕	เข้าเรียนใน	ศพด.	หรือโรงเรียนอนุบาลในพื้นที่	ผลต่อครอบครัว	มี

เครือข่ายครอบครัวพ่อล่าม	แม่ล่าม	 เกิดการถ่ายทอดการดูแลเด็กปฐมวัยจากรุ่นสู่รุ่น	มี

กฎ	กติกา	บทบาทหน้าที่ของคนในครอบครัว	ครอบครัวเข้มแข็ง	 ไร้ความรุนแรง	การ

สร้างของเล่นจากภูมิปัญญาท�าให้ครอบครัวลดรายจ่ายในการซื้อของเล่นเด็กที่มีราคาแพง	

ผลต่อชุมชน	เกิดอัตลักษณ์เฉพาะของชุมชนในการดูแลเด็กปฐมวัย	ที่สอดคล้องกับบริบท

สังคม	วัฒนธรรม	โดยทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการดูแล	ทั้งร่วมคิด	ร่วมวางแผน	ร่วม

ด�าเนินการ	และร่วมรับผลประโยชน์	เกิดหลักสูตรส่งเสริมการเรียนรู้ส�าหรับเด็กปฐมวัยที่

ผสมผสานการเรียนรู้ทางวฒันธรรม	และมีหลกัสตูรการป้องกนัเดก็จมน�า้ส�าหรบัชุมชนเพือ่

เฝ้าระวังและให้การช่วยเหลือเด็กในพื้นที่ให้ปลอดภัย
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ภำพที่	๑.๒๖	ระบบการจดัการตนเองของชมุชนท้องถิน่	องค์การบรหิารส่วนต�าบลแก้งแก	
อ�าเภอโกสุมพิสัย	จังหวัดมหาสารคาม

    อบต.แกงแก  อ.โกสุมพิสัย  จ.มหาสารคาม

๑) การดูแลสุขภาพโดย
สถานบริการสุขภาพ
- การคัดกรองโรค
 - การสงเสริมสุขภาพ
  - การบำบัดรักษา
   -การฟนฟูสุขภาพ
     - การสงเสริมใหได
        รับภูมิคุมกันโรค

    ๒) การดูแลสุขภาพและ
       ชวยเหลือกันในชุมชน
       - การเยี่ยมบานโดย 
         อสม./อาสาสมัคร
      -การชวยเหลือดูแล
       ผูพิการ ยากไร 
     ผูสูงอายุ
  - จัดรถฉุกเฉินสง
ผูปวยฉุกเฉิน

คณะกรรมการบริการ ศพด.

คณะกรรมการ
สปสช.

ทองที่

รพ.สต.

ศพด.

ศพค.
กองทุนสวัสดิการชุมชน

หนวยกูชีพกูภัย
อปพร.

- การผลิต
- การแปรรูป
- ลดตนทุน

        - การจำหนาย
             - อาหารปลอดภัย

       
       สนับสนุน

               แหลงเงินทุน
             สงเสริมอาชีพ
          แปรรูปผลิตภัณฑ
          สงเสริม
     การจำหนาย
 ในตลาดชุมชน

- ศพด.
- กลุมปลูกผัก
  ปลอดสารพิษ
- กลุมเศรษฐกิจพอเพียง
- หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง
- กลุมเลี้ยงปลาบอดิน

- กองทุนหมูบาน
- กองทุนพัฒนาบทบาทสตรี
- สถาบันการเงินชุมชนแกงแก
- กลุมฌาปนกิจหมูบาน

- กลุมทอเสื่อลายขิต
- กลุมเลี้ยงปลาบอดิน
- กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ
- กลุมทอเสื่อกก
- กลุมหัตกรรมพื้นบาน

กลุมเยาวชน/
กลุม อสม.นอย

- กลุมจักรสาน
- กลุม กข.คจ.
- กลุมโรงสีขาวชุมชน

อบต.

ระบบจัดการ
อาหารชุมชน ระบบ

เศรษฐกิจชุมชน

ระบบจัดการ
อาหารชุมชน ระบบ

เศรษฐกิจชุมชน

๑๐ หมูบาน
๑,๕๑๑  ครัวเรือน

ประชากร  ๔,๓๒๙  คน
ชาย  ๒,๐๑๗  คน (๔๘.๗๗%)
หญิง  ๒,๒๒๒ คน (๕๑.๒๓%)

เด็ก ๐-๕ ป  ๒๒๒ คน ๕.๑๒% 
ชาย ๑๑๒ คน (๕๐.๔๕%) 
หญิง ๑๑๐ คน (๔๙.๕๕%)

ผูสูงอายุ ๖๓๔ คน (๑๔.๘๔%)
ผูปวยเรื้อรัง  ๒๖๑ คน (๖.๑%)

คนพิการ ๔๗ คน (๑.๑๐%)
ประชากรที่มีภาวะเสี่ยง

ระบบการบริหารจัดการแบบการมีสวนรวม

สรางการมีสวนรวม
สนับสนุนงบประมาณ
สรางชุมชนเขมแข็ง

สรางการมีสวนรวม
สนับสนุนงบประมาณ
สรางชุมชนเขมแข็ง
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๑ส่วนที่

ภำพท่ี	๑.๒๗	ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถ่ิน	องค์การบรหิารส่วนต�าบลแก้งแก	
อ�าเภอโกสุมพิสัย	จังหวัดมหาสารคาม

     อบต.แกงแก  อ.โกสุมพิสัย จ.มหาสารคาม

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยระบบการดูแลเด็กปฐมวัย

แตงตั้งคณะกรรมการ
ดำเนินงาน

ประชุม/ประชาคม
วางแผนดำเนินงาน

สนับสนุนการมีสวนรวม
ของทุนทางสังคม

ประชาสัมพันธสื่อสารในชุมชน

ติดตามประเมินผล

ตอยอดการพัฒนางาน

- ประเมินสุขภาพเด็ก สงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค 
   โดยการใหวัคซีนครอบคลุม
- ดูแลเด็กเจ็บปวยทั้งที่ ศพด./ที่บาน/รพ.สต. 
   โดยจัดบริการ EMS สงตอรักษาที่เหมาะสม
- สงเสริมการดูแลสุขภาพฟน
- ติดตามเยี่ยมบานเด็กเจ็บปวย 
  เฝาระวังเด็กที่เสี่ยงตอการทารุณกรรม
- การสรางจิตอาสาดูแลสุขภาพ

รพ.สต.
กลุม อสม.

กูชีพ กูภัย

กลุมเยาวชนลด ละ เลิกยาสูบกลุมผูกอการดี
กลุม อสม.นอย

ศพด.

การสงเสริมการเรียนรู

รพ.สต.ศพค.
กลุมเศรษฐกิจพอเพียง

กลุมปราชญชาวบาน
กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ

- พัฒนาสื่อการสอนและการเลนพื้นบาน โดยมีสวนรวมของผูสูงอายุและปราชญชาวบาน
- เรียนรูนอกหองเรียน (ปราชญชุมชน)
- สงเสริมการสรางวินัย จิตอาสา กฎกติกาผานการเลนและการจัดกิจกรรมเรียนรูของครู
- ใหความรูผูปกครองในการดูแลเด็กที่บาน
- จัดกิจกรรมสงเสริมการเลน ปรับสภาพแวดลอมใหมีมุมเรียนรูวิทยาศาสตร 
การเกษตรภูมิปญญา
- สงเสริมการเรียนรูตามหลักสูตรเพื่อสงเสริมพัฒนาการ IQ,EQ

การจัดการอาหารปลอดภัย

- ผลิตอาหารปลอดภัย    
   มีกลุมปลูกผักปลอดสารพิษในชุมชน   
   การใชปุยชีวภาพ
- มีการแปรรูปผลิตภัณฑอาหารเพื่อ
   บริโภคและจำหนาย
- มีอาหารครบ ๕ หมูที่ผลิตในชุมชน
- สรางการเรียนรูเรื่องอาหารปลอดภัย
   แกเด็ก

ศพด.

กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ

กลุมเศรษฐกิจพอเพียง

กลุมเลี้ยงปลาบอดิน

การดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย

   เด็กมีสุขภาพแข็งแรง ไดรับประทานอาหารครบ ๕ หมู   
   อาหารปลอดภัย เกิดการเรียนรูการผลิตอาหาร 

   ทำใหเห็นคุณคาของทองถิ่นและอาชีพของคนในทองถิ่น

ตอเด็ก
- ครอบครัวมีความปลอดภัย

สำหรับเด็กและสมาชิกในครอบครัว
- ครอบครัวมีความรูและศักยภาพในการดูแลเด็ก 

ตอชุมชน
- ชุมชนมีแหลงเรียนรูสำหรับเด็กเรื่องอาหารปลอดภัย

- เกิดความรวมมือในการดูแลเด็ก

ผลลัพธ
ตอครอบครัว

ขอมูลดานสุขภาพ

ได้รับวัคซีนไม่ครบ  ๑๑ คน
นํ้าหนักตํ่ากว่าเกณฑ์  ๑๖ คน
นํ้าหนักเกินเกณฑ์  ๘ คน

สถานภาพการอยูอาศัย

เด็กปฐมวัยที่อาศัยอยู่กับพ่อและแม่   ๑๘๔   คน (๘๐%)
เด็กปฐมวัยที่อาศัยอยู่กับปู่ย่าหรือตายาย   ๓๖ คน  (๑๖.๒๒%)

จำนวนเด็ก ๐-๕ ป ๒๒๒ คน (๕.๑๒%)
ชาย    ๑๑๒  คน (๕๐.๔๕%)
หญิง   ๑๑๐  คน (๔๙.๕๕%)

ฟันผุ    ๑๘ คน
ป่วยโรคมือ เท้า ปาก  ๗ คน
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องค์การบริหารส่วนตำ บลแก้งแก

อำ เภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

นำยชัยเดช	ลำโยธี

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลแก้งแก

เบอร์โทร	๐๔๓-๙๘๑๔๘๖

	 ต�าบลแก้งแก	อ�าเภอโกสมุพสิยั	จงัหวดัมหาสารคาม	มีพืน้ท่ี	๓๘.๙๖	ตารางกิโลเมตร	

หรือ	๒๔,๓๕๐	ไร่	เป็นพื้นที่ราบสูงทางด้านทิศใต้	ลาดต�่าลงสู่ทางด้านทิศเหนือของต�าบล

ซึง่ติดกบัแม่น�า้ชี	พืน้ทีส่่วนใหญ่เป็นพืน้ทีร่าบโล่ง	ใช้เป็นทีต่ัง้ชมุชนและพืน้ทีใ่นการประกอบ

เกษตรกรรม	 ทิศเหนือติดกับต�าบลเลิงใต้	 ทิศใต้ติดกับอ�าเภอบรบือ	 ทิศตะวันออกติดกับ

ต�าบลท่าขอนยาง	อ�าเภอเมืองมหาสารคาม	และทศิตะวนัตกตดิกบัเทศบาลต�าบลโกสมุพสิยั 

มจี�านวนหมูบ้่านในเขตบรกิาร	๑๐	หมูบ้่านได้แก่	หมู่	๑	บ้านแก้งแก	หมู่	๒	บ้านโนนใหญ่	

หมู่	๓	บ้านแก้งใหญ่	หมู่	๔	บ้านหนองกุงน้อย	หมู่	๕	บ้านขิงแดง	หมู่	๖	บ้านแก้งน้อย	

หมู่	๗	บ้านหนองกุงน้อย	หมู่	๘	บ้านหัวขัว	หมู่	๙	บ้านหนองกุงวันดี	และหมู่ที่	๑๐	

บ้านสุขสวัสดิ์	 มีจ�านวนครัวเรือนทั้งหมด	 ๑,๕๑๑	 ครัวเรือน	 ประชากร	 ๔,๓๒๙	 คน	 

มีเด็กปฐมวัย	๐-๕	ปี	มีจ�านวน	๒๒๒	คน	คิดเป็นร้อยละ	๕.๑๒	ของประชากรทั้งหมด	

แบ่งเป็นเพศชาย	๑๑๒	คน	ร้อยละ	๕๐.๔๕	เพศหญิง	๑๑๐	คน	ร้อยละ	๔๙.๕๕	เป็น

เด็ก	๐-๒	ปี	๑๐๔	คน	เด็ก	๓-๕	ปี	๑๑๘	คน	เข้าเรียน	ศพด.ในพื้นที่	๙๙	คน	ร้อยละ	

๘๔.๖๑	เข้าเรียน	ศพด.นอกพื้นที่	๑๘	คน	ร้อยละ	๑๕.๓๙	ส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับพ่อแม่

ร้อยละ	 ๘๒.๘๘	 รองลงมาคืออาศัยอยู่กับปู่	 ย่า	 ตา	 ยาย	 ๓๖	 คน	 ร้อยละ	 ๑๖.๒๒	 

ด้านสุขภาพ	 พบเด็กน�้าหนักต�่ากว่าเกณฑ์	 ๔	 คน	 ปัญหาสุขภาพช่องปาก	 ๑๙	 คน	 

เจ็บป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจ	๗	คน	เด็กพิการ	๒	คน	

	 ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถ่ินของ	 อบต.แก้งแก	 ขับเคลื่อนงานและ

กิจกรรมโดยใช้หลักการของการใช้พื้นที่เป็นฐานการพัฒนา	โดยผสานความร่วมมือกับทุน

ทางสังคมทุกระดับ	ได้แก่	ทุนทางสังคมระดับบุคคลจ�านวน	๑๑๓	ทุนที่มีความเชี่ยวชาญ

ด้านการดูแลสุขภาพ	 เช่น	กลุ่ม	อสม.	กลุ่ม	อสม.น้อย	กลุ่มอาสาสมัครผู้สูงอายุ	กลุ่ม

อาสาสมัครดูแลคนพิการ	กลุ่มอาสานมแม่	ระดับหน่วยงานคือ	รพ.สต.บ้านขิงแคง	อบต.	
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๑ส่วนที่

โรงเรียน	 ศพด.	 ศพค.	 กู้ชีพกู้ภัย	 กองทุนสวัสดิการในชุมชน	 กลุ่มอาชีพในชุมชน	 เช่น	 

กลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ	กลุ่มเลี้ยงสัตว์	กลุ่มจักสาน	รวมทั้งแหล่งเรียนรู้ในชุมชน	เช่น	

แหล่งเรียนรู้อาชีพ	แหล่งเรียนรู้เกษตรพอเพียง	เกษตรอินทรีย์	 เป็นต้น	โดยมีกลไกการ

ด�าเนินงานที่ส�าคัญคือมีคณะกรรมการการด�าเนินงานพัฒนาการดูแลเด็กปฐมวัย	 การ

ประชุม	 ท�าประชาคม	 เพื่อวางแผนด�าเนินงาน	 สนับสนุนการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน	

การสร้างความเข้าใจเพื่อให้คนในชุมชนเกิดความตระหนัก	 เห็นความส�าคัญ	 และร่วมมือ

กนัด�าเนินงาน	การตดิตามประเมนิผล	การพฒันาปรบัปรงุและต่อยอดการพฒันางานอย่าง

ต่อเนื่อง

	 ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัฯ	กำรด�ำเนนิงำนเด่น	ได้แก่	กำรดแูลสขุภำพ	ประกอบด้วย	

จัดบริการสุขภาพที่	 รพ.สต.	 การให้ค�าปรึกษาผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก	 ให้การช่วยเหลือ

เมือ่เกดิอบุตัเิหต	ุจดัรถฉกุเฉินรบั-ส่ง	กรณเีจบ็ป่วยฉกุเฉนิ	จดักจิกรรมปรบัพฤตกิรรมเส่ียง

ด้านสุขภาพ	เช่น	ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร	นั่งสมาธิตอนเช้าใน	ศพด.	เพื่อฝึกจิตใจ

ให้สงบ	 การตรวจประเมินสุขภาพ	 ประเมินพัฒนาการและการเจริญเติบโต	 แจ้งผลให ้

ผู้ปกครองทราบ	และร่วมกันดูแลเด็ก	การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก	ส่งเสริมให้ได้รับวัคซีน	

การควบคุมและป้องกันโรค	 การดูแลช่วยเหลือในชุมชน	 เยี่ยมหญิงหลังคลอด	 และการ

เยีย่มบ้านเด็กพกิาร	นอกจากนีช้มุชนยงัมีจดุเด่นทีส่�าคญัคอื	กำรมีอำหำรปลอดภยัในพืน้ที่ 

มกีลุม่ผลติผกัปลอดสาร	 ได้แก่	ศนูย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพยีง	กลุ่มปลูกผกัปลอดสาร	 ซ่ึงมี

ความรูค้วามสามารถในการถ่ายทอดความรูแ้ละประสบการณ์	 มกีารเชือ่มโยงแลกเปลีย่น 

เรียนรู้ระหว่างกลุ่ม	 ขยายผลไปสู่ผู้ปกครองเด็กปฐมวัยทุกชุมชน	 ฝึกอบรมอาชีพ	 ให้กับ 

ผูป้กครอง	 กำรส่งเสรมิกำรเรยีนรูแ้ละพฒันำกำรเดก็ปฐมวัย	 โดยพฒันาส่ือการสอนและ

ของเล่นพื้นบ้าน	 โดยการมีส่วนร่วมของผู้สูงอายุและปราชญ์ชาวบ้าน	 สร้างวินัยและ 

จติอาสา	 ผ่านการจดักจิกรรมการเรยีนรูข้องครใูน	ศพด.	การสร้างวินัยในเดก็ปฐมวัยทีเ่ข้า

เรยีนใน	ศพด.	มกีารจดัท�าหลกัสูตรการเรยีนรูภู้มิปัญญาท้องถ่ิน	การฝึกอบรมกรณฉุีกเฉิน	

และหลกัสูตรการเรยีนรูน้อกห้องเรยีน	 (เรยีนรูป่้าชุมชน)	 เพือ่สร้างการเรียนรูใ้ห้เดก็ปฐมวัย

ใน	ศพด.	รวมทัง้มกีารจดัสวสัดกิารให้กบัเดก็ปฐมวัย

	 ผลจากการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	พบว่าก่อให้เกิดผล

ต่อเด็ก	ครอบครัว	และต่อชุมชน	ดังนี้	ผลต่อเด็กปฐมวัย	การส่งเสริมด้านสุขภาพและ

การจัดอาหารที่ปลอดภัยทั้งที่	ศพด.	ที่บ้าน	และในชุมชนช่วยให้เด็กมีการเจริญเติบโตตาม

เกณฑ์	พัฒนาการสมวัย	ครูผู้ปกครอง	และเด็กเรียนรู้และตระหนักถึงความส�าคัญของการ
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ผลิตอาหารที่บ้านและในชุมชน	 การผลิตอาหารปลอดภัย	 และการรับประทานอาหาร

ปลอดภัย	 ที่ครอบคลุมกระบวนการตั้งแต่การผลิตไปจนถึงการบริโภค	 ผลต่อครอบครัว 

การขยายความรู้เร่ืองการปลกูผกัปลอดสารพิษท�าให้ครอบครวัปลกูผกัสวนครวัทีบ้่านท�าให้

เกิดแหล่งอาหาร	ลดรายจ่าย	และแบ่งปันกันในชุมชน	ครอบครัวมีความรู้และศักยภาพใน

การดูแลเด็ก	 ผลต่อชุมชน	พบว่า	 เกิดความร่วมมือของทุนทางสังคมทุกภาคส่วนในการ

ดแูลเดก็	ชมุชนมแีหล่งเรยีนรูเ้รือ่งอาหารปลอดภัยส�าหรบัเดก็	ครอบครวั	และคนในชมุชน
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ภำพท่ี	๑.๒๘	ระบบการจดัการตนเองของชมุชนท้องถ่ิน	เทศบาลต�าบลท่าม่วง	อ�าเภอเสลภมู	ิ
จังหวัดร้อยเอ็ด

ระบบการจัดการสุขภาวะชุมชนระบบการจัดการสุขภาวะชุมชน

๑๑ หมูบาน ๑,๓๙๖ ครัวเรือน
ประชากร ๕,๐๑๗ คน 

ชาย ๒,๔๒๐ คน (๔๘.๒๕%) หญิง ๒,๕๙๗ คน (๕๑.๗๖%)
เด็ก ๐-๕ ป ๑๙๙ คน (๓.๙๖%)

ผูสูงอายุ (๖๐ปขึ้นไป) ๘๒ ๕ คน (๑๖.๔๔%)
ผูปวยจิตเวช ๒๖ คน (๐.๕๑%)

ผูปวยโรคเรื้อรัง ๕๙๓ คน (๑๑.๘๑%)
คนพิการ ๑๗๒ คน (๓.๔๒%)

ครัวเรือนมีหนี้สิน ๖๘๖ ครัวเรือน (๑๓.๖๗%)
ครัวเรือนที่เจ็บปวย ๒๑๖ ครัวเรือน (๔.๓๐%)

ครัวเรือนที่มีปญหาสิ่งแวดลอม ๒๗๔ ครัวเรือน (๘.๑๐%)
ประชาชนที่มีพฤติกรรมเสี่ยง ๓๘๗ คน (๕.๔๖%)

ระบบสงเสริมการเรียนรู

สงเสริมการเรียนรูอาชีพ เชน ทอผาไหม ทอเสื่อ

การเรียนรูดานการเกษตรวิถีพอเพียง

การเรียนรูประวัติศาสตรทองถิ่น วัฒนธรรมชุมชน

จัดตั้งศูนยการเรียนรูในชุมชน เชน เกษตรผสมผสาน

การเรียนรูดานดนตรีพื้นบาน 

สนับสนุนการเรียนรูธรรมชาติและปาชุมชน

ระบบการดูแลสุขภาพชุมชน

ประเมินสุขภาพ รักษาโรคเบื้องตน

เยี่ยมบานดูแลสุขภาพในชุมชน

สงเสริมสุขภาพ ประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย

การจัดการอาหารและโภชนาการ

สงเสริมและสรางเครือขายอาหารปลอดภัย

สงเสริมการบริโภคผักปลอดพิษ

ศูนยศาสตรพระราชา   กลุมแปรรูปอาหาร (ปลาสม)
รร.ผูสูงอายุ  ศูนยสมุนไพร  กลุมเกษตรอินทรีย

สงเสริมการทำเกษตร เศษฐกิจพอเพียง

สงเสริมการออมในกองทุนหมูบาน

การจัดตั้งกองทุนออม 

จัดตั้งกลุมอาชีพเพื่อสงเสริมรายไดในชุมชน

สรางเยาวชนจิตอาสา/อาสาทำดี

สรางธนาคารน้ำใตดิน

อนุรักษน้ำ สัตวปา รวมปลูกปา

การคัดแยกขยะตนทาง

อบรมพัฒนาศักยภาพผูดูแลเด็กในชุมชน 

ระบบการจัดการสิ่งแวดลอม

จัดตั้งตลาดประชารัฐ สงเสริมการขายสินคากลุมอาชีพ

ระบบเศรษฐกิจชุมชน

กลุมอนุรักษปาดงหัน

กลุมเยาวชนจิตอาสา

กองทุนสวัสดิการชุมชน

กลุมเลี้ยงปลา
กลุมธนาคารน้ำใตดิน

ผูนำชุมชน กลุมเกษตรอินทรีย

กองทุนขยะ

เทศบาลตำบลท่าม่วง อ. เสลภูมิ จ.ร้อยเอ็ด

รพ.สต.
อสม. ชมรมผูสูงอายุ

อปพร.ศพด.

รร.ผูสูงอายุ

ทต.ทามวง

ศพด.

ปราชญชาวบาน โรงเรียน สภาวัฒนธรรม ศูนยเรียนรูในชุมชน
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ภำพที	่๑.๒๙	 ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่	เทศบาลต�าบลท่าม่วง	อ�าเภอเสลภมูิ	
จังหวัดร้อยเอ็ด

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำบลท่าม่วง อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด

มีการถายทอดความรู ประวัติความเปนมาของชุมชนแกเด็ก
โดยผูสูงอายุ ปราชญชาวบาน

สงเสริมการเรียนรูวัฒนธรรม ประเพณี และศาสนา 

เรียนรูอาชีพและวิถีชุมชนจากกลุมอาชีพทอเสื่อ เพาะเห็ด
ศูนยวัฒนธรรมพื้นบาน ศูนยการเรียนรูเกษตรพอเพียง

จัดการเรียนรูจากประสบการณจริง ไดลงมือทำ ฝกปฏิบัติ
การปลูกผักปลอดสารพิษ ฝกทักษะชีวิต กรณีไฟไหม 
จมน้ำ ติดรถยนต

พัฒนาของเลนจากภูมิปญญา ของเลนไม ของเลนไมไผสาน

ประเมินคัดกรองพัฒนาการ การเจริญเติบโต วางแผนดูแล
สงเสริมสุขภาพ การออกกำลังกาย กีฬาสี

ดูแลเมื่อเจ็บปวยฉุกเฉิน ทั้งใน รพ.สต. ศพด. จัดรถ EMS รับ-สง 
เมื่อเจ็บปวยฉุกเฉิน

จัดบริการดูแลสุขภาพชองปาก สงเสริมใหไดรับวัคซีน

การเฝาระวังโรคติดตอ โรคระบาด

อบรมพัฒนาศักยภาพ อสม. อาสาสมัครเยาวชน อาสาสมัครผูสูงอายุ

มอบทุนอาหารกลางวัน มอบทุนการศึกษา

สนับสนุนงบประมาณจัดกิจกรรมใน ศพด. ในชุมชน วันเด็ก

ข้อมูลเด็กปฐมวัย ๐-๕ ปี จำนวน ๑๙๙ คน (๕.๘๖%)
ชาย ๘๗ คน (๔๓.๗๑%) หญิง ๑๑๒ คน (๕๖.๒๙%)

อายุ ๐-๒ ปี ๙๘ คน (๔๙.๒๕%)   
อายุ ๓-๕ ปี ๑๐๑ คน (๕๐.๗๕%)

อาศัยอยู่กับพ่อแม่ ๕๗ คน (๒๘.๖๔%)
อยู่กับปู่ย่าตายายเพียงลำพัง ๑๒๐ คน (๖๐.๓๐%)

เข้าเรียน ศพด.ในพื้นที่ ๘๕ คน (๘๔.๑๕%)
น้ำหนักน้อยกว่าเกณฑ์ ๓ คน
น้ำหนักมากเกินเกณฑ์ ๖ คน

ได้รับวัคซีนครบ ๑๐๐ % พัฒนาการสมวัย ๑๐๐ %

สนับสนุนงบประมาณสำหรับการดำเนินงาน ศพด. 
เชน การพาเด็กศึกษาดูงานนอกพื้นที่ การจัดซื้อวัสดุอุปกรณ
ประกอบการเรียนรู เชนการทำขนม ของเลนประดิษฐ

จัดการเรียนรูดนตรีีพื้นบานจากปราชญชาวบาน

ผลลัพธ

ไดรับการดูแลสงเสริมสุขภาพพัฒนาการสมวัย
มีระบบที่สนับสนุนการดูแลอยางมีประสิทธิภาพ

เกิดสื่อการเรียนรูภูมิปญญา ของเลน เครื่องดนตรี ของใช

ทำความเขาใจสถานการณโดยการมีสวนรวมของทุกภาคสวน

สรางเครือขายการดูแล และแนวทางการดำเนินงาน

รณรงค/สื่อสารขอมูลสูชุมชน
กำกับติดตามการดำเนินงาน การพัฒนางานตอเนื่อง

 ขยายขอบเขตงานและเครือขายการดูแล

มีทักษะชีวิตไดเรียนรูจากสถานการณจริง 

มีการสนับสนุนชวยเหลือครอบครัว
ในการดูแลเด็ก

ครอบครัวมีความรูและศักยภาพ
ในการดูแลเด็ก

มีทุนทางสังคมที่หลากหลาย
และบูรณาการความรวมมือในการดูแลเด็ก

เกิดระบบการดำเนินงานการดูแลเด็ก
โดยชุมชนเปนฐาน

การสงเสริมการเรียนรูดวยวิถีภูมิปญญาทองถิ่น

ระบบสวัสดิการชุมชน

การดูแลสุขภาพเด็กโดยชุมชน

กระบวนการดำเนินงาน

ตอเด็ก
ตอครอบครัว

ตอชุมชน

กลุมอนุรักษวัฒนธรรม

โรงเรียนผูสูงอายุ

ชมรมผูสูงอายุ

กุลมทอเสื่อ

กลุมเพาะเห็ด

วัด
ปาชุมชน

สภาผูพิการ

หอกระจายขาว

ชางชุมชน

พื้นที่เกษตรอินทรีย

กองทุนสวัสดิการเด็กปฐมวัย

กองทุนหมูบาน

กองทุนเงินลาน

กลุมฌาปนกิจ
กลุมออมทรัพย

กลุมแกะสลักตนเทียน

กลุมอาชีพปลาราบอง

กองทุนพัฒนา
บทบาทสตรี

รพ.สต.

ชมรม อสม.

ศูนยบริการแพทยฉุกเฉิน

อาสาสมัครกูชีพ

ศพด. ลานกีฬาชุมชน

ลานตากขาวชุมชน

จัดสิ่งแวดลอมใหปลอดภัย จัดการขยะ สงเสริมการผลิต
อาหารปลอดภัย น้ำสะอาด และอากาศบริสุทธิ์ดวยปาชุมชน

๑

๒

๓
๔
๕
๖



 97 สรปุบทเรยีนการพัฒนาระบบการดแูลเด็กปฐมวยั

๑ส่วนที่

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำ บลท่าม่วง

อำ เภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด

นำยเจริญ	สุทธิประภำ

นำยกเทศมนตรีต�ำบลท่ำม่วง

เบอร์โทร	๐๔๓-๖๖๕๐๐๐

เทศบาลต�าบลท่าม่วง	อ�าเภอเสลภมู	ิจงัหวดัร้อยเอด็	ยกฐานะจากองค์การบรหิารส่วน

ต�าบลเป็นเทศบาลต�าบลตามประกาศกระทรวงมหาดไทย	เมื่อวันที่	๒๑	พฤษภาคม	พ.ศ.	

๒๕๕๖	 โดยมีวิสัยทัศน์ในการขับเคลื่อนการพัฒนางานคือ	 “น�้า	 ไฟ	 ถึงไร่นา	 ปู	 ปลา	 

อุดมสมบูรณ์	 เพิ่มพูนข้าวหอมมะลิอินทรีย์	 มากมีวัฒนธรรม	 ประเพณี	 มุ่งวิถีพอเพียง	

ปราดเปรื่องการศึกษา-การกีฬา	น�าพาชุมชนเข้มแข็ง”	สภาพทางภูมิศาสตร์	ทิศเหนือติด

กบัต�าบลโคกสงู	ทศิใต้ตดิต�าบลนาเมอืงและอ�าเภอธวชับรุ	ีทศิตะวนัออกตดิกบัต�าบลหนอง

หลวง	 ทิศตะวันตกติดกับต�าบลเกาะแก้ว	 อ�าเภอเสลภูมิ	 มีหมู่บ้านในเขตบริการจ�านวน	 

๑๑	 หมู่บ้าน	 ได้แก่	 หมู่	 ๑	 บ้านหนองสิม	 หมู่	 ๒	 บ้านท่าม่วง	 หมู่	 ๓	 บ้านท่าม่วง 

หมู่	๔	บ้านท่าม่วง	หมู่	๕	บ้านหนองแดง	หมู่	๖	บ้านดอนหาด	หมู่	๗	บ้านนากระตึบ	

หมู่	 ๘	 บ้านนาเจริญ	 หมู่	 ๙	 บ้านท่าใหม่	 หมู่	 ๑๐	 บ้านหนองสิม	 และหมู่	 ๑๑	 

บ้านกระตึบ	จ�านวนครัวเรือน	๑,๓๙๖	ครัวเรือน	ประชากร	๕,๐๑๗	คน	เพศชาย	๒,๔๒๐	

คน	ร้อยละ	๔๘.๒๔	 เพศหญิง	๒,๕๙๗	คน	ร้อยละ	๕๑.๗๖	อาชีพหลักของประชากร 

ในพื้นที่คือเกษตรกรรม	(ท�านา)	ร้อยละ	๕๙.๑๑	รองลงมาคือรับจ้างทั่วไปและค้าขาย

เทศบาลต�าบลท่าม่วงมีประชากรเด็ก	 ๐-๕	 ปี	 จ�านวน	 ๑๙๙	 คน	 ชาย	 ๘๗	 คน	 

ร้อยละ	๔๓.๗๑	หญิง	๑๒๒	คน	ร้อยละ	๕๖.๒๙	อายุระหว่าง	๐-๒	ปี	๙๘	คน	ร้อยละ	

๔๙.๒๕	อายุ	๓-๕	ปี	๑๐๑	คน	ร้อยละ	๕๐.๗๕	อาศัยอยู่กับพ่อแม่	๕๗	คน	ร้อยละ	

๒๘.๖๔	อาศัยอยู่กับปู่	ย่า	หรือ	ตา	ยาย	เพียงล�าพัง	๑๒๐	คน	ร้อยละ	๖๐.๓๐	เข้าเรียน	

ศพด.ในพื้นที่	๘๕	คน	ร้อยละ	๔๕.๙๕	เด็กส่วนใหญ่ร้อยละ	๙๕.๔๘	มีน�้าหนักตามเกณฑ์	

มีเด็ก	๓	คน	น�้าหนักน้อยกว่าเกณฑ์	และมีน�้าหนักมากกว่าเกณฑ์จ�านวน	๖	คน	ร้อยละ	

๙๕.๙๘	ไม่มฟัีนผ	ุมส่ีวนน้อยร้อยละ	๔.๐๒	ทีม่มีฟัีนผ	ุเดก็ทกุคนได้รบัวคัซนีครบตามเกณฑ์

และมีพัฒนาการสมวัย
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยของเทศบาลต�าบลท่าม่วงขับเคล่ือนงานและกิจกรรม	 เพื่อ 

ส่งเสรมิให้เดก็มกีารเรยีนรูท้ีมี่ประสิทธภิาพสอดคล้องกบัวสิยัทศัน์	“ปราดเปร่ืองการศกึษา”	

โดยการมีส่วนร่วมของทุนทางสังคมอย่างน้อย	๔	ส่วนคือ	เทศบาลต�าบล	รพ.สต.	ศพด.

และทุนทางสังคมอื่นๆ	ในชุมชน	ได้แก่	กลุ่ม	อสม.	กลุ่มอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม	โรงเรียน

ผู้สูงอายุ	 ชมรมผู้สูงอายุ	 วัด	 ช่างชุมชน	 อาสาสมัครกู้ชีพ	 ศูนย์บริการแพทย์ฉุกเฉิน	 

กลุ่มอาชีพ	 เช่น	 กลุ่มแกะสลักต้นเทียน	 กลุ่มปลาร้าบอง	 กลุ่มทอเสื่อ	 กลุ่มเพาะเห็ด	 

กลุ่มเกษตรอินทรีย์	กลุ่มกองทุนและสวัสดิการในชุมชน	เช่น	กองทุนสวัสดิการเด็กปฐมวัย	

กองทุนเงินล้าน	กลุ่มออมทรัพย์	 กลุ่มฌาปนกิจ	 กองทุนพัฒนาบทบาทสตรี	 รวมทั้งทุน

พื้นที่ในชุมชน	เช่น	หอกระจายข่าว	ลานตากข้าวชุมชน	ลานกีฬาชุมชน	ป่าชุมชน	ในการ

จัดกิจกรรมและส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่เด็กปฐมวัย	 เป็นต้น	 โดยมีกระบวนการในการ

ด�าเนินงานแบบเครือข่าย	 จัดท�าแผนการด�าเนินงาน	 รณรงค์ส่ือสารข้อมูลในชุมชน	 

เพื่อให้เกิดความตระหนักและร่วมมือด�าเนินงาน	 การก�ากับติดตามประเมินผล	 พัฒนา 

ต่อยอดงาน	รวมทัง้ขยายขอบเขตการด�าเนนิงานและภาคเีครอืข่ายทีเ่ข้มแขง็เพือ่สนับสนนุ

การด�าเนินงานอย่างต่อเนื่อง

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยของเทศบาลต�าบลท่าม่วง	มจีุดเด่น	คือ	๑)	ส่งเสริมกำร

เรียนรู้ด้วยภูมิปัญญำท้องถิ่น	 โดยการถ่ายทอดความรู้	 ประวัติความเป็นมาของชุมชน	 

แก่เด็ก	โดยผู้สูงอายุและปราชญ์ชาวบ้าน	การเรียนรู้ประเพณี	วัฒนธรรม	ศาสนา	และ

บริบทของพืน้ที	่การเรยีนรูจ้ากศนูย์วฒันธรรมพืน้บ้าน	และศูนย์เรยีนรูใ้นชมุชน	เช่น	กลุม่

ทอเสื่อ	ศูนย์เรียนรู้เกษตรผสมผสาน	มีการประดิษฐ์ของเล่นจากภูมิปัญญาพื้นบ้าน	 เช่น	

ของเล่นไม้	ของเล่นจกัสาน	การเรียนรู้ดนตรีพืน้บ้าน	การส่งเสรมิการเรยีนรูน้อกห้องเรยีน	

เพือ่ให้เกดิความรูจ้ากประสบการณ์	การลงมอืปฏบิตั	ิเช่น	การท�าเกษตรผสมผสาน	เกษตร

อินทรีย์	 การปลูกผักปลอดสารพิษ	 เป็นต้น	 รวมทั้งส่งเสริมการเรียนรู้ทักษะชีวิต	 เช่น	 

การปฏิบัติตนเมื่อเกิดไฟไหม้	จมน�้า	หรือติดในรถยนต์	๒)	กำรดูแลสุขภำพเด็กปฐมวัย

โดยชุมชน	 มีการจัดบริการประเมิน	 คัดกรองการเจริญเติบโตและพัฒนาการ	 การ 

ส่งเสริมสุขภาพ	ส่งเสริมการออกก�าลังกาย	การดูแลกรณีเจ็บป่วยฉุกเฉิน	ทั้งใน	รพ.สต.	

ศพด.	มีรถ	EMS	ส่งต่อการดูแลตามสภาพอาการ	เยี่ยมบ้านและช่วยเหลือครอบครัวดูแล

เด็กที่เจ็บป่วยในชุมชนโดย	อสม.	และอาสาสมัคร	จัดบริการดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน

ในเด็ก	ส่งเสริมให้ได้รับวัคซีนและภูมิคุ้มกันโรค	การเฝ้าระวังโรคติดต่อ	โดยตรวจประเมิน

เด็กก่อนเข้าห้องเรียน	ท�าลายลูกน�้ายุงลายป้องกันโรคไข้เลือดออก	ท�าความสะอาด	ศพด.

และของเล่นสม�่าเสมอ	การจัดสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อเด็ก	สิ่งแวดล้อมที่ปลอดภัยทั้งใน	ศพด.	
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ในชุมชน	การคัดแยกขยะ	รวมทั้งพัฒนาศักยภาพครู	ผู้ปกครองเด็ก	อาสาสมัครเยาวชน	

หรืออาสาสมัครผู้สูงอายุ	ให้มีความรู้ในการดูแลส่งเสริมสุขภาพเด็ก	และ	๓)	สวัสดิกำร

ชุมชนเพื่อเด็กปฐมวัย	การสนับสนุนงบประมาณจัดอาหารครบ	๕	หมู่	มอบทุนการศึกษา

ส�าหรับเด็ก	สนับสนุนงบประมาณและวัสดุอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมต่างๆ	ของเด็กทั้งใน	

ศพด.	และในชุมชน	รวมทั้งสนับสนุนงบประมาณในการสร้างการเรียนรู้และเปิดโลกทัศน์	

การศึกษาดูงานของครูและเด็ก	การอบรมพัฒนาศักยภาพครู	เพื่อให้ผู้เกี่ยวข้องมีศักยภาพ

สูงสุดในขับเคลื่อนงานการดูแลเด็กปฐมวัย

ผลจากการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัย	 ก่อให้เกิดผลต่อ	

เด็กปฐมวัย	คือ	เด็กปฐมวัยจ�านวน	๑๙๙	คน	ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการรอบด้าน	เกิด

การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับบริบทสังคมวัฒนธรรม	เกิดของเล่นที่ประดิษฐ์ขึ้นจากภูมิปัญญา

และวัสดุในท้องถิ่นเพื่อใช้ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก	 เด็กเกิดการเรียนรู้ในสถานการณ์

จริงจากการได้เห็น	 สัมผัส	 ลงมือปฏิบัติ	 จึงเป็นการสร้างความรู ้ความเข้าใจจาก

ประสบการณ์	 มีระบบสวัสดิการสนับสนุนในการจัดการเรียนรู้	 อบรม	 พัฒนาศักยภาพ	

และเปิดโลกทศัน์ในการเรยีนรู้	อกีทัง้ยงัได้รบัการฝึกทกัษะชวีติให้สามารถเอาตวัรอดได้ใน

กรณีฉุกเฉิน	รวมทั้งได้รับการดูแลและส่งเสริมสุขภาพ	การป้องกันโรค	การดูแลเมื่อเจ็บ

ป่วยทั้งเจ็บป่วยปกติ	 ฉุกเฉิน	 และเจ็บป่วยเรื้อรัง	 จึงพบว่าเด็กทุกคนมีพัฒนาการสมวัย	 

น�้าหนักตามเกณฑ์	๑๙๐	คน	ร้อยละ	๙๕.๔๘	สุขภาพฟันดี	๑๙๑	คน	ร้อยละ	๙๕.๙๘	

และทุกคนได้รับวัคซีนครบตามเกณฑ์	ผลต่อครอบครัว	พบว่า	ครอบครัวมีความรู้ความ

เข้าใจและมีศักยภาพในการดูแลเด็ก	ได้รับการอบรมเรื่องการดูแลสุขภาพและการส่งเสริม

การเรียนรู้แก่เด็ก	อีกทั้งยังมีระบบสนับสนุนครอบครัวในการดูแลเด็กโดยมี	อสม.	อาสา

สมัคร	 ให้การช่วยเหลือดูแลท้ังกรณีเด็กเจ็บป่วยฉุกเฉินและเจ็บป่วยเรื้อรัง	 ผลต่อชุมชน	

เกิดระบบบูรณาการความร่วมมือในการดูแลเด็กปฐมวัยโดยทุนทางสังคมหลัก	 ได้แก	่

เทศบาลต�าบล	รพ.สต.	ศพด.	และทุนทางสังคมอื่นๆ	เช่น	กลุ่มอาชีพ	และกลุ่มสวัสดิการ

ต่างๆในชุมชน	 ซึ่งพบว่ามีจุดเด่นคือมีทุนทางสังคมที่หลากหลายในการสนับสนุนและจัด

สวัสดิการแก่เด็กปฐมวัย	 ท�าให้ส่งเสริมการเรียนรู้	 การพัฒนาศักยภาพ	 สุขภาพ	 และ

พัฒนาการของเด็กอย่างรอบด้าน	อีกทั้งมีการน�าทุนทางสังคมที่เป็นแหล่งประโยชน์	เช่น	

ลานตากข้าวชมุชน	ลานกฬีาชมุชน	มาใช้ในการจดักจิกรรมส�าหรบัเดก็	ทัง้นีท้�าให้เกดิการ

ใช้ทรัพยากรที่คุ้มค่า	 เกิดการรวมกลุ่มกิจกรรมในชุมชนของเด็ก	 ผู้ปกครอบได้มาพบปะ	

พูดคุย	แลกเปลี่ยนเรียนรู้การดูแลเด็ก	มีสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน	การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน	

ซึ่งจะเป็นพื้นฐานของความรักและสามัคคีของคนในชุมชนเพื่อน�าพาชุมชนเข้มแข็งต่อไป	
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ภำพที่	๑.๓๐	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลหนองนาค�า	
	 อ�าเภอหนองนาค�า	จังหวัดขอนแก่น

ระบบการจัดการสุขภาวะชุมชน
เทศบาลตำบลหนองนาคำ อำเภอหนองนาคำ จังหวัดขอนแกน

ประชากรทั้งหมด  ๕,๐๗๐   คน
ชาย  ๒,๕๕๒  คน   ๕๐.๓๓   %
หญิง ๒,๕๑๘  คน   ๔๙.๖๗  %

เด็กอายุ ๐-๕ ป จำนวน  ๒๔๑  คน

เด็กและเยาวชน  ๘๕๘  คน ๑๖.๙๒%

วัยทำงาน ๒,๗๓๔ คน ๕๓.๙๔%
  ผูสูงอายุ ๘๒๐ คน ๑๖.๑๗%

ผูพิการ ๘๔ คน ๑.๖๕%
โรคเรื้อรัง ๒๗ คน ๐.๕๓%
ผูปวยเอดส ๑๑ คน ๐.๒๑%

จำนวนครัวเรือน  ๑,๐๕๔  ครัวเรือน

�กลุมปลาสม
  เพิ่มรายไดชุมชน

�กลุมดอกไมจันทน
  เพิ่มรายไดในครัวเรือน

�กลุมออมทรัพย
  ใหสมาชิกยืมดอกเบี้ยต่ำ

�กองทุนปุย
  จัดสวัสดิการแกสมาชิก
  ในการซื้อปุยราคาถูก

� อปพร.
  ดูแลความปลอดภัยในชุมชน

�โรงพยาบาลหนองนาคำ
  ตรวจรักษาโรคทั่วไป
   สงเสริมพัฒนาการเด็กกลุมเสี่ยง
    และพัฒนาการลาชา
   สงเสริมโภชนาการตามวัย

�รพ.สต.
  ตรวจคัดกรองกลุมเสี่ยง
    สงเสริมการปองกันโรคเบื้องตน
    อบรมเกี่ยวกับการสงเสริมพัฒนาการ
     โภชนาการเด็ก �กูชีพกูภัย

  ชวยเหลือเบื้องตนและ
  สงตอกรณีฉุกเฉิน�อสม.

  ประเมินสุขภาพเบื้องตน คัดกรองกลุมเสี่ยง
    กอนสงตอไป รพ.สต.

�กลุมแอโรบิค
  สงเสริมการออกกำลังกายโดยการเตนแอโรบิค

�ศพด.
  สงเสริมการเรียนรูเด็กปฐมวัย
   ใน ศพด. และในชุมชน

�ธนาคารขยะ เก็บขยะในชุมชนมาขาย 
                   การจัดการขยะในหมูบาน
   

�กลุมสตรีแมบาน
  ชวยงานสังคมตางๆ
  ในชุมชน

�อสม.
  มีกองทุน อสม. 
  ในการดูแลเมื่อเจ็บปวยและเสียชีวิต �กองทุนฌาปนกิจ

  มีเงินรายไดชวยเหลือสมาชิก
  เมื่อเสียชีวิต

�ชมรมผูสูงอายุ
  มีกองทุนช่วยเหลือผู้สูงอายุเมื่อเจ็บป่วยและเสียชีวิต

�กลุมแปรรูปผาฝาย
  เพิ่มรายได้จากการแปรรูปผ้า

�โรงสีชุมชน
  เพิ่มรายไดชุมชน

�กลุมทอผายอมสี
  สงออกผลิตภัณฑผายอมสี

�ประมงอำเภอ
�เกษตรอำเภอ
  สงเสริมการเลี้ยงสัตว โดยเทศบาล
    และปลูกผักปลอดสารในชุมชน

�อปท. ศพด.
  จัดอาหารปลอดภัยใหเด็กใน ศพด.

�รพ.สต.
�สาธารณสุขอำเภอ
  ตรวจสารตกคางในอาหาร

�ศูนยเรียนรูพืชผักแบบผสมผสาน

�กลุมปลูกผักปลอดสาร
  แนะนำการปลูกผัก
   ปลอดสารพิษ

ระบบสนับสนุนเศรษฐกิจชุมชน

ระบบสวัสดิการงานอาสา ระบบการดูแลสุขภาพ

ระบบอาหารปลอดภัย

ชาย  ๑๑๘   คน
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๓๑	การจัดการเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลหนองนาค�า	
	 อ�าเภอหนองนาค�า	จังหวัดขอนแก่น

Lorem ipsum

เด็กไดรับการประเมิน

พัฒนาการ และโภชนาการ ๑๐๐ %

เด็กไดรับการสงเสริมพัฒนาการ
ตามวัย ๔ ดาน

เด็กไมมีการเสียชีวิต
จากการจมน้ำ

ครอบครัวมีปฏิสัมพันธ
ภายในครอบครัว และชุมชน

ครอบครัวมีสวนรวม
ในการประดิษฐของเลน

ชุมชนมีสวนรวมในการ

จัดการเด็กปฐมวัย

เกิดเครือขายความรวมมืิอ
ในชุมชน

มีแผนการจัดการ
ระบบเด็กปฐมวัย

ชมรมผูสูงอายุ

รพ.สต.

กำนัน/ผูใหญบานอสม.

นักปราชญ

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนทองถิ่น

ประชากรทั้งหมด ๕,๐๗๐ คน
เด็ก ๐-๕ ป ๒๔๑ คน (๔.๗๕%)

ชาย ๑๑๘ คน (๔๘.๙๖%) หญิง ๑๒๓ คน (๕๑.๐๔%)
เด็ก ๒-๕ ป เขาเรียนใน ศพด.ในพื้นที่ ๒๐๙ คน (๘๖.๗๐%)

ไมเขาเรียนใน ศพด.ในพื้นที่ ๓๒ คน (๑๓.๓๐%)
อยูกับพอแม ๑๗๐ คน (๗๐.๕๐%) อยูกับญาติ ๑๑ คน (๔.๖๐%)

อยูกับปู ยา ตา ยาย ๖๐ คน (๒๔.๙๐%)
พัฒนาการสมวัย ๒๓๕ คน (๙๗.๕๐%) % พิการ ๖ คน (๒.๕๐ %)

ชาย ๒,๕๕๒ คน (๕๐.๓๔%)
หญิง ๒,๕๑๘ คน (๔๙.๖๖%)

วิธีดำเนินการ

คืนขอมูลผานที่ประชุม

ประสานปราชญและกลุมเรียนรูในชุมชน

ดำเนินงานตามแผน และเก็บขอมูลเด็ก

ประเมินผลการดำเนินงานและปรับปรุงผลการดำเนินงาน

ตรวจประเมินพัฒนาการเด็ก

ตรวจสุขภาพชองปาก บริการตรวจรักษาโรคเบื้องตน

ดูแลความสะอาดภายในศูนยรวมถึงของเลน

อบรมผูปกครองเกี่ยวกับการดูแลหลังไดรับวัคซีนและ
การสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย

การขับเคลื่อนงาน

สรางการเรียนรูในชุมชน ไดแก ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง
ขนมพื้นบาน การทำปุย การเรียนรูหลักธรรมคำสอนที่วัด
สรางแปลงผักสาธิตใน ศพด. ใหเด็กเรียนรูและนำไปประกอบอาหาร

ปราชญ/ชมรมผูสูงอายุเลานิทานใหเด็กฟง
รวมกับปราชญชุมชนประดิษฐของเลนเด็ก

จัดกิจกรรมสืบสานประเพณี
สงเสริมการเรียนรูในสนามเด็กเลนสรางปญญา

สถานการณเด็ก

จัดสภาพแวดลอมที่สงเสริมการเรียนรูระบบการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัยระบบการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย
๑. งานบริการดูแลเด็กปฐมวัย

บริการฉีดวัคซีน

๒. งานพัฒนาศักยภาพ

อบรมครู ผูปกครองโครงการเปดลอยน้ำ ปองกันการจมน้ำ
ในเด็กปฐมวัย การปฐมพยาบาลเบื้องตน

อบรม อสม.สงเสริมการใหนมบุตรและดูแลหญิงตั้งครรภ
ตั้งแตเริ่มตั้งครรภจนหลังคลอด

และรวมกันวางแผนดำเนินงาน

วิเคราะหขอมูลในชุมชน

ศึกษาบริบทในชุมชนเบื้องตนหาปญหา

ชุมชนเด็ก ครอบครัว

ครัวเรือนทั้งหมด ๑,๑๕๔ 
ครัวเรือน
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การจัดการเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำ บลหนองนาคำ 

อำ เภอหนองนาคำ  จังหวัดขอนแก่น

นำยทวีชัย	ศรีจันทร์หล้ำ

นำยกเทศมนตรีต�ำบลหนองนำค�ำ

เบอร์โทร	๐๔๓-๒๑๗๑๐๒

เทศบาลต�าบลหนองนาค�า	อ�าเภอหนองนาค�า	จงัหวดัขอนแก่น	แบ่งพืน้ทีก่ารปกครอง

ออกเป็น	๘	หมู่บ้าน	ได้แก่	หมู่ที่	๑	บ้านหนองนาค�า	หมู่ที่	๒	บ้านหนองนาค�า	หมู่ที่	

๓	 บ้านนาคูณ	 หมู่ที่	 ๔	 บ้านหนองคอง	 หมู่ที่	 ๕	 บ้านหนองหว้า	 หมู่ที่	 ๖	 บ้าน

หนองหญ้าปล้อง	หมู่ที่	๗	บ้านหนองหอย	หมู่ที่	๘	บ้านโคกเจริญ	อาณาเขตติดต่อด้าน

ทิศเหนือติดกับองค์การบริหารส่วนต�าบลกุดธาตุ	 ทิศใต้ติดกับเทศบาลต�าบลขนวน 

ทิศตะวันออกติดกับเขื่อนอุบลรัตน์	 ทิศตะวันตกติดกับองค์การบริหารส่วนต�าบลกุดธาต	ุ

จ�านวนหลังคาเรือน	๑,๑๕๔	ครัวเรือน	ประชากรทั้งหมด	๕,๐๗๐	คน	เพศชาย	๒,๕๕๒	

คน	ร้อยละ	๕๐.๓๔	 เพศหญิง	๒,๕๑๘	คน	ร้อยละ	๔๙.๖๖	มีประชากรเด็ก	๐-๕	ปี	

จ�านวน	 ๒๔๑	 คน	 คิดเป็นร้อยละ	 ๔.๗๕	 ของประชากรทั้งหมด	 เพศชาย	 ๑๑๘	 คน	 

ร้อยละ	๔๘.๙๖	เพศหญงิ	๑๒๓	คน	ร้อยละ	๕๑.๐๔	อาศยัอยูก่บัพ่อและแม่	จ�านวน	๑๗๐	คน	

ร้อยละ	๗๐.๕๐	รองลงมาคือ	อาศัยอยู่กับปู่ย่าตายาย	จ�านวน	๖๐	คน	ร้อยละ	๒๔.๙๐	

และอาศัยอยู่กับญาติ	 ๑๑	 คน	 เข้าเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กในพื้นที่	 จ�านวน	 ๒๐๙	 คน	 

คิดเป็นร้อยละ	 ๘๖.๗๐	 และไม่ได้เข้าเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กในพื้นที่	 ๓๒	 คน	 คิดเป็น 

ร้อยละ	๑๓.๓๐	มีพัฒนาการสมวัย	จ�านวน	๒๓๕	คน	คิดเป็นร้อยละ	๙๗.๕๐	พัฒนาการ

ช้ากว่าวัย	๖	คน	มีน�้าหนักตามเกณฑ์	๒๓๐	คน คิดเป็นร้อยละ	๙๕.๔๐	น�้าหนักค่อนข้าง

น้อย	๕	คน	น�้าหนักน้อยกว่าเกณฑ์	๒	คน	น�้าหนักค่อนข้างมาก	๓	คน	และน�้าหนักมาก

เกินเกณฑ์	๑	คน	ฟันผุ	๑๔๘	คน	ร้อยละ	๖๑.๔๐	และพิการ	๖	คน	

การดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นของเทศบาลต�าบลหนองนาค�า	 ขับเคล่ือนงาน

และกจิกรรมโดยใช้หลกัการเรยีนรูแ้ละการสร้างการมีส่วนร่วมในชมุชน	และมทีนุทางสงัคม

ในพื้นที่	๔	ส่วน	ได้แก่	เทศบาลต�าบลหนองนาค�า	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบลบ้าน

โคก	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดเทศบาลต�าบลหนองนาค�า	โรงพยาบาลหนองนาค�า	และทุน
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๑ส่วนที่

ทางสังคมในชุมชน	 เช่น	 ปราชญ์ชุมชน	 ผู้ปกครองเด็ก	 กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข	 

กลุ่มแม่บ้าน	กลุ่มผู้สูงอายุ	อปพร.	เป็นต้น	ร่วมจัดกิจกรรมและส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่

เด็กปฐมวัย	 โดยมีการจัดการระบบเด็กปฐมวัยร่วมกับภาคีเครือข่ายในการวิเคราะห์

สถานการณ์	หาแหล่งทุนทางสังคม	วางแผน	ด�าเนินการ	และประเมินผลการด�าเนินงาน	

คืนข้อมูลแก่ชุมชนและน�าการประเมินมาวางแผนพัฒนาอย่างต่อเนื่อง

การจัดการเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นของเทศบาลต�าบลหนองนาค�า	มจีุดเด่น	คือ	

๑)	 ระบบกำรจัดกำรเรียนรู้เด็กปฐมวัยโดยชุมชน	 มีงานและกิจกรรม	 ประกอบด้วย	 

(๑)	 ประดิษฐ์สื่อการเรียนรู้ของเล่นเด็กจากภูมิปัญญาท้องถิ่นและใช้สื่อในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน	เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ	(๒)	จัดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมการเรียนรู้เด็ก

โดยปรับโครงสร้างในอาคารให้เหมาะส�าหรับเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	ได้แก่	บันไดมีราว

จับเตี้ยเหมาะกับเด็ก	 ของเล่นเด็กมีมาตรฐาน	 ปลอดภัย	 เช่น	 ของเล่นประเภทพลาสติก	 

ต้องแห้ง	 ไม่มีรา	 ของเล่นประเภทกระดาษ	 ต้องไม่มีฝุ่น	 ไม่มีคราบสกปรก	 แห้ง	 และ	 

ของเล่นประเภทผ้า	 ตุ๊กตา	ต้องสะอาด	 ไม่มีคราบ	 ไม่มีกลิ่น	 แห้ง	 เป็นต้น	 การจัดท�า

ห้องน�้า/ห้องส้วมถูกสุขลักษณะ	 (๓)	 สร้างการเรียนรู้เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง	 (๔)	 กลุ่ม 

ผูส้งูอายเุล่านทิานให้เดก็ฟัง	(๕)	จดักจิกรรมผูป้กครองสอนท�าขนม	(๖)	ครนู�าเดก็นกัเรยีน

เข้าร่วมงานประเพณีในชุมชน	เช่น	งานแห่เทียนเข้าพรรษา	งานลอยกระทง	บุญดอกผ้า	

เป็นต้น	 ๒)	 ระบบกำรดูแลสุขภำพเด็กปฐมวัย	 ประกอบด้วย	 (๑)	 งานบริการดูแลเด็ก

ปฐมวัย	 มีกิจกรรมดังนี้	 เฝ้าระวังและป้องกันระงับโรคติดต่อประจ�าถิ่น	 บริการฉีดวัคซีน	

บรกิารฝากครรภ์	ตรวจประเมนิพฒันาการและภาวะโภชนาการเด็ก	ตรวจสขุภาพช่องปาก	

บริการตรวจรักษาโรคเบื้องต้น	 (๒)	 งานดูแลช่วยเหลือกัน	 ด�าเนินการเก็บข้อมูลหญิงตั้ง

ครรภ์และหลังคลอด	 การเจริญเติบโตของเด็ก	 ติดตามการฉีดวัคซีนของเด็ก	 ให้ความรู้

หญงิตัง้ครรภ์และหลงัคลอดเรือ่งการให้นมบตุร	(๓)	งานพฒันาศกัยภาพผูเ้ก่ียวข้องกบัการ

ดแูลเดก็	ด�าเนนิการอบรมอาสาสมคัรสาธารณสขุเรือ่งการให้นมบตุร	อบรมผูป้กครองเดก็

เรื่องวัคซีน	 และอบรมครู	 ผู้ดูแลเด็ก	 เรื่อง	 การป้องกันโรคติดต่อในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	

และสอนให้เด็กเรียนรู้เรื่องการว่ายน�้าและช่วยเหลือตนเองเมื่อจมน�้า	งำนที่หนุนเสริมกัน 

คือ	 ๑)	 ระบบกำรสร้ำงสิ่งแวดล้อมเพื่อการเรียนรู้และความปลอดภัย	 มีกิจกรรม	 ดังนี้	

(๑)	 จัดกิจกรรมให้เด็กได้ศึกษาแหล่งเรียนรู้ในชุมชน	 ได้แก่	 แหล่งเรียนรู้เกษตรแบบพอ

เพียง	กลุ่มปลูกผักปลอดสาร	กลุ่มปลาส้ม	กลุ่มทอผ้าย้อมสี	 (๒)	ปรับสภาพแวดล้อมให้

เหมาะสม	 ได้แก่	 จัดวางเครื่องใช้ไฟฟ้า	 ปลั๊กไฟ	 ของมีคมให้พ้นมือเด็ก	 (๓)	 เฝ้าระวัง
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อุบัติเหตุ	มีการส�ารวจจุดเสี่ยง	จัดระบบการช่วยเหลือฉุกเฉิน	๒)	ระบบสวัสดิกำรชุมชน 

มกีารด�าเนนิการโดย	สนบัสนนุให้กองทนุธนาคารขยะจดัสวสัดิการเพือ่เดก็ยากไร้	ตัง้ศนูย์

บริการ	 OSCC	 ติดตามเยี่ยมบ้านเด็กและครอบครัว	 และสนับสนุนให้เด็กปฐมวัยมีการ 

ออมเงิน	และท�าความดี

ผลจากการด�าเนินงานการจัดการเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถ่ินของเทศบาลต�าบล 

หนองนาค�า	ก่อให้เกิดผลลัพธ์	ดังนี้	๑)	ผลต่อเด็กปฐมวัย	เด็กปฐมวัยได้รับการประเมิน

พัฒนาการและโภชนาการร้อยละ	๑๐๐	และได้รับการส่งเสริมพัฒนาการ	๔	ด้าน	ทั้งด้าน

ร่างกาย	ด้านอารมณ์	ด้านจิตใจ	ต้านสังคม	และด้านสติปัญญา	เสริมสร้างจินตนาการ	

และความคิดสร้างสรรค์	 โดยใช้สื่อการสอนจากภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชน	 นอกจากนี ้

เด็กปฐมวัยไม่มีการเสียชีวิตจากการจมน�้า	 ๒)	 ผลต่อครอบครัว	 ครอบครัวมีปฏิสัมพันธ์

ระหว่างเดก็และสมาชกิครอบครวั	รวมทัง้มคีวามรูใ้นการส่งเสรมิพฒันาการเดก็	มีส่วนร่วม

ในการประดิษฐ์ของเล่น	เพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็ก	๓)	ผลต่อชุมชน	ชุมชนมีส่วนร่วมใน

การจดัการระบบดแูลเดก็ปฐมวยั	เกดิเครือข่ายความร่วมมอืในชมุชนในการดูแลเดก็ปฐมวยั	

ท�าให้เกิดระบบการจัดการที่มีประสิทธิภาพ	
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ภำพที่	๑.๓๒	ระบบการดูแลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่	เทศบาลต�าบลภปูอ	อ�าเภอเมอืง	
จังหวัดกาฬสินธุ์

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำบลภูปอ อำเภอเมืองกาฬสินธุ จังหวัดกาฬสินธุ

 

การดูแลสุขภาพ

ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ๕ ด้าน ๑.ด้านร่างกาย
๒.ด้านอารมณ์ ๓.ด้านจิตใจ ๔.ด้านสังคม ๕.ด้านสติปัญญา
เกิดการเรียนรู้แบบบูรณาการผ่านกิจกรรม และประสบการณ์ที่หลากหลาย

เกิดแหล่งเรียนรู้ด้านการดูแลเด็กปฐมวัยในชุมชน

เกิดการประสานสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้ปกครอง
ชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

ดูแลสุขภาพ
เด็กปฐมวัย

ฉีดวัคซีนปองกัน เฝาระวังไขเลือดออก
การจัดการโภชนาการ ติดตามพัฒนาการเด็ก
อบรมครู ผูปกครองในการดูแลเด็ก

สงเสริมการจัดการดานสุขภาพ
ปองกัน & เฝาระวัง จัดทำขอมูลสุขภาพเด็ก

จัดบริการคลีนิกสุขภาพเด็กดี 

รพ.สต. กลุม อสม. ศพด.

ทต.ภูปอ  อปพร. 

กลุ่มจัดการขยะ  กลุ่มอาหารปลอดภัย 
กลุ่มเกษตรอินทรีย์

กองทุนเงินล้าน กองทุนหมู่บ้าน 
กลุ่มทอผ้า

ผลลัพธ

เด็กอายุ ๐-๕ ปี ๒๗๙ คน(๗%)
เข้าเรียนใน ศพด.(๒-๕ ปี) ๑๐๖ คน(๕๙.๘๘%)

เข้าเรียนนอกพื้นที ๗๑ คน(๔๐.๑๒%)

การสร้าง
การเรียนรู้ จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

จัดทำหลักสูตร & แผนประสบการณ์
เรียนรู้วัฒนธรรมแบบภูมิปัญญาประเพณี

เรียนรู้ธรรมชาติและป่าชุมชน เรียนรู้ด้านเศรฐกิจพอเพียง
จัดทำสื่อการสอนที่เหมาะสมกับช่วงวัย 

จัดการสภาวะแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้
สร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา

ศพด. ผู้ปกครอง กลุ่มอาหารปลอดภัย

ทต.ภูปอ กองการศึกษา  กองช่าง 

เศรฐกิจชุมชน
เพื่อเด็ก

ลดรายจายปลูกผักตามแนวเศรฐกิจพอเพียง

สรางอาชีพ สรางรายไดผูปกครอง

บริหารจัดการเงิน สงเสริมการออม

ใหทุนการศึกษา จัดหาของเลนเด็ก

ชุมชน

ครอบครัว

เด็ก

สถานการณ์
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำ บลภูปอ 

อำ เภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์

นำยสุริยำ	ส�ำรำญรื่น

นำยกเทศมนตรีต�ำบลภูปอ

เบอร์โทร	๐๔๓-๘๙๕๐๖๘

เทศบาลต�าบลภูปอ	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดกาฬสินธุ์	 แบ่งเขตการปกครองเป็น	 ๙	 

หมู่บ้าน	 คือ	 หมู่	 ๑	 บ้านห้วยแสง	 หมู่	 ๒	 บ้านโนนสวรรค์	 หมู่	 ๓	 บ้านป่านกขาบ	 

หมู่	๔	บ้านหนองแวงเหนือ	หมู่	๕	บ้านโจด	หมู่	๖	บ้านโจด	หมู่	๗	บ้านหนองแวงใหญ่	

หมู่	 ๘	 บ้านห้วยแสงกลาง	 และหมู่	 ๙	 บ้านสะอาดสมศรี	 มีประชากร	 ๓,๙๘๑	 คน	 

เพศชาย	๑,๙๖๘	คน	ร้อยละ	๔๙.๔๓	เพศหญิง	๒,๐๑๓	คน	ร้อยละ	๕๐.๕๗	อาชีพหลัก

ของประชาชนคือท�าการเกษตร	ท�าไร่	รองลงมาคือรับจ้างทั่วไป	มีประชากรเด็กปฐมวัย	

๐-๕	ปี	๒๗๙	คน	คิดเป็นร้อยละ	๗	ของประชากรทั้งหมด	เพศชาย	๑๔๑	คน	ร้อยละ	

๕๐.๕๓	เพศหญิง	๑๓๘	คน	ร้อยละ	๔๙.๔๗	มีเด็กอายุ	๒	–	๕	ปี	จ�านวน	๑๗๗	คน	

เข้าเรียน	ศพด.	ในพื้นที่	๑๐๖	คน	เข้าเรียน	ศพด.	นอกพื้นที่	จ�านวน	๗๑	คน	เด็กส่วน

ใหญ่ร้อยละ	๘๒.๑๗	อาศัยอยู่กับพ่อและแม่	และร้อยละ	๑๗.๘๓	อาศัยอยู่กับพ่อหรือแม่	

ด้านสุขภาพ	เด็กร้อยละ	๑๐๐	มีน�้าหนักตามเกณฑ์	ร้อยละ	๖.๔๗	มีส่วนสูงน้อยกว่าเกณฑ์	

อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาน�้าหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง	 พบว่า	 มีเด็กรูปร่างค่อนข้างผอม	 

๔	คน	ผอม	๓	คน	และเริ่มอ้วน	๒	คน	เด็กร้อยละ	๑๐๐	มีพัฒนาการสมวัยและได้รับ

วัคซีนครบตามเกณฑ์

ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่ของเทศบาลต�าบลภปูอ	ขบัเคลือ่นงานและ

กิจกรรมโดยใช้หลักการของการใช้พื้นที่เป็นฐานพัฒนา	 โดยอาศัยทุนทางสังคมที่ส�าคัญ 

คือ	 เทศบาล	รพ.สต.	 ศพด.	 ศพค.	 และทุนทางสังคมอื่นๆ	 ได้แก่	 อาสาสมัครในชุมชน	

กลุ่มเยาวชน	อปพร.	องค์กรในชุมชน	เช่น	วัด	โรงเรียน	กลุ่มอาชีพ	เช่น	กลุ่มปลูกผัก

ปลอดสารพิษ	กลุ่มเกษตรอินทรีย์	กลุ่มทอผ้า	กลุ่มมันแปลงใหญ่	กลุ่มข้าวอินทรีย์	และ

กลุ่มสวัสดิการ	กองทุนต่างๆ	เช่น	กลุ่มออมทรัพย์	กองทุนหมู่บ้าน	กองทุนขยะ	เป็นต้น	

โดยมีกลไกในการด�าเนินงานคือจัดตั้งคณะกรรมการดูแลเด็กปฐมวัยระดับต�าบล	 แกนน�า
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ระดับหมู่บ้าน	 และทีมจัดท�าระบบข้อมูลเด็กปฐมวัย	 สร้างการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน

ผ่านการประชุมวางแผนด�าเนินงาน	 จัดท�าแผนการดูแลเด็กของท้องถ่ินที่ครอบคลุมงาน

บริการ	กิจกรรม	กองทุนและสวัสดิการที่สนับสนุน	ประชาสัมพันธ์ให้ข้อมูลการดูแลเด็ก

ในชุมชนผ่านการประชาคม	การประชุม	วิทยุชุมชน	หอกระจายข่าว	รวมทั้งการระดมทุน

เพื่อสนับสนุนการดูแลเด็กผ่านกิจกรรมตามประเพณี	เช่น	ทอดผ้าป่า	บุญกฐิน	เป็นต้น

ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่ฯ	ประกอบด้วยการด�าเนนิงานและกจิกรรม

เด่น	คือ	๑)	สร้ำงกำรเรียนรู้เสริมสร้ำงพัฒนำกำรและสติปัญญำ	โดยจัดท�าหลักสูตรที่

ส่งเสริมการเรียนรู้ทั้ง	๔	ด้าน	การศึกษาเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ในพื้นที่	เช่น	กลุ่มเกษตร

ปลอดภัย	ปราชญ์ชาวบ้าน	กองทุนขยะ	ส่วนสมุนไพร	ป่าชุมชน	จัดท�าสื่อการเรียนการ

สอนตามหน่วยการเรียนรู้	 และน�าสื่อภูมิปัญญาท้องถ่ินมาใช้	 การสร้างสภาพแวดล้อมที่ 

เอือ้ต่อการเรยีนรูข้องเดก็	 เช่น	 จดัให้มสีนามเดก็เล่นสร้างปัญญาเพือ่ให้เดก็เกิดการเรยีนรู้	

และพัฒนาศักยภาพผ่านการเล่น	จัดมุมเรียนรู้หน่วยต่างๆ	ใน	ศพด.	สร้างการเรียนรู้ผ่าน

การฝึกปฏิบัติ	เช่น	การเรียนรู้การผลิตอาหารปลอดภัย	การออมเงินและการออมความดี	

โดยการช่วยเหลือตนเองในการท�ากิจวัตรประจ�าวัน	 การปฏิบัติตามกฎ	 กติกา	 เป็นต้น	 

รวมทั้งสนับสนุนให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ	 ในชุมชน	 เช่น	 งานบุญประเพณี	 หรือ 

วนัส�าคญัทางพระพุทธศาสนาเพ่ือให้เด็กเกดิการเรยีนรูผ่้านแบบอย่างทีด่แีละการมส่ีวนร่วม

ในการปฏิบัติ	 ๒)	 กำรดูแลสุขภำพเด็กปฐมวัยโดยชุมชน	 ให้บริการสุขภาพที่	 รพ.สต.	 

การดูแลรักษาทั้งกรณีเจ็บป่วยปกติ	ฉุกเฉิน	 เรื้อรัง	และฟื้นฟูสภาพ	การดูแลสุขภาพฟัน	

การสร้างเสรมิภมูคิุม้กนัโรค	การประเมนิการเจรญิเตบิโตและพฒันาการ	ภาวะโภชนาการ	

ให้ค�าแนะน�าผู้ปกครองในการส่งเสริมสุขภาพเด็ก	การจัดอาหารครบ	๕	หมู่	มีคู่มือการ

จัดอาหารส�าหรับเด็กปฐมวัยที่เน้นการใช้วัตถุดิบในท้องถิ่นและอาหารพื้นเมือง	 สนับสนุน

นมเพือ่ส่งเสริมการเจริญเตบิโต	การป้องกนัโรคโดยการตรวจประเมนิเดก็ก่อนเข้าห้องเรยีน

ทกุเช้า	การป้องกนัโรคตดิต่อโดยการท�าความสะอาด	ศพด.	ท�าความสะอาดของเล่น	ก�าจดั

แหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย	 การจัดสิ่งแวดล้อมในชุมชนให้ปลอดภัย	 รวมทั้งการอบรมพัฒนา

ศักยภาพอาสาสมัครในชุมชน	เช่น	อสม.	อสม.น้อย	ในการเยี่ยมบ้านและมีระบบสนับสนุน

ช่วยเหลือดูแลเด็กที่เจ็บป่วยเรื้อรังหรือพิการ	และเด็กกลุ่มเสี่ยงในชุมชน	เช่น	น�้าหนักน้อย	

พัฒนาการไม่สมวัย	เป็นต้น	และ	๓)	เศรษฐกิจชุมชนเพื่อเด็ก	มีการส่งเสริมการออมใน

เดก็	โดยจัดโครงการเศรษฐน้ีอยออมเงนิ	การสนบัสนนุให้ผูป้กครองเดก็ออมเงนิในกองทนุ

ของชุมชน	 อบรมอาชีพให้แก่ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก	 เช่น	 การทอเสื่อ	 การท�าขนม	 
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การท�าเกษตรปลอดภัย	 ลดรายจ่ายโดยการปลูกผักตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง	 

การระดมทนุโดยการทอดผ้าป่า	การท�าบญุกฐนิเพือ่จดักิจกรรมส�าหรับเดก็	และให้การช่วย

เหลือเด็กและครอบครัวที่ยากไร้	พิการ	สนับสนุนทุนการศึกษา	และสนับสนุนงบประมาณ

ในการซื้อของเล่นให้เด็ก	เป็นต้น	

ผลจากการด�าเนินงานการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัย	 ก่อให้เกิดผลต่อเด็ก	คือ	

เด็กปฐมวัยจ�านวน	๒๗๙	คน	ได้รับการดูแล	โดยเด็ก	๒-๕	ปี	จ�านวน	๑๗๗	คน	คิดเป็น

ร้อยละ	๑๐๐	ได้เข้าเรียนใน	ศพด.ทั้งในพื้นที่และนอกพื้นที่	ซึ่งจะช่วยส่งเสริมพัฒนาการ

และการเรยีนรูข้องเดก็ตามวยั	มกีารจดัการเรยีนรูต้ามหลักสูตรปฐมวัยท่ีส่งเสรมิพฒันาการ

ด้านร่างกาย	จิตใจ	สังคม	และสติปัญญา	อีกทั้งมีการส่งเสริมการเรียนรู้นอกห้องเรียน

จากศนูย์เรยีนรูใ้นชมุชน	ซึง่เป็นการสร้างการเรยีนรู้จากประสบการณ์ตรง	การลงมอืปฏบิตัิ	

และการวิเคราะห์เชือ่มโยงความเป็นเหตเุป็นผล	เดก็ได้รบัการดแูลด้านสขุภาพ	มพีฒันาการ

ตามวัย	และได้รับวัคซีนครบทุกคน	ผลต่อครอบครัว	มีระบบสนับสนุนครอบครัวในการ

ดูแลเด็ก	 เช่น	 เด็กพัฒนาการไม่สมวัย	 จะได้รับการติดตาม	 ช่วยเหลือ	 และเสริมสร้าง

ศักยภาพครอบครัวในการดูแล	 และมีอาสาสมัครในชุมชนติดตามช่วยเหลือดูแลที่บ้าน	

ครอบครัวได้รับการฝึกอาชีพ	 ส่งเสริมให้มีรายได้	 มีการลดรายจ่ายโดยการปลูกผักและ

ธนาคารขยะ	 ท�าให้ครอบครัวมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจเพิ่มขึ้น	 ผลต่อชุมชน	 พบว่า	 

เกิดแหล่งเรียนรู้ชุมชนส�าหรับเด็ก	 และเกิดนวัตกรรมการมีส่วนร่วมของทุนทางสังคมที่

หลากหลายในการร่วมมือในการดูแลเด็ก	 มีการสนับสนุนงบประมาณในการดูแลเด็กให้

เพียงพอ	ทั่วถึง	และครอบคลุม	เช่น	ทุนการศึกษา	ของเล่นเด็ก	การช่วยเหลือเด็กที่พิการ

และยากไร้	 ซึ่งเป็นการสร้างการเข้าถึงทรัพยากรและสร้างความเข้มแข็งให้แก่เด็กและ

ครอบครัว	
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๓๓	ระบบการจดัการตนเองของชมุชนท้องถิน่	เทศบาลต�าบลส่องดาวหนองแดง	
อ�าเภอส่องดาว	จังหวัดสกลนคร

ระบบการจัดการสุขภาวะชุมชนระบบการจัดการสุขภาวะชุมชน
เทศบาลตำบลสองดาวหนองแดง  อำเภอสองดาว  จังหวัดสกลนคร

-รพ.สต. 
-อสม. 

-ศพด. 
-อปท.

-อาสาสมัครในชุมชน -อผส.
ระบบการดูแลสุขภาพ

- ดูแลรักษาใน รพ.สต.
- เยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิการ
- ส่งเสริมสุขภาพและพัฒนาการเด็ก
- ให้ความรู้ประชาชนในการดูแลสุขภาพ

๘ หมู่บ้าน ๑,๑๖๘ ครัวเรือน
ประชากร ๕,๑๙๐ คน 

ชาย ๒,๖๐๔ คน (๕๐.๑๗%) 
หญิง ๒,๕๘๖ คน  (๔๙.๘๓%)
เด็ก ๐-๕ ปี ๒๖๘ คน (๕.๑๖%)
ผู้สูงอายุ ๖๙๙ คน (๑๓.๔๖%)

ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ๕๐๓ คน (๙.๖๙%)

สถานการณ์สถานการณ์

กลไกการขับเคลื่อนงาน
    จัดตั้งคณะกรรมการดำเนินงาน 
จัดทำระบบข้อมูล ประชุมร่วมวางแผน
ดำเนินงาน สนับสนุนงบประมาณ
ติดตามประเมินผล และพัฒนางานอย่าง
ต่อเนื่อง

ระบบสวัสดิการชุมชน
- สนับสนุนการออม
- สวัสดิการชดเชยเมื่อคลอด เจ็บป่วย 
  เสียชีวิต
- ลดรายจ่าย โดยจัดตั้งศูนย์สาธิตการ
  ตลาด ธนาคารข้าวชุมชน โครงการ
   ธนาคารขยะ
   - กู้ยืมเงินทุนดอกเบี้ยต่ำ

-อปท.
-กลุ่มออมทรัพย์
 เพื่อการผลิต
-กองทุนหมู่บ้าน

-กองทุน กข.คจ.
-กองทุนแม่ของแผ่นดิน
-กองทุน อปพ.

ระบบเศรษฐกิจชุมชน
- ส่งเสริมอาชีพคนในชุมชน
- รวมกลุ่มจำหน่าย
   ผลิตภัณฑ์เพิ่มรายได้
- ปลูกผักและผลิตน้ำดื่มลดรายจ่าย

-กองทุน SML

-กลุ่มอาชีพ  เช่น กลุ่มข้าวเกรียบ 
กลุ่มเลี้ยงเป็ด เลี้ยงโค กระบือ 
ปลูกผักตะกร้า กลุ่มแม่บ้าน

ระบบการสร้างการเรียนรู้
- การเรียนรู้เกษตรผสมผสาน
- การถ่ายทอดความรู้การปลูกผัก
  ปลอดสารพิษ
- การเรียนรู้อาชีพภูมิปัญญา เช่น 
  ทอผ้า,จักสาน,ทอเสื่อกก

-อปท. 
-ปราชญ์ชาวบ้าน
-กลุ่มเกษตรผสมผสาน

-กลุ่มทอผ้า 
-กลุ่มทอเสื่อกก

-กลุ่มจักสาน
-กลุ่มดนตรีพื้นบ้าน
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ภำพท่ี	๑.๓๔	ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถ่ิน	เทศบาลต�าบลส่องดาวหนองแดง	
อ�าเภอส่องดาว	จังหวัดสกลนคร

เทศบาลตำสองดาวหนองแดง อำเภอสองดาว จังหวัดสกลนคร
ระบบการดูเเลเด็กประฐมวัยโดยชุมชนระบบการดูเเลเด็กประฐมวัยโดยชุมชน

การจัดการเเบบมีส่วนร่วม

- สร้าางการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนในการดูแลเด็ก

- จัดทำฐานข้อมูลเด็กปฐมวัย TCNAP+RECAP

- การสนับสนุนการใช้ทรัพยากรในชุมชนทั้ง 

  คน อุปกรณ์  เเหล่งเรียนรู้ธรรมชาติ
- จัดตั้งคณะกรรมการดำเนินงาน

อสม. คนในชุมชน รพ.สต. ศพด. เทศบาล ผู้นำท้องถิ่น

๑) ส่งเสริมการเรียนรู้ภูมิปัญญา เช่น
     อาชีพ อาหารพื้นบ้าน ดนตรี ๓) ส่งเสริมการเรียนรู้นอกสถานที่ เช่น

     การผลิตอาหาร การทำนา ปลูกผัก
๔) จัดการเรียนรู้ทักษะชีวิต เช่น
     ป้องกันการจมน้ำ ไฟไหม้
๕) ตั้งกลุ่มไลน์ให้คำแนะนำการส่งเสริม
     การเรีนนรู้ขอเด็กและผู้ปกครอง

๖) อบรมพัฒนาศักยภาพครู
     พ่อแม่ ผู้ปกครอง

๒) พัฒนาของเล่นโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
  “ของเล่นอุ๋ยข่อง”
       -ปลาตะเพียน
   -ไม้โถกเถก
   -ตะกร้อสาน
   -ม้าก้านกล้วย
   -ตั๊กเเตนใบมะพร้าว
   -ปิ่นลมจากไม้ไผ่
   -การเล่นลูกข่าง

ศพด.

ธนาคาร
หมู่บ้าน

ปราชณ์
ชาวบ้าน

แหล่งเรียนรู้

เทศบาล

ท้องที่

ครอบครัวผู้ปกครอง

ครู

กลไกการขับเคลื่อนงาน

กลไกการขับเคลื่อนงาน

สร้างทีมเเละเเต่งตั้งคณะกรรมการ
ดูเเลเด็กปฐมวัย

จัดทำระบบข้อมูลโดยคนในชุมชน

จัดการบริการสุขภาพ กับส่งเสริม
การเรียนรู้ คนเฝ้าระวัง การป้องกันปัญหา

ที่ส่งผลกระทบต่อเด็กปฐมวัย

การสนับสนุนการดำเนินการ
สร้างเครือข่ายเเละอาสาสมัครส่งเสริม

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูเเล

การกำกับติดตาม ประเมินผล
นำใช้ข้อมูล เเละพัฒนางานต่อเนื่อง

ระบบส่งเสริมการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น

ผลลัพธ์
- เด็กเเรียนรู้ทักษะชีวิต สังคม
  วัฒธรรม ภูมิปัญญา พัฒนาการตามวัย
- เด็กได้รับการดูเเลเเละส่งเสริมสุขภาพ
 - ครอบครัวมีศักยภาพในการดูแลเด็ก
- ลดรายจ่านในการซื้อของเล่นราคาแพง
- ชุมชนมีการทำงานที่ร่วมในการดูแลเด็ก

ระบบการดูเเลสุขภาพ
เด็กปฐมวัยโดยชุมชน

- ประเมิน ติดตาม ดูเเลเด็กที่มีปัญหาสุขภาพ
- เยี่ยมบ้าน  และช่วยเหลือครอบครัวดูเเลเด็กเจ็บป่วย
- บริการทันตกรรมที่ รพ.สต. เเละใน ศพด.
- ส่งเสริมภาวะโภชนาการเด็ก
- มีอาสาสมัครเยี่ยมบ้าน ให้คำเเนะนำ และช่วยเหลือดูเเล
- ป้องกันการเเพร่ระบาดของโรคในชุมชนและศพด.
- อบรมพัฒนาศักยภาพ อสม. อผส.
- เฝ้าระวังการกระทำความรุนเเรงต่อเด็กเเละสตรี
- มีหน่วยปฐมพยาบาลใน ศพด.เเละส่งต่อการดูเเลโดยกู้ภัย

สถานการณ์

จำนวนเด็ก ๐-๕ ปี  ๒๑๐  คน
ชาย  ๑๐๓  คน
หญิง ๑๐๗ คน
อายุ ๐-๒ ปี  ๘๒ คน
อายุ ๓-๕ ปี  ๑๒๘ คน
เรียนนอกพื้นที่  ๘๘ คน
เข้าเรียนใน ศพด.ในพื้นที่  ๗๗  คน
ไม่เข้าเรียนที่ใดเลย  ๔๕ คน

สถานที่อยู่อาศัย
อาศัยอยู่กับพ่อเเละเเม่  ๑๐๓ คน ๔๘.๐๔ %
อาศัยอยู่กับตาหรือยา ๑๐๐ คน ๔๗.๖๑ %
อาศัยอยู่กับญาติ(น้า อา เเละอื่นๆ) ๘ คน ๓.๓๓ %

ข้อมูลด้านสุขภาพ
เด็กสุขภาพปกติ  ๑๙๗ คน
เด็กมีปัญหาด้านสุขภาพ ๑๓ คน
-โรคเรื้อรัง  ๗ คน
-โรคเลือด ๔ คน
-โรคหัวใจ  ๒  คน
-โรคหอบหืด ๑ คน
 

-น้ำหนักต่ำกว่าเกณฑ์  ๓๖ คน
-น้ำหนักเกณฑ์เกณฑ์ ๒๓ คน
-พัฒนการล้าช้า ๒๐ คน
-ฟันผุ ๑๑๐ คน

ผลักดันการจัดทำเเนวทางที่กำหนด
การบริการ เเละการดูเเลเด็กของตำบล
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำ บลส่องดาวหนองแดง
อำ เภอส่องดาว จังหวัดสกลนคร

นำยพันทวี	ไชยเชษฐ์

นำยกเทศมนตรีต�ำบลส่องดำวหนองแดง

เบอร์โทร	๐๔๒-๗๘๖๑๔๖

เทศบาลต�าบลส่องดาวหนองแดง	อ�าเภอส่องดาว	จงัหวดัสกลนคร	มลีกัษณะพืน้ทีเ่ป็น

พื้นที่ราบเชิงเขา	มีหมู่บ้านในเขตบริการ	๘	หมู่บ้าน	คือ	หมู่	๓	บ้านหนองกุง	หมู่	๔	

บ้านโคกกลาง	หมู่	๕	บ้านหนองใส	หมู่	๖	บ้านพรเจริญ	หมู่	๗	บ้านทันสมัย	หมู่	๘	

บ้านไทยเจริญ	หมู่	 ๑๐	บ้านหนองแดง	หมู่	 ๑๒	บ้านรักษาดินแดง	 จ�านวนครัวเรือน	

๑,๑๖๘	 ครัวเรือน	 ประชากรทั้งหมด	 ๕,๑๙๐	 คน	 ชาย	 ๒,๗๐๔	 คน	 ร้อยละ	 ๕๒.๑๐	 

หญิง	๒,๕๘๖	คน	ร้อยละ	๔๗.๙๐	อาชีพหลักของประชากรคือการท�านา	อาชีพเสริมคือ

รับจ้างทั่วไป	 ประชากรส่วนใหญ่เป็นชนเผ่าญ้อและไทยอีสาน	 ความโดดเด่นของพื้นที่จึง

สอดคล้องกบัลักษณะทางประชากร	คอืคงไว้ซึง่วฒันธรรมพืน้ถิน่แบบดัง้เดิมตามฮตีสบิสอง	

คองสิบสี่	การสืบสานพุทธศาสนา	ประเพณีและวัฒนธรรมพื้นถิ่น	อีกทั้งยังสอดคล้องกับ

บรบิทของพืน้ทีเ่ป็นพืน้ทีร่าบเชงิเขาจงึมีแหล่งน�า้ธรรมชาตทิีอ่ดุมสมบรูณ์	เหมาะแก่การท�า

เกษตรแบบผสมผสานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงรัชกาลที่	๙

การดูแลเด็กปฐมวัยของเทศบาลต�าบลส่องดาวหนองแดง	มีเด็ก	๐-๕	ปี	จ�านวนทั้ง

สิ้น	๒๑๐	คน	เพศชาย	๑๐๓	คน	ร้อยละ	๔๙.๐๔	เพศหญิง	๑๐๗	คน	ร้อยละ	๕๐.๙๖	

เป็นเด็กอายุ	๐-๒	ปี	จ�านวน	๘๒	คน	อายุ	๓-๕	ปี	๑๒๘	คน	เข้าเรียน	ศพด.ในพื้นที่	

๗๗	คน	เข้าเรียน	ศพด.นอกพื้นที่	๘๘	คน	ไม่ได้เข้าเรียน	๔๕	คน	เด็กส่วนใหญ่ร้อยละ	

๔๙.๐๔	อาศัยอยู่กับพ่อและแม่	รองลงมาร้อยละ	๔๗.๖๑	อาศัยอยู่กับปู่	ย่า	หรือ	ตา	ยาย	

ด้านสุขภาพ	เด็กส่วนใหญ่ร้อยละ	๙๓.๘๐	มีสุขภาพปกติ	มีเด็กที่มีปัญหาสุขภาพ	๑๓	คน	

เจ็บป่วยด้วยโรคเรื้อรัง	ได้แก่	โรคเลือด	โรคหัวใจ	และหอบหืด	ด้านการเจริญเติบโตเด็ก

มีน�้าหนักต�่ากว่าเกณฑ์	๓๖	คน	น�้าหนักเกินเกณฑ์	๒๓	คน	พัฒนาการไม่สมวัย	๒๐	คน	

และมีปัญหาฟันผ	ุ๑๑๐	คน	จากสภาพปัญหาความต้องการการดูแลของเดก็ปฐมวยัในด้าน

สังคมที่พบว่าเด็กอยู่กับผู้สูงอายุจ�านวนมาก	มีปัญหาการเจริญเติบโตและพัฒนาการ	และ
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ปัญหาด้านสุขภาพ	 เทศบาลฯจึงได้เล็งเห็นความส�าคัญของการพัฒนาระบบการดูแล 

เด็กปฐมวัยโดยบูรณาการความร่วมจากทุกภาคส่วน	 เพื่อให้เด็กปฐมวัยได้รับการดูแลและ

มีคุณภาพชีวิตที่ดี

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถ่ินของเทศบาลต�าบลส่องดาวหนองแดง	 

ขับเคลื่อนงานงานและกิจกรรมการดูแลเด็กปฐมวัยโดยใช้หลักการมีส่วนร่วมของ	๔	ภาคี

หลัก	ได้แก่	เทศบาลต�าบล	รพ.สต.	ศพด.	ศพค.	และทุนทางสังคมอื่นๆ	ได้แก่	กองทุน

หมู่บ้าน	กองทุนแม่ของแผ่นดิน	กองทุน	กขคจ.	กองทุนบทบาทสตรี	กลุ่มออกก�าลังกาย

เพือ่สขุภาพเป็นวทิยากรให้กบัเด็กปฐมวยัและผู้ปกครอง	กลุม่	อสม.ให้การดแูลสขุภาพ	กลุม่

อาสาสมัครกู้ชีพกู้ภัย	 ให้การช่วยเหลือกรณีอุบัติเหตุฉุกเฉิน	 และ	 อปพร.	 เฝ้าระวัง

สาธารณภัยและให้การช่วยเหลือ	เช่น	กรณีเด็กจมน�้า	กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง	กลุ่มเลี้ยง

โค	กระบือ	ส่งเสริมอาชีพผู้ปกครอง	กลุ่มผู้ใช้น�้าชลประธานที่ร่วมกันก�าหนดการปล่อยน�้า

เข้าสู่แปลงเกษตร	และธนาคารขยะ	ที่ช่วยเพิ่มรายได้	 โดยมีกลไกการบริหารงานที่เชื่อม

โยงกันในพื้นที่	 การแต่งตั้งทีมด�าเนินงาน	 จัดท�าระบบข้อมูลโดยคนในชุมชน	 ผลักดัน

แนวทางทีก่�าหนดการบริการและการดแูลเดก็ปฐมวยั	ผ่านการประชมุและการท�าประชาคม	

ทั้งในระดับหมู่บ้านและระดับต�าบล	 การจัดบริการ	 เฝ้าระวังและป้องกันปัญหาที่อาจส่ง 

ผลกระทบต่อเด็กปฐมวัย	 การสนับสนุนการด�าเนินงาน	 การสร้างเครือข่าย	 อาสาสมัคร	

และการมส่ีวนร่วมของคนในชมุชน	ซึง่เป็นการส่งเสรมิการมส่ีวนร่วมของประชาชนในการ

ร่วมคดิ	ร่วมท�า	ร่วมรบัผลประโยชน์	และก่อให้เกดิความสามคัค	ีรวมทัง้การก�ากบัตดิตาม	 

น�าใช้ข้อมูล	และพัฒนางานอย่างต่อเนื่อง

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	 มีจุดเด่น	 คือ	 ๑)	 กำรส่งเสริมกำรเรียนรู	้ โดยจัดท�า

หลักสูตรที่พัฒนาเด็กทั้งด้านร่างกาย	จิตใจ	สังคม	และสติปัญญา	พัฒนาของเล่นเสริม

ทักษะจากภูมิปัญญาท้องถิ่น	 เรียกว่า	“ของเล่นอุ้ยข่อย”	 เช่น	ปลาตะเพียนสาน	ตะกร้อ

สาน	ตัก๊แตนสานจากใบมะพร้าว	ป่ินลมจากไม้ไผ่	ลกูข่าง	ม้าก้านกล้วย	ไม้โถกเถก	เป็นต้น	

ส่งเสริมการเรียนรู้นอกห้องเรียนจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน	 เช่น	 กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง	

กลุ่มสมุนไพร	กลุ่มจักสาน	กลุ่มทอผ้า	กลุ่มอาชีพท�าขนมพื้นบ้าน	ส่งเสริมความรู้เรื่องการ

ผลติอาหารปลอดภยัโดยพาเดก็ปลกูผกัใน	ศพด.	และน�ามาปรงุอาหาร	ส่งเสรมิการเรียนรู้

กฎ	 กติกา	 และความสามัคคีโดยจัดกีฬาสี	 ส่งเสริมการเรียนรู้ทักษะชีวิต	 การปฏิบัติตน 

เมื่อเกิดไฟไหม้	หรือเหตุฉุกเฉิน	 เป็นต้น	รวมทั้งมีการพัฒนาศักยภาพครูผู้ดูแลเด็ก	 โดย

ฝึกอบรมครูเทอมละ	๒	ครั้ง	ในด้านการรักษาความปลอดภัย	การซ้อมแผนป้องกันและ
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รองรับเหตุฉุกเฉิน	การอบรมครูและผู้ปกครองในการดูแลสุขภาพเด็ก	จัดให้มีสมุดประจ�า

ตวัเดก็	จดัตัง้กลุม่ไลน์ในการให้ค�าแนะน�าและส่งเสรมิการเรยีนรูข้องเดก็	การก�ากบัตดิตาม

การด�าเนินงานของ	ศพด.โดยการประเมนิคณุภาพจากผูท้รงคณุวฒุทิัง้ภายในและภายนอก

เพื่อให้เกิดการพัฒนางานอย่างต่อเนื่อง	๒)	กำรดูแลสุขภำพ	ให้บริการที่ครอบคลุมการ

ประเมินปัญหา	 การส่งเสริมสุขภาพ	 การดูแลเมื่อเจ็บป่วย	 การดูแลส่งต่อกรณีฉุกเฉิน	 

การอบรมพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครในการเยี่ยมบ้าน	ช่วยเหลือดูแลเด็กที่เจ็บป่วยเรื้อรัง	

การป้องกันโรคติดต่อ	 การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค	 จัดให้มีบริการทันตกรรมที่	 รพ.สต.

และใน	 ศพด.	 การด�าเนินงานของ	 ศพด.	 มีการจัดท�าคู่มือในการดูแลเด็ก	 ฝึกอบรมให้

มารดาและหญิงตั้งครรภ์ในชุมชนมีความรู้ในการดูแลสุขภาพเด็ก	 การวางแผนครอบครัว	

การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่	อบรมอาสาสมัครในชุมชนให้มีความรู้เรื่องการดูแลเด็กเพื่อให้การ

ช่วยเหลอืตามสภาพปัญหา	และมีเครอืข่ายเฝ้าระวงัการกระท�าความรนุแรงต่อเดก็และสตรี

ในชุมชน	นอกจากนี้ยังมี	ระบบสนับสนุนกำรดูแล	คือ	ระบบกำรจัดกำรแบบมีส่วนร่วม 

โดยการสร้างความร่วมมอืจากทนุทางสงัคมทกุภาคส่วน	การน�าใช้ข้อมลู	การใช้ทรพัยากร

ในชุมชนทั้งคน	วัสดุอุปกรณ์	และแหล่งเรียนรู้ในชุมชนซึ่งสนับสนุนการสร้างงานเพื่อการ

ดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นเป็นฐานการดูแล

ผลจากการด�าเนนิงานในการพัฒนาระบบการดแูลเดก็ปฐมวยั	ท�าให้เกดิผลต่อเดก็	คอื	

เด็กได้รับการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย	ด้านอารมณ์	สังคม	และสติปัญญา	ผ่านกิจกรรมการ

ออกก�าลังกาย	 การเล่นกีฬา	 และการเล่น	 โดยพัฒนาของเล่นจากภูมิปัญหาและวัสดุใน 

ท้องถิ่น	เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงในการศึกษาแหล่งเรียนรู้ในชุมชน	มีความรู้

จากการได้เห็น	สัมผัส	ฝึกปฏิบัติ	น�ามารับประทาน	เกิดความรู้เชื่อมโยง	เป็นเหตุเป็นผล	

ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์	อีกทั้งยังสร้างความคุ้นเคย	ความรักความผูกพันกับชุมชนภาย

ใต้บริบทของท้องถิ่นซึ่งจะช่วยปลูกฝังให้เด็กเกิดความรัก	 ความเป็นเจ้าของท้องถ่ินต่อไป	

ด้านสขุภาพ	เดก็ได้รบัการส่งเสรมิสขุภาพ	การดแูลช่วยเหลอืเดก็ทีเ่จบ็ป่วยโดยอาสาสมคัร

ในชุมชน	ได้รับประทานอาหารปลอดภัย	ท�าให้มีน�้าหนักตามเกณฑ์เพิ่มขึ้น	และได้รับการ

ดูแลสุขภาพช่องปากและฟันทั้งใน	รพ.สต.	และ	ศพด.	ท�าให้มีความครอบคลุมเพิ่มมากขึ้น	 

ผลต่อครอบครัว	ครอบครัวเด็กได้รับการอบรมพัฒนาศักยภาพในการดูแลเด็ก	มีรูปแบบ

การให้ค�าปรึกษาที่ช่วยสนับสนุนครอบครัวในการดูแลและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก	 หญิง 

ตั้งครรภ์ได้รับการอบรมให้มีความรู้	 มีอาสาสมัครติดตามให้ความช่วยเหลือดูแลเด็กและ

เฝ้าระวังความรุนแรงต่อเด็กและสตรี	 ผลต่อ	 ศพด.	 และชุมชน	 เช่น	 มีคู่มือการจัดการ
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อาหารเพื่อส่งเสริมการเจริญเติบโตเด็กปฐมวัย	 เกิดศูนย์พัฒนาครอบครัวในชุมชนที่เป็น

เครือข่ายให้ความช่วยเหลือด้านสวัสดิการและสนับสนุนการดูแลเด็ก	รพ.สต.มีการส่งเสริม

การเข้าถึงบริการสุขภาพแก่เด็กปฐมวัยให้ครอบคลุมมากขึ้น	มีระบบการจัดบริการส�าหรับ

เด็กที่ต้องการความช่วยเหลือ	เช่น	น�้าหนักน้อย	เด็กที่มีปัญหาสุขภาพฟัน	เป็นต้น	ท้องที่

และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	มีการด�าเนินงานจัดตั้งกองทุน	สนับสนุนอาชีพ	จัดพื้นที่

ส�าหรับการท�ากิจกรรมของเด็ก	และมีระบบข้อมูลเด็กปฐมวัยที่ทุกหน่วยงานสามารถน�าใช้

เพื่อสร้างการพัฒนางานที่กระทบต่อเด็กที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน	
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๓๕	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลโคกล่าม	
	 อ�าเภอจตุรพักตรพิมาน	จังหวัดร้อยเอ็ด

ระบบการบริหารจัดการท้องถิ่นแบบมีส่วนร่วมระบบการบริหารจัดการท้องถิ่นแบบมีส่วนร่วม
    เทศบาลโคกลาม  อ.จตุรพัตรพิมาน จ.รอยเอ็ด

อสม. 
ประเมินพัฒนาการ

Care giver
ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ ผู้ป่วยในชุมชน
ดูแลสภาพแวดล้อมในชุมชน

ศูนยปองกันและบรรเทาสาธารณภัย
ดูแลสาธารณภัยในชุมชน (ความปลอดภัย)

กองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม
ปรับปรุงภูมิทัศน์และความสะอาดในชุมชน
ส่งเสริมคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อมในชุมชน

กูชีพกูภัย
ส่งต่อผู้ป่วยฉุกเฉินอย่างทันท่วงที
ให้ความรู้เกี่ยวกับสาธารณภัย เช่น จมน้ำ

อปพร.
ดูแลความปลอดภัยในชุมชน

กลุมทอเสื่อกก
ผลิตและขายเสื่อกกในชุมชน

กลุมรอยมาลัย
ขายมาลัยและสนับสนุนมาลัยให้ชุมชน
ในงานสำคัญ

กลุมแปรรูปผลิตภัณฑสมุนไพร
ผลิตน้ำยาล้างจาน น้ำยาถูพื้น ยาสระผม 
ครีมนวดผม น้ำยาล้างห้องน้ำ จากสมุนไพร

กลุมเย็บผาจากเศษผาเหลือใช
บริจาคผลิตภัณฑ์จากเศษผ้า
ขายผลิตภัณฑ์

โรงสีชุมชน
รับซื้อข้าวและขายข้าวเป็นรายได้ชุมชน
สนับสนุนพันธ์ุข้าวชุมชนรานคาชุมชน

ขายสินค้าอุปโภค บริโภค นำรายได้เข้าชุมชน
บริจาครายได้ ๕ % สนับสนุน ศพด.

กลุมผลิตน้ำดื่มครองทิพย
ผลิตน้ำดื่มใช้ในชุมชน
บริจาคน้ำดื่มสนับสนุนงานบุญในชุมชน

กองทุนสวัสดิการชุมชน
ชาวนามีพันธ์ุข้าวและแหล่งเงินทุน
รวมกลุ่มจัดสวัสดิการชุมชนพึ่งตนเอง

กลุมแมบาน
แบ่งกำไรสนับสนุน
งานในชุมชน, ศพด.

กองการศึกษา
ดูแลสวัสดิการด้านการเรียนแก่ชุมชน

กลุมออมทรัพย
ปล่อยกู้ดอกเบี้ยต่ำ
มอบทุนการศึกษา

ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
จัดสวัสดิการชุมชน

กองทุนฌาปณกิจสังคมสงเคราะห
จัดสวัสดิการแก่สมาชิกที่เสียชีวิต
เจ็บป่วยและฉุกเฉิน

กองสวัสดิการชวยเหลือเด็ก
ให้สวัสดิการช่วยเหลือเด็ก

ระบบการดูแลสุขภาพในชุมชน

ระบบเศรษฐกิจในชุมชน

ระบบสวัสดิการสังคม กองทุนเงินลาน
ปล่อยกู้ดอกเบี้ยต่ำ

ประชากรทั้งหมด  ๗,๓๘๗ คน
ชาย  ๓,๖๘๔  คน (๔๙.๕๓%)  
หญิง  ๓,๗๐๓  คน (๕๐.๔๗%)
ครัวเรือนทั้งหมด  ๑,๙๕๙  ครัวเรือน
เด็ก ๐-๕ ป  ๔๔๒  คน (๕.๙๘%)
ชาย  ๒๒๔  คน (๕๐.๖๗%)  
หญิง  ๒๑๘  คน (๔๙.๓๓%) 
เด็ก ๖-๑๒ ป  ๕๒๗ คน (๗.๑๑%) 
เด็กและเยาวชน  ๑,๑๘๔  คน (๑๕.๙๙%)  
วัยทำงาน  ๓,๘๙๐ คน (๕๒.๕๕%)
วัยสูงอายุ  ๑,๓๖๐  คน  (๑๘.๓๗%)
พิการ  ๒๒๒  คน (๒.๙๙%)
โรคเรื้อรัง  ๘๖๓ คน (๑๑.๖๖%)
ผูปวยเอดส  ๑๐ คน (๐.๑๓%)
ผูปวยระยะสุดทาย  ๑ คน (๐.๐๑%)

กลุมเกษตรทำนา
ทำการเกษตรผสมผสาน

กลุมเกษตรอินทรีย
ผลิตปุ๋ยจากมูลสัตว์

กลุมเกษตรพอเพียง
ทำการเกษตรผสมผสาน ปลูกเอง 

กินเอง และจำหน่าย
ลดต้นทุนการผลิต

กลุมผลิตปุยอินทรียชีวภาพอัดเม็ด
ผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากมูลสัตว์

ระบบเกษตรกรพึ่งตนเองระบบเกษตรกรพึ่งตนเอง

 อปท.
       สนับสนุนการศึกษา 
       งานในชุมชน

วัด
    เป็นแหล่งยึดเหนี่ยวในชุมชน
    เป็นคณะกรรมการดูแลในชุมชน

ชมรมกำนัน/ผูใหญบาน
       คณะกรรมการชุมชน
       ประสานงาน ประชาสัมพันธ์

 ศูนย์ดำรงธรรมตำบล
        รับเรื่องร้องทุกข์ไกล่เกลี่ย ข้อพิจารณา
        เป็นคณะกรรมการชุมชน
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ภำพที่	๑.๓๖	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลโคกล่าม	
	 อ�าเภอจตุรพักตรพิมาน	จังหวัดร้อยเอ็ด

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
   ทต.โคกลาม  อ.จตุรพักตรพิมาน จ.รอยเอ็ด

สถานการณ
ประชากรทั้งหมด  ๗,๓๘๗  คน

ชาย  ๓,๖๘๔ คน (๔๙.๕๓%)  หญิง  ๓,๗๐๓ คน (๕๐.๔๗%)
ครัวเรือนทั้งหมด ๑.๙๕๙ ครัวเรือน

เด็ก ๒-๕ ป เขาเรียนใน ศพด. ในพื้นที่ ๑๔๑ คน (๔๙.๑๓%)
เขาเรียนใน ศพด.นอกพื้นที่ ๑๔๖ คน (๕๐.๘๗%)

เด็กปฐมวัยมีน้ำหนักตามเกณฑอายุ  ๔๑๖ คน (๙๔.๑๒%)
เด็กปฐมวัยน้ำหนักขอนขางนอย  ๑๙ คน (๔.๓๐%)

น้ำหนักนอยกวาเกณฑ  ๒ คน (๐.๔๕%)
น้ำหนักมากเกินเกณฑ  ๕ คน (๑.๑๓%)
เด็กปฐมวัยที่มีฟนผุ  ๕๓ คน(๑๑.๙๙%)

พัฒนาการสมวัย  ๑๐๐ %
อยูกับพอและแม  ๓๗๔ คน (๕๔.๗๕%)
อยูกับปู ยา ตา ยาย  ๖๙ คน (๔๕.๒๕%)

วิธีการดำเนินการ
การสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย

การดูแลความปลอดภัยเด็กปฐมวัย

การจัดการสวัสดิการเด็กปฐมวัยและครอบครัว

ผลลัพธที่เกิดขึ้น

- ตรวจพัฒนาการเด็กปฐมวัย
- สงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย
- จัดระบบเยี่ยมบานโดย อสม. ออนไลน
- เยี่ยมหญิงตั้งครรภตั้งแตตั้งครรภจนหลังคลอด

- จัดการอาหารปลอดภัยแกเด็กปฐมวัย
- จัดระบบปองกันดูแลความปลอดภัยแกเด็กปฐมวัย
- จัดอบรมการปฐมพยาบาลเบื้องตน แกผูปกครอง 
   ผูดูแลเด็ก และผูเกี่ยวของ เชน การจมน้ำ
- จัดกิจกรรมเรียนรูโลกภายนอก เชน 
ปลูกผักปลอดสารพิษ ทำปุยชีวภาพ 
- ใหการรักษาเบื้องตนแกเด็กปฐมวัย
- มีระบบสงตอเมื่อเจ็บปวยฉุกเฉิน

- จัดตั้งกองทุนชวยเหลือเด็ก โดยการสรางรายได ๕% ของชุมชน ไดแก
   กลุมแมบาน กลุมออมทรัพย กองทุนเงินลาน  เพื่อจัดสวัสดิการ
   แกเด็กปฐมวัย
- สนับสนุนขนม/น้ำดื่ม ในการจัดกิจกรรมสำหรับเด็กปฐมวัย
- สนับสนุนเม็ดพันธุผักสำหรับครอบครัวเด็ปฐมวัยนำไปเพาะปลูกที่บาน
- จัดระบบรับเรื่องราวรองทุกขที่ชวยเหลือเด็ก
- มอบทุนการศึกษาแกเด็กยากไร

๑) แตงตั้งคณะทำงานอยางมีสวนรวม
๒) กำหนดบทบาทหนาที่ 
๓) วางแผนการดำเนินการรวมกับภาคีทุกภาคสวน
๔) ดำเนินงาน
๕) ติดตามประเมินผลเปนระยะ
๖) นำผลการประเมินมาปรับปรุงแกไข

เด็กปฐมวัย
- เด็กไดรับการประเมินพััฒนาการ ๑๐๐%
- เด็กไดรับการสงเสริมพัฒนาการ ๔ ดาน รางกาย สติปญญา    
   อารมณ สังคม
- เด็กไดรับการดูแลและสวัสดิการครอบคลุม

ครอบครัว
- ครอบครัวมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการเด็ก
- มีเครือขายผูปกครองในการดูและเด็ก
- เกิดการมีปฏิสัมพันธระหวางครอบครัวกับชุมชน

ชุมชน
- ชุมชนมีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน
- มีเครือขายจิตอาสาพัฒนาชุมชน ในการดูแลเด็กปฐมวัย
- มีระบบความปลอดภัยในการดูแลเด็กปฐมวัย

กลุมแปรรูปผลิตภัณฑสมุนไพร

กลุมเย็บผาจากเศษผาเหลือใช รานคาสวัสดิการชุมชน

กลุมผลิตน้ำดื่มครองทิพย

กลุมแมบาน

กองทุนเงินลาน

กลุมออมทรัพย กองทุนสวัสดิการชวยเหลือ

รพ.สต.

อสม.

อปท.

ศพด.

กูชีพ กูภัย

กองการศึกษา

กองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม
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๑ส่วนที่

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำ บลโคกล่าม

อำ เภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด

สรำวุธ	หงส์วิไล

	นำยกเทศมนตรีต�ำบลโคกล่ำม

เบอร์โทร	๐๔๓-๖๕๐๗๑๕

เทศบาลต�าบลโคกล่าม	 อ�าเภอจตุรพักตรพิมาน	 จังหวัดร้อยเอ็ด	 มีวิสัยทัศน์ในการ 

ขับเคลื่อนการด�าเนินงานคือ	 “ชุมชนเข้มแข็ง	 เกษตรอินทรีย์ก้าวหน้า	ชาวประชามีน�้าใจ	

ปลอดภัยสิง่เสพตดิ	เศรษฐกจิพอเพยีง” แบ่งพืน้ทีก่ารปกครองออกเป็น	๑๖	หมูบ้่าน	ได้แก่	

หมู่	๑	บ้านโคกล่าม	หมู่	๒	บ้านโคกล่าม	หมู่	๓	บ้านหนองสิม	หมู่	๔	บ้านหนองผือ

น้อย	 หมู่	 ๕	 บ้านหนองคูบอน	 หมู่	 ๖	 บ้านเหล่ายูง	 หมู่	 ๗	 บ้านเหล่ายูง	 หมู่	 ๘	 

บ้านหนองครอง	 หมู่	 ๙	 บ้านหนองกระเดา	 หมู่	 ๑๐	 บ้านหนองคูบอน	 หมู่	 ๑๑	 

บ้านหนองพวง	หมู่	๑๒	บ้านหนองผือน้อย	หมู่	๑๓	บ้านหนองบัวเลิง	หมู่	๑๔	บ้านโคก

ล่าม	หมู่	๑๕	บ้านหนองคูบอน	หมู่	๑๖	บ้านหนองโพ่น	อาณาเขตติดต่อด้านทิศเหนือ 

ติดกับต.หนองแวงควง	อ.ศรีสมเด็จ	 และ	ต.เมืองทอง	อ.เมือง	 จ.ร้อยเอ็ด	ทิศใต้ติดกับ	

ต.หนองผือ	อ.จตุรพักตรพิมาน	จ.ร้อยเอ็ด	ทิศตะวันออกติดกับต.น�้าใส	อ.จตุรพักตรพิมาน	

จ.ร้อยเอด็	และทศิตะวนัตกตดิกบัต.เมืองหงส์	อ.จตรุพกัตรพมิาน	จ.ร้อยเอด็	จ�านวนหลงัคา

เรือน	๑,๙๕๙	ครัวเรือน	ประชากรทั้งหมด	๗,๓๘๗	คน	เพศชาย	๓,๖๘๔	คน	ร้อยละ	

๔๙.๕๓	เพศหญิง	๓,๗๐๓	คน	ร้อยละ	๕๐.๔๗	มีเด็กอายุ	๐-๕	ปี	จ�านวน	๔๔๒	คน	 

คิดเป็นร้อยละ	๕.๙๘	ของประชากรทั้งหมด	แบ่งเป็นเพศชาย	๒๒๔	คน	คิดเป็นร้อยละ	

๕๐.๖๗	เพศหญิง	๒๑๘	คน	คิดเป็นร้อยละ	๔๙.๓๓	เด็กอายุ	๐-๓	ปี	จ�านวน	๒๑๕	คน	

ร้อยละ	๔๘.๖๔	เด็ก	๓-๕	ปี	จ�านวน	๒๒๗	คน	ร้อยละ	๕๑.๓๖	เด็กส่วนใหญ่อาศัยอยู่

กับพ่อและแม่	จ�านวน	๓๗๔	คน	ร้อยละ	๕๔.๗๕	อาศัยอยู่กับปู่ย่าตายายจ�านวน	๖๙	คน	

ร้อยละ	๔๕.๒๕	เข้าเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในพื้นที่	จ�านวน	๑๔๑	คน	ร้อยละ	๔๙.๑๓	

และเข้าเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กนอกพื้นที่	๑๔๖	คน	ร้อยละ	๕๐.๘๗	ข้อมูลด้านสุขภาพ

เดก็ปฐมวยัมพีฒันาการสมวยั	ร้อยละ	๑๐๐	เดก็ปฐมวยัมนี�า้หนกัตามเกณฑ์อาย	ุ๔๑๖	คน	 

ร้อยละ	๙๔.๑๒	มีน�้าหนักค่อนข้างน้อย	๑๙	คน	ร้อยละ	๔.๓๐	น�้าหนักน้อยกว่าเกณฑ์	 
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๒	คน	ร้อยละ๐.๔๕	น�้าหนักมากเกินเกณฑ์	๕	คน	ร้อยละ	๑.๑๓	และเด็กปฐมวัยที่มี 

ฟันผุ	๕๓	คน	ร้อยละ	๑๑.๙๙

การพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถ่ินของเทศบาลต�าบลโคกล่าม	 

ขับเคลื่อนงานและกิจกรรมโดยการมีส่วนร่วมและมีทุนทางสังคมในพื้นที่	 ๔	 ส่วน	 ได้แก่	

เทศบาลต�าบลโคกล่าม	โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�าบลโคกล่าม	ศนูย์พฒันาเดก็	จ�านวน	

๓	แห่ง	ได้แก่	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโคกล่าม	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองคูบอน	ศูนย์

พัฒนาเด็กเล็กบ้านเหล่ายูง	โรงเรียนในต�าบลโคกล่ามจ�านวน	๔	แห่ง	คือ	โรงเรียนชุมชน

บ้านโคกล่าม	โรงเรยีนบ้านหนองผอืน้อย	โรงเรยีนบ้านเหล่ายงู	โรงเรยีนบ้านหนองคบูอน

และทุนทางสังคมในชุมชน	 เช่น	 กลุ่มผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพอัดเม็ด	 กลุ่มอาสาสมัครใน

ชุมชน	กลุ่มแม่บ้าน	ชมรมผู้สูงอายุ	สภาเด็กและเยาวชน	เป็นต้น	ร่วมจัดกิจกรรมและส่ง

เสรมิการเรยีนรูใ้ห้แก่เดก็ปฐมวยั	โดยมีกระบวนการในการด�าเนนิงานร่วมกนัของภาคเีครอื

ข่าย	วางแผน	ด�าเนนิการ	และประเมินผลการด�าเนนิงาน	น�าผลทีไ่ด้มาปรบัปรงุการด�าเนนิ

งานเป็นระยะอย่างต่อเนื่อง

การพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถ่ินของเทศบาลต�าบลโคกล่าม	 มี

งำนเด่น	คือ	๑)	เสริมสร้ำงศักยภำพเด็กปฐมวัยแบบมีส่วนร่วม	โดยมีงานและกิจกรรม	

ประกอบด้วย	(๑)	ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพเด็ก	๐-๕	ปี	แนะน�าให้หญิงตั้งครรภ์

ให้มารับการฝากครรภ์ทุกคน	 การรณรงค์ให้เด็กแรกเกิดดื่มนมแม่อย่างน้อย	 ๖	 เดือน	 

(๒)	 ให้ความรู้ด้านการดูแลสุขภาพของเด็กปฐมวัย	 เช่น	 การออกก�าลังกาย	 อาหารเพื่อ

สุขภาพที่เหมาะสมกับเด็กอายุ	๐-๕	ปี	การจัดสภาวะแวดล้อมในบ้านที่เอื้ออ�านวยแก่การ

ใช้ชวิีตประจ�าวนัของเดก็	คดักรองพฒันาการเดก็และกระตุน้ส่งเสรมิพฒันาการเดก็	เป็นต้น	

(๓)	ส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยทั้ง	๔	ด้าน	คือ	ร่างกาย	จิตใจ	อารมณ์	สังคม	และ

สติปัญญา	มีอุปกรณ์และหลักสูตรที่ส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาการเด็ก	ด้านสวัสดิการ

และกองทนุเดก็ปฐมวยั	(๔)	ให้เดก็ปฐมวยัเรยีนรูภ้มูปัิญญาท้องถิน่	ปลกูฝังศลิปวฒันธรรม

ชุมชน	๒) กำรจัดกำรสวัสดิกำรส�ำหรับเด็กปฐมวัยและครอบครัว	มีกิจกรรม	ประกอบ

ด้วย	 (๑)	 จัดตั้งกองทุนช่วยเหลือเด็ก	 ซึ่งได้รับเงินสนับสนุนจากรายได้กลุ่มออมทรัพย์	

กองทุนเงินล้านร้อยละ	๕	เพื่อจัดการสวัสดิการแก่เด็กปฐมวัย	(๒)	กลุ่มแม่บ้าน	ร้านค้า

ชุมชน	สนับสนุนขนม	น�้าดื่มในการจัดกิจกรรมส�าหรับเด็กปฐมวัย	(๓)	กลุ่มเกษตรกรรม

พึ่งตนเองสนับสนุนเมล็ดพันธุ์ผักส�าหรับ	ศพด.	ใช้ปลูกใน	ศพด.	ให้เด็กเรียนรู้และน�ามา

ประกอบอาหารกลางวันและน�าไปปรุงอาหารที่บ้าน	และกลุ่มปุ๋ยอินทรีย์สนับสนุนปุ๋ยสาม
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พลังแจ๋วใช้ในการปลูกผักใน	ศพด.	(๔)	มีระบบรับเรื่องราวร้องทุกข์ช่วยเหลือเด็กปฐมวัย	

๓)	กำรดูแลสุขภำพเด็กปฐมวัย	มีกิจกรรม	ประกอบด้วย	(๑)	จัดการอาหารปลอดภัยแก่

เด็กปฐมวัย	 (๒)	 การส่งเสริมพัฒนาการเด็กตามวัย	 อบรมให้ความรู้แก่	 ครู	 ผู้ปกครอง	

อสม.	เกีย่วกับการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น	การช่วยเหลือเด็กจมน�า้	(๓)	มีให้การรกัษาเบ้ืองต้น

แก่เด็กปฐมวัย	(๔)	มีระบบรับ-ส่งต่อเด็กกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน	เป็นต้น

ผลลัพธ์การด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	 ประกอบด้วย	 

๑)	 ผลต่อเด็กปฐมวัย	 ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการครอบคลุม	 ๔	 ด้านทั้งด้านร่างกาย	

ด้านอารมณ์	ด้านสังคม	ละด้านสติปัญญา	เด็กทุกคนได้รับการประเมินพัฒนาการ	เด็ก

ปฐมวัยท่ียากไร้ได้รับการช่วยเหลือสวัสดิการได้แก่	 ทุนการศึกษา	 ๒)	 ผลต่อครอบครัว 

ครอบครัวมีเครือข่ายในการดูแลเด็ก	 สมาชิกครอบครัวมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีและมีส่วนร่วม 

ในการดูแลเด็กเช่น	 การส่งเสริมพัฒนาการเด็ก	 การท�ากิจกรรมร่วมกัน	 การปลูกผัก	 

การประดิษฐ์ของเล่น	 เป็นต้น	 ๓)	 ผลต่อชุมชน	 ชุมชนมีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน	 

มีเครือข่ายในการจัดการระบบการดูแลเด็กปฐมวัย	 เช่น	 มีระบบการดูแลความปลอดภัย 

แก่เด็กปฐมวัย	การช่วยเหลือเมื่อเด็กจมน�้า	เป็นต้น	

ภาคเหนือตอนล่าง
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ภำพที่	๑.๓๗	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	 องค์การบริหารส่วนต�าบล 
เสมาใหญ่	อ�าเภอบัวใหญ่	จังหวัดนครราชสีมา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง
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ภำพที่	๑.๓๘	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถ่ิน	 องค์การบริหารส่วนต�าบล 
เสมาใหญ่	อ�าเภอบัวใหญ่	จังหวัดนครราชสีมา
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องค์การบริหารส่วนตำ บลเสมาใหญ่
อำ เภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา

นำยอุเทน	ศรีนอก	

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลเสมำใหญ่	

เบอร์โทร	๐๙๐-๒๗๑๔๓๓๙

“เสมาใหญ่คือนาม	 น�้าใจงามถ้วนหน้า	 ท�านาอาชีพหลัก	 อนุรักษ์ประเพณี	 บารมี 

หลวง	ปู่เสี่ยง”	ต�าบลเสมาใหญ่ได้รับการก่อตั้งขึ้นเมื่อ	พ.ศ.	๒๕๑๒	ต่อมาได้มีการกระจาย	

อ�านาจการปกครอง	จงึมกีารตัง้เป็นองค์การบรหิารส่วนต�าบลขึน้ตามพระราชบญัญตัสิภา

ต�าบลและองค์การบริหารส่วนต�าบล	 พ.ศ.	 ๒๕๓๙	 และตามประกาศกระทรวงมหาดไทย	

เมื่อวันที่	๓๐	มีนาคม	พ.ศ.	๒๕๔๐	

องค์การบรหิารส่วนต�าบลต�าบลเสมาใหญ่	อ�าเภอบวัใหญ่	จงัหวดันครราชสีมา	มพีืน้ที่

รับผิดชอบจ�านวน	 ๑๑	 หมู่บ้าน	 ๑,๑๗๔	 ครัวเรือน	 ประชากรท้ังหมด	 ๔,๘๒๖	 คน	 

เป็นเพศชายจ�านวน	 ๒,๔๐๑	 คน	 ร้อยละ	 ๔๙.๗๕	 เพศหญิงจ�านวน	 ๒,๔๒๕	 คน	 

ร้อยละ	๕๐.๒๕	เดก็	๐-๕	ปี	จ�านวน	๑๔๙	คน	ร้อยละ	๓.๐๙	เป็นเพศชายจ�านวน	๗๖	คน	

ร้อยละ	๕๑.๐๑	เป็นเพศหญิงจ�านวน	๗๓	คน	ร้อยละ	๔๘.๙๙	เด็กอายุ	๐-๓	ปี	จ�านวน	

๘๓	คน	ร้อยละ	๕๕.๗๐	เด็กอายุ	๓-๕	ปี	จ�านวน	๖๖	คน	ร้อยละ	๔๔.๓๐	องค์การ

บริหารส่วนต�าบลเสมาใหญ่	มี	ศพด.	จ�านวน	๒	แห่ง	คือ	ศพด.สามดวงใจสายรัก	ศพด.

บ้านเสมาใหญ่	เด็กที่เข้าเรียนใน	ศพด.	จ�านวน	๔๖	คน	ร้อยละ	๓๐.๘๗	เข้าเรียนอนุบาล

ในพื้นที่	จ�านวน	๖๑	คน	ร้อยละ	๔๐.๙๔	เรียนนอกพื้นที่	จ�านวน	๔๒	คน	ร้อยละ	๒๘.๑๙	

ข้อมูลด้านสุขภาพ	มีเด็กพิการ	๒	คน	ร้อยละ	๑.๓๔	ฟันผุ	๓๔	คน	ร้อยละ	๒๒.๘๒	 

เด็กอ้วน	๙	คน	ร้อยละ	๖.๐๔	เด็กผอม	๕	คน	ร้อยละ	๓.๓๖	เด็กส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับ

บิดาและมารดา	 นอกนั้นอาศัยอยู่กับญาติ	 ปู่ย่า	 ตายาย	 เนื่องจากบิดามารดาแยกทาง	

หรือไปท�างานต่างจังหวัด	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนต�าบลต�าบล 

เสมาใหญ่	 ขับเคลื่อนงานและกิจกรรมโดยใช้หลักการของการใช้พื้นที่เป็นฐานการพัฒนา	

และการสร้างการมีส่วนร่วม	อาศัยทุนทางสังคมในพื้นที่อย่างน้อย	๓	ส่วน	คือ	บ้าน	วัด	
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โรงเรียน	นอกจากนี้	อบต.	เสมาใหญ่	ยังมีทุนทางสังคมที่เข็มแข็งที่เข้ามาขับเคลื่อนการ

ดูแลเด็กในพ้ืนที่	 ได้แก่	 รพ.สต.หนองแจ้งน้อย	 และกองทุนหลักประกันสุขภาพต�าบล	 

ซึ่งเป็นทุนเด่นในการขับเคลื่อนงานการดูแลสุขภาพของเด็กปฐมวัย	ทุนทางสังคมในชุมชน	

กลุ่ม	 อสม.	 กลุ่ม	 อปพร.	 กลุ่มจักสาน	 กลุ่มทอเสื่อกก	 กลุ่มท�าขนมไทย	 กลุ่มแปรรูป

ผลิตภัณฑ์จากเศษผ้า	กลุ่มปาดยาง	กลุ่มทอผ้าไหมบ้านโนนติ้ว	โรงเรียนผู้สูงอายุ	เกษตร

หนึ่งไร่หนึ่งแสน

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	 ประกอบด้วยการด�าเนินงานและกิจกรรมดังนี้	 ๑)	 งาน

เด่นที่เน้นการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย	โดยการท�างานร่วมของ	ศพด.	ศพค.	รพ.สต.	และ	

อสม.	 มีงานและกิจกรรม	 ประกอบด้วย	 การตรวจสุขภาพเด็ก	 การคัดกรองกลุ่มเส่ียง	

ตดิตามเดก็ทีม่ปัีญหาพฒันาการและสขุภาพ	การส่งต่อเมือ่มกีรณฉีกุเฉนิ	การให้ค�าปรกึษา

และเฝ้าระวังความรุนแรงในครอบครัว	การให้ความรู้ผู้ปกครอง	อสม.	ครู	ผู้ดูแลเด็กใน

การดูแลเด็ก	๐	–	๕	ปี	 เช่น	กิจกรรมคุณพ่อคุณแม่มือใหม่	 เพื่อเตรียมความพร้อมใน 

การดูแลบุตร	 การฮอนกระด้งและขึ้นอู่	 เยี่ยมแม่หลังคลอด	 เด็กปลอดโรค	 ปลอดภัย	

กิจกรรมหนูน้อยสุขภาพดี	ชีวีมีสุข	เสมาใหญ่	๔.๐	โตสมวัย	สูงสมส่วน	เป็นต้น	๒)	งาน

ที่หนุนเสริมกัน	 ประกอบด้วย	 (๑)	 การสร้างการเรียนรู้และพัฒนาศักยภาพ	 โดยมีงาน 

และกิจกรรม	 ประกอบด้วย	 จัดท�าหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถ่ิน	 โดยให้ปราชญ์ชาวบ้าน	 

กลุ่มผู้สูงอายุจากโรงเรียนผู้สูงอายุต�าบลเสมาใหญ่	 มาให้ความรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน	 เช่น	 

ท�าข้าวต้มมัด	ท�าว่าว	ท�าบายศรี	ท�าขนมเทียน	ท�าม้าก้านกล้วย	ท�ากังหันลม	ส่งเสริม

พัฒนาการจากการเล่น	ลาน	BBL	เครือ่งเล่นจากภมูปัิญญาท้องถิน่	หลกัสตูรประสบการณ์

นอกห้องเรียน	 การไปเรียนรู้การสร้างอาชีพในชุมชน	 เรียนรู้วิธีการปลูกผักกินเอง	 

เรยีนรูก้ารทอเส่ือกก	การเรยีนรูน้อกเขตพืน้ทีต่�าบล	ส่งเสรมิศกัยภาพผูป้กครอง	ให้ความรู้

เรื่องการดูแลเด็กปฐมวัย	ในเรื่องการดูแลสุขภาพ	หลักสูตรคุณพ่อคุณแม่มือใหม่	การจัด

สภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัย	 และพัฒนาศักยภาพครู	 โดยครูผู้ดูแลเด็ก	 จบการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี	 และปริญญาโท	 ให้ความรู้เรื่องการดูแลและป้องกันเด็กจมน�้าให้กับครู	 และ 

จัดสภาพแวดล้อมห้องเรียนให้เป็นสัดส่วน	 (๒)	 การจัดการสิ่งแวดล้อมดังนี้	 การป้องกัน

โรค	 เช่น	 การท�าความสะอาดของเล่น	 การจัดกิจกรรม	 Big	 cleaning	 day	 เป็นต้น	 

การป้องกันอุบัติเหตุจากการเล่น	 เช่น	 การปูพื้นด้วยแผ่นยางพารา	 การจัดพื้นที่	 ศพด. 

เป็นสัดส่วน	 มีถังดับเพลิงพร้อมใช้งานใน	 ศพด.	 การส�ารวจจุดเสี่ยงของชุมชน	 “ตะโกน	

โยน	ยืน่”	จดับรเิวณรบัส่งเดก็	ปรบัปรงุสภาพแวดล้อมในครวัเรอืน	มกีารคดัแยกขยะ	และ
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ก�าจัดลูกน�้ายุงลาย	 ๓)	 การจัดสวัสดิการช่วยเหลือกัน	 ดังนี้	 กองบุญวันละหนึ่งบาท	 

จดัสวสัดกิารตัง้แต่ให้เดก็แรกเกดิรายละ	๕๐๐	บาท	และค่านอนโรงพยาบาลคนืละ	๑๐๐	บาท	

ประเพณีฮ้อนกระด้งและขึน้อู	่สร้างขวญัและก�าลังใจให้กบัคณุแม่มือใหม่	ตรวจเยีย่มแม่และ

เด็กหลังคลอด	 การเยี่ยมบ้านของสหวิชาชีพ	 หนูน้อยรักการออม	 ๔)	 การจัดท�า 

และน�าใช้ข้อมูล	 เช่น	 การส�ารวจข้อมูลเด็กปฐมวัย	 จัดท�าสมุดบัญชีการเจริญเติบโตและ

พัฒนาการ	ข้อมูลการตรวจสุขภาพของเด็กปฐมวัยและหญิงตั้งครรภ์	เป็นต้น	

ผลผลิตผลลัพธ์	มีดังนี้	๑)	ผลต่อเด็กปฐมวัย	เด็กปฐมวัย	จ�านวน	๑๔๙	คน	ได้รับ

การส่งเสริมพัฒนาการรอบด้าน	เด็กที่เข้าเรียนในศพด.	อายุ	๒-๕	ปี	จ�านวน	๔๖	คน	

ประกอบด้วย	ศพด.	สามดวงใจสายใยรัก	จ�านวน	๒๕	คน	ชาย	๑๒	คน	หญิง	๑๓	คน	

ศพด.	บ้านเสมาใหญ่	จ�านวน	๒๑	คน	ชาย	๙	คน	หญิง	๑๒	คน	ได้เรียนรู้จากของจริง	

ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทั้ง	๔	ด้าน	(ร่างกาย	สติปัญญา	อารมณ์	สังคม)	เด็กได้รับ

การดแูลสขุภาพ	มกีารเฝ้าระวงัและป้องกนัโรคตดิต่อ	มแีนวทางและกจิกรรมทีส่่งเสริมการ

เรียนรู้	 มีการติดตามและตรวจคัดกรองเป็นประจ�าทุกภาคเรียน	 ผู้ปกครอง	 ผู้ดูแลเด็ก	 

ครู	อสม.	ได้รับการพัฒนาทักษะการดูแลและการส่งเสริมพัฒนาการ	ท�าให้เด็กมีพัฒนาที่

สมวัย	 เด็กเข้าถึงบริการด้านสุขภาพอย่างครอบคลุมและต่อเนื่อง	 กลุ่ม	 อสม.	 สามารถ 

คัดกรองสุขภาพ	ตรวจเยี่ยมบ้าน	และส่งต่อการดูแลพัฒนาการเด็กที่มีปัญหาสุขภาพไปยัง 

ผู้ปกครอง	 ศพด.	 และรพ.สต.	 ได้	 ครูได้รับการพัฒนาให้มีคุณวุฒิทางการศึกษาที่สูงขึ้น	

เกิดสวัสดิการช่วยเหลือเด็กและครอบครัว

ผลกระทบที่เกิดขึ้น	มีดังนี้	เด็กได้รับการประเมินพัฒนาการครอบคลุมทุกด้านท�าให้มี

สขุภาพด	ีมแีนวทางในการดแูลสขุภาพเดก็ปฐมวยัในศพด.	การปรบัสภาพแวดล้อมทีอ่ือ้ต่อ

เด็กปฐมวัยท�าให้เด็กได้อยู่ในสภาพแวดล้อมที่ดี	มีความปลอดภัยและลดความเสี่ยงต่อการ

เกิดการระบาดของโรคติดต่อและการเกิดอุบัติเหตุที่บ้าน	ศพด.และในชุมชน	การส่งเสริม

ให้ครอบครัวมีส่วนร่วมในการดูแลท�าให้เกิดความอบอุ่นในครอบครัว	เกิดความร่วมมือกัน

ในชุมชนเพื่อดูแลเด็กให้มีคุณภาพ
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ภำพที่	๑.๓๙	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถ่ิน	 องค์การบริหารส่วนต�าบล 
โคกขมิ้น	อ�าเภอพลับพลาชัย	จังหวัดบุรีรัมย์

อบต.โคกขมิ้น  อ.พลับพลาชัย  จ.บุรีรัมย
ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนทองถิ่น

อบรมใหความรูผูปกครองเกี่ยวกับการสงเสริมพัฒนาการ
และการดูแลสุขภาพ
ตรวจคัดกรองสุขภาพทุกวันที่ ศพด.

การเรียนตามหลักสูตร

ทำหลักสูตรภูมิปญญาทองถิ่น

วิเคราะหหลักสูตรการศึกษา
 +หลักสูตรทองถิ่นปรับใชกับเด็กปฐมวัย
จัดประสบการณโดยใชกระบวนการ EF
จัดทำและจัดหาสื่อการเรียนรูโดยใชเทคโนโลยี DLTV

แกะสลัก  รำกันตรึม เลานิทาน
จัดการเรียนรูนอกสถานที่ ปราชญชาวบาน ทำแปลงผัก
ผูปกครองมีสวนในการจัดกิจกรรม ทำขนมพื้นบาน
สรางสนามเด็กเลนสรางปญญา    

  ทำโครงการ “ออนหวาน” พัฒนาการสมวัย
  วางแผนเตรียมอาหารทุกสัปดาห
  ใชวัตถุดิบจากชุมชน ผลไมตามฤดูกาล 
       ผักปลอดสารพิษ
อบรมแมบานผูปกครอง
ทำขนมโดยใชวัสดุจากธรรมชาติ   

สอนประโยชนของการออมใหเด็ก 
ผานการเลานิทาน
บทบาทสมมุติ เพื่อเรียนรูเรื่องการออม   

รพ.สต.
ผูนำชุมชน

ศพด.

โรงเรียน ครู/ผูปกครอง

ปรับสภาพแวดลอม

สงเสริมการออม

สงเสริมการโภชนการสงเสริมการเรียนรู

การดูแลสุขภาพ

ทุนทางสังคม

ชาย  ๓๕๔  คน (๕๓.๙๖%)
หญิง ๓๒๐ คน (๔๖.๐๔%)

ศพด.จำนวน   ๔   แหง

๖๕๖เด็กอายุ ๐-๕ ป จำนวน             คน (๗.๓๘%)
เด็กอายุ ๐-๒ ป จำนวน  ๒๕๗  คน (๓๙.๑๘%)
เด็กอายุ ๓-๕ ป จำนวน  ๓๙๙  คน (๖๐.๘๒%)

ครู : เด็ก  ๑ : ๑๕

สถานะขอมูล

ปลูกตนไมเพิ่มพื้นที่สีเขียว
สรางสนามเด็กเลนสรางปญญา
จัดมุมบทบาทสมมุติ มุมนิทาน มุมตุกตา
ทำความสะอาดของเลน ซอมแซมทุกเดือน
ปองกันการบาดเจ็บทำรั้วประตูที่ปลอดภัย  

เด็กไดรับการพัฒนาสมอง พัฒนาความคิด
ไดพัฒนาทักษะทางสังคม การจัดการตนเอง
และการอยูรวมกัน กับผูอ่ืน

ผลลัพธ

กลุมอาชีพ

อสม.
อบต.โคกขมิ้น

การสงเสริมการเรียนรูพัฒนาการทางปญญาและอารมณ



126

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องค์การบริหารส่วนตำ บลโคกขมิ้น
อำ เภอพลับพลาชัย จังหวัดบุรีรัมย์

นำยมำนพ	จูประโคน	

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลโคกขมิ้น	

เบอร์โทร	๐๙๑-๘๒๙๑๑๙๕

อบต.โคกขมิ้น	อ.พลับพลาชัย	จ.บุรีรัมย์	แบ่งพื้นที่รับผิดชอบออกเป็น	๑๕	หมู่บ้าน	

ได้แก่	หมู่ที่๑	บ้านแสลงคง	หมู่ที่	๒	บ้านตาแก	หมู่ที่	๓	บ้านโคกขมิ้น	หมู่ที่	๔	บ้านเขว้า	

หมู่	๕	บ้านตาพระ	หมู่ที่	๖	บ้านศรีสมบูรณ์	หมู่ที่	๗	บ้านล�าเดง	หมู่ที่	๘	บ้านหนอง

ขอน	หมู่ที่	 ๙	บ้านพลับ	หมู่ที่	 ๑๐	บ้านโคกบัว	หมู่ที่	 ๑๑	บ้านโคกขมิ้น	หมู่ที่	 ๑๒	 

บ้านโคกเพชร	 หมู่ที่	 ๑๓	 บ้านทะเมนชัย	 หมู่ที่	 ๑๔	 บ้านพงษ์ศิริ	 หมู่ที่	 ๑๕	 บ้าน 

หลวงอุดม	 อาณาเขตทิศเหนือติดต่อกับ	 ต.สูงเนิน	 อ.กระสัง	 ทิศใต้ติดต่อกับ	 ต.สะเดา	 

ทิศตะวันออกติดต่อกับ	ต.ป่าซัน	ทิศตะวันตกติดต่อกับ	ต.ส�าโรง	อ.พลับพลาชัย

ประชากร	๘,๓๗๗	คน	แบ่งเป็น	ชาย	๓,๗๑๕	คน	ร้อยละ	๔๔.๓๓	หญงิ	๔,๖๖๓	คน	

ร้อยละ	๕๕.๖๗	 แบ่งเป็นเด็ก	 ๐-๕	ปี	 จ�านวน	๖๕๖	คน	คิดเป็นร้อยละ	๗.๘๓	 ของ

ประชากรทั้งหมด	เป็นเพศชาย	๓๕๔	คน	ร้อยละ	๕๓.๙๖	เพศหญิง	๓๐๒	คน	ร้อยละ	

๔๖.๐๔	แบ่งเป็นเด็ก	๐-๒	ปี	จ�านวน	๒๕๗	คน	ร้อยละ	๓๙.๑๘	เด็ก	๓-๕	ปี	จ�านวน	

๓๙๙	คน	ร้อยละ	๖๐.๘๒	โดยเด็ก	๒-๕	ปี	เข้าเรียนในศพด.ในพื้นที่	จ�านวน	๑๙๑	คน	

ร้อยละ	๒๙.๑๑	ของเด็กปฐมวัยทั้งหมด	การอาศัยอยู่ของเด็กปฐมวัยดังนี้	ส่วนใหญ่อาศัย

อยู่กับพ่อแม่	 จ�านวน	๒๕๐	คน	ร้อยละ	๓๘.๑๑	 รองลงมาอยู่กับอยู่กับปู่ย่า	 ตา	 ยาย	

จ�านวน	๕๐	คน	 ร้อยละ	 ๗.๖๒	 อาศัยกับอยู่กับบุคคลอื่น	 จ�านวน	๓๕๖	คน	 ร้อยละ	

๕๔.๒๗	เด็กปฐมวัยทุกคนมีพัฒนาการสมวัย	เด็กที่มีน�้าหนักตามเกณฑ์	จ�านวน	๑๘๘	คน	

ร้อยละ	๒๘.๖๖	ไม่มเีดก็ต�า่กว่าเกณฑ์	เดก็ปฐมวยัทีม่ฟัีนผ	ุจ�านวน	๙๑	คน	ร้อยละ	๑๓.๘๗	

เด็กปฐมวัยที่ได้รับวัคซีนครบทุกคน	
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ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่ของอบต.โคกขมิน้	สร้างและขบัเคลือ่นงาน	

กจิกรรมทัง้ในส่วนของการสร้างระบบการจัดการ	 ทีเ่น้นการมีส่วนรวม	 การจดัการความรู้

และขบัเคลือ่นนโยบายสาธารณะ	ใช้พ้ืนทีเ่ป็นฐานการพฒันา	ซึง่สอดคล้องกบัวสิยัทศัน์ของ

การพัฒนาพื้นที่คือ	เกษตรกรรมน�าหน้า	ส่งเสริมการศึกษา	พัฒนาคุณภาพชีวิต	ผลผลิต

ทางภูมิปัญญา	น�าพาเศรษฐ	ให้ชีวิตที่ดี	โดยอาศัยทุนทางสังคมในพื้นที่อย่างน้อย	๔	ส่วน	

คือ	อบต.โคกขมิ้น	ศพด.	จ�านวน	๔	แห่ง	ศพด.บ้านแสลงคง	ศพด.บ้านตาพระ	ศพด.บ้าน

ล�าเดง	ศพด.บ้านโคกขมิ้น	รพ.สต.บ้านตาพระ	รพ.สต.โคกขมิ้น	และทุนทางสังคมในชุมชน	

เช่น	กลุ่มอสม.	กลุ่มแม่บ้าน	กลุ่มวิสาหกิจชุมชน	กลุ่มเลี้ยงสัตว์	กลุ่มปลูกผัก	กลุ่มทอผ้า	

โรงเรียนผู้สูงอายุ	กองทุนหมู่บ้าน	กองทุนออมวันละบาท	ปราชญ์ชาวบ้าน	ครู	ผู้ปกครอง	

ผู้น�าชุมชน	อาสาสมัคร	เป็นต้น	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	ประกอบด้วยการด�าเนินงานและกิจกรรมดังนี้	งำนเด่นที่

เน้นกำรส่งเสรมิกำรเรยีนรูแ้ละพฒันำกำรทำงปัญญำและอำรมณ์	โดยมีงานและกิจกรรม	

ดังน้ี	 (๑)	 การพัฒนาหลักสูตรของศพด.	 วิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยปี	 ๒๕๖๐	

วิเคราะห์หลักสูตรที่มีในท้องถิ่น	เพื่อปรับใช้กับเด็กปฐมวัยในชุมชน	(๒)	จัดท�าแผนการจัด

ประสบการณ์	 ยึดผู้เรียนเป็นส�าคัญ	 จัดกิจกรรมหลากหลายเช่ือมต่อการเรียนรู้ในชุมชน	

พัฒนาแผนการจัดประสบการณ์โดยใช้กระบวนการ	 EF	 (๓)	 จัดท�าสื่อและจัดหาสื่อการ

เรียนรู้	ใช้เทคโนโลยี	DLTV	(๔)	ท�าหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่น	เช่น	แกะสลัก	ร�ากันตรึม	

เล่านิทาน	เป็นต้น	(๕)	จัดการเรียนรู้นอกสถานที่	เช่น	เรียนรู้กับปราชญ์ชาวบ้าน	แปลง

ผักปลอดสารพิษ	การร่วมกิจกรรม	เช่น	วันพ่อ	วันแม่	วันลอยกระทง	กิจกรรมส�าคัญทาง

ศาสนา	กิจกรรมวันจบการศึกษา	เป็นต้น	(๖)	ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้	เช่น	ท�าขนมพื้นบ้าน	เป็นต้น	งำนที่หนุนเสริมกัน	ประกอบด้วย	๑)	กำรปรับ

สภำพแวดล้อมที่เอื้อต่อเด็กปฐมวัย	ประกอบด้วย	(๑)	การปลูกต้นไม้เพิ่มพื้นที่สีเขียวใน

ชมุชน	(๒)	สร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	แบบ	๓	ฐาน	ได้แก่	สระทารก	สระน�า้อิน	จนั	

ค่ายกลสไปเดอร์แมน	(๓)	จดัมมุบทบาทสมมตุใินห้องเรยีนเพือ่ให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการเล่น

บทบาทสมมุติ	เช่น	มุมนิทาน	มุมตุ๊กตา	เป็นต้น	(๔)	ท�าความสะอาดของเล่น	ซ่อมแซม

อุปกรณ์ทุกเดือนโดยความร่วมมือของทุกภาคส่วนในชุมชน	 (๕)	 ป้องกันการบาดเจ็บโดย

การจัดท�ารั้ว	ประตูเลื่อนที่ปลอดภัยโดยอบต.	ชุมชนและรพ.สต.ร่วมด�าเนินการ	(๖)	สร้าง

อ่างล้างมือเพียงพอกับเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	๑๐	จุด	(๗)	มีห้องน�้าเด็ก	๔	ห้องแยก	

ชาย	หญิง	มีแผงกันลื่น	ไม่มีถังน�้า	๒)	กำรดูแลสุขภำพปฐมวัย	ได้แก่	การจัดท�าคู่มือ	
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การดูแลและป้องกันโรคส�าหรับครู	อบรมให้ความรู้ส�าหรับผู้ปกครองเกี่ยวกับการส่งเสริม

การเรียนรู้และการดูแลสุขภาพ	 การอบรมเพื่อพัฒนาศักยภาพพ่อแม่หรือผู้ดูแล	 เพื่อการ

ดแูลเดก็	การเข้าร่วมโครงการโรงเรยีนพ่อแม่	การอบรมการเลีย้งลกูด้วยนมแม่	การอบรม

การจัดอาหารเสริมส�าหรับเด็ก	 การอบรมเพื่อการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นส�าหรับการดูแล

เด็ก	 การอบรมเพ่ือการส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู ้ของเด็ก	 อบรม	 อสม. 

ให้สามารถประเมิน	ป้องกนัโรคใน	ศพด.	และในชมุชน	การตรวจสขุภาพ	คดักรองสขุภาพ

ทุกวันโดย	ศพด.	ประเมินสุขภาพชั่งน�้าหนัก	วัดส่วนสูงทุก	๓	เดือน	โดย	ศพด.	ตรวจ

รักษาเบื้องต้น	 ส่งต่อการรักษา	 เคลือบฟูลออไรด์ภาคเรียนละ	 ๑	 ครั้ง	 โดย	 รพ.สต.		

๓)	ส่งเสริมกำรออมและกำรจัดสวัสดิกำรเด็กปฐมวัย	ดังนี้	 การออมทรัพย์ส�าหรับเด็ก	

มีสมุดเงินฝาก	นับและแจ้งยอดเป็นรายเดือน	รวมถึงแจ้งผู้ปกครองเป็นรายภาคการศึกษา	

สอนประโยชน์ของการออมให้เด็กผ่านการเล่านิทาน	และสถานการณ์สมมุติ	๔)	ส่งเสริม

ด้ำนโภชนำกำร	ดังนี้	จัดหาอาหารกลางวันครบ	๕	หมู่	วางแผนจัดเตรียมเมนูอาหารทุก

สัปดาห์	 ซื้อวัตถุดิบจากชุมชน	 ผลไม้ตามฤดูกาล	 ผักปลอดสารพิษ	 จัดอาหาร	 น�้าดื่มที่

สะอาดปลอดภัย	อบรมให้ความรู้แม่บ้านในการประกอบอาหารตามหลักโภชนาการ	โดย	

รพ.สต.	อบรมให้ความรูผู้ป้กครอง	ภายใต้โครงการของ	ศพด.	อ่อนหวานพฒันาการสมวยั

(เด็กไม่รับประทานรสหวาน)	 ให้ผู้ปกครองพาเด็กท�าขนมโดยใช้วัสดุจากธรรมชาติ	 เช่น	

ขนมบัวลอย	ขนมเปียกปูน	เป็นต้น	

ผลผลิตผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น	มีดังนี้	๑)	ผลต่อเด็กปฐมวัย	เด็กปฐมวัย	จ�านวน	๖๕๖	คน	

ได้รบัการส่งเสรมิพฒันาการรอบด้าน	เดก็ทีเ่ข้าเรยีนในศพด.	อาย	ุ๒-๕	ปี	จ�านวน	๑๙๑	คน	

ในศพด.	 ๔	 แห่ง	 ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทั้งร่างกาย	อารมณ์	 จิตใจ	 สังคม	 และ 

สติปัญญา	สามารถวางแผน	แก้ปัญหา	แลกเปลี่ยนเรียนรู้	ฝึกการคิด	สร้างความมั่นคง

ทางจิตใจ	มีความกล้าหาญ	มีความคิดสร้างสรรค์	สามารถเล่นร่วมกับเพื่อน	แบ่งปันของ

เล่น	รู้จักรอคอยและช่วยเหลือกัน	ด้านร่างกาย	ได้รับการส่งเสริมการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก	

มัดใหญ่	การทรงตัวที่ดี	 เกิดการผ่อนคลาย	มีความสุข	สนุกสนาน	รวมถึงเด็กได้อยู่กับ

ธรรมชาติ	ต้นไม้	ดิน	น�้า	ได้เรียนรู้สภาพแวดล้อมธรรมชาติ	มีอิสระ	โดยการเรียนรู้ตาม

หลักสูตรมาตรฐาน	หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่น	และสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	๒)	ผลต่อ

ครอบครัว	 ครอบครัวมีความรู้ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก	 มีส่วนร่วมในดูแลเด็ก	 เช่น	

การท�าขนมจากวัสดุธรรมชาติ	เป็นต้น	๓)	ผลต่อชุมชน	ชุมชนมีส่วนร่วมโดยมีการน�าใช้

ทุนทางสังคมและศักยภาพที่มีอยู่	เช่น	การมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ	ศพด.โดยเข้า
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๑ส่วนที่

เป็นวิทยากรร่วมถ่ายทอดวิถีชุมชนในศพด.	การระดมทุน	และแรงงานในการสร้างสนาม

เด็กเล่น	และปรับสภาพแวดล้อมส�าหรับเด็กปฐมวัย	เช่น	การสร้างห้องน�้า	จุดคัดแยกขยะ	

สร้างรั้วและประตูที่ปลอดภัยใน	ศพด.	เป็นต้น	การสืบสานภูมิปัญญาของชุมชน	เช่น	การ

ร�ากันตรึม	 เป็นต้น	 ทั้งยังเกิดเครือข่ายด้านสุขภาพในการดูแลเด็กปฐมวัยที่ประกอบด้วย

ครู	 อสม.ได้รับการฝึกอบรมและพัฒนาศักยภาพในการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย	 และ 

เจ้าหน้าที่ในหน่วยบริการสุขภาพ	

ปัจจัยเงื่อนไขของความส�าเร็จในการด�าเนินการของพื้นที่	ดังนี้	๑)	ความร่วมมือของ

ทนุทางสังคมในชมุชน	อบต.โคกขม้ิน	ครบูคุลากรในศพด.ท้ัง	๔	แห่ง	รพ.สต.	และครอบครวั

เด็กปฐมวัย	๒)	ศักยภาพของบุคลากร	๓)	งบประมาณสนับสนุนการด�าเนินการและแผน
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ภำพที่	๑.๔๐	ระบบการจดัการตนเองของชมุชนท้องถิน่	องค์การบรหิารส่วนต�าบลไหล่ทุง่	
อ�าเภอตระการพืชผล	จังหวัดอุบลราชธานี

ระบบการจัดการสุขภาวะชุมชนระบบการจัดการสุขภาวะชุมชน
อบต.ไหลทุง อำเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี

จำนวนครัวเรือน 
๒,๐๓๕ ครัวเรือน

ประชากร ๘๕๓๐ คน
ชาย ๔,๓๑๙ คน (๕๐.๖๓%) 

หญิง ๔,๒๑๑ คน (๔๙.๓๗%) 
เด็ก ๐-๕ ป ๕๖๙ คน (๐.๖๗%) 

Hiv ๑๓ คน (๐.๑๕%) 
เด็ก ๖-๑๒ ป ๒๓๒ คน (๒.๑๗%) 

เด็กและเยาวชน ๑,๐๕๒ คน (๑๒.๓๓%) 
วัยสูงอายุ ๑,๐๘๓ คน (๖๘.๑๕%) 
วัยทำงาน ๕,๘๑๔ คน (๒.๑๗%) 

พิการ ๓๐๖ คน (๓.๕๘%) 

ระบบเศรษฐกิจชุมชน 

การทำเกษตรผสมผสาน

พัฒนาศักยภาพในการเพิ่มรายได

รวมกลุมทำอาชีพ

ปนผลกำไร
ใหกับสมาชิก

จัดหาตลาด
จำหนายสินคา

เปนแหลงเรียนรู

รวมกลุมทำการ
เกษตรเพื่อลดตนทุน

สงเสริมอาชีพใหมีการออมการกูยืมในกลุม
ทำการเกษตรในครัวเรือน

การถายทอดความรู

การเพิ่มรายได้

การลดรายจ่าย

ส่งเสริมการจัดการขยะ
การจัดการน้ำ

การทำเกษตรผสมผสาน

�ศพด.
�ศูนย์พัฒนา
ครอบครัว
�กศน.ตำบลไหล่ทุ่ง
�โรงเรียน
�ชลประทาน
�วัด

             �กองทุนเงินล้าน
       �กลุ่มธนาคารหมู่บ้าน
      �กลุ่มออมวันละบาท
   �กองทุนสวัสดิการ
�กลุ่มณาปนกิจส่งเคราะห์
  �กลุ่มออมทรัพย์

เครือข่ายภายนอก 
�โรงพยาบาล
  ตระการพืชผล
�กศน.ตระการพืชผล

ปราชญ์ชาวบ้าน
�หมอพราหมณ์
�กลุ่มดนตรีพื้นบ้าน
�ประเพณี
�วัด

เครือข่ายภายนอก 
�สำนักงานที่ดิน
�สำนักงานพัฒนาชุมชน

�ศูนย์ยุติธรรมชุมชน
�คณะกรรมการหมู่บ้าน
�ศูนย์เฝ้าระวังความ
  รุ่นแรงในครอบครัว
�กลุ่มจิตอาสา
  พัฒนาชุมชน
�ศูนย์จัดการภัยพิบัติ
�ศูนย์ไกลเกลี่ย
  ข้อพิพาท

�กลุ่มจิตอาสาพัฒนาชุมชน (อช.)
�ชมรมผู้สูงอายุ รพ.สต.   CG
�โรงเรียนผู้สูงอายุ
�อบต.ไหล่ทุ่ง
�กู้ชีพ-กู้ภัย

เครือข่ายภายนอก
 �พมจ.จังหวัดอุบลราชธานี
 �เกษตรอำเภอตระการพืชผล

ออ
มเ

งิน
 กู้ย

ืมป
ระ

กอ
บอ

าช
ีพ ป

ันผลก
ำไร

จัด
สร

รเง
ินกำ

ไร 
ช่ว

ยส
าธ

าร
ณ

ะป
ระ

โย
ชน

์

รว
มก

ลุ่ม
จัด

ตั้ง
กอ

งท
ุน

สว
ัสด

ิกา
รช

่วย
เห

ลือ
เก

ิดจ
นตา

ย

การส่งเสริมพัฒ
นาการเรียนรู้

การพัฒ
นาหลักสูตร

การเรียนรู้วัฒ
นธรรมท้องถิ่น

ป้องกันความรุ่นแรงในครอบครัว

  ส่งเสริมอนุรักษ์ถ่ายทอดให้คนรุ่นหลัง

   ส่งเสริมผู้สูงอายุเป็นวิทยากร

  ส่งเสริมสุขภาพ     ตรวจคัดกรองสุขภาพ
  ทักษะการดูแลด้านสุขภาพ     ฟื้นฟูสภาพ

  เยี่ยมบ้าน     บริการรับส่ง 24 ชม.
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เครือข่ายภายนอก
�วิทยาลัยเทคนิคตระการฯ
�สำนักงานสาธารณสุข
    อำเภอตระการพืชผล

�ป่าชุมชน
�กลุ่มปุ๋ย 

�ธนาคารขยะ
 �กลุ่มน้ำประชาหมู่บ้าน
�ปลูกข้าวปลอดสารพิษ 
   �คณะกรรมการหมู่บ้าน

�ธนาคารขยะ
 �กลุ่มน้ำประชาหมู่บ้าน
�ปลูกข้าวปลอดสารพิษ 
   �คณะกรรมการหมู่บ้าน
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ภำพท่ี	๑.๔๑	ระบบการดูแลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถ่ิน	องค์การบรหิารส่วนต�าบลไหล่ทุง่	
อ�าเภอตระการพืชผล	จังหวัดอุบลราชธานี

องคการบริหารสวนตำบลไหลทุง อำเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี
ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น

ข้อมูลประชากร

สร้างการเรียนรู้และพัฒนาสื่อท้องถิ่นสร้างการเรียนรู้และพัฒนาสื่อท้องถิ่น
ผู้ดำเนินการหลัก ผลผลิต ผลลัพธ์

๕๖๙ คน 
๖.๗% 

๓๐๔ คน ๒๖๕ คน

๒๖๙ คน 
๔๗.๓% 

อยูกับ พอแม ๔๐๕ คน ๗๑.๒%
อยูกับ ปูยา ตายาย ๙๖ คน ๑๒.๑%  

เด็ก ๑๘๔ คน ไดรับการสงเสริม
พัฒนาการรอบดาน
มีสื่อที่ผลิตจากวัสดุในชุมชน
ไดเรียนรูจากสื่อจริงในชุมชน 
จากประสบการณของผูสูงอายุ  
วิถีชีวิต วัฒนธรรม และอาชีพ

๓๐๐ คน 
๕๒.๘ %

เรียนใน ศพด. ในพื้นที่
๑๘๔ คน๓๒.๓%

ประชากร ๘,๕๓๐ คน
ชาย   ๔,๓๑๙ คน  ๕๐.๖๓%
หญิง ๔,๒๑๑ คน  ๔๙.๓๗%

lเกิดหลักสูตรที่บูรณาการทองถิ่นและ
  มีสื่อที่ผลิตโดยวัสดุในทองถิ่น

วิธีดำเนินการ

จัดทำข้อมูลเด็กปฐมวัย

ประชุมครูและผู้เกี่ยวข้อง

ประเมินผลโดยคณะกรรมการศึกษา

ฝึกอบรมครู ผู้ดูแลในการจัดทำสื่อ การสร้าง
การเรียนรู้ ดำเนินการจัดทำสื่อและนำใช้สื่อ

lผูปกครอง และชุมชนมีสวนรวมในการ
  สรางการเรียนรูใหกับเด็กและผลิตสื่อ
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องค์การบริหารส่วนตำ บลไหล่ทุ่ง

อำ เภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี

นำยเริ่ม	จันทร์สุข	

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลไหล่ทุ่ง	

เบอร์โทร	๐๙๗-๓๓๖๕๑๖๓

“ต�าบลไหล่ทุ่ง มุ่งมั่นในศาสนา การศึกษาเป็นเอก ช่างตีเหล็กขึ้นชื่อ เลื่องลือเผือก

รสดี มากมีแหล่งน�้าใหญ่ดงมะไฟกลางหมู่บ้าน จักสานหวดภูมิปัญญา ภูนาหว้าแหล่ง

อาหาร มีต�านานบ้านเก่า เกลือสินเธาว์มากมี ประเพณีบุญเดือนหก ดอกบัวดกเต็มบึง 

เป็นหนึ่งความสามัคคี”

อบต.ไหล่ทุ่ง	 อ.ตระการพืชผล	 จ.อุบลราชธานี	 แบ่งพื้นที่การปกครองออกเป็น	 

๑๒	หมู่บ้าน	 เช่น	หมู่ที่	 ๑	บ้านไหล่ทุ่ง	หมู่ที่	 ๒	บ้านไหล่สูง	หมู่ที่	 ๓	บ้านดอนงัว 

หมู่ที่	๔	บ้านดอนงัว	หมู่ที่	๕	บ้านบ่อหิน	หมู่ที่	๖	บ้านดงไม้งาม	หมู่ที่	๗	บ้านค�าข่า	

หมู่ที่	๘	บ้านม่วง	หมู่ที่	๙	บ้านหัวค�า	หมู่ที่	๑๐	บ้านม่วงงาม	หมู่ที่	๑๑	บ้านบ่อหิน

พัฒนา	 และหมู ่ ท่ี	 ๑๒	 บ้านไหล่ทุ ่งพัฒนา	 อาณาเขตติดต่อด้านทิศเหนือติดกับ 

ต.เป้าและต.ค�าเจริญ	 ทิศใต้ติดกับต.ข ้ามเปี ้ยและต.เซเป็ด	 ทิศตะวันออกติดกับ	 

ต.ขุหลุ	ต.เซเป็ด	ทิศตะวันตก	ติดกับต.เป้า	และต.นาสะไม	จ�านวนหลังคาเรือน	๒,๐๓๕	

ครัวเรือน	

ประชากร	๘,๕๓๐	คน	แบ่งเป็นเด็ก	๐-๕	ปี	จ�านวน	๕๖๙	คน	คิดเป็นร้อยละ	๖.๖๗	

ของประชากรทั้งหมด	เป็นเพศชาย	๓๐๔	คน	เพศหญิง	๒๖๕	คน	แบ่งเป็นเด็ก	๐-๓	ปี	

จ�านวน	๒๖๙	คน	ร้อยละ	๔๗.๒๗	เด็ก	๓-๕	ปี	จ�านวน	๓๐๐	คน	ร้อยละ	๕๒.๗	โดย

เด็ก	๒-๕	ปี	เข้าเรียนในศพด.ในพื้นที่	จ�านวน	๑๘๔	คน	ร้อยละ	๓๒.๓๓	ของเด็กปฐมวัย

ทั้งหมด	การอาศัยอยู่ของเด็กปฐมวัยดังนี้ส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับพ่อแม่	จ�านวน	๔๐๕	คน	

ร้อยละ	๗๑.๒	รองลงมาอยู่กับอยู่กับปู่ย่า	ตายาย	จ�านวน	๙๖	คน	ร้อยละ	๑๒.๑	อาศัย

กบัพ่อหรอืแม่	จ�านวน	๖๘	คน	ร้อยละ	๑๑.๙	อยูก่บัผูท้ีด่ืม่สรุาเป็นประจ�า	จ�านวน	๑๔๒	คน	

ร้อยละ	 ๒๔.๙	 เด็กปฐมวัยทุกคนมีพัฒนาการสมวัย	 เด็กที่มีน�้าหนักตามเกณฑ์	 จ�านวน	

๑๕๕	คน	ร้อยละ	๘๔.๒	ต�่ากว่าเกณฑ์	จ�านวน	๑๗	คน	ร้อยละ	๙.๒๓	เกินเกณฑ์	จ�านวน	
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๑๒	คน	ร้อยละ	๖.๕	เด็กปฐมวัยที่มีฟันผุ	จ�านวน	๓๖	คน	ร้อยละ	๑๙.๕	เด็กปฐมวัยที่

ได้รับวัคซีนครบทุกคน	และมีเด็กพิการ	จ�านวน	๒	คน	ร้อยละ	๐.๔

ระบบการดแูลเด็กปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่ของอบต.ไหล่ทุง่	ขับเคล่ือนงานและกิจกรรม

โดยใช้หลกัการของการใช้พ้ืนทีเ่ป็นฐานการพัฒนา	การค�านงึถงึสขุภาพในทกุนโยบาย	และ

การสร้างการมีส่วนร่วม	ซึ่งสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของการพัฒนาพื้นที่คือ	สภาพแวดล้อม

ชุมชนน่าอยู่	เศรษฐกิจฐานรากที่เข้มแข็ง	คุณภาพชีวิตที่ดี	เกษตรอินทรีย์ครบวงจร	โดย

อาศัยทุนทางสังคมในพื้นที่อย่างน้อย	๔	ส่วนคือ	 อบต.ไหล่ทุ่ง	 รพ.สต.	 ๒	 แห่ง	 ได้แก่	

รพ.สต.ไหล่ทุ่ง	รพ.สต.บ่อหิน	เป็นต้น	ศพด.	จ�านวน	๔	แห่ง	เช่น	ศพด.ไหล่ทุ่ง	ศพด.

ดอนงัว	ศพด.ไหล่สูง	ศพด.บ่อหิน	เป็นต้น	ศพค.	และทุนทางสังคมในชุมชน	เช่น	กลุ่ม

อสม.	กลุ่มจักสาน	กลุ่มทอเสื่อ	กลุ่มตีเหล็ก	กลุ่มปุ๋ยชีวภาพ	ชมรมผู้สูงอายุ	กองทุนออม

วันละบาท	เป็นต้น	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	มีการด�าเนินงานและกิจกรรม	ดังนี้	๑)	งำนเด่นที่เน้น

กำรสร้ำงกำรเรียนรู้และพัฒนำศักยภำพ	 ประกอบด้วย	 (๑)	 การพัฒนาหลักสูตรที่เน้น

การเรียนรู ้ภูมิปัญญาท้องถิ่น	 การจัดการเรียนการสอนที่ครอบคลุมการเสริมสร้าง

พัฒนาการ	การจัดการอาหาร	การดูแลสุขภาพและการป้องกันโรค	เป็นต้น	การฝึกอบรม

ครูในการช่วยเหลือเด็กจมน�้า	 การฝึกอบรมอสม.ในการติดตามการเยี่ยมบ้าน	 ตรวจ

พัฒนาการและการเจรญิเตบิโต	การฝึกอบรมการตรวจสขุภาพหญงิตัง้ครรภ์และเดก็ปฐมวยั	

การใช้เครื่องมือในการตรวจคัดกรองพัฒนาการเด็ก	เช่น	DSPM	DAIM	เป็นต้น	(๒)	การ

ผลิตส่ือการเรียนการสอนจากสิ่งของหรือวัสดุเหลือใช้ในชุมชนและวัสดุจากธรรมชาต	ิ 

เช่น	การใช้ลังกล่องนม	ขวดพลาสติก	กระป๋องนม	กะลามะพร้าว	เมล็ดยางพารา	น�ามา

ประดิษฐ์เป็นของเล่นในรูปแบบต่างๆ	 ของเล่นที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย	 เช่น	 

กะลาพาเพลิน	ม้าก้านกล้วย	หวดภูมิปัญญา	กระติบ	ข้อง	ไซ	ไม้นวดมือ	นวดเท้า	เป็นต้น	

ด้านอารมณ์จิตใจ	เช่น	ลูกแซกกระป๋องนม	ด้านสังคม	เช่น	ลูกชักมหัศจรรย์	โทรศัพท์

เสียงตามสาย	ด้านสติปัญญา	เช่น	ถาดจ�านวนนับ	การน�าวัฒนธรรมอีสาน	เช่น	หมอล�า	

ฟ้อนร�า	 สรภัญญะ	นิทานก้อม	ผญา	ฮีต	๑๒	คอง	๑๔	และอุปกรณ์การท�ามาหากิน 

ของอีสาน	 เช่น	 ด้ามไม้	 ครก	 สากไม้	 มาประกอบเป็นสื่อร่วมกับหุ่นมือเพื่อเล่านิทาน	 

(๓)	การจัดการอาหาร	เช่น	การจัดกิจกรรมปลูกผักตามฤดูกาล	ส่งเสริมการรรับประทาน

ข้าวไรซ์เบอร์รี่ที่ชุมชนผลิตเอง	เป็นต้น	๒)	งำนที่หนุนเสริมกัน	ประกอบด้วย	(๑)	กำร

จัดสวัสดิกำรช่วยเหลือกัน	 ดังนี้	 การออมเงิน	 โดยจัดให้มีกองทุนกู้ยืมเพื่อการประกอบ 
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อาชีพ	จัดสวัสดิการตั้งแต่เกิดจนตาย	จัดตั้งกองทุนข้าว	การระดมทุนผ้าป่าต่อเติมอาคาร

เรียนศพด.	 การระดมสิ่งของ	 การส่งเสริมอาชีพ	 เช่น	 การพัฒนากลุ่มองค์กรชุมชนเป็น

แหล่งเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	ปราชญ์ชาวบ้าน	ชมรมผู้สงูอายุ	(๒)	กำรดูแลสุขภำพ	ดังนี้	(๒.๑)	

การพัฒนาระบบบริการในการตรวจพัฒนาการและการเจริญเติบโต	 ให้ค�าปรึกษาแก ่

ผู้ปกครอง	 จัดบริการรับส่ง	 ๒๔	 ชั่วโมงกรณีฉุกเฉิน	 การจัดบริการด้านทันตกรรม	 

(๒.๒)	 การป้องกันโรค	 เช่น	 จัดท�ามาตรการเพื่อป้องกันโรคติดต่อในศพด.	 เป็นต้น	 

(๒.๓)	สร้างจิตอาสาและเครือข่ายในการดูแลสุขภาพเด็กที่บ้าน	เยี่ยมบ้าน	ติดต่อประสาน

งานกับผู้น�า	จัดให้มีศูนย์เฝ้าระวังความรุนแรงในครอบครัว	(๓)	กำรจัดกำรสิ่งแวดล้อม 

ดังนี้	 (๓.๑)	 การป้องกันโรค	 เช่น	 การท�าความสะอาดของเล่น	 การจัดกิจกรรม	 Big	

cleaning	day	เป็นต้น	(๓.๒)	การป้องกนัอบุตัเิหต	ุเช่น	ปรบัพ้ืนสนามเด็กเล่นเป็นดนิทราย	

การป้องกนัมมุเหลีย่มเสาอาคารโดยการใช้ผ้านวม	จดัท�าป้ายจดุเสีย่ง	ให้ค�าแนะน�าการจดั

บ้าน	และการตรวจสอบเครือ่งเล่นรวมถงึการบ�ารงุรักษา	ส�ารวจพืน้ทีใ่นชมุชนทีเ่ป็นแหล่ง

เพาะพันธุ์ของสัตว์น�าโรคและการท�าลาย	 การจัดแผนป้องกันอัคคีภัยและการซ้อมแผนให้

แก่ครูผู้ดูแลเด็กใน	 ศพด.	 เป็นต้น	 (๔)	 กำรสร้ำงควำมร่วมมือและจัดกำรข้อมูล	 ดังนี้	

(๔.๑)	การพัฒนากฎกติกาใน	ศพด.	เช่น	ให้เด็กหยุดเรียนจนกว่าจะหายป่วย	จ�ากัดจุดรับ

ส่งเด็กนักเรียน	ไม่น�าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์หรือบุหรี่มาในศพด.	ไม่จ�าหน่ายสินค้าในศพด.	

เป็นต้น	 (๔.๒)	 การจัดท�าและน�าใช้ข้อมูล	 เช่น	 การส�ารวจข้อมูลเด็กปฐมวัย	 จัดท�าสมุด

บันทึกการเจริญเติบโตและพัฒนาการ	ข้อมูลการตรวจสุขภาพของเด็กปฐมวัยและหญิงตั้ง

ครรภ์	เป็นต้น	(๔.๓)	การสร้างความร่วมมอืในการแก้ไขปัญหา	เช่น	ออกแบบและวางแผน

การแก้ไขปัญหาร่วมกันกับทุนทางสังคมในพื้นที่	 เช่น	โครงการส่งเสริมพัฒนา	โรงเรียน

พ่อแม่	ค่ายครอบครัว	เป็นต้น	สนับสนุนให้สภาเด็กและเยาวชนมีส่วนร่วมในการดูแลเด็ก

ปฐมวัย

ผลผลิตผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น	มีดังนี้	๑)	ผลต่อเด็กปฐมวัย	เด็กปฐมวัย	จ�านวน	๕๖๙	คน	

ได้รบัการส่งเสรมิพฒันาการรอบด้าน	เดก็ทีเ่ข้าเรยีนในศพด.	อาย	ุ๒-๕	ปี	จ�านวน	๑๘๔	คน	

ประกอบด้วย	ศพด.บ้านไหล่ทุ่งพัฒนา	จ�านวน	๔๒	คน	ชาย	จ�านวน	๒๒	คน	หญิง	

จ�านวน	๒๐	คน	ศพด.บ้านไหล่สูง	จ�านวน	๔๗	คน	ชาย	จ�านวน	๒๕	คน	หญิง	จ�านวน	

๒๒	คน	ศพด.บ้านดอนงัว	จ�านวน	๔๙	คน	ชาย	จ�านวน	๑๘	คน	หญิง	จ�านวน	๓๑	

คน	และศพด.บ้านบ่อหินพัฒนา	จ�านวน	๔๖	คน	ชาย	จ�านวน	๑๙	คน	หญิง	จ�านวน	

๒๗	 คน	 ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทั้งร่างกาย	 สังคม	 อารมณ์	 จิตใจ	 สติปัญญา	 
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๑ส่วนที่

มีสื่อที่ผลิตจากวัสดุในชุมชน	 เด็กได้เรียนรู้จากส่ือจริงในชุมชนจากประสบการณ์ของ 

ผู้สูงอายุ	วิถีชีวิต	วัฒนธรรม	และอาชีพ	เสริมสร้างจินตนาการ	และความคิดสร้างสรรค์	

โดยการน�าใช้นวตักรรมสือ่การสอนจากภมูปัิญญาทีศ่พด.	ได้พฒันาขึน้	เดก็เกดิความม่ันใจ

ในตัวเองและพัฒนาลักษณะนิสัยที่ดีทางสังคม	เช่น	การแบ่งปัน	การผลัดเปลี่ยน	การช่วย

เหลือ	การอดทนต่อการรอคอย	ความยืดหยุ่น	เป็นต้น	นอกจากนี้เด็กปฐมวัยมีสุขภาพที่

ดีได้รับประทานอาหารปลอดภัยจากโครงการปลูกผักปลอดสารพิษ	 (๒)	ผลต่อครอบครัว	

ครอบครัวมีความรู้ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก	มีส่วนร่วมในดูแลเด็ก	เช่น	การประดิษฐ์

ของเล่น	 โดยร่วมจัดหาวัสดุอุปกรณ์ในการผลิต	 เป็นต้น	 (๓)	ผลต่อชุมชน	ชุมชนมีส่วน

ร่วมโดยมีการน�าใช้ทุนทางสังคมและศักยภาพที่มีอยู่	 เช่น	 การมีส่วนร่วมในการบริหาร 

จัดการ	 ศพด.	 โดยเข้าเป็นกรรมการบริหารสถานศึกษา	 การเป็นวิทยากรร่วมถ่ายทอด 

วิถีชุมชนในศพด.	เป็นต้น	การสืบสานภูมิปัญญาของชุมชน	เช่น	ของเล่นจากไม้	เครื่อง

จักสาน	 เป็นต้น	 ทั้งยังเกิดเครือข่ายด้านสุขภาพในการดูแลเด็กปฐมวัยที่ประกอบด้วยครู	

อสม.	ได้รับการฝึกอบรมและพัฒนาศักยภาพในการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย	และเจ้าหน้าที่

ในหน่วยบริการสุขภาพ

ผลกระทบทีเ่กดิขึน้	เกดิหลกัสตูรทีบ่รูณาการท้องถิน่และมสีือ่ทีผ่ลติโดยวสัดุในท้องถิน่	

ผู้ปกครอง	 และชุมชนมีส่วนร่วมในการสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กและผลิตสื่อที่สะท้อน 

ถึงภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของพื้นท่ี	 เกิดระบบการส่งเสริมพัฒนาการเด็กโดยความ 

ร่วมมือจากทุกภาคส่วนในชุมชน
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ภำพท่ี	๑.๔๒	ระบบการจดัการตนเองของชมุชนท้องถ่ิน	องค์การบรหิารส่วนต�าบลยางข้ีนก	
อ�าเภอเขื่องใน	จังหวัดอุบลราชธานี

ระบบการจัดการตนเองของชุมชนทองถิ่น
องคการบริหารสวนตําบลยางขี้นก อําเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี

ระบบการดูแลผู้สูงอายุ

ระบบการจัดสวัสดิการ
และการช่วยเหลือ

ระบบการพัฒนาศักยภาพ
เพื่อการดูแลเด็กปฐมวัย

ระบบการส่งเสริมการเรียนรู้ศิลปะ
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น

ระบบการสร้าง
สิ่งแวดล้อมเพื่อเรียนรู้ ระบบการบริการ

เพื่อหนุนเสริมการดูแลเด็กปฐมวัย

รพ.สต.
- การดูแลและช่วยเหลือผู้ป่วยติดเตียง (LTC)
โรงเรียนผู้สูงอายุ
- หลักสูตร ๖ อ. โรงเรียนผู้สูงอายุ
- หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นเด็กปฐมวัย
และโรงเรียนผู้สูงอายุ
- การพัฒนาอาชีพด้วยการจักสาน (เครื่องซูด)
- การพัฒนาอาชีพผู้สูงอายุด้วยการทอผ้าซินก้วย

รพ.สต.
- คลินิคเพื่อสุขภาพ
เด็ก ศพด.
- บริการทันตอนามัย
- ทางด่วนสําหรับ
เด็กปฐมวัย
อบต.
- รถรับ-ส่งปลอดภัย
ศพด.
- กลุ่มไลน์สัมพันธ์
ครู ผู้ปกครอง รพ.สต.
- สมุดบันทึกหมายเหตุ
รายวันใน ศพด.

จํานวนครัวเรือน ๙๘๑ ครัวเรือน
จํานวนประชากร ๔,๘๙๖ คน
ชาย ๒,๔๔๘ คน (๕๐.๐๐%) หญิง ๒๔๔๘ คน (๕๐.๐๐%)

เด็กปฐมวัย ๐-๕ ปี ๓๒๕ คน (๖.๖๓%)
- เด็ก ๐-๒ ปี ๑๑๒ คน (๕๒.๙๒%) ชาย ๕๒ คน ๔๖.๔๒%หญิง ๖๐ คน ๕๓.๕๘% 

- เด็ก ๒-๕ ปี ๒๑๓ คน (๔๗.๐๖%) ชาย ๙๓ คน ๔๓.๖๖% หญิง ๑๒๐ คน ๕๖.๓๔%

การอยู่อาศัย

- อยู่กับพ่อแม่ ๑๗๓ คน (๕๓.๒๔%)
- อยู่กับพ่อหรือแม่ ๗๘ คน (๒๓.๓๘%)
- อยู่กับปู่ย่าตายาย ๗๑ คน  (๒๑.๘๕%)
- อยู่กับญาติ ๕ คน (๑.๕๓%)

ภาวะสุขภาพ
- สุขภาพปกติ ๒๔๔ คน (๗๕.๐๘%)
- ล่าช้า ๒ คน (๐.๖๒%) 
- ฟันผุ ๔๐ คน (๑๒.๓๑%)
- นํ้าหนักเกิน ๑๖ คน (๔.๙๒%)
- นํ้าหนักตํ่ากว่าเกณฑ์ ๒๓ คน (๗.๐๘%)
- พัฒนาการล่าช้า ๒ คน (๐.๖๑%)

ศิลปะวัฒนธรรม
กองการศึกษา / โรงเรียนผู้สูงอายุ
- ประเพณีการฟ้อนนกกาบบัว
- ประเพณีแทงลายหยวกกล้วย/การทํา
ต้นประสาทผึ้ง
ภูมิปัญญาท้องถิ่น
กองการศึกษา / ศพด.
- เรียนรู้การทํานาเกลือสินเธาว์
- เรียนรู้การทําพานบายศรี
- เรียนรู้พูดผญาอีสาน
- เรียนรู้การลํากลอนและร้องเพลงสรภัญญะ
- เรียนรู้การทําของเล่นพื้นบ้าน
- เรียนรู้ดนตรีพื้นเมืองอีสาน

อบต.
- สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
- พัฒนาความรู้และสร้างเสริม
ศักยภาพครู ผู้ปกครอง อสม.
โรงเรียนผู้สูงอายุ
- ผลิตสื่อพื้นบ้าน
- หลักสูตร ๖ อ. โรงเรียนผู้สูงอายุ
เพื่อการพัฒนาเด็ก
รพ.สต.
- อบรมการประเมิน
พัฒนาการเด็กด้วย DSPM
- หลักสูตรโรงเรียนพ่อแม่มืออาชีพ

สวัสดิการเพื่อการช่วยเหลือ
อบต.
- รับ-ส่งผู้ป่วยตามนัด ผู้ป่วยจิตเวช ผู้สูงอายุ
- กองทุนสวัสดิการชุมชน
รพ.สต.
- กองทุนผ้าอ้อม
- กองทุนอาสานมแม่
- การดูแลผู้ป่วยติดเตียง โดย CG
พระภิกษุ
- ทุนการศึกษา
- ช่วยเหลือคนยากจนหรือผู้ยากไร้

ป่าปกปักพันธุกรรมพืช
- อนุรักษ์พันธุกรรมพืช
- การศึกษา ๔ ทรัพยากร
ได้แก่ พืช สัตว์ ชีวภาพ
วัฒนธรรมและภูมิปัญญา

อบต.
- จัดทําฐานข้อมูลทรัพยากร
ท้องถิ่น
- สวนพฤกษศาสตร์ใน
โรงเรียนและศพด.
- นวัตกรรมธนาคารนํ้าใต้ดิน
ทั้งระบบปิดและระบบเปิด

สวัสดิการเพื่อการกู้ยืม/
การออม
  กองทุนข้าวเปลือก
  กองทุนหมู่บ้าน



 137 สรปุบทเรยีนการพัฒนาระบบการดแูลเด็กปฐมวยั

๑ส่วนที่

ภำพท่ี	๑.๔๓	ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่	องค์การบรหิารส่วนต�าบลยางขีน้ก	
อ�าเภอเขื่องใน	จังหวัดอุบลราชธานี

องคการบริหารสวนตําบลยางขี้นก อําเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี

อยูกับพอแม      ๑๗๓ คน (๕๓.๒๔%)
อยูกับพอหรือแม ๗๖  คน (๒๓.๓๘%)
อยูกับปูยาตายาย ๗๑  คน (๒๑.๘๕%) 
อยูกับคนอื่นๆ        ๕  คน (๑.๕๓%)

การอยูอาศัย

สุขภาพปกติ    ๒๔๔ คน (๗๕.๐๘%)
พัฒนาการลาชา   ๒ คน (๐.๖๑%)

ภาวะสุขภาพ

โภชนาการเกิน            ๑๖ คน (๗๕.๐๘%)
โภชนาการต่ำกวาเกณฑ  ๕ คน (๗๕.๐๘%) 
ปญหาชองปาก/ฟนผุ   ๔๐ คน (๗๕.๐๘%)

โภชนาการ

พัฒนาการเรียนรู
โดยอาศัย

ภูมิปญญาทองถิ่น

ความตองการ

วางแผน
พัฒนาศักยภาพ

ผู้ดูแลเด็กปฐมวัย
เพื่อสนับสนุนการเรียนรู้

ศิลปวัฒนธรรม
ภูมิปัญญาท้องถิ่น

๑. อบรมพัฒนาความรู้และสร้างศักยภาพครู ผู้ปกครอง และศพด.
๒. ผลิตสื่อพื้นบ้านเพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย
๓. พัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่น หลักสูตรการใช้สื่อปลอดภัย 

ดําเนินการจัดระบบ
บริการเพื่อหนุนเสริม
การเรียนรู้เด็กปฐมวัย

๑. กลุ่มสัมพันธ์ผู้ปกครอง ครู รพ.สต. ศพค.
๒. ดําเนินการกิจกรรมตามหลักสูตร

ดําเนินการส่งเสริม
การมีส่วนร่วมเพื่อ

การดูแลและช่วยเหลือ
เด็กปฐมวัย

๑. กองทุนข้าวเปลือกเพื่อการส่งเสริมอาหาร
๒. กองทุนผ้าป่าสามัคคีศิษย์เก่า โรงเรียนและศพด.

๓. ทุนการศึกษากองทุนหมู่บ้าน ทุนการศึกษาจากวัด

การจัด
สภาพแวดล้อม

๑. จัดศูนย์เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
๒. ปรับปรุงภูมิทัศน์ใน ศพด.เพื่อการเรียนรู้

๑. การประเมินตนเองและคุณภาพภายใน ศพด.
๒. การนําใช้ข้อมูลเพืื่อจัดทําแผนพัฒนาการศึกษา

กํากับติดตาม
 ประเมินผลและ

สนับสนุนการนําใช้ข้อมูล
เพื่อการวางแผน

พัฒนาเด็กปฐมวัย

ผลลัพธ์
การดําเนินการ- ได้เข้าใจความเป็นมาวัฒนธรรม

ของท้องถิ่น
- ได้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน
- ได้พัฒนาการคิด วิเคราะห์ และ
กล้ามเนื้อมัดเล็ก มัดใหญ่

- ได้หลักสูตรเด็กปฐมวัย
- เป็นศูนย์เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น

ได้ความร่วมมือร่วมใจ
ของชุมชนท้องถิ่น

มีการอนุรักษ์วัฒนธรรม
ภูมิปัญญาท้องถิ่น

สภา
วัฒนธรรม

ศพด.

อปท.

ปราชญ์

ชมรม
ผู้สูงอายุ

กลุ่มอาชีพ

ท้องถิ่น

ปัจจัยสนับสนุน
นโยบาย

การมีส่วนร่วม งบประมาณ

ชุมชน

ประเพณีการแทงลายหยวกกลวย/
การทำตนประสาทผึ้ง

การทำของเลนพื้นบาน

การเลี้ยงหมอนไหม

ดนตรีพื้นบานอีสาน

การทำบุญคูณลาน/สูขวัญขาว

การทำบุญขำฮะและการทำบุญเลี้ยงผีปูตา

กิจกรรมการเรียนรู

ประเพณีจุดดอกผึ้ง

การพูดพญาอีสาน

การรำกลอนและสอนสรภัญญะ

การทำบายศรี

ประเพณีการฟอนนกกาบบัว

๑๔๕ คน ๑๘๐ คน

เด็กอายุ ๐-๕ ป ๓๒๕ คน

(๔๔.๖๑%) (๕๕.๓๙%)
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องค์การบริหารส่วนตำ บลยางขี้นก
อำ เภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี

นำยเทียน	แผลงฤทธิ์

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลยำงขี้นก

เบอร์โทร	๐๘๕-๗๖๗๖๙๔๓

 

อบต.ยางขี้นก	อ.เขื่องใน	จ.อุบลราชธานี	แบ่งพื้นที่การปกครองออกเป็น	๑๐	หมู่บ้าน	

ได้แก่	 บ้านยางขี้นกหมู่	 ๑	บ้านยางขี้นกหมู่	 ๒	บ้านผักแว่นหมู่	 ๓	บ้านผักแว่นหมู่	 ๔	 

บ้านโพนสิมมาหมู่	 ๕	 บ้านก่อน้อยหมู่	 ๖	 บ้านค�าสมอหมู่	 ๗	 บ้านหนองใหญ่หมู่	 ๘	 

บ้านค�าสมอหมู่	 ๙	 และบ้านยางขี้นกหมู่	 ๑๐	 อาณาเขต	 ทิศเหนือติดต่อกับต.โนนรัง 

และ	ต.ศรีสขุ	อ.เขือ่งใน	ทศิใต้ตดิต่อกบัต.ค้อทองและต.สร้างถ่อ	อ.เข่ืองใน	ทศิตะวันออก 

ติดต่อกับต.ห้วยเรือและต.หนองเหล่า	 อ.เขื่องใน	 ทิศตะวันตกติดต่อกับต.บ้านไทยและ	 

ต.บ้านกอก	อ.เขื่องใน	จ.อุบลราชธานี	จ�านวนหลังคาเรือน	๙๘๑	ครัวเรือน

ประชากร	๔,๘๙๖	คน	เพศชาย	๒,๔๔๘	คน	ร้อยละ	๕๐	เพศหญิง	๒,๔๔๘	คน	 

ร้อยละ	๕๐	แบ่งเป็นเด็ก	๐-๕	ปี	จ�านวน	๓๒๕	คน	ร้อยละ	๖.๖๓	ของประชากรทั้งหมด	

เป็นเพศชาย	๑๔๕	คน	ร้อยละ	๔๔.๖๑	เพศหญิง	๑๘๐	คน	ร้อยละ	๕๕.๓๙	แบ่งเป็น

เด็ก	๐-๒	ปี	จ�านวน	๑๑๒	คน	ร้อยละ	๕๒.๙๒	เด็ก	๒-๕	ปี	จ�านวน	๒๑๓	คน	ร้อยละ	

๔๗.๐๘	โดยเด็ก	๒-๕	ปี	ซึ่งพื้นที่อบต.ยางขี้นก	มีศพด.ทั้งหมด	๕	แห่ง	โดยมีเด็กที่เข้า

เรียนที่	 ศพด.ในพื้นที่	 ๒๑๐	 คน	 ร้อยละ	 ๙๘.๕๙	 ของเด็กปฐมวัยที่มีเกณฑ์เข้าเรียน 

ใน	ศพด.ได้แก่	๑)	ศพด.ยางขี้นก	๔๕	คน	ร้อยละ	๒๑.๔๓	๒)	ศพด.ผักแว่น	๘๖	คน	

ร้อยละ	๔๐.๙๕	๓)	ศพด.ค�าสมอ-หนองใหญ่	(สุนทรวีรธรรม)	๓๐	คน	ร้อยละ	๑๔.๒๙	

๔)	ศพด.โพนสิม	๒๖	คน	ร้อยละ	๑๒.๓๘	๕)	ศพด.วัดก่อน้อย	๒๓	คน	ร้อยละ	๑๐.๙๕	

ส�าหรับการอาศัยอยู่ของเด็กปฐมวัย	พบว่า	ส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับพ่อแม่	จ�านวน	๑๗๓	คน	

ร้อยละ	๕๓.๒๔	รองลงมาอาศัยกับพ่อหรือแม่	จ�านวน	๗๖	คน	ร้อยละ	๒๓.๓๘	อยู่กับ

อยู่กับปู่ย่า	ตายาย	จ�านวน	๗๑	คน	ร้อยละ	๒๑.๘๕	อยู่กับบุคคลอื่นๆ	จ�านวน	๕	คน	

ร้อยละ	๑.๕๓	ด้านพัฒนาการ	พบว่า	 เด็กที่มีสุขภาพปกติ	 ๒๔๔	คน	ร้อยละ	๗๕.๐๘	 

ต�่ากว่าเกณฑ์	จ�านวน	๒๓	คน	ร้อยละ	๗.๐๘	และเกินเกณฑ์	จ�านวน	๑๖	คน	ร้อยละ	
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๑ส่วนที่

๔.๙๒	เด็กปฐมวัยที่มีฟันผุ	จ�านวน	๔๐	คน	ร้อยละ	๑๒.๓๑	เด็กปฐมวัยที่ได้รับวัคซีนครบ

ทุกคน	และมีเด็กพัฒนาการล่าช้า	จ�านวน	๒	คน	ร้อยละ	๐.๖๑	และมารดาได้รับเงิน

สงเคราะห์บุตร	๖๐๐	บาท	๗๑	คน	ร้อยละ	๒๑.๘๔

อบต.ยางขี้นก	 มีแนวทางการพัฒนาระบบและการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถ่ิน	

ด�าเนนิการขบัเคลือ่นงานและกจิกรรมโดยใช้หลักการของการใช้พืน้ทีเ่ป็นฐานในการพฒันา	

ซึ่งค�านึงถึงสุขภาพในทุกนโยบายและการมีส่วนร่วมของชุมชน	สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของ

การพัฒนาพื้นที่	 คือ	 ต�าบลน่าอยู่ เคียงคู่คุณธรรม เน้นน�าการมีส่วนร่วม ครบถ้วนวิถี

เศรษฐกจิพอเพยีง	โดยอาศยัทนุทางสงัคมในพืน้ทีท่ีมี่ศกัยภาพและมีบทบาทในการขับเคล่ือน	

ได้แก่	อบต.	รพ.สต.	ศพด.	๕	แห่ง	และทุนทางสังคมในชุมชนที่มีบทบาทในการขับเคลื่อน	

เช่น	ผู้น�าท้องถิ่น	ปราชญ์ชาวบ้าน	กลุ่มสตรี	พระภิกษุ	อปพร.	อสม.	ผู้ปกครอง	ครู	สภา

วัฒนธรรม	โรงเรียน	กลุ่มอาชีพ	โรงเรียนผู้สูงอายุ	กองทุนสวัสดิการ	รวมถึงหน่วยงาน

ภายนอกทีเ่ข้ามาสนบัสนนุการด�าเนนิการ	ได้แก่	โรงพยาบาลเขือ่งใน	มหาวทิยาลยัราชภฏั

เลย	มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี	

ส�าหรับระบบและการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	อบต.ยางขี้นก	มีแนวทางการ

ด�าเนินงาน	 ๖	 งานและกิจกรรมที่เป็นแนวทางหลักในการด�าเนินงาน	 ประกอบด้วย	 

๑)	 กำรส่งเสริมกำรเรียนรู้ด้ำนศิลปวัฒนธรรม	 งานและกิจกรรม	 ได้แก่	 การเรียนรู้

ประเพณีการฟ้อนนกกาบบัว	 เรียนรู้ประเพณีแทงลายหยวกกล้วย	 การท�าปราสาทผึ้ง	 

เรียนรู้ประเพณีการจุดดอกผึ้ง	 การท�านาเกลือสินเธาว์	 การท�าพานบายศรี	 การพูดผญา

อีสาน	 การล�ากลอนและการร้องสรภัญญะ	 ประเพณีบุญช�าฮะและการท�าบุญเล้ียงผีปู่ตา	

การท�าบุญคุณลาน/สู่ขวัญข้าว	 การเลี้ยงหม่อนไหม	 การท�าของเล่นพื้นบ้าน	 และดนตรี 

พื้นเมือง	 อีสาน	 โดยผู้สูงอายุ	 จากโรงเรียนผู้สูงอายุ	 ปราชญ์ชาวบ้าน	 หมอพราหมณ์ 

สูตรขวัญ	หมอล�า	พระภิกษุ	พ่อจ�้า	ผู้น�าท้องที่	ผู้น�าท้องถิ่น	ศพด.	ผู้ปกครอง	และ	จนท.

กองการศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมต�าบลยางขี้นก	ร่วมกับสภาวัฒนธรรมต�าบลยางขี้นก	

๒)	 กำรพัฒนำศักยภำพเพื่อกำรดูแลเด็กปฐมวัย	 งานและกิจกรรมที่ด�าเนินงาน	 ได้แก	่

การอบรมพัฒนาความรู้และเสริมสร้างศักยภาพครู	 ผู้ปกครอง	 อสม.และศพด.	 ผลิตสื่อ 

พ้ืนบ้านเพ่ือการพัฒนาเด็กปฐมวัย	 ประเมินพัฒนาการเด็กด้วยคู่มือประเมินพัฒนาการ	

DSPM	 หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นเด็กปฐมวัยและโรงเรียนผู้สูงอายุ	 อบรมพัฒนาอาชีพ 

ผู้ปกครอง	หลักสูตรโรงเรียนพ่อแม่มืออาชีพ	หลักสูตรการใช้สื่อปลอดภัยเพื่อการพัฒนา 

เด็กปฐมวัย	(๖	อ.	โรงเรียนผู้สูงอายุ)	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	และกิจกรรมนักอนุรักษ์

น้อย	ทุนทางสังคมที่เกี่ยวข้องได้แก่	อบต.ยางขี้นก	ศพด.	รพ.สต.	ศพค.	ผู้สูงอายุ	ผู้น�า
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ท้องถิ่น	 ผู้น�าท้องที่	 อสม.	 อปพร.	 กลุ่มสตรี	 ครูผู้ดูแลเด็ก	 ครูโรงเรียนประถมศึกษา	 

พระภิกษุ	วัด	โรงเรียน	กองช่าง	กองการศึกษาฯ	ส�านักปลัด	ผู้ปกครอง	สภาวัฒนธรรม

ต�าบลยางขี้นก	 โรงเรียนผู้สูงอายุ	 มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย	 มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี		

๓)	กำรจัดสภำพแวดล้อมเพื่อเสริมสร้ำงพัฒนำกำรเด็กปฐมวัย	งานและกิจกรรม	ได้แก่	

(๑)	ลานพื้นที่สร้างสรรค์	บ่อธนาคารน�้าระบบปิดเพื่อการระบายน�้า	 โดยกองช่าง	อบต.

ยางขี้นก	ผู้ปกครอง	ครูผู้ดูแลเด็ก	และคณะกรรมการ	ศพด.	(๒)	ส�ารวจซ่อมแซมจุดเสี่ยง

ใน	ศพด.	เป็นการท�างานร่วมกันของ	อสม.	ศพค.	ครู	กองช่าง	และ	อปพร.	(๓)	สวน

พฤกษศาสตร์/สวนสมุนไพรใน	 ศพด.	 ปรับปรุงภูมิทัศน์ใน	 ศพด.	 รพ.สต.	 (๔)	 ส�ารวจ 

เคร่ืองเล่นเดก็	ลานกฬีาชมุชน	ศนูย์เรียนรู้ภมูปัิญญาท้องถิน่	ทนุทางสงัคมทีเ่กีย่วข้องได้แก่	

อบต.ยางขี้นก	 หน่วยงานที่ร่วมด�าเนินการ	 เช่น	 ศพด.	 รพ.สต.	 ศพค.	 ผู้สูงอายุ	 ผู้น�า 

ท้องถิ่น	 ผู้น�าท้องที่	 อสม.	 อปพร.	 กลุ่มสตรี	 ครูผู้ดูแลเด็ก	 ครูโรงเรียนประถมศึกษา	 

พระภิกษุ	วัด	โรงเรียน	กองช่าง	กองการศึกษาฯ	ส�านักปลัด	ผู้ปกครอง	สภาวัฒนธรรม

ต�าบลยางขี้นก	โรงเรียนผู้สูงอายุ	ม.ราชภัฎเลย	ม.อุบลราชธานี	รพ.เขื่องใน	สสอ.เขื่องใน	

มูลนิธิกู้ภัยเขื่องใน	สถาบันนิเทศศาสนคุณ	ป่าปกปักพันธุกรรมพืช	เป็นต้น	๔)	สนับสนุน

กำรน�ำใช้ข้อมูลเพื่อกำรวำงแผนพัฒนำเด็กปฐมวัย	งานและกิจกรรม	ได้แก่	(๑)	ท�าข้อ

ตกลงศูนย์เด็กเล็กอ่อนหวาน	(งานทันตอนามัย)	ข้อตกลงการควบคุมโรคติดต่อใน	ศพด.	

โดยครูผู้ดูแลเด็ก	ร่วมกับอบต.ยางขี้นก	ศพด.ทั้ง	๕	แห่ง	คณะกรรมศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	

โรงพยาบาลเขื่องใน	ส�านักงานสาธารณสุขอ�าเภอเขื่องใน	(๒)	การสื่อสารข้อมูลและงาน

ประชาสัมพันธ์ผ่านสถานีวิทยุก่อน้อยโดยทีมงานประชาสัมพันธ์	 อบต.ยางข้ีนก	 รพ.สต. 

ยางขีน้กและ	รพ.สต.ผกัแว่น	ร่วมกบัสถานวีทิยุก่อน้อย	(๓)	การน�าใช้ข้อมลูจากแบบส�ารวจ

สุขภาวะเด็กปฐมวัยเพื่อการวิจัย	 การประเมินตนเองของ	 ศพด.	 และการประกันคุณภาพ

ภายใน	ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง	ได้แก่	ครูผู้ดูแลเด็ก	กองการศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมต�าบล

ยางขี้นก	 อบต.ยางขี้นก	 คณะกรรมการประกันคุณภาพภายใน	 การน�าใช้ข้อมูลจากแบบ

ส�ารวจสุขภาวะเด็กปฐมวัยเพื่อการจัดท�าแผนการศึกษา	 บริการทันตอนามัยส�าหรับเด็ก

ปฐมวัย	 ผู้ที่เกี่ยวข้อง	 เช่น	 ครูผู้ดูแลเด็ก	 ผู้ปกครอง	 คณะกรรมการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	

โรงพยาบาลเขื่องใน	ส�านักงานสาธารณสุขอ�าเภอเขื่องใน	เป็นต้น	๕)	กำรมีส่วนร่วมเพื่อ

กำรดูแลและช่วยเหลือเด็กปฐมวัย	 งานและกิจกรรม	 ได้แก่	 กองทุนข้าวเปลือกส่งเสริม

อาหารกลางวัน	 โดยกองทุนข้าวเปลือกและโรงสีข้าวชุมชน	 กองทุนผ้าป่าศิษย์เก่า	 โดย

โรงเรียนประถมศึกษาทั้ง	 ๕	 แห่งร่วมกับศพด.	 ทั้ง	 ๕	 แห่ง	 ฝึกอบรมและพัฒนาอาชีพ 

ผู้ปกครอง	 โดยมหาวิทยาลัยราชภัฎเลยร่วมกับอบต.ยางข้ีนกและศพด.	 ศูนย์บริการเด็ก 
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๑ส่วนที่

๐-๕	ปี	ทุกสถานะสุขภาพโดยรพ.สต.ทั้งสองแห่งในพื้นที่	ทุนการศึกษาโดยกองทุนหมู่บ้าน	

วัด/ผู้น�าทางศาสนา	 กองทุนหมู่บ้านสนับสนุนน�้าสะอาดให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนา 

เด็กเล็กดื่ม	 ๖)	 กำรบริกำรเพ่ือหนุนเสริมกำรดูแลเด็กปฐมวัย	 งานและกิจกรรมได้แก่	 

(๑)	กลุ่มไลน์สัมพันธ์	ผู้บริหาร	ครู	ผู้ปกครองและรพ.สต.	ศูนย์เรียนรู้ผู้ปกครองในศพด.	

ในรพ.สต.	(๒)	รถรับ-ส่งปลอดภัย	(๓)	สมุดบันทึกหมายเหตุรายวันใน	ศพด.	(๔)	คลินิก

เพื่อสุขภาพเด็ก	ศพด.	ร่วมกับ	อสม.	ศพค.	ร่วมกับอสม.	(๕)	ทางด่วนส�าหรับเด็กปฐมวัย

ใน	รพ.สต.	(๖)	บริการทันตอนามัยส�าหรับเด็กปฐมวัย	

ผลผลิตผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น	 มีดังนี้	 ๑)	 ผลต่อเด็กปฐมวัยในพื้นที	่ จ�านวน	 ๓๒๕	 คน	 

ได้รับการส่งเสรมิพฒันาการรอบด้าน	เดก็ทีเ่ข้าเรยีนใน	ศพด.	อาย	ุ๒-๕	ปี	จ�านวน	๒๑๐	คน	

ร้อยละ	 ๙๘.๕๙	 คน	 ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทั้งด้านร่างกาย	 อารมณ์	 จิตใจ	 สติ

ปัญญา	 เสริมสร้างจินตนาการ	และความคิดสร้างสรรค์	 โดยการน�าใช้นวัตกรรมสื่อการ

สอนจากภมูปัิญญาทีศ่พด.ได้พฒันาขึน้	เดก็เกดิความมัน่ใจในตวัเองและพฒันาลกัษณะนสิยั

ที่ดีทางสังคม	เช่น	การแบ่งปัน	การผลัดเปลี่ยน	การช่วยเหลือ	การอดทนต่อการรอคอย	

ความยืดหยุ่น	 เป็นต้น	 ๒)	 ผลต่อครอบครัว	 ท�าให้ครอบครัวมีความรู้ในการส่งเสริม

พัฒนาการเด็ก	มีส่วนร่วมในการดูแลเด็ก	เช่น	การประดิษฐ์ของเล่น	โดยร่วมจัดหาวัสดุ

อุปกรณ์ในการผลิต	เป็นต้น	๓)	ผลต่อชุมชน	ท�าให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการน�าใช้ทุนทาง

สังคมและศักยภาพที่มีอยู่	 เช่น	 การมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ	 ศพด.	 โดยเข้าเป็น

กรรมการบริหารสถานศึกษา	 การเป็นวิทยากรร่วมถ่ายทอดวิถีชุมชนในศพด.	 เป็นต้น	 

การสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น	 เช่น	 ของเล่นจากไม้	 ดนตรีพื้นเมือง	 เป็นต้น	 ทั้งยังเกิด 

เครือข่ายด้านสุขภาพในการดูแลเด็กปฐมวัยที่ประกอบด้วย	ครู	อสม.	ได้รับการฝึกอบรม

และพัฒนาศักยภาพในการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัยและเจ้าหน้าที่ในหน่วยบริการสุขภาพ	

ปัจจัยเงื่อนไขของความส�าเร็จในการด�าเนินงานของพื้นที่เกิดจาก	๑)	การท�างานร่วม

กันเป็นเครือข่าย	 โดยอาศัยความร่วมมือของท้องถิ่น	 ท้องที่	 หน่วยงาน	 องค์กรชุมชน	 

ครูบุคลากรในศพด.	๒)	การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกและสถาบันการศึกษา	เช่น	

ส�านกัสนบัสนนุสขุภาวะชมุชน	ส�านกังานกองทนุสนับสนนุการสร้างเสรมิสขุภาพ	ศนูย์วจิยั

และพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน	 (ศวช.)	 คณะพยาบาลศาสตร์	 มหาวิทยาลัยขอนแก่น	 

๓)	 การมีระบบข้อมูลต�าบลและข้อมูลเด็กปฐมวัย	 ในการจัดเก็บข้อมูลตามแบบสอบถาม 

สุขภาวะเด็กปฐมวัย	และได้วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาค้นหาปัญหาและจุดเด่นที่จะน�าใช้ในการ

แก้ไขปัญหาโดยทุนทางสังคมทั้ง	๖	ระดับที่มีในพื้นที่	



142

ภำพท่ี	๑.๔๔	ระบบการจดัการตนเองของชุมชนท้องถ่ิน	องค์การบรหิารส่วนต�าบลเสม็ดใต้	
อ�าเภอบางคล้า	จังหวัดฉะเชิงเทรา

ภาคกลาง
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๑ส่วนที่

ภำพที	่๑.๔๕	 ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชุมชนท้องถิน่	 องค์การบรหิารส่วนต�าบลเสมด็ใต้	
อ�าเภอบางคล้า	จังหวัดฉะเชิงเทรา

องค์การบริหารส่วนตำบลเสม็ดใต้  อำเภอบางคล้า  จังหวัดฉะเชิงเทรา

ระบบดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น

วิธีดำเนินงาน

การจัดสวัสดิการช่วยเหลือกัน

การพัฒนาระบบข้อมูลเด็กปฐมวัย

ทุนทางสังคมที่ดำเนินการ

ข้อมูลสถานการณ์
-เด็ก ๐-๒ ปี จำนวน ๑๖๕ คน (๕๐.๖๑%)
-เด็ก ๓-๕ ปี จำนวน ๑๖๑  คน (๔๙.๓๙%)
-เด็กเรียน ศพด.นอกพื้นที่  จำนวน  ๙๖ คน (๓๖.๐๘%)
-เด็กเรียน ศพด.ในพื้นที่ จำนวน  ๑๖๓ คน (๖๓.๙๒%)
 

สภาพการอยู่อาศัย
-อาศัยอยู่กับ พ่่อ แม่ จำนวน ๓๐๑คน (๙๒.๓๐%)
-อาศัยอยู่กับ ปู่ ย่า ตา ยาย ๒๐ คน (๖.๑๔%)  
-อาศัยอยู่กับญาติ   จำนวน  ๕ คน (๑.๕๓%)
 

ข้อมูลด้านสุขภาพ

-พัฒนาปรับปรุงหลักสูตรปฐมวัย
-พัฒนาปรับปรุงหลักสูตรท้องถิ่น
-จัดทำแผนพัฒนาบุคคลากร
-จัดทำคู่มือ
-การผลิตสื่อจากวัสดุธรรมชาติ
-สนับสนุนการผลิตอาหารปลอดภัยสำหรับเด็ก
-โรงเรียน พ่อแม่
-ให้ความรู้และการตรวจสุขภาพ
  

พัฒนาศักยภาพและสร้างการเรียนรู้

-คัดกรองเด็กก่อนเข้าเรียน
-ปรับปรุงธรรมนูญสุขภาพ
-คลีนิคเด็กดีรับวัคซีน
-ตรวจสุขภาพทั่วไป สุขภาพฟัน
-ป้องกันการระบาดของโรค
-เฝ้าระวังโรคติดต่อ

  

-จัดบริการให้คำปรึกษาทางไลน์
ในการเลี้ยงเด็ก
-จัดทำความสะอาด เครื่องเล่น 
และที่นอนเป็น
ประจำทุกสัปดาห์
-จัดทำแผนป้องกันอัคคีภัย
-อบรมการป้องกันอัคคีภัย
-มีรถ EMS ๑๖๖๙ บริการรับส่ง

-มีกองทุนสวัสดิการเด็กแรกคลอด ๕๐๐ บาท
-มีการเยี่ยมแม่หลังคลอด
-มีการมอบทุนการศึกษา

  

-วัฒนธรรมการบริจาคผ้าอ้อม
-การผ้าป่าระดมทุนทรับยากร

การจัดสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อเด็ก

-ปรับปรุง ซ่อมแซม อาคารสถานที่ให้มีความปลอดภัย
-สร้างแหล่งเรียนรู้ในชุมชน เช่น สนามเด็กเล่น ลานกีฬา

  การพัฒนาอาสาร่วมดูแล

-สนับสนุนการเป็นอาสาสมัครร่วมดูแลกันในชุมชน
-ฝึกอบรมพัฒนาศักยภาพอาสาสมัคร

  

-พัฒนาระบบข้อมูลเด็กปฐมวัยโดยคนในชุมชน
-ส่งเสริมการนำใช้ข้อมูลเพื่อดูแลเด็กปฐมวัย

  

อบต.เสม็ดใต้ 
ศพด. 
ศพต. 
รพ.สต.

  

ชมรมผู้สูงอายุ
กองทุนสวัสดิการชุมชน
กลุ่มออมทรัพย์

  

อปพร.
อาสาสมัครท้องถิ่น
รักษ์โลก(อถล.)
อผส.

  

กองทุนแม่ของแผ่นดิน
กองทุนหมู่บ้าน
คก.พัฒนาการศึกษา

ระบบสร้างคุณภาพศูนย์ปลอดโรคปลอดภัย

ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น
เด็กปฐมวัย

ครอบครัว
ชุมชน

-มีส่วนร่วมในการดูแล
เด็กปฐมวัย
-มีหลักสูตรท้องถ่ินเพ่ือ
การเรียนรู้ในเด็กปฐมวัย

  

-ผู้ปกครองมีความรู้
ในการดูแลเด็กปฐมวัย

  

-เด็กปฐมวัยท่ีเข้าเรียนใน ศพด. 
จำนวน  ๑๖๓  คน ได้รับการดูแล 
ส่งเสริม พัฒนาการตามวัยท้ัง ๔ ด้าน
-เด็กปฐมวัยได้รับการประเมิน
สุขภาพและควบคุมโรคท่ีเหมาะสม

  

-จัดตั้งทีม
-จัดเวทีวิเคราะห์ปัญหา ร่วมวางแผน
-ระดมทุนทางสังคมที่มีศักยภาพ
-จัดทำแผนการดำเนินงาน
-กำกับติดตาม ประเมินผล
-ปรับปรุงพัฒนางานต่อเนื่อง
  

-เด็กปฐมวัยมี นน.ต่ำกว่าเกณฑ์  จำนวน  ๒ คน (๐.๖๑%)
-เด็กปฐมวัยมีความพิการ จำนวน  ๓  คน (๐.๙๒%)
-เด็กปฐมวัยฟันผุ  จำนวน  ๑๒๓  คน (๓๗.๗๓%)
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องค์การบริหารส่วนตำ บลเสม็ดใต้
อำ เภอบางคล้า จังหวัดฉะเชิงเทรา

นำยกิตติพงศ์	สีเหลือง

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลเสม็ดใต้

เบอร์โทร	๐๘๑-๖๘๓๕๙๐๕

ต�าบลเสมด็ใต้	พฒันาต�าบลโดยมุง่	ประชาชนคณุภาพชวีติด	ีมหีลกัประกนั	การเกษตร

ก้าวหน้า	 พัฒนาการการศึกษา	 เพื่อชีวิตและท้องถิ่น	 องค์การบริหารส่วนต�าบลเสม็ดใต้	

อ�าเภอบางคล้า	จังหวัดฉะเชิงเทรา	แบ่งพื้นที่การปกครองออกเป็น	๖	หมู่บ้าน	ประกอบ

ด้วย	หมู่ที่	๑	บ้านวังสีทอง	หมู่ที่	๒	บ้านหนองโสน	หมู่ที่	๓	บ้านหนองโสน	หมู่ที่	๔	

บ้านสนามช้าง	หมู่ที่	 ๕	บ้านวังโคลน	 และหมู่ที่	 ๖	บ้านดอนทับไก่	 อยู่ทางทิศใต้ของ

อ�าเภอบางคล้า	อยู่ห่างจากอ�าเภอบางคล้า	ประมาณ	๑๒	กิโลเมตร	และห่างจากจังหวัด

ฉะเชิงเทรา	ประมาณ	๑๑	กิโลเมตร	ตามทางหลวงหมายเลข	๓๐๔	มีเนื้อที่รวม	๓๔.๗๑	

ตารางกิโลเมตร	หรือ	๒๑,๖๙๓	ไร่	มีอาณาเขตติดกับพื้นที่ต�าบลต่าง	ๆ	ทิศเหนือติดต่อ

กับต�าบลเสม็ดเหนือและต�าบลสาวชะโงก	 ทิศใต้ติดต่อกับต�าบลคลองขุด	 อ�าเภอบ้านโพธิ์	

ทิศตะวันออก	 ติดต่อกับต�าบลแปลงยาว	 อ�าเภอแปลงยาว	 ต�าบลเสม็ดเหนือทิศตะวันตก	

ติดต่อกับต�าบลบางไผ่	อ�าเภอเมือง	จ�านวนหลังคาเรือน	๑,๖๑๗	ครัวเรือน

ประชากร	๕,๒๒๘	คน	เป็นเด็ก	๐–๕	ปี	จ�านวน	๓๒๖	คน	คิดเป็นร้อยละ	๖.๒๔	

ของประชากรทั้งหมด	แบ่งเป็นเด็ก	๐–๒	ปี	 จ�านวน	๑๖๕	คน	ร้อยละ	๕๐.๖๑	 เด็ก	

๓–๕	 ปี	 จ�านวน	 ๑๖๑คน	 ร้อยละ	 ๔๙.๓๙โดยเด็ก	 ๒–๕	 ปี	 เข้าเรียนในศพด.ในพื้นที่	

จ�านวน	๑๖๓	คน	ร้อยละ	๖๓.๙๒	เด็กเรียน	ศพด.	นอกพื้นที่	๙๖	คน	ร้อยละ	๓๖.๐๘	

ของเดก็ปฐมวยัทัง้หมด	การอาศยัอยูข่องเดก็ปฐมวยัดงันีส่้วนใหญ่อาศยัอยูก่บัพ่อแม่	๓๐๑	

คน	ร้อยละ	๙๒.๓๐	รองลงมาอยู่กับอยู่ปู่ย่า	ตายาย	จ�านวน	๒๐	คน	ร้อยละ	๖.๑๔	และ

อยู่กับญาติจ�านวน	๕	คน	ร้อยละ	๑.๕๓	อยู่กับผู้ป่วยเรื้องรัง	จ�านวน	๑๐๙	คน	ร้อยละ	

๓๓.๔๔	อยู่กับผู้ที่ดื่มสุราเป็นประจ�า	จ�านวน	๕๕	คน	ร้อยละ	๑๖.๘๗	เด็กปฐมวัยทุกคน

มีพัฒนาการสมวัย	เด็กที่มีน�้าหนักตามเกณฑ์	จ�านวน	๒๘๗	คน	ร้อยละ	๘๘.๐๔	ต�่ากว่า

เกณฑ์	 จ�านวน	 ๒	 คน	 ร้อยละ	 ๐.๖๑	 เกินเกณฑ์	 จ�านวน	 ๑๘	 คน	 ร้อยละ	 ๕.๕๒	 
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เด็กปฐมวัยที่มีฟันผุ	 จ�านวน	 ๑๒๓	 คน	 ร้อยละ	 ๓๗.๗๓	 เด็กปฐมวัยที่ได้รับวัคซีนครบ 

ทุกคน	และมีเด็กพิการ	จ�านวน	๓	คน	ร้อยละ	๐.๙๒

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุนท้องถิ่นของอบต.	เสม็ดใต้	มีการขับเคลื่อนโดยได้รับ

ความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในชุมชนโดยมีกระบวนการท�างาน	 ดังนี้	 ๑)	 สร้างทีมและ

ก�าหนดคณะบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็กอย่างมีส่วนร่วม	 ประกอบด้วย	 ผู้แทนที่ได้รับการ 

คัดเลือกจากชุมชน	อปท.	ผู้ทรงคุณวุฒิทางการศึกษา	ผู้แทนผู้ปกครอง	ผู้แทนผู้ดูแลเด็ก	 

ผู้แทนจากกลุ่มองค์กรชุมชน	๒)	การจัดเวทีเพื่อร่วมวิเคราะห์ปัญหาความต้องการและร่วม

วางแผนออกแบบแนวทางการด�าเนินงาน	 ๓)	 ค้นหาและน�าใช้ทุนทางสังคมที่มีศักยภาพ 

ในพื้นที่	 เช่น	ศพด.	ทั้ง	๔	แห่ง	ศพค.	อบต.เสม็ดใต้	กลุ่มอสม.	ชมรมผู้สูงอายุ	กลุ่ม 

ออมทรัพย์	กองทุนสวัสดิการชุมชน	กลุ่มอปพร.	 เป็นต้น	๔)	จัดท�าแผนการด�าเนินงาน	

๕)	การก�ากับติดตามและประเมินผล	และ	๖)	การปรับปรุงพัฒนางานอย่างต่อเนื่อง

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	 ประกอบด้วยการด�าเนินงานและกิจกรรมดังนี้	 งำนเด่น	

ที่เน้นกำรด�ำเนินงำน	 คือ	 ๑)	 กำรพัฒนำศักยภำพและสร้ำงกำรเรียนรู้เด็กปฐมวัย  

โดยมีงานและกิจกรรม	ประกอบด้วย	 (๑)	การพัฒนาหลักสูตรของ	ศพด.	 เช่น	การจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ที่ครอบคลุม	 ๖	 กิจกรรมหลักแบบบูรณาการ	 (๒)	 การพัฒนา

หลักสูตรท้องถิ่น	การสร้างเสริมภูมิปัญญาและวัฒนธรรม	เช่น	เรียนรู้จากประสบการณ์

ตรงในแหล่งเรียนรู้	กิจกรรมผู้สูงวัยใส่ใจลูกหลาน	 (๓)	การผลิตสื่อและเรียนรู้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น	การละเล่นพื้นบ้าน	เดินกะลา	ท�าขนม	ท�าสวนครัว	ไปวัดท�าบุญในวันพระ	และ

วันส�าคัญทางพระพุทธศาสนา	(๔)การจัดการอาหาร	โภชนาการ	การดูแลสุขภาพและการ

ป้องกันโรค	(๕)จัดท�าคู่มือการดูแลเด็กปฐมวัย	(๖)การฝึกอบรมครู	ผู้ดูแลเด็ก	ผู้ปกครอง	

อสม.	อผส.	ในการดูแลเด็กปฐมวัย	ฝึกอบรมเตรียมความพร้อมความเป็นพ่อเป็นแม่	และ

การใช้เครื่องมือในการตรวจคัดกรองพัฒนาการเด็ก	เช่น	DSPM	ส่งเสริมพัฒนาการตาม

โครงการมหัศจรรย์	 ๑,๐๐๐	 วัน	 (๗)ออกเยี่ยมติดตามพัฒนาการแม่และเด็กหลังคลอด	 

โดยมีงานที่หนุนเสริมกัน	คือ	๑)	การจัดสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้	ได้แก่	การจัดมุม

ประสบการณ์ที่หลากหลาย	 จัดการสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้และปลอดภัย	 เช่น	

ปรับปรุงอาคารสถานที่ให้มีความม่ันคง	 ปลอดภัย	 ตรวจสอบเคร่ืองเล่นเป็นประจ�าทุก	 

๔	 เดือน	จัดให้มีพื้นที่สร้างสรรค์	 จัดท�าแผนป้องกันอัคคีภัย	การส�ารวจแหล่งเพาะพันธ์

โรคและการท�าลาย	 เป็นต้น	 ๒)	 การพัฒนาอาสาร่วมดูแลเด็กปฐมวัย	 มีการสร้างการมี

ส่วนร่วมสนบัสนนุการเป็นอาสาสมคัร	และการพฒันาศกัยภาพอาสาสมคัรในการร่วมดแูล
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เด็กปฐมวัย	ดังนี้	มีการออกเยี่ยม	ตรวจคัดกรอง	ท�าลายแหล่งเพาะพันธุ์โรค	โดย	อสม.	

อผส.	 ร่วมกับ	 รพ.สต.	 มีการพัฒนาศักยภาพกลุ่มอาสา	 โดยการฝึกอบรม	 ศึกษาดูงาน	

เป็นต้น	๒)	กำรพฒันำคณุภำพศนูย์เดก็ปลอดโรคปลอดภยั	มงีานและกจิกรรม	ประกอบ

ด้วย	(๑)	การจัดบริการด้านสุขภาพตรวจคัดกรองเด็กทุกเช้าในศพด.	(๒)	จัดบริการคลินิก

เด็กดีทุกวันพฤหัสบดีที่	๒	ของเดือน	โดย	รพ.สต.	และอสม.	(๓)	การบริการให้ค�าปรึกษา

สุขภาพทางไลน์	 (๔)	 จัดบริการรับส่ง	 ๒๔	 ช่ัวโมงกรณีฉุกเฉิน	 (๕)	 การตรวจสุขภาพ 

ช่องปากและฟัน	โดย	รพ.บางคล้าและรพ.สต.	(๖)	มีการป้องกันโรค	โดยจัดท�ามาตรการ

ดูแลและป้องกันโรค	(๗)	สร้างจิตอาสาและเครือข่ายในการดูสุขภาพเด็ก	ประสานงานและ

เฝ้าระวังความรุนแรง	 โดยศูนย์พัฒนาครอบครัว	 (๘)	 การจัดท�าแผนป้องกันอัคคีภัยและ

ฝึกอบรมบุคลากรที่เกี่ยวข้อง	 โดยมีงำนที่หนุนเสริมกัน	 คือ	 ๑)	 กำรจัดสวัสดิกำรช่วย

เหลือกันโดยชุมชนเพื่อเด็กปฐมวัย	ประกอบด้วย	การจัดสวัสดิการช่วยเหลือ	โดยกองทุน

สวสัดกิารชมุชนต�าบลเสมด็ใต้	ชมรมผูส้งูอายตุ�าบลเสมด็ใต้	จดัให้มสีวสัดกิารตัง้แต่เกดิจน

ตาย	ทุนการศึกษา	ส่งเสริมอาชีพ	 โดยกองทุนหมู่บ้าน	ส่งเสริมการออม	โดยกลุ่มออม

ทรัพย์	 ชมรมผู้สูงอายุต�าบลเสม็ดใต้	 มีการระดมทุน	 ผ้าป่า	 บริจาคผ้าอ้อม	 ช่วยเหลือ 

ผู้ด้อยโอกาส	 เป็นต้น	 ๒)	 กำรพัฒนำระบบข้อมูลเด็กปฐมวัยและน�ำใช้ข้อมูล	 ดังนี้	 

(๑)	การพัฒนากฎกติกา	เช่น	ก�าหนดมาตรการการป้องกันโรคระบาดในเด็กตามฤดูกาล	

ก�าหนดจุดรับส่งเด็ก	ไม่จ�าหน่ายขนมกรุบกรอบ	น�้าอัดลมภายในศพด.	(๒)	การจัดท�าและ

น�าใช้ข้อมูล	 เช่น	 การส�ารวจข้อมูลเด็กปฐมวัย	 จัดท�าสมุดบันทึก	 การเจริญเติบโตและ

พัฒนาการ	ข้อมูลการตรวจสุขภาพของเด็กปฐมวัยและหญิงตั้งครรภ์	(๓)	การสร้างความ

ร่วมมือในการแก้ไขปัญหา	 เช่น	 ออกแบบและวางแผนการแก้ไขปัญหาร่วมกันกับทุนทาง	

สงัคมในพืน้ที	่เช่น	ค่ายล้อมรกั	โครงการผูส้งูวยัใส่ใจลกูหลาน	โครงการมหัศจรรย์	๑,๐๐๐	

วัน	 โครงการพัฒนา	 IQ	 EQ	 เด็กปฐมวัย	 โครงการฟันน�้านมเกมส์	 การสนับสนุนให้ 

สภาเด็กและเยาวชนมีส่วนร่วมในการดูแลเด็กปฐมวัย	เป็นต้น

ผลจากการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	 ดังนี้	 ๑)	 ผลต่อ 

เด็กปฐมวัย	เด็กปฐมวัย	จ�านวน	๓๒๖	คน	ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการรอบด้าน	เด็กที่

เข้าเรียนในศพด.	ซึ่งรวมเด็กนอกพื้นที่มาเรียนในศพด.	อายุ	๒-๓	ปี	จ�านวน	๑๑๔	คน	

ประกอบด้วย	ศพด.	บ้านหนองโสน	จ�านวน	๒๓	คน	ศพด.วัดสนามช้าง	จ�านวน	๑๔	คน	

ศพด.วัดหัวสวน	จ�านวน	๑๖	คน	ศพด.	วัดเสม็ดใต้	จ�านวน	๒๑	คน	เด็กที่เข้าเรียนใน

ระดับชั้นอนุบาล	 ซึ่งรวมเด็กนอกพื้นที่มาเรียนในเขตพื้นท่ีต�าบลเสม็ดใต้	 อายุ	 ๓-๕	 ป	ี
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จ�านวน	๑๕๓	คน	ประกอบด้วย	โรงเรียนบ้านหนองโสน	จ�านวน	๘๙	คน	โรงเรียนวัด

สนามช้าง	จ�านวน	๑๔	คน	โรงเรียนวัดเสม็ดใต้	จ�านวน	๒๕	คน	โรงเรียนวัดหัวสวน	

จ�านวน	๒๕	คน	ได้รบัการส่งเสรมิพฒันาการทัง้	๔	ด้าน	ได้แก่	ด้านร่างกาย	ด้านอารมณ์

จิตใจ	ด้านสติปัญญา	และด้านสังคม	เสริมสร้างจินตนาการ	และความคิดสร้างสรรค์	โดย

การน�าใช้นวัตกรรมสื่อการสอนจากภูมิปัญญาที่ศพด.	 และโรงเรียนได้พัฒนาขึ้น	 เด็กเกิด

ความมั่นใจในตัวเองและพัฒนาลักษณะนิสัยที่พึงประสงค์ทางสังคม	 เช่น	 การแบ่งปัน	 

การผลัดเปลี่ยน	 การช่วยเหลือ	 การอดทนต่อการรอคอย	 ความยืดหยุ่น	 ความมีวินัย	 

การไปลามาไหว้	เป็นต้น	นอกจากนีเ้ดก็ปฐมวยัมสีขุภาพทีด่	ีได้รบัการประเมนิสขุภาพและ

ควบคุมโรคที่เหมาะสม	(๒)	ผลต่อครอบครัว	ครอบครัวมีความรู้ในการส่งเสริมพัฒนาการ

เด็ก	 มีส่วนร่วมในดูแลเด็ก	 เช่น	 ส่งเสริมพัฒนาการด้วยเครื่องมือการตรวจคัดกรอง

พัฒนาการเด็ก	เช่น	DSPM	ร่วมจัดหาสื่อวัสดุอุปกรณ์ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้	

เป็นต้น	(๓)	ผลต่อชุมชน	ชุมชนมีส่วนร่วมโดยมีการน�าใช้ทุนทางสังคมและศักยภาพที่มีอยู่	

เช่น	 การมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการศพด.	 โรงเรียน	 โดยเข้าเป็นกรรมการบริหาร 

สถานศึกษา	การสืบสานภูมิปัญญาของชุมชน	เช่น	ของเล่นจากใบตอง	ใบมะพร้าว	กะลา	

การละเล่นพ้ืนบ้าน	 เป็นต้น	 ทั้งยังเกิดเครือข่ายด้านสุขภาพในการดูแลเด็กปฐมวัย 

ประกอบด้วย	ครู	อสม.	อผส.	ได้รับการฝึกอบรมและพัฒนาศักยภาพในการดูแลสุขภาพ

เด็กปฐมวัย	และเจ้าหน้าที่ในหน่วยบริการสุขภาพ



148

ภำพที่	๑.๔๖	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลด่านช้าง	
	 อ�าเภอด่านช้าง	จังหวัดสุพรรณบุรี

ระบบการจัดการสุขภาวะชุมชนระบบการจัดการสุขภาวะชุมชน

จำนวนครัวเรือน
ประชากร 

               ๓,๓๐๒      ครัวเรือน
 ๖,๖๔๔  คน

๓,๑๘๙  คน 
หญิง ๓,๓๔๕ คน
ชาย 

เด็ก ๐-๓ ปี ๓๔๐ คน เด็ก ๓-๕ ปี ๒๗๙ คน
เด็กวัยเรียน ๖-๑๒ ปี ๑,๓๑๑  คน
วัยแรงงาน ๑๕-๕๙ ปี ๓,๗๘๘ คน
ผู้สูงอายุ ๖๐ ปี ข้ึนไป ๙,๖๖๒ คน

คนพิการ ๑๐๙ คน
ผู้ป่วยโรคเอดส์ ๑๑ คน
ผู้ป่วยระยะสุดท้าย ๕ คน
ผู้ดอยโอกาส ๑๐ คน

การจัดการเศรษฐกิจชุมชน

การดูแลสุขภาพโดยชุมชน

เทศบาลตำบลดานชาง อำเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี

การพัฒนาศูนย์กลางการศึกษา

การพัฒนาสภาพแวดล้อม

การจัดสวัสดิการ

ส่งเสริมการออม
ส่งเสริมกลุ่มอาชีพ
การจัดการตลาดสด ๓ ดาว
ฝึกอบรมอาชีพจัดบริการให้คำปรึกษาการดูแลสุขภาพ

จัดทำมาตรการป้องกันโรคใน ศพด. และชุมชน
ส่งเสริมการออกกำลังกาย

จัดพื้นที่สร้างการเรียนรู้ใน ศพด.
จัดสนามเด็กเล่นในชุมชน
การสำรวจจุดเสี่ยงในชุมชน
กำหนดจุดจอดรถใน ศพด.

ส่งเสริมการเป็นสมาชิกกองทุนชุมชน
 จัดตั้งกองทุนชุมชนจากการคัดแยกขยะ

จัดบริการเยี่ยมบ้านผู้ต้องการ
ความช่วยเหลือ

การระดมสิ่งของเครื่องใช้

พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น
ส่งเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครอบคลุม ๔ ด้าน
จัดตั้งศูนย์การเรียนรู้มอนเตสเชอรี เพื่อให้เรียนรู้ตามความสนใจ
จัดการเรียนรู้แบบโบจเจคแอมโพส โดยเรียนรู้ผ่านโครงการ
จัดตั้งศูนย์พัฒนาครอบครัว
จัดทำหลักสูตรฝึกอบรมป้องกันการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ฝึกอบรมการเลี้ยงดูบุตร
จัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ

สนับสนุนการจัดทำสมุดประจำตัวเด็ก
ฝึกอบรมพ่อแม่เรื่องการเลี้ยงดูลูก

- เด็กไม่เข้าเรียนในศพด. ในพื้นที่ ๑๘๘ คน (๔๗.๙๐% )- เข้าเรียนใน ศพด. ๑๘๑ คน (๕๒.๑๐%)
- สนามเด็กเล่นไม่ได้รับการตรวจสอบคุณภาพ (๑๒.๓๔%)   - เด็่กได้รับวัคซีนไม่ครบ ๑๖ คน (๔.๙๓%)       

- เดินทางกับผู้ปกครองโดยไม่สวมหมวกนิรภัย ๑(๐.๓๐%)   - มีถนนที่ไม่ปลอดภัย (๓.๓๙%)       
- ไม่มีไฟฟ้าส่องสว่างบนถนน ( ๑.๒๓%)ชมรมแอโรบิคด่านช้าง

มูลนิธิเสมอกัน

กลุ่ม อสม.

ชมรมรันนิ่งด่านช้าง
ลานออกกำลังกาย

แกนนำชุมชน จิตอาสา

คณะกรรมการพัฒนาตาดสดเทศบาลด่านช้าง

กลุ่มผลิตน้ำยาล้างจาน

กองทุนหมู่บ้าน

กลุ่มอาชีพชุมชน
ด่านช้างพัฒนา

โรงเรียนอนุบาลปัญญาประเสริฐ
โรงเรียนอนุบาลปัญญาประเสริฐ

กศน.

โรงเรียนอนุบาลปราณี

โรงเรียนอนุบาลด่านช้าง คริสจักรด่านช้าง ศพด. ศพค.

ศูนย์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสเซอรี่ โรงเรียนผู้สูงอายุ

สภาเด็กเยาวชน
ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย

จิตอาสา

เทสบาลตำบลด่านช้าง

ช่วยกัน
รักษา

ความสะอาด

โรงพยาบาลด่านช้าง กองทุนการดูแลระยะยาว

กองทุนสวัสดิการชุมชน

กองทุนแม่ของแผ่นดิน

สโมสรไลออนส์

กิ่งกาชาด กองทุนพัฒนาไฟฟ้า
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ภำพที่	๑.๔๗	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลด่านช้าง	
	 อ�าเภอด่านช้าง	จังหวัดสุพรรณบุรี

เทศบาลตำบลดานชาง อำเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี
ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยท้องถิ่น

วิธีดำเนินงาน

จัดบริการรถรับสง
จัดบริการเยี่ยมบานเด็กปวย
จัดบริการใหคำปรึกษาการดูแล
เด็กปฐมวัย
จัดบริการ Day Care

- จัดตั้งคณะกรรมการทุกภาคสวน
- ประชุมทำความเขาใจงาน
- คนหาและนำใชทุนทางสังคมที่มีศักยภาพ
- จัดเวทีรวมวิเคราะหขอมูลและปญหา
- จัดทำแผนและแนวทางการดำเนินงาน
- สรุปงานและประเมินผล
- บูรณาการสูงานประจำ

    

ฝกอบรมพอแม
จัดตั้งโรงเรียนพอแม  
ฝกอบรมอาสาสมัคร
การจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม
สนับสนุนการศึกษาครูใน ศพด.
เฝาระวังปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัว

การพัฒนาศักยภาพ
และบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม

การส่งเสริมพัฒนาการ
               และสร้างการเรียนรู้ 

   จัดทำหลักสูตรทองถิ่น   
   พัฒนาส่ือการเรียนรู

  จัดทำคูมือการดูแลเด็ก
จัดทำสมุดประจำตัวเด็ก

 จัดตั้งศูนยเรียนรูตามแนวมอน
เตสเชอรี
จัดทำระบบคัดกรองและประเมิน
พัฒนาการ

การส่งเสริมสุขภาพป้องกันการเจ็บป่วย
จัดทำแนวทางการจัดการอาหาร
จัดพื้นที่ดูแลเด็กปวย
จัดบริการใหคำปรึกษาเรื่องสุขภาพ
จัดทำมาตราการปองกันโรคใน ศพด.
จัดทำมาตรฐานการปรับสภาพแวดลอม
การจัดตั้งศูนยบริการสุขภาพ
การจัดบริการ Day Care

การจัดกองทุน
และสวัสดิการดูแล

จัดบริการเยี่ยมบานเด็กปวย
จัดตั้งกองทุนชวยเหลือเด็กและผูตองการความชวยเหลือ
สนับสนุนการเปนสมาชิกกองทุนของ
ครอบครัวเด็กปฐมวัย
ระดมทุนและสิ่งของเครื่องใชแกผูปวย
ติดเตียงและเด็กปวย
สนับสนุนการศึกษาตอของครูและบุคลากรสุขภาพ
จัดตั้งศูนยบริการดูแลเด็กทั้งปวย พิการ และปกติ

การจัดบริการเพื่อเด็กปฐมวัย
การจัดการขอมูล

จัดทำขอมูลเด็กปฐมวัย
จัดทำสมุดบันทึกการเจ็บปวย
นำใชขอมูลวางแผนการดูแลเด็ก
รวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของ

การเสริมสรางความอบอุน
จัดตั้งศูนยพัฒนาครอบครัว
จัดโครงการรักการอาน
จัดกิจกรรมสัมพันธระหวาง
พอแม-เด็ก-คุณครู
จัดคายครอบครัว

การพัฒนาสภาพแวดลอม

จัดมุมของเลน
จัดพื้นที่สรางสวนในชุมชน เชน
ลานกีฬา สนามเด็กเลน

ทุนทางสังคม กลุม อสม.
ทต.ดานชาง

รร.อนุบาลปญญาประเสริฐ
รร.อนุบาลดานชาง

ทุนทางสังคม

กลุม อสม.
รพ.ดานชาง

ศพด.

ทุนทางสังคม
กลุมผูสูงอาย

กลุมเศรษฐกิจพอเพียง รพ.ดานชาง

ครู,พอแม,ปราชญ
รร.อนุบาลรานี

ทุนทางสังคม

ทุนทางสังคมทุนทางสังคม
ทุนทางสังคม

ทุนทางสังคม

กองทุนหมูบาน
กองทุนแมของแผนดิน กิ่งกาชาด

สโมสรไลออนส มูลนิธิเสมอกัน

รพ.ดานชางทต.ดานชาง

ศพด. ศพค.
กำนัน/ผูใหญ

ศพด.

ทต.ดานชาง
กำนัน/ผูใหญ

อปพร.

ศพค. ศพด. ทต.ดานชาง
สภาเด็กและเยาวชน ทต.ดานชาง ศพค.

จิตอาสา

๓๑๓ คน ๓๐๕ คน
เด็ก ๐-๒ ป ๓๔๐ คน เด็ก ๓-๕ ป ๒๗๙ คน 
เด็กเขาเรียนใน ศพด. ๑๘๑ คน ๕๒.๑๐%

๙.๓๑%๖๑๙ คน
เด็กปฐมวัย ๐-๕ ปี

    อยู่กับปู่ย่า
ตายาย ๑๗๓ คน

๒๘%

    อยู่กับ
พ่อหรือแม่
๑๗๓ คน๒๘%

  อยู่กับพ่อแม่ 
  ๓๓๒ คน

 ๕๒%

ไมเขาเรียนใน ศพด. ในพื้นที่ ๑๘๘ น ๔๗.๙๐%

ด้านสุขภาพ
            พัฒนาการสมวัย ๖๑๗คน ๙๙.๖๐%

           พัฒนาการเกินวัย ๒ คน ๐.๔๐%
                 มีปัญหาสุขภาพปากฟัน ๑๑๙ คน ๑๙.๒%
           น้ำหนักเกิน ๘๓ คน ๖.๙%
     เด็กพิการ ๐.๑๖% 

ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น

มีทักษะการดูแลเด็กมีส่วนร่วมดูแลเด็ก

มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัว
มีพัฒนาการสมวัย

ครอบครัว
เด็ก

ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้
สร้างลักษณะนิสัยทางสังคมที่ดี 4 ด้าน

ชุมชน
การประสานความร่วมมือในชุมชน

มีการนำใช้ทุนทางสังคมร่วมดูแลเด็ก

ทต.ดานชาง

ทต.ดานชางศพด.

ทต.ดานชาง
ศพด.

ศพด.
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำ บลด่านช้าง

อำ เภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี

นำยปัญญำ	ประทีปพรศักดิ์

นำยกเทศบำลต�ำบลด่ำนช้ำง

เบอร์โทร	๐๘๗-๘๑๕๘๙๓๕	

เทศบาลต�าบลด่านช้าง	 เดิมเป็นเขตการปกครองของอ�าเภอเดิมบางนางบวชจังหวัด

สุพรรณบุรีต่อมาได้แยกเป็นกิ่งอ�าเภอด่านช้างเมื่อ	๓๐	สิงหาคม	พ.ศ.	๒๕๑๗	และได้ยก

ฐานะเป็นอ�าเภอด่านช้าง	เมือ่๑๓	กรกฎาคม	พ.ศ.	๒๕๒๔	ซึง่ได้จดัตัง้เป็นสขุาภบิาลด่านช้าง	

ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย	เมื่อวันที่	๑๒กรกฎาคม	พ.ศ.๒๕๓๖	และได้เปลี่ยนแปลง

ฐานะจากสุขาภิบาลเป็นเทศบาลต�าบลตามพระราชบัญญัติเปลี่ยนแปลงสุขาภิบาลเป็น 

เทศบาลพ.ศ.	 ๒๕๔๒	 เทศบาลต�าบลด่านช้างมีอาณาเขตติดต่อ	 ดังน้ีทิศเหนือติดต่อกับ 

ต�าบลหนองมะค่าโมง	อ�าเภอด่านช้าง	ทศิใต้ตดิต่อกับล�าห้วยกระเสียว	อ�าเภอหนองหญ้าไซ	 

ทิศตะวันออกติดต่อกับต�าบลหนองมะค่าโมง	อ�าเภอด่านช้าง	ทิศตะวันตกติดต่อกับต�าบล

หนองมะค่าโมง	อ�าเภอด่านช้าง	มีเขตการปกครอง	๔	หมู่บ้าน	๕	ชุมชนประกอบด้วย	

หมู่ที่	๑	ต�าบลด่านช้าง	หมู่ที่	๕	หนองมะค่าโมง	หมู่ที่	๑๘	หนองมะค่าโมง	หมู่ที่	๑๙	

หนองมะค่าโมง	 และ	 ๕	 ชุมชนประกอบด้วย	 ชุมชนด่านช้างพัฒนา	 ชุมชนบรรหารปัน

น�้าใจ	ชุมชนสายสัมพันธ์พัฒนา	ชุมชนก้าวหน้า	๒๐๐๐	และชุมชนคนตลาด

จ�านวนประชากรทั้งหมดในพื้นที่	๖,๖๔๔	คน	เพศชาย	๓,๑๘๙	คน	เพศหญิง	๓,๔๕๕	

คน	จ�านวนเด็ก	๐-๕	ปี	จ�านวน	๖๑๙	คน	คิดเป็นร้อยละ	๙.๓๑	ของประชากรทั้งหมด	

แบ่งเป็นเพศชาย	๓๑๔	คน	เพศหญิง	๓๐๕	คน	เด็ก	๐-๓	ปี	จ�านวน	๓๔๐	คน	ร้อยละ	

๖๕.๐	เพศชาย	๑๗๙	คน	เพศหญิง	๑๖๑	คน	เด็ก	๓-๕	ปีจ�านวน	๒๗๙	คน	ร้อยละ	

๔๕.๐	เพศชาย	๑๓๕	คน	เพศหญิง	๑๔๔	คน	เด็กเข้าเรียนใน	ศพด.	๑๘๑	คน	ร้อยละ	

๕๒.๑๐	 ไม่เข้าเรียน	 ศพด.ในพื้นที่	 ๑๘๘	 คน	 ร้อยละ	 ๔๗.๙๐	 สภาพการอยู่อาศัยของ 

เด็กปฐมวัย	 อาศัยกับพ่อและแม่	 ๓๒๒	 คน	 คิดเป็นร้อยละ	 ๕๒.๐	 อาศัยกับพ่อหรือแม่	 

๑๗๓	คน	คิดเป็นร้อยละ	๒๘.๐	อาศัยกับตายาย	ปู่ย่า	๙๓	คน	คิดเป็นร้อยละ	๑๕.๐	

อาศัยกับญาติ	๓๑	คน	คิดเป็นร้อยละ	๕.๐	เด็ก	๐-๕	ปี	มีพัฒนาการสมวัย	๖๑๗	คน	
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ร้อยละ	๙๙.๖๐	มีพัฒนาการเกินวัย	๒	คน	ร้อยละ	๐.๔	มีปัญหาสุขภาพในช่องปากและ

ฟัน	๑๑๙	คน	ร้อยละ	๑๙.๒มีน�้าหนักเกินเกณฑ์	๔๓	คน	ร้อยละ	๖.๙	เด็กมีภาวะพิการ	

จ�านวน	๒	คน	ร้อยละ	๐.๑๖

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุนท้องถิ่นของ	 ทต.ด้านช้าง	 มีการขับเคล่ือนโดยยึด	 

๓	หลกัการในการขบัเคลือ่นการพฒันา	คอื	๑)	ส่งเสรมิกำรมส่ีวนร่วมของภำคเีครอืข่ำย	

เพื่อพัฒนำคุณภำพกำรศึกษำทุกช่วงวัย	 กล่าวคือ	 มีเทศบาลต�าบลด่านช้างโดยคณะ 

ผู้บริหาร	ร่วมกับผู้อ�านวยการสถานศึกษา	และคณะกรรมการสถานศึกษาในเขตเทศบาล

ต�าบลด่านช้าง	ทั้ง	๔	แห่งได้ร่วมประชุมหารือและวางแผนการแก้ไขปัญหาโดยคิดวิธียก

ระดับคุณภาพของเด็กปฐมวัยและเยาวชน	 และพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนใน

พื้นท่ี	 โดยใช้โรงเรียนเป็นศูนย์กลางในการพัฒนา	 และองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินเป็น 

ผู้สนับสนุน	 มีการพัฒนาจากนโยบายของผู้บริหารท้องถิ่นและผู้บริหารสถานศึกษา	 และ

การจัดตั้งศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต�าบลด่านช้าง	 เพื่อครอบคลุมการศึกษาทุกช่วงวัย	

โดยได้พฒันาต่อเนือ่งจนได้รบัรางวลัศนูย์เดก็น่าอยู	่และศนูย์เดก็เลก็ปลอดโรค	๒)	จดักำร

ตัวเองด้วยทุนทำงสังคม	โดยพัฒนำให้เป็นศูนย์กลำงทำงกำรค้ำ	กล่าวคือ	การส่งเสริม

การประกอบอาชพีและการค้าขายในเขตเทศบาล	จงึท�าให้เป็นพืน้ทีท่ีเ่ป็นศนูย์การทางการ

ค้าและเศรษฐกิจ	มีธนาคารซึ่งเป็นแหล่งเงินทุนในพื้นที่	๕	แห่ง	๓)	ยึดกำรบริหำรโดยมี

ประชำชนเป็นศนูย์กลำง	และพฒันำให้เป็นเมอืงน่ำอยู	่โดยร่วมกนัสนบัสนนุและส่งเสรมิ

องค์กรหน่วยงาน	 สร้างแหล่งประโยชน์ที่ให้คนในพื้นที่ได้ใช้สอยเพื่อใช้ด�าเนินกิจกรรมที่

สอดคล้องกับประเพณีและวัฒนธรรมของคนในชุมชนที่มีแตกต่างทางวัฒนธรรม	 เช่น	 

คนไทย	 คนไทยเชื้อสายจีน	 คนไทยเชื้อสายลาว	 มีการรวมกลุ่มของผู้มีจิตสาธารณะใน

ชุมชน	 โดยเรียกว่า	 กลุ่มด่านช้างสัมพันธ์	 มีวัตถุประสงค์เพื่อช่วยงานสาธารณประโยชน์

ทัว่ไปของชมุชน	มีการปลกูฝังให้ส�านกึรักบ้านเกดิให้แก่เดก็และเยาวชนรุน่หลงั	และดงึบตุร

หลานเข้าร่วมท�างานจิตอาสา	ส่งผลให้ชุมชนเข้มแข็งจากการช่วยเหลือซึ่งกันและกันท�าให้

การพัฒนาชุมชนท้องถิ่นเป็นไปในทิศทางเดียวกัน	 และมีกระบวนการด�าเนินงานเพื ่

อขับเคลื่อนระบบการดูแลเด็กปฐมวัย	 คือ	 (๑)	 การจัดตั้งคณะกรรมการจากทุกภาคส่วน	

(๒)	 การจัดประชุมเพื่อท�าความเข้าใจการท�างานร่วมกัน	 (๓)การค้นหาและน�าใช้ทุนทาง

สังคมที่มีศักยภาพในพื้นที่	ได้แก่	ศพด.ด่านช้าง	ศพค.	รพ.ด่านช้าง	กลุ่มอสม.	กองทุนใน

ชุมชน	 ผู้น�าชุมชน	 โรงเรียน	 ทต.ด่านช้าง	 เป็นต้น	 (๔)	 มีเวทีเพื่อร่วมวิเคราะห์ปัญหา	 

(๕)	 จัดท�าแผนและแนวทางการด�าเนินงาน	 (๖)	 การสรุปและประเมินผลการด�าเนินงาน	

และ	(๗)	การบูรณาการสู่งานประจ�าของแต่ละหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	ประกอบด้วยการด�าเนินงานและกิจกรรมดังนี้	งำนเด่นที่

เน้นกำรด�ำเนินงำน	 คือ ๑)	 กำรพัฒนำศักยภำพและบริหำรจัดกำรแบบมีส่วนร่วม 

ประกอบด้วย	 การฝึกอบรมพ่อแม่ครูผู้ดูแลเด็กปฐมวัยเก่ียวกับความจ�าเป็นของการสร้าง

เสริมภูมิคุ้มกันโรค	การประเมินพัฒนาการ	การส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาการตามวัย	

การจัดต้ังโรงเรียนพ่อแม่เพื่อพัฒนาศักยภาพพ่อแม่และเฝ้าระวังความรุนแรงในครอบครัว	

ฝึกอบรมพฒันาศักยภาพอาสาสมคัรผูด้แูล	การสนับสนนุการศกึษาต่อและการศกึษาดงูาน

ของครูผู้ดูแลเด็กในศพด.	๒)	กำรส่งเสริมพัฒนำกำรและสร้ำงกำรเรียนรู	้ประกอบด้วย	

จดัท�าหลกัสูตรทีส่่งเสรมิการเรยีนรู	้หลกัสตูรการส่งเสรมิพฒันาการเดก็ปฐมวยัทัง้	๔	ด้าน

คอื	ร่างกาย	จติใจ	อารมณ์	สงัคม	และสตปัิญญา	การจดัท�าหลกัสตูรท้องถิน่ให้สอดคล้อง

กับบริบทของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 ได้แก่	 ส่งเสริมพัฒนาการด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่	

กล้ามเนื้อมัดเล็ก	 ความคิดสร้างสรรค์	 ลักษณะนิสัยให้เด็กได้แสดงอารมณ์และความรู้สึก

ด้านศลิปะ	ดนตร	ีด้านคณุธรรมจรยิธรรมคณุลกัษณะทีดี่ทางสงัคมเบือ้งต้น	และการสร้าง

ความเป็นพลเมือง	เช่น	ขยัน	ประหยัด	ซื่อสัตย์	มีวินัย	สุภาพ	สะอาด	สามัคคี	มีน�้าใจ

รู้จักการรอคอย	การรักษาสิ่งแวดล้อม	การเก็บขยะ	การคัดแยกขยะ	และรู้จักการปฏิบัติ

ตามกฎ	 ระเบียบ	 กติกาของห้องเรียนและศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเหมาะสมตามวัย	 เป็นต้น	 

จัดท�าสมุดประจ�าตัวเด็ก	การพัฒนาสื่อการเรียนรู้โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น	การจัดตั้งศูนย์

บรกิารยมืสือ่การเรียนรู้ส�าหรับผู้ปกครองเพ่ือส่งเสรมิการเรยีนรู้ของเดก็ปฐมวยัทีบ้่าน	การ

จัดตั้งศูนย์การเรียนรู้แบบมอนเตสเชอรีที่ให้เด็กลงมือปฏิบัติตามความสนใจ	 และการจัด

ระบบการคัดกรองพัฒนาการตั้งแต่ก่อนรับเข้ามาที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	และเมื่ออยู่ในศูนย์

พฒันาเดก็เล็กมกีารประเมินและการสงัเกตพฤตกิรรมของเดก็ได้อย่างต่อเน่ือง	เป็นต้น	งำน

ที่หนุนเสริมกัน	ได้แก่	๑)	กำรส่งเสริมสุขภำพป้องกันกำรเจ็บป่วย	ประกอบด้วย	การ

จัดท�าแนวทางการจัดการอาหารส�าหรับเด็ก	 เช่น	 เมนูอาหาร	 วัตถุดิบในการประกอบ

อาหาร	การสอนมารยาทในการรับประทานอาหาร	และการเลือกอาหารที่มีประโยชน์และ

อาหารปลอดภัย	การจัดพื้นที่ในการดูแลเด็กป่วยที่เป็นสัดส่วนมีห้องแยก	ยาและอุปกรณ์

ที่จ�าเป็นในการดูแลเบื้องต้น	การจัดบริการให้ค�าปรึกษาการดูแลสุขภาพเด็กแก่ผู้ปกครอง	

การจดัท�ามาตรการป้องกนัโรคในศพด.	และมาตรการจดัสภาพแวดล้อมทีป่ลอดภยั	เป็นต้น	

๒)	กำรจัดบริกำรเพื่อเด็กปฐมวัย	ประกอบด้วย	การจัดบริการเยี่ยมบ้านทั้งกรณีป่วยและ

ปกติ	การจัดบริการรถรับส่งกรณีฉุกเฉิน	การจัดบริการ	Day	care	เพื่อดูแลเด็กปฐมวัย	 

๓)	 กำรจัดกำรข้อมูล	 ประกอบด้วย	 การจัดท�าระบบข้อมูลเด็กปฐมวัยและครอบครัว	 
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๑ส่วนที่

การจัดท�าสมุดประจ�าตัวเด็ก	 การน�าใช้ข้อมูลเด็กปฐมวัยเพื่อวางแผนการดูแลร่วมกันของ

ทั้งครูผู้ดูแลเด็ก	พ่อแม่	และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง	เป็นต้น	๔)	กำรเสริมสร้ำงครอบครัว

อบอุ่น	ประกอบด้วย	การจัดตั้งโรงเรียนพ่อแม่	โครงการรักการอ่าน	จัดกิจกรรมสัมพันธ์

ระหว่างพ่อแม่	ครผููด้แูลเดก็และชมุชน	การจัดกจิกรรมค่ายครอบครวัเพือ่ให้พ่อแม่และเดก็

ได้ท�ากิจกรรมร่วมกัน	 เป็นต้น	 ๕)	 กำรพัฒนำสภำพแวดล้อม	 ประกอบด้วย	 การปรับ

โครงสร้างในอาคารสถานที่ให้บริการส�าหรับเด็กในศพด.	 ให้เอ้ือต่อการดูแลเด็ก	 

เช่น	ของเล่นเด็กที่มีมาตรฐาน	ปลอดภัย	บันไดมีราวจับเหมาะกับเด็ก	ปลั๊กไฟมีที่ปิดและ

อยู่สูง	อุปกรณ์ที่ไม่ก่อให้เกิดอันตราย	อุปกรณ์หรือวัสดุที่ไม่ใส่สีที่เป็นอันตราย	เลื่อนหลุด

ง่าย	การจัดการดแูลสภาพแวดล้อมภายในอาคารให้ถกูสขุลกัษณะและเป็นระเบยีบเรยีบร้อย	

เช่น	 มีพื้นที่เก็บสิ่งปฏิกูลที่เหมาะสมและถูกสุขลักษณะ	 จัดท�าจุดล้างมือให้เพียงพอเหมาะ

สมกับวัยและถูกสุขลักษณะ	จัดท�ามาตรการด้านความปลอดภัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กใน

เรื่องระบบป้องกันภัยและรับรองเหตุฉุกเฉิน	ระบบป้องกันภัยจากอุปกรณ์ระบบป้องกันภัย

จากสัตว์	 ระบบป้องกันภัยจากบุคคลและระบบความปลอดภัยในการเดินทาง	 จัดท�าแผน

ป้องกันภัยและรองรับเหตุฉุกเฉิน	 จัดการซ้อมอพยพเด็กและครูผู้ดูแลเด็ก	 ครูพี่เล้ียง 

ในกรณีไฟไหม้	ภัยพิบัติ	และจัดมุมของเล่น	สนามเด็กเล่น	พื้นที่สร้างสรรค์เพื่อให้เด็กได้

เรียนรู้	๖)	กำรจัดกำรกองทุนและสวัสดิกำร	ประกอบด้วย	สนับสนุนการจัดตั้งกองทุน

เพ่ือการดูแลเด็กปฐมวัย	 การจัดบริการเยี่ยมบ้านเด็กป่วย	 การสนับสนุนผู้ปกครองเป็น

สมาชิกกลุ่มองค์กรในชุมชนเพ่ือสามารถมีสิทธิสวัสดิการดูแลกรณีเกิด	 ป่วยและตายได	้ 

การระดมทุนและสิ่งของเครื่องใช้จ�าเป็นช่วยเหลือเด็กและครอบครัว	เป็นต้น	

ผลจากการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	 ดังนี้	 ๑)	 ผลต่อ 

เด็กปฐมวัย	เด็กปฐมวัยที่เข้าเรียนในศพด.จ�านวน	๑๐๙	คน	ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการ

ตามวัยทั้ง	 ๔	 ด้าน	 ได้แก่	 ด้านร่างกาย	 อารมณ์จิตใจ	 สติปัญญา	 และด้านสังคม	 

เสรมิสร้างการเรยีนรู	้เสรมิสร้างจนิตนาการ	ความคิดสร้างสรรค์	และพฒันาลักษณะนสิยั

ที่พึงประสงค์ทางสังคม	เช่น	การแบ่งปัน	การช่วยเหลือ	การอดทนต่อการรอคอย	ความ

มีวินัย	เป็นต้น	(๒)	ผลต่อครอบครัว	พ่อแม่	ผู้ปกครองมีความรู้	ทักษะ	ความเข้าใจใน

การส่งเสริมพัฒนาการเด็ก	มีส่วนร่วมในการดูแลเด็ก	เช่น	การตรวจคัดกรองพัฒนาการ

เด็กโดยใช้เครื่องมือ	 DSPM	 การส่งเสริมการเรียนรู้โดยน�าใช้ส่ือวัสดุอุปกรณ์ในการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้	 และมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีในครอบครัว	 เป็นต้น	 (๓)	 ผลต่อชุมชน	 

พบว่ามีการน�าใช้ทนุทางสงัคมและศกัยภาพในพืน้ทีม่าร่วมดแูลเดก็ปฐมวัย	เกิดความร่วมมือ

และมีส่วนร่วมในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัย	
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ภำพที่	๑.๔๘	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	 องค์การบริหารส่วนต�าบล 
บ้านหาด	อ�าเภอบ้านลาด	จังหวัดเพชรบุรี

สถานการณสถานการณ ระบบหลัก

• จํานวนประชากร ๓,๕๑๗ คน
จํานวนครัวเรือน ๑,๒๙๐ ครัวเรือน

ชาย ๑,๔๓๙ คน  
                

 หญิง ๒,๐๗๘ คน 

• เด็ก ๐-๕ ปี ๑๘๔ คน (๕.๒%)   
• วัยแรงงาน ๒,๖๐๐ คน (๖๕.๕๑%) 
• ผู้สูงอายุ ๗๓๓ คน (๒๐.๘๔%)  • สูบบุหรี่ ๑๕๒ คน 

• ดื่มสุรา ๑๑๔ คน     • พิการ ๖๗ คน   
• ผู้ป่วยเอดส์ ๑๒ คน

 • ครัวเรือนที่มีหนี้สิน ๕๖๖ คน (๖๗.๐๖%)
• ครัวเรือนที่ไม่มีการออม ๓๐๙ ครัวเรือน (๓๖.๕๗%)
•ประชากรที่มีพฤติกรรมเสี่ยง ๔๐๔ คน (๑๐.๓๑%)

ระบบสวัสดิการสังคมและการอนุรักษวัฒนธรรม
การจัดสวัสดิการสังคม
  • จัดสวัสดิการเกิด เจ็บตาย 
  • การสงเสริมการออม
  • การชวยเหลือเกื้อกูลกัน
การอนุรักษวัฒนธรรม
   • การอนุรักษและสงเสริมวัฒนธรรม
   • การสงเสริมวัฒนธรรมทองถิ่น

               ทุนทางสังคมที่ดําเนินงาน
• กลุมฌาปนกิจหมูบาน   • ศูนยยุติธรรม
• องคกรสวัสดิการชุมชนตําบลบานหาด
• ศูนยพัฒนาครอบครัวระดับตําบล
• กลุมเพื่อนชวยเพื่อน  • กลุมกลองยาว 
• กลุมเยาวชนตานยาเสพติด  • กลุมรํามะโทน
• กองทุนแมของแผนดิน  • กลุมชางปนเมืองเพชร
• กลุมอนุรักษกระบี่กระบอง
• กลุมอนุรักษวัวเทียมไถ
• ศูนยวัฒนธรรมตําบลบานหาด

ระบบการจัดการขยะโดยชุมชน
    • จัดทําหลักสูตรขยะทองถิ่น  
    • รับบริจาคขยะรีไซเคิล 
   • จัดการเรียนการสอนเรื่องขยะสัปดาหละ ๑ ครั้ง 

ระบบหลัก

ระบบเศรษฐกิจชุมชน 
• การสงเสริมการออมในชุมชน
• การใหกูยืมดอกเบี้ยตํ่า
• การรวมกลุมประกอบอาชีพ
• การลดรายจายในครัวเรือน
• แจกเมล็ดพันธขาว

   ระบบสุขภาพชุมชน
• อาสาสมัครดูแลชวยเหลือดานสุขภาพ
• การบริการสุขภาพ
• การดูแลเยี่ยมบานผูสูงอายุ

การบริหารจัดการแบบมีสวนรวม
•มีการทํางานรวมกันทุกภาคสวน
• มีการประชุมประจําเดือน
• มีการแจงขาวประชาสัมพันธ

ระบบสนับสนุน

กองทุนหมูบาน

 
กลุมสหกรณการเกษตร

 
  กองทุนพัฒนา
   บทบาทสตรี

 
สหกรณเครดิตยูเนี่ยนสามัคคีจํากัด

 
  กลุมเครือขาย
     สหกรณ 

โรงสีขาว

    กลุมเศรษฐกิจพอเพียง 
      กลุม
    ออมทรัพย

    กลุมพันธุขาว

 
  กองทุนสปสช. 

กลุมจักรยาน
  เพื่อสุขภาพ

รพ.สต. บานหาด

    ลานกีฬา
   ประจําหมูบาน

คณะกรรมการ
    หมูบาน

     ชมรมคน
  รักบานหาด

    อบต.บานหาด

        หอ
   กระจายขาว

    สภาองคกรชุมชน
      ตําบลบานหาด

      ศาลากลาง
       หมูบาน

กลุมประปา
  หมูบาน

องคการบริหารสวนตำบลบานหาด อำเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี

         

ระบบสนับสนุน
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๔๙	ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถ่ิน	 องค์การบริหารส่วนต�าบล 
บ้านหาด	อ�าเภอบ้านลาด	จังหวัดเพชรบุรี

สนามเด็กเลนสรางปญญาสนามเด็กเลนสรางปญญา
สนามเด็กเลนสรางปญญาสนามเด็กเลนสรางปญญา

องคการบริหารสวนตําบลบานหาด อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี

การดําเนินงานสถานการณเด็กปฐมวัย
ประชากร ทั้งหมด  ๓,๕๑๗ คน
เด็กปฐมวัย ๑๘๔ คน (๕.๒%)         
เด็ก ๐-๓ ป ๑๑๗ คน (๖๓.๕๘%)
เด็ก ๓-๕ ป ๖๗ คน (๓๖.๔๑)
เขาเรียน ศพด. ในพื้นที่ ๔๓ คน 
เขาเรียนอนุบาลในพื้นที่ ๑๙ คน
เรียน ศพด. นอกพื้นที่ ๖๔ คน 

ขอมูลดานสุขภาพ
เด็กพิการ ๑ คน (๐.๕๔%) 
น้ำหนักเกินเกณฑ ๑๑ คน (๕.๓๙%) 
เด็กปวย ๘ คน (๔.๓๔%) 

สภาพการอยูอาศัย 
อยูกับพอและแม ๑๗๓ คน (๙๔.๐๓%)
อยูกับปู ยา ตา ยาย ๑๑ คน (๕.๙๗%)

๐ มีการจัดทำหลักสูตรขยะทองถิ่น 
๐ จัดการเรียนการสอนเรื่องขยะสัปดาหละ ๑ ครั้ง 
๐ ผลิตสื่อการเรียนการสอนจากขยะ
๐ การสงเสริมทำปุยหมักขยะอินทรียในศพด. 
๐ การรับบริจาคขยะรีไซเคิลจากเด็กเพื่อนำมาพัฒนา
เปนสื่อการเรียนรู 
๐ อบรมใหความรูพอแม ผูปกครองเกี่ยวกับการสราง
การเรียนรูแกเด็กในการจัดการขยะที่บาน

การสรางการเรียนรูการจัดการขยะใน ศพด.
๐ จัดทำหลักสูตรขยะทองถิ่น 
๐ อบรม ครูผูดูแลเด็ก ผูปกครองในการดูแลเด็กปฐมวัยจาก รพ.สต.
๐ พัฒนาแบบประเมินพัฒนาการของทองถิ่น
๐ นำใชเครืองมือ DSPM ในการประเมินพัฒนาการเด็ก 
๐ ครู ศพด.ออกเยี่ยมบานรวมกับอสม.เพื่อประเมินพัฒนาการเด็กที่บาน 
๐ ฝกอบรมครูผูดูแลและพอแมเรื่องการสงเสริมการอานนิทาน 
๐ จัดโครงการสงเสริมพัฒนาการรดวยกิน กอด เลน เลา 
๐ ฝกอบรมการใชโทรศัพทในเด็กปฐมวัยแกพอแม 
๐ จัดทำคูมือประกอบอาหารสำหรับเด็กปฐมวัย

๐ ประชุมคณะกรรมการเพื่อวางแผนการจัดการเรียนการสอน
๐ ประชุมผูปกครองปละ ๒ ครั้ง๐ จัดตารางการเรียนการสอนตามแผน๐ อปท. จัดทำแผนเพื่อสนับสนุนในการจัดทำโครงการตางๆ

๐ ประเมินผลและสรุปการดำเนินงานในแตละภาคการศึกษา 

การสงเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 

การสงเสริมสุขภาพและปองกันโรค

การจัดสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูในเด็กปฐมวัย

การจัดสวัสดิการ

๐ การตรวจคัดกรองสุขภาพกอนเขาเรียน
๐ อบรมใหความรู ครู ผูปกครอง
๐ กิจกรรมออกกำลังกาย 
๐ กิจกรรมปลอดโรคปลอดภัย 
๐ อบต.สนับสนุนการจัดการที่อยูอาศัยใหถูกสุขลักษณะ
๐ การจัดกิจกรรมครัวเรือนสะอาด

๐ จัดมุมหนังสือนิทานในศพด. 
๐ การอบรมการปองกันเด็กจมน้ำ ในครูผูดูแลเด็กและผูปกครอง
๐ สรางสนามเด็กเลน BBL 

๐ การจัดสวัสดิการ เกิด ปวย ตาย 
สำหรับเด็กปฐมวัย
๐ สงเสริมการออมแตวัยเยาวใน ศพด.
๐ การทอดผาปาขยะเพื่อเปนกองทุนสำหรับ
เด็กปฐมวัย ในการซื้อชุดนักเรียน ที่นอน สำหรับเด็ก

๐ เด็กเรียนรูการจัดการขยะ 
๐ เด็กมีสวนรวมในการจัดการขยะใน ศพด. 
สามารถคัดแยกขยะไดถูกตอง
๐ เด็กมีพัฒนาการสมวัย ทั้งดานอารมณ 
สังคม จิตใจ และสติปญญา
๐ เด็กมีภาวะสุขภาพปกติ ๑๘๓ คน (๙๙.๔๕)

เด็ก

๐ มีหลักสูตรการจัดการขยะใน ศพด.
๐ มีแบบประเมินพัฒนาการทองถิ่น
๐ มีการทำงานแบบมีสวนรวมจากทุกภาคสวน

ชุมชน 
๐ ผุูปกครองมีความรูเรื่องการจัดการขยะ
๐ ผูุปกครองมีสวนรวมในการสรางการเรียนรู

ครอบครัว

ผลลัพธที่เกิดขึ้น

อบต.บานหาด

ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

กองทุนสวัสดิการชุมชน

สหกรณ
เครดิตยูเนี่ยน 

รพ.สต.

กลุมอนุรักษกระบี่กระบอง

กลุมอนุรักษกลองยาว

กองทุน สปสช.

ชมรมกีฬา

ชมรมผูสูงอายุ

ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง

กลุมจักสาน

กลุมอสม.

ศูนยเรียนรูครัวเรือน
ตนแบบแยกขยะ

ศูนยพัฒนาครอบครัว
ศูนยบริหารจัดการขยะ

กองทุนแม
ของแผนดิน
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องค์การบริหารส่วนตำ บลบ้านหาด
อำ เภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี

 นำยผ่วน	เอมดี	

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลบ้ำนหำด

เบอร์โทร	๐๘๑-๘๕๖๘๖๕๒

ต�าบลบ้านหาด	มคีวามมุง่ม่ันสู	่“เกษตรกรรมก้าวหน้า พฒันาชมุชนน่าอยู ่มุง่สูแ่ปรรูป

ผลผลิต ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน” 

องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านหาด	 อ�าเภอบ้านลาด	 จังหวัดเพชรบุรี	 แบ่งพื้นที่การ

ปกครองออกเป็น	๕	หมูบ้่าน	ประกอบด้วย	หมู่ท่ี	๑	บ้านสระพงั	หมู่ท่ี	๒	บ้านท่าช้างใต้	

หมู่ที่	 ๓	 บ้านช่องแค	 หมู่ที่	 ๔	 บ้านไร่แค	 หมู่ที่	 ๕	 บ้านหนองแก้ว	 อาณาเขตติดต่อ	 

ทิศตะวันออกติดกับต�าบลบ้านหม้อ	อ�าเภอเมือง	จังหวัดเพชรบุรี	ทิศใต้ติดต่อกับเทศบาล

ต�าบลบ้านลาด	อ�าเภอบ้านลาด	จังหวัดเพชรบุรี	ทิศตะวันตกติดต่อกับต�าบลท่าช้าง	และ

ต�าบลโรงเข้	อ�าเภอบ้านลาด	จังหวัดเพชรบุรี	ทิศเหนือติดต่อกับต�าบลไร่ส้ม	อ�าเภอเมือง	

จังหวัดเพชรบุรี	มีพื้นที่	จ�านวน	๙.๙๐	ตารางกิโลเมตร	

ประชากร	๓,๕๑๗	คน	เป็นเด็กอายุ	๐-๕	ปี	จ�านวน	๑๘๔	คน	คิดเป็นร้อยละ	๕.๒	

ของประชากรทั้งหมด	เป็นเพศชาย	๙๕	คน	หญิง	๘๙	คน	แบ่งเป็นเด็ก	๐-๓	ปี	จ�านวน	

๑๑๗	คน	ร้อยละ	๖๓.๕๘	และ	๓-๕	ปี	จ�านวน	๖๗	คน	ร้อยละ	๓๖.๔๒	โดยเด็กอายุ	

๒-๕	ปี	เข้าเรียนใน	ศพด.ในพื้นที	๔๓	คน	เข้าเรียนในโรงเรียนอนุบาลในพื้นที่	๑๙	คน	

เรียน	ศพด.	นอกพื้นที่	๖๔	คน	การอาศัยอยู่ของเด็กปฐมวัยส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับพ่อและ

แม่จ�านวน	๑๗๓	คน	คิดเป็นร้อยละ	๙๔.๐๓	รองลงมาอาศัยอยู่กับปู่ย่าตายาย	จ�านวน	

๑๑	คน	ร้อยละ	๕.๙๗	เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย	จ�านวน	๑๘๓	คน	ร้อยละ	๙๙.๔๕	

เด็กพิการ	๑	คน	ร้อยละ	๐.๕๕	เด็กป่วย	๘	คน	ร้อยละ	๔.๓๔	เด็กมีน�้าหนักตามเกณฑ์	

๑๗๓	คน	 ร้อยละ๙๔.๐๒	น�้าหนักเกินเกณฑ์	 ๑๑	 ร้อยละ	๕.๙๘	คน	 เด็กปฐมวัยฟันผุ	 

๕	คน	ร้อยละ	๒.๗๑	เด็กปฐมวัยได้รับวัคซีนครบทุกคน	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นของอบต.บ้านหาด	 ขับเคลื่อนงานและ

กจิกรรมโดยใช้หลกัการของการใช้พืน้ท่ีในการพัฒนา	การสร้างการมีส่วนร่วม	ซ่ึงสอดคล้อง
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๑ส่วนที่

กับวิสัยทัศน์ของการพัฒนาในพื้นที่	คือ	 เกษตรกรรมก้าวหน้า	พัฒนาชุมชนน่าอยู่	มุ่งสู่

แปรรูปผลผลิต	ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน	โดยมีกระบวนการท�างาน	ดังนี้	๑)	แต่งตั้ง

คณะกรรมการ	ศพด.อย่างมีส่วนร่วม	ประกอบด้วย	ผู้แทนที่ได้รับการคัดเลือกจากชุมชน	

อปท.	ผูท้รงคณุวฒุทิางการศึกษา	ผู้แทนผูป้กครอง	ผูแ้ทนผูด้แูลเดก็	ผูแ้ทนจากกลุม่องค์กร

ชุมชน	๒)	 ประชุมคณะกรรมการเพื่อวางแผนการด�าเนินงาน	๓)	 การประชุมผู้ปกครอง 

ปีละ	๒	ครั้ง	๔)	ค้นหาและใช้ศักยภาพทุนทางสังคมในพื้นที่	เช่น	อบต.บ้านหาด	ศพค.	

อสม.	 รพ.สต.	 นักโภชนการ	 กลุ่มอนุรักษ์กลองยาว	 กลุ่มอนุรักษ์กระบี่กระบอง	 ชมรม 

ผูส้งูอาย	ุศนูย์เรยีนรูค้รวัเรอืนต้นแบบแยกขยะ	กองทนุแม่ของแผ่นดนิ	ศนูย์บรหิารจดัการ

ขยะ	กองทุนสวัสดิการชุมชน	สหกรณ์เครดิตยูเนี่ยน	กลุ่มจักสาน	ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอ

เพยีง	เป็นต้น	๕)จดัท�าแผนการด�าเนนิงาน	๖)จดัท�าแผนเพือ่สนับสนุนในการจดัท�าโครงการ	

๗)ประเมินผลและสรุปการด�าเนินงานในแต่ละภาคการศึกษา	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัย	 ประกอบด้วยการด�าเนินงานและกิจกรรม	 งำนเด่นหรือ

นวัตกรรมเด่นในพ้ืนท่ี	 มีงานและกิจกรรมประกอบด้วย	 ๑)	 กำรสร้ำงกำรเรียนรู้กำร

จัดกำรขยะใน	ศพด.	ดังนี้	จัดท�าหลักสูตรขยะท้องถิ่น	การผลิตสื่อการเรียนการสอนจาก

ขยะ	 การส่งเสริมท�าปุ๋ยหมักขยะอินทรีย์ใน	 ศพด.	 การรับบริจาคขยะรีไซเคิลเพื่อน�ามา

พัฒนาเป็นส่ือการเรียนรู้ส�าหรับเด็กปฐมวัย	 และการพัฒนาศักยภาพให้ความรู้พ่อแม	่ 

ผู้ปกครองเกี่ยวกับการสร้างการเรียนรู้แก่เด็กในการจัดการขยะที่บ้าน	ทอดผ้าป่าขยะเพื่อ

เป็นกองทุนพัฒนาเด็กและน�าไปจัดซื้อชุดนักเรียนส�าหรับเด็ก	กิจกรรมท�าปุ๋ยหมักจากขยะ

อินทรีย์	 กิจกรรมผลิตสื่อการเรียนการสอนจากขยะรีไซเคิล	 กิจกรรมอบรมให้ความรู้ 

ผู้ปกครองในการคัดแยกขยะ	ซึ่ง	ศพด.	เป็นศูนย์เรียนรู้ในการบริหารจัดการขยะและเป็น

แหล่งเรียนรู้และศึกษาดูงานให้หน่วยงานอื่น	 ๒)	 กำรส่งเสริมกำรเจริญเติบโตและ

พัฒนำกำร	มีงาน	กิจกรรม	เช่น	อบรม	ครูผู้ดูแลเด็ก	ผู้ปกครองในการดูแลเด็กปฐมวัย

จาก	รพ.สต.	ครูผู้ดูแลร่วมกับอบต.ร่วมพัฒนาแบบประเมินพัฒนาการของท้องถิ่น	น�าใช้

เครือ่งมอื	DSPM	ในการประเมนิพฒันาการเดก็	คร	ูศพด.ออกเยีย่มบ้านร่วมกบัอสม.	เพือ่

ประเมนิพัฒนาการเดก็ทีบ้่าน	ฝึกอบรมครผููด้แูลและพ่อแม่เรือ่งการส่งเสรมิการอ่านนิทาน	

จัดโครงการส่งเสริมพัฒนาการด้วยกิน	กอด	เล่น	เล่า	การฝึกอบรมการใช้โทรศัพท์ในเด็ก

ปฐมวัยแก่พ่อแม่	 อ่านค�ากลอน	 สอนนับเลข	 กิจกรรมอย่าปล่อยให้ลูกเล่นมือถือหรือทีวี

เลี้ยงลูกแทน	จัดท�าคู่มือประกอบอาหารส�าหรับเด็กปฐมวัย	ก�าหนดมาตรการการจัดการ

อาหารในสถานศึกษา	 โครงการอาหารปลอดภัย	 กิจกรรมฝึกอบรมผู้ปกครองและผู้ดูแล
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เด็กด้านการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค	เป็นต้น	งำนที่หนุนเสริมกัน	ประกอบด้วย	๑)	กำร

จัดสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อกำรเรียนรู้ในเด็กปฐมวัย	เช่น	การจัดมุมหนังสือนิทานใน	ศพด.	

การอบรมการป้องกันเด็กจมน�้าในครูผู้ดูแล	เด็กและผู้ปกครอง	สร้างสนามเด็กเล่น	BBL	

เป็นต้น	๒)	กำรส่งเสริมสุขภำพและป้องกันโรค	เช่น	ตรวจคัดกรองสุขภาพก่อนเข้าเรียน	

อบรมครู	ผู้ปกครองในการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค	ส่งเสริมการออกก�าลังกายและ

การท�ากิจกรรมกลางแจ้ง	จัดกิจกรรมปลอดโรคปลอดภัย	ทั้งนี้	อบต.สนับสนุนการจัดการ

ที่อยู่อาศัยให้ถูกสุขลักษณะและจัดกิจกรรมครัวเรือนสะอาด	เป็นต้น	๓)	กำรจัดสวัสดิกำร 

เช่น	จัดสวัสดิการ	เกิด	ป่วย	ตาย	ส�าหรับเด็กปฐมวัย	ส่งเสริมการออมใน	ศพด.	ทอด

ผ้าป่าขยะเป็นกองทุนส�าหรับเด็กปฐมวัย	ในการซื้อชุดนักเรียน	ที่นอน	ส�าหรับเด็ก

ผลจากการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยดังนี้	 ๑)	 ผลต่อ	

เด็กปฐมวัย	 เด็กที่เข้าเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 จ�านวน	 ๔๓	 คน	 ได้รับการส่งเสริม

พัฒนาการทั้งด้านร่างกาย	อารมณ์	จิตใจ	สติปัญญา	เสริมสร้างพัฒนาการ	เสริมสร้าง

จินตนาการ	 และความคิดสร้างสรรค์	 เด็กเรียนรู้การจัดการขยะ	 เด็กมีส่วนร่วมในการ

จดัการขยะใน	ศพด.	และสามารถคัดแยกขยะได้ถกูต้อง	และสามารถเชญิชวนให้ผูป้กครอง

คัดแยกขยะได้	เด็กมีพัฒนาการสมวัย	ทั้งด้านอารมณ์	สังคม	จิตใจ	และสติปัญญา	และ

เด็กมีภาวะสุขภาพปกติ	๑๘๓	คน	ร้อยละ	๙๙.๔๕	๒)	ผลต่อครอบครัว	ครอบครัวเด็ก	

๐-๕	 ปี	 ได้รับความรู้ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก	 มีส่วนร่วมในกิจกรรมการดูแลเด็ก	 

ผูป้กครองมคีวามรูเ้รือ่งการจดัการขยะ	สามารถคดัแยกขยะได้ถกูต้อง	เป็นการลดปรมิาณ

ขยะจากต้นทาง	และสามารถเป็นต้นแบบให้แก่ครัวเรือนอื่น	ๆ	ได้	ผู้ปกครองมีส่วนร่วม

ในการสร้างการเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	โดยผู้ปกครองเป็นวิทยากรถ่ายทอดในศูนย์พัฒนาเด็ก

เล็ก	เช่น	ผลิตสื่อจากวัสดุท้องถิ่น	การสอนท�าอาหาร	และสอนท�าขนมท้องถิ่น	๓)	ผลต่อ

ชมุชน	ชมุชนมส่ีวนร่วมโดยการน�าใช้ทนุทางสงัคมและศักยภาพทีม่อียู	่เช่น	การมส่ีวนร่วม

บริหารจัดการ	 ศพด.	 เป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้ใน	 ศพด.	 ส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น	

เช่น	การประดิษฐ์ของเล่น	งานจักสาน	ขนมพื้นบ้าน	เป็นต้น	มีหลักสูตรการจัดการขยะ

ใน	ศพด.	มีหลักสูตรการจัดการขยะเพื่อเป็นแนวทางส�าหรับการด�าเนินงานเรื่องขยะและ

สอนเด็กให้มีความรู้ความเข้าใจผ่านกิจกรรมการเรียนการสอน	มีแบบประเมินพัฒนาการ

ของท้องถิน่	จดัเกบ็ข้อมูลพืน้ฐานครวัเรือนเดก็ปฐมวัย	และน�าข้อมูลทีไ่ด้ไปจดัท�าแผนพฒันา

ด้านต่างๆ	 และสามารถน�าแผนไปบูรณาการร่วมกับหน่วยงานอ่ืนๆ	 ที่เก่ียวข้องได้	 และ

ท�าให้ทราบถึงปัญหาและความต้องการในการดูแลเด็กปฐมวัย	 ได้รับความร่วมมือจาก 
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ทุกภาคส่วนในชุมชนในการดูแลเด็กปฐมวัย	 มีการบูรณาการร่วมกันทุกภาคส่วน	 ในการ

ดูแลเด็ก	ร่วมคิด	ร่วมสร้าง	ร่วมพัฒนา	และสามารถจัดตั้งเป็นศูนย์เรียนรู้ต้นแบบในการ

ดูแลเด็กปฐมวัย

ปัจจัยเงื่อนไของความส�าเร็จในการด�าเนินการของพื้นที่	๑)มีการบูรณาการร่วมกันใน

การด�าเนินงาน	 โดยอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในพื้นที่	 ๒)การสนับสนุนจาก 

หน่วยงานภายนอกและสถาบนัการศกึษา	ส�านกัสนบัสนนุสขุภาวะชมุชน	ส�านกังานกองทนุ

สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	ศูนย์วิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน	
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ภำพที่	๑.๕๐	ระบบการจดัการตนเองของชมุชนท้องถิน่	องค์การบรหิารส่วนต�าบลบ้านไร่	
อ�าเภอเมืองราชบุรี	จังหวัดราชบุรี

องคการบริหารสวนตำบลบานไร อำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี

จำนวนประชากร ๗,๗๘๐ คน ชาย ๓,๙๓๑ คน หญิง ๓,๗๙๙ คน 

• เด็ก ๖-๑๒ คน ๕๔๒ คน ((๖.๙๖%)
• เด็กและเยาวชน ๑,๔๘๐ คน (๑๙.๐๒%)

• เด็ก ๐-๒ ป ๑๕๖ คน (๒.๐%)
• เด็ก ๓-๕ ป ๑๙๐ คน (๒.๔๔%)

• หญิงตั้งครรภ ๒ คน
ครัวเรือน ๒,๙๗๐ ครัวเรือน • ผูปวยโรคเรื้อรัง ๑๐ คน 

• คนพิการ ๑๔๘ คน
• วัยทำงาน  (๑๕-๕๙ ป)
   ๔,๙๑๘ คน 

• ผูสูงอายุ (๖๐ ปขึ้นไป) ๑๗๙๙ คน 

• ผูปวยเอดส ๒ คน  

จิตอาสาดูแลชวยเหลือ
• อาสาสมัครดูแลสุขภาพที่บ้าน
• กลุ่ม อสม. ตรวจคัดกรองสุขภาพ
• จิตอาสาพาผู้สูงอายุไปทำบุญไหว้พระทุก ๓ เดือน 
• ผู้สูงอายุทำกิจกรรมออกกำลังกาย

การจัดบริการ
• การส่งเสริสุขภาพและป้องกันโรค
• การจัดบริการคลินิกโรคเรื้อรัง
• การเยี่ยมบ้าน
• การดูแลระยะยาว (LTC)
• กำจัดลูกน้ำยุงลายในชุมชน

• ชมรมผูสูงอายุ 

ระบบการดูแลสุขภาพทุกกลุมวัย 

• ส่งเสริมการจัดการขยะในโรงเรียน
• จัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อในชุมชน
• การจัดพื้นที่สร้างสรรค์
• การอนุรักษ์แม่น้ำ ลำคลอง 

ระบบการจัดการสิ่งแวดลอม

• โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลบานไร
• กลุม อสม. • สนามกีฬา

• กลุม อสม.• สนามกีฬา

• ลานกีฬา อบต.
• กลุมน้ำประปาหมูบาน

• แมน้ำแมกลอง
• คลอง

• การจัดสวัสดิการ เกิด ป่วย ตายให้แก่สมาชิกกลุ่ม
• มอบทุนการศึกษา
• การระดมแรงช่วยเหลือในงานบุญประเพณี
• ส่งเสริมการออมในชุมชน
• ให้กู้ยืมดอกเบี้ยต่ำเพื่อประกอบอาชีพ 
• แหล่งเงินทุนหมุนเวียนชุมชน 
• ให้ความช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส คนยากจน
• จิตอาสาพัฒนาชุมชน
• จัดซื้อพวงหรีดช่วยงานศพ

การเพิ่มรายได
• การรวมกลุ่มประกอบอาชีพ
• การแปรรูปผลิตภัณฑ์เพื่อจำหน่าย
• รวมกลุ่มผลิตผ้าทอมือ
• ผลิตน้ำดื่มเพื่อจำหน่าย
การลดรายจาย
• เพาะเห็ดเพื่อบริโภคในครัวเรือน
• กลุ่มผลิตน้ำดื่มชุมชน RO

• กลุ่มสตรีอาสาพัฒนา
• กลุ่มแปรรูป
  และถนอมอาหาร• กลุ่มพัฒนาบทบาทสตรี • กลุ่ม SML

• ศูนย์พัฒนาชาวเขา 

• กองทุนฌาปนกิจบ้านท่าสนุ่น 

ระบบการจัดสวัสดิการชุมชน ระบบเศรษฐกิจชุมชน 

• กลุ่มเพาะเห็ด

• กลุ่มผ้าทอมือบ้านไร่

• สภา อบต. 

• การร่วมกันทำงานแบบ
   บูรณาการทุกภาคส่วน
• ป้องกันการเสพและ
   จำหน่ายยาเสพติด
• การจัดทำฐานข้อมูลตำบล 

ระบบการบริหาร
จัดการแบบมีสวนรวม

• กองทุนแม่ของแผ่นดิน• สภาเด็ก
  และเยาวชน

• กำนัน • ผู้ใหญ่บ้าน
• อบต.บ้านไร่ 

• กลุ่ม
  เกษตรกร

• กศน.

• ชมรมผู้สูงอายุ 

• ศูนย์สามวัยสายใย
   แห่งครอบครัวบ้านไร่

• กลุ่มสัจจะออมทรัพย์
• กองบุญวันละบาท
• กองทุนหมู่บ้าน

ระบบหลัก

ระบบรอง
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ภำพที	่๑.๕๑	ระบบการดูแลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่	องค์การบรหิารส่วนต�าบลบ้านไร่	
อ�าเภอเมืองราชบุรี	จังหวัดราชบุรี

อยูกับพอและแม ๓๓๕ คน (๙๑.๗๔%)
อยูกับปูยา ตายาย ๒๑ คน (๕.๕๙%)
อยูกับญาติ ๑๐ คน (๒.๖๗%)

เขาเรียน ศพด. ในพื้นที่ ๑๙๑ คน 
เขาเรียนอนุบาลในพื้นที่ ๑๒ คน 
เรียนนอกพื้นที่ ๒๕ คน 

เด็ก ๐-๕ ป ๓๗๖ คน (๕.๒๒%)
เด็ก ๐-๒ ป ๑๕๖ คน (๔๖.๔๒ %)
เด็ก ๓-๕ ป ๑๙๐ คน (๕๖.๕๔%)

เด็กมีนํ้าหนักตํ่ากวาเกณฑ ๑ คน (๐.๖๔%)
เด็กมีนํ้าหนักเกินเกณฑ ๖ คน (๓.๘๕%)
เด็กมีปญหาชองปากและฟน ๑๐ คน (๖.๔๑%)

การสรางการเรียนรูวิถีชุมชน
   และภูมิปญญาทองถิ่นการดําเนินงาน

๑. แตงตั้งคณะกรรมการศพด.แบบมีสวนรวม
๒. การประชุมเพื่อหาแนวทางการพัฒนาศพด.
๓. การวางแผนการดําเนินงาน
๔.ประสานความชวยเหลือทุนทางสังคมในพื้นที่
๕. สรุปและประเมินผลการดําเนินงาน

กลุมผาทอมือบานไร    กลุมสตรี    กลุมจักสาน
ชมรมผูสูงอายุ กลุมแอโรบิก ศพด.  ศพค. 
บานพักเด็กและครอบครัว รพ.สต.บานไร
ศูนยยุติธรรมอบต.บานไร  

ทุนทางสังคมที่ดําเนินงาน

๐ จัดทําหลักสูตรการเรียนรู
 ๐ เรียนรูจากภูมิปญญาทองถิ่นเ 
  ๐ โครงการจัดหาสื่อการเรียนการสอน
   ๐ สงเสริมการแตงกายดวยผาทอมือ
       ๐ การเรียนลีลาศจากชมรมลาส
           ๐ การเรียนรูการเตนแอโรบิก
              ๐ โครงการนิทานพาเพลิน
  

เด็ก ครอบครัว

พัฒนาการสมวัยรอยละ ๙๙.๖๑
ไดรับวัคซีนครบถวน

ผูปกครองมีความรูในการดูแล
   เด็กปฐมวัย
ผูปกครองมีสวนรสมในการดูแลเด็ก
ลดปญหาความรุนแรงในครอบครัว

ชุมชน

ชุมชชนมีสวนรวมในการสรางการ
   เรียนรูในเด็กปฐมวัย
มีหลัดสูตรทองถิ่น
เปนศูนยเรียนรูการดูแลเด็กปฐมวัย

องคการบริหารสวนตําบลบานไร  อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี

ผลลัพธที่เกิดขึ้น

สถานการณเด็กปฐมวัยสภาพการอยูอาศัยของเด็กปฐมวัย

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น

การสงเสริมสุขภาพและปองกันโรค
   ๐ โครงการสงเสริมสุขภาพพลานามัยและความปลอดภัย
      ๐ โครงการปองกันควบคุมโรคระบาด มือ เทา ปาก
         ๐ โครงการยิ้มสดใสในเด็กไทยฟนดี
             ๐ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กปลอดโรค
                ๐ การใหความรูโรคระบาด
                  ๐  การสงเสริมการรับวัคซีน
                      ๐ การประเมินพัฒนาการ

การสงเสริมครอบครัวอบอุน

    ๐ การอบรมพอแมผูปกครองในการเลี้ยงเด็ก
   ๐ การใหความชวยเหลือเด็กที่มีปญหา
      การอยูอาศัย
      ๐ การปองกันความรุนแรงในครอบครัว
         ๐ การไกลเกลี่ยกรณีพิพาทในชุมชน

การจัดสวัสดิการเพื่อเด็กปฐมวัย
 ๐ การใหความชวยเหลือเด็กที่มีปญหาการอยูอาศัย
     ๐ สนับสนุนทุนการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย
        ๐ สนับสนุนของขวัญและกิจกรรม ศพด.
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องค์การบริหารส่วนตำ บลบ้านไร่

อำ เภอเมือง จังหวัดราชบุรี

นำยพินิจ	ด้วงพิบูลย์

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลบ้ำนไร่	

เบอร์โทร	๐๘๙-๙๑๘๑๗๑๑

องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านไร่	อ.เมือง	จ.ราชบุรี	 แบ่งพื้นที่การปกครองออกเป็น	

๖	หมู่บ้าน	ได้แก่	หมู่ที่	๑	บ้านศาลปู่ตา	หมู่ที่	๒	บ้านโพธิ์คู่	หมู่ที่	๓	บ้านคลองอู่เรือ	

หมู่ที่	๔	บ้านเตาปูน	หมู่ที่	๕	บ้านบางศรีเพรช	หมู่ที่	๖	บ้านท่าสนุ่น	ทิศเหนือติดต่อกับ

เทศบาลต�าบลหลกัเมอืง	อ�าเภอเมอืงราชบุร	ีจงัหวดัราชบรุ	ีทศิใต้ตดิต่อกบัองค์การบรหิาร

ส่วนต�าบลคูบัว	อ�าเภอเมืองราชบุรี	จังหวัดราชบุรี	ทิศตะวันออกติดต่อกับองค์การบริหาร

ส่วนต�าบลคุ้งกระถนิ	อ�าเภอเมือง	จงัหวัดราชบุร	ีทศิตะวนัตกติดต่อกบัเทศบาลเมอืงราชบรุี	

อ�าเภอเมืองราชบุรี	จังหวัดราชบุรี	

ประชากร	๗,๗๘๐	คน	แบ่งเป็นเด็ก	๐-๕	ปี	จ�านวน	๓๗๖	คน	คิดเป็นร้อยละ	๕.๒๒	

ของประชากรทั้งหมด	แบ่งเป็นเด็ก	๐-๒	ปี	จ�านวน	๑๕๖	คน	ร้อยละ	๔๖.๔๒	เด็ก	๓-๕	

ปี	จ�านวน	๑๙๐	คน	ร้อยละ	๕๖.๕๔	โดยมีเด็ก	๒-๕ปี	เข้าเรียน	ศพด.	ในพื้นที่	๑๙๑	

คน	เข้าเรยีนอนบุาลในพืน้ที	่๑๒	คน	เรียนนอกพืน้ที	่๒๕	คน	การอาศัยอยูข่องเดก็ปฐมวยั

ดังนี้ส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับพ่อแม่	จ�านวน	๓๔๕	คน	ร้อยละ	๙๑.๗๔	รองลงมาอยู่กับอยู่

กับปู่ย่า	ตายาย	จ�านวน	๒๑	คน	ร้อยละ	๕.๕๙	อาศัยอยู่กับญาติ	๑๐	คน	ร้อยละ	๒.๖๗	

เด็กมีสุขภาพปกติ	 ๓๔๓	 ร้อยละ	 ๙๙.๑๔	 เด็กมีปัญหาสุขภาพ	 ๓	 คน	 ร้อยละ	 ๐.๘๖	 

มีพัฒนาการล่าช้า	 ๑	 คน	 ร้อยละ	 ๐.๓๙	 น�้าหนักเกินเกณฑ์	 ๖	 คน	 ร้อยละ	 ๓.๘๕	 

น�้าหนักต�่ากว่าเกณฑ์	๑	คน	ร้อยละ	๐.๖๔	และมีปัญหาสุขภาพช่องปากและฟัน	๑๐	คน	

ร้อยละ	๖.๔๑	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุนท้องถิ่นของอบต.	บ้านไร่	มีการขับเคลื่อนโดยได้รับ

ความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในชุมชนโดยมีกระบวนการท�างาน	 ดังน้ี	 ๑)	 แต่งต้ังคณะ

กรรมการ	ศพด.	แบบมีส่วนร่วม	ประกอบด้วย	ผู้แทนที่ได้รับการคัดเลือกจากชุมชน	อปท.

ผูท้รงคณุวฒุทิางการศึกษา	ผูแ้ทนผูป้กครอง	ผูแ้ทนผูด้แูลเดก็	ผูแ้ทนจากกลุม่องค์กรชมุชน	



 163 สรปุบทเรยีนการพัฒนาระบบการดแูลเด็กปฐมวยั

๑ส่วนที่

๒)	 การประชุมเพื่อหาแนวทางการพัฒนา	 ศพด.	 ๓)	 การวางแผนการด�าเนินงาน	 

๔)	ประสานความช่วยเหลือจากทุนทางสังคมในพื้นที่	เช่น	กลุ่มผ้าทอมือบ้านไร่	กลุ่มสตรี	

ชมรมผู้สูงอายุ	 ชมรมแอโรบิก	 กลุ่มจักสาน	 บ้านพักเด็กและครอบครัว	 ศูนย์ยุติธรรม	 

อบต.	บ้านไร่	ศพค.	รพ.สต.บ้านไร่	เป็นต้น	๕)	การสรุปและประเมินผลการด�าเนินงาน	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	 ประกอบด้วยการด�าเนินงานและกิจกรรมดังนี้	 งำนเด่น	

ที่เน้นกำรด�ำเนินงำน	 คือ	 ๑)	 กำรสร้ำงกำรเรียนรู้วิถีชุมชนและภูมิปัญญำท้องถิ่น		

โดยมีงานและกิจกรรม	 ประกอบด้วย	 การจัดท�าหลักสูตรการเรียนรู้	 การเรียนรู้จาก

ภมูปัิญญาท้องถิน่โดยการเชญิปราชญ์ชาวบ้านมาสอนใน	ศพด.	หรอืการไปเรยีนรูใ้นแหล่ง

เรียนรู้ในชุมชน	 และโรงเรียนผู้สูงอายุ	 กลุ่มผ้าทอมือบ้านไร่	 เช่น	 สานนก	 สานปลา	 

สานพัด	เป็นต้น	การเรียนลีลาสจากชมรมลีลาส	การเรียนรู้การเต้นแอโรบิก	ส่งเสริมการ

แต่งกายด้วยผ้าทอมือ	 โครงการนิทานพาเพลินโดยส่งเสริมให้มีการเล่านิทานก่อนนอน 

ใน	ศพด.	และให้ผู้ปกครองเล่านิทานที่บ้าน	โครงการคัดแยกขยะใน	ศพด.	และโครงการ

จดัหาสือ่การเรยีนการสอนโดยการผลติสือ่ทีส่่งเสรมิการเรยีนรูส้�าหรบัเดก็ปฐมวยั	เป็นต้น	

๒)	กำรส่งเสริมสุขภำพและป้องกันโรค	มีงาน	กิจกรรม	เช่น	โครงการส่งเสริมสุขภาพ

พลานามัยและความปลอดภัยโดยได้รับความร่วมมือจาก	รพ.สต.	ในการให้ความรู้ส�าหรับ

ครู	 ศพด.	 ผู้ปกครองและเด็ก	 โครงการยิ้มสดในเด็กไทยฟันดีซ่ึงเป็นการส่งเสริมให้เด็ก

แปรงฟันและการดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน	 ส่งเสริมการเคลือบฟลูออไรด์	 นอกจากน้ี 

ยังเป็นศูนย์พัฒนาเด็กเล็กปลอดโรค	 และจัดท�าโครงการป้องกันควบคุมโรคระบาด	 มือ	

เท้า	 ปาก	 โดยการท�าความสะอาดของเล่นทุกสัปดาห์	 การให้ความรู้โรคระบาดแก่ครู	 

เดก็และผูป้กครอง	การส่งเสรมิการรบัวคัซนีให้ครบตามเกณฑ์	การจดัท�าสมดุบนัทกึตดิตาม

การรับวัคซีน	การประเมินพัฒนาการด้วยแบบประเมิน	DSPM	เป็นต้น	โดยมีงำนที่หนุน

เสริมกัน	 คือ	 ๑)	 กำรส่งเสริมครอบครัวอบอุ่น	 เช่น	 การอบรมพ่อแม่ผู้ปกครองใน 

การเล้ียงดูเด็ก	 การป้องกันความรุนแรงในครอบครัว	 การไกล่เกล่ียกรณีพิพาทในชุมชน

โดยผู้น�าชุมชน	เช่น	ก�านัน	ผู้ใหญ่บ้าน	และศูนย์ยุติธรรมของ	อบต.	เป็นต้น	๒)	กำรจัด

สวัสดิกำรเพื่อเด็กปฐมวัย	เช่น	ให้ความช่วยเหลือเด็กที่มีปัญหาที่อยู่อาศัย	สนับสนุนทุน

การศึกษาส�าหรับเด็กปฐมวัย	สนับสนุนของขวัญและกิจกรรมใน	ศพด.	การจัดสวัสดิการ

เพื่อเด็กปฐมวัย	ในกรณี	เกิด	เจ็บป่วย	เสียชีวิต	จากกองทุนสวัสดิการในชุมชน	เป็นต้น	
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ผลจากการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	ดังนี้	๑)	ผลต่อเด็ก

ปฐมวัย	 เด็กได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทั้ง	 ๔	 ด้านได้แก่	 ด้านร่างกาย	 ด้านอารมณ์	

จิตใจ	ด้านสติปัญญา	และด้านสังคม	เสริมสร้างจินตนาการ	และความคิดสร้างสรรค์	โดย

การน�าใช้นวัตกรรมสื่อการสอนจากภูมิปัญญาที่ศพด.	 เด็กเกิดความมั่นใจในตัวเองและ

พัฒนาลักษณะนิสัยที่พึงประสงค์ทางสังคม	 โดยเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย	 ร้อยละ	

๙๙.๖๑	และได้รบัวคัซีนครบถ้วนตามเกณฑ์	๒)	ผลต่อครอบครวั	ได้แก่	ผูป้กครองมีความรู้

ในการดูแลเด็กปฐมวัย	 ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการดูแลเด็ก	 ลดปัญหาความรุนแรงใน

ครอบครัว	และ	๓)ผลต่อชมุชน	ชมุชนมส่ีวนร่วมโดยมกีารน�าใช้ทนุทางสงัคมและศกัยภาพ

ที่มีอยู่	เช่น	ชุมชนมีส่วนร่วมในการสร้างการเรียนรู้ในเด็กปฐมวัย	มีหลักสูตรท้องถิ่น	และ

เป็นศูนย์เรียนรู้การดูแลเด็กปฐมวัย
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๑ส่วนที่

ภำพที่	๑.๕๒	ระบบการจดัการตนเองของชมุชนท้องถิน่	องค์การบริหารส่วนต�าบลวงัใหม่	
อ�าเภอนายายอาม	จังหวัดจันทบุรี

ะบ
บส

วัส
ดิก

า สั
งคมโดยชุมชน

ะบ
บส

าง
กา

เ ยี
น
ทูุก

ชวงวั
ย

    

    

นยีวเนุมหนุท
งอก

    

(Care Manager)

นันำก

    

    

    

นุทงอก

นุทงอก

นับาถส

ก็ลเก็ดเ
างีสงอนห

กศน.

ะจจัส

างีสงอนหดัว

ะจจัส

วาลงอลคดัว

จํานวนครัวเรือน ๒,๓๑๙ ครัวเรือน
จํานวนประชากรทั้งหมด ๕,๖๖๒ คน

เพศหญิง ๒,๙๒๑ คน (๕๑.๕๘)
เพศชาย ๒,๗๔๑ คน (๔๘.๔๑)

เด็ก ๐-๒ ปี ๑๕๕ คน (๒.๗๓%)                     เด็ก ๓-๕ ปี ๑๘๐ คน (๓.๑๗%)
เด็ก ๖-๑๒ ปี ๔๓๑ คน (๗.๖๑%)                    เด็กและเยาวชน ๘๕๗ คน (๑๕.๑๓%)
หญิงตั้งครรภ์ ๙ คน (๐.๑๕%)                       กลุ่มวัยทํางาน(๑๕-๕๙) ๒,๓๕๕ คน (๔๑.๕๙%)
ผู้สูงอายุ (๖๐ ขึ้นไป) ๙๓๖ คน (๑๖.๕๓%)        ผู้ป่วยโรคเอดส์ ๓๓ คน (๐.๕๘%)
ผู้ป่วยจิตเวช ๑๐ คน (๐.๑๗%)                       ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ๕๐๔ คน (๘.๙๐%) 
 คนพิการ ๑๕๕ คน (๒๗๓%)              ครัวเรือนที่มีหนี้สิน ๕๒๖ (๒๒.๖๘%)    
ครัวเรือนที่ไม่มํีาการออม ๑๗๔ (๗.๕๐%)         ครัวเรือนที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อม ๑๗๗ (๗.๖๓%)
ประชากรที่ไม่มีพฤติกรรมเสี่ยง ๒,๒๔๘ (๓๙.๗๐%)
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ภำพท่ี	๑.๕๓	ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถ่ิน	องค์การบรหิารส่วนต�าบลวังใหม่	
อ�าเภอนายายอาม	จังหวัดจันทบุรี

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องคการบริหารสวนตำบลวังใหม อำเภอนายายอาม จังหวัดจันทบุรี

ผลลัพธที่เกิดขึ้น

สถานการณเด็กปฐมวัย 

วิธีดำเนินงาน
� สรางทีมและแตงตั้งคณะกรรมการ
� ประชุมคณะกรรมการทุก ๒ เดือน

� ประชุมผุปกครองปละ ๒ ครั้งกอนเปดเทอม

� จัดทำหลักสูตรและแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามหลักสูตร รายวัน รายสัปดาห รายเดือน
� จัดทำโครงการ/โครงงาน เนนเด็กมีสวนรวม
ลงมือปฏิบัติจริง
� ประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยและบันทึก
     รายบุคคล รายเดือน

� สรุปผลการดำเนินงาน

กา

รพั
ฒนาศักยภาพและการสรางการเรียนรู

การ
จัดส่ิงแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู

การอบรมครู ผูปกครองในการสรางการเรียนรู

ชมรมผูสูงอายุสอนภูมิปญญาทองถิ่น

ผูปกครองรวมสอนทุกวันพฤหัสบดี

จัดโครงการรักการอานการอบรมครู 

ชุมชนสรางการเรียนรูผานสนามเด็กเลนสรางปญญา

ผูนำศาสนาสอนการปฏิบัติตัวตามหลักศาสนา

สงเสริมการออมเงินใน ศพด. จากการปฏิบัติจริง

จัดทำหลักสูตรปฐมวัย
ครู ศพด.จัดทำสื่อการสอนสำหรับเด็กที่หลากหลาย

การเรียนรูตามแหลงเรียนรู

การจัดหองเรียนใหมีมุมเสริมปรระสมการณ

สงเสริมการทำแปลงผักเพื่อปลูกผักอินทรียใน ศพด.

ชุมชนสรางสนามเด็กเลนสรางปญญาแบบมีสวนรวม

สนับสนุนใหมีแหลงเรียนรูในชุมชน

นำวัสดุทองถิ่นมาทำเปนของเลนภูมิปญญา

จัดพื้นที่สรางสรรคสำหรับเด็กในชุมชน

ทุนทางสังคมที่ดำเนินงานการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย การจัดการอาหารปลอดภัยใน ศพด.
การตรวจคัดกรองสุขภาพตอนเชาทุกวัน
การอบรมครู ผูปกครอง เกี่ยวกับการดูแล
สุขภาพเด็กปฐมวัย
การตรวจประเมินภาวะโภชนาการ
การสงเสริมการออกกำลังกาย

อบรมการดูแลสุขภาพชองปากและฟนเด็กปฐมวัย

สงเสริมการไดรับวัคซีนตามเกณฑ

ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กดวย DSPM

การจัดทำขอมูลดานสุขภาพ

สงเสริมใหครูและเด็กปลูกผักอินทรียเพื่อ
ประกอบอาหารใน ศพด.
จัดเมนูอาหารตาม Thai school lunch

แมครัวประกอบอาหารใน ศพด.ถูกสุขลักษณะ

นำวัตถุดิบในการประกอบอาหารจากชุมชน
เชน ไขไกอารมณดี  ขาวไรเบอรรี่ 

อบต. วังใหม  รพ.สต.บานคลองยาว

โรงเรียนผูสูงอายุ ชมรมผูสูงอายุ

ศุูนยพัฒนาครอบครัว ศพด. หนองสีงา

ศพด.บานคลองลาว กองทุนสวัสดิการ

กองทุนหมูบาน ผูปกครอง กำนัน ผูใหญบาน วัด

ครอบครัว

เด็ก

ชุมชน

เด็กปฐมวัย ๓๓๕ คน (๕.๙๑%) 
เด็ก ๐-๓ ป ๒๑๓ คน (๖๓.๕๘%)
เด็ก ๔-๕ ป ๑๒๒ คน (๓๖.๔๑%)
เขาเรียน ศพด.ในพื้นที่ ๘๕ คน (๒๕.๓๗%)
เรียนอนุบาลในพื้นที่ ๘๐ คน (๒๓.๘๘%)

อาศัยอยูกับพอเเละแม ๑๘๕ คน (๕๕.๒๒%)

สภาพการอยูอาศัย

มีความรูในการสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย

มีสวนรวมในการกระตุนพัฒนาการเด็ก

มีสวนรวมในการสอนเด็กปฐมวัยใน ศพด.
เด็กมีพัฒนาการสมวัย ๓๓๒ คน (๙๙.๗๑%)

เด็กไดเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น
เด็กมีความมั่นใจในตัวเอง กลาแสดงออก รูจักแบงปน
สุขภาพรางกายปกติ ๓๓๔ คน (๙๙.๗๐%)

ชุมชนมีสวนรวมในการบริหารจัดการ ศพด.

ผูสูงอายุรวมเปนวิทยากรในการสอนภูมิปญญาทองถิ่น

เกิดเครือขายทางสุขภาพในการดูแลเด็กปฐมวัย
เปนตำบลตนแบบในการสรางการเรียนรูโดยใช
ภูมิปญญาทองถิ่น

สรางการเรียนรูสำหรับเด็กแบบมีสวนรวม

อาศัยอยูกับพอหรือแม ๑๓๐ คน (๓๘.๘๐%)
อาศัยอยูกับปูยา ตายาย ๒๐ คน (๕.๙๗%)

สุขภาพปกติ ๓๓๔ คน (๙๙.๗๐%)

ขอมูลดานสุขภาพ

มีปญหาสุขภาพ ๑ คน ๓๓๔ คน (๐.๒๙%)
พัฒนาการลาชา ๓ คน (๐.๘๙%)
ฟนผุ ๘๔ คน (๒๕.๐๗%)

พิการ ๑ คน (๐.๒๙%)
ไดรับวัคซีนครบถวน ๓๓๕ คน 
(๑๐๐%)
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๑ส่วนที่

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องค์การบริหารส่วนตำ บลวังใหม่
อำ เภอนายายอาม จังหวัดจันทบุรี

นำยนริศ	กิจอุดม 

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลวังใหม่	

เบอร์โทร	๐๘๑-๙๔๕	๑๘๒๐

“โครงสร้างพื้นฐานสะดวก สบาย ใส่ใจคุณภาพชีวิต ส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชน พัฒนา

สิ่งแวดล้อมทั้งต�าบล ประชาชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ”

อบต.วังใหม่	 อ�าเภอนายาอาม	 จังหวัดจันทบุรี	 แบ่งพื้นที่การปกครองออกเป็น	 ๑๐	

หมูบ้่าน	ประกอบด้วย	หมูท่ี่	๑	บ้านหินดาด	หมู่ท่ี	๒	บ้านวังใหม่	หมู่ท่ี	๓	บ้านวังกระดาน	

หมู่ที่	 ๔	 บ้านดงทับมอญ	 หมู่ที่	 ๕	 บ้านห้วงโมกข์	 หมู่ที่	 ๖	 บ้านปากทางแทรกเตอร์	 

หมู่ที่	 ๗	 บ้านคลองลาว	 หมู่ที่	 ๘	 บ้านหินกอง	 หมู่ที่	 ๙	 บ้านซับยี่หร่า	 หมู่ที่	 ๑๐	 

บ้านแก่งน้อย	 อาณาเขตติดต่อด้านทิศเหนือติดกับ	 ต.แก่งหางแมว	 ต.สามพี่น้อง	 

อ.แก่งหางแมว	จันทบุรี	ทิศใต้ติดกับ	ต.วังโตนด	อ.นายายอาม	จันทบุรี	ทิศตะวันออก 

ติดกับ	ต.ทุ่งเบ็ญจา	อ.ท่าใหม่	จันทบุรี	ทิศตะวันตก	ติดกับต.นายายอาม	อ.นายายอาม	

จันทบุรี	และต.เขาวงกต	อ.แก่งหางแมว	จันทบุรี	จ�านวนหลังคาเรือน	๒,๓๑๙	ครัวเรือน	

ประชากร	๕,๖๖๒	คน	แบ่งเป็นเด็ก	๐-๕	ปี	จ�านวน	๓๓๕	คน	คิดเป็นร้อยละ	๕.๙๑	

ของประชากรทั้งหมด	เป็นเพศชาย	๑๖๘	คน	เพศหญิง	๑๖๗	คน	เด็ก	๐-๓	ปี	จ�านวน	

๒๑๓	คน	ร้อยละ	๖๓.๕๘	เด็ก	๓-๕	ปี	จ�านวน	๑๒๒	คน	ร้อยละ	๓๖.๔๑	โดยเด็ก	๒-๕	

ปี	เข้าเรียนใน	ศพด.ในพื้นที่	จ�านวน	๘๕	คน	ร้อยละ	๒๕.๓๗	เข้าโรงเรียนอนุบาลใน

พื้นที่	๘๐	คน	ร้อยละ	๒๓.๘๘	ของเด็กปฐมวัยทั้งหมด	การอาศัยอยู่ของเด็กปฐมวัยส่วน

ใหญ่อาศัยอยู่กับพ่อแม่	จ�านวน	๑๘๕	คน	ร้อยละ	๕๕.๒๒	รองลงมาอยู่กับอาศัยกับพ่อ

หรือแม่	จ�านวน	๑๓๐	คน	ร้อยละ	๓๘.๘๐	อยู่กับปู่ย่า	ตายาย	จ�านวน	๒๐	คน	ร้อยละ	

๕.๙๗	เด็กมีสุขภาพปกติ	๓๓๔	คน	ร้อยละ	๙๙.๗๐มีปัญหาสุขภาพ	๑	คน	ร้อยละ	๐.๒๙	

พัฒนาการล่าช้า	๓	คน	ร้อยละ	๐.๘๙	 เด็กปฐมวัยที่มีฟันผุ	จ�านวน	๘๔	คน	ร้อยละ	

๒๕.๐๗	เด็กปฐมวัยที่ได้รับวัคซีนครบทุกคน	และมีเด็กพิการ	จ�านวน	๑	คน	ร้อยละ	๐.๒๙
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ระบบการดแูลเด็กปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่ของอบต.วงัใหม่	ขับเคลือ่นงานและกิจกรรม

โดยใช้หลักการใช้พื้นที่เป็นที่ตั้ง	 และอาศัยการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในการพัฒนา	 

ซึ่งสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของการพัฒนาพื้นที่คือ“โครงสร้างพื้นฐานสะดวก สบาย ใส่ใจ

คุณภาพชีวิต ส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชน พัฒนาสิ่งแวดล้อมทั้งต�าบล ประชาชนมีส่วนร่วมใน

การบริหารจัดการ”	 คือ	 อบต.วังใหม่	 รพ.สต.	 วังใหม่	 รพ.สตบ้านคลองลาว	 โรงเรียน

ประถมศึกษาในพื้นที่	๒	แห่ง	คือ	โรงเรียนบ้านคลองลาว	โรงเรียนวัดหนองสีงา	ศพด.	

จ�านวน	๒	แห่ง	คือ	ศพด.หนองสีงา	ศพด.วัดคลองลาว	และวัดคลองลาว	นอกจากนี้ยัง

มีทุนทางสังคมในชุมชน	 เช่น	 กลุ่ม	 อสม.	 อปพร.	 กลุ่มไข่ไก่อารมณ์ดี	 ชมรมผู้สูงอายุ	

โรงเรียนผู้สูงอายุต�าบลวังใหม่	กองทุนหมู่บ้าน	สัจจะสะสมทรัพย์	ผู้ปกครองเด็ก	เป็นต้น	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยมีวิธีการด�าเนินงาน	ดังนี้	๑)	สร้างทีมและแต่งตั้งคณะกรรมการ	

ศพด.อย่างมีส่วนร่วม	๒)	ประชุมคณะกรรมการ	ทุก	๒	เดือนต่อครั้ง	 เพื่อวางแผนการ

การด�าเนินการของศูนย์	 ๓)	 ประชุมผู้ปกครองปีละ	 ๒	 ครั้ง	 ก่อนเปิดภาคการศึกษา	 

๔)	จัดท�าหลักสูตรและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตร	รายวัน	รายสัปดาห์	

และรายเดือน	 ๕)	 จัดท�าเป็นโครงการ/โครงงาน	 โดยเน้นให้เด็กมีส่วนร่วมในการลงมือ

ปฏิบัติจริง	 ๖)	 ประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย	 โดยบันทึกรายบุคคลเป็นรายเดือน	 และ	 

๗)	สรปุผลเพือ่ส่งให้คณะกรรมการและผู้บริหาร	ประกอบด้วย	การด�าเนนิงานและกจิกรรม

ดงัน้ี	งำนเด่นทีเ่น้นกำรสร้ำงกำรเรยีนรูส้�ำหรบัเดก็ปฐมวยั	ประกอบด้วย	๑)	การพฒันา

ศักยภาพและสร้างการเรียนรู้	โดยมีงาน	กิจกรรม	เช่น	การอบรมครู	ผู้ดูแล	ผู้ปกครอง

ในการสร้างการเรียนรู้	ชมรมผู้สูงอายุมาร่วมสอนภูมิปัญญาท้องถิ่นใน	ศพด.	ผู้ปกครอง

มาร่วมสอนใน	ศพด.ทุกวันพฤหัสตลอดทั้งปี	จัดท�าโครงการรักการอ่านให้เด็กยืมหนังสือ

นทิานกลบัไปอ่านทีบ้่านกบัผูป้กครอง	ชมุชนร่วมกนัสร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญาแบบมี

ส่วนร่วมเพื่อให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการเล่น	ผู้น�าศาสนาร่วมสอนการเรียนรู้ตามหลักศาสนา

ท้ังพิธีทางศาสนาและมารยาท	ส่งเสริมการออมใน	ศพด.จากการปฏบัิตจิรงิ	จดัท�าหลกัสตูร

ปฐมวัย	ครูจัดท�าสื่อการเรียนรู้ส�าหรับเด็กที่หลากหลาย	การเรียนรู้ตามแหล่งการเรียนรู้

ในชุมชน	 ซึ่งมีการพัฒนากลุ่มองค์กรชุมชนให้เป็นแหล่งเรียนรู้	 การพาเด็กเรียนรู้วิถีชีวิต

ในชมุชนโดยพาเดก็ไปเรียนรูแ้ปลงผกัในบรเิวณใกล้	ศพด.	ร่วมกจิกรรมปลกูต้นไม้	เป็นต้น	

๒)	การจัดสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้	มีงาน	กิจกรรม	เช่น	การจัดห้องเรียนให้มีมุม

เสรมิประสบการณ์	ส่งเสรมิการท�าแปลงผกัใน	ศพด.	สร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	และ

จดัพืน้ทีส่ร้างสรรค์ส�าหรบัเดก็ในชมุชน	งำนทีส่นบัสนนุ	ประกอบด้วย	๑)	การดแูลสขุภาพ
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เด็กปฐมวัย	มีงาน	กิจกรรม	 เช่น	การตรวจคัดกรองสุขภาพตอนเช้าทุกวัน	อบรม	ครู	 

ผู้ปกครองเกีย่วกบัการดแูลสขุภาพ	การตรวจประเมนิภาวะโภชนาการ	การส่งเสรมิกจิกรรม

ออกก�าลังกาย	สอนการดูแลสุขภาพปากและฟัน	ส่งเสริมการได้รับวัคซีนตามเกณฑ์	การ

ตรวจประเมินพัฒนาการ	 DSPM	 และการลงข้อมูลสุขภาวะนักเรียน	 การพัฒนาระบบ

บริการในการตรวจพัฒนาการและการเจริญเติบโต	 ให้ค�าปรึกษาแก่ผู้ปกครอง	 และการ

ตรวจคดักรองการรกัษาสุขภาพช่องปากและทนัตกรรมให้กบัเดก็ในรพสต.	และเคลือ่นทีใ่น

หมู่บ้าน	และศพด.	การสร้างกฎกติกา	ในศพด.โดยการให้เด็กหยุดเรียนจนกว่าจะหายป่วย	

การดแูลสขุภาพเดก็ทีบ้่าน	เยีย่มบ้าน	ตดิต่อประสานงานกบัผูน้�า	การจดัให้มศีนูย์เฝ้าระวงั

ความรุนแรงในครอบครวั	เป็นต้น	๒)	การจดัการอาหารปลอดภยัใน	ศพด.	มงีาน	กจิกรรม	

เช่น	 ส่งเสริมให้ครูและเด็กปฐมวัยปลูกผักเพื่อท�าอาหารกลางวัน	 จัดท�าอาหารตามเมนู

อาหารตาม	 Thai	 school	 lunch	 ส่งเสริมการปลูกผักอินทรีย์	 ใน	 ศพด.	 แม่ครัวปรุง

อาหารที่ถูกสุขลักษณะใน	ศพด.	ซึ่งวัสดุในการประกอบอาหารน�ามาจากชุมชน	เช่น	ไข่ไก่

อารมณ์ดีจากกลุ่มคนพิการ	ข้าวไร้เบอร์รี่	จากโรงเรียนผู้สูงอายุ	เป็นต้น	

ผลจากการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	 ดังน้ี	 ๑)	 ผลต่อ	

เด็กปฐมวัย	เด็กปฐมวัย	จ�านวน	๓๓๕	คน	ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการรอบด้าน	เด็กที่

เข้าเรียนในศพด.	อายุ	๒-๕	ปี	จ�านวน	๘๕	คน	ประกอบด้วย	ศพด.หนองสีงา	จ�านวน	

๓๔	คน	ชาย	จ�านวน	๑๓	คน	หญิง	จ�านวน	๒๑	คน	ศพด.วัดคลองลาว	จ�านวน	๕๑	

คน	ชาย	จ�านวน	๓๐	คน	หญิง	จ�านวน	๒๑	คน	ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทั้งร่างกาย	

อารมณ์	สังคม	และสติปัญญา	โดยการน�าใช้สื่อการเรียนการสอนจากภูมิปัญญาในพื้นที่	

ที่ศพด.ได้พัฒนาขึ้นและจากที่ชุมชนมีส่วนร่วม	เด็กเกิดการพัฒนา	มีความมั่นใจในตัวเอง

และกล้าแสดงออกมากขึ้น	 พัฒนาลักษณะนิสัยที่ดีทางสังคม	 เช่น	 การแบ่งปัน	 กา 

รช่วยเหลือ	 การอดทนต่อการรอคอย	 ความยืดหยุ่น	 เป็นต้น	 นอกจากน้ีเด็กปฐมวัยมี 

สุขภาพที่ดีได้รับประทานอาหารปลอดภัยจากโครงการปลูกผักปลอดสารทานเองที่ศูนย์	 

๒)	 ผลต่อครอบครัว	 ครอบครัวมีความรู้ความเข้าใจในการให้ความร่วมมือในการร่วม 

ส่งเสริมพัฒนาการเด็กที่บ้าน	มีส่วนร่วมในกระตุ้นพัฒนาการเด็ก	เช่น	การประดิษฐ์ของ

เล่นจากวัสดุพื้นบ้าน	 วัสดุเหลือใช้	 การเล่านิทานให้ลูกฟัง	 มีส่วนร่วมกิจกรรมที่	 ศพด. 

ก่อเกดิความเข้าใจครทูีต้่องดเูดก็จ�านวนมาก	๓)	ผลต่อชมุชน	ชมุชนมส่ีวนร่วมโดยมกีารน�า

ใช้ทุนทางสังคมและศักยภาพที่มีอยู่	เช่น	การมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการศพด.โดยเข้า

เป็นกรรมการบริหารสถานศึกษา	 การเป็นวิทยากรร่วมถ่ายทอดวิถีชุมชนใน	ศพด.	 การ



170

สืบสานภูมิปัญญาของชุมชน	 เช่น	 ของเล่นจากวัสดุเหลือใช้	 ของเล่นจากทางมะพร้าว	 

ก้านกล้วย	เป็นต้น	ทัง้ยงัเกดิเครอืข่ายด้านสขุภาพในการดแูลเดก็ปฐมวยัทีป่ระกอบด้วยคร	ู

อสม.ได้รับการฝึกอบรมและพัฒนาศักยภาพในการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย	 และเจ้าหน้าที่

ในหน่วยบริการสุขภาพ

ปัจจัยเงื่อนไขของความส�าเร็จในการด�าเนินการของพื้นที่	ดังนี้	๑)	การท�างานร่วมมือ

เป็นเครือข่าย	 โดยอาศัยความร่วมมือของท้องถิ่น	 ท้องที่	 หน่วยงาน	 องค์กรชุมชน	 

ครูบุคลากรใน	ศพด.ทั้ง	๒	แห่ง	เจ้าหน้าที่	รพ.สต.	๒	แห่ง	และครอบครัวเด็กปฐมวัย	

๒)	 การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกและสถาบันการศึกษา	 เช่น	 ส�านักสนับสนุน 

สขุภาวะชมุชน	ส�านกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสรมิสุขภาพ	สาธารณสุขอ�าเภอ	สโมสร

โรตารี่	๓)	การมีฐานข้อมูลและระบบข้อมูลเด็กปฐมวัย
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ภำพที่	๑.๕๔	ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น	เทศบาลต�าบลปริก	อ�าเภอสะเดา	
จังหวัดสงขลา

ภาคใต้ตอนล่าง

ระบบการจัดการสุขภาวะชุมชน

ระบบการเรียนรูเพื่อประกอบอาชีพ 
        • สงเสริมการรวมกลุมประกอบอาชีพ
• การเรียนรูตามแหลงเรียนรูในชุมชน
•  การผลิตน้ำหมักใชเอง• การจำหนายสินคาราคาถูกกวาทองตลาด

• จัดสรรพื้นที่ใหปลูกผักกิน จำหนาย
• จัดตลาดสีเขียวเพื่อจำหนายสินคา

• แปรรูปผลิตภัณฑเพื่อจำหนาย

  (เศรษฐกิจชุมชน)

ระบบการดูแลกัน 

• มีทีมจิตอาสาคัดกรองสุขภาพ

• การเยี่ยมไขเมื่อเจ็บปวย

• การเยี่ยมบานและใหความรูมารดาหลังคลอด

• การดูแลผูปวยที่บาน

• การสงตอ รพ. ๒๔ ชั่วโมง 

• การงดสูบบุหรี่ในศาสนสถาน

• สงเสริมการออกกำลังกาย

(สุขภาพชุมชน) 

ระบบการเรียนรูเรื่องศาสนา 

• การเรียนการสอนศาสนา

• สงเสริมสนับสนุนกิจกรรมทางศาสนศึกษา

• การปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา

• การพัฒนาศาสนสถาน

• เรียนรูวิถีชุมชนดำรงชีวิตตามหลักศาสนา

• จัดทำหลักสูตรวิถีชุมชน

ระบบการอยูรวมกับธรรมชาติ 
(อนุรักษสิ่งแวดลอมและพลังงานทดแทน)

• การใชพลังงานทดแทนในการผลิตน้ำประปา

• การจัดการสิ่งแวดลอมในครัวเรือน
• การจัดการพลังงานในสำนักงานเทศบาล

• กิจกรรมขยะมีบุญชุมชนสวนหมอม
• การจัดการพลังงานในระดับครัวเรือน มัสยิด 

      และโรงเรือน

ระบบการรวมแกปญหา

ความขัดแยงในชุมชน

• สงเสริมใหคนมีสัมมาอาชีพที่ปลอดภัยตอตนเองและสังคม

• สงเสริมการกินอยางเรียบรอยบนชุมชนแบบชาวบาน

• มีศาสนา วัฒนธรรมเปนเครื่องมือในการดำเนินชีวิต

• สงเสริมใหคนในสังคมมีความเอื้ออาทร รวมกันแกปญหา

   ความขัดแยงในชุมชน

• การพัฒนางานเพื่อตอบสนองความเปนอยูที่ดีของประชาชน

• สนับสนุนใหอยูแบบสังคมเครือญาติ ดูแลซึ่งกันและกัน

เพศชาย  ๓,๑๕๗ คน 
เพศหญิง ๓,๓๑๘ คน 

จำนวนครัวเรือน ๑,๙๔๒ ครัวเรือน

จำนวนประชากร ๖,๔๗๕ คน ระบบการชวยเหลือกัน 

(สวัสดิการสังคม)

• การจัดสวัสดิการชวยเหลือในกรณีเสียชีวิต

• ใหกูยืมตามหลักศาสนา 

• มอบทุนการศึกษาในวันเด็ก

เด็ก ๐-๒ ป ๒๓๕ คน (๓.๖๒%)

เด็ก ๓-๕ ป ๓๐๒ คน (๔.๖๖%)

เด็ก ๖-๑๒ ป ๗๖๓ คน(๑๑.๘๐%)

ระบบการจัดการภัยพิบัติ• สงเสริมใหคนในชุมชนเรียนรูวิธีการจัดการภัยพิบัติ• สำรวจความเสียหายและรายงานความเสียหายให   หนวยงานที่เกี่ยวของทราบ• จัดทำแผนปองกันและบรรเทาสาธารณภัย• จัดทำขอมูลพื้นที่เสี่ยง / กำหนดเปาหมายกลุมเสี่ยง• สงเสริมครัวเรือนอาสาปองกันภัยพิบัติ • ฝกซอมแผนปองกันและบรรเทาสาธารณภัย• จัดตั้งศูนยผูประสบภัยและอพยพ เคลื่อนยายผูประสบภัย• ดูแลสุขภาพผูประสบภัยและผูไดรับผลกระทบ• จัดทำหลักสูตรการจัดการภัยพิบัติโดยชุมชนทองถิ่น• ประชาสัมพันธเตือนภัย     • จัดศูนยอาหารชวยเหลือ       • จัดทำแผนที่ทำมือ   • ฝกอบรม อปพร. 

เด็กและเยาวชน ๑,๘๓๓ คน (๒๘.๓๕%)

หญิงตั้งครรภ ๕๓ คน

วัยทำงาน ๓,๑๑๘ คน (๔๘.๒%)

ผูสูงอายุ ๖๘๖ คน (๑๐.๖๑%)

ผูดอยโอกาส ๒๒ คน (๐.๐๒%)
คนพิการ ๑๓๙ คน (๒.๑๔%)
ผูปวยจิตเวช ๑๘ คน (๐.๒๗%)
ผูปวยโรคเรื้อรัง ๒๔๙ คน (๓.๘๔%) 

ผูนำศาสนา      มัสยิดดาหรูลออาหมัน  มัสยิดมูฮิบบีน         

       
     

     
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

   
   

   
   

   
   

    
    

     
     

     
     

     
     

      
      

       
     กลมุ อปพร.             ครอบครัวอาสาจัดการภัยพิบัติ      

เท
ศบ

าล
ตำ

บล
ปริ

ก  

  ก
ำนัน     

ผูใหญบาน     ศูนยยุติธรรม    ผูนำศาสนา

•   ก
ลุมอนุรักษคลองอูตะเภา   สำนักงานเทศบาลตำบลปริก ILC1   สวนหยอมพลังงาน ILC2

•  ศูนยการเรีย
นรูบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง ILC3   มัสยิดครบวงจรชุมชนรานใน

กลุ
มอ

อม
ทรั

พย
แม

บา
น/

ชุม
ชน

  ก

ลุม
ซากาตชุมชน  • กลุมสัจจะวันละบาท • กลุมฌาปนกิจกิจชมุชน

กลุ
มเ

ลี้ย
งป

ลา
ใน

กร
ะชัง

  กลุมขนมไทยและเบเกอรรี  กลุมพืชสมุนไพร  กลุมเล้ียงแพะ

กลุ
มอาส

าดูแลผูปวยเร้ือรัง  •
กลุมอาสาดูแลผูปวยจิตเวช   กลุมแมอาสา  กลุมอาสากูชีพ (EMS)

ระบบการจัดการสุขภาวะชุมชน
    เทศบาลตำบลปริก อำเภอสะเดา จังหวัดสงขลา

กลุ
มเ

ครื่
อง

แก
งต

ำมื

อ  
กลุมกลวยทองมวน  กลุมน้ำพริกแหง กลุมบานพัก B & B  กลุมเกษตรแปลงใหญกลุ

มส
าน

กร
ะเป

าจ
าก

เสน
พลาสติก  กลุมดอกไมจันทน

มัส

ยิด
สง

เสริ
มสุขภาพ  ศูนยพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุและคนพิการ  ตลาดตนปริก
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ภำพที่	๑.๕๕	ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถ่ิน	เทศบาลต�าบลปรกิ	อ�าเภอสะเดา	

จังหวัดสงขลา

เทศบาลตำบลปริก อำเภอสะเดา จังหวัดสงขลา
ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนทองถิ่นระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนทองถิ่น

การสงเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการ

การจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอเด็ก

การสรางการเรียนรู

การเฝาระวังและควบคุมโรค

• สงเสริมพัฒนาการ ๔ ดาน
• ตรวจสุขภาพปากและฟน
• สงเสริมสภาวะโภชนาการ
• กิจกรรมออกกำลังกาย
• ตรวจประเมินพัฒนาการ DSPM
• โครงการอาหารกลางวัน
• ติดตามฉีดวัคซีน/จัดทำสมุดวัคซีน

• ปรับปรุงภูมิทัศน
• กำหนดจุดจอดรถรับ-สงใน ศพด.
• จัดสนามหญา / พื้นทราย
• อบรมครู / ผูปกครอง
• จัดมุมเสริมประสบการณ
• จัดบริการสาธารณูปโภค
• จัดทำสนามเด็กเลนสรางปญญญา

• อบรมครู ศพด.
• จัดตั้งศูนย์บริการยืมสื่อ
• พัฒนาสื่อนวัตกรรม
• กิจกรรมปลูกผักสวนครัว 
• บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย
• หลักสูตรท้องถิ่น
• โครงการเรียนรู้สู่โลกกว้าง
• สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา • สงเสริมการฉีดวัคซีน

• กำหนดจุดลางมือเพียงพอ
• กำจัดและปองกันลูกน้ำยุงลาย
• ทำความสะอาดเครื่องเลนทุกสัปดาห
• ตรวจคัดกรองการรักษาความสะอาดเบื้องตน
• อบรมครู ศพด. และผูปกครอง
• จัดหองพยาบาลสำหรับดูแลเด็กปวย

รพ.สต.ปริก

ศพด.

รพ.สะเดา รพ.ปาดังเบซาร์

รพ.สต.ปริก

อสม.

ครู

ศพด.

รพ.สต.ปริก

เทศบาลตำบลปริก
โรงพยาบาล

ศพด.
กองช่าง

กองการ

กำนัน

คก.

ผู้ปกครอง

ปราชญ์

รพ.สต.

ครู

โรงพยาบาล

สสส.
เครือข่ายเสริมสร้างชุมชนท้องถิ่น

ปริก

ศึกษา

ผู้ใหญ่บ้าน

ชุมชน

ชาวบ้าน

ปจจัยเงื่อนไข
๐ นโยบายจากเทศบาลในการสงเสริมการเรียนรูในเด็กปฐมวัย
๐ การพัฒนาศักยภาพครูใน ศพด.
๐ การมีสวนรวมของทุกภาคสวนในชุมชน
๐ การมีภาคีเครือขาย เชน สสส. เครื่อขายรวมสรางทองถิ่นนาอยู
๐ การจัดสรรงบประมาณ

มีสื่อการเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัย

ครู

มีความเชี่ยวชาญ

ครูเป็นวิทยากร
๒ ท่าน

ศพด.

มีสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา

มีหลักสูตรท้องถิ่น

เป็นศูนย์เรียนรู้การดูแลเด็กปฐมวัยเด็ก

มีพัฒนาการสมวัย

ได้รับวัคซีน

มีภาวะโภชนาการปกติ

สถานการณเด็กปฐมวัย

   สุขภาพดี

มีคุณภาพ

ผลลัพธที่เกิดขึ้น

เด็ก ๐-๕  ป จำนวน ๕๓๗ คน (๘.๒๙%) 

เด็กอายุ ๓-๕ ป จำนวน ๓๐๒ คน (๔.๖๖)%
เด็กอายุ ๐-๒ ป จำนวน ๒๓๕ คน  (๓.๖๒%)

เขาเรียนใน ศพด. ในพื้นที่ จำนวน ๒๐๗ คน (๖๘.๕๔%)

เพศชาย ๒๖๖ คน  เพศหญิง ๒๗๑คน  

ขอมูลดานสุขภาพ
เด็กสุขภาพปกติ ๑๗๕ คน ( ๘๔.๕๔ %)       
เด็กมีปญหาสุขภาพ ๑๕ คน (๗.๒๕ %)
   พัฒนาการลาชา ๒ คน (๐.๙๗ %)
ฟนผุ ๑๐๖ คน (๕๑.๒๑ %)
นํ้าหนักตํ่ากวาเกณฑ ๘ คน (๓.๘๖ %)   
   

วิธีดำเนินงาน

สภาพการอยูอาศัย

เด็กปฐมวัยที่อาศัยอยูกับพอและแม ๑๗๔ คน  ๙๓.๖๐ %
เด็กปฐมวัยที่อาศัยอยูกับตาหรือยายหรือปูหรือยา ๖ คน  ๓.๒๐%
เด็กปฐมวัยที่อาศัยอยูกับญาติ (นา อา และอื่นๆ)   ๖ คน  ๓.๒๐ %

• จัดตั้งคณะกรรมการ ศพด.
• ประชุมคณะกรรมการ กำหนดบทบาทหนาที่ 
• จัดทำแผนและงบประมาณ
• ดำเนินการตามแผนการดำเนินงาน
• สรุปการดำเนินงาน และประเมินผล   
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๑ส่วนที่

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำ บลปริก

อำ เภอสะเดา จังหวัดสงขลา

นำยสุริยำ	ยีขุน

นำยกเทศบำลต�ำบลปริก

เบอร์โทร	๐๘๑-๙๕๙๘๘๐๒

“เทศบาลต�าบลปริกมีวิสัยทัศน์ในการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น คือ เศรษฐกิจพอเพียง  

ร้อยเรียงวิถีชุมชน คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา ประชาสังคมสันติสุข”

เทศบาลต�าบลปริก	อ�าเภอสะเดา	จังหวัดสงขลา	แบ่งพื้นที่การปกครองออกเป็น	๗	

ชุมชน	คือ	หมู่ที่	๓	ชุมชนตลาดปริก	ชุมชนตลาดใต้บ้านกลาง	หมู่ที่	๔	ชุมชนร้านใน	

หมู่ที่	๕	ชุมชนสวนหม่อม	หมู่ที่	๖	ชุมชนปริกตก	หมู่ที่	๒	ชุมชนทุ่งออก	และหมู่ที่	๗	

ชุมชนปริกใต้	ที่ตั้งของเทศบาลต�าบลปริก	ตั้งอยู่หมู่ที่	๓	ต�าบลปริก	อ�าเภอสะเดา	จังหวัด

สงขลา	 ซึ่งอยู่ทางตอนใต้ของจังหวัดสงขลา	 ห่างจากท่ีว่าการอ�าเภอสะเดา	 ระยะทาง

ประมาณ	๘	กิโลเมตร	ห่างจากตัวจังหวัดสงขลา	ระยะทางประมาณ	๖๓	กิโลเมตร	พื้นที่

ทั้งหมด	 เป็นพื้นที่เดิมของสุขาภิบาลปริก	 ประมาณ	 ๔.๘	 ตารางกิโลเมตร	 อาณาเขต	 

ด้านเหนือ	ติดต่อกับ	หมู่ที่	๓	และ	๖	องค์การบริหารส่วนต�าบลปริก	ด้านทิศตะวันออก	

ติดต่อกับ	หมู่ที่	๒	หมู่ที่	๓	และ	๕	องค์การบริหารส่วนต�าบลปริก	ด้านทิศใต้	ติดต่อกับ	

หมู่ที่	๕	และ	๗	องค์การบริหารส่วนต�าบลปริก	ด้านตะวันตก	ติดต่อกับคลองอู่ตะเภา	

ประชากร	๖,๔๗๕	คน	ชาย	๓,๑๕๗	คน	หญิง	๓,๓๑๘	คน	แบ่งเป็นเด็ก	๐	–	๕	ปี	

จ�านวน	๕๓๗	คน	คิดเป็นร้อยละ	๘.๒๙	ของประชากรทั้งหมด	เป็นเพศชาย	๒๒๖	คน	

เพศหญิง	๒๗๑	คน	แบ่งเป็นเด็ก	๐-๒	ปี	๒๓๕	คน	ร้อยละ	๓.๖๒	เด็ก	๓-๕	ปี	จ�านวน	

๓๐๒	คน	ร้อยละ	๔.๖๖	โดยเด็ก	๒-๕	ปี	เข้าเรียนในศพด.ในพื้นที่	จ�านวน	๒๐๗	คน	

ร้อยละ	๖๘.๕๔	ของเด็กปฐมวัยทั้งหมด	การอาศัยอยู่ของเด็กปฐมวัยดังนี้ส่วนใหญ่อาศัย

อยู่กับพ่อและแม่	จ�านวน	๑๗๔	คน	ร้อยละ	๙๓.๖๐	รองลงมาอยู่กับอยู่กับปู่ย่า	ตายาย	

จ�านวน	๖	คน	ร้อยละ	๓.๒๐	อยู่กับญาติ	จ�านวน	๖	คน	ร้อยละ	๓.๒๐	เด็กสุขภาพปกติ	

๑๗๕	คน	ร้อยละ	๘๔.๕๔	มีปัญหาสุขภาพ	๑๕	คน	ร้อยละ	๗.๒๕	มีพัฒนาการล่าช้า	 
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๒	คน	ร้อยละ	๐.๙๗	ฟันผุ	๑๐๖	คน	ร้อยละ	๕๑.๒๑	และมีน�้าหนักต�่ากว่าเกณฑ์	๘	คน	

ร้อยละ	๓.๘๖	ได้รับวัคซีนตามเกณฑ์ครบทุกคน	

ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่ของเทศบาลต�าบลปรกิ	ขบัเคลือ่นงานและ

กจิกรรมโดยใช้หลกัการของการใช้พืน้ทีเ่ป็นฐานการพฒันา	การค�านงึถงึสขุภาพและความ

เป็นอยู่ที่ดีของพี่น้องประชาชนเป็นส�าคัญในทุกนโยบาย	และการสร้างการมีส่วนร่วม	ซึ่ง

สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของการพัฒนาพื้นที่คือ	“เศรษฐกิจพอเพียง ร้อยเรียงวิถีชุมชน คน

เป็นศูนย์กลางของการพัฒนา ประชาสังคมสันติสุข” โดยอาศัยทุนทางสังคมในพื้นที่อย่าง

น้อย	๔	ส่วนคือ	 เทศบาลต�าบลปริก	 รพ.สต.	 ๑	 แห่ง	 คือ	 รพ.สต.	 ต�าบลปริก	 ศพด.	

จ�านวน	๑	แห่ง	คือศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต�าบลปริก	และโรงเรียนในสังกัดเทศบาล

ต�าบลปริก	๑	แห่ง	ปราชญ์ชาวบ้าน	ผู้ปกครอง	คณะกรรมการชุมชน	ก�านัน	ผู้ใหญ่บ้าน	

เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่	สสส.	รพ.สะเดา	รพ.ปาดังเซบาร์	เป็นต้น	ซึ่งมีวิธี

ด�าเนินงาน	ดังนี้	๑)	จัดตั้งคณะกรรมการ	ศพด.แบบมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน	ประกอบ

ด้วย	 ผู้แทนที่ได้รับการคัดเลือกจากชุมชน	 อปท.	 ผู้ทรงคุณวุฒิทางการศึกษา	 ผู้แทน 

ผู้ปกครอง	ผู้แทนผู้ดูแลเด็ก	ผู้แทนจากกลุ่มองค์กรชุมชน	๒)	การประชุมคณะกรรมการ

และการก�าหนดบทบาทหน้าที่	๓)	จัดท�าแผนและงบประมาณ	๔)	ด�าเนินการตามแผนการ

ด�าเนินงาน	และ	๕)	สรุปการด�าเนินงาน	และประเมินผลการด�าเนินงาน	

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	 ประกอบด้วยการด�าเนินงานและกิจกรรมดังนี้	 งำนเด่น	

ประกอบด้วย	๑)	กำรสร้ำงกำรเรียนรู	้เช่น	การพัฒนาศักยภาพครูใน	ศพด.	การพัฒนา

สื่อนวัตกรรมส�าหรับเด็กปฐมวัย	จัดตั้งศูนย์บริการยืมสื่อเพื่อน�าไปเล่นที่บ้านร่วมกับพ่อแม่

ผู้ปกครอง	 โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์ให้เด็กเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติ	 โครงการเรียนรู้สู่

โลกกว้างโดยให้เด็กเรียนรู้ตามแหล่งเรียนรู้ในชุมชน	 การเรียนรู้ด้านศาสนา	 วัฒนธรรม

ประเพณีท้องถิน่	การจดัการเรยีนรูท้ีผ่สานภมูปัิญญาท้องถิน่	การส่งเสรมิกจิกรรมปลกูผกั

สวนครัว	 และจัดท�าสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการเล่น	

เป็นต้น	 ๒)	 กำรส่งเสริมกำรเจริญติบโตและพัฒนำกำร	 มีการด�าเนินงานกิจกรรมเช่น	

การส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยทั้ง	๔	ด้าน	การตรวจสุขภาพปากและฟัน	ส่งเสริมการ

ดูแลสุขภาพช่องปาก	การอบรมป้องกันฟันผุในครู	 เด็กและผู้ปกครอง	การส่งเสริมภาวะ

โภชนาการด้วยการจดัอาหารกลางวนัและอาหารว่างท่ีถูกหลักโภชนาการส�าหรบัเดก็ปฐมวัย	

จดัท�าโครงการส่งเสรมิสขุภาพให้ความรูกั้บผูป้กครองนักเรียนเร่ืองการเลือกอาหารทีส่ะอาด	

ปลอดภัยและมคีวามเหมาะสมกบัการเจรญิเตบิโตของเดก็ปฐมวยั	การส่งเสรมิกจิกรรมออก
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ก�าลังกายใน	ศพด.	ในกิจกรรมกลางแจ้ง	ส่งเสริมการมีกิจกรรมทางกายผ่านการเล่นเพื่อ

ส่งเสรมิความแขง็แรงของร่างกายและกล้ามเนือ้มดัใหญ่	และการตดิตามการรบัวคัซนีตาม

เกณฑ์โดยจัดท�าสมุดวัคซีน	 เป็นต้น	 งำนที่หนุนเสริมกัน	 ประกอบด้วย	 ๑)	 จัดสภำพ

แวดล้อมที่เอื้อต่อเด็ก	มีการด�าเนินงาน	กิจกรรม	เช่น	การปรับปรุงภูมิทัศน์ทั้งใน	ศพด.

และชุมชน	การจัดบริการสาธารณูปโภคของอปท.	การจัดกิจกรรม	Big	cleaning	day	

เป็นต้น	การปรบัพ้ืนสนามเดก็เล่นเป็นดนิทราย	การตดิตัง้ปลัก๊ไฟให้ห่างจากพืน้พ้นมอืเดก็	

การติดตั้งเครื่องตัดไฟ	การติดตั้งอุปกรณ์ในการดับเพลิง	การจัดท�าป้ายจุดรับส่งนักเรียน	

การตรวจสอบเครือ่งเล่นสนามรวมถงึการบ�ารงุรกัษา	การส�ารวจพืน้ทีใ่นชมุชนทีเ่ป็นแหล่ง

เพาะพันธุ์ของสัตว์น�าโรคและการท�าลาย	 การจัดแผนป้องกันอัคคีภัยและการซ้อมแผนให้

แก่เจ้าหน้าที	่การอบรมและพฒันาศกัยภาพครเูกีย่วกบัการจดัสิง่แวดล้อมทีเ่อือ้ส�าหรบัเดก็	

การจัดมุมเสริมประสบการณ์	เช่น	มุมรักการอ่าน	มุมของเล่นพื้นบ้าน	มุมบทบาทสมมติ	

เป็นต้น	 และจัดท�าสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ในเด็ก	 ๒)	 กำรเฝ้ำ

ระวังและควบคุมโรค	 มีงานและกิจกรรม	 เช่น	 ส่งเสริมการรับวัคซีน	 การก�าหนดจุด 

ล้างมือ	 การก�าจัดและป้องกันลูกน�้ายุงลาย	 การท�าความสะอาดเครื่องเล่นทุกสัปดาห	์ 

การตรวจคัดกรองและการรักษาความสะอาด	 การอบรมครูผู้ปกครองและการจัดห้อง

พยาบาลส�าหรับดูแลเด็กป่วย	เป็นต้น	

ผลจากการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัย	 ดังน้ี	 ๑)	 ผลต่อ 

เด็กปฐมวัย	 ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการท้ังร่างกาย	 อารมณ์จิตใจ	 สังคม	 สติปัญญา	 

เด็กมีพัฒนาการสมวัย	มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง	ได้รับวัคซีนครบตามเกณฑ์	และมีภาวะ

โภชนาการปกต	ิ๒)	ผลต่อศพด.มหีลกัสตูรท้องถ่ิน	เป็น	ศพด.คุณภาพ	เป็นศูนย์การเรียนรู้

การดูแลเด็กปฐมวัยให้พื้นที่อื่นศึกษาดูงาน	 และเป็นศูนย์ฝึกการสร้างสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญา	๓)	ต่อครู	ซึ่งครู	ศพด.	ได้รับการพัฒนาศักยภาพ	มีความเชี่ยวชาญในการดูแล

เด็กปฐมวัยและเป็นวิทยากรประจ�า	ศพด.จ�านวน	๒	คน	

ปัจจยัเงือ่นไขของความส�าเรจ็ในการด�าเนนิการของพ้ืนที	่ดงัน้ี	๑)	นโยบายจากเทศบาล

ในการส่งเสริมการเรียนรู้ในเด็กปฐมวัย	๒)		การพัฒนาศักยภาพครูใน	ศพด.	๓)	การมี

ส่วนร่วมของทกุภาคส่วน	จากทัง้องค์กรท้องท่ี	ท้องถิน่	หน่วยงานภาครฐัและภาคประชาชน	

๔)	การมีภาคีเครือข่าย	เช่น	สสส.	เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่	และการจัดสรร

งบประมาณจาก	อปท.เพื่อการสนับสนุนการดูแลเด็กปฐมวัย	
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อ�าเภอรามัน	จังหวัดยะลา

ระบ
บการจัดการขยะ

ระ
บบ

ควา
มม่ันคงทางอาหาร

ระ
บบ

กา

รเรี
ยนรูของเด็กและเยาวชนระ

บบ
การ

เงินและสวัสดิการชุมชน

ระบ

บการจัดการขยะ

องคการบริหารสวนตำบลบาโงย  อำเภอรามัน จังหวัดยะลา

ระบ
บการดูแลสุขภาพชุมชนขอมูลสถานการณ

จำนวน ครัวเรือน ๗๑๐  ครัวเรือน  
ประชากรทั้งหมด ๒,๖๗๑ คนชาย ๑,๑๓๙  คน   หญิง ๑,๓๓๒  คน  

        เด็ก ๐ - ๒ ปี ๑๐๕ คน ( ๓.๙ % )
     เด็ก  ๓ - ๕ ปี ๑๐๙ คน ( ๔.๐ % )
  เด็ก ๖ - ๑๒ ปี ๒๙๑ คน ( ๑๐.๒ % )
 เด็กและเยาวชน   ๕๓๕ คน ( ๑๘.๗ % )
  หญิงตั้งครรภ์   ๑๗ คน ( ๐.๖ %)
  กลุ่มวัยทำงาน ๗๙๙ คน ( ๒๗.๙ % )
   ผู้สูงอายุ  ๓๒๘ คน ( ๑๑.๕ % )
      ผู้ป่วยเอดส์    ๐  คน
        ผู้ป่วยจิตเวช  ๑๓ คน
             เจ็บป่วยเรื้อรัง ๓๕๗ คน 
                 ( ๑๓.๔ % )

ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ๒๔๔ คน (๘.๕%)
ผู้ด้อยโอกาส ๐ คน
คนพิการ ๗๑ คน ( ๒.๕ % )
ผู้ป่วยระยะสุดท้าย ๐ คน 
มีหนี้สิน ๑๔๖ ครัวเรือน ( ๒๐.๘ % ) 
มีปัญหาสภาพแวดล้อม ๒๑๔ ครัวเรือน  
๓๘.๑๕%)
มีพฤติกรรมเสี่ยง ๕๘๔ คน 
(๒๑.๙๑%)

          ส่งเสริมการ
    ออกกำลัง
กายและการดูแล

            สนับสนุนงบ
    ประมาณใน
การพัฒนาศักยภาพ

   การให้บริการสุขภาพ

    รณรงค์เกี่ยวกับกิจกรรม
ด้านสุขภาพ

ส่งเสริมให้มีการตรวจ
   คัดกรองสุขภาพ

ตรวจสอบคุณภาพ
  ร้านค้า

การให้ความรู้
   การดูแลสุขภาพ
      อาสาสมัครเยี่ยมบ้าน

เยี่ยมไข้          
ผู้ด้อยโอกาส

     รวมกลุ่ม
ประกอบอาชีพ

     เพิ่มรายได้จาก
    การประกอบอาชีพ

สร้างอาชีพให้เยาวชน

    สร้างอาชีพให้กลุ่ม
       สตรีในหมู่บ้าน

แปรรูปผลิตภัณฑ์

สร้างอาชีพเสริม

รวมกลุ่มแม่บ้าน
เพื่อสร้างอาชีพเสริม

        เป็นแหล่ง
      เรียนรู้การทำ
   ขนมโบราณ
ในชุมชน

 ชมรมปั่นจักรยาน
 ชมรมรักษ์ตนเองรักสุขภาพ
 ชมรม ๓๐ ยังแจ๋ว
 เครือข่ายขับเคลื่อน
 สุขภาพในพื้นที่ตำบลบาโงย
 กองทุนหลักประกัน
 สุขภาพตำบลบาโงย
 ชมรมทีมควบคุมโรค
 เข้มแข็งและภัยชุมชน
 ชมรมหนูน้อยสุขภาพดี  
 ชมรมคุ้มครองผู้บริโภค
 ตำบลบาโงย
 ชมรมจิตอาสาเยียวยา
ผู้ด้อยโอกาส

     กลุ่มเยาวชนอิฐบล็อก
     กลุ่มนูรอัยน์ลูกหยีบาโงย
     กลุ่มทำน้ำสมุนไพร
     ร้านค้าเยาวชน
     ตำบลบาโงย
     กลุ่มจักสาน
     กลุ่มทำขนมโบราณ
     กลุ่มตัดเย็บเสื้อผ้า
     กลุ่มบ้านใบไม้
     กลุ่มดนตรีเยาวชน
     ตำบลบาโงย
     กลุ่มตัดผมเยาวชน
      ตำบลบาโงย
      กลุ่มไอศกรีม

 ส่งเสริมการทำเกษตร
อินทรีย์, การทำปุ๋ยหมัก

การปลูกพืชสวนครัว
     เป็นศูนย์เรียนรู้การทำ

เกษตรพอเพียง

 ส่งเสริมการจัดการขยะ 
จำหน่ายขยะรีไซเคิล 
กิจกรรมขยะแลกบุญ

    การเรียนรู้การประกอบ
อาชีพเรียนรู้ในระบบ เช่น  
ศพด. รร.เรียนในโรงเรียน
ศาสนา เรียนหลักสูตร
         กีรออาตี

        ส่งเสริมการออมใน
   กองทุนในชุมชนเป็นแหล่ง
   เงินออมของคนในชุมชน                                                                                                                        

   กองทุนชุมชน   
  บ้านลูโบ๊ะลาบี

 สภาเด็กและ
เยาวชนตำบล

บาโงย

 ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก

กลุ่มตัด
ผม

กลุ่มดีเกฮูลู
ยือโร๊ะ

ตาดีการจัดการ
ขยะตำบล

บาโงย

กลุ่มออม
ทรัพย์บ้าน

ยือโร๊ะ

กลุ่มทำปุ๋ย
ชีวภาพ

 กลุ่มปลูกพืช
ผักสวนครัว

กลุ่มทำขบวน
ขันหมากบ้าน

ปาโล๊ะ

 กลุ่มเศรษฐกิจ
พอเพียงบ้าน

ปาโล๊ะ

กลุ่มคน
รักบาโงย

กลุ่มสายใย
คนรักบาโงย

ยุติธรรม
ตำบลบาโงย

 กลุ่มจิตอาสา
กู้ชีพ กู้ภัย

มัสยิดส่งเสริม
จัดการขยะ

บาลาเซาะห์
จัดการขยะ

กองทุนขยะ
ตำบลบาโงยระ

บบ
กา

รบริหารจัดการแบบมีสวนรวม

�การบูรณาการความ
ชวยเหลือระหวางเครือขาย

�การชวยเหลือประชาชนในตำบล

�การไกลเกลี่ยกรณีพิพาท

�สรางกระบวนการมีสวนรวมในพื้นที่

� มีทีมจิตอาสา

� สงเสริมความสัมพันที่ดีในครอบครัว

ระบบเศรษฐกิจชุมชน
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ภำพท่ี	๑.๕๗	ระบบการดแูลเด็กปฐมวยัโดยชมุชนท้องถ่ิน	องค์การบรหิารส่วนต�าบลบาโงย	
อ�าเภอรามัน	จังหวัดยะลา

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น

มุคบวค

 

   

    
ก็ดเพาภขุส    

วิธีดำเนินงาน

   

อบต.
บาโงย ศพด.

ศพค. อสม.

นันำก

ดัวหงัจ

คก.
นชมุช

อปท.

ก เกื้อก
ูลกัน

   

   

    (DSPM)

    

    

ยัภดอลปมาวคอืพเ

าสาอติจ

ศาสนา

อบต.บาโงย

  

ทุนทางสังคมที่ดำเนินงาน

สถานการณเด็กปฐมวัย

ประชากรทั้งหมด ๒,๖๗๑ คน 

จำนวนครัวเรือน
 ๗๑๐ ครัวเรือน 

เด็กไดรับการสงเสริมพัฒนาการ
รอบดาน ทั้งดานรางกาย อารมณ 
จิตใจ สติปญญา 

เด็กปฐมวัย

ครอบครัว
ผูปกครองมีสวนรวมในการดูแล
เด็กปฐมวัยใน ศพด.

ผุูปกครองมีความรูในการดูแลสุขภาพ
และสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย

เพศชาย จำนวน ๑๐๕  คน   

เพศหญิง จำนวน ๑๐๙  คน   

จำนวนเด็ก ๐ - ๕ ป จำนวน ๒๑๔  คน (๘.๐๑%)   

เด็ก ๐ - ๒ ป ๑๐๕ คน (๔๙.๐%)
เด็ก  ๓ - ๕ ป ๑๐๙ คน (๕๑.๐%)

พัฒนาการสมวัย  ๑๘๖ คน (๘๖.๙๑%)
น้ำหนักตามเกณฑ จำนวน ๑๘๖ คน (๘๖.๙๑%)
น้ำหนักต่ำกวาเกณฑ จำนวน ๒๕ คน (๑๑.๖๘%)
น้ำหนักเกินเกณฑ   จำนวน ๓ คน (๑.๔๑%)

ขอมูลดานสุขภาพ

เด็กกลาแสดงออกมีความมั่นใจ 

ปจจัยเงื่อนไข
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ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องค์การบริหารส่วนตำ บลบาโงย

อำ เภอรามัน จังหวัดยะลา

	 นำยยำกำรียำ	ซิมะ

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลบำโงย	

เบอร์โทร	๐๙๗-๒๘๖๕๙๙๗

“ชุมชนน่าอยู่และมีสุข”	 น่าอยู่	 คือ	 ประชาชนมีสาธารณูปโภค	 สาธารณูปการและ

เศรษฐกิจที่พอเพียง	 สามารถพึ่งตนเองได้	 มีการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อมในชุมชน	มีสุข	คือ	ประชาชนมีสุขภาพดี	มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน	

ไม่มียาเสพติด

ต�าบลบาโงย	เป็นหนึ่งใน	๑๖	ต�าบลของอ�าเภอรามัน	จังหวัดยะลา	ห่างจากที่ว่าการ

อ�าเภอรามันทางทิศตะวันตก	ประมาณ	๑๒	กิโลเมตร	มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ	๓๘.๔๙	

ตารางกิโลเมตร	 โดยมีอาณาเขตติดกับพื้นที่ต�าบลต่างๆดังน้ี	 ทิศเหนือ	 ติดต่อกับต�าบล 

เนินงาม	 ทิศใต้	 ติดต่อกับต�าบลโกตาบารู	 ทิศตะวันออก	 ติดต่อกับต�าบลกาลูปัง	 และ 

ทศิตะวันตกตดิต่อกบัต�าบลบดุ	ีอ�าเภอเมืองยะลา	แบ่งพืน้ทีก่ารปกครองออกเป็น	๔	หมูบ้่าน	

ได้แก่	หมู่ที่	๑	บ้านลูโบ๊ะลาบี	หมู่ที่	๒	บ้านยือโร๊ะ	หมู่ที่	๓	บ้านปาโละ	และหมู่ที่	๔	

บ้านบาโงย	มีจ�านวนหลังคาเรือน	๗๑๐	ครัวเรือน	จ�านวนประชากรทั้งหมด	๒,๖๗๑	คน	

แบ่งเป็นเด็ก	๐-๕	ปี	จ�านวน	๒๑๔	คน	คิดเป็นร้อยละ	๘.๐๑	ของประชากรทั้งหมด	แบ่ง

เป็นเด็กอายุ	๐-๒	ปี	๑๐๕	คน	ร้อยละ	๔๙.๐	เด็ก	๓-๕	ปี	๑๐๙	คน	ร้อยละ	๕๑.๐	โดย

เด็ก	๒–๕	ปี	เด็กมีพัฒนาการสมวัย	๑๘๖	คน	ร้อยละ	๘๖.๙๑	เด็กที่มีน�้าหนักตามเกณฑ์	

จ�านวน	๑๘๖	คน	ร้อยละ	๘๖.๙๑	ต�่ากว่าเกณฑ์	จ�านวน	๒๕	คน	ร้อยละ	๑๑.๖๘	เกิน

เกณฑ์	จ�านวน	๓	คน	ร้อยละ	๑.๔๑	เด็กปฐมวัยที่มีฟันผุ	จ�านวน	๖๐	คน	ร้อยละ	๒๐.๙๑	

การดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่ขององค์การบรหิารส่วนต�าบลบาโงย	ขบัเคลือ่น

งานและกิจกรรมโดยใช้หลักการของการใช้พื้นที่เป็นฐานการพัฒนา	 การวิเคราะห์ปัญหา

และความต้องการของชมุชน	การค�านงึถงึสขุภาพอนามยัให้ได้รบัประทานอาหารทีส่ะอาด

และถูกหลักโภชนาการ	 ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กให้มีความสมบูรณ์แข็งแรงรอบด้าน	 

โดยเน้นในด้านพฤตกิรรมให้มคีณุธรรมและจรยิธรรมสอดคล้องตามหลักค�าสอนของศาสนา	
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การสร้างบรรยากาศที่เอื้อต่อการจัดการเรียนรู้และปลอดภัย	และการสร้างการมีส่วนร่วม	

โดยอาศัยทุนทางสังคมในพื้นที่	ได้แก่	รพ.สต.	โรงเรียน	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	ศพค.	กลุ่ม	

อสม.	กลุม่เศรษฐกจิพอเพยีง	ชมรมรกัษ์ตนเองรกัสขุภาพ	ชมรมหนนู้อยสขุภาพด	ีจติอาสา	

ชมรมควบคุมโรค	ผู้ใหญ่บ้าน	ผู้น�าศาสนา	กลุ่มสตรี	โรงเรียนผู้สูงอายุ	คณะกรรมการ

ชุมชน	ช่างไม้	ช่างปูน	อบต.บาโงย	เป็นต้น

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยฯ	ประกอบด้วย	๔	หน่วยงาน	มีวิธีการด�าเนินงาน	ดังนี้	 

๑)	จัดตั้งทีมคณะกรรมการ	ศพด.แบบมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน	๒)ประชุมเพื่อวางแผน

ในการจัดการเรียนการสอนและดูแลเด็กปฐมวัย	 ๓)	 จัดท�าแผนเพื่อจัดสรรงบประมาณ 

ในการด�าเนินกิจกรรม	 ๔)	 จัดท�าแผนเพ่ือจัดสรรงบประมาณในการด�าเนินกิจกรรม	 

๔)	จัดท�าหลักสูตรการดูแลเด็กปฐมวัย	๕)	การอบรมพัฒนาศักยภาพครูผู้ปกครอง	และ	

๖)	การตดิตามประเมนิผลและสรปุการด�าเนินงาน	ทัง้นีม้กีารด�าเนนิงานและกจิกรรมดงันี้	

งำนสร้ำงกำรเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัย	มีดังนี้	๑)	การสร้างการเรียนรู้	ได้แก่	การจัด

ท�าหลักสูตรของ	ศพด.	ให้ครอบคลุมกับการส่งเสริมพัฒนาของเด็ก	ส่งเสริมการฝึกอบรม

ครู	ศพด.ในการจดัท�าสือ่	ผูป้กครองร่วมกนัจดัท�าสือ่ส�าหรบัเดก็	กจิกรรมชวนลกูเล่านทิาน

สานฝันรักการอ่าน	กิจกรรมหนูน้อยเรียนรู้สู่โลกกว้าง	การอบรมกรณีภัยพิบัติและไฟไหม้	

๒)	การดูแลสุขภาพ	มีงาน	กิจกรรม	ได้แก่	 (๑)	การส่งเสริมป้องกันโรค	เช่น	การคัด

กรองสขุภาพตอนเช้า	การส่งเสรมิการฉดีวคัซนี	จดัท�าสมดุวคัซนี	การดแูลสขุภาพช่องปาก

และฟัน	 การประกวดหนูน้อยสุขภาพดีประจ�าปี	 การอบรมการดูแลสุขภาพเด็กส�าหรับ 

ผู้ปกครอง	 ๒)	 การจัดการข้อมูลสุขภาพ	 เช่น	 รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลสุขภาพเด็ก	 

การติดตามเยี่ยมบ้านเด็ก	 เป็นต้น	 งำนที่หนุนเสริม	 มีงาน	 กิจกรรรม	 ดังนี้	 ๑)	 การ 

ส่งเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการ	 เช่น	การประเมินภาวะโภชนาการ	การประเมิน

พัฒนาการ	 DSPM	 การส่งเสริมการรับประทานอาหารเช้า	 การอบรมผู้ปกครองในการ

ดูแลเด็ก	 โครงการอาหารกลางวัน	การฝึกอบรมอาสานมแม่	 เป็นต้น	๒)	การจัดสภาพ

แวดล้อมที่เอื้อต่อเด็ก	ประกอบด้วย	(๑)	การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อเด็กเพื่อการเรียนรู้	

เช่น	 การจัดมุมประสบการณ์	 และสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาในชุมชน	 เป็นต้น	 

(๒)	การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อเด็กเพื่อความปลอดภัย	เช่น	การปรับพื้นที่ในศพด.และ

ชุมชน	การตรวจสอบเครื่องเล่นใน	ศพด.	การก�าหนดจุดจอดรถ	การใช้ผ้านวมบุเหลี่ยม	

มมุโต๊ะและเสาในห้องเรยีน	พ่นยาและแจกทรายอะเบท	เพือ่ก�าจงัยงุลาย	รณรงค์การท�าลาย

แหล่งเพาะพันธ์ยุง	 เป็นต้น	 (๓)	 การจัดการข้อมูล	 ได้แก่	 เก็บข้อมูลมาวิเคราะห์เด็กที่มี
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ปัญหา	ติดตามแล้วเยี่ยมบ้าน	เป็นต้น	๓)	การจัดสวัสดิการเกื้อกูลกัน	เช่น	การส่งเสริม

การออมใน	ศพด.	การส่งเสริมอาชีพส�าหรับผู้ปกครอง	การจัดสวัสดิการค่าท�าศพ	และ

กรณีเจ็บป่วยนอนโรงพยาบาล	 ๔)	 การส่งเสริมครอบครัวอบอุ่น	 เช่น	 การเตรียมความ

พร้อมก่อนแต่งงาน	การอบรมเดก็และเยาวชน	การเยีย่มบ้านเดก็ทีม่ปัีญหา	และการอบรม

การใช้ชีวิตคู่	เป็นต้น	

ผลจากการด�าเนินงานในระบบดูแลเด็กปฐมวัย	มีดังนี้	๑)	ผลต่อเด็กปฐมวัย	เด็กได้

รบัการส่งเสรมิและพฒันารอบด้าน	เดก็ได้รบัการพฒันาทัง้ทางด้านร่างกาย	อารมณ์	จติใจ	

สตปัิญญา	และสงัคม	เสริมสร้างจนิตนาการและความคดิสร้างสรรค์	โดยการน�านวตักรรม

สื่อการสอนจากภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีในหมู่บ้าน	 เด็กกล้าแสดงออก	 เด็กเกิดความมั่นใจ

ในตัวเองและพัฒนานิสัยที่ดีทางสังคม	เช่น	การช่วยเหลือ	การรู้จักรอคอย	การแบ่งปัน	

การอดทน	การมีวินัย ๒)	ผลต่อครอบครัว	ครอบครัวได้รับความรู้และสามารถปฏิบัติต่อ

ลูกของตัวเองได้ถูกต้องตามหลักการพัฒนาเด็กให้เหมาะสมตามวัย	 และมีส่วนร่วมในการ

ดูแลเด็ก	การท�างานร่วมกับเด็ก	เป็นการสร้างสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองกับเด็กให้มีความ

รักแน่นแฟ้นมากขึ้น	 โดยการท�ากิจกรรมร่วมกันในการผลิตสื่อส�าหรับเด็ก	 ซึ่งเป็น 

การมีส่วนร่วมในการดูแลเด็กและมีความรู้ในการดูแลสุขภาพและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก	

(๓)	 ผลต่ออบต.	 ชุมชนมีส่วนร่วมโดยมีการน�าใช้ทุนทางสังคมและศักยภาพที่มีอยู	่ เช่น	

ความสามัคคี	คือ	โมเดล	บาโงยซือญาตี	คือ	มิตรภาพที่แท้จริงของคนบาโงย	การมีส่วน

ร่วมในการบริหารจดัการ	ศพด.	การเป็นวทิยากรบรรยายหรอืให้ความรูเ้กีย่วกบัภมูปัิญญา

ท้องถิน่	และมเีครือข่ายด้านสขุภาพของ	อสม.ภายในต�าบลทีช่่วยกนัดแูลและขบัเคลือ่นเกีย่ว

กับสุขภาพของเด็กในชุมชนให้ดีขึ้น	 และเป็นศูนย์เรียนรู้การดูแลเด็กปฐมวัยและการสร้าง

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	และมีการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม	

ปัจจัยความส�าเร็จของการด�าเนินงานภายในต�าบลบาโงยนี้ได้รับความร่วมมือจาก 

ทุกภาคส่วน	และทุกภาคีเครือข่าย	ภายใต้โมเดล	บาโงยซือญาตี	(มิตรภาพที่แท้จริงของ

คนบาโงย)	การได้รับการสนับสนุนจาก	อปท.และเครือข่าย	ตลอดทั้งการได้รับการพัฒนา

ศักยภาพครูและผู้ปกครอง	
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ภำพที	่๑.๕๘	 ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่	เทศบาลต�าบลท่างิว้	อ�าเภอห้วยยอด	
จังหวัดตรัง

    เทศบาลตําบลทางิ้ว อําเภอหวยยอด  จังหวัดตรัง

การสงเสริมพัฒนาการตามวัย

 ฝึกอบรมครูผู้ดูแลเด็ก -กิจกรรมนั่งสมธิ
 จํัาทําสื่อและนวัตกรรมการสอน
 โครงการนิทานก่อนนอน
 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เด็กลงมือทําจริง

  รพ.สต    ศพด.   กลุมอสม. พอแม  ฟตเน็ตหมูบาน 
กลุมเด็กและเยาวชน  ชมรมทูบีนัมเบอรวัน ทต.ทางิ้ว 

การพัฒนาสภาพแวดลอมเพื่อการเรียนรู

*การจัดสภาพแวดลอมในศพด.
  จัดมุมของเล่น         สนามBBL
    มุมบทบาทสมมุติ     โครงการรักการอ่าน

*การจัดสภาพแวดลอมในชุมชน
 จัดพื้นที่สร้างสรรค์ลานกีฬา
 สนามเด็กเล่น       ลานออกกําลังกาย

   
        ฝึกอบรมพ่อแม่ผู้ดูแลเด็ก  
      ติดตามการได้รับวัคซีน
   ประเมินพัฒนาการเด็ก  
   ประเมินโภชนาการ 
       จัดทําระบบส่งต่อดูแลเด็ก
    พัฒนาการล่าช้า   
             โครงการอาหารกลางวัน

       *การเฝาระวังโรคติดตอ
        คัดกรองก่อนเข้าศพด.
         มีจุดล้างมือ
         รณรงค์ป้องกันโรคมือเท้าปาก
          โครงการหนูน้อยรักสะอาด
        ทําความสะอาดของเล่นทุก
              สัปดาห์

 *การสงเสริมสุขภาพ
      และปองกัน

*การพัฒนาแหลงเรียนรู

 ส่งเสริมการรวมกลุ่มอาชีพ
 สนับสนุนเป็นวิทยากรถ่ายทอด
ความรู้
  การรวมกลุ่มทําอาชีพตามวิถี
    ดังเดิม

    สรางทีม    กําหนดบทบาทหนาที่
   นําใชทุนทางสังคมที่มีศักยภาพตาม
       ความเชี่ยวชาญ
    จัดทําแนวทางการทําการดําเนินงาน
     และงบประมาณ
      จัดทําระบบติดตามประเมินผล

  

เด็กปฐมวัยนํ้าหนักนอยกวาเกณฑ ๑ คน (๐.๓๐%)
เด็กปฐมวัยนํ้าหนักเกินเกณฑ ๒ คน (๐.๖๐%)
เด็กไดรับวัคซีนไมครบ ๔๑ คน  (๑๑.๙๘%)

เด็กมีพัฒนาการลาชา ๖๔ คน (๓๖.๓๖%)
เด็กมีพัฒนาสมวัย ๑๑๒ คน(๖๓.๖๔%) 

สถานการณเด็กปฐมวัยสถานการณเด็กปฐมวัย

วิธีดําเนินงาน

เด็กที่เขาเรียนในศพด.ในพื้นที่ ๑๑๒ คน (๓๕.๓๕%)
ไมเขาเรียนในศพด.ในพื้นที่ ๑๓๕ คน (๕๔.๖๕%)

  เด็ก ๐-๕ ป ๓๔๒ คน (๖.๕๐%)

ครอบครัวเด็ก ๑๗๘ ครอบครัวได
รับการพัฒนาศักยภาพมีสวนรวม
ในการดูแลเด็กปฐมวัย

ครอบครัว

มีสวนรวมในการดูแลเด็ก
มีพื้นที่สรางสรรค

เด็ก

  เด็กปฐมวัย ๑๗๘ คน ไดรับการสงเสริม
พัฒนาการและการเรียนรูเหมาะสมตามวัย

รพ.สต ศพด.
   มีระบบการดูแลสุขภาพเด็กและสงเสริมพัฒนาการเด็ก
               ครูผูแลเด็กไดรับการพัฒนาศักยภาพ

  

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท่างิ้ว

กลุมเด็กเยาวชน    กลุมผูสูงอายุ    แปลงนาสาธิต
ศูนยเรียนรูเศรษกิจพอเพียง    กลุมสตรี ม.๒       
กลุมจักสาน       กลุมถานหอม

การจัดสวัสดิการแบบมีสวนรวม

   การจัดตั้งกองทุน  
   ส่งเสริมการเป็นสมชิกกองทุนของครอบครัว
   ส่งเสริมการออม
    โครงการขยะแลกเงิน
    โครงการขยะแลกไข่
ทต.ทางิ้ว   รพ.สต.  ศพด.   ศพค.  ผูนําชุมชน 
  กํานัน  ผูใหญบาน 

   ผลลัพธที่เกิดขึ้นชุมชน

   การเรียนรูวิถี
วัฒนธรรมชุมชน

   การดูแลสุขภาพ
     เด็กปฐมวัย

*พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น
   กิจกรรมฝึกอาชีพทําขนมบ้า
  สอนตีกลองยาว
  สอนรํามโนราห์
  ฝึกอบรมเศรษฐกิจพอเพียง
  ส่งเสริมผู้สูงอายุเป็นวิทยากรศพด.

  เด็ก ๐-๒ ป ๑๔๒ คน (๔๑.๕๒%)
  เด็ก ๓-๕ ป ๒๐๐ คน (๕๘.๔๘%)

เกิดการเรียนรูแนวทางการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย
พัฒนาระบบการประสานการดูแลเด็กปฐมวัย



182

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
เทศบาลตำ บลท่างิ้ว

อำ เภอห้วยยอด จังหวัดตรัง

นำงสำวปรำณี	เยำว์ด�ำ

ปลัดเทศบำลปฏิบัติหน้ำที่แทนนำยกเทศมนตรีต�ำบลท่ำงิ้ว

เบอร์โทร	๐๙๔-๕๙๔๑๙๙๕

“ท่าดี ทางสวย ท่างาม ต้องท่างิ้ว” เทศบาลต�าบลท่างิ้ว	 อ.ห้วยยอด	 จ.ตรัง	 

แบ่งพื้นที่ในการปกครองออกเป็น	๘	หมู่บ้าน	ได้แก่	หมู่ที่	๑	บ้านท่างิ้ว	หมู่ที่	๒	บ้านนา

โพธิ์	หมู่ที่	๓	บ้านไสมะม่วง	หมู่ที่	๔	บ้านปากห้วย	หมู่ที่	๕	บ้านไทรงาม	หมู่ที่	๖	 

บ้านทุ่งควน	หมู่ที่	๗	บ้านหินงาม	และหมู่ที่	๘	บ้านเกาะยางแดง	อาณาเขตติดต่อด้าน

ทิศเหนือติดกับ	ต.หนองปรือ	อ.ห้วยยอด	จ.ตรัง	ทิศใต้	ติดกับ	ต.เขาปูน	และ	ต.เขาขาว	

อ.ห้วยยอด	จ.ตรัง	ทิศตะวันตก	ติดกับ	ต.หนองช้างแล่น	อ.ห้วยยอด	จ.ตรัง	ทิศตะวันออก	

ติดกับ	ต.ในเตา	และเทือกเขาบรรทัด	จ.พัทลุง

จ�านวนครวัเรอืนท้ังหมด	๑,๕๗๕	ครวัเรอืน	ประชากร	๔,๙๔๐	คน	เดก็อาย	ุ๐-๕	ปี	

จ�านวน	๓๔๒	คน	คดิเป็นร้อยละ	๖.๕	เพศชาย	๑๘๔	คน	ร้อยละ	๕๖.๘๐	เพศหญงิ	๑๕๘	

คน	 ร้อยละ	๔๓.๒๐	 เดก็	๐-๒	 ปี	๑๔๒	คน	 ร้อยละ	๔๑.๕๒	 เดก็	๓-๕	 ปี	๒๐๐	คน	 

ร้อยละ	๕๘.๔๘	ข้อมูลด้านสขุภาพ	พบว่า	เดก็ปฐมวัยน�า้หนักน้อยกว่าเกณฑ์	๑	คน	ร้อยละ	

๐.๓๐	น�า้หนกัเกนิเกณฑ์	๒	คน	 ร้อยละ	๐.๖๐	 เดก็ปฐมวัยได้รบัวัคซีนไม่ครบตามเกณฑ์	 

๔๑	คน	ร้อยละ	๑๑.๙๘	เดก็พัฒนาการล่าช้า	๖๔	คน	ร้อยละ	๓๖.๓๖	เดก็มีพฒันาการ

สมวยั	 ๑๑๒	 คน	 ร้อยละ	 ๖๓.๖๔	 มจี�านวนเดก็ทีเ่ข้าเรยีนใน	 ศพด.ในพืน้ที	่ ๑๑๒	 คน	 

ร้อยละ	๓๕.๓๕	ไม่เข้าเรยีนใน	ศพด.ในพืน้ที	่๑๓๕	คน	ร้อยละ	๕๔.๖๕	

ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่ของเทศบาลต�าบลท่างิว้	ขบัเคลือ่นงานและ

กจิกรรมโดยใช้หลกัการของการใช้พืน้ทีเ่ป็นฐานการพฒันา	การค�านงึถงึคณุภาพชวีติ	และ

การมส่ีวนร่วมซึง่สอดคล้องกบัวสิยัทศัน์ของการพฒันาพืน้ท่ี	โดยอาศยัทุนทางสังคมในพืน้ท่ี

อย่างน้อย	๔	ส่วน	คือ	ทต.ท่างิ้ว	รพ.สต.	ท่างิ้ว	ศพด.ท่างิ้ว	และทุนทางสังคมในชุมชน	

เช่น	กลุ่ม	อสม.	กลุ่มถ่านหอม	กลุ่มเครื่องแกง	กลุ่มน�้ายางสด	กลุ่มสตรี	ชมรมผู้สูงอายุ	
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๑ส่วนที่

กองทุนออมเงินวันละบาท	กลุ่มเด็กเยาวชน	กลุ่มสตรี	ชมรมทูบีนัมเบอร์วัน	ศูนย์เรียนรู้

เศรษฐกิจพอเพียง	แปลงนาสาธิต	กลุ่มจักสาน	เป็นต้น

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	 เทศบาลต�าบล	

ท่างิว้	อ�าเภอห้วยยอดมวีธิดี�าเนนิงาน	ดงันี	้๑)	การสร้างทมีโดยการแต่งตัง้คณะกรรมการ	

ศพด.แบบมส่ีวนร่วม	และการก�าหนดบทบาทหน้าที	่๒)	การน�าใช้ทนุทางสงัคมท่ีมศีกัยภาพ

ตามความเชีย่วชาญร่วมดแูลเดก็ปฐมวยัในพืน้ที	่๓)การจดัท�าแผนงานและงบประมาณ	และ	

๔)	การจัดท�าระบบติดตามและประเมินผล	โดยมีงานและกิจกรรมกิจกรรมดังนี้	งำนเด่น 

ได้แก่	 ๑)	 กำรดูแลสุขภำพเด็กปฐมวัย	 โดยมีงานและกิจกรรมประกอบด้วย	 (๑)	 การ 

ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค	 เช่น	การฝึกอบรมพ่อแม่	ผู้ดูแลเด็ก	การฝึกอบรมครูใน

การช่วยเหลือเด็กจมน�้า	การฝึก	อสม.	ติดตามการได้รับวัคซีน	ประเมินภาวะโภชนาการ	

จัดท�าระบบส่งต่อดูแลเด็กพัฒนาการล่าช้า	 และโครงการอาหารกลางวัน	 ในการติดตาม

เยี่ยมบ้าน	 การประเมินพัฒนาการและการเจริญเติบโต	 การฝึกอบรมการตรวจสุขภาพ 

ตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย	 การใช้เครื่องมือในการตรวจคัดกรองพัฒนาการ	 ด้วย	 DSPM	

DAIM	 การจัดบริการรับ-ส่ง	 ๒๔	 ชม.	 กรณีฉุกเฉิน	 การจัดบริการด้านทันตกรรม 

การสร้างจติอาสาและเครือข่ายในการดูแลสขุภาพเดก็ทีบ้่าน	เยีย่มบ้าน	ตดิต่อประสานงาน

กับผู้น�าชุมชนและ	รพ.สต	เป็นต้น	(๒)	การเฝ้าระวังโรคติดต่อ	เช่น	การคัดกรองเด็กก่อน

เข้าเรียนใน	ศพด.	การก�าหนดจดุล้างมอื	รณรงค์ป้องกนัโรคมอืเท้าปาก	โครงการหนนู้อย

รกัสะอาด	การท�าความสะอาดของเล่นทุกสปัดาห์	และการส�ารวจพืน้ทีใ่นชมุชนทีเ่ป็นแหล่ง

เพาะพันธุ์ยุงลาย	 เป็นต้น	 ๒)	 กำรส่งเสริมกำรเรียนรู้วิถีวัฒนธรรมชุมชน	 มีงานและ

กิจกรรมประกอบด้วย	 (๑)	 การพัฒนาแหล่งเรียนรู้	 เช่น	 ส่งเสริมการรวมกลุ่มประกอบ

อาชีพ	 สนับสนุนเป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้	 และการรวมกลุ่มท�าอาชีพตามวิถีดั่งเดิม	

เป็นต้น	(๒)	การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น	เช่น	กิจกรรมส่งเสริมอาชีพท�าขนมบ้า	การสอน

ตีกลองยาว	 การสอนร�ามโนราห์	 ฝึกอบรมเศรษฐกิจพอเพียง	 การส่งเสริมผู้สูงอายุเป็น

วิทยากรใน	ศพด.	การพัฒนานวัตกรรมการผลิตสื่อเสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย	โดย

ใช้วสัดเุหลือใช้ในท้องถิน่	การเรียนรู้ด้านศาสนาวฒันธรรมประเพณ	ีลากเรอืพระ	วนัสาทร

เดือนสิบ	การจัดการเรียนรู้ที่ผสานภูมิปัญญาท้องถิ่น	เช่น	สานกระเป๋า	ท�าไม้กวาดดอก

หญ้า	ถ่านหอม	เป็นต้น	งำนที่หนุนเสริมกัน	ประกอบด้วย	๑)	การส่งเสริมพัฒนาการ

ตามวัย	มีงานและกิจกรรม	เช่น	การฝึกอบรมครูผู้ดูแลเด็ก	กิจกรรมนั่งสมาธิ	จัดท�าสื่อ

และนวัตกรรมการสอน	 โครงการนิทานก่อนนอน	 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เด็กลงมือท�า

จริง	 เป็นต้น	 ๒)	 การจัดสวัสดิการแบบมีส่วนร่วม	 มีงานและกิจกรรม	 เช่น	 การจัดตั้ง
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กองทุน	 ส่งเสริมการเป็นสมาชิกกองทุนของครอบครัว	 ส่งเสริมการออม	 โครงการขยะ 

แลกเงิน	โครงการขยะแลกไข่	เป็นต้น	และ	๓)	การพัฒนาสภาพแวดล้อมเพื่อการเรียนรู้	 

มีงานและกิจกรรมประกอบด้วย	(๑)	การจัดสภาพแวดล้อมใน	ศพด.	เช่น	จัดมุมของเล่น	

สนาม	 BBL	 มุมบทบาทสมมติ	 โครงการรักการอ่าน	 การปรับพื้นที่สนามเด็กเล่นทราย	

การป้องกนัภายนอกโดยรัว้ทีแ่ขง็แรง	การจดัท�าป้ายจดุเสีย่ง	การสร้างสนามเดก็เล่นสร้าง

ปัญญา	เป็นต้น

ผลการด�าเนนิงานในการพฒันาระบบการดแูลเดก็ปฐมวยั	ดงันี	้๑)	ผลต่อเด็กปฐมวยั 

เด็กปฐมวัย	 จ�านวน	 ๓๔๒	 คน	 ได้รับการส่งเสริมรอบด้าน	 เด็กที่เข้าเรียนในศพด.	 

เด็กปฐมวัยอายุ	๒-๕	ปี	จ�านวน	๑๑๒	คน	หญิง	๖๓	ชาย	๔๙	คน	ได้รับการส่งเสริม

พัฒนาการทั้งร่างกาย	 อารมณ์จิตใจและสติปัญญา	 เสริมสร้างพัฒนาการ	 และความคิด

สร้างสรรค์	 โดยการน�าใช้นวัตกรรมสื่อการสอนจากภูมิปัญญาท้องถ่ินในศพด.	 ได้น�ามา

พัฒนาขึ้นท�าให้เด็กมีความมั่นใจในตนเอง	และพัฒนาลักษณะนิสัยที่ดีทางด้านสังคม	เช่น	

การอยู่ร่วมกันกับผู้อื่น	 การช่วยเหลือ	 การแบ่งปัน	นอกจากนั้นเด็กปฐมวัยมีสุขภาพกาย	 

และจิตใจที่ดีได้รับคุณค่าทางโภชนาการที่ครบถ้วนและปลอดภัย	 จากโครงการส่งเสริม

โภชนาการ	 และโครงการเศรษฐกิจพอเพียง	 ๒)	 ผลต่อครอบครัว	 ครอบครัวมีความรู ้

ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก	มีส่วนร่วมในการดูแลด้านต่างๆ	๓)	ผลต่อชุมชน	ชุมชนมี

ส่วนร่วมโดยการน�าทนุทางสังคมและศักยภาพที่มอียู่	เชน่	การมีส่วนร่วมในการบริหารจัด

การศพด.	 โดยเข้าไปเป็นกรรมการบริหารสถานศึกษา	 เป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู ้

เกีย่วกบัชมุชนในศพด.	การสบืสานภมิูปัญญาของท้องถิน่	เช่น	การสานกระเป๋า	การแปรรปู

ปลา	ทั้งยังเกิดเครือข่ายด้านคุณภาพในการดูแลเด็กปฐมวัยที่ประกอบด้วย	ครู	อสม.	ได้

รบัการฝึกอบรมและพฒันาศกัยภาพในการดแูลเดก็ปฐมวัยและเจ้าหน้าทีใ่นหน่วยงานบรกิาร

สุขภาพ	๔)	ผลต่อ	รพ.สต.	เกิดการเรียนรู้แนวทางการดูแลเด็กปฐมวัย	การพัฒนาระบบ

การประสานงานการดูแลเด็กปฐมวัย	 และ	 ๕)	 ผลต่อ	 ศพด.	 มีระบบการดูแลสุขภาพ 

เด็กและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก	ครูผู้ดูแลเด็กได้รับการพัฒนาศักยภาพ	

ปัจจัยเงื่อนไขของความส�าเร็จในการด�าเนินของพื้นที่	ดังนี้	๑)	การท�างานร่วมมือเป็น

เครอืข่ายร่วมกบัทนุทางสงัคมในพืน้ที	่๒)การสนบัสนนุจากหน่วยงานภายนอกและสถาบนั

การศึกษา	เช่น	ส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	๓)	การมีระบบข้อมูล

ต�าบลและข้อมูลเด็กปฐมวัย	 และ	 ๔)	 การสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาท�าให้มีพื้นที่

สร้างสรรค์ส�าหรับเด็กและมีการท�างานร่วมกันของชุมชน	
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๑ส่วนที่

ภำพที	่๑.๕๙	ระบบการจดัการตนเองของชมุชนท้องถิน่	องค์การบรหิารส่วนต�าบลนาทอน	
อ�าเภอทุ่งหว้า	จังหวัดสตูล

ผูปวยจิตเวช ๑๒ คน (๐.๑๗%)
ผูปวยโรคเรื้อรัง ๘๓๒ (๑๑.๓๒%)
คนพิการ ๙๓ คน (๑.๒๗%)

เด็ก ๐ - ๒ ป ๓๒๙ คน (๔.๔๘%)
เด็ก ๓ - ๕ ป ๓๔๘ คน (๔.๗๔%)
เด็ก ๖ - ๑๒ ป ๘๓๒ คน (๑๑.๓๒%)

เด็กเยาวชน ๑,๕๑๗ คน (๒๐.๖๔ %)
วัยทำงาน ๔,๙๓๓ คน (๖๗.๐๙%)
ผูสูงอายุ ๗๐๓ คน (๙.๕๖%)

ครัวเรือนมีหนี้สิน ๙๑๖ ครัวเรือน (๔๓.๔๘%)
ครัวเรือนไมมีการออม ๗๕๙ ครัวเรือน (๓๖.๐๓%)
ประชากรมีพฤติกรรมเสี่ยง ๓,๑๑๑ คน (๔๒.๓๑%)
  ๐ ดื่มสุราเปนประจำ ๑๒๗ คน (๔.๐๙%)
  ๐ สูบบุหรี่เปนประจำ ๖๑๘ คน (๑๙.๘๗%)
  ๐ ไมออกกำลังกาย ๑,๓๙๐ คน (๔๔.๖๘%)

เศรษฐกิจชุมชน

   จัดตั้งกองทุนหมุนเวียน
   สนับสนุนการเขารวมกองทุน

สร้างอาชีพสร้างรายได้
   ฝกสอนอาชีพ
   รวมกลุมอาชีพ

ลดรายจ่าย
   รณรงคการปลูกผักกินเอง
   จัดตั้งศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง

บริหารกองทุน
   กองทุนปุย
   รวมกลุมสหกรณ

           การออม
   จัดตั้งกลุมออมเงิน
   สงเสริมการเปยสมาชิก

การดูแลสุขภาพโดยชุมชน
การดูแลสุขภาพโดยชุมชน
  ๐ รวมกลุมออกกำลังกาย         ๐ รณรงคการออกำลังกาย
  ๐ สงเสริมการปลูกผักกินเองในศพด.   ๐ จัดสนาม BBL
  ๐ สงเสริมการปลูกผักสวนครัวปลอดสารพิษ
 

การดูแลเมื่อเจ็บปวย
  ๐ ติดตามเยี่ยมบาน
  ๐ ใหความรูผูดูแล
  

เผาระวังปองกันโรค
   ๐ คัดกรองสุขภาพที่บาน
   ๐ สงเสริมการรับวัคซีนของเด็ก
     ในชุมชนและศพด.
  

ม้สยิดส่งเสริมสุขภาพ ครอบครัวจักรยาน
กลุ่มอสม.

กลุ่มโนราห์บิคชุมชนจัดการสิ่งแวดล้อม กลุ่มcare giver

การจัดการอาหารปลอดภัย
มสยิดสงเสริมสุขภาพ

๕ เสาร่วม

ปลัดหมูบาน

กลุมชรบ.

สภาองคกรชุมชน

สภาพลเมืองเด็กและเยาวชน

ศูนยพัฒนาครอบครัว

สภ.ทุงหวา

แหลงอุทยานธรณีโลกสตูล

ยุติธรรมตำบล

กองทุนสวัสดิการชุมชน ต.นาทอน

องคการบริหารสวนตำบลนาทอน อำเภอทุงหวา จังหวัดสตูล

กลุมออมทรัพย

กลุมจักสานคลุม

กองทุนหมูบาน

นาทอนโฮมสเตย

กลุมเลี้ยงวัว

ธนาคารขยะ

กลุมอนุรักษปาชุมชน
กลุมเรือพลีด

กลุมอนุรักษปาชายเลน

เครือขายกองทุนชุมชนต.นาทอน

ศูนยพัฒนาครอบครัว

กองทุนบทบาทสตรี

กลุมอาสานมแม

กองทุนแมของแผนดิน

กลุม อพปร.

กลุม ชรบ.

สงเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษ

สนับสนุนการทำเกษตรอินทรีย

สงเสริมการปุยหมักในครัวเรือน

การจัดการกองทุน

การไกลเกลี่ยกรณีพิพาท
ชันชีนาทอน
จัดตั้งศูนยยุติธรรมตำบล

การจัดการทองเที่ยว
ประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยว
พัฒนาแหลงอุทยานธรณีโลก

การพัฒนาคุณภาพชีวิต
จัดตั้ง ศพค.
พัฒนาหลักสูตรทองถิ่น
จัดทำขอตกลงรวมกัน

ขอมูลประชากร

สวัสดิการชวยเหลือยามปกติ
จัดตั้งกองทุนกูยืม
จัดตั้งศูนยพัฒนาครอบครัว
การเฝาระวังภัยในชุมชน
การสำรวจจุดเสี่ยง
จัดสวัสดิการเกิด ปวย ตาย
เยี่ยมบานผูปวย แมหลังคลอด

การอนุรักษทรัพยากร ดิน น้ำ
รณรงคอนุรักษปา
จัดตั้งกลุมอนุรักษปาชายเลน
จัดตั้งหนวยปองกันรักษาปา
ทำขอตกลงการใชน้ำและปา 

การจัดการขยะมลพิษ
สงเสริมโรงเรียนคัดแยกขยะ
จัดตั้งธนาคารขยะ
จัดบริการเก็บขยะในชุมชน

การจัดการพลังงานทดแทน
จัดตั้งศูนยพลังงานทดแทน

กลุมน้ำยางสด

รพ.สต.นาทอน ศพด.ส่งเสริมการออกกำลังกาย BBL

ศพด.ห่วงใยความปลอดภัยลูกหลาน
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ภำพท่ี	๑.๖๐	ระบบการดูแลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถ่ิน	องค์การบรหิารส่วนต�าบลนาทอน	
อ�าเภอทุ่งหว้า	จังหวัดสตูล

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องคการบริหารสวนตำบลนาทอน อำเภอทุงหวา จังหวัดสตูล

เด็ก ๐-๕ ป ๖๗๗ คน (๙.๒๐%)
ชาย ๓๓๖ คน   
หญิง ๓๔๑ คน

เด็ก ๐-๒ ป ๓๒๙ คน (๔.๔๘%)
เด็ก ๓-๕ ป ๓๔๘ คน (๔.๗๔%)

เขาเรียน ศพด. ๒๓๑ คน (๓๔.๙๒%)
เด็กพิการ ๓ คน (๐.๔๕%)

อยูกับพอแม ๑๑๘ คน (๘๙.๑๐%)
อยูกับปูยาตายาย ๒๓ คน (๑๐.๙๐%)

สงเสริมพัฒนาการตามวัย
   ๐ ฝึกอบรมพ่อแม่และครูผู้ดูแลเด็ก
   ๐ พัฒนาหลักสูตรการเรียนรู้และหลักสูตรท้องถิ่น
   ๐ ประเมินพัฒนาการ
   ๐ ส่งเสริมโภชนาการ
   ๐ ของเล่นภูมิปัญญาท้องถิ่น
   ๐ โครงการรักการอ่าน

วิธีการดำเนินงาน

สรางการเรียนรูแบบบูรณาการ
   ๐ กิจกรรมเรียนรู้ภาษา วัฒนธรรมท้องถิ่น
   ๐ ส่่งเสริมกิจกรรมธนาคารขยะ
   ๐ จัดแปลงเกษตร
   ๐ จัดมุมของเล่น
   ๐ จัดตั้งศุูนย์ยืมสื่อการเรียนรู้ในศพด.

การดูแลสุขภาพโดยชุมชนทองถิ่นเพื่อเด็กปฐมวัย
   ๐ ประเมินโภชนาการ
   ๐ ตรวจสุขภาพปากและฟัน
   ๐ คัดกรองเด็กก่อนเข้าศพด.
   ๐ จัดพื้นที่ดูแลเด็กป่วยในศพด.
   ๐ จัดทำระบบส่งต่อการดูแลรักษา
   ๐ จัดทำฐานข้อมูลเจ็บป่วย
   ๐ ตรวจสุขภาพประจำปีครูผู้ดูแลเด็ก

การพัฒนาสภาพแวดลอมที่เอื้อตอเด็ก
   ๐ จัดสนามเด็กเล่นในศพด.และชุมชน
   ๐ จัดมุมของเล่น
   ๐ จัดทำมาตรการความปลอดภัย
   ๐ จุดล้างมือก่อนเข้าศพด.
   ๐ นวัตกรรมฆ่าเชื้อด้วย UV

การจัดกองทุนและสวัสดิการ
   ๐ สนับสนุนทุนการศึกษา
   ๐ สวัสดิการ เกิด ป่วย ตาย
   ๐ ส่งเสริมการจัดตั้งกองทุน

การจัดการขอมูลแบบมีสวนรวม
   ๐ จัดทำระบบข้อมูลโดยชุมชนมีส่วนร่วม
   ๐ จัดเวทีวิเคราะห์ วางแผนนำใช้ข้อมูล

การพัฒนาศักยภาพและสงเสริมครอบครัวอบอุน
   ๐ โครงการครอบครัวอบอุ่น
   ๐ โครงกรพัฒนาศักยภาพสตรีและครอบครัว

ผลลัพธที่เกิดขึ้น ทุนทางสังคมที่ดำเนินงาน

กองทุนสวัสดิการชุมชน

ชมรมผูปกครอง

อบต.นาทอน

๕ เสารวม

ครู

ศพด.

รพ.สต.

อสม.

ศพค.

เด็กปฐมวัย
  เด็กปฐมวัยได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทั้ง 
๔ ด้านและมีการเรียนรู้วิถีวัฒนธรรมท้องถิ่น
   สร้างการเรียนรู้การอยู่ร่วมกันในสังคม

ผู้ดูแลเด็ก
   พ่อแม่ได้รับการพัฒนาทักษะการดูแลเด็ก
   ครูได้รับการพัฒนาศักยภาพ 

โครงสร้างชุมชน ๕ ด้าน
   สังคม : มีสวัสดิการดูแลช่วยเหลือ
   เศรษฐกิจ : เด็กรู้จักการออม ลดรายจ่ายการซื้อของเล่น
   สิ่งแวดล้อม : มีพื้นที่สร้างสรรค์ในชุมชน
  สุขภาพ : มีระบบบริการคัดกรองและติดตามพัฒนาการเด็ก
   การเมืองการปกครอง : เกิดการมีส่วนร่วมของชุมชนและศพด.
ในการดูแลเด็กปฐมวัย

สถานการณเด็กปฐมวัย

สภาพการอยูอาศัย

  ๐ จัดตั้งคณะกรรมการแบบมีส่วนร่วม
  ๐ ประชุมคณะกรรมการเพื่อวางแผนการ
     ดำเนินงานการดูแลเด็กปฐมวัย
   ๐ จัดทำแผนเพื่อขอรับงบประมาณ 
    ๐ ดำเนินงานตามแผน
    ๐ กำกับ ติดตาม สรุปและประเมินผล 

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
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๑ส่วนที่

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น
องค์การบริหารส่วนตำ บลนาทอน

อำ เภอทุ่งหว้า จังหวัดสตูล

นำยสมยศ	ฤทธิ์ธรรมนำถ

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลนำทอน

เบอร์โทร	๐๘๑-๐๙๘๒๕๒

ต�าบลนาทอนขับเคลื่อนพ้ืนท่ีตามวิสัยทัศน์ท่ีว่า	 “คนสุขภาพดี อยู่อย่างพอเพียง  

ร้อยเรยีงวถิชุีมชน สังคมสวัสดกิาร ต�าบลจดัการตนเอง องค์กรการเรยีนรู”้	ต�าบลนาทอน	

อ�าเภอทุ่งหว้า	 จังหวัดสตูล	 มีพื้นที่รับผิดชอบแบ่งเป็น	 ๙	 หมู่บ้าน	 ได้แก่	 หมู่ที่	 ๑	 

บ้านนาทอน	 หมู่ที่	 ๒	 บ้านนากลาง	 (นาเปรีย)	 หมู่ที่	 ๓	 บ้านช่องไทร	 หมู่ที่	 ๔	 

บ้านวังตง	 หมู่ท่ี	 ๕	 บ้านท่าศิลา	 หมู่ที่	 ๖	 บ้านท่าข้ามควาย	 หมู่ที่	 ๗	 บ้านบารายี	 

หมู่ที่	 ๘	 บ้านทุ่งใหญ่	 และหมู่ที่	 ๙	 บ้านวังเจริญราษฎร์	 อาณาเขตติดต่อ	 ทิศเหนือ	 

ติดต่อกับต�าบลทุ่งหว้า	อ�าเภอทุ่งหว้า	ทิศใต้	ติดต่อกับ	ต�าบลก�าแพง	อ�าเภอละงู	ทิศตะวัน

ออก	ติดต่อกับ	ต�าบลป่าแกบ่อหิน	อ�าเภอทุ่งหว้า	ทิศตะวันตก	ติดต่อกับ	ต�าบลขอนคลาน	

อ�าเภอทุ่งหว้า	จ�านวนหลังคาเรือน	๒,๑๐๗	ครัวเรือน	

ประชากร	๗,๓๕๓	คน	เพศชาย	๓,๖๔๓	คน	คิดเป็นร้อยละ	๔๙.๕๔	เพศหญิง	๓,๗๑๐	

คน	คิดเป็นร้อยละ	๕๐.๔๖	เป็นเด็ก	๐-๕	ปี	จ�านวน	๖๗๗	คน	คิดเป็นร้อยละ	๙.๒๐	

ของประชากรทั้งหมด	แบ่งเป็น	เด็ก	๐-๒	ปี	จ�านวน	๓๒๙	คน	คิดเป็นร้อยละ	๔๘.๓๒	

เด็ก	๓-๕	ปี	จ�านวน	๓๔๘	คน	ร้อยละ	๕๑.๖๘	ของประชากรทั้งหมด	โดยเด็ก	๒-๕	ปี	

เข้าเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในพื้นที่	๒๓๑	คน	คิดเป็นร้อยละ	๓๔.๙๒	เข้าเรียน	ศพด.	

นอกพื้นที่	๑๙๕	คน	ร้อยละ	๔๓.๗๓	ของเด็กปฐมวัยทั้งหมด	สภาพการอยู่อาศัยของเด็ก

ส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับพ่อและแม่	จ�านวน	๑๑๘	คน	คิดเป็นร้อยละ	๘๙.๑๐	รองลงมาเด็ก

ปฐมวัยอาศัยอยู่กับปู่ย่าตายาย	 จ�านวน	 ๒๓	 คน	 ร้อยละ	 ๑๐.๙๐	 มีเด็กพิการ	 ๓	 คน	 

ร้อยละ	๐.๔๕	เด็กสุขภาพปกติ	๒๔๓	คน	ร้อยละ	๓๕.๙๐

ระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นของต�าบลนาทอน	 ขับเคลื่อนงานและ

กิจกรรมโดยการสร้างการมีส่วนร่วมของ	 ๕	 องค์กรหลักในพื้นท่ี	 ได้แก่	 ๑)	 ท้องที่	 

ซึ่งประกอบด้วย	ก�านัน	ผู้ใหญ่บ้าน	๒)	ท้องถิ่น	ประกอบด้วย	คณะผู้บริหาร	พนักงาน	
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ครูผู้ดูแลเด็ก	 คณะกรรมการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนต�าบล	 

๓)	 องค์การศาสนา	ประกอบด้วย	พระสงฆ์	 โต๊ะอิหม่าม	๔)	หน่วยงานภาครัฐในพื้นที่	

ประกอบด้วย	โรงเรยีน	โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต�าบล	เป็นต้น	และ	๕)	ภาคประชาชน	

ประกอบด้วย	คณะกรรมการชุมชน	ชมรมผู้ปกครอง	ผู้น�าแหล่งเรียนรู้	จิตอาสา	กองทุน

สวสัดกิารชมุชน	เป็นต้น	ต�าบลนาทอนมศีนูย์พฒันาเด็กเลก็	๓	แห่ง	ได้แก่	๑)	ศนูย์พฒันา

เด็กเล็กบ้านนาทอน	มีเด็กจ�านวน	๑๐๐	คน	ชาย	๕๓	คน	หญิง	๔๗	คน	มีครูผู้ดูแลเด็ก	

๕	คน	๒)	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านท่าศิลา	มีเด็กจ�านวน	๓๐	คน	ชาย	๑๙	คน	หญิง	๑๑	

คน	มีครูผู้ดูแลเด็ก	๓	คน	๓)	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านวังเจริญราษฎร์	มีเด็กจ�านวน	๙๐	

คน	ชาย	๔๙	คน	หญิง	๔๑	คน	มีครูผู้ดูแลเด็ก	๕	คน	โดยมีกระบวนการท�างาน	ดังนี้	

๑)	จดัตัง้คณะกรรมการแบบมส่ีวนร่วม	ประกอบด้วย	ผูแ้ทนทีไ่ด้รบัการคดัเลอืกจากชุมชน	

อปท.	ผูท้รงคณุวฒุทิางการศึกษา	ผู้แทนผูป้กครอง	ผูแ้ทนผูด้แูลเดก็	ผูแ้ทนจากกลุม่องค์กร

ชุมชน	 ๒)	 การประชุมคณะกรรมการเพื่อวางแผนการด�าเนินงานการดูแลเด็กปฐมวัย	 

๓)	จัดท�าแผนเพื่อขอรับงบประมาณสนับสนุนการดูแลเด็กปฐมวัย	๕)	การด�าเนินงานตาม

แผน	และ	๖)	ก�ากับ	ติดตาม	สรุปและประเมินผล	และด�าเนินงานอย่างต่อเนื่องเพื่อการ

พัฒนางานการดูแลเด็กปฐมวัย	

ระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยชมุชนท้องถิน่	ประกอบด้วยการด�าเนนิงานและกจิกรรม

ดังนี้	ซึ่งมีงำนเด่น	ประกอบด้วย	๑)	กำรส่งเสริมพัฒนำกำรตำมวัย	ได้แก่	การฝึกอบรม

ผู้ปกครองและครูผู้ดูแลเด็ก	พัฒนาหลักสูตรการเรียนรู้	 “หลักสูตรท้องถิ่น”	การประเมิน

พัฒนาการของเด็ก	ส่งเสริมโภชนาการ	ของเล่นภูมิปัญญาท้องถิ่น	และโครงการรักการ

อ่าน	๒)	สร้ำงกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร	ได้แก่	ส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้วัฒนธรรม

ท้องถิน่	ส่งเสรมิการเรยีนรูก้ารจดัการขยะ	จดัท�าแปลงเกษตรอนิทรย์ี	จดัมมุของเล่น	และ

จัดตั้งศูนย์ยืมสื่อการเรียนรู้ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	โดยมีงำนที่หนุนเสริม	ดังนี้	๑)	กำร

ดแูลสขุภำพโดยชมุชนเพือ่เดก็ปฐมวยั	มงีานและกจิกรรม	ประกอบด้วย	การใช้โปรแกรม	

Thai	School	Lunch	ค�านวณโภชนาการอาหารของเด็ก	การตรวจสุขภาพปากและฟัน	

คัดกรองเด็กก่อนเข้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	จัดพื้นที่ดูแลเด็กป่วยในศูนย์	จัดระบบส่งต่อการ

ดูแลรักษา	 จัดท�าฐานข้อมูลการเจ็บป่วย	 และการตรวจสุขภาพประจ�าปีของครูผู้ดูแลเด็ก	

การจัดการเรียนการสอน	 ภายใต้กรอบแนวคิด	 เรียนปนเล่นเน้นพัฒนาการ	 ชุมชนม ี

ส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้	 พร้อมผู้ปกครอง	 เป็นต้น	๒)	กำรพัฒนำสภำพแวดล้อม	

ที่เอ้ือต่อเด็ก	 ได้แก่	 มีการจัดสนามเด็กเล่นในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและชุมชน	 การจัดมุม 

ของเล่น	 จัดท�ามาตรการความปลอดภัย	 จัดให้มีการล้างมือก่อนเข้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	
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๑ส่วนที่

และนวตักรรมการฆ่าเชือ้ด้วยแสง	UV	เป็นต้น	๓)	กำรจดักำรข้อมลูแบบมส่ีวนร่วม	ได้แก่	

การจดัท�าระบบข้อมลูโดยชมุชนมส่ีวนร่วม	การจดัเวทีวิเคราะห์	วางแผนน�าใช้ข้อมูล	เป็นต้น	

๔)การจัดกองทุนและสวัสดิการ	เช่น	สนับสนุนทุนการศึกษา	จัดสวัสดิการ	เกิด	ป่วย	ตาย	

และส่งเสริมการจัดตั้งกองทุน	 เป็นต้น	 ๔)	 กำรพัฒนำศักยภำพและส่งเสริมครอบครัว

อบอุ่น	เช่น	โครงการส่งเสริมพัฒนาโรงเรียนพ่อแม่	ค่ายครอบครัว	โครงการครอบครัว

อบอุ่น	โครงการพัฒนาศักยภาพสตรีและครอบครัว	เป็นต้น	

ผลจากการด�าเนินงานในการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	ดังนี้	

๑)	ผลต่อเด็กปฐมวัย	เด็กปฐมวัยได้รับการส่งเสริมพัฒนาการรอบด้านได้รับการส่งเสริม

พัฒนาการทั้งร่างกาย	อารมณ์	 จิตใจ	สติปัญญา	 เสริมสร้างจินตนาการ	และความคิด

สร้างสรรค์	โดยการน�าใช้นวัตกรรมสื่อการสอนจากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ศพด.ได้พัฒนาขึ้น	

เด็กเกิดความมั่นใจในตัวเองและพัฒนาลักษณะนิสัยที่ดีทางสังคม	เช่น	การแบ่งปัน	การ

ผลัดเปลี่ยน	การช่วยเหลือ	การอดทนต่อการรอคอย	ความยืดหยุ่น	เป็นต้น	นอกจากนี้

เด็กปฐมวัยมีสุขภาพที่ดีได้รับประทานอาหารปลอดภัยจากโครงการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

พฒันากลไกใส่ใจสขุภาพ	ของศพด.บ้านวงัเจรญิราษฎร์	เรือ่งมาตรการความปลอดภยัของ

เด็ก	 จากโครงการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กห่วงใยความปลอดภัยลูกหลาน	 ของศพด.นาทอน	

และพฒันาการด้านร่างกายของจากโครงการศนูย์พัฒนาเดก็เลก็ส่งเสรมิการออกก�าลงักาย

โดย	BBL	ของศพด.บ้านท่าศิลา	๒)	ผลต่อครอบครัว	ครอบครัวมีความรู้ในการส่งเสริม

พัฒนาการเดก็มส่ีวนร่วมในดแูลเดก็	เช่น	การประดษิฐ์ของเล่น	โดยร่วมจดัหาวสัดอุปุกรณ์

ในการผลิต	 เป็นต้น	๓)	ผลต่อชุมชน	ชุมชนมีส่วนร่วมโดยมีการน�าใช้ทุนทางสังคมและ

ศกัยภาพทีม่อียู	่เช่น	การมส่ีวนร่วมในการบรหิารจดัการศพด.โดยเข้าเป็นกรรมการบรหิาร

สถานศกึษา	การเป็นวทิยากรร่วมถ่ายทอดวถิชีมุชนในศพด.	เป็นต้น	การสบืสานภมูปัิญญา

ของชุมชนทั้งยังเกิดเครือข่ายด้านสุขภาพในการดูแลเด็กปฐมวัยที่ประกอบด้วย	ครู	อสม. 

ได้รบัการฝึกอบรมและพฒันาศกัยภาพในการดแูลสุขภาพเดก็ปฐมวัย	และเจ้าหน้าท่ีในหน่วย

บริการสุขภาพ	มีสวัสดิการดูแลช่วยเหลือกัน	มีพื้นที่สร้างสรรค์ในชุมชน	

ปัจจยัเงือ่นไขของความส�าเรจ็ในการด�าเนนิการของพืน้ที	่ดงันี	้๑)	การท�างานร่วมกนั

ของ	 ๕	 องค์กรหลักในพื้นที่โดยกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วม	 ๒)	 การสนับสนุนจาก

หน่วยงานภายนอกและสถาบันการศึกษา	เช่น	ส�านักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน	ส�านักงาน

กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	๓)	การมีระบบข้อมูลต�าบลและข้อมูลเด็กปฐมวัย	

๔)	การมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาของคณะกรรมการสถานศึกษา	๕)	การเข้าใจและให้

ความร่วมมือของผู้ปกครองและชุมชน
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บทเรียนการพัฒนา
สนามเด็กเล่น
สร้างปัญญา

ส่วนที่๒
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๒ส่วนที่

ภำพที่	๒.๑	ภาพรวมการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาโดยชุมชนท้องถิ่น

กลุมเปาหมาย :
เด็กปฐมวัย เด็กวัยเรียน

ผูปกครอง และครรบครัวเด็ก
ครู และผูดูแลเด็กใน ศพด.

กลุมเปาหมาย :
เด็กปฐมวัย เด็กวัยเรียน

ผูปกครอง และครอบครัวเด็ก
ครู และผูดูแลเด็กใน ศพด.

ภาพรวมการพัฒนาสนามเด็กเลนสรางปญญาโดยชุมชนทองถิ่น

� รวมกันบำรุงรักษาและ
    ทำความสะอาดสนามเด็กเลน

� จัดตารางการเรียนรูทั้งใน
    และนอกเวลาราชการ

� ฝกอบรมครูและผูเกี่ยวของ
    ในการจัดการเรียนรู

� การบริหารจัดการ
� กำหนดกฎ กติกาขอตกลงการใชสนามเด็กเลน
� จัดทำมาตราการความปลอดภัย
� จัดทำแนวทางการดูแลความสะอาด
� จัดทำระบบติดตามประเมินผลประโยชน
    จากการใชสนามเด็กเลน

� ประเมินการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
    กอนและหลังการเลนของเด็ก 
   (รางกาย อารมณ สังคม สติปญญา)

กรมสงเสริม
การปกครองทองถิ่น มูลนิธิสนามเด็กเลน

สรางปญญา 

รพ.สต.

โรงเรียน

กลุมองคกรชุมชน
กลุมจิตอาสา

กลุม อสม.

กลุมแมบาน

ชางชุมชน

ศพด.กำนัน ผูใหญบาน

วัด

ผูปกครอง
ผูดูแลเด็ก

ปราชญชาวบาน

การมีสวนรวม
ของชุมชนทองถิ่น

ผูปกครอง
(เพื่อสราง บำรุงรักษา

ประเมินติดตาม)

การมีสวนรวม
ของชุมชนทองถิ่น

ผูปกครอง
(เพื่อสราง บำรุงรักษา

ประเมินติดตาม)

การสราง
การเรียนรู
การสราง
การเรียนรู

การติดตามผล
และประโยชน

ที่เกิดขึ้น

การติดตามผล
และประโยชน

ที่เกิดขึ้น

� ระดมทุน เพื่อบำรุงรักษา
    และซอมสนามเด็กเลน 

� รวมกันจัดทำขอตกลงและ
     กติกาการใชสนามเด็กเลน

� รวมจัดทำแผน เตรียมพื้นที่

� รวมกันสรางตามบทบาทของแตละทีม

� รวมออกแบบและสราง

� จัดหลักสูตรการเรียนรู

๓) ระยะการจัดการหลังสราง
 และดำเนินการแลวเสร็จ

๓) ระยะการจัดการหลังสราง
 และดำเนินการแลวเสร็จ

� จัดทำหลักสูตรการเรียนรูสนามเด็กเลนสรางปญญา
� ฝกอบรมพอแม ผูปกครองและครูผูดูแลเด็กเกี่ยวกับการเลน
� จัดดตารางเรียนรูสำหรับเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
� จัดทำคูมือการใชสนามเด็กเลนสำหรับพอแม
   ผูปกครองและครูผูดูแลเด็ก

� การสรางทีมจัดตั้งคณะกรรมการ
   พัฒนาสนามเด็กเลนสรางปญญา
� ประชุมทีมสรางความเขาใจการทำงาน
� จัดทำแนวทางการสรางสนาม 

วิธีดำเนินการ 
� จัดทำแผนงบประมาณ วางผัง 
    ประสานงานหนวยงานที่เกี่ยวของ
� มอบหมายงานบทบาทหนาที่แตละฝาย

�ดำเนินการสรางสนามเด็กเลน ตามแบบแปลน 
�สงเสริมการมีสวนรวมของกลุมองคกรรวมสรางสนาม
�รวมระดมทุน จัดทำผาปาบริจาคสิ่งของ
   อุปกรณสนับสนุนการสรางสนาม
�สงเสริมการเปนจิตอาสา และระดมแรง 
   รวมสรางสนามเด็กเลน

�รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับสถานการณปญหาเด็กปฐมวัย
�ทบทวนขอมูลทุนทางสังคมและศักยภาพในพื้นที่
�ลงพื้นที่สำรวจพื้นที่สรางสนาม
�จัดทำแผนการสรางและการใชงบประมาณ

สสส.

๑) ระยะเตรียมการ 
๒) ระยะดำเนินการสราง
     สนามเด็กเล็กสรางปญญา

๑) ระยะเตรียมการ 
๒) ระยะดำเนินการสราง
     สนามเด็กเล็กสรางปญญา

� จัดอาสาสมัครดูแลความเรียบรอยและปลอดภัย 
� ประสานการซอมบำรุงกับกองชาง 
� จัดทำตารางการประเมินสนามเด็กเลน
� พัฒนาแบบประเมินพัฒนาการเด็กทั้ง ๔ ดาน
� การสรางการเรียนรู

� จัดทำแนวทางการดูแลสนามสำหรับผูดูแลสนาม
� จัดบริการใหคำแนะนำปรึกษาการเลน
� สรางการเรียนรูการปองกันการจมน้ำแกเด็ก
    ผูปกครองและผูแลสนาม
� ฝกอบรมการชวยฟนคืนชีพเบื้องตนสำหรับพอแม
    ผูปกครองและผูดูแลเด็กผลที่เกิดขึ้นผลที่เกิดขึ้น

มีกิจกรรมรวมกัน 
รวมกันเสริมพัฒนาการเรียนรู
การมีสวนรวมเปนเจาของ

การมีสวนรวมของชุมชน
ระดมทุน ระดมแรงสรางสนามเด็กเลน 
เกิดการจัดการสนามเด็กเลนรวมกัน 
เกิดความรวมมือกันของภาคีเครือขายท้ังพ้ืนท่ีเปนตนแบบ
การบริหารจัดการสนามเด็กเลนสรางปญญา
มีแหลงเรียนรูการดูแลเด็กปฐมวัย

มีพื้นที่สรางการเรียนรูและ
สงเสริมเสริมพัฒนาการ
สงเสริมพัฒนาการ ๔ ดาน 
(รางกาย อารมณ
สังคม สติปญญา) 

มีทักษะการเลน มีวินัย
รูจักการรอคอย 
ชวยเหลือผูอื่น มีน้ำใจ
คิดวิเคราะห รูจักตั้งคำถาม
หาเหตุผล แกปญหา

ผลตอเด็กปฐมวัย

ผลตอผูปกครอง
และครอบครัวเด็ก

ผลตอชุมชนผลตอเด็กปฐมวัย

ผลตอผูปกครอง
และครอบครัวเด็ก

ผลตอชุมชน

� ประเมินการเปลี่ยนแปลง
    การสงเสริมการเรียนรูของครู ศพด. 
    ผูปกครองเด็กและครอบครัว

� ประเมินการจัดกระบวนการ
    เรียนรูของครู ศพด.
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ภำพที่	๒.๒	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลก้อ	อ�าเภอลี้	จังหวัดล�าพูน

ภาคเหนือตอนบน

เทศบาลตําบลกอ อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน

กลุมเปาหมาย
- เด็ก ๐-๕ ป ๑๑๔ คน
ชาย ๖๐ คน (๕๒.๖๓%) หญิง ๕๔ คน (๔๗.๓๖%)
- เขาเรียนใน ศพด.ในพื้นที่ ๕๐ คน (๔๓.๘๕%)

ทุนทางสังคม
เทศบาลตำบลกอ

กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น
สำนักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน

ผูปกครอง
มูลนิธิสนามเด็กเลนสรางปญญา

การบริหารจัดการ
- พัฒนาศักยภาพผูสอน
- สงเสริมใหผูปกครองดูแลเด็กขณะเลน
- การบริหารจัดการ การบำรุงซอมแซม
อุปกรณการเลน
- ฝกอบรมครู ศพด.ในการสรางบรรยากาศ
ที่สงเสริมการเรียนรู
- การฝกอบรมเกี่ยวกับการดูแลบาดแผล
ที่เกิดจากอุบัติเหตุ

การจัดหลักสูตรการเรียนรู
- การฝกวินัยในการอยูรวมกัน
- การฝกการรอคอย
- การฝกการคิดริเรมสรางสรรค
- การฝกการวางแผนและการตัดสินใจ
- ฝกการสังเกตคิดคน ทดลอง และลงมือทำและมีความทาทาย
- ไดรูจักอารมณตนเองและกำกับอารมณตนเองใหเปนปกติ
- เขาใจคนอื่น
- ไดเรียนรูจากประสบการณจริง
- ฝกความอยากรูอยากเห็น
- ฝกการใชกลามเนื้อมัดใหญและมัดเล็ก

การจัดการหลังสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา

คณะทํางาน ผู้ปกครอง  
- ร่วมกันกําหนดข้อตกลง ในการเรียนรู้
สําหรับเด็ก โดย ครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็นผู้ดูแล
และบริหารจัดการ

คณะกรรมการติดตามและประเมินผล 
- จัดดูแลความเรียบร้อย ประสานการซ่อมบํารุงกับกองช่าง 
- จัดตารางเรียนรู้สําหรับเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
- เปิดให้เป็นสถานที่เรียนรู้สําหรับโรงเรียนในระดับประถมศึกษา ทั้งในและนอกพื้นที่ ศพด.ในพื้นที่และนอกพื้นที่
ที่จะมาเรียนรู้ทั้งในและนอกเวลาราชการ 
- มีครูศพด. ผู้ดูแลเด็ก เจ้าหน้าที่เทศบาลตําบลก้อ ที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นเจ้าหน้าที่เวร เพื่อเป็นวิทยากรสําหรับผู้มาดูงาน
- มีคณะกรรมการติดตามประเมินผล ร่วมกับครูศูนย์เด็กคอยติดตามและประเมินผล  และรายงานผลการเล่นด้วย
สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา โดยใช้แบบประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย ๔ ด้าน 
- เด็กและผู้ปกครองได้เรียนรู้ในการป้องกันการจมนํ้า 
- ส่งเสริมให้ครอบครัวมีกิจกรรมร่วมกัน มีส่วนร่วม เป็นเจ้าของในการดูแลร่วมกัน 
- การระดมทุน เพื่อการดูแลสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา

ผลลัพธที่เกิดขึ้น
- พัฒนาสมองทั้ง IQ EQ และ การพัฒนาสมอง (EF)
IQ = Intelligence Quotient
EQ = Emotional Quotient
EF = Executive Function
- พัฒนาทักษะการคิด วิเคราะห วางแผนและแกไขปญหา
- สงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค รางกายแข็งแรง
- พัฒนาทักษะทางสังคม เด็กไดนั่งเลนกับเพื่อน
- การเรียนรูทักษะทางสังคมและการอยูรวมกันกับผูอื่น
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๒ส่วนที่

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 
เทศบาลตำ บลก้อ

อำ เภอลี้ จังหวัดลำ พูน

นำยชุมพร	มะโน

นำยกเทศมนตรีต�ำบลก้อ	

เบอร์โทร	๐๘๐-๖๗๑๒๕๘๐	

เทศบาลต�าบลก้อ	มีพื้นที่รับผิดชอบจ�านวน	๔	หมู่บ้าน	๙๓๐	ครัวเรือน	ประชากร	

๒,๔๓๕	 คน	 ชาย	 ๑,๒๐๓	 คน	 ร้อยละ	 ๔๙.๔๐	 หญิง	 ๑,๒๓๒	 คน	 ร้อยละ	 ๕๐.๕๙	 

มีเด็กปฐมวัยในพ้ืนที่ เขตเทศบาลต�าบลก้อ	 ทั้งหมด	 ๑๑๔	 คน	 ร้อยละ	 ๔.๖๘	 

ชาย	๖๐	คน	ร้อยละ	๕๒.๖๓	หญิง	๕๔	คน	ร้อยละ	๔๗.๓๗	เด็กปฐมวัย	๒-๕	ปี	จ�านวน	

๕๐	คน	ร้อยละ	๔๓.๘๖	ที่เข้าเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดเทศบาลต�าบลก้อ	ข้อมูล

ด้านสุขภาพ	เด็กปฐมวัยน�้าหนักตามเกณฑ์	จ�านวน	๑๑๑	คน	ร้อยละ	๙๗.๓๗	น�้าหนัก

น้อยกว่าเกณฑ์	 จ�านวน	 ๑	 คน	 ร้อยละ	 ๒	 น�้าหนักมากกว่าเกณฑ์	 จ�านวน	 ๒	 คน	 

ร้อยละ	๔	อ้วน	จ�านวน	๒	คน	ร้อยละ	๔	ผอม	จ�านวน	๑	คน	ร้อยละ	๒	ฟันผุ	จ�านวน	

๑๙	คน	ร้อยละ	๓๘	พัฒนาการสมวัย	ร้อยละ	๑๐๐	

การดแูลกลุม่วยัเดก็โดยเทศบาลต�าบลก้อร่วมกบัสถานศึกษา	หน่วยบรกิารสขุภาพและ

ทุนทางสังคมในพื้นที่	มีบริการอย่างน้อย	๓	เรื่อง	ได้แก่	(๑)	การจัดหลักสูตรการเรียนรู้

ในชั้นเรียน	และการเรียนรู้ในชุมชน	โดยการฝึกวินัยการอยู่ร่วมกัน	ภาวะผู้น�า	การดูแล

ตนเองตามวัย	เป็นต้น	(๒)	การบริหารจัดการ	เช่น	บทบาทของฝ่ายบริหาร	การพัฒนา

ศักยภาพผู้สอน	 คณะกรรมการสถานศึกษา	 แกนน�ากลุ่ม	 องค์กรชุมชน	 จัดให้มีอาหาร

กลางวัน	 อาหารเสริม	 (นม)	 และน�้าดื่ม	 อาคารสถานที่	 การสุขาภิบาลที่เพียงพอ	 ได้

มาตรฐาน	และ	(๓)	การจดัการสิง่แวดล้อมท่ีเอือ้ต่อสุขภาพ	ภายในอาคารหรอืพืน้ทีท่�าการ	

และภายนอก	เช่น	สนามเด็กเล่น	พื้นที่โล่งเพื่อให้เด็กได้วิ่ง	และเล่นอิสระ	พื้นสนามเด็ก

เล่นที่ปลอดภัย	 พื้นที่เรียนรู้อื่นๆ	 เช่น	 พื้นที่แปลงผักปลอดสาร	 แหล่งเรียนรู้นอกสถาน

ศึกษา	ภูมิปัญญา	และเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน	เป็นต้น	ส�าหรับสนามเด็กเล่นมีความ

ส�าคัญต่อพัฒนาการ	 และการเรียนรู้	 ซึ่งจะช่วยให้เด็กได้สัมผัสกับธรรมชาติ	 และช่วยให้

เดก็ได้เรยีนรูอ้ย่างเตม็ศกัยภาพและมคีวามสขุ	ช่วยในการพฒันาทัง้ร่างกายและสมองตาม
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หลักการเรียนรู้ผ่านการเล่นสอดคล้องกับการพัฒนาสมองในเด็กตั้งแต่	 ๒	 ปีขึ้นไป	 ทั้งนี้	

เทศบาลต�าบลก้อ	 ได้เข้าร่วมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 กับส�านักงาน

กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	และมูลนิธิสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	และด�าเนิน

การสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาส�าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในสังกัดตามแนวทางการ

จัดการ	และใช้ประโยชน์อย่างต่อเนื่องโดยมีประชากรเป้าหมายที่จะใช้ประโยชน์จากสนาม

เด็กเล่นสร้างปัญญา	และเป็นแหล่งเรียนรู้อย่างน้อย	๒	กลุ่ม	ได้แก่	(๑)	เด็กที่เรียนในศูนย์

พัฒนาเด็กเล็กช่วงอายุ	๒-๕	ปี	(๒)	ผู้บริหาร	สมาชิกสภา	พนักงาน	เจ้าหน้าที่ของต�าบล

ก้อ	 คณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านก้อจัดสรร	 ผู้ปกครอง	 ชาวบ้าน	ที่มา

เรียนรู้และร่วมสร้างสนามเด็กเล่น	จ�านวน	๔๕	คน	ที่มีเป้าหมายให้มีทักษะในการจัดการ

สนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	 และสามารถสร้างการเรยีนรูส้�าหรบัเด็กปฐมวัย	 เดก็วัยเรยีนจน

สามารถจัดการความรู้จากกระบวนการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาได้	 รวมถึงการ

เป็นพ้ืนทีเ่รียนรู	้และสามารถน�าประสบการณ์ทีไ่ด้เรยีนรูไ้ปจดัการ	และสร้างสนามเดก็เล่น

สร้างปัญญาทีถ่กูต้องตามหลกัการ	เอือ้ประโยชน์ต่อกลุม่เดก็ทีเ่ป็นเป้าหมายและครอบครวั

ในพื้นที่ตนเองได้	จากประสบการณ์ในการพัฒนา	และจัดการเรียนรู้ส�าหรับกลุ่มเด็กด้วย

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เทศบาลต�าบลก้อ	 ในจัดท�าข้อมูลในการด�าเนินการ	 ได้แก	่ 

(๑)	 ข้อมูลกลุ่มเด็กที่สามารถใช้บริการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เช่น	 กลุ่มเด็กช่วงอายุ	

๒-๕	ปีต้องเล่นภายใต้การดูแลของครูในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 เมื่อเล่นต้องอยู่ในความดูแล

ของผู้ปกครอง	 (๒)	 เครื่องมือ	หรือกลไก	ประกอบการจัดการสนามเด็กเล่นฯ	ประกอบ

ด้วย	๒	ส่วน	ได้แก่	(๒.๑)	คณะกรรมการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	โดยจัดเป็น

จิตอาสา	(๒.๒)	แนวทางการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	รูปแบบ	วิธีเล่น	วัสดุอุปกรณ์	

มีขั้นตอนในการด�าเนินการ	ประกอบด้วย	๓	ระยะ	ได้แก่	๑)	ระยะเตรียมกำร	โดยการ

รวบรวมข้อมูล	 ทบทวนข้อมูลทุนทางสังคม	 และศักยภาพในพื้นท่ี	 เพื่อน�ามาใช้ในการ

พฒันาการด�าเนนิงาน	และสร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	ซึง่มทีนุทางสงัคมและศกัยภาพ

ที่เกี่ยวข้อง	ดังนี้	เทศบาลต�าบลก้อ	ผู้บริหาร	สมาชิกสภา	กรรรมการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	

ผู้ใหญ่บ้าน	 ก�านัน	 ผู้ปกครอง	 ประธานชุมชน	 คณะกรรมการชุมชน	 ผู้น�าแหล่งเรียนรู้	

หน่วยงานภาคเีครอืข่าย	เช่น	สภาเด็กและเยาวชน	โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�าบล	อสม.	

หรือกลุ่มผู้สูงอายุ	กลุ่มจิตอาสาแรงงาน	เป็นต้น	มีการส่งบุคลากรเข้าร่วมประชุม	ดูแล

ความเรียบร้อย	 การเตรียมสถานที่	 วางผัง	 ประมาณการ	 ประสานงานและปฏิคมคอย

ติดต่อประสานงานกับฝ่ายต่างๆ	 ทั้งภาครัฐ	 และเอกชน	 คณะกรรมการฝ่ายพัสดุมี 

หน้าที่จัดหาพัสดุ/อุปกรณ์ในการก่อสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	ฝ่ายการเงินและบัญชี



 195 สรปุบทเรยีนการพัฒนาระบบการดแูลเด็กปฐมวยั

๒ส่วนที่

ในการเบิกจ่ายงบประมาณและบัญชี	และคณะกรรมการฝ่ายติดตามและประเมินผล	ร่วม

กับงานการศึกษาส�านักปลัดรับผิดชอบโดยตรง	ก�าหนดบทบาทหน้าที่ทีม	และร่วมกันจัด

ท�าแผนปฏบิติัการเพือ่สร้างและด�าเนนิกจิกรรมสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	๒)	ระยะด�ำเนนิ

กำรสร้ำงสนำมเด็กเล่นสร้ำงปัญญำ	ประกอบด้วย	(๑)	กิจกรรมสร้างสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญา	โดยมีการด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่น	ตามแบบแปลน	๓	ฐาน	โดยแบ่งกลุ่ม 

ผู้เข้าอบรม	 จิตอาสา	 ผู้ปกครอง	 คณะกรรมการสถานศึกษา	 และพนักงาน	 เจ้าหน้าที่

เทศบาลต�าบลก้อ	 ตามค�าสั่งแต่งต้ังมอบหมายงานของแต่ละฝ่าย	 ได้แก่	 ฐานที่	 ๑	 

สระน�้าอิน	จัน	มีผู้เข้าอบรม	ช่างก่อสร้าง	ปูน	ทราย	ท�าโครงสร้าง	ฐานที่	๒	สระทารก	

(ส�าหรับเด็ก	๒	–	๕	ขวบ)	มีผู้เข้ารับการอบรม	จิตอาสา	ผู้ปกครอง	ช่วยกันปรับพื้นที่	

วางผ้ายางพลาสติก	 วางระบบประปา	 ฐานที่	 ๓	 ค่ายกลสไปเดอร์แมน	 คณะกรรมการ

บริหารศูนย์ฯ	และผู้ปกครองที่มีความเชี่ยวชาญในการผูกเชือกรูปแบบต่างๆ	ให้มีลักษณะ

คล้ายใยแมงมุม	บันได	และแบบห้อย	เชื่อมโครงสร้างตามแบบ	ซึ่งมีช่างเทศบาลต�าบลก้อ	

ควบคุมการก่อสร้าง	โดยผูเ้ข้าร่วมอบรม	จติอาสาร่วมกนัในการเทพืน้	๓)	ระยะกำรจดักำร

หลังสร้ำงและด�ำเนินกำรแล้วเสร็จ	 เมื่อด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาเสร็จ

เรยีบร้อย	จะมคีณะท�างาน	ผูป้กครอง	ได้ร่วมกันก�าหนดข้อตกลง	ในการเรยีนรูส้�าหรบัเดก็	

โดยครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็นผู้ดูแล	 และบริหาร	 คณะกรรมการติดตามและประเมินผล	

จัดดูแลความเรียบร้อย	ประสานการซ่อมบ�ารุงกับกองช่าง	จัดตารางเรียนรู้ส�าหรับเด็กใน

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 เปิดให้เป็นสถานที่เรียนรู้ส�าหรับโรงเรียนในระดับประถมศึกษาทั้งใน

และนอกพืน้ที	่ศนูย์พฒันาเดก็เลก็ในพืน้ทีแ่ละนอกพืน้ทีท่ีจ่ะมาเรยีนรู	้ทัง้ในเวลา	และนอก

เวลาราชการ	โดยมีครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	ผู้ดูแลเด็ก	เจ้าหน้าที่เทศบาลต�าบลก้อ	ที่ได้รับ

การแต่งตั้งเป็นเวร	 คอยเป็นวิทยากร	 ตลอดจนเป็นผู ้ดูแลความเรียบร้อย	 โดยมี 

คณะกรรมการตดิตามประเมนิผล	ร่วมกบัครูศพด.คอยตดิตามและประเมนิผล	และรายงาน

ผลการเล่นด้วยสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 โดยใช้แบบประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย	 

๔	ด้าน	ประกอบด้วย	ด้านร่างกาย	สติปัญญา	อารมณ์	และสังคม	โดยการสังเกตความ

สนใจ	ทักษะการเล่น	ทักษะทางอารมณ์	จากการประเมินหลังมีการก่อสร้างสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา	 เด็กและผู้ปกครองได้เรียนรู้ในการป้องกันการจมน�้า	 เด็กได้รับการพัฒนา

กล้ามเน้ือจากการเล่นและปีนป่ายและสร้างจินตนาการการเรียนรู้ให้กับเด็ก	 ครอบครัวมี

กจิกรรมร่วมกนั	ร่วมกันเสรมิพฒันาการ	ทกัษะการเรยีนรูส้�าหรบัเด็ก	รวมถึงการมีส่วนร่วม	

เป็นเจ้าของในการสร้างและดูแลร่วมกัน	 และการมีส่วนร่วมของชุมชนทั้งการระดมทุน	 

ระดมแรงในการสร้าง	และจดัการสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	เกดิความร่วมมอืกนัของภาคี
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เครือข่ายทั้งภายในและภายนอกองค์กร	 พื้นที่เป็นต้นแบบการบริหารจัดการสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญาแก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอื่น	และผู้ที่สนใจ	จนเป็นแหล่งเรียนรู้

ในการดูแลเด็กปฐมวัย	 ในขณะเดียวกันครูผู้สอน	 มีความภาคภูมิใจ	 ที่เห็นเด็กนักเรียนมี

ความสุข	และมีพัฒนาการที่ดีขึ้นทั้ง	๔	ด้าน

หลังจากการด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	ได้ส่งผลดีต่อพัฒนาการของ

ผู้ที่เกี่ยวข้องทั้งผู้บริหาร	สมาชิกสภาเทศบาล	ครูผู้ดูแลเด็ก	ผู้ปกครอง	และเด็ก	ดังนี้	ผล

ที่เกิดกับครู	ผู้ดูแลเด็กสามารถเรียนรู้กับฐานการเรียนรู้ในแต่ละฐาน	สามารถจัดกิจกรรม

พัฒนาการได้หลากหลายกิจกรรม	 เกิดความสนุกสนาน	 ได้รับการยอมรับมากขึ้นจาก 

ผู้ปกครอง	รู้จักวิธีการ	วางแผน	แก้ปัญหา	ประสานงาน	ตลอดจนคิด	วิเคราะห์	วิจัย	 

ในกระบวนการเรียนการสอน	ผลที่เกิดกับเด็ก	 เด็กได้พัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก	 กล้ามเนื้อ

มดัใหญ่	(ร่างกาย)	จากการเล่นฐานค่ายกล	ปีนป่าย	และห้อยโหน	ท�าให้เหน็ถงึพฒันาการ

ด้านร่างกายเห็นได้ชัด	เช่น	เด็กชายลา	(นามสมมุติ)	และเด็กหญิงเอิน	(นามสมมุติ)	จาก

ที่ไม่กล้าเล่น	ปีนป่าย	กลัวความสูง	แต่พอมาทดลองท�าซ�้าๆ	บ่อยๆ	จนท�าให้สังเกตได้ว่า	

เดก็เริม่มกีล้าเนือ้แขน	ขา	และมคีวามแขง็แรงขึน้	สามารถปีนป่ายได้อย่างคล่องตวั	ตลอด

จนแนะน�าเพื่อนๆ	 ด้วยกันให้สามารถเล่นฐานค่ายกลได้	 เด็กเกิดการพัฒนาด้านอารมณ	์

และจิตใจ	ตัวอย่าง	เด็กชายเนตร	(นามสมมุติ)	ซึ่งเป็นเด็กที่ไม่ชอบพูดและไม่ร่าเริง	พอได้

มาเล่นสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 กิจกรรมกลางแจ้ง	 เด็กมีอารมณ์ที่ดี	 ยิ้มแย้ม	 แจ่มใส	

เวลามาศนูย์เดก็	และจากการท่ีได้สอบถามผูป้กครอง	พบว่า	เดก็มพีฤตกิรรมทีร่่าเริงแจ่มใส	

อารมณ์ดีและชอบพูดคุยกับผู้ปกครองมากขึ้น	 อยากมาเล่นสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 

เด็กได้พัฒนาการด้านสังคม	 ตัวอย่าง	 เด็กชายชิน(นามสมมุติ)	 มูลใจและเด็กหญิงนุช	 

(นามสมมุติ)	 เป็นเด็กขี้อาย	 ชอบเล่นคนเดียว	 ไม่ชอบเล่นกับเพื่อนๆ	 ปรากกฎว่า	 เมื่อมี

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ท�าให้เปลี่ยนเป็นคนที่ร่าเริง	 อารมณ์ดี	 พูดมากข้ึน	 เข้ากับ

เพื่อนๆ	ง่ายขึ้น	มีปฏิสัมพันธ์	มีน�้าใจ	รู้จักรอคอย	เด็กได้พัฒนาการด้านสติปัญญา	ท�าให้

เด็กได้คิด	 วิเคราะห์	 หาเหตุผล	 แก้ปัญหาจากการเล่น	 ผลต่อการบริหารจัดการ	ท�าให ้

ผู้บริหารในเทศบาลต�าบล	ผู้ปกครอง	ก�านัน	ผู้ใหญ่บ้าน	เจ้าหน้าที่จาก	รพ.สต.	เข้ามามี

ส่วนร่วมในการประชมุ	วางแผนการด�าเนนิงาน	การจดัท�าหลกัสตูรและวางกฎ	กตกิา	การ

เล่น	 รวมถึงการมอบหมายหน้าที่ให้กับกองช่าง	 เป็นฝ่ายดูแลและซ่อมบ�ารุงอุปกรณ์การ

เล่น	มกีารวางแผนการฝึกอบรมคร	ูในเรือ่งของการดแูลเดก็ทีอ่าจจะได้รบัการบาดเจบ็จาก

การเล่น	เป็นต้น	
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ภำพที่	๒.๓	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลงิม	อ�าเภอปง	จังหวัดพะเยา

เทศบาลตำบลงิม อำเภอปง จังหวัดพะเยา

เด็กปฐมวัย ๓๓๗ คน (๔.๘๖%) ของประชากรทั้งหมด
ชาย  ๑๗๔ คน (๕๑.๖๓ %)
หญิง ๑๖๓ คน (๔๘.๓๗ %)
เด็กอายุ ๐-๓ ป ๒๐๒ คน(๒.๙๑%)
เด็กอายุ ๓-๕ ป ๑๓๕ คน(๑.๖๔%)
เด็กอายุ ๑ ป ๘ เดือน - ๓ เขาเรียน
     ศพด. ในพื้นที่  ๘๖ คน (๒๕.๕๑%)

สรางสนามเด็กเลนทั้งหมด ๕ ฐาน ไดแก
ฐานที่ ๑.สระน้ำอินจัน มีผูเขาอบรมการสรางสนามฯ ชางปูน- 
      ทราย ชางกอสราง รวมจัดสรางฐาน
ฐานที่ ๒.สระทารก (สำหรับเด็ก ๒-๕ ขวบ) 
     มีผูเขารับการอบรม จิตอาสา ผูปกครอง 
     ชวยปรับพื้นที่ วางผายางพลาสติก วางระบบประปา                    
ฐานที่ ๓.คายกลสไปเดอรแมน จัดใหมีลักษณะการผูกเชือก 
         คลายใยแมงมุม บันไดและแบบหอยโหน
ฐานที่ ๔.ฝายชะลอน้ำ
ฐานที่ ๕.บานดิน(เศรษฐกิจพอเพียง)

กลุมเปาหมาย

กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น 

สำนักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน

มูลนิธิสนามเด็กเลนสรางปญญา 

ผูปกครอง 

ทุนทางสังคมที่ดำเนินการ 

การเรียนรูทักษะทางสังคมและ
การอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคม

การพัฒนาสมองทั้ง Intelligence Quotient
Emotional Quotient และ
การพัฒนาทักษะทางสมอง 
(Executive Functions)
พัฒนาทักษะการคิด วิเคราะห 
วางแผนและแกปญหา 

สงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค รางกายแข็งแรง พัฒนาทักษะทางสังคมเด็กไดมีเวลาเลน
และสรางสัมพันธภาพกับเพื่อน

ผลลัพธการดำเนินงาน

การดำเนินการ

ทำระเบียบการใชสนาม

- ตารางเวรครู
- ตารางการเลนของเด็กแตละชั้น
- การเตรียมวัสดุอุปกรณการเลน

ออกคำสั่งมอบหมายผูรับผิดชอบ

- ดานความปลอดภัย
- ดานความสะอาด
- ดานสภาพแวดลอมและภูมิทัศน
- ดานระบบน้ำ/ไฟฟา
- ดานขอมูลแตละฐาน

พัฒนาทักษะครู
- อบรมใหความรู
- พัฒนาศักยภาพครู ศพด.
- ศึกษาดูงานสนามเด็กเลน

- รวมกิจกรรมในแตละฐาน
- ชวยปรับปรุงและดูแล
 ซอมแซมสนาม

การมีสวนรวมของผูปกครอง

แผนการบริหารจัดการระยะยาว

- ปรับปรุงระเบียบการใช
- จัดสรรงบประมาณ
- ปรับปรุงและซอมแซม
- สรางเครือขายสนาม
 เด็กเลนสรางปญญา
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สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 
เทศบาลตำ บลงิม

อำ เภอปง จังหวัดพะเยา

นำยสมหวัง	ค�ำตัน

นำยกเทศมนตรีเทศบำลต�ำบลงิม	

เบอร์โทร	๐๘๙	–	๒๖๕๐๐๕๘

เทศบาลต�าบลงิมมีพื้นที่รับผิดชอบจ�านวน	๑๐	หมู่บ้าน	๒,๐๘๒	ครัวเรือน	ประชากร	

๖,๙๕๓	คน	ชาย	๓,๔๗๓	คน	ร้อยละ	๔๙.๙๕	หญิง	๓,๔๘๐	คน	ร้อยละ	๕๐.๐๕	อัตรา

พึ่งพิงวัยเด็ก	๘	คน	วัยท�างาน	๑๐๐	คน	มีเด็กปฐมวัยในพื้นที่เขตของเทศบาลต�าบลงิม	

จ�านวน	๓๓๗	คน	คิดเป็นร้อยละ	๔.๘๖	ของประชากรทั้งหมด	เป็นเพศชาย	๑๗๔	คน	

ร้อยละ	๕๑.๖๓	เพศหญิง	๑๖๓	คน	ร้อยละ	๔๘.๓๗	เด็ก	๐-๓	ปี	จ�านวน	๒๐๒	คน	

ร้อยละ	๒.๙๑	เด็ก	๓-๕	ปี	จ�านวน	๑๓๕	คน	ร้อยละ	๑.๖๔	โดยเด็ก	๑	ปี	๘	เดือน	

–	๓	ปี	เข้าเรียน	ศพด.	ในพื้นที่	จ�านวน	๘๖	คน	ร้อยละ	๒๕.๕๑	การอาศัยอยู่ของเด็ก

ปฐมวัย	พบว่า	ส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับพ่อแม่	จ�านวน	๑๖๕	คน	ร้อยละ	๖๓.๘๗	รองลงมา	

คือ	อาศัยอยู่กับญาติเพียงล�าพัง	จ�านวน	๑๑๕	คน	ร้อยละ	๔๓.๗๒	และอาศัยอยู่กับปู่	ย่า	

ตา	ยายเพียงล�าพัง	จ�านวน	๕๔	คน	ร้อยละ	๒๐.๔๓	พักอาศัยอยู่กับผู้สูงอายุ	จ�านวน	

๘๗	 คน	 ร้อยละ	 ๓๓.๐๗	 เด็กปฐมวัยส่วนใหญ่มีพัฒนาการสมวัย	 จ�านวน	 ๓๓๕	 คน	 

ร้อยละ	๙๙.๔๐	และพบว่า	มีพัฒนาการช้ากว่าวัย	จ�านวน	๒	คน	ร้อยละ	๐.๕๙	เด็กที่มี

น�า้หนกัตามเกณฑ์	จ�านวน	๓๑๔	คน	ร้อยละ	๙๓.๑๗	น�า้หนกัค่อนข้างน้อย	จ�านวน	๑๐	คน	

ร้อยละ	๒.๙๖	น�้าหนักค่อนข้างมาก	จ�านวน	๒	คน	ร้อยละ	๐.๕๙	น�้าหนักน้อยกว่าเกณฑ์	

จ�านวน	 ๔	 คน	 ร้อยละ	 ๑.๑๘	 และน�้าหนักมากกว่าเกณฑ์	 จ�านวน	 ๗	 คน	 

ร้อยละ	๒.๐๗	เด็กปฐมวัยที่มีฟันผุ	จ�านวน	๒๗	คน	ร้อยละ	๒.๙๔	

การดูแลเด็กปฐมวัยโดยเทศบาลต�าบลงิม	ได้ร่วมกับชุมชน	สถานศึกษา	หน่วยบริการ

สุขภาพและทุนทางสังคมในพื้นที่	มีบริการอย่างน้อย	๓	เรื่อง	ได้แก่	(๑)	การจัดหลักสูตร

การเรียนรู้ในชั้นเรียน	และการเรียนรู้ในชุมชน	โดยการฝึกวินัยการอยู่ร่วมกัน	ภาวะผู้น�า	

การดูแลตนเองตามวัย	 การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน	 การเข้าร่วมเป็นศูนย์ต้นแบบของ

องค์กรยูนิเซฟ	เป็นต้น	(๒)	การบริหารจัดการ	เช่น	การจัดสรรงบประมาณ	การนิเทศ
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๒ส่วนที่

ติดตาม	การประกันคุณภาพการศึกษา	การพัฒนาศักยภาพผู้สอน	คณะกรรมการสถาน

ศึกษา	แกนน�ากลุ่ม	องค์กรชุมชน	จัดให้มีอาหารกลางวัน	อาหารเสริม(นม)	และน�้าดื่ม	

อาคารสถานที่	การสุขาภิบาลที่เพียงพอ	ได้มาตรฐาน	และ	(๓)	การจัดสภาพสิ่งแวดล้อม

ที่เอื้อต่อการเรียนรู้สุขภาพ	ทั้งภายในและภายนอก	เช่น	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	พื้นที่

โล่งเพือ่ให้เดก็ได้วิง่	และเล่นอสิระ	พืน้สนามเดก็เล่นทีป่ลอดภยั	พืน้ทีเ่รยีนรูอ้ืน่ๆ	เช่น	พืน้ที่

การคัดแยกขยะ	แปลงผักปลอดสาร	แหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา	ภูมิปัญญาท้องถิ่น	และ

เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน	 เป็นต้น	ส�าหรับสนามเล่นเด็กสร้างปัญญา	มีความส�าคัญต่อ

พฒันาการ	และการเรยีนรู	้ซึง่จะช่วยให้เด็กได้สัมผัสกับธรรมชาต	ิและช่วยให้เด็กได้เรยีนรู้

อย่างเตม็ศกัยภาพและมีความสขุ	ช่วยในการพัฒนาทัง้ร่างกายและสมองตามหลกัการเรยีน

รู้ผ่านการเล่นสอดคล้องกับการพัฒนาสมองในเด็กตั้งแต่	๑	ปีขึ้นไป	จนถึง	๑๐	ปี	ทั้งนี้	

เทศบาลต�าบลงิม	 ได้รับงบประมาณในการก่อสร้างจากกรมส่งเสริมการปกครอง 

ท้องถิ่น	 จ�านวน	 ๑๐๐,๐๐๐	 บาท	 การจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ๒	 ส่วน	 คือ	 

๑)	 จัดท�าแผนการใช้สนามอย่างมีระบบและมีประสิทธิภาพ	 ๒)	 ด�าเนินการสร้างสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญาส�าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในสังกัดตามแนวทางการจัดการ	 และใช้

ประโยชน์	อย่างต่อเนื่องโดยมีประชากรเป้าหมายที่จะใช้ประโยชน์จากสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญา	 และเป็นแหล่งเรียนรู้อย่างน้อย	 ๔	 กลุ่ม	 ได้แก่	 (๑)	 เด็กที่เรียนในศูนย์พัฒนา 

เด็กเล็กช่วงอายุ	๒-๓	ปี	 (๒)	กลุ่มนักเรียนระดับชั้นอนุบาล	๑	–	๓	(๓)	กลุ่มนักเรียน

ระดับประถมศึกษาปีที่	 ๑	 ทั้งสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 และสังกัด	 สพฐ.	 

(๔)	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอื่นที่สนใจเข้าศึกษาดูงานแนวทางการก่อสร้างและการ

จัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	

การก่อสร้างเน้นการมีส่วนร่วมของก�านัน	 ผู้ใหญ่บ้าน	 คณะกรรมการสถานศึกษา	 

ผู้ปกครอง	 ชาวบ้าน	 ที่มาเรียนรู้และร่วมสร้างสนามเด็กเล่น	 จ�านวน	 ๗๐	 คน	 ที่ม ี

เป้าหมายให้มีทักษะในการจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	และสามารถสร้างการเรียนรู้

ส�าหรับเด็กปฐมวัย	 เด็กวัยเรียนจนสามารถจัดการความรู้จากกระบวนการพัฒนาสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญาได้	 รวมถึงการเป็นพื้นที่เรียนรู้ส�าหรับเครือข่ายชุมชนท้องถิ่นที่สนใจ

สมคัรเข้าร่วมโครงการสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	 และสามารถน�าประสบการณ์ท่ีได้เรยีนรู ้

ไปจัดการ	 และสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	ที่ถูกต้องตามหลักการ	 เอื้อประโยชน์ต่อ

กลุ่มเด็กที่เป็นเป้าหมายและครอบครัวในพื้นที่ตนเองได้	 จากประสบการณ์ในการพัฒนา	

และจัดการเรียนรู้ส�าหรับกลุ่มเด็กด้วยสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 มีการก่อสร้างเป็นฐาน
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การเรียนรู้	 ๖	 ฐานการเรียนรู้	 เทศบาลต�าบลงิม	 มีการจัดการข้อมูลในการด�าเนินการ	

ได้แก่	(๑)	ข้อมูลกลุ่มเด็กที่สามารถใช้บริการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เช่น	กลุ่มเด็กช่วง

อายุ	๒-๕	ปี	ต้องเล่นภายใต้การดูแลของครูในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กอย่างใกล้ชิด	 เด็กช่วง

อายุ	 ๖-๑๒	 ปี	 เมื่อเล่นต้องอยู่ในความดูแลของผู้ปกครอง	 (๒)	 เครื่องมือ	 หรือกลไก	

ประกอบการจัดการสนามเด็กเล่นฯประกอบด้วย	๒	ส่วนได้แก่	(๑)	คณะกรรมการพัฒนา

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญาและเครือข่ายในและนอกพื้นที่ที่สนับสนุน	 โดยจัดเป็นโครงการ

อบรมเชงิปฏบิตักิารและจติอาสา	(๒)	แนวทางการสร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	รปูแบบ	

วิธีเล่น	วัสดุอุปกรณ์	

ขั้นตอนในการด�าเนินการ	 ประกอบด้วย	 ๓	 ระยะ	 ได้แก่	 ๑)	 ระยะเตรียมการ		

โดยการรวบรวมข้อมูล	ทบทวนข้อมูลทุนทางสังคม	และศักยภาพในพื้นที่	เพื่อน�ามาใช้ใน

การพัฒนาการด�าเนินงาน	 และสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ซ่ึงมีทุนทางสังคมและ

ศักยภาพที่เกี่ยวข้อง	ดังนี้	เทศบาลต�าบลงิม	ผู้บริหาร	สมาชิกสภา	กรรรมการศูนย์พัฒนา

เด็กเล็ก	ผู้ใหญ่บ้าน	ก�านัน	ผู้ปกครอง	ประธานชุมชน	คณะกรรมการชุมชน	ผู้น�าแหล่ง

เรยีนรู	้หน่วยงานภาคเีครอืข่าย	เช่น	ผูส้งูอายโุฮงเฮยีนสร้างสุข	โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ

ต�าบล	อสม.	หรอื	กลุม่จติอาสาแรงงาน	เป็นต้น	มกีารส่งบคุลากรเข้าร่วมอบรมเชิงปฏบิตัิ

การและร่วมด�าเนินการก่อสร้างจนแล้วเสร็จ	 ประชุมแต่งตั้งคณะท�างาน	 ประกอบด้วย	 

คณะกรรมการอ�านวยการทีค่อยอ�านวยความสะดวก	แต่งตัง้ครผููร้บัผดิชอบ	ออกกฎระเบียบ	

แผน	ตาราง	การใช้สนามเดก็เล่น	ดแูลความเรยีบร้อย	พสัด/ุอปุกรณ์ในการก่อสร้างสนาม

เด็กเล่นสร้างปัญญา	 จัดท�าแผนการพัฒนาสนามเด็กเล่น	 และคณะกรรมการฝ่ายติดตาม

และประเมินผล	 ๒)	 ระยะด�าเนินการสร ้างสนามเด็กเล ่นสร ้างป ัญญา	 ดังนี	้ 

(๑)	 กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเสริมสร้างและพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยด้วย

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 โดยการศึกษาตามหลักการ	แบบแปลน	และการศึกษาดูงาน	

(๒)	กจิกรรมสร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	โดยมกีารด�าเนนิการสร้างสนามเด็กเล่น	ตาม

แบบแปลน	๖	ฐาน	โดยแบ่งกลุ่มผู้เข้าอบรม	จิตอาสา	ผู้ปกครอง	คณะกรรมการสถาน

ศกึษา	และพนกังาน	เจ้าหน้าทีเ่ทศบาลต�าบลงมิ	ตามค�าส่ังแต่งตัง้มอบหมายงานของแต่ละ

ฝ่าย	ได้แก่	ฐานที่	๑	สระน�้าอิน	จัน	มีผู้เข้าอบรม	ช่างก่อสร้าง	ปูน	ทราย	ท�าโครงสร้าง	

ฐานที่	๒	สระทารก	(ส�าหรับเด็ก	๒	–	๕	ขวบ)	มีผู้เข้ารับการอบรม	จิตอาสา	ผู้ปกครอง	

ช่วยกันปรับพื้นที่	วางผ้ายางพลาสติก	วางระบบประปา	ฐานที่	๓	ค่ายกลสไปเดอร์แมน	

ให้มีลักษณะการผูกเชือก	 คล้ายใยแมงมุม	 บันได	 และแบบห้อยโหน	 ฐานท่ี	 ๔	 ฝาย 
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๒ส่วนที่

ชะลอน�้า	ฐานที่	๕	บ้านดิน(เศรษฐกิจพอเพียง)	ฐานที่	๖	การจัดการขยะ	ซึ่งควบคุมการ

ก่อสร้างโดยกองช่าง	 ๓)	 ระยะการจัดการหลังสร้างและด�าเนินการแล้วเสร็จ	 เมื่อด�าเนิน

การสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาเสร็จเรียบร้อย	จะมีคณะท�างาน	ผู้ปกครอง	ได้ร่วมกัน

ก�าหนดข้อตกลง	ในการเรยีนรูส้�าหรบัเดก็	โดยครศูนูย์พฒันาเดก็เลก็เป็นผูดู้แล	และบรหิาร	

คณะกรรมการติดตามและประเมินผล	จัดดูแลความเรียบร้อย	ประสานการซ่อมบ�ารุงกับ

กองช่าง	จัดตารางเรยีนรูส้�าหรบัเดก็ในศนูย์พฒันาเดก็เลก็	เปิดให้เป็นสถานทีเ่รยีนรูส้�าหรบั

โรงเรียนในระดับประถมศึกษาทั้งในและนอกพื้นที่	 ศูนย์เด็กเล็กในพื้นที่และนอกพื้นที่ที่จะ

มาเรียนรู้	ทั้งในเวลา	และนอกเวลาราชการ	โดยมีครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	ผู้ดูแลเด็ก	และ

เจ้าหน้าที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นเวร	 คอยเป็นวิทยากร	 ตลอดจนเป็นผู้ดูแลความเรียบร้อย	

โดยมีคณะกรรมการติดตามประเมินผล	ร่วมกับครูศพด.คอยติดตามและประเมินผล	และ

รายงานผลการเล่นด้วยสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	โดยใช้แบบประเมินพฒันาการเดก็ปฐมวัย	

๔	ด้าน	ประกอบด้วย	ด้านร่างกาย	สติปัญญา	อารมณ์	และสังคม	โดยการสังเกตความ

สนใจ	ทักษะการเล่น	ทักษะทางอารมณ์	จากการประเมินหลังมีการก่อสร้างสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา	 เด็กและผู้ปกครองได้เรียนรู้ในการป้องกันการจมน�้า	 เด็กได้รับการพัฒนา

กล้ามเนื้อจากการเล่นและปีนป่ายและสร้างจินตนาและการเรียนรู้ให้กับเด็ก	 ครอบครัวมี

กจิกรรมร่วมกนั	ร่วมกันเสรมิพฒันาการ	ทกัษะการเรยีนรูส้�าหรบัเด็ก	รวมถึงการมีส่วนร่วม	

เป็นเจ้าของในการสร้างและดูแลร่วมกัน	 และการมีส่วนร่วมของชุมชนทั้งการระดมทุน	 

ระดมแรงในการสร้าง	 และจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เกิดความร่วมมือกันของ 

ภาคีเครือข่ายทั้งภายในและภายนอกองค์กร	 พื้นที่เป็นต้นแบบการบริหารจัดการสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญาแก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอื่น	และผู้ที่สนใจ	จนเป็นแหล่งเรียนรู้

ในการดูแลเด็กปฐมวัยเด็ก ในขณะเดียวกันครูผู้สอน	มีความภาคภูมิใจ	ที่เห็นเด็กนักเรียน

มีความสุข	และมีพัฒนาการที่ดีขึ้นทั้ง	๔	ด้าน

ภายหลังจากมีการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาแล้ว	พบว่า	เด็กมีความสนุกสนาน

ทีไ่ด้เข้ามาท�ากจิกรรม	เข้ามาเล่นในฐานต่างๆ	เดก็ได้มคีวามสนกุกบัการป้ันทรายเล่น	โดย

มีการเอาทรายไปใส่กับน�้า	ซึ่งท�าให้เขามีใบหน้าที่มีความสุข	ในขณะที่มีการปั้นทรายเพื่อ

ให้เป็นรูปร่างต่างๆตามที่ตนต้องการ	 เด็กที่มีนิสัยร้องไห้งอแง	ขี้อ้อน	มีความสุข	มีแวว

ตาที่สดใส	สามารถแสดงออกความเป็นตัวของตัวเองเมื่อได้เล่นสระน�้าและมีการปั้นทราย

ร่วมด้วย	 ส�าหรับเด็กท่ีมีอายุ	 ๓-๕	 ขวบ	 จากการสังเกตจะพบว่าเด็กจะชอบปีนป่าย	 

ค่ายกลสไปเดอร์แมน	ซึ่งท�าให้มีการพัฒนาของกล้ามเนื้อมัดใหญ่	เด็กมีความสนุกสนานที่
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เกิดขึ้นจากการได้เล่น	ฝึกทักษะในการเข้าสังคมและสร้างปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน	มีความคิด

ริเริ่มสร้างสรรค์	 รู้จักวิธีการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า	 มีการรู้จักการช่วยเหลือตนเองเพื่อ

ป้องกันไม่ให้มีการพลัดตกซึ่งอาจจะเกิดขึ้นได้จากการปีนป่าย	 โดยจะพบว่าในเด็กบางคน

ที่มีพฤติกรรมดื้อรั้น	เกเร	ชอบท�าลายข้าวของ	งอแง	เด็กเหล่านี้เมื่อได้มีกิจกรรมการเล่น

ในสนาม	ผูป้กครองเล่าให้ฟังว่า	เดก็มคีวามกระตอืรอืร้นอยากไปโรงเรยีน	อาบน�า้	ท�าการ

บ้านเสรจ็ตามก�าหนดระยะเวลาทีบ่อก	สอนให้ท�าอะไรกท็�า	เดก็บางคนบอกว่าเขาต้องการ

ทีจ่ะมาโรงเรยีนในทกุวนัเพือ่เฝ้ารอเวลาทีจ่ะได้ออกมาเล่นกบัเพือ่นๆในสนามเดก็เล่นสร้าง

ปัญญา	 นอกจากนั้นประโยชน์ของสนามเด็กเล่นสร้างปัญญายังสามารถท�าให้เกิดการมี

ปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันระหว่างเด็กและผู้ปกครองหรือผู้สูงอายุที่มานั่งเฝ้าเด็ก	 เด็กมีความ

ผกูพนักบัผูท้ีม่าเฝ้า	รบัรูถ้งึความห่วงใยของผูป้กครองหรอืผูส้งูอายทุีม่าเฝ้าหรอืดแูลตนเอง	

ดังนั้นจะเห็นได้ว่าสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาเป็นสนามของการหล่อหลอมความรักความ 

ผูกพันธ์ของครู	 ผู้ปกครองหรือผู้ดูแล	 กลุ่มเพื่อนและส่งเสริมพัฒนาการทางด้านร่างกาย	

อารมณ์และสติปัญญาให้กับเด็กปฐมวัย	ซึ่งจะส่งเสริมให้เด็กเติบโตเป็นคนที่มีคุณภาพและ

เป็นก�าลังในการพัฒนาชาติต่อไป
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๒ส่วนที่

ภำพที่	๒.๔		สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลทุ่งหัวช้าง	อ�าเภอทุ่งหัวช้าง	
	 จังหวัดล�าพูน

ฐานที่ ๒ สระอินจัน ฐานที่ ๔ สระทารก

ฐานที่ ๓ คายกล
ฐานที่ ๑ ปาตนไม

สนามเด็กเลนเสริมปญญาสถานศึกษา
เทศบาลตำบลทุงหัวชาง อำเภอทุงหัวชาง จังหวัดลำพูน

- เสนอโครงการ
- วางแผนงาน
- ดำเนินโครงการ
- นิเทศติดตาม วัดผลประเมิน
- สรุปการดำเนินงานโครงการ

- อบรมครู
- จัดทำแผนการเลน
- จัดทีมดูแลการเลน

- พลังชุมชน
- ความเชื่อมั่น
- ความคิดสรางสรรค
- ความเสียสละ
- ความเปนทองถิ่น
-การบำรุงรักษา
-การบูรณาการหลัก
สูตรทักษะชีวิต

- พัฒนาความปลอดภัย
- มีสถานที่เสริมสรางพัฒนาการเด็ก
- แหลงพักผอน
- มีสุขภาพดี
- มีความปลอดภัยจากสิ่งเสพติด

- มีระเบียบ
- มีความเปนทองถิ่น
- มีความสุข
- มีพัฒนาการ
- มีความปลอดภัย
- ประสบณการใหม
- มีบทเรียนแหงทักษะชีวิต

- มีสวนรวมในการดูแลและสงเสริมพัฒนาการ
- มีสวนรวมในการสราง บำรุงรักษา 
 สนามเด็กเลน
- สรางความสัมพันธระหวางผูปกครอง ศพด.

เด็กอายุ ๐-๒ ป
เด็กอายุ ๓-๕ ป
เด็กอายุ ๕ ปขึ้นไป

ชุมชนผูปกครอง

ผูบริหารและครู เทศบาล

- การมีสวนรวมในการเปนจิตอาสาในการกอสราง
- มอบหมายผูดูและบริหารจัดการ
- ติดตามผลกรเลนโดยใชแบบประเมินผลพัฒนาการ 
 ๔ ดาน ดานรางกาย  ดานสังคม 
 ดานอารมณ ดานสติปญญา
- ประเมินดวยสังเกต
- จัดตรางเรียนรู
- ประสานการซอมแซมบำรุงรักษา

กิจกรรมการดำเนินงาน

ฐานการเรียนรู

สนามเด็กเลนสรางปญญาสนามเด็กเลนสรางปญญา

แนวความคิด กลุมเปาหมาย

คณะที่เกี่ยวของ

ผลลัพธตอชุมชนผลลัพธตอเด็กและเยาวชน ผลลัพธตอครอบครัว

การสรางการเรียนรู
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สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 
เทตบาลตำ บลทุ่งหัวช้าง

อำ เภอทุ่งหัวช้าง จังหวัดลำ พูน

นำยทรงศรี	ชูวัฒนกุล

นำยกเทศมนตรีต�ำบลทุ่งหัวช้ำง	

เบอร์โทร	๐๙๑-๙๒๕๒๔๐๐

เทศบาลต�าบลทุ่งหัวช้างมีพื้นที่รับผิดชอบจ�านวน	 ๔	 หมู่บ้าน	 ๑,๑๗๔	 ครัวเรือน	

ประชากร	๒,๕๙๒	คน	อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิงคิดเป็น	๑	:	๑	คน	อัตราพึ่งพิงรวม	

๕๒	คน	และพึ่งพิงวัยเด็ก	๑๑	คน	ต่อประชากรวัยแรงงาน	๑๐๐	คน	ครัวเรือนที่มีเด็ก	

๐-๕	ปี	อาศัยอยู่	๑๒๑	หลังคาเรือน	ร้อยละ	๑๐.๓๐	เด็กช่วงอายุ	๒-๕	ปี	เข้าเรียนใน

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดเทศบาลต�าบล	จ�านวน	๘๔	คน	ร้อยละ	๖๖.๖๗	ส่วนที่เหลือเข้า

เรียนกับสถานศึกษาเอกชน	 และสถานศึกษาของรัฐ	 ในและนอกพื้นที่	 จ�านวน	 ๒	 คน	 

ร้อยละ	๑.๕๙	เดก็ช่วงอาย	ุ๖-๑๒	ปี	จ�านวน	๑๘๓	คน	ร้อยละ	๗.๐๖	เรยีนในสถานศึกษา

ของรัฐ	๑แห่ง	สถานะสุขภาพเด็กช่วง	๒-๕	ปีพบว่าเด็กที่มีน�้าหนักตามเกณฑ์	จ�านวน	๗๑	

คน	ร้อยละ	๕๖.๓๔	น�้าหนักค่อนข้างน้อย	๕	คน	ร้อยละ	๓.๙๗	น�้าหนักน้อยกว่าเกณฑ์	

จ�านวน	๕	คน	ร้อยละ	๓.๙๗	น�้าหนักค่อนข้างมาก	๔	คน	ร้อยละ	๓.๑๗	น�้าหนักเกิน

เกณฑ์	จ�านวน	๑	คน	ร้อยละ	๐.๘๐	เด็กปฐมวัยที่มีฟันผุ	จ�านวน	๕๔	คน	ร้อยละ	๔๒.๘๕	

เด็กปฐมวัยที่ได้รับวัคซีนครบทุกคน	การอาศัยอยู่ของเด็กปฐมวัย	ดังนี้	ส่วนใหญ่อาศัยอยู่

กับพ่อและแม่	จ�านวน	๘๐	คน	ร้อยละ	๖๕.๑๐	รองลงมาอยู่กับอยู่กับปู่ย่า	ตายาย	จ�านวน	

๓๐	คน	ร้อยละ	๒๓.๘๐	อาศัยกับผู้อื่น	จ�านวน	๑๔	คน	ร้อยละ	๑๑.๑๐	

การดูแลกลุ่มวัยเด็กโดยเทศบาลต�าบลบ้านหลวง	 ร่วมกับสถานศึกษา	 หน่วยบริการ

สุขภาพ	และทุนทางสังคมในพื้นที่	มีบริการอย่างน้อย	๓	เรื่อง	ได้แก่	(๑)	การจัดหลักสูตร

การเรียนรู้ในชั้นเรียน	และการเรียนรู้ในชุมชน	โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่บูรณา

การหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง	เป็นต้น	(๒)	การบริหารจัดการ	ด�าเนินงานภาย

ใต้โครงการต่าง	ๆ	เช่น	โครงการพัฒนาอาคารสถานที่	โครงการพัฒนากระบวนจัดการ

เรยีนรูร้ะดบัปฐมวยั	โครงการพฒันากระบวนจดัการเรยีนรู	้๘	กลุม่สาระ	โครงการพฒันา

งานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน	 โครงการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน	 โครงการโรงเรียน 
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๒ส่วนที่

ส่งเสริมสุขภาพ	 โครงการรณรงค์ป้องกันยาเสพติดในสถานศึกษา	 โครงการสร้างเสริม

ความสัมพันธ์กับชุมชน	 ประสบการณ์เทศบาลต�าบลทุ่งหัวช้างในฐานะเป็นศูนย์ประสาน

งานการจัดการเรียนรู้เด็กและเยาวชน	พบว่าพื้นที่สร้างสรรค์	พื้นที่ท�ากิจกรรม	พื้นที่เล่น	

ส�าหรับเด็กมีความส�าคัญต่อพัฒนาการ	 และการเรียนรู้	 ซึ่งจะช่วยให้เด็กได้สัมผัสกับ

ธรรมชาติ	และช่วยให้เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุข	ช่วยพัฒนาสมองตามหลักการเรียนรู้

ผ่านการเล่นสอดคล้องกับการพัฒนาสมองในเด็ก	๒	ปีขึ้นไป	

เทศบาลต�าบลบ้านหลวงได้สมัครเข้าร่วมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	

โดยกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น	ร่วมกับมูลนิธิสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	สมัครเข้า

ร่วมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 มีเป้าหมายในการสร้างและการจัดการ

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	๒	ส่วน	(๑)	จัดการเรียนรู้แนวทางในการสร้างสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญาส�าหรับต�าบลเครือข่ายที่สมัครเข้าร่วมโครงการ	 (๒)	 ด�าเนินการสร้างสนาม

เด็กเล่นสร้างปัญญา	 แนวทางการจัดการและใช้ประโยชน์อย่างต่อเนื่องโดยมีประชากร 

เป้าหมายทีจ่ะใช้ประโยชน์จากสนามเดก็เล่นสร้างปัญญาอย่างน้อย	๒	กลุม่	ได้แก่	(๑)	เดก็

ที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กช่วงอายุ	๒-๕	ปีจ�านวน	๘๔	คน	(๒)	เด็กช่วงอายุ	๖-๑๒	ปี	

๑๘๓	คน	ร้อยละ	๗.๐๖	พร้อมผู้ปกครอง	มีเป้าหมายให้เทศบาลต�าบลบ้านหลวงมีทักษะ

ในการจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถสร้างการเรียนรู้ส�าหรับเด็กปฐมวัย	

เด็กวัยเรียน	 จนสามารถจัดการความรู้จากกระบวนการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา

ได้	รวมถงึการเป็นพ้ืนทีเ่รยีนรูส้�าหรบัเครอืข่ายชมุชนท้องถิน่ทีส่นใจสมคัรเข้าร่วมโครงการ

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถน�าประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้ไปจัดการ	 และสร้าง

สนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	ทีถ่กูต้องตามหลกัการ	เอือ้ประโยชน์ต่อกลุ่มเดก็ทีเ่ป็นเป้าหมาย

และครอบครัวในพื้นที่ตนเองได้

จากประสบการณ์ในการพัฒนา	 และจัดการเรียนรู ้ส�าหรับกลุ่มเด็กด้วยสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลทุ่งหัวช้าง	มีการจัดการข้อมูลในการด�าเนินการ	ได้แก่	

(๑)	 ข้อมูลกลุ่มเด็กที่สามารถใช้บริการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เช่น	 กลุ่มเด็กช่วงอายุ	

๒-๕	ปี	ต้องเล่นภายใต้การดูแลของครูในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	เด็กช่วงอายุ	๖-๑๒	ปี	เมื่อ

เล่นต้องอยู่ในความดูแลของผู้ปกครอง	 (๒)	 เครื่องมือ	 หรือกลไก	 ประกอบการจัดการ

สนามเด็กเล่นฯ	ประกอบด้วย	๒	ส่วนได้แก่	(๑)	คณะกรรมการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญาและเครอืข่ายในและนอกพืน้ทีท่ีส่นบัสนนุ	(๒)	แนวทางการสร้างสนามเดก็เล่นสร้าง

ปัญญา	รูปแบบ	วิธีเล่น	วัสดุอุปกรณ์	มีขั้นตอนในการด�าเนินการ	ประกอบด้วย	๒	ระยะ	
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ได้แก่	๑) ระยะเตรียมกำร	และสร้ำงสนำมเด็กเล่นสร้ำงปัญญำ	ดงันี	้ประชุมผูท้ีเ่ก่ียวข้อง	

เช่น	เทศบาลต�าบลทุ่งหัวช้าง	ผู้บริหาร	สมาชิกสภาเทศบาล	กรรรมการศูนย์พัฒนาเด็ก

เล็ก	 ผู้อ�านวยการโรงเรียน	 ครู	 ผู้ใหญ่บ้าน	 ก�านัน	 ผู้ปกครอง	 ประธานชุมชน	 คณะ

กรรมการชุมชน	กลุ่มจิตอาสาแรงงาน	เจ้าหน้าที่บรรเทาสาธารภัย	เป็นต้น	แต่งตั้งคณะ

ท�างาน	ประกอบด้วยคณะกรรมการอ�านวยการ	และคณะท�างานหลัก	ทุกส่วนราชการใน

สังกัดเทศบาลฯ	โดยกองการศึกษารับผิดชอบโดยตรง	ก�าหนดบทบาทหน้าที่ทีม	และร่วม

กนัจดัท�าแผนปฏบิติัการเพือ่สร้างและด�าเนนิกจิกรรมสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	ประกอบด้วย	

(๑)	 ทีมจัดการ	 มีบทบาทจัดการกลุ่มเรียนรู้สี่ฐานทั้งแบบแปลนของฐาน	 วัสดุอุปกรณ์ที่

จ�าเป็น	 กลุ่มผู้ท่ีมีส่วนร่วมในการด�าเนินการแต่ละฐาน	 พร้อมผู้ประสานฐานย่อยซ่ึงเป็น

พนักงานของเทศบาล	และ	(๒)	ทีมช่างประกอบด้วยทีมหลักมาจากกลุ่มจิตอาสาแรงงาน	

ตามความเชี่ยวชาญงานช่าง	และพนักงานกองช่าง	ได้แก่	ฐานที่	๑	สระน�้าอิน	จัน	มีช่าง

ก่อสร้าง	ปูน	ทราย	ท�าโครงสร้าง	ฐานที่	๒	สระทารก	มีช่างปูน	ช่างประปา	ท�าระบบ

น�า้	ฐานที	่๓	ค่ายกลสไปเดอร์แมน	มทีมีอาสาสมคัรของหน่วยบรรเทาสาธารณภยั	ท�าการ

ผูกเชือกรูปแบบต่าง	ๆ	ให้มีลักษณะคล้ายใยแมงมุม	ในส่วนของฐาน	บ้านต้นไม้	มีของ

เดมิแล้ว	จงึด�าเนนิการสร้างเพยีง	๓	ฐาน	ใช้เวลา	๒	สัปดาห์	การก�าหนดพืน้ทีท่ี่เหมาะสม	

ต้องด�าเนินการตามเงื่อนไขในการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาให้เป็นไปตามบริบท 

ของพื้นที่	มีข้อจ�ากัดขั้นต�่าคือ	ขนาดพื้นที่	ต้นไม้	ลักษณะที่ตั้งอยู่ในพื้นที่ใกล้ศูนย์พัฒนา

เด็กเล็ก	คนทัว่ไปเข้าถงึได้สะดวกและชุมชนเหน็ชอบ	และมข้ีอตกลงในการใช้พืน้ที	่๒)	ระยะ

กำรจัดกำรหลังสร้ำงและด�ำเนินกำรแล้วเสร็จ	 เม่ือด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญาเสร็จเรียบร้อย	คณะท�างาน	ผู้ปกครอง	ได้ร่วมกันก�าหนดข้อตกลง	ในการเรียนรู้

ส�าหรับเด็ก	 โดยครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็นผู้ดูแล	 และบริหารจัดดูแลความเรียบร้อย	

ประสานการซ่อมบ�ารงุกบักองช่าง	จดัตารางเรยีนรูส้�าหรบัเดก็ในศูนย์พฒันาเดก็เลก็	ดงันี	้

เปิดบริการวันจันทร์-วันศุกร์	โดยวันจันทร์	จัดให้เด็กปฐมวัยเล่น	วันอังคาร	เด็กอนุบาล	

๑	วันพุธ	เด็กอนุบาล	๒	วันพฤหัสบดีเด็กอนุบาล	๓	และวันศุกร์เป็นเด็กประถมมาเล่นใน

สนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	ส่วนสระว่ายน�า้จะเปิดให้เล่นเดือนละ	๑	ครัง้	ในวนัพธุแรกของ

เดือน	 ทางศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้ประเมินการติดตามผลการเล่นด้วยสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญา	โดยใช้แบบประเมินพัฒนาการ	๔	ด้าน	ประกอบด้วย	ด้านร่างกาย	สติปัญญา	

อารมณ์	 และสังคม	 และประเมินด้วยการสังเกตความสนใจ	 ทักษะการเล่น	 ทักษะทาง

อารมณ์	ของเด็กโดยครูประจ�าชั้น	ดังกรณีตัวอย่าง	
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๒ส่วนที่

“น้องปาย อายุ ๒ ปี ๖ เดือน อาศัยอยู่พ่อแม่ น้องปายเป็นเด็กกลัวน�้า ไม่มี

ประสบการณ์ในการลงเล่นน�้า ไม่กล้าลงเล่นน�้า วันแรกที่ครูจัดให้เล่นในสระน�้า น้องปาย 

จะตัวสั่น ไม่กล้าลงในสระ ครูได้พาน้องเอามือและเท้าแตะน�้า พาลงเดินในสระ เพื่อนๆ 

ต่างให้ก�าลังใจ น้องได้เรียนรู้วิธีใช้ชีวิตในน�้า น้องปายรู้ว่าสระไม่ลึก จึงลงนั่งในสระทารก 

และเล่นน�้ากับเพื่อนๆ ได้อย่างสนุกสนาน ในวันต่อมาน้องปายกล้าลงเล่นน�้าโดยไม่กลัว

และอยากไปเล่นเครื่องเล่นอื่น ๆ”	

“ดญ.ปริม อายุ ๕ ปี ลงเล่นในสระน�้าอิน จัน ซึ่งเป็นสระน�้าที่มีทั้งโคนและทราย  

ดญ.ปริม และผู้ปกครองเห็นว่า สระไม่สะอาด เวลา ดญ.ปริม ลงเล่นในสระนี้ น้องจะ

ระมดัระวงัตวั นอกจากนีพ้ืน้โคนจะมคีวามลืน่ น้องปรมิเรยีนรูว้ธิทีรงตวัให้สามารถยนืบน

โคน น้องปริมภูมิใจที่สามารถยืนได้โดยไม่ล้ม หลังจากเล่นเสร็จน้องปริมได้เรียนรู้ที่จะ

ท�าความสะอาดร่างกาย พ่อแม่เห็นว่าน้องปริมมีทักษะการทรงตัวที่ดีและรู้จักวิธีการเล่นที่

จะไม่ให้โคนเข้าตา รู้สึกคลายกังวลและประหลาดใจในความสามารถของน้องปริม”

“ดช.เก่ง เรียนชั้น ป.๒ ชอบเล่นค่ายกลสไปเดอร์แมน ก�าลังปีนป่ายอย่างสนุกสนาน 

ทันใดน้ัน เขาเหลือบเห็นน้องอนุบาลคนหนึ่ง ซึ่งครูได้อุ ้มมาจับเชือกเพื่อให้ฝึกเล่น  

น้องอนุบาลเกิดความกลัวจนตัวสั่น ร้องไห้เสียงดัง จนครูได้กอดไว้และให้ความมั่นใจว่า

น้องจะไม่ตก ดช.เก่งและเพื่อนๆ ที่ก�าลังเล่นอยู่จึงหยุดปืนป่าย และดึงเชือกให้อยู่นิ่งเพื่อ

ให้เชือกตึง ไม่โอนเอน เพื่อให้น้องอนุบาลเกาะเชือกได้สะดวกขึ้น ดช.เก่ง เขาเรียนรู้ที่จะ

ช่วยเหลือผู้ที่อ่อนแอกว่า มีน�้าใจกับน้องอนุบาล จนน้องสามารถไต่เชือกได้และไม่กลัว 

นอกจากนี ้คณุครไูด้เล่าให้ฟังว่า ทกุครัง้ทีเ่หน็ครมูาคอยดแูลเดก็เล่นค่ายกลสไปเดอร์แมน 

เด็กจะไม่แกว่งเชือกแรง เพราะกลัวโดนครู เด็กได้เรียนรู้มารยาท ที่จะไม่ท�าให้คนอ่ืน 

เดือดร้อน”	
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ภำพที่	๒.๕		สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัดแม่แรง	
	 เทศบาลต�าบลแม่แรง	อ�าเภอป่าซาง	จังหวัดล�าพูน

เทศบาลตําบลแมแรง อําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน

สถานการณ

ประชากรทั้งหมด ๖,๒๑๒ คน
เด็กปฐมวัยใน ศพด.

ทั้งหมด ๔๐ คน 
ชาย  ๒๕ คน (๖๒.๕๐%)
หญิง ๑๕ คน (๓๗.๕๐%)

ทุนทางสังคม

ภาคีเครือขาย สภาเด็กและเยาวชน
รพ.สต. อสม. จิตอาสา แรงงาน
กลุมผูสูงอายุ ผูนำแหลงเรียนรู

ทองที่ ทองถิ่น ผูปกครอง กรรมการ
เทศบาล ผูบริหาร สมาชิก ศพด.

ทต.แมแรงสมัครเขารวมโครงการ
สงเสริมการเรียนรูเด็กปฐมวัย

ทองถิ่นไทย ผานการเลน ประจำป
งบประมาณ  พ.ศ. ๒๕๖๑ สสส.และ
มูลนิธิสนามเด็กเลนสรางปญญา 

- ออกแบบการเรียนรูการเลน ครูออกแบบการเลน ๓ ครั้ง/สัปดาห จันทร พุธ ศุกร
- ความรับผิดชอบในการดูแลการกําหนดเฝาดูแลเด็กเวลาเลนตลอดเวลา

- ติดตามประเมินผลพัฒนาการของเด็กกอน/หลัง
- มีการดูแลซอมบํารุงโดยทีมงาน จาก กองชางสํานักงานปลัด

กองการศึกษาเทศบาลตําบลแมแรง
- มีการขยายผลไปยังศพด.อื่นๆ แหลงพื้นที่ศึกษาดูงาน

แกองคกรอื่น

กลไกการดําเนินการ
๑.ระยะเตรียมการ
- รวบรวมข้อมูล ทบทวนข้อมูลทุนทางสังคมและศักยภาพใน
พื้นที่เพื่อนํามาใช้ในการพัฒนาการดําเนินงาน
- จัดอบรมเชิงปฏิบัติการคณะกรรมการพัฒนา
สนามเด็กเล่นสร้างปัญญาและเครือข่ายในและนอกพื้นที่
- จัดทําแผนการสร้างสนามเด็กเล่น

๒.ระยะดำเนินการ
- มีการดําเนินการสร้างสนามเด็กเล่น ตามแบบ
จํานวน ๓ ฐานได้แก่
 ฐานที่ ๑ สระนํ้าอิน-จัน
 ฐานที่ ๒ สระทารก
 ฐานที่ ๓ ค่ายกลสไปเดอร์แมน

๓.ระยะการจัดการหลังสรางและดำเนินการแลวเสร็จ
คณะทํางาน ผู้ปกครอง ครู จัดตารางเรียนรู้สําหรับเด็ก 

เน้นการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 
ทั้ง 4 ด้าน ร่างกาย อารมณ์ 

สังคมและสติปัญญา

๑. เด็กมีพัฒนาสมบูรณทุกดานผานการเลนเด็กมีความสุข 
๒. ชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรูการสรางสัมพันธที่ดี ใชกลไกของทุกคน

ในชุมชนมาเปนพลังขับเคลื่อนสิ่งที่ดีใหกับลูกหลาน
๓. ศพด.เปนแหลงศึกษาดูงานตนแบบสนามเด็กเลนสรางปญญา
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๒ส่วนที่

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 
ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัดแม่แรง 

เทศบาลตำ บลแม่แรง อำ เภอป่าซาง จังหวัดลำ พูน

นำยทวี	ณ	ล�ำพูน

นำยกเทศมนตรีต�ำบลแม่แรง	

เบอร์โทร	๐๘๓-๑๕๖๑๕๕๕	

เทศบาลต�าบลแม่แรง	 อ.ป่าซาง	 จ.ล�าพูน	 แบ่งพื้นที่การปกครองเป็น	 ๑๑	 หมู่บ้าน	

๑,๖๐๒	 ครัวเรือน	 ประชากร	 ๗,๑๖๙	 คน	 เพศชาย	 ๓,๔๕๓	 คน	 ร้อยละ	 ๔๘.๑๗	 

เพศหญิง	 ๓,๗๑๖	 ร้อยละ	 ๕๑.๘๓	 เด็กปฐมวัยในศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัดแม่แรง	

จ�านวน	 ๔๐	 คน	 ชาย	 ๒๕	 คน	 ร้อยละ	 ๖๒.๕๐	 หญิง	 ๑๕	 คน	 ร้อยละ	 ๓๗.๕๐	 

เด็กอายุ	 ๒-๓	 ปี	 ๑๗	 คน	 ร้อยละ	 ๔๒.๕๐	 เด็กอายุ	 ๓-๕	 ปี	 ๒๓	 คน	 ร้อยละ	 ๒๓	 

สุขภาวะเด็กปฐมวัยในศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัดแม่แรง	 เป็นเด็กน�้าหนักตามเกณฑ	์

๑๓	คน	ร้อยละ	๗๖.๔๗	

การดแูลกลุม่วยัเดก็	โดยเทศบาลต�าบลแม่แรง	ร่วมกับสถานศกึษา	หน่วยบรกิารสุขภาพ	

และทุนทางสังคมในพื้นที่	มีบริการอย่างน้อย	๓	เรื่อง	ได้แก่	 (๑)	การจัดหลักสูตรการ

เรียนรู้ในชัน้เรียน	และการเรียนรู้ในชมุชน	โดยการฝึกวนิยัการอยูร่่วมกนั	การมภีาวะผูน้�า	

การดแูลตนเองตามวยั	 เป็นต้น	 (๒)	การบริหารจดัการ	 โดยฝ่ายบรหิาร	คณะกรรมการ

สถานศกึษา	และแกนน�ากลุม่องค์กรชมุชน	ด�าเนนิการการพฒันาศกัยภาพผูส้อน	จดัให้มี

การสนบัสนุนอาหารกลางวนั	อาหารเสรมิ	(นม)	และน�า้ดืม่สะอาด	การจดัการอาคารสถาน

ที	่การสขุาภบิาลทีไ่ด้มาตรฐาน	และมีความเหมาะสม	(๓)	การจดัการสิง่แวดล้อมทีเ่อือ้ต่อ

สขุภาพ	 ปรบัปรุงทัง้ภายในอาคารหรือพ้ืนทีท่�าการและภายนอก	 เช่น	 จดัพืน้ทีโ่ล่งเพือ่ให้

เด็กได้วิ่งเล่นอิสระ	พื้นสนามเด็กเล่นที่ปลอดภัย	พื้นที่เรียนรู้อื่น	ๆ	เช่น	แปลงผักปลอด

สารพิษ	 แหล่งเรยีนรูน้อกสถานศกึษา	 แหล่งเรยีนรูภ้มูปัิญญา	 และเศรษฐกจิพอเพยีงใน

ชมุชน	เป็นต้น	ซึง่มีความส�าคญัต่อพัฒนาการและการเรยีนรูข้องเดก็	ช่วยให้เดก็ได้สมัผสั

กบัธรรมชาต	ิและช่วยให้เด็กได้เรียนรู้อย่างเต็มศกัยภาพและมคีวามสขุ	 ช่วยในการพฒันา

ทัง้ร่างกายและสมองตามหลักการเรยีนรูผ่้านการเล่นสอดคล้องกบัการพฒันาสมองในเดก็

ตัง้แต่	๒	ปีขึน้ไป
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เทศบาลต�าบลแม่แรงได้สมัครเข้าร่วมโครงการส่งเสริมการเรียนรู ้เด็กปฐมวัย	 

ท้องถิน่ไทย	ผ่านการเล่น	ประจ�าปีงบประมาณ	พ.ศ.	๒๕๖๑	โดยส�านักงานกองทุนสนับสนุน

การสร้างเสรมิสขุภาพ	(สสส.)	และมลูนธิสินามเดก็เล่นสร้างปัญญา	และได้รบัการคดัเลอืก

ให้เป็นศนูย์ต้นแบบประจ�าจังหวดัล�าพูน	๑)	เป้าหมายในการสร้างและการจดัการสนามเด็ก

เล่นสร้างปัญญา	๓	ส่วน	คือ	(๑)	การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางการสร้างสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา	(๒)	ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาตามแนวทางการจัดการ	และ

ถูกต้องตามหลักการ	 เพื่อให้เอื้อประโยชน์ต่อเด็กปฐมวัยและครอบครัว	 (๓)	 การจัดการ

ความปลอดภยัในการเล่นสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	มกีารก�าหนดช่วงอายผุูเ้ล่น	ต้องมอีายุ

ในช่วง	๒-๕	ปี	และเล่นภายใต้การดูแลของครู	ผู้ปกครอง	หรือจิตอาสาที่มีความพร้อม

และมีทักษะในการดูแล	๒)	เครื่องมือ	หรือกลไก	ประกอบการจัดการสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญา	ประกอบด้วย	(๑)	คณะกรรมการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	และเครือข่าย

ในและนอกพื้นที่ที่สนับสนุน	 โดยจัดเป็นโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการและจิตอาสา	 

(๒)	 แนวทางการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 รูปแบบ	 วิธีเล่น	 วัสดุอุปกรณ์	 

๓)	ขั้นตอนในการด�าเนินการ	ประกอบด้วย	๓	ระยะ	ได้แก่	๑)	ระยะเตรียมกำร	โดย

การรวบรวมข้อมูล	 ทบทวนข้อมูลทุนทางสังคมและศักยภาพในพื้นที่เพื่อน�ามาใช้ในการ

พัฒนาการด�าเนินงานสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ซึ่งทุนทางสังคมและศักยภาพที่

เกี่ยวข้อง	 ได้แก่	 เทศบาลต�าบลแม่แรง	 ผู้บริหาร	 สมาชิกสภา	 กรรรมการศูนย์พัฒนา 

เด็กเล็ก	ก�านัน	ผู้ใหญ่บ้าน	ผู้ปกครอง	ตัวแทนชุมชน	ผู้น�าแหล่งเรียนรู้	หน่วยงานภาคี

เครือข่าย	เช่น	สภาเด็กและเยาวชน	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบล	กลุ่ม	อสม.	กลุ่ม

จิตอาสาแรงงาน	หรือกลุ่มผู้สูงอายุ	เป็นต้น	มีการส่งบุคลากรเข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการ	

ประชุมแต่งตั้งคณะท�างาน	 ประกอบด้วย	 คณะกรรมการอ�านวยการที่คอยอ�านวยความ

สะดวก	 ดูแลความเรียบร้อย	 คณะกรรมการฝ่ายสถานที่ในการเตรียมสถานที่	 วางผัง	

ประมาณการ	คณะกรรมการฝ่ายประสานงานและปฏิคม	เป็นผู้ติดต่อประสานงานกับฝ่าย

ต่างๆท้ังภาครัฐ	และเอกชน	พนกังานเทศบาลด�าเนนิการจดัซ้ือวสัดอุปุกรณ์	ในการก่อสร้าง

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 กองการศึกษาเป็นผู้รับผิดชอบการด�าเนินกิจกรรมสนามเด็ก

เล่นสร้างปัญญา	โดยมีการก�าหนดบทบาทหน้าที	่และร่วมกบัผูท้ีเ่กีย่วข้อง	จดัท�าแผนปฏบิตัิ

การเพ่ือด�าเนินสร้าง	๑)	ระยะด�าเนนิการสร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	มกีารด�าเนนิการ

สร้างสนามเด็กเล่น	 ตามแบบแปลน	 จ�านวน	๓	 ฐาน	 ได้แก่	 ฐานที่	 ๑	 สระน�้าอิน-จัน	 

ฐานที่	๒	สระทารก	ฐานที่	๓	ค่ายกลสไปเดอร์แมน	โดยแบ่งหน้าที่ตามความถนัดและ
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๒ส่วนที่

ความช�านาญของแต่ละบุคคล	 ๓)	 ระยะกำรจัดกำรหลังสร้ำงและด�ำเนินกำรแล้วเสร็จ 

เมื่อด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาแล้วเสร็จ	คณะท�างาน	ผู้ปกครอง	ได้ร่วม

กันก�าหนดข้อตกลงในการเรียนรู้ส�าหรับเด็กปฐมวัย	 โดยให้ครูเป็นดูแลและบริหาร 

จัดตารางเรียนรู ้ส�าหรับเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 โดยเน้นการส่งเสริมพัฒนาการ 

เด็กปฐมวัยทั้ง	๔	ด้าน	ได้แก่	ด้านร่างกาย	อารมณ์	สังคม	และสติปัญญา	รวมถึงจัดให้

เป็นศนูย์ตน้แบบส�าหรบัหนว่ยงานหรอืองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่อืน่	หลงัจากเดก็ได้เล่น

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	ท�าให้เด็กเกิดพัฒนาการทั้ง	๔	ด้าน

ในส่วนของพัฒนาการของเด็ก	 เม่ือได้เล่นสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 พบว่า 

มีพัฒนาการที่ดีขึ้น	 ตัวอย่าง	 เช่น	 “เด็กหญิงนก (นามสมมุติ) อายุ ๒ ปี ๓ เดือน 

เป็นเด็กที่กล้ามเนื้อมัดใหญ่ไม่ค่อยแข็งแรง เวลาเดินขาจะอ่อนแรง เมื่อเดินระยะทางไกลๆ 

จะต้องหยดุยนื และนัง่พกัเป็นระยะ หลังจากได้เล่นสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา ฐานค่ายกล 

สไปเดอร์แมน โดยให้หดัเดินตามแนวเชอืก และฝึกการปีนป่ายตาข่ายบ่อย ๆ สังเกตเห็นได้

ชดัว่า สามารถเดนิในระยะทางทีไ่กลขึน้โดยไม่ต้องหยดุพกั และยนืได้นานข้ึน”

“เดก็ชายนนท์ (นามสมมตุ)ิ อาย ุ ๒ ปี ๕ เดอืน พดูน้อย และชอบเล่นคนเดยีว  

หลังจากได้เล่นสนามเดก็เล่นสร้างปัญญาทัง้ ๓ ฐาน ท�าให้มพีฒันาการด้านสังคมทีด่ขีึน้  

พดูคยุ หยอกล้อ หัวเราะกบักลุ่มเพือ่น และสามารถเป็นทัง้ผูน้�าและผูต้ามในการเล่น”

“เด็กชายก้าน (นามสมมุติ) อายุ ๒ ปี ๖ เดือน ไม่อยากมาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ร้องไห้

งอแงทุกเช้า เมื่อศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้จัดให้เล่นสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาทั้ง ๓ ฐาน 

ท�าให้เกิดความสนุกสนาน ไม่อยากกลับบ้าน ขออยู่ต่อจนกลับบ้านเป็นคนสุดท้าย เมื่อตื่น

นอนตอนเช้าหรือวันหยุด มักจะรบเร้าให้พ่อแม่พามาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเพื่อเล่นในสนาม

เด็กเล่นสร้างปัญญา”

ในส่วนของผู้ปกครอง	 ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการดูแลเด็กขณะเล่น	มีสัมพันธภาพที่ดี

กบัคร	ูเป็นจติอาสาช่วยล้างสระน�า้	ซ่อมแซมสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	รวมถงึบรจิาคเงนิ

สนับสนุนการบ�ารุงรักษาสนามเด็กเล่นด้วย	นอกจากนี้	ชุมชนได้ร่วมสร้างชุมชนแห่งการ

เรยีนรู	้เกดิกระบวนการเรยีนรูท้ีส่ร้างความสมัพนัธ์ทีด่ใีนชมุชน	ใช้กลไกของทนุทางสงัคม

ทุกระดับในชุมชน	ทุกคนในท้องถิ่นมาเป็นพลังขับเคลื่อนสิ่งดีให้กับลูกหลาน	พลังเหล่านั้น

เป็นแรงหนนุให้ชมุชนมีความเข้มแขง็	ขยายวงของการพฒันาการศกึษาของชุมชนให้มีความ

ยั่งยืนและกว้างไก	ศพด.ได้เป็นต้นแบบแหล่งเรียนรู้สนามเด็กเล่นสร้างปัญญาของพื้นที่อื่น

ที่สนใจ
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ภำพที่	๒.๖		สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	อ�าเภอแม่ลาว	
	 จังหวัดเชียงราย

เทศบาลตำบลปากอดำ  อำเภอแมลาว  จังหวัดเชียงราย

ระหวางดำเนินการ

ฐานที่ ๑ สระอินจัน
ระยะเวลาดำเนินงาน ๑๖ วัน
งบประมาณ ๑๐,๐๐๐ บาท
....................
ปญหาและอุปสรรค
ใชเวลานานในการซื้อคอนกรีต
เสริมเหล็ก

ฐานที่ ๒ สระทารก
ระยะเวลาดำเนินงาน ๑๖ วัน
งบประมาณ ๕๐,๐๐๐ บาท
....................
ปญหาและอุปสรรค
พื้นที่เปนดอน
ตองตอระบบทอน้ำทิ้ง

ฐานที่ ๓ คายกล
ระยะเวลาดำเนินงาน ๖๒ วัน
งบประมาณ ๗๐,๐๐๐ บาท
....................
ปญหาและอุปสรรค
ไมมีตนไมใหญในบริเวณกอสราง

ฐานที่ ๔ เรือสลัด
ระยะเวลาดำเนินงาน ๗๔ วัน
งบประมาณ ๑๕๐,๐๐๐ บาท
....................
ปญหาและอุปสรรค
ใชระยะเวลาในการรื้อและสรางนาน

ฐานที่ ๕ สระวายน้ำ
ระยะเวลาดำเนินงาน ๒๖ วัน
งบประมาณ ๓๐,๐๐๐ บาท
....................
ปญหาและอุปสรรค
ไมมีความชำนาญงาน

ผลลัพธ

สงเสริมสุขภาพ
ปองกันโรค
รางกายแข็งแรง

พัฒนาสมอง IQ,EQ,EF
- Intelligence quotient
- Emotional quotient
- Executive functioning

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห
วางแผนและแกไขปญหา

พัฒนาทักษะทางสังคม
ไดเลนกับเพื่อนการเรียนรูทักษะทางสังคม

การอยูรวมกับผูอื่น

เด็กอายุ ๐-๕ ป ๑๕๙ คน คิดเปนรอยละ ๔.๓๓
เพศชาย ๘๑ คน รอยละ ๕๐.๙๔ 
เพศหญิง ๗๘ คน รอยละ ๔๙.๐๖ 
อายุ ๒-๕ ป จำนวน ๑๒๖ คน รอยละ ๗๙.๒๕ 
อายุ ๓-๕ ป จำนวน ๗๒ คน รอยละ ๔๕.๒๘ 
เด็กปฐมวัยที่เขาเรียน ศพด.ในพื้นที่ ๑๔๔ คน รอยละ ๙๐.๕๖

หลังการสราง

- การมีสวนรวมของกองการศึกษา
   ศพด./โรงเรียนเทศบาล ๑ (ปากอดำ)
   ไดจัดตารางการเรียนการสอนที่ใช
   สนามเด็กเลนสรางปญญาเปนสื่อ
   ในการเรียนการสอน และจัดบุคลากร
   ควบคุมดูแลระหวางเลน
- วิชาลูกเสือ-เนตรนารี/กิจกรรมการเลนเพื่อ
   พัฒนาการเรียนรู ๔ ดาน (รางกาย,อารมณ
   สังคม,สติปญญา)
- ร.ร.ผูสูงอายุ ทต.ปากอดำ/วารีบำบัด

กฎ กติกา/แผนการจัดการเร
ียนก

าร
สอ

น

- อปท.ภายใน
   จังหวัดเชียงราย

แหลงเรียนรู/ศึกษาดูงาน

- กองชาง ตรวจสอบระยะสั้น
   ระยะกลาง และระยะยาว
- MOU มอบให ร.ร.เทศบาล๑
   (ปากอดำ)
- ผูปกครอง/ชางในหมูบาน

การบำรุงรักษาสถานที่

ปจ
จัย

เงื่อ
นไ

ขค
วาม

สำเ
ร็จ

 ความมุงมั่นตอผูรับผล
เทศบาลตำบลปากอดำ มองเห็นแสงสวางปลายอุโมงควา
“เมื่อโครงการสำเร็จ เด็กปฐมวัยจะไดรับประโยชน”

ความตั้งใจ
การมีสวนรวมของมูลนิธิสนามเด็กเลนสรางปญญา
/ สสส.สำนัก 3 / องคกรปกครองสวนทองถิ่น

ปญหาไมใชอุปสรรค
เรื่องงบประมาณ เรื่องพื้นที่ เรื่องการดำเนินการ
ตั้งแตการดำเนินการ ระหวางดำเนินการ และหลังดำเนินการ
เทศบาลตำบลปากอดำ มองวาทุกปญหา
สามารถดำเนินการแกไข และไมไดเปนอุปสรรค
ในการขัดขวางการทำงานใหประสบผลสำเร็จ

กา
รรั

กษ
าค

วา
มป

ลอ
ดภั

ย

กองการศึกษา
- จัดทำปายประชาสัมพันธ
- การดูแลของครูในราชการ
- การดูแลของเจาหนาที่ในวันหยุด
กองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม
- การคัดกรองสุขภาพเด็ก
   ที่เจ็บปวย

การเตรียมการ

การระดมทุน

- ประชุมชี้แจง
- มอบหมายงานกองชาง
- มอบหมายงานกองการศึกษา
- มอบหมายงาน ศพด.
- มอบหมายงาน ร.ร.เทศบาลตำบล
   (ปากอดำ)

- งบฯ ๑๐๐,๐๐๐ บาท
- งบฯ ๗๐,๐๐๐ บาท (SBMLD)
- ผาปาบริจาควัสดุ/บริจาคเงิน

กอนการจัดสราง

การฝกเพื่อสงเสริมพัฒนาการ
กลามเนื้อมัดเล็ก มัดใหญ

การฝกการรอคอย

การฝกความกลาแสดงออก

การฝกภาวะผูนำ

การฝกการควบคุมอารมณ

การฝกทักษะดานการสื่อสาร

การฝกการสังเกตและ
เรียนรูสภาวะแวดลอม
ของธรรมชาติรอบตัว

การสรางการเรียนรู

Lorem 
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๒ส่วนที่

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 
เทศบาลตำ บลป่าก่อดำ 

อำ เภอแม่ลาว จังหวัดเชียงราย
ว่ำที่ร้อยตรี	ด�ำรงศักดิ์	ขวัญชัย

นำยกเทศมนตรีเทศบำลต�ำบลป่ำก่อด�ำ	

เบอร์โทร	๐๘๑-๘๘๓๔๔๖๔

เทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	 อ.แม่ลาว	 จ.เชียงราย	 แบ่งพื้นที่การปกครองออกเป็น	 

๗	 ชุมชน	 มีจ�านวนหลังคาเรือนทั้งหมด	 ๑,๒๐๕	 ครัวเรือน	 ประชากร	 ๓,๖๗๔	 คน	 

แบ่งเป็นเดก็	๐-๕	ปี	จ�านวน	๑๕๙	คน	คดิเป็นร้อยละ	๔.๓๓	ของประชากรทัง้หมด	เป็น

เพศชาย	๘๑	คน	ร้อยละ	๕๐.๙๔	เพศหญงิ	๗๘	คน	ร้อยละ	๔๙.๐๖	แบ่งเป็นเดก็	อายุ	

๒-๕	 ปี	 จ�านวน	 ๑๒๖	 คน	 ร้อยละ	 ๗๙.๒๕	 อายุ	 ๓-๕	 ปี	 จ�านวน	 ๗๒	 คน	 

ร้อยละ	 ๔๕.๒๘	 เข้าเรยีน	 ศพด.	 ในพ้ืนที	่ จ�านวน	 ๑๔๔	 คน	 ร้อยละ	 ๙๐.๕๖	 ของ 

เดก็ปฐมวยัทัง้หมด	การอาศยัอยูข่องเดก็ปฐมวยั	พบว่า	ส่วนใหญ่อาศยัอยูกั่บพ่อแม่	จ�านวน	

๗๗	คน	ร้อยละ	๔๘.๔๒	รองลงมา	คอื	อาศยัอยูกั่บปูย่่า	ตายาย	จ�านวน	๓๕	คน	ร้อยละ	

๒๒	 และอาศยัอยูก่บับคุคลอ่ืน	 จ�านวน	 ๔๗	 คน	 ร้อยละ	 ๒๙.๕๕	 เดก็ปฐมวัยส่วนใหญ่มี

พฒันาการสมวยั	จ�านวน	๑๔๙	คน	ร้อยละ	๙๓.๗๑	และพบว่ามีพฒันาการช้ากว่าวัย	จ�านวน	

๒	คน	ร้อยละ	๑.๒๖	เดก็ท่ีมนี�า้หนกัตามเกณฑ์	จ�านวน	๑๓๙	คน	ร้อยละ	๘๗.๔๒	น�า้หนัก

น้อยกว่าเกณฑ์	จ�านวน	๖	คน	ร้อยละ	๓.๗๗	และน�า้หนักมากกว่าเกณฑ์	จ�านวน	๑๔	คน	

ร้อยละ	๘.๘๑	เด็กปฐมวยัทีมี่ฟันผ	ุจ�านวน	๔๗	คน	ร้อยละ	๒๙.๖๐	

กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น	มีนโยบายให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่	สนบัสนุน

การพัฒนาระบบดูแลเด็กปฐมวัย	ช่วงวัยตั้งแต่แรกเกิดจนถึง	๕	ปี	ถือเป็นช่วงส�าคัญที่สุด

ของการพฒันาชวีติ	เป็นระยะทีส่มองพัฒนาอย่างรวดเรว็	จงึส่งเสรมิให้เดก็มคีวามสมบรูณ์

ท้ังร่างกาย	 สังคม	 และสติปัญญา	 ปัจจุบันเน้นการส่งเสริมพัฒนาการสมองและการ 

เรียนรู้ตามวัย	 สู่สังคมดิจิตอลส่งผลให้เกิดการส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กโดยการใช้

อินเตอร์เน็ตเป็นสื่อทางการศึกษาเพิ่มมากขึ้น	 การปล่อยให้เด็กอยู่หน้าจอเพียงล�าพังเกิน

วันละหลายชั่วโมงส่งผลให้เด็กจดจ่อกับเรื่องที่ผ่านตาเร็วเกินไป	 ไม่สนใจในสิ่งรอบข้าง	 

เกิดการใช้สมองในส่วนของความจ�าลดลง	ก่อให้เกิดโรคสมาธิสั้น	เทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	
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อ�าเภอแม่ลาว	 จังหวัดเชียงราย	 ได้เข้าร่วมโครงการส่งเสริมการเรียนรู้เด็กปฐมวัย 

ท้องถิ่นไทยผ่านการเล่น	(สนามเด็กเล่นสร้างปัญญาโดยชุมชนท้องถิ่น)	และได้รับคัดเลือก

ให้เป็นศูนย์ฝึกอบรมการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาโดยชุมชนท้องถิ่น	จากส�านักงาน

กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	 (สสส.)	 โดยส�านักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน	 

(ส�านัก	 ๓)	 และมูลนิธิสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	 อ�าเภอแม่ลาว	

จังหวัดเชียงราย	ได้ก�าหนดแนวทางการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาโดยชุมชนท้องถิ่น	

โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น	ประกอบด้วย	“บวร”	คือ	บ้าน	วัด	โรงเรียน	และ

แต่งตั้งคณะท�างาน	จ�านวน	๖	ฝ่ายดังนี้	๑)	ฝ่ายอ�านวยการ	หน้าที่	 มีบทบาทในการ

ก�าหนดแผนงานโครงการและผลักดันนโยบายให้เกิดผล	ตามนโยบายและภารกิจ	บริการ

สาธารณะแก่ประชาชนในต�าบล	 ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีของ 

ท้องถิ่น	 เป็นท่ีปรึกษา	 การออกแบบและการจัดเตรียมส่ิงแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู	้

ติดตาม	ประเมินผลในการสรุปเนื้อหา	อ�านวยการและให้การสนับสนุนกิจกรรมทั้งหมดที่

ด�าเนนิงานในโครงการ	๒)	ฝ่ายด�าเนนิการ	หน้าที	่จดัเตรยีมวสัดแุละอปุกรณ์ในการด�าเนนิ

โครงการ	ด�าเนนิการจดัท�าฐานทัง้	๕	ฐาน	ร่วมปฏบิตังิานด้านการประชาสัมพนัธ์กจิกรรม/

โครงการให้ได้รับการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์อย่างทั่วถึง	ปฏิบัติงานและสนับสนุนงานอื่นๆ	

ตามที่ได้รับมอบหมาย	๓)	ฝ่ายการเงิน	หน้าที่	จัดเตรียมเอกสารทางการเงินและบัญชีที่

เกี่ยวข้อง	เพื่อใช้ประกอบในการจัดท�าใบส�าคัญจ่ายให้ถูกต้อง	และครบถ้วนสมบูรณ์	เช่น	

ใบแจ้งหนี	้ใบขออนมุตัซิือ้และบรกิาร	หรอืเอกสารอืน่ๆ	ทีเ่กีย่วข้อง	๔)	ฝ่ายสถานที	่หน้าที	่

ดูแล	ตกแต่ง	ซ่อมแซม	บ�ารุงรักษา	อาคารสถานที่	และระบบสาธารณูปโภค	รักษาความ

สะอาดสถานที่	 ควบคุมการท�างานของระบบเครื่องจักรกล	 ประปา	 ไฟฟ้า	 เครื่องเสียง	

ระบบโสตทัศนูปกรณ์	ระบบสื่อสารทางโทรศัพท์และวิทยุฯลฯ	พิจารณาความเหมาะสมใน

การใช้งานสถานที่จุดต่างๆ	 รับผิดชอบงานรักษาความปลอดภัยและการจราจร	 วางแผน

และด�าเนินการจัดสถานที่	๕)	ฝ่ายปฏิคม	หน้าที่	วางแผนและประสานงานเพื่อจัดเตรียม

การต้อนรับผู้ที่เข้ามาติดต่อราชการ	 ประชุม	 อบรม	 สัมมนาและศึกษาดูงาน	 จัดเตรียม

อาหาร	เครื่องดื่ม	อาหารว่าง	ภาชนะและอุปกรณ์ต่างๆ	เพื่อใช้ในการต้อนรับ	รับผิดชอบ	

ด�าเนินการต้อนรับผู้ที่มาติดต่อราชการ	 ผู้ที่มาประชุม	 อบรม	 สัมมนา	 และศึกษาดูงาน

จากหน่วยงานต่างๆ	จัดหา	ยืม	คืน	เก็บรักษาวัสดุอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องให้เพียงพอ	และอยู่

ในสภาพที่เรียบร้อย	 ๖)	 ฝ่ายประสานงานและเลขานุการ	 หน้าที่	 ประสานความ 

ร่วมมือกับแหล่งทุนทุกแหล่งทุน	ติดต่อประสานงานกับหน่วยงาน	องค์กร	ทั้งภาครัฐและ

เอกชน	เข้าร่วมประชุมกับองค์กรภาครัฐและเอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับงาน	
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๒ส่วนที่

การด�าเนินงานได้มีการก�าหนดเป้าหมายในการสร้างสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา

โดยชุมชนท้องถิ่น	 ดังนี้	 ๑)	 เตรียมวัสดุอุปกรณ์	 เตรียมสถานที่ก่อสร้าง	 ตั้งแต่วันที่	 ๑	

กันยายน	๒๕๖๑	ถึง	๒๑	ตุลาคม	๒๕๖๑	รวม	๕๑	วัน	ได้แก่งบประมาณ	วัสดุอุปกรณ์

การก่อสร้าง	เครื่องจักร	แรงงาน	๒)	สร้างฐานที่	๓	ค่ายกล	Spider	Man	ตั้งแต่วันที่	

๒๒	ตุลาคม	๒๕๖๑	ถึง	๒๓	ธันวาคม	๒๕๖๑	รวม	๖๒	วัน	 งบประมาณ	SBMLD	

จ�านวน	๗๐,๐๐๐	บาท	๓)	สร้างฐานที่	๑	สระน�้าอิน	จัน	ตั้งแต่วันที่	๘	ธันวาคม	๒๕๖๑	

ถึง	๒๓	ธันวาคม	๒๕๖๑	รวม	๑๖	วัน	งบประมาณส�านักงานสนับสนุนส่งเสริมสุขภาพ	

(สสส.)	จ�านวน	๑๐,๐๐๐	บาท	๔)	สร้างฐานที่	๒	สระทารก	ตั้งแต่วันที่	๘	ธันวาคม	

๒๕๖๑	ถึง	๒๓	ธันวาคม	๒๕๖๑	รวม	๑๖	วัน	งบประมาณส�านักงานกองทุนสนับสนุน

ส่งเสรมิสขุภาพ	(สสส.)	จ�านวน	๕๐,๐๐๐	บาท	๕)	สร้างฐานที	่๔	เรอืสลัดลิง	อาศรมลิง	

ตั้งแต่วันที่	๑	มกราคม	๒๕๖๒	ถึง	๑๕	มีนาคม	๒๕๖๒	รวม	๗๔	วัน	งบประมาณ	สสส.

จ�านวน	๔๐,๐๐๐	บาท	และงบประมาณจากผู้ปกครอง	(ศพด.	รร.ท	๑)	และงบประมาณ

จากเทศบาลต�าบลป่าก่อด�า	จ�านวน	๑๑๐,๐๐๐	บาท	รวมงบประมาณ	๑๕๐,๐๐๐	บาท	

๖)	สร้างฐานที่	๕	หัดว่ายน�้า	ตั้งแต่วันที่	๑๖๖	มีนาคม	๒๕๖๒	ถึง	๑๐	เมษายน	๒๕๖๒	

รวม	๒๖	วัน	งบประมาณจากผู้ปกครอง	(ศพด.	รร.ท	๑)	และงบประมาณจากเทศบาล

ต�าบลป่าก่อด�า	จ�านวน	๓๐,๐๐๐	บาท	

ผลการด�าเนนิการสร้างสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาโดยชมุชนท้องถิน่	ทีเ่กดิกบัเดก็

ปฐมวัย	ประกอบด้วย	บ่อทรายเพื่อให้เด็กทดลองเล่นทรายผสมน�้า	เนินดิน	ที่มีทางลาด

ช่วยเรื่องการทรงตัว	 สระน�้าลาดเอียงระดับความลึกมีส่วนตื้นและส่วนลึก	มีทางเดินรอบ

สระ	พื้นขัดหยาบๆ	ช่วยพัฒนาความรู้สึก	เด็กรักการเล่นน�้า	ปลูกฝังให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับ

น�้า	การพัฒนากล้ามเนื้อมัดใหญ่และมัดเล็ก	จากการปีนป่ายเส้นเชือก	 ได้ออกก�าลังกาย	

เรียนรู้การเคลื่อนไหว	เด็กฉลาดและอารมณ์ดี	กล้าตัดสินใจ	เด็กมีจินตนาการถึงการผจญ

ภัยอย่างอิสระ	 นอกจากนั้นยังมีผลที่เกิดขึ้นกับองค์กร	 บุคลากร	 ผู้ปกครอง	 และชุมชน	

ประกอบด้วย	 ทัศนคติ	 มุมมอง	 หรือความคิด	 เป็นแง่บวก	 มีพฤติกรรมอยากให้ความ 

ร่วมมือ	 เห็นความส�าคัญ	 สามัคคี	 เป็นกุญแจที่ไขประตูไปสู่ทางออกของปัญหาเม่ือพบ

อุปสรรค	 เสริมสร้างพัฒนาการของเด็กปฐมวัยด้วยสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาโดยชุมชน

ท้องถิ่น	 และขยายผลไปยังศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่สนใจ	 

เพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ต่อไป	
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ภำพที่	๒.๗		สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลบ้านหลวง	อ�าเภอจอมทอง	
	 จังหวัดเชียงใหม่

เทศบาลตำบลบานหลวง  อำเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม

เด็กอายุ ๐-๕ ป จำนวน  ๑,๒๘๕  คน  รอยละ ๑๐.๓๔ 

  เด็กอายุ ๐-๒ ป จำนวน   ๗๖๒  คน  รอยละ ๕๙.๓๐
  เด็กอายุ ๓-๕ ป จำนวน   ๕๒๓  คน  รอยละ ๓๐.๗๐  
  เด็กปฐมวัยที่เขาเรียน ศพด.ในพื้นที่ ๓๐๒ คน รอยละ ๒๓.๗๐

ชาย ๖๖๗ คน
รอยละ ๕๑.๙๐

หญิง ๖๑๘ คน
รอยละ ๔๘.๑๐

การดำเนินการสรางสนามเด็กเลน

อบรมความรูเกี่ยวกับสนามเด็กเลน

ออกแบบการเลน

เด็กไดฝกคิด วิเคราะห
วางแผน แกปญหา

สรางความแข็งแรง
ใหกลามเนื้อมัดเล็ก มัดใหญ

ผอนคลาย 
มีความสุขสนุก

รูจักการรอคอย
การแบงปน
และการเลนรวมกัน

มีความมั่นใจ กลาคิด
กลาตัดสินใจ

ผลลัพธ

ใชกระบวนศึกษาจากพ้ืนที่ตันแบบ

-แบงเครื่องเลนตามชวงอายุ
-จัดทำตางรางการเลน
-พาเด็กเลนทีละสนามและ
  จัดคนเฝาตลอด

วางแผนการดำเนินงาน

ใชกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน
-จัดหาอุปกรณ
-สรางสนามเด็กเนโดยชุมชนมีสวนรวม
-ระดมทุนสนับสนุน
-วางแผนตรวจสอบเครื่องเลนอละทำความสะอาด

การบำรุงรักษา

-แผนทำความสะอาด ซอมแซม โดยชุมชนชวยกันทำ

อปต.

ศพด.

รพ.สต.

โรงเรียน
ครู

ผูปกครอง

แมบาน ผูนำชุมชน

ชาวบาน    ชางในชุมชน
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๒ส่วนที่

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 
เทศบาลตำ บลบ้านหลวง

อำ เภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่

นำยก่อชิ	เพชรไพรพยำวัลย์

นำยกเทศมนตรีต�ำบลบ้ำนหลวง	

เบอร์โทร	๐๙๖-๖๕๓๕๕๓๕

 

เทศบาลต�าบลบ้านหลวง	 อ.จอมทอง	 จ.เชียงใหม่	 แบ่งพื้นที่การปกครองออก 

เป็น	๑๙	หมู่บ้าน	จ�านวนหลังคาเรือน	๓,๑๘๘	ครัวเรือน	ประกอบด้วย	๓	ชนเผ่า	ได้แก่	

ชนเผ่าม้ง	ชนเผ่าปกาเกอญอ	ชนเผ่าพื้นเมือง	ประชากร	๑๒,๔๒๑	คน	อัตราส่วนเพศชาย

ต่อเพศหญิง	 คิดเป็น	 ๑	 ต่อ	 ๑	 คน	 อัตราพึ่งพิง	 ๕๔	 คนต่อวัยแรงงาน	 ๑๐๐	 คน	 

เด็ก	๐-๕	ปี	จ�านวน	๑,๒๘๕	คน	คิดเป็นร้อยละ	๑๐.๓๔	ของประชากรทั้งหมด	ครัวเรือน

ที่มีเด็ก	๐-๕	ปี	อาศัยอยู่	จ�านวน	๑,๒๗๕	ครัวเรือน	ร้อยละ	๔๐	เข้าเรียนในศูนย์พัฒนา

เด็กเล็กสังกัดเทศบาลต�าบล	จ�านวน	๓๐๒	คน	ร้อยละ	๒๓.๕๐	ส่วนที่เหลือเข้าเรียนกับ

สถานศึกษาเอกชน	 และสถานศึกษาของรัฐ	 ในและนอกพื้นที่	 หรือใกล้กับที่ท�างานของ 

ผู้ปกครอง	สถานะสุขภาพเด็กช่วง	๒-๕	ปีพบว่าเด็กที่มีปัญหาสุขภาพ	๘๗	คน	ร้อยละ	

๖.๗๗	เด็กที่มีพัฒนาการล่าช้า	๑๕	คน	ร้อยละ	๑.๑๗	รับวัคซีนไม่ครบ	๖	คน	ร้อยละ	

๐.๔๗	 ฟันผุ	 ๔๒	 คน	 มีโรคเรื้อรัง	 ๒	 คน	 ร้อยละ	 ๐.๑๖	 น�้าหนักต�่ากว่าเกณฑ์อายุ	 

๒๒	คน	ร้อยละ	๑.๗๑	เป็นต้น	

การดูแลกลุ่มวัยเด็กโดยเทศบาลต�าบลบ้านหลวง	 ร่วมกับสถานศึกษา	 หน่วยบริการ

สุขภาพ	และทุนทางสังคมในพื้นที่	มีบริการอย่างน้อย	๓	เรื่อง	ได้แก่	๑)	กำรจัดหลักสูตร

กำรเรียนรู้ในช้ันเรียน	 และกำรเรียนรู้ในชุมชน	 เช่น	 การเรียนรู้วิถีชุมชน	 เป็นต้น	 

๒)	กำรบรหิำรจดักำร	ดงันี	้(๑)	แต่งตัง้คณะบรหิารศนูย์พฒันาเดก็เลก็และคณะกรรมการ

การศึกษา	 จ�านวน	 ๑๐	 ศูนย	์ มส่ีวนร่วมในการบรหิารจดัการศนูย์พฒันาเดก็เล็ก	 จัดส่ง 

ผู้ดูแลเด็กไปศึกษาต่อในสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย	 และส่งเสริมสนับสนุนให้ได้รับความรู้

จากการศึกษาดูงาน	 เพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอนแก่เด็กเล็ก	 อบรมให้ความรู้คร ู

ผู้ดูแลเด็กและผู้ปกครอง	ในเรื่องการประเมินพัฒนาการเด็กเล็ก	ทันตสุขภาพและป้องกัน

โรคในช่องปาก	เฝ้าระวังภาวะทุพโภชนาการและดูแลสุขภาพเด็กเล็ก	การป้องกันควบคุม
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โรค	 เด็กเล็กสุขภาพดีได้รับวัคซีนตามเกณฑ์	 (๒)	 จัดท�าและพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา	

และจัดหาสื่อการเรียนการสอนวัสดุการศึกษา	 เพื่อผลิตและใช้ส่ือในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน	ส่งเสริมพัฒนาการเด็กทุกช่วงวัยทุกปีการศึกษา	(๓)	ตรวจสอบคุณภาพนม

เมื่อมาจัดส่ง	โดยเปิดกล่อง	เทนม	สังเกตฟอง	กลิ่น	ตะกอน	รสชาติ	(๔)	จัดการประชุม

ผูป้กครอง	ภาคเรยีนละ	๒	ครัง้	และจดันทิรรศการเผยแพร่ผลงานทางวชิาการ	นวตักรรม	

สื่อการเรียนการสอน	 ผลงานและการแสดงความสามารถพัฒนาการเด็กเล็กให้แก่ 

ผู้ปกครอง	คณะกรรมการบริหาร	ศพด.	และผู้มีส่วนร่วม	เป็นต้น	(๕)	จัดประสบการณ์

การเรียนรู้ให้แก่เด็กเล็ก	 ๔	 ด้าน	 คือ	 ร่างกาย	 จิตใจ-อารมณ์	 สังคม	 และสติปัญญา	 

ผ่านกิจกรรม	๖	หลัก	และให้เด็กได้ศึกษาเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น	ปราชญ์ชาวบ้าน	เช่น	

การจักสาน	การปักผ้าชนเผ่า	การท�านา	เป็นต้น	(๖)	จัดท�าแผนป้องกันภัยและรองรับเหตุ

ฉุกเฉิน	ซ้อมอพยพเด็กและครูผู้ดูแลเด็ก	ในกรณีเกิดเหตุไฟไหม้	แผ่นดินไหว	และการติด

ต้ังถังดับเพลิงในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 โดยทีมบ้านหลวง	 ๒๔	 ช่ัวโมง	 พร้อมมีรถบริการ 

รับ-ส่ง	 กรณีอุบัติเหตุฉุกเฉิน	 (๗)	 ตรวจสุขภาพเด็กเล็ก	 เช่น	 ตรวจฟัน	 วัดน�้าหนัก	 

ส่วนสูง	คัดกรองโรค	เป็นประจ�าทกุเดอืน	(๘)	มีมาตรการและแนวทางในการป้องกันโรค

ระบาดและโรคติดต่อของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	โดยตรวจคัดกรองโรคติดต่อเด็กทุกวัน	กรณี

พบความผดิปกต	ิเจบ็ป่วยด้วยโรคตดิต่อให้ผูป้กครองน�าเด็กกลบับ้านและแนะน�าให้ไปตรวจ

รักษาที่รพสต.หรือรพ.	 (๙)	 มีการด�าเนินงานประกันคุณภาพภายในเป็นประจ�าทุกป	ี 

๓)	 กำรพัฒนำสภำพแวดล้อมที่เอื้อต่อเด็กปฐมวัย	 ได้แก่	 (๑)	 ปรับปรุงภูมิทัศน์สภาพ

แวดล้อมภายใน	ภายนอก	และซ่อมแซมอาคารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	(๒)	จัดหาเครื่องเล่น

สนามให้แก่เด็กเล็ก	 (๓)	 จดัห้องเรยีน	 สถานที่ส�าหรับประกอบอาหาร	 พื้นที่ส�าหรับดูแล 

เด็กป่วย	ห้องน�้า	ห้องส้วม	ทีล้่างมอื	ทีไ่ด้มาตรฐาน	(๔)	จัดซื้อน�้าดื่มที่ผ่านการกรอง	และ

จัดหาถังเก็บกักน�้าใช้	 และอุปกรณ์บรรจุน�้าดื่มพร้อมแก้วน�้าส่วนตัวให้แก่ศูนย์พัฒนา 

เด็กเล็ก	(๕)	จัดบริเวณพื้นที่ส�าหรับนอน	จัดเครื่องนอน	หมอน	ผ้าห่ม	ส�าหรับเด็ก	และ

มกีารท�าความสะอาดอปุกรณ์เครือ่งนอน	โดยให้ผูป้กครองน�ากลบัไปซกัสปัดาห์ละ	๑	ครัง้	

(๖)	 ท�าความสะอาดอาคาร	 บริเวณห้องนอน	 ห้องกิจกรรมของเด็ก	 ด้วยน�้ายาท�าความ

สะอาด	 ท�าความสะอาดภายนอก	 ส�ารวจแหล่งเพาะพันธุ์แมลงวัน	 ยุง	 และสัตว์น�าโรค	

ท�าความสะอาดของเล่นและตรวจสอบคุณภาพของเล่นเป็นประจ�า	 และท�าความสะอาด 

ครั้งใหญ่เมื่อมีการเกิดโรคติดต่อ	 ประสบการณ์เทศบาลต�าบลบ้านหลวง	 ในฐานะเป็น 

ศนูย์ประสานงานการจดัการเรยีนรูเ้ดก็และเยาวชน	พบว่าพืน้ทีส่ร้างสรรค์	พืน้ทีท่�ากจิกรรม	



 219 สรปุบทเรยีนการพัฒนาระบบการดแูลเด็กปฐมวยั

๒ส่วนที่

พื้นที่เล่น	 มีความส�าคัญต่อพัฒนาการ	 และการเรียนรู้ของเด็ก	 ซึ่งจะช่วยให้เด็กได้สัมผัส

กบัธรรมชาต	ิและช่วยให้เด็กได้เรยีนรู้อย่างมคีวามสุข	ช่วยพัฒนาสมองตามหลักการเรยีนรู้

ผ่านการเล่นสอดคล้องกับการพัฒนาสมองในเด็ก	๒	ปีขึ้นไป	

เทศบาลต�าบลบ้านหลวงได้สมัครเข้าร่วมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	

โดยการสนับสนุนของกรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน	 ส�านักงานกองทุนสนับสนุนการ

สร้างเสรมิสขุภาพ	และมลูนธิสินามเดก็เล่นสร้างปัญญา	และได้รบัการคดัเลอืกให้เป็นศนูย์

ฝึกอบรมการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	พร้อมจัดท�าหลักสูตรฝึกอบรมส�าหรับต�าบล

เครือข่ายในกลุ่มจังหวัด	ที่สมัครเข้าร่วมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	มีเป้า

หมายในการสร้างและการจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	๒	ส่วน	 (๑)	จัดการเรียนรู้

แนวทางในการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาส�าหรับต�าบลเครือข่ายที่สมัครเข้าร่วม

โครงการ	 (๒)	 ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 แนวทางการจัดการ	 และใช้

ประโยชน์อย่างต่อเนื่องโดยมีประชากรเป้าหมายที่จะใช้ประโยชน์จากสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญาอย่างน้อย	๓	กลุ่ม	ได้แก่	(๑)	เด็กที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กช่วงอายุ	๒-๕	ปี

จ�านวน	๓๐๒	คน	(๒)	กลุ่มเด็กที่เรียนศพด.	นอกพื้นที่	(๓)	เด็กช่วงอายุ	๖-๑๒	ปี	จ�านวน	

๑,๒๐๗	คน	ร้อยละ	๙.๗๑	พร้อมผูป้กครอง	มเีป้าหมายให้เทศบาลต�าบลบ้านหลวงมทีกัษะ

ในการจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถสร้างการเรียนรู้ส�าหรับเด็กปฐมวัย	

เด็กวัยเรียน	 จนสามารถจัดการความรู้จากกระบวนการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา

ได้	รวมถงึการเป็นพ้ืนทีเ่รยีนรูส้�าหรบัเครอืข่ายชมุชนท้องถิน่ทีส่นใจสมคัรเข้าร่วมโครงการ

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถน�าประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้ไปจัดการ	 และสร้าง

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญาที่ถูกต้องตามหลักการ	เอื้อประโยชน์ต่อกลุ่มเด็กที่เป็นเป้าหมาย

และครอบครัวในพื้นที่ตนเองได้

จากประสบการณ์ในการพัฒนา	 และจัดการเรียนรู้ส�าหรับกลุ่มเด็กด้วยสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา	 เทศบาลต�าบลบ้านหลวง	 มีการจัดการข้อมูลในการด�าเนินการ	 ได้แก	่ 

(๑)	 ข้อมูลกลุ่มเด็กที่สามารถใช้บริการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เช่น	 กลุ่มเด็กอาย	ุ 

๒-๕	ปี	ต้องเล่นภายใต้การดูแลของครูในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	เด็กอายุ	๖-๑๒	ปี	เมื่อเล่น

ต้องอยู่ในความดูแลของผู้ปกครอง	(๒)	เครื่องมือ	หรือกลไก	ประกอบการจัดการสนาม

เดก็เล่นฯ	ประกอบด้วย	๒	ส่วน	ได้แก่	(๑)	คณะกรรมการพฒันาสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา

และเครอืข่ายในและนอกพืน้ทีท่ีส่นบัสนนุ	(๒)	แนวทางการสร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	

รูปแบบ	วิธีเล่น	วัสดุอุปกรณ์	มีขั้นตอนในการด�าเนินการ	ประกอบด้วย	๓	ระยะ	ได้แก่	
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๑) ระยะเตรียมกำร	และสร้ำงสนำมเด็กเล่นสร้ำงปัญญำ	โดยการประชุมทุนทางสังคม	

ได้แก่	เทศบาลต�าบลบ้านหลวง	ผู้บริหาร	สมาชิกสภาเทศบาล	กรรรมการศูนย์พัฒนาเด็ก

เล็ก	ผู้ใหญ่บ้าน	ก�านัน	ผู้ปกครอง	ประธานชุมชน	คณะกรรมการชุมชน	กลุ่มจิตอาสา

แรงงาน	เป็นต้น	มีการแต่งตั้งคณะท�างาน	ประกอบด้วยคณะกรรมการอ�านวยการ	และ

คณะท�างานหลัก	ส่วนราชการในสังกัดเทศบาล	ฯ	โดยกองการศึกษารับผิดชอบโดยตรง	

ก�าหนดบทบาทหน้าที่ทีม	และร่วมกันจัดท�าแผนปฏิบัติการเพื่อสร้าง	๒)	ระยะด�ำเนินกำร

สร้ำงสนำมเด็กเล่นสร้ำงปัญญำ	ประกอบด้วย	(๑)	ทมีจดัการ	มบีทบาทจดัการกลุม่เรยีน

รู้สี่ฐานทั้งแบบแปลนของฐาน	วัสดุอุปกรณ์ที่จ�าเป็น	กลุ่มผู้ที่มีส่วนร่วมในการด�าเนินการ

แต่ละฐาน	พร้อมผู้ประสานฐานย่อยซึ่งเป็นพนักงานของเทศบาล	และ(๒)	ทีมช่างประกอบ

ด้วยทีมหลักมาจากกลุ่มจิตอาสาแรงงาน	ตามความเชี่ยวชาญงานช่าง	 และพนักงานกอง

ช่าง	ได้แก่	ฐานที่	๑	สระน�้าอิน	จัน	มีช่างก่อสร้าง	ท�าโครงสร้าง	ฐานที่	๒	สระทารก	 

มีช่างปูน	ช่างประปา	ท�าระบบน�้า	ฐานที่	๓	ค่ายกลสไปเดอร์แมน	มีทีมอาสาสมัครของ

ท้องที่	ท�าการผูกเชือกรูปแบบต่าง	ๆ	ให้มีลักษณะคล้ายใยแมงมุม	ฐานที่	๔	หัดว่ายน�้า	 

มีช่างปูน	 ช่างประปา	ท�าระบบน�้า	 และ	 ฐานที่	 ๕	 เรือสลัดลิง	 ก�าลังด�าเนินการ	การ

ก�าหนดพืน้ทีท่ีเ่หมาะสม	ต้องด�าเนนิการตามเงือ่นไขในการสร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา

ให้เป็นไปตามบริบทของพื้นที่	มีข้อตกลงเบื้องต้นคือ	ขนาดพื้นที่	ต้นไม้	ตั้งอยู่ในพื้นที่ใกล้

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 คนทั่วไปเข้าถึงได้สะดวก	 และชุมชนเห็นชอบ	 ๓)	 ระยะกำรจัดกำร

หลังสร้ำงและด�ำเนินกำรแล้วเสร็จ	 ปัจจุบันการด�าเนินการสร้างก�าลังจะเสร็จสมบูรณ	์ 

ได้วางแผนหลังด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาเสร็จเรียบร้อย	 คณะท�างาน	 

ผู้ปกครอง	 ได้ร่วมกันก�าหนดข้อตกลง	 ในการเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	 โดยครูศูนย์พัฒนา 

เด็กเล็กเป็นผู้ดูแล	 และบริหารจัดดูแลความเรียบร้อย	 ประสานการซ่อมบ�ารุงกับกองช่าง	

จดัตารางเรยีนรูส้�าหรบัเด็กในศนูย์พฒันาเดก็เล็ก	 ซ่ึงวางแผนว่าจะเปิดให้เป็นสถานทีเ่รยีนรู้

ส�าหรับเด็กปฐมวัยและเด็กในระดับประถมศึกษาทั้งในและนอกพื้นที่ด้วย	ส่วนแผนการเปิด

ให้บริการ	คือ	ทุกวันอังคาร	กับวันศุกร์	และทางศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจะประเมิน	ติดตาม

ผลการเล่นด้วยสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	โดยใช้แบบประเมนิพฒันาการ	๔	ด้าน	ประกอบด้วย	

ด้านร่างกาย	 สติปัญญา	 อารมณ์	 และสังคม	 และประเมินด้วยการสังเกตความสนใจ	 

ทักษะการเล่น	ทักษะทางอารมณ์	ของเด็กโดยครูประจ�าชั้น	
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จากการทดลองให้เด็กประถมเล่นฐานที่	 ๔	 หัดว่ายน�้า	 จากการสังเกตพบว่า	 เด็กมี

สีหน้ายิ้มแย้ม	 สดใส	 สนุกกับการได้เล่นน�้า	 ส่วนเด็กปฐมวัยยังไม่ได้ทดลองเล่น	 “ด.ญ  

วิชุภา อายุ ๘ ปี เป็นลูกของช่างที่มาเป็นจิตอาสาสร้างสนามเด็กเล่น เป็นเด็กที่กลัวน�้า 

ไม่กล้าเล่นน�้า พ่อแม่พาไปสระว่ายน�้าจะร้องไห้ตลอด เมื่อได้ทดลองหัดว่ายน�้า เริ่มเดินใน

น�้า และใช้มือตีน�้า และเล่นอยู่ในน�้าได้นาน มีพ่อแม่ และช่างก่อสร้างสนามเด็กเล่นคอย

ดูแลอยู่ข้างสระ ด.ญ. วิชุภา บอกว่า อยากให้สร้างสนามเด็กเล่นเสร็จเร็วๆ จะได้มาเล่น

ทุกวัน และหัดว่ายน�้า”

ผูป้กครองได้เรียนรู้ในการป้องกนัการจมน�า้	ครอบครวัมกีจิกรรมร่วมกนั	ร่วมกนัเสรมิ

พัฒนาการ	ทักษะการเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	รวมถึงการมีส่วนร่วม	 เป็นเจ้าของในการสร้าง

และดูแลร่วมกัน	และการมีส่วนร่วมของชุมชนทั้งการระดมทุน	ระดมแรงในการสร้าง	และ

จัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เกิดความร่วมมือกันของภาคีเครือข่ายทั้งภายในและ

ภายนอกองค์กร	
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ภำพที่	๒.๘		สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลเมืองปอน	อ�าเภอขุนยวม	
	 จังหวัดเชียงใหม่

องคการบริหารสวนตำบลเมืองปอน อ. ขุนยวม จ.แมฮองสอน

กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น 

สำนักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน

มูลนิธิสนามเด็กเลนสรางปญญา 

ผูปกครอง

ทุนทางสังคมที่ดำเนินการ 

(

การเรียนรูทักษะทางสังคมและ
การอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคม

พัฒนาสมองทั้ง Intelligence Quotient
Emotional Quotient และ
การพัฒนาทักษะทางสมอง 
(Executive Functions)
พัฒนาทักษะการคิด วิเคราะห 
วางแผนและแกปญหา 

สงเสริมสุขภาพ พัฒนารางกาย 
ปองกันโรค รางกายแข็งแรง

พื้นที่สรางการเรียนรูใหผูดูแลเด็ก
ฝกคิดวิเคราะห พัฒนาสมอง

     จำนวน ๑๖๐๒ ครัวเรือน 

จำนวนประชากร ๔๓๓๖ คน 
ชาย ๒๒๖๔ คน (๕๒.๒๑%) 
หญิง ๒๐๗๒ คน (๔๗.๗๙%)
อัตราพึ่งพิงวัยเด็ก ๒๗ คน: วัยทำงาน ๑๐๐ คน

เด็ก ๐-๕ ป ๒๑๓ คน 
ชาย ๙๓ คน (๔๓.๖๖%) 
หญิง ๑๒๐ คน (๕๖.๓๔%) 
เด็ก ๐-๒ ป ๘๑ คน (๑.๘๗%)   
เด็ก ๓-๕ ป (๓.๐๔%) 
เด็ก ๖-๑๒ ป (๓.๒๓%)  
เด็กและเยาวชน ๙๑๐ คน (๒๐.๙๙%) 

สุขภาพเด็กปฐมวัย
น้ำหนักนอยกวาเกณฑ ๑๘ คน (๓.๗๖%) 

น้ำหนักมากกวาเกณฑ ๘ คน (๑.๘๘%)
เตี้ย ๑๖ คน (๗.๕๑%)
อวน ๘ คน (๓.๗๕%) 

ผอม ๑๗ คน (๗.๙๘%)
ฟนผุ ๑๙๕ คน (๙๑.๕๕%) 

พัฒนาการชากวาวัย ๒๗ คน (๑๗.๓๗%)
ในระยะ ๖ เดือนที่ผานมา 

เด็กปฐมวัยมีภาวะเจ็บปวยฉุกเฉิน ๒๔ คน (๑๑.๒๗%)

กลุมเปาหมาย

• หารือ ทีมบริหารจัดการ(รวม)
• ประชุมชี้แจงสรางความเขาใจ
• มอบหมายกองการศึกษา
• มอบหมายงาน  ศพด.
• ลงพื้นที่สำรวจ

การดำเนินการ 

สนามเด็กเลน สรางปญญา ฐานที่ ๑ “สระน้ำ อิน จัน”
“สระน้ำ อิน จัน” เหมาะกับเด็ก ๒-๔ ขวบ โดยภายในฐานจะประกอบดวย ‘บอทราย’ 
ที่มีทั้งสวนพื้นราบและเนินทราย (ทรายละเอียด), ‘บอน้ำ’ ที่มีพื้นดานลางเปนทราย 
เพื่อใหเด็กไดทดลองเลนทรายผสมน้ำ และ ‘เนินดิน’ ที่มีสวนทางลาด คอยชวยเรื่องการทรงตัว
และทำใหเด็กไดทดลองเลนดินผสมน้ำ
 เด็ก ๆ  ที่เลนฐานนี้จะไดพัฒนาเซลลสมองสวนซีรีเบลลัม (บริเวณทายทอย) ที่มีบทบาทในการ
ควบคุมการสั่งการและประมวลผล เพื่อฝกพัฒนาการดานการทรงตัว และการเอาตัวรอด 
รวมทั้งการพัฒนาดานความคิดสรางสรรคและศิลปะ จากการเลนวัสดุธรรมชาติอยาง ดิน ทราย และน้ำ

สนามเด็กเลน สรางปญญา ฐานที่ ๒ “สระทารก”
“สระทารก” เหมาะกับเด็ก ๑-๓ ขวบ (ภายใตการดูแลของผูปกครองอยางใกลชิด) โดยภายในฐานจะประกอบดวย
‘สระน้ำ’ เอียงระดับความลึก ใหมีทั้งสวนตื้นและสวนลึก มีทางเดินรอบสระ พื้นผิวขัดหยาบ ๆ  เพื่อกันลื่น,
‘น้ำพุกลางสระ’ เพื่อสรางรุงกินน้ำ, ‘น้ำพุขางสระ’ ติดตั้งใหพุงเอียง โคงลงในสระ‘กอกน้ำและสายยาง’ และ 
‘สไลเดอร’ สูง ๑.๑๐ เมตร ทำมุมเอียง ๔๐ องศา “สระทารก” จะชวยพัฒนาความรูสึกของเด็กที่รักการเลนน้ำ 
ใหเปลี่ยนเปนรักน้ำ แลวคอย ๆ  ปลูกฝงใหเด็กอยากเรียนรูเกี่ยวกับน้ำ 
 เพื่อใหในอนาคต เด็กจะสนใจที่จะแกปญหาตาง ๆ  อาทิ น้ำทวม น้ำแลง หรือน้ำเสีย เพื่อรักษาแหลงน้ำที่
เขารักเอาไว พรอมทำใหเด็กสนใจเกี่ยวกับน้ำมากขึ้น ตอยอดอนาคต เพื่อพัฒนาไปเปนนักวิทยาศาสตร 
นักประดิษฐ หรือวิศวกรทาง

สนามเด็กเลน สรางปญญา ฐานที่ ๓ “คายกล Spider Man”
เหมาะกับเด็ก ๓-๑๐ ขวบ (ภายใตการดูแลของผูปกครองอยางใกลชิด และการซอมบำรุงเครื่องเลนอยางตอเนื่อง)
ในฐานนี้จะประกอบไปดวย ‘บอทราย’ ใชเปนทรายละเอียด กันการตกกระแทก, ‘โครงเสาไมเนื้อแข็ง’ 
ที่ไมมีมุมแหลมคม, ‘เชือกใยยักษ’ ที่ใชในการประมง และ ‘ตนไมใหญ’ ที่มีกิ่งและลำตนตรง เพื่อการเดินเชือกฐาน 
“คายกล Spider Man” จะชวยใหเด็กไดพัฒนากลามเนื้อ จากการปนปายเสนเชือก 
นอกจากนี้ การไดออกกำลังกายอยูตลอดเวลา จะทำใหเด็กมีการเติบโต เรียนรูการเคลื่อนไหวที่มั่นคงจากเครื่องเลน 
ทำใหเด็กฉลาดและอารมณดี

สนามเด็กเลน สรางปญญา ฐานที่ ๔ “เรือสลัดลิง”
ฐานที่ ๔ จะเหมาะกับเด็ก ๓-๑๐ ขวบ เรือสลัดลิงจะเปนเหมือนบานไม 2 ชั้น ชั้นบนจะมีสวนของลานกวาง
ใตรมเงาของตนไมใหญ เปนพื้นที่สำหรับการเลานิทาน และพื้นที่ดานในตัวบานที่เปนสวนของหองสมุด 
มีหนังสือมากมายใหเด็กไดอานชั้นลางจะเปนสวนใตถุนบาน เปนพื้นที่สำหรับการจัด Workshop สอนทำขนม 
สอนทำศิลปะ หรืองานประดิษฐตาง ๆ  สวนรอบตัวบานจะประกอบดวยเครื่องเลนนานาชนิด ใหเด็กไดปนปาย 
โหน แกวงไปตามเชือก
 ในฐานนี้ จะทำใหเด็กไดฝกสรางกลามเนื้อ ฝกการทรงตัว ไดผจญภัยอยางอิสระไปกับเครื่องเลนโดยรอบ 
ในขณะเดียวกัน เด็ก ๆ  ที่มารวม Workshop ก็จะไดฝกทักษะตาง ๆ  ที่มีประโยชน ไดรวมฟงนิทาน อานหนังสือ
ที่มีประโยชนในหองสมุดของ “เรือสลัดลิง” แหงนี้

สนามเด็กเลน สรางปญญา ฐานที่ ๕“หัดวายน้ำ”
“หัดวายน้ำ” คือฐานที่ควรสรางเปนฐานสุดทาย สระน้ำที่มีความลึก 60 ซม. แหงนี้คือพื้นที่ที่เด็ก ๆ  จะได
ฝกวายน้ำใหเปน ฝกการพยุงตัว ฝกการชวยเหลือเพื่อนในน้ำ ใหเด็กไดคุนเคยกับการการเลนน้ำ 
โดยอาจจะทำสไลดเดอรตอลงมาจาก “เรือสลัดลิง” ก็ได
 นอกจากจะไดเลนสนุกในน้ำแลว ฐาน “หัดวายน้ำ” ยังสามารถเปนพื้นที่ฝกทักษะใหเด็กได 
โดยคุณครูอาจพาเด็กมาสอนทักษะการชวยเหลือเพื่อนยามตกน้ำ, การผายปอด หรือการแบกผูปวยขึ้นหลัง 
(ดวยวิธีของลูกเสือ) ในบริเวณนี้ได

การสรางการเรียนรู 

- การฝกกลามเนื้อมัดเล็ก มัดใหญ  
- การฝกการสังเกต การฝกความกลาแสดงออก 
- การฝกความเปนผูนำ-ผูตาม 
- การฝกการมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน 
- การฝกเรื่องความปลอดภัยจากการเลน 
- การฝกการตัดสินใจและการฝกการรอคอย

การระดมทุน

• งบ ๑๐๐,๐๐๐ บาท

• งบ อบต. ๑๐๐,๐๐๐ บาท

• งบผูใจบุญ ๕๐,๐๐๐  บาท

ผลลัพธการดำเนินงาน



 223 สรปุบทเรยีนการพัฒนาระบบการดแูลเด็กปฐมวยั

๒ส่วนที่

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 
องค์การบริหารส่วนตำ บลเมืองปอน
อำ เภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน

นำยสมชำย	วงษ์จันทธนพงษ์

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลเมืองปอน	

เบอร์โทร	๐๖๑-๓๔๒๓๙๗๙

องค์การบริหารส่วนต�าบลเมืองปอนมีพื้นที่รับผิดชอบจ�านวน	 ๑๐	 หมู่บ้าน	 จ�านวน

หลังคาเรือนทั้งสิ้น	๑,๖๐๒	ครัวเรือน	ประชากร	๔๓๓๖	คน	ชาย	๒๒๖๔	คน	ร้อยละ	

๕๒.๒๑	หญิง	๒๐๗๒	คน	ร้อยละ	๔๗.๗๙	อัตราพึ่งพิงวัยเด็ก	๒๗	คนต่อวัยท�างาน	๑๐๐	

คน	เด็ก	๐-๕	ปี	๒๑๓	คน	ชาย	๙๓	คน	ร้อยละ	๔๓.๖๖	หญิง	๑๒๐	คน	ร้อยละ	

๕๖.๓๔	เด็ก	๐-๒	ปี	๘๑	คน	ร้อยละ	๑.๘๗	เด็ก	๓-๕	ปี	ร้อยละ	๓.๐๔	เด็กปฐมวัย	

๒-๕	 ปี	 ที่เข้าเรียนใน	 ศพด.ในพื้นที่	 ๘๐	 คน	 ร้อยละ	 ๓๗.๖๐	 เข้าเรียนใน	 ศพด.	 

นอกพืน้ที	่๘๐	คน	ร้อยละ	๓๗.๖๐	สขุภาพเดก็ปฐมวยั	พบว่า	น�า้หนกัน้อยกว่าเกณฑ์	๑๘	คน	 

ร้อยละ	๓.๗๖	น�้าหนักมากกว่าเกณฑ์	๘	คน	ร้อยละ	๑.๘๘	เตี้ย	๑๖	คน	ร้อยละ	๗.๕๑	

อ้วน	๘	คน	ร้อยละ	๓.๗๕	ผอม	๑๗	คน	ร้อยละ	๗.๙๘	ฟันผุ	๑๙๕	คน	ร้อยละ	๙๑.๕๕	

พัฒนาการช้ากว่าวัย	๒๗	คน	ร้อยละ	๑๗.๓๗	ในระยะ	๖	เดือนที่ผ่านมา	เด็กปฐมวัย 

มีภาวะเจ็บป่วยฉุกเฉิน	๒๔	คน	ร้อยละ	๑๑.๒๗	เช่น	ไข้สูง	หอบ	หกล้ม	เป็นต้น

การดูแลกลุ่มวัยเด็กโดยองค์การบริหารส่วนต�าบลเมืองปอน	 ได้ร่วมกับสถานศึกษา	

หน่วยบริการสุขภาพและทุนทางสังคมในพื้นที่	มีบริการอย่างน้อย	๓	เรื่อง	ได้แก่	(๑)	การ

จัดหลักสูตรการเรียนรู้ในชั้นเรียน	และการเรียนรู้ในชุมชน	โดยการฝึกวินัยการอยู่ร่วมกัน	

ภาวะผู้น�า	 การดูแลตนเองตามวัย	 เป็นต้น	 (๒)	 การบริหารจัดการ	 เช่น	 บทบาทของ 

ฝ่ายบริหาร	การพัฒนาศักยภาพผู้สอน	คณะกรรมการสถานศึกษา	แกนน�ากลุ่ม	องค์กร

ชมุชน	จดัให้มีอาหารกลางวนั	อาหารเสรมิ	(นม)	และน�า้ด่ืม	อาคารสถานที	่การสขุาภบิาล

ที่เพียงพอ	 ได้มาตรฐาน	 และ	 (๓)การจัดการสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อสุขภาพ	ภายในอาคาร

หรอืพืน้ทีท่�าการ	และภายนอก	เช่น	สนามเดก็เล่น	พืน้ทีโ่ล่งเพือ่ให้เดก็ได้วิง่	และเล่นอสิระ	

พื้นสนามเด็กเล่นที่ปลอดภัย	 พื้นที่เรียนรู้อื่นๆ	 เช่น	 พื้นที่การคัดแยกขยะ	 แปลงผัก 

ปลอดสาร	แหล่งเรยีนรูน้อกสถานศกึษา	ภมิูปัญญา	และเศรษฐกจิพอเพยีงในชมุชน	เป็นต้น	
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ส�าหรบัสนามเดก็เล่นมคีวามส�าคญัต่อพฒันาการ	และการเรยีนรู	้ซึง่จะช่วยให้เดก็ได้สมัผสั

กับธรรมชาติ	และช่วยให้เด็กได้เรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพและมีความสุข	ช่วยในการพัฒนา

ทัง้ร่างกายและสมองตามหลักการเรยีนรูผ่้านการเล่นสอดคล้องกบัการพฒันาสมองในเดก็

ตัง้แต่	๒	ปีขึน้ไป	ทัง้นีอ้งค์การบริหารส่วนต�าบลเมอืงปอนได้สมคัรเข้าร่วมโครงการพฒันา

สนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	กบัส�านกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสรมิสขุภาพ	และมลูนธิิ

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และได้รับการคัดเลือกให้เป็นศูนย์ฝึกอบรมการสร้างสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญา	พร้อมจัดฝึกอบรมส�าหรับต�าบลเครือข่ายเมืองปอน	จ�านวน	๑๕	แห่ง	

โดยจัดอบรมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 มีเป้าหมายในการสร้างและการ

จดัการสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	๒	ส่วน	คอื	๑)	จดัการเรยีนรูแ้นวทางในการสร้างสนาม

เด็กเล่นสร้างปัญญาส�าหรับต�าบลเครือข่ายที่สมัครเข้าร่วมโครงการ	๒)	ด�าเนินการสร้าง

สนามเดก็เล่นสร้างปัญญาส�าหรบัศนูย์พฒันาเดก็เลก็ในสงักดัตามแนวทางการจดัการ	และ

ใช้ประโยชน์อย่างต่อเนือ่งโดยมปีระชากรเป้าหมายทีจ่ะใช้ประโยชน์จากสนามเดก็เล่นสร้าง

ปัญญา	และเป็นแหล่งเรียนรู้อย่างน้อย	๔	กลุ่ม	ได้แก่	(๑)	เด็กที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็ก

เล็กช่วงอายุ	๒-๕ปี	(๒)	กลุ่มเด็กนักเรียนสังกัดสพฐ.โรงเรียนเครือข่ายเมืองปอน	–	แม่กิ๊

เข้ามาเรียนรู้	จ�านวน	๗	แห่ง	(๓)	ผู้บริหาร	สมาชิกสภา	พนักงาน	เจ้าหน้าที่ของต�าบล

เครือข่าย	๑๕	แห่ง	จ�านวน	๗๕	คน	(๔)	จิตอาสาจากหน่วยงานราชการในพื้นที่อ�าเภอ

ขุนยวม	ก�านัน	ผู้ใหญ่บ้าน	คณะกรรมการสถานศึกษา	ผู้ปกครอง	ชาวบ้าน	ที่มาเรียนรู้

และร่วมสร้างสนามเด็กเล่น	จ�านวน	๕๐	คน	ที่มีเป้าหมายให้มีทักษะในการจัดการสนาม

เด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถสร้างการเรียนรู้ส�าหรับเด็กปฐมวัย	 เด็กวัยเรียนจน

สามารถจัดการความรู้จากกระบวนการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาได้	 รวมถึงการ

เป็นพื้นท่ีเรียนรู ้ส�าหรับเครือข่ายชุมชนท้องถิ่นที่สนใจสมัครเข้าร่วมโครงการสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถน�าประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้ไปจัดการ	 และสร้างสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญาที่ถูกต้องตามหลักการ	 เอ้ือประโยชน์ต่อกลุ่มเด็กที่เป็นเป้าหมาย 

และครอบครัวในพื้นที่ตนเองได้	จากประสบการณ์ในการพัฒนา	และจัดการเรียนรู้ส�าหรับ

กลุ่มเด็กด้วยสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	

องค์การบริหารส่วนต�าบลเมืองปอนในฐานะเจ้าภาพหลัก	 มีการจัดการข้อมูลในการ

ด�าเนินการ	ได้แก่	(๑)	ข้อมูลกลุ่มเด็กที่สามารถใช้บริการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เช่น	

กลุ่มเด็กช่วงอายุ	๒-๕	ปีตอ้งเล่นภายใต้การดูแลของครูในศนูย์พัฒนาเด็กเล็ก	เด็กช่วงอายุ	

๖-๑๒	ปี	เมื่อเล่นต้องอยู่ในความดูแลของผู้ปกครอง	(๒)	เครื่องมือ	หรือกลไก	ประกอบ
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การจัดการสนามเด็กเล่นฯประกอบด้วย	๒	ส่วนได้แก่	(๑)	คณะกรรมการพัฒนาสนามเด็ก

เล่นสร้างปัญญาและเครือข่ายในและนอกพ้ืนที่ที่สนับสนุน	 โดยจัดเป็นโครงการอบรมเชิง

ปฏิบัติการและจิตอาสา	(๒)	แนวทางการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	รูปแบบ	วิธีเล่น	

วัสดุอุปกรณ์	มีขั้นตอนในการด�าเนินการ	ประกอบด้วย	๓	ระยะ	ได้แก่	๑)	ระยะเตรียม

การ	โดยการรวบรวมข้อมูล	ทบทวนข้อมูลทุนทางสังคม	และศักยภาพในพื้นที่	เพื่อน�ามา

ใช้ในการพัฒนาการด�าเนินงาน	 และสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ซ่ึงมีทุนทางสังคม

และศักยภาพที่เกี่ยวข้อง	ดังนี้	องค์การบริหารส่วนต�าบลเมืองปอน	ผู้บริหาร	สมาชิกสภา	

กรรรมการศนูย์พฒันาเด็กเลก็	ผูใ้หญ่บ้าน	ก�านนั	ผูป้กครอง	ประธานชุมชน	คณะกรรมการ

ชุมชน	ผู้น�าแหล่งเรียนรู้	หน่วยงานภาคีเครือข่าย	เช่น	สภาเด็กและเยาวชน	โรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพต�าบล	อสม.	หรือกลุ่มผู้สูงอายุ	กลุ่มจิตอาสาแรงงาน	เป็นต้น	มีการส่ง

บุคลากรเข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการ	 ประชุมแต่งตั้งคณะท�างาน	 ประกอบด้วยคณะ

กรรมการอ�านวยการที่คอยอ�านวยความสะดวก	ดูแลความเรียบร้อย	คณะกรรมการฝ่าย

สถานที่ในการเตรียมสถานที่	วางผัง	ประมาณการ	คณะกรรมการฝ่ายประสานงานและ

ปฏิคมคอยติดต่อประสานงานกับฝ่ายต่างๆทั้งภาครัฐ	และเอกชน	คณะกรรมการฝ่ายพัสดุ

มีหน้าที่จัดหาวัสดุ	อุปกรณ์ในการก่อสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	คณะกรรมการฝ่าย

การเงินและบัญชีในการเบิกจ่ายงบประมาณและบัญชี	 และคณะกรรมการฝ่ายติดตามและ

ประเมินผล	โดย	สสส.ร่วมกับงานการศึกษาส�านักปลัดรับผิดชอบโดยตรง	ก�าหนดบทบาท

หน้าที่ทีม	 และร่วมกันจัดท�าแผนปฏิบัติการเพื่อสร้างและด�าเนินกิจกรรมสนามเด็กเล่น 

สร้างปัญญา	 ๒)	 ระยะด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ประกอบด้วย	 

(๑)	 กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเสริมสร้างและพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยด้วย

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	โดยชุมชนท้องถิ่น	ซึ่งมี	อาจารย์	ดิสกร	กุนธร	ประธานมูลนิธิ

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญามาเป็นวิทยากร	 (๒)	 กิจกรรมสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	

โดยมีการด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่น	ตามแบบแปลน	๕	ฐาน	โดยแบ่งกลุ่มผู้เข้าอบรม	

จิตอาสา	ผู้ปกครอง	คณะกรรมการสถานศึกษา	และพนักงาน	เจ้าหน้าที่องค์การบริหาร

ส่วนต�าบลเมืองปอน	 ตามค�าสั่งแต่งตั้งมอบหมายงานของแต่ละฝ่าย	 ได้แก่	 ฐานท่ี	 ๑	 

สระน�้าอิน	จัน	มีผู้เข้าอบรม	ช่างก่อสร้าง	ปูน	ทราย	ท�าโครงสร้าง	ฐานที่	๒	สระทารก	

(ส�าหรับเด็ก	๒	–	๕	ขวบ)	มีผู้เข้ารับการอบรม	จิตอาสา	ผู้ปกครอง	ช่วยกันปรับพื้นที่	

วางผ้ายางพลาสติก	 วางระบบประปา	 ฐานที่	 ๓	 ค่ายกลสไปเดอร์แมน	 มีทีมงานจาก

องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านทับ	 อบต.เครือข่าย	 ร่วมเป็นพิธีกร	 และมีผู้เข้าอบรมการ 



226

ผูกเชือกรูปแบบต่าง	ๆ	ให้มีลักษณะคล้ายใยแมงมุม	บันได	และแบบห้อยโหน	ฐานที่	๔	

หัดว่ายน�้ามีช่างได้วางผัง	ช่างประปาวางระบบน�้า	ปรับพื้นที่	แต่ยังอยู่ในระยะด�าเนินการ	

และ	 ฐานที่	 ๕	 เรือสลัดลิง	 มีการวางฐาน	 เชื่อมโครงสร้างตามแบบ	 ซึ่งมีช่าง	 อบต. 

เมืองปอน	ควบคุมการก่อสร้าง	โดยผู้เข้าร่วมอบรม	จิตอาสาร่วมกันในการเทพื้น	และยัง

อยู่ในระหว่างด�าเนินการต่อ	๓)	ระยะการจัดการหลังสร้างและด�าเนินการแล้วเสร็จ	 เมื่อ

ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาเสร็จเรียบร้อย	จะมีคณะท�างาน	ผู้ปกครอง	ได้

ร่วมกันก�าหนดข้อตกลง	 ในการเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	 โดยครู	 ศพด.เป็นผู้ดูแล	 และบริหาร	

คณะกรรมการติดตามและประเมินผล	จัดดูแลความเรียบร้อย	ประสานการซ่อมบ�ารุงกับ

กองช่าง	จัดตารางเรียนรู้ส�าหรับเด็กใน	ศพด.	เปิดให้เป็นสถานที่เรียนรู้ส�าหรับโรงเรียน

ในระดับประถมศึกษาทั้งในและนอกพื้นที่	ศพด.ในพื้นที่และนอกพื้นที่ที่จะมาเรียนรู้	ทั้งใน

เวลา	 และนอกเวลาราชการ	 โดยมีครู	 ศพด.	 ผู้ดูแลเด็ก	 เจ้าหน้าที่องค์การบริหาร 

ส่วนต�าบลเมืองปอน	 ท่ีได้รับการแต่งต้ังเป็นเวร	 คอยเป็นวิทยากร	 ตลอดจนเป็นผู้ดูแล 

ความเรียบร้อย	 โดยมีคณะกรรมการติดตามประเมินผล	ร่วมกับครูศพด.คอยติดตามและ

ประเมินผล	 และรายงานผลการเล่นด้วยสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 โดยใช้แบบประเมิน

พัฒนาการเด็กปฐมวัย	๔	ด้าน	(ด้านร่างกาย	สติปัญญา	อารมณ์	และสังคม)	โดยการ

สังเกตความสนใจ	ทักษะการเล่น	ทักษะทางอารมณ์	จากการประเมินหลังมีการก่อสร้าง

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เด็กและผู้ปกครองได้เรียนรู้ในการป้องกันการจมน�้า	เด็กได้รับ

การพฒันากล้ามเนือ้จากการเล่น	ปีนป่าย	สร้างจนิตนาและการเรียนรูใ้ห้กบัเด็ก	ครอบครวั

มีกิจกรรมร่วมกัน	 ร่วมกันเสริมพัฒนาการ	 ทักษะการเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	 รวมถึงการมี 

ส่วนร่วม	 เป็นเจ้าของในการสร้างและดูแลร่วมกัน	และการมีส่วนร่วมของชุมชน	ทั้งการ

ระดมทุน	ระดมแรงในการสร้าง	และจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เกิดความร่วมมือ

กันของภาคีเครือข่ายทั้งภายในและภายนอกองค์กร	

หลังจากการด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาได้ส่งผลดีต่อพัฒนาการของ 

ผู้ที่เกี่ยวข้องทั้งผู้บริหาร	สมาชิกสภา	ครูผู้ดูแลเด็ก	ผู้ปกครอง	และเด็ก	ดังนี้	(๑)	ผลที่

เกิดกับผู้ดูแลเด็ก	 ผู้ดูแลเด็กสามารถเรียนรู้กับฐานการเรียนรู้ในแต่ละฐาน	 สามารถจัด

กิจกรรมพัฒนาการได้หลากหลายกิจกรรม	เกิดความสนุกสนาน	ได้รับการยอมรับมากขึ้น

จากผู้ปกครอง	รู้จากวิธีการ	วางแผน	แก้ปัญหา	ประสานงาน	ตลอดจนคิด	วิเคราะห์	

วิจัย	ในกระบวนการเรียนการสอน	(๒)	ผลที่เกิดกับเด็กนักเรียน	ได้แก่	เด็กได้พัฒนาด้าน

กล้ามเนื้อมัดเล็ก	 กล้ามเนื้อมัดใหญ่	 (ร่างกาย)	 จากการเล่นฐานค่ายกล	 ปีนป่าย	 และ 
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ห้อยโหน	ท�าให้เห็นถึงพัฒนาการด้านร่างกายเห็นได้ชัด	 เช่น	 เด็กหญิงนก	 (นามสมมุติ)	

จากที่ไม่กล้าเล่น	ปีนป่าย	กลัวความสูง	แต่พอมาทดลองท�าซ�้าๆ	บ่อยๆ	จนท�าให้สังเกต

ได้ว่า	เด็กเริ่มมีกล้ามเนื้อแขน	ขา	ที่มีความแข็งแรงขึ้น	สามารถปีนป่ายได้อย่างคล่องตัว	

ตลอดจนแนะน�าเพื่อนๆด้วยกันให้สามารถเล่นฐานค่ายกลได้	 เด็กได้เกิดการพัฒนาด้าน

อารมณ์	และจิตใจ	ตัวอย่างเช่น	เด็กชายนนท์	(นามสมมุติ)	ซึ่งเป็นเด็กที่ชอบร้องไห้เวลา

มาโรงเรียน	พอได้มาเล่นสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	กิจกรรมกลางแจ้ง	เด็กมีอารมณ์ที่ดี	

ยิม้แย้ม	แจ่มใส	ไม่ร้องไห้เวลามาศนูย์เดก็	และได้สอบถามผูป้กครอง	ปรากฏว่า	เด็กอยาก

มาโรงเรียน	อยากมาเล่นสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เด็กได้พัฒนาการด้านสังคม	ตัวอย่าง

เช่น	เด็กชายนาย(นามสมมุติ)	เป็นเด็กขี้อาย	ชอบเล่นคนเดียว	ไม่ชอบเล่นกับเพื่อนในกลุ่ม	

ปรากกฎว่า	เมื่อมีสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	ท�าให้เป็นคนที่ร่าเริง	อารมณ์ดี	พูดมากขึ้น	

เข้ากับเพื่อนๆง่ายขึ้น	มีปฏิสัมพันธ์	มีน�้าใจ	รู้จักรอคอย	เด็กได้พัฒนาการด้านสติปัญญา	

ท�าให้เด็กได้คิด	วิเคราะห์	หาเหตุผล	แก้ปัญหาจากการเล่น	เช่น	วิธีการเล่นที่ปลอดภัย	

ไม่ให้เจ็บ	 ไม่ให้ล้ม	 แก้ปัญหาในการปีนป่าย	 เพื่อไม่ให้มีการตก	 (๓)	 ผลต่อการบริหาร

จัดการ	การบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น	เกิดเครือข่ายทั้งภาครัฐ	และเอกชนให้

เกดิการบรูณาการร่วมกบัหน่วยงานในระดับพืน้ทีแ่ละระดบัจงัหวดั	ตลอดจนเกดิกฎ	กตกิา

ร่วมในการบริหารจัดการ	รับผิดชอบ	ดูแลรักษา	และปรับปรุง	พัฒนาต่อไปในอนาคต
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ภำพที่	๒.๙	 สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลพุเตย	อ�าเภอวิเชียรบุรี	
	 จังหวัดเพชรบูรณ์

ภาคเหนือตอนล่าง

สนามเด็กเลนสรางปญญาตามรอยพระยุคลบาท
เทศบาลตำบลพุเตย  อำเภอวิเชียรบุรี  จังหวัดเพชรบูรณ

เด็ก ๐-๕ ป ๓๒๐ คน (๔.๒๖%)
อายุ ๐-๒ ป ๘๙ คน (๒๗.๘๑%)
อายุ ๓-๕ ป ๒๓๑ คน (๗๒.๑๙%)
ไดรับเงินอุดหนุนเพื่อเลี้ยงดูเด็ก
เเรกเกิด ๓๑ (๙.๖๙%)

น้ำหนักต่ำกวาเกณ ๖ คน
พิการ ๒ คน
ฝนผุ ๑๕ คน
อยูกับพอเเม ๒๕๑ คน (๗๙.๔๐%)
อยูกับปูยาหรือตายาย ๕๐ คน (๑๔.๙๓%)
อยูกับญาติ ๑๙ คน (๕.๖๗%)

ภาคีเครือขาย

อปพร.
มูลนิธิรวม
กตัญู
จุดพุเตย

กลุมจิตอาสา
เเรงงาน

กำนัน,ผูใหญบาน
ผูนำชุมชน,สท.

ผูปกครอง

สภาเด็กเเละ
เยาวชน ทต.พุเตย 

-งบประมาณ
-บุคลากร
-วัสดุ
-อุปกรณ
-สถานที่

กาวเเรกเขาสู
สนามเด็กเลน

-สำรวจสถานที่
-ขอรับการสนับสนุนงบ
  ประมาณ
-ไดรับคัดเลือกเปนศูนย
  ฝกอบรม
-เขาอบรมการสราง
   สนามเด็กเลน
-ศูนยฝกอบรมรุนที่ ๒

ดำเนินการ
กอสราง

-วางแผนรวมกับภาคี
 เครือขาย
-ใชแรงงานจิตอาสา

-ออกเเบบตามการเรียนรู
-เด็กเรียนรูทุกดานตาม
 มาตรฐานวันละ ๑-๒ รอบ
 ตามกิจกรรมที่กำหนด
 เชน เลานิทานใตตนไมสงเสริมการ

เรียน

สงเสริม
การเลน

-เลนเเละปนปายตาม
 ความชอบอยางอิสระ
 เสรี

พัฒนา
หลักสูตร

-ติดตามประเมินผล

  พัฒนาการเด็ก

-จัดทำหลักสูตรการเรียนรู

-ประชุมคณะกรรมการ

  จัดทำรางหลักสูตร

-ทดลองการใชหลักสูตร

-วิเคราะหประเมินผล

บำรุงรักษา
ดูเเล

-จัดทำตารางการดูเเล
 (ครูเวร,งานปองกันฯ)
 การตรวจสอบเเละดูเเล
 ใหสนามเด็กเลนใชงาน
 ไดปกติเเละเกิดประโยชน

ผลลัพธ
ที่เกิดขึ้น

เด็ก
ครอบ
ครัว

ชุมชน

-สงเสริม
  พัฒนาการ
  ทั้ง ๔ ดาน
-เด็กไดรับการดูเเล
  อยางเอาใจใสจาก
  ครอบครัวเเละชุมชน

-เสริมสราง
 ครอบครัวอบอุน

สรางการมีสวนรวม
ของคนในชุมชน
เทศบาลตำบลพุเตย
องคกรชุมชน เชน
 -กลุมสรางสุขสูงวัย
 -กลุมสภาเด็กเเละเยาวชน

เด็กมีพัฒนาการที่ดีขึ้น
วิ่งเขยงปลายเทา
ชอบเลนคนเดียว

รองใหงอเเง
ไมอยากมา
โรงเรียน

กลามเนื้อมัดเล็ก มัดใหญ
เเข็งเเรงขึ้น เลนกับเพื่อน

อยากมาโรงเรียนทุกวัน
เตรียมชุดวายน้ำมาโรงเรียน
เพื่อใหครูพาเลนสนามเด็กเลน
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๒ส่วนที่

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
เทศบาลตำ บลพุเตย

อำ เภอวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์

นำงจินตนำ	ทองใจสด	

นำยกเทศมนตรี	เทศบำลต�ำบลพุเตย	

เบอร์โทร	๐๘๑-๘๑๑๑๑๑๙

เทศบาลต�าบลพุเตยมีพื้นที่รับผิดชอบจ�านวน	๙	หมู่บ้าน	๒,๑๖๖	ครัวเรือน	ประชากร	

๗,๕๑๗	คน	อัตราส่วนเพศชาย	๙๕	คนต่อเพศหญิง	๑๐๐	คน	อัตราพึ่งพิงรวม	๕๔	คน	

และ	พึ่งพิงวัยเด็ก	๒๑	คน	ต่อประชากรวัยแรงงาน	๑๐๐	คน	ร้อยละ	๖๐	ของกลุ่มวัย

เจริญพันธุ์สมรสแล้ว	ร้อยละ	๓.๐	ครัวเรือนที่มีเด็ก	๐-๑๕	ปี	อาศัยอยู่	๔๗๑	หลังคา

เรือน	ร้อยละ	๒๑.๗	เด็กช่วงอายุ	๓-๕	ปี	ร้อยละ	๓๐.๗	เข้าเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

สังกัดเทศบาลต�าบล	 ส่วนที่เหลือเข้าเรียนกับสถานศึกษาเอกชน	 และสถานศึกษาของรัฐ	

ในและนอกพื้นที่	หรือใกล้กับที่ท�างานของผู้ปกครอง	ร้อยละ	๗.๕	เป็นเด็กช่วงอายุ	๖-๑๒	

ปี	เรียนในสถานศึกษาเอกชนในพื้นที่	๒	แห่ง	และของรัฐ	๑แห่ง	สถานะสุขภาพเด็กช่วง	

๓-๕	ปีพบว่าร้อยละ	๒.๖	(๖	คน)	มีภาวะทุพโภชนาการ	มีความพิการ	๒	คน	ร้อยละ	

๑๐	ป่วยโรคเรื้อรัง	เช่น	เบาหวาน	ธาลัสซีเมีย	โรคหัวใจ	เป็นต้น	ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	

มีปัญหาช่องปากต้องส่งต่อ	๑๕	คน	๔	ใน	๕	ของเด็กที่อายุน้อยกว่า	๕	ปีอาศัยอยู่กับ

บดิาและมารดา	นอกนัน้อาศยัอยู่กบัญาต	ิปูย่่า	ตายาย	บดิามารดาแยกทาง	หรอืไปท�างาน

ต่างจังหวัด	ต่างอ�าเภอ	ส่วนเด็กช่วงอายุ	๖-๑๒	ปี	พบปัญหาขาดสารอาหาร	ครอบครัว

ยากจน	เป็นต้น

การดูแลกลุ่มวัยเด็กโดยเทศบาลต�าบลพุเตย	ร่วมกับสถานศึกษา	หน่วยบริการสุขภาพ	

และทุนทางสังคมในพื้นที่	มีบริการอย่างน้อย	๓	เรื่อง	ได้แก่	 (๑)	การจัดหลักสูตรการ

เรียนรู้ในชั้นเรียน	 และการเรียนรู้ในชุมชน	 โดยการฝึกวินัยการอยู่ร่วมกัน	 ภาวะผู้น�า	 

การดูแลตนเองตามวัย	เป็นต้น	(๒)	การบริหารจัดการ	เช่น	การพัฒนาศักยภาพผู้สอน	

แกนน�ากลุ่ม	 องค์กรชุมชน	 จัดให้มีอาหารและน�้าดื่ม	 อาคารสถานที่	 การสุขาภิบาล	 

ที่เพียงพอ	ได้มาตรฐาน	และ	(๓)	การจัดการสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อสุขภาพ	ภายในอาคาร

หรอืพืน้ทีท่�าการ	และภายนอก	เช่น	สนามเดก็เล่น	พืน้ทีโ่ล่งเพือ่ให้เดก็ได้วิง่	และเล่นอสิระ	
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พื้นสนามเด็กเล่นที่ปลอดภัย	 พื้นที่เรียนรู้อื่นๆ	 เช่น	 พื้นที่การคัดแยกขยะ	 แปลงผัก 

ปลอดสาร	โรงเพาะเห็ด	และเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน	เป็นต้น	ประสบการณ์เทศบาล

ต�าบลพุเตยในฐานะเป็นศูนย์ประสานงานการจัดการเรียนรู้เด็กและเยาวชน	 พบว่าพื้นที่

สร้างสรรค์	พื้นที่ท�ากิจกรรม	พื้นที่เล่น	ส�าหรับเด็กมีความส�าคัญต่อพัฒนาการ	และการ

เรียนรู้	 ซึ่งจะช่วยให้เด็กได้สัมผัสกับธรรมชาติ	 และช่วยให้เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุข	 

ช่วยพัฒนาสมองตามหลักการเรียนรู้ผ่านการเล่นสอดคล้องกับการพัฒนาสมองในเด็ก	 

๓	ปีขึ้นไป	

เทศบาลต�าบลพุเตยได้สมัครเข้าร่วมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 โดย

กรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน	 ร่วมกับส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม 

สุขภาพ	และมูลนิธิสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	และได้รับการคัดเลือกให้เป็นศูนย์ฝึกอบรม

การสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	พร้อมจัดท�าหลักสูตรฝึกอบรมส�าหรับต�าบลเครือข่าย

ในกลุ่มจังหวัด	 ที่สมัครเข้าร่วมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 มีเป้าหมาย 

ในการสร้างและการจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	๒	ส่วน	๑)	จัดการเรียนรู้แนวทาง

ในการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาส�าหรับต�าบลเครือข่ายที่สมัครเข้าร่วมโครงการ 

๒)	 ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 แนวทางการจัดการ	 และใช้ประโยชน	์ 

อย่างต่อเนือ่งโดยมีประชากรเป้าหมายทีจ่ะใช้ประโยชน์จากสนามเดก็เล่นสร้างปัญญาอย่าง

น้อย	๓	กลุ่ม	ได้แก่	(๑)	เด็กที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กช่วงอายุ	๒-๔	ปี	จ�านวน	๗๑	

คน	 เพศชาย	 ๔๔	 คน	 เพศหญิง	 ๒๗	 คน	 (๒)	 กลุ่มเด็กนักเรียนจากโรงเรียนเอกชน	 

๒	 แห่ง	 โรงเรียนสังกัดส�านักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน	๑	 แห่ง	 ที่เข้ามาเรียนรู้เป็นช่วง	 

(๓)	เด็กช่วงอายุ	๖-๑๒	ปี	๔๑๑	คน	ร้อยละ	๗.๕	พร้อมผู้ปกครอง	มีเป้าหมายให้เทศบาล

ต�าบลพุเตยมีทักษะในการจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถสร้างการเรียนรู้

ส�าหรับเด็กปฐมวัย	 เด็กวัยเรียน	 จนสามารถจัดการความรู้จากกระบวนการพัฒนาสนาม

เด็กเล่นสร้างปัญญาได้	 รวมถึงการเป็นพื้นที่เรียนรู้ส�าหรับเครือข่ายชุมชนท้องถิ่นที่สนใจ

สมัครเข้าร่วมโครงการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถน�าประสบการณ์ที่ได ้

เรียนรู้ไปจัดการ	และสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาที่ถูกต้องตามหลักการ	เอื้อประโยชน์

ต่อกลุ่มเด็กที่เป็นเป้าหมายและครอบครัวในพื้นที่ตนเองได้

จากประสบการณ์ในการพัฒนา	 และจัดการเรียนรู้ส�าหรับกลุ่มเด็กด้วยสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา	 เทศบาลต�าบลพุเตยในฐานะเจ้าภาพหลัก	 มีการจัดการข้อมูลในการ 

ด�าเนินการ	ได้แก่	(๑)	ข้อมูลกลุ่มเด็กที่สามารถใช้บริการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เช่น	 
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๒ส่วนที่

กลุ่มเด็กช่วงอายุ	๓-๕	ปี	ต้องเล่นภายใต้การดูแลของครูในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 เด็กช่วง

อายุ	 ๖-๑๒	 ปี	 เมื่อเล่นต้องอยู่ในความดูแลของผู้ปกครอง	 (๒)	 เครื่องมือ	 หรือกลไก	

ประกอบการจัดการสนามเด็กเล่นฯ	ประกอบด้วย	๒	ส่วนได้แก่	(๑)	คณะกรรมการพัฒนา

สนามเดก็เล่นสร้างปัญญาและเครอืข่ายในและนอกพืน้ทีท่ีส่นับสนนุ	(๒)	แนวทางการสร้าง

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 รูปแบบ	 วิธีเล่น	 วัสดุอุปกรณ์	 มีข้ันตอนในการด�าเนินการ	

ประกอบด้วย	๒	ระยะ	ได้แก่	๑) ระยะเตรียมกำร	และสร้ำงสนำมเด็กเล่นสร้ำงปัญญำ	

โดยการทบทวนข้อมลูทนุทางสงัคม	และศกัยภาพในพืน้ที	่เพือ่น�าใช้ในการพฒันาการด�าเนิน

งาน	และสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	ซึ่งมีทุนทางสังคมและศักยภาพที่เกี่ยวข้อง	ดังนี้	

เทศบาลต�าบลพุเตย	ผู้บริหาร	สมาชิกสภาเทศบาล	กรรรมการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	ผู้ใหญ่

บ้าน	 ก�านัน	 ผู้ปกครอง	 ประธานชุมชน	 คณะกรรมการชุมชน	 ผู้น�าแหล่งเรียนรู้	 เช่น	 

สภาเด็กและเยาวชน	 โรงเรียนสร้างสุขผู้สูงอายุ	 หรือกลุ่มสร้างสุขสูงวัย	 กลุ่มจิตอาสา

แรงงาน	 มูลนิธิร่วมกตัญญูจุดพุเตย	 เป็นต้น	 แต่งตั้งคณะท�างาน	 ประกอบด้วย	 คณะ

กรรมการอ�านวยการ	และคณะท�างานหลกั	ประกอบด้วย	ทกุส่วนราชการในสงักดัเทศบาลฯ	

โดยกองการศึกษารับผิดชอบโดยตรง	 ก�าหนดบทบาทหน้าที่ทีม	 และร่วมกันจัดท�าแผน

ปฏิบัติการเพื่อสร้างและด�าเนินกิจกรรมสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	ประกอบด้วย	(๑)	ทีม

จัดการ	 มีบทบาทจัดการกลุ่มเรียนรู้สี่ฐานทั้งแบบแปลนของฐาน	 วัสดุอุปกรณ์ที่จ�าเป็น	 

กลุ่มผู้ที่มีส่วนร่วมในการด�าเนินการแต่ละฐาน	 พร้อมผู้ประสานฐานย่อยซ่ึงเป็นพนักงาน

ของเทศบาล	และ(๒)	ทีมช่างประกอบด้วยทีมหลักมาจากกลุ่มจิตอาสาแรงงาน	ตามความ

เชี่ยวชาญงานช่าง	และพนักงานกองช่าง	ได้แก่	ฐานที่	๑	สระน�้าอิน	จัน	มีช่างก่อสร้าง	 

ปูน	 ทราย	 ท�าโครงสร้าง	 ฐานท่ี	 ๒	 สระทารก(ส�าหรับเด็ก	 ๑-๒	 ขวบ)	 มีช่างปูน	 

ช่างประปา	 ท�าระบบน�้า	 ฐานที่	 ๓	 ค่ายกลสไปเดอร์แมน	 มีทีมอาสาสมัครของมูลนิธิ 

ร่วมกตัญญูจุดพุเตย	ท�าการผูกเชือกรูปแบบต่างๆ	ให้มีลักษณะคล้ายใยแมงมุม	ฐานที่	๔	

หัดว่ายน�้ามีช่างปูน	ช่างประปา	ท�าระบบน�้า	และ	ฐานที่	๕	เรือสลัดลิง	ก�าลังด�าเนินการ	

การก�าหนดพ้ืนที่ที่เหมาะสม	 ต้องด�าเนินการตามเงื่อนไขในการสร้างสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญาให้เป็นไปตามบริบทของพื้นที่	มีข้อจ�ากัดขั้นต�่าคือ	ขนาดพื้นที่	ต้นไม้	ลักษณะที่ตั้ง

อยู่ในพื้นที่ใกล้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 คนทั่วไปเข้าถึงได้สะดวกและชุมชนเห็นชอบ	 และมี 

ข้อตกลงในการใช้พื้นที่	 ๒)	 ระยะกำรจัดกำรหลังสร้ำงและด�ำเนินกำรแล้วเสร็จ	 เมื่อ

ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาเสร็จเรียบร้อย	คณะท�างาน	ผู้ปกครอง	ได้ร่วม

กันก�าหนดข้อตกลง	 ในการเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	 โดยครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็นผู้ดูแล	 
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และบริหารจัดดูแลความเรียบร้อย	 ประสานการซ่อมบ�ารุงกับกองช่าง	 จัดตารางเรียนรู้

ส�าหรบัเดก็ในศนูย์พัฒนาเด็กเลก็	เปิดให้เป็นสถานทีเ่รยีนรูส้�าหรบัโรงเรยีนในระดบัประถม

ศึกษาทั้งในและนอกพื้นที่	 นอกเวลาราชการเจ้าหน้าที่เวรของเทศบาลเป็นผู้ดูแลความ

เรียบร้อย	และเฝ้าระวังให้เกิดความปลอดภัย	เนื่องจากจะมีผู้ปกครองพาลูกมาเล่นในช่วง

เย็น	และปิดบริการหลัง	๑๘.๐๐	น.ทางศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้ประเมิน	การติดตามผลการ

เล่นด้วยสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 โดยใช้แบบประเมินพัฒนาการ	 ๔	 ด้านประกอบด้วย	

ด้านร่างกาย	สตปัิญญา	อารมณ์	และสังคม	และประเมนิด้วยการสงัเกตความสนใจ	ทกัษะ

การเล่น	ทักษะทางอารมณ์	ของเด็กโดยครูประจ�าชั้น	ด�าเนินการ	๒	ช่วงเวลา	ได้แก่	(๑)	

จะตรวจคดักรอง	สงัเกต	และประเมนิพฤตกิรรม	และการเจบ็ป่วยทกุวนั	(๒)	ตรวจประเมนิ

พัฒนาการตามรอบบริการแบบละเอียดทุก	๓	เดือน

ที่ผ่านมาผลที่เกิดขึ้นต่อเด็กช่วง	๒-๔	ปี	ที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	คือ	เด็กได้รับ

การเสริมพัฒนาทั้ง	๔	ด้าน	ร่างกาย	อารมณ์	สังคม	และสติปัญญาได้อย่างเหมาะสม

ตามวัยมีทักษะการคิด	 เด็กกล้าคิด	 กล้าท�า	 กล้าเล่น	 กล้าตัดสินใจ	 เด็กไม่กลัวน�้าสร้าง

ความคุ้นเคย	

“น้องใกล้ไกลอายุ ๓ ปี ๘ เดือน อาศัยอยู่กับพ่อและแม่มาโรงเรียนชอบแยกตัว  

ไม่เล่นกับเพื่อน ไม่ฟังครู เวลาวิ่งจะเขย่งปลายเท้าตลอด ครูจัดตารางให้เล่นที่สนามเด็ก

เล่นสร้างปัญญาอย่างน้อยสัปดาห์ละ ๓ วันนาน ๒ เดือน สังเกตเห็นสีหน้า อารมณ์เมื่อ

มาโรงเรียนของน้องเปลี่ยนไป ดูมีความสุข ยิ้มแย้มแจ่มใส ไม่งอแง และเมื่อถึงเวลาที่ครู

จัดให้ลงไปเล่นที่สนามฯ เดิมชอบเล่นคนเดียวเริ่มสนใจเพื่อนมากขึ้น จนติดกลุ่มเพื่อน  

ชอบเล่นน�า้ ชอบปีนป่ายตาข่าย มคีวามแขง็แรงของกล้ามเนือ้มดัเลก็และกล้ามเนือ้มดัใหญ่

เพิ่มขึ้น ผู้ปกครองบอกว่าตอนนี้น้องอยากมาโรงเรียนทุกวัน”

“น้องโปเต้ อายุ ๓ ปี ๓ เดือน ช่วงเข้ามาเรียนใหม่ ชอบเล่นตามมุม เล่นคนเดียว

ไม่สุงสงิกบัใคร ตรงไหนทีม่เีพือ่นเยอะน้องกจ็ะปลกีตวัออกห่าง และชอบรือ้ค้นสิง่ของ เมือ่

ผ่านการเล่นที่สนามเด็กฯ น้องโปเต้จะมีความกล้าตัดสินใจและไม่กลัว ชอบปีนป่ายตาข่าย 

เล่นน�้า อยากมาโรงเรียนทุกวัน คุยเก่งขึ้น และชอบเล่นกับเพื่อน “

เด็กและผู้ปกครองได้เรียนรู้ในการป้องกันการจมน�้า	 เด็กได้รับการพัฒนากล้ามเน้ือ

จากการเล่น	 ปีนป่ายและสร้างจินตนาและการเรียนรู้ให้กับเด็ก	 ครอบครัวมีกิจกรรม 

ร่วมกัน	 ร่วมกันเสริมพัฒนาการ	 ทักษะการเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	 รวมถึงการมีส่วนร่วม	 

เป็นเจ้าของในการสร้างและดูแลร่วมกัน	 และการมีส่วนร่วมของชุมชนทั้งการระดมทุน	 
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ระดมแรงในการสร้าง	และจดัการสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	เกดิความร่วมมอืกนัของภาคี

เครือข่ายทั้งภายในและภายนอกองค์กร	พื้นที่เป็นต้นแบบการบริหารจัดการสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญาแก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอื่น	 และผู้ที่สนใจ	 จนเป็นแหล่งเรียนรู้ในการ

ดูแลเด็กปฐมวัย	เด็ก	และเยาวชน	

“น้องใบเตย อายุ ๔ ปี ๕ เดือน ห้องพี่แมวเหมียว เวลามาโรงเรียน น้องใบเตยเมื่อ

มาถงึโรงเรยีนจะร้องไห้ งอแงทกุวนั ท�าให้ผูป้กครองและครจูะต้องคอยปลอบและให้ก�าลงั

ใจน้องใบเตยเป็นประจ�าได้ไปเล่นน�้ากับเพื่อนหลังจากได้เล่นน�้ากับเพ่ือนๆที่สนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา ท�าให้น้องใบเตย ไม่ร้องไห้ ไม่งอแง ในการมาโรงเรียน และน้องใบเตยจะ

เตรียมชุดว่ายน�้ามาโรงเรียนเรียนด้วย เพื่อให้ครูพาเล่นสนามเด็กเล่น และสิ่งที่ชอบมาก

ที่สุดคือการเล่นน�้า ท�าให้น้องมีความสุข สนุกสนาน ที่ส�าคัญได้สนิทกับเพื่อนๆ มากขึ้น”
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ภำพที	่๒.๑๐	สนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลหลบุ	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดักาฬสนิธุ์

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน

     เทศบาลตำบลหลุบ อ.เมืองกาฬสินธุ จ.กาฬสินธุ

การมีสวนรวมสรางสนามเด็กเลนสรางปญญา

           มีแหลงเรียนรูในชุมชน
           เกิดจิตอาสาพัฒนาทองถิ่น

 ผลที่เกิดในชุมชน

   ครู         ผูปกครอง

ผูนำทองที่    รพ.สต.   

เด็ก   ๐-๕ ป   ๓๖๒  คน (๓.๑๑%)

อายุ   ๐-๓ ป  ๒๕๗  คน (๗๐.๙๙%)

อายุ   ๓-๕ ป   ๑๐๕  คน (๒๙.๐๑%)

ผลตอครอบครัว
สรางความสัมพันธระหวางครอบครัวกับเด็ก
    มีทักษะในการดูแลเด็ก

สถานการณ/กลุมเปาหมาย

สรางการเรียนรู

กิจกรรมสรางการเรียนรูกับเด็ก

กิจกรรมการปฐมพยาบาลเบื้องตน

อบรมครูผูดูแลเด็กและผูดูแลสนามเด็กเลน

 การดูแล/กฏกติกา

กำนัน/ผูใหญบาน

จิตอาสา

จำนวนประชากรทั้งหมด    ๑๑,๖๓๒  คน   

           ชาย ๒๐๐ คน หญิง ๑๖๒ คน 
ศพด.ตำบลหลุบ

คณะกรรมการ ศพด.

กลุม อสม.

การขับเคลื่อนงาน
เทศบาลตำบลหลุบ

สถานภาพอยูอาศัย

ปราชญชาวบาน

อปพร.

รานคาในชุมชน

อยูกับพอและแม ๓๕๑ คน   อยูกับพอหรือแม ๒ คน
           อยูกับปู ยา ตา ยาย ๙ คน

ประชุมสรางความเขาใจในชุมชน

แตงตั้งกรรมการสนามเด็กเลน

ปรับสภาพพื้นที่เพื่อทำการกอสราง

ปรับสภาพแวดลอมเอื้อตอการเรียนรูสำหรับเด็ก

 

 ผลที่เกิดกับเด็ก

 การมีสวนรวมของชุมชน

เด็ก ๐-๕ ป  ๓๖๒ คน ๓.๑๑%

เด็ก ๐-๓ ป  ๒๕๗ คน ๗๐.๙๙%

เด็ก ๓-๕ ป  ๑๐๕ คน ๒๙.๐๑%

มีีสุขภาพแข็งแรง มีจินตนาการ

กลาคิด กลาทำ กลาเลน

มีีระเบียบวินัย มีีความรับผิดชอบ

รูจักชวยเหลือผูอื่น เกิดทักษะการเลน

กำหนดวันในการเลน

แจงขอปฏิบัติใหผูปกครอง
เตรียมชุดสำรอง

จัดกิจกรรมทำความสะอาด
สนามเด็กเลนทุกอาทิตย

แตงตั้งคณะกรรมการดูแลสนามเด็กเลน

จัดอบรมการปฐมพยามบาลเบื้องตน

 ขั้นตอนการดำเนินงาน

จัดประชุมชี้แจงกับชุมชน

ปรับสถานที่ดำเนินการกอสราง

กำหนดกฏกติกา การเลน การดูแล

กิจกรรม Play and learn
กิจกรรมคิดกอนเลน

กิจกรรมเสริมทักษะชีวิตเด็ก

ทักษะในการวายน้ำ
กิจกรรมเพื่อนชวยเพื่อน

 การดูแล/กฏกติกา

 พัฒนาการดานรางกาย
   อารมณ สังคม สติปญญา
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สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 
เทศบาลตำ บลหลุบ 

อำ เภอเมือง จังหวัดกาฬสินธ์

นำยสุนทร	บุญไสว

นำยกเทศมนตรีต�ำบลหลุบ

เบอร์โทร	๐๔๓-๖๐๐๖๗๙

เทศบาลต�าบลหลุบมีพื้นที่รับผิดชอบจ�านวน	๑๖หมู่บ้าน	๓,๕๐๘	ครัวเรือน	ประชากร	

ทั้งหมด	๑๑,๖๓๒	คน	มีเพศชาย๕,๘๑๕	คน	เพศหญิง	๕,๘๑๗	คน	เด็กอายุ	๐-๕	ปี	

๓๖๒	คน	ชาย	๒๐๐	คน	หญิง	๑๖๒	คน	เด็กอายุ	๐-๓	ปี	๒๕๗	คน	ร้อยละ	๗๐.๙๙	

เด็กอายุ	๓-๕	ปี	๑๐๕	คน	ร้อยละ	๒๙.๐๑	มีเด็กอายุ	๒-๕	ปี	เข้าเรียนในศูนย์พัฒนา

เด็กเล็กสังกัดเทศบาลต�าบลหลุบ	๑๕๘	คน	เข้าเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต�าบล

หลุบ	๑๒๐	คน	และศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดโพธิ์ชัยคอนเรียบ	๓๘	คน สถานภาพอยู่อาศัย	

อยู่กับพ่อและแม่	 ๓๕๑	 คน	 คิดเป็นร้อยละ	 ๙๖.๙๖	 อยู่กับพ่อหรือแม่	 ๒	 คน	 คิดเป็น 

ร้อยละ	๐.๕๕	อยู่กับปู่ย่า	ตายาย	๙	คน	คิดเป็นร้อยละ	๒.๔๙

เทศบาลต�าบลหลบุมกีารจดัให้มีการดแูลเดก็ปฐมวยัโดยร่วมมือภาคเีครอืข่ายทัง้ภายใน

และภายนอกพืน้ทีโ่ดยได้เข้าร่วมโครงการการเรยีนรูเ้ดก็ปฐมวยัท้องถิน่ไทยผ่านการเล่นกบั

กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น	 มีภาคีเครือข่ายในพื้นท่ีได้แก่	 โรงเรียน	 สถานศึกษา	

รพ.สต.	 หน่วยบริการสุขภาพ	 และทุนทางสังคมอ่ืนๆท่ีเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ในการจัดหาวัสดุ

ส�าหรับการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาร่วมกับภาคีเครือข่าย	 โดยมีเป้าหมายเพื่อ 

ส่งเสริมการเรียนรู้ในการเล่นของเด็กปฐมวัย	 ซึ่งมีประชากรเป้าหมายที่จะใช้ประโยชน ์

จากการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	ได้แก่	(๑)	เด็กเล็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาล

ต�าบลหลบุ	จ�านวน	๑๒๐	คน	(๒)	เด็กวยัเรียนในเขตพืน้ทีบ่รกิารเทศบาลต�าบลหลบุจ�านวน	

๓๔๗	 คน	 (๓)	 ผู้ปกครอง	 ผู้ดูแล	 จ�านวน	 ๑๓๓	 คน	 มีการจัดกิจกรรมในการดูแล 

เด็กปฐมวัยทั้ง	 ๔	 ด้าน	 ได้แก่	 (๑)	 การสร้างการเรียนรู้	 โดยจัดให้มีสนามเด็กเล่น	 

ซึ่งมีกิจกรรมให้เด็กได้เรียนรู้ในสนามเด็กเล่นโดยแบ่งออกเป็น	๓	ฐาน	ได้แก่	ฐานที่	๑	

“สระน�้า	อิน	จัน”	ฐานที่	๒	“สระทารก”	ฐานที่	๓	“ค่ายกล	SPIDER	MAN”	ซึ่งการ

เล่นจะช่วยให้เดก็ได้สมัผสักบัธรรมชาต	ิและช่วยให้เดก็ได้เรยีนรูอ้ย่างมคีวามสขุ	ช่วยพัฒนา
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สมองตามหลกัการเรยีนรูผ่้านการเล่นสอดคล้องกบัการพฒันา	และจดัการเรยีนรูใ้นชมุชน

กับกลุ่มอาชีพ	 ภูมิปัญญาในท้องถิ่นได้แก่	 สมุนไพรในชุมชน	 ขนมและของเล่นพื้นบ้าน	

นอกจากน้ียังพัฒนาศักยภาพ	 ครู	 ผู้ดูแลเด็กโดยจัดอบรมการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น	 

(๒)	การสร้างการมีส่วนร่วม	 เช่น	การส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลเด็กปฐมวัย

โดยร่วมเป็นคณะกรรมการสร้างสนามเด็กเล่น	 พัฒนาศักยภาพครู	 ผู้ปกครองหรือผู้ดูแล

เด็ก	มีแกนน�ากลุ่ม	ที่ท�าหน้าที่ในการดูแลความปลอดภัยในการเล่นและการปฐมพยาบาล

เบ้ืองต้นส�าหรับเด็ก	 สร้างการมีส่วนร่วมในการจัดหาวัสดุที่ใช้ในการสร้างสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา	 เป็นต้น	 (๓)	 การสร้างการดูแลและกฎกติกาในการเล่นเป็นการส่งเสริม

พัฒนาการด้านสังคมให้เด็กมีกฎระเบียบ	 รู้จักแบ่งปัน	 เอื้อเฟื้อ	 เรียนรู้การอยู่ร่วมกันใน

สังคม	

กระบวนการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญามีการด�าเนินงานดังนี้	 (๑)	 จัดตั้งคณะ

กรรมการด�าเนินงานตามโครงการฯ	 ก�าหนดบทบาทหน้าที่รับผิดชอบในโครงการ	 

(๒)	 ส�ารวจ/ปรับพ้ืนท่ีท�าสนามเด็กเล่น	 (๓)	 ประชุมวางแผนการด�าเนินงานสร้างสนาม 

เด็กเล่น	 (๔)	 ประสานงาน	 ความร่วมมือภาคีเครือข่าย	 งบประมาณ	 วัสดุ	 สิ่งของ	 

(๕)	 จัดประชุมท�าความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลรักษาและการใช้งาน	 ประโยชน์จากสนาม 

เด็กเล่น	ก�าหนดข้อตกลง	ในการเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	โดยครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็นผู้ดูแล	

และบริหารจัดดูแลความเรียบร้อย	 ประสานการซ่อมบ�ารุงกับกองช่าง	 จัดตารางเรียนรู้

ส�าหรบัเดก็ในศนูย์พัฒนาเด็กเลก็	เปิดให้เป็นสถานทีเ่รยีนรูส้�าหรบัโรงเรยีนในระดบัประถม

ศกึษาทัง้ในและนอกพืน้ที	่(๖)	ประเมนิผลทีเ่กดิขึน้กบัเดก็กลุม่เป้าหมายโดยใช้แบบประเมนิ

พฒันาการ	๔	ด้านประกอบด้วย	ด้านร่างกาย	สตปัิญญา	อารมณ์	และสงัคม	และประเมนิ	

ด้วยการสังเกตความสนใจ	ทักษะการเล่น	ประเมินผลต่อครอบครัวและชุมชน

ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น	ได้แก่	(๑)	ผลต่อเด็กปฐมวัย	คือเด็กได้รับการพัฒนาทั้ง	๔	ด้านทั้ง

ด้านร่างกาย	 อารมณ์	 สังคม	 และสติปัญญาได้เหมาะสมตามวัย	 กล้าคิด	 กล้าท�า	 

กล้าตัดสินใจ	 มีจินตนาและการเรียนรู้สนุกสนาน	 มีรอยยิ้มและเสียงหัวเราะได้เรียนรู้ใน

การป้องกันการจมน�้า	 สร้างความคุ้นเคยให้กับเด็กในการเล่นน�้า	 รวมทั้งได้เรียนรู้การ 

ท�ากิจกรรมร่วมกันสร้างความสัมพันธ์และมิตรภาพที่ดีต่อกัน	 (๒)	 ผลต่อครอบครัว	 

เกดิปฏสิมัพนัธ์ระหว่างครอบครวักบัเดก็ในการส่งเสรมิการเล่นในสนามเดก็เล่น	(๓)	ผลต่อ

ชุมชนเกิดความสามัคคีและการมีส่วนร่วมในชุมชน	 เกิดการประสานงานและแบ่งบทบาท

หน้าที่และเกิดจิตอาสาในชุมชน
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๒ส่วนที่

ปัจจัยเง่ือนไขของความส�าเร็จ	 (๑)	 การวางแผนอย่างเป็นระบบ	 มีข้ันตอนที่ชัดเจน	 

(๒)	มกีารสร้างการมส่ีวนร่วมและก�าหนดผูร้บัผดิชอบ	(๓)	มกีารประสานงานและการสร้าง

ความเข้าใจในองค์กรและชมุชน	(๔	)มเีครอืข่ายช่วยหนนุเสรมิและมหีน่วยงานทีร่บัผดิชอบ

โดยตรง	(๕)	มีงบประมาณสนับสนุนเพียงพอและมีจิตอาสาในพื้นที่
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ภำพที่	๒.๑๑	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เทศบาลต�าบลผึ่งแดด	 อ�าเภอเมืองมุกดาหาร	
จังหวัดมุกดาหาร

ทต.ผึ่งแดด  อ.เมืองมุกดาหาร จ.มุกดาหาร

การขับเคลื่อนงาน

           ศพด.บานหนองไผ       ศพด.วัดสระบัว 
     ศพด.วัดเฉลิมชัย         ศพด.วัดกาญจนประดิษฐ

ชาย    ๑๓๐  คน (๕๔.๘๕%)
หญิง  ๑๐๗  คน  (๔๕.๑๕%)

๑. สรางความตระหนักของทุกภาคสวน
๒. สรางความเขาใจแนวทางการดำเนินงาน
๓. การเตรียมพื้นที่  และการกอสราง
    จัดหาวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ ระดมทุน
    แรงงาน และการมีสวนรวมของชุมชน

๑. แตงตั้งคณะกรรมการบริหารสนามเด็กเลน
๒. จัดทำหลักสูตร  และแนวปฏิบัติในการ
    จัดกิจกรรมการเลน
๓. อบรมใหความรู ครู ศพด. ในการจัดการเลน
๔. จัดทำตารางจัดกิจกรรมการเลนทุกวันศุกร
๕. ครูสอนเด็กฝกการทรงตัวแตละฐาน 
    ๑๔.๐๐-๑๔.๓๐ น.

๑. กำหนดผูรับผิดชอบดูแล
๒. ประชุม ตรวจสอบ บำรุง รักษา ซอมแซม
๓. ปรับปรุงภูมิทัศนใหสวยงาม  ปลอดภัย

- สงเสริมพัฒนาการทั้ง ๔ ดาน
- เด็กมีความอดทน รูจักรอคอย
   มีระเบียบวินัย  กลาคิด  กลาทำ  กลาแสดงออก 
   รูจักแบงปน รูจักชวยเหลือตนเอง  
   ลดการดูโทรทัศนและเลนโทรศัพท
   มีจิตนาการ  คิดสรางสรรค  ไดอยูภัยธรรมชาติ

สรางความอบอุนในครอบครัว
มีปฏิสัมพันธกัน  อยูดวยกัน
ลดคาใชจายในการซื้อของเลน
หรือพาเด็กไปเที่ยวหางสรรพสินคา

- ศูนยรวมการจัดกิจกรรม
   การเลนสำหรับเด็ก
- ชุมชนเกิดความรวมมือกัน
   เพื่อพัฒนาเด็กในชุมชน
  

๑. การมีสวนรวม
สรางสนามเด็กเลน

๒. การสราง
การเรียนรูโดยการเลน ๓. การดูแลรักษา

ตอเด็ก ตอครอบครัว ตอชุมชน

๑. สระน้ำอินจัน ๓. คายกลปนปาย
    สไปเดอรแมน

๔. อาศรมลิง
    บานตนไม

๒. สระน้ำทารก

   ครูผูปกครองกองชาง  กองคลัง
เทศบาลตำบลผึ่งแดด

ผูนำทองที่  สถานศึกษา 

เด็ก   ๐-๕ ป   ๒๓๗  คน (๓.๘๑%)

อายุ   ๒-๕ ป  ๑๖๖  คน (๗๐.๐๔%)

เขาเรียน ศพด. ในพื้นที่ ๑๑๘ คน (๗๑.๐๘%)

เขาเรียน ศพด.นอกพื้นที่  ๔๘ คน (๒๘.๙๒%)

การสรางการเรียนรู และการเลนสำหรับเด็กปฐมวัย

การคิดวิเคราะหการคิดวิเคราะห มีวินัยทางสังคมมีวินัยทางสังคม

สนามเด็กเลน
สรางปญญา
สนามเด็กเลน
สรางปญญา

ชวยเหลือตนเอง
ในชีวิตประจำวัน
ชวยเหลือตนเอง
ในชีวิตประจำวัน มีวิถีชีวิต สังคม วัฒนธรรมมีวิถีชีวิต สังคม วัฒนธรรม
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๒ส่วนที่

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
เทศบาลตำ บลผึ่งแดด

อำ เภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร

นำยวิลัยพนม	สุพร

นำยกเทศมนตรีต�ำบลผึ่งแดด

เบอร์โทร	๐๔๒-๖๓๖๔๐๐

	 เทศบาลต�าบลผึง่แดด	อ�าเภอเมือง	จงัหวดัมกุดาหาร	มอีาณาเขตพืน้ท่ี	๒๔	ตาราง

กิโลเมตรหรือประมาณ	 ๑๕,๐๐๐	 ไร่	 ลักษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นพื้นราบลุ่ม	 และ 

บางส่วนเป็นทีด่อน	มลี�าน�า้ไหลผ่านหลายสาย	หมูบ้่านในเขตเทศบาล	๑๓	หมูบ้่าน	๑,๕๔๔	

ครัวเรือน	ประชากร	๖,๑๓๙	คน	เพศชาย๓,๐๗๙	คน	ร้อยละ	๕๐.๑๕	เพศหญิง	๓,๐๖๐	

คน	ร้อยละ	๔๙.๘๔	มีประชากรเด็กปฐมวัย	๐-๕	ปี	จ�านวน	๒๓๗	คน	คิดเป็นร้อยละ	

๓.๘๑	ของประชากรทั้งหมด	เพศชาย	๑๓๐	คน	ร้อยละ	๕๔.๘๕	เพศหญิง	๑๐๗	คน	

ร้อยละ	 ๔๕.๑๕	 เป็นเด็กอายุ	 ๒-๕	 ปี	 ๑๖๖	 คน	 เข้าเรียน	 ศพด.ในพื้นที่	 ๑๑๘	 คน	 

ร้อยละ	๗๑.๐๘	เข้าเรียน	ศพด.	นอกพื้นที่	๔๘	คน	ร้อยละ	๒๘.๙๒	ด้านสุขภาพ	พบเด็ก	

๔	คน	น�้าหนักค่อนข้างมาก	การเจ็บป่วยทั่วไปในช่วง	๖	เดือนที่ผ่านมา	ได้แก่	เป็นหวัด	

๓๕	คน	ไข้	๑๐	คน	ท้องเสีย	๑๒	คน	หอบเหนื่อย	๕	คน	และเจ็บป่วยด้วยโรคมือ	 

เท้า	ปาก	๓	คน	

การดแูลเดก็ปฐมวยัของเทศบาลต�าบลผึง่แดด	 ร่วมกับทนุทางสังคม	ได้แก่	ผูน้�าท้องที	่

สถานศกึษา	ศพด.บ้านหนองไผ่	ศพด.วดัเฉลมิชยั	ศพด.วดัสระบวั	ศพด.วดักาญจนประดษิฐ์	

และผู้ปกครองเด็ก	และทุนทางสังคมอื่นๆ	ในชุมชน	มีการดูแลที่ส�าคัญคือ	๑)	การสร้าง

การเรียนรู้	โดยพัฒนาหลักสูตรการเรียนรู้ส�าหรับเด็กปฐมวัยทั้งด้านร่างกาย	จิตใจ	สังคม	

และสติปัญญา	ส่งเสริมการเรียนรู้นอกห้องเรียนจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน	และการเรียนรู้

ผ่านการฝึกปฏิบัติ	๒)	การดูแลสุขภาพ	จัดบริการสุขภาพที่	รพ.สต.	การดูแลเด็กที่	ศพด.	

การดแูลป้องกนัโรค	สร้างเสรมิภมิูคุน้กนัโรค	ดแูลสขุภาพฟัน	และ	๓)	การสร้างสิง่แวดล้อม

ที่เอื้อต่อเด็ก	 จัดสิ่งแวดล้อมในบ้านและในชุมชนให้ปลอดภัย	 การปรับปรุงสิ่งแวดล้อมใน	

ศพด.	เพื่อส่งเสริมการเล่นและท�ากิจกรรมส�าหรับเด็ก	โดยสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
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การด�าเนินโครงการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาของเทศบาลต�าบลผึ่งแดด	 ได้รับการ

สนับสนุนงบประมาณจากกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น	 ร่วมกับส�านักงานกองทุน

สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	(สสส.)	ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นที่	ศพด.วัดเฉลิมชัย	

มีการด�าเนินงานแบ่งเป็น	 ๔	 ระยะ	 คือ	 ๑)	 ระยะเตรียมการ	มีการประชุม	 ประชาคม 

คณะผู้บริหารเทศบาลต�าบลผึ่งแดด	คณะกรรมการ	ศพด.	ผู้น�าชุมชนผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่	๑	

ก�านนัต�าบลผึง่แดด	ผูป้กครองนกัเรยีนศนูย์พฒันาเดก็เลก็วดัเฉลมิชยั	เพือ่ปรกึษาหารอืใน

การสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 จากนั้นเตรียมพื้นที่โดยกองช่าง	 กองการศึกษา	 

ร่วมกับ	ศพด.	มูลนิธิสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	และอาสาสมัครช่างในชุมชน	โดยเลือก

พื้นที่บริเวณที่มีต้นไม้ใหญ่ให้ร่มเงาตลอดทั้งปี	 การร่างแบบ	 ก�าหนดขอบเขตฐานการ 

เรียนรู้	 และจัดหาวัสดุอุปกรณ์	 ๒)	 ระยะด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่น	 ประกอบด้วย	 

๔	ฐาน	คือ	ฐานที่	๑	สระน�้าอิน	จัน	ส�าหรับเด็ก	๒-๔	ขวบ	จัดท�าบ่อทรายทั้งราบและ

เนินทราย	พื้นทราย	เนินดิน	ฐานที่	๒	สระทารก	ส�าหรับเด็ก	๑-๓	ขวบ	ประกอบด้วย	

สระน�้ามีระดับเอียง	มีทางเดินรอบกว้าง	มีน�้าพุกลางสระ	น�้าพุข้างสระ	มีสไลเดอร์เตี้ยๆ	

ฐานที่	๓	ค่ายกล	Spider	Man	ส�าหรับเด็ก	๓-๕	ขวบ	ประกอบด้วย	บ่อทรายกันกระแทก	

โครงเสาไม้เนื้อแข็ง	เชือกใยยักษ์ผูกมัดกันเป็นตาข่าย	และฐานที่	๔	เรือสลัดลิง	อาศรม

ลิง	ห้องสมุดลิง	ประกอบด้วย	บ้านต้นไม้	ชั้นบนเป็นลานกว้างส�าหรับอ่านหนังสือนิทาน	

๓)	ระยะการจัดกิจกรรมสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	ศพด.	น�ากิจกรรมการเล่นก�าหนดไว้

ในหลักสูตรการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย	จัดท�าแนวปฏิบัติและคู่มือการใช้สนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญา	 อบรมครูใน	 ศพด.ให้มีความรู้ความเข้าใจการจัดกิจกรรมการเล่นโดยใช้สนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญา	จัดท�าตารางการใช้สนามเด็กเล่นและผู้รับผิดชอบดูแลขณะเด็กเล่นใน

สนาม	โดยให้เด็กเล่นในสนามทุกวันศุกร์	เวลา	๑๔.๐๐-๑๔.๓๐	น.	และหมุนเวียนน�าเด็ก

ใน	ศพด.	ทั้ง	๔	แห่งมาเล่นในสนาม	โดยได้รับอนุญาตจากผู้ปกครองเด็ก	มีการก�าหนด

กฎ	 กติกาในการใช้สนาม	 การป้องกันอุบัติเหตุ	 และการดูแลรักษา	 คือ	 เด็กใน	 ศพด.

วดัเฉลมิชัยเล่นสนามเดก็เล่นฐาน	Spider	Man	ได้ทุกวัน	ฐานสระทารกและสระน�้าอิน	จัน	

เล่นทุกวันศุกร์	 เวลา	 ๑๔.๐๐-๑๔.๓๐	น.	 เด็กใน	 ศพด.อื่นๆ	 มาเล่นในสนามทุกวันศุกร์	

เวลา	๑๒.๐๐-๑๒.๓๐	น.	หมุนเวียนกันครั้งละ	ศพด.	เด็กอื่นๆ	ที่อยู่ในชุมชนเล่นสนามเด็ก

เล่นทุกวันเสาร์เวลา	๑๐.๐๐-๑๒.๐๐	น.	โดยห้ามน�าวัสดุอุปกรณ์ที่อาจท�าให้เกิดอันตราย	

ของมีคมต่างๆ	เข้าในสนามเด็กเล่นโดยเด็ดขาด	และระยะที่	๔)	การดูแลบ�ารุงรักษา	โดย

การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน	บ้าน	วัด	โรงเรียน	ครูใน	ศพด.ส�ารวจความปลอดภัย	และ
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การช�ารุดของสนามทุกสัปดาห์	 หากมีจุดเสี่ยงอันตราย	 ประสานที่กองช่างเพื่อซ่อมแซม	

ดแูลปรบัภมูทิศัน์บรเิวณโดยรอบทกุเดอืน	และสร้างการมส่ีวนร่วมของผูป้กครองเมือ่มกีาร

ประชุมผู้ปกครองประจ�าภาคเรียนจะร่วมกันท�าความสะอาดและปรับปรุงภูมิทัศน์โดยรอบ	

ศพด.	และสนามเด็กเล่น	

ผลลัพธ์ของด�ำเนินโครงกำรสนำมเด็กเล่นของเทศบำลต�ำบลผึ่งแดด	 ก่อให้เกิด 

ผลต่อเด็ก	คือ	ร่างกายแข็งแรง	พัฒนากล้ามเนื้อมัดใหญ่	มัดเล็ก	ฝึกการทรงตัวทั้งในน�้า

และทรงตัวบนราวเชือกกลางอากาศ	การเคลื่อนไหวบนทรายละเอียด	ทางลาด	ลานดิน	

ระนาบลูกคลื่น	ยกตัวอย่างเช่น

“น้องต้นข้าวอายุ	๒	ขวบครึ่ง	มีพัฒนาการด้านการเคลื่อนไหวและการทรงตัวยังไม่

มั่นคง	 จึงได้จัดให้น้องลงเล่นในสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 โดยเดินทรงตัวรอบสระน�้า 

อิน	จัน	เดินทรงตัวในทางลาด	ระนาบลูกคลื่น	และลานดิน	ครั้งละ	๑๐-๑๕	นาที	รวม

ทั้งการทรงตัวในน�้า	 และการปีนป่ายและทรงตัวในฐาน	 Spider	 Man	 เมื่อเวลาผ่านไป

ประมาณ	 ๓	 เดือน	 พบว่ามีการพัฒนาด้านกล้ามเนื้อมัดใหญ่ดีขึ้น	 ทรงตัวเวลาเดินได้ดี	

และสามารถทรงตัวในการวิ่งได้”

นอกจากนี้การเล่นในสนามเด็กเล่นสร้างปัญญายังก่อให้เกิดความสนุกสนานจากการ

เล่นน�้า	เล่นทราย	ปั้นดินตามจินตนาการ	การปีนป่าย	ฝึกการมีระเบียบวินัย	การเรียนรู้

ทั้งกายและใจ	 ฝึกการคิดและการตัดสินใจดีด้วยตนเอง	 เด็กได้มีพัฒนาการท่ีดีด้วยการ 

ว่ายน�า้เป็น	เดก็ได้คุ้นเคยกบัการเล่นน�า้	ได้ทดลองจากตนเอง	ฝึกสมาธ	ิจากการจบัจงัหวะ

การหายใจ	พร้อมจังหวะการลอยตัว	โดยไม่ตื่นตกใจหรือกลัวน�้า	ซึ่งจะช่วยให้เด็กมีทักษะ

ในการดูแลตนเองเมื่ออยู่ในน�้า	ตัวอย่างเช่น	

“น้องเตวิช	อายุ	๓	ขวบ	เป็นเด็กที่กลัวน�้า	ไม่กล้าแสดงออก	ชอบเก็บตัว	และเล่นคน

เดียว	เมื่อครูพาท�ากิจกรรมการเล่นในสนามก็จะไม่ยอมเล่น	ครูจึงโน้มน้าวและชักชวนให้

ลองเล่นในสนาม	ครั้งแรกเด็กจะไม่มั่นใจ	พะวง	และมีอาการกลัวเล็กน้อย	แต่เมื่อระยะ

เวลาผ่านไป	 ๒-๓	 ครั้ง	 เด็กสามารถเล่นน�้าและท�ากิจกรรมในสนามร่วมกับเพื่อนๆ	 ได้ดี	

อยากเล่น	กระตือรือร้น	ตื่นเต้น	สนุกสนาน	ยิ้มแย้ม	หัวเราะกับเพื่อนๆ	สามารถลงเล่น

น�้าในสระน�้าอิน	จัน	สระทารก	ได้โดยไม่กลัว	มีพัฒนาการด้านการปรับตัว	การเข้าสังคม	

สัมพันธภาพกับผู้อื่น	ด้านภาษา	และด้านทักษะชีวิตดีขึ้นเป็นล�าดับ”	
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ผลที่เกิดกับครอบครัว	 ในวันหยุดผู้ปกครองมีการพาเด็กมาเล่นในสนาม	ครอบครัว

ได้ใช้เวลาท�ากิจกรรมร่วมกัน	 อีกทั้งยังช่วยสอดส่องดูแลสนาม	 ช่วยรักษาความสะอาด	 

มีความรู ้สึกเป็นเจ้าของร่วมกัน	 และครอบครัวลดรายจ่ายในการพาเด็กไปเที่ยว 

ห้างสรรพสนิค้าหรอืสวนน�า้	ส่วนผลทีเ่กดิต่อชุมชน	คอืชุมชนมีพืน้ทีใ่ห้เด็กๆ	มาท�ากิจกรรม

ร่วมกนั	มสีนามเดก็เล่นทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรูข้องเดก็ในชมุชนเป็นสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	

อีกทั้งยังเป็นการสร้างสัมพันธภาพที่ดีของคนในชุมชน	การติดต่อสื่อสาร	การแลกเปลี่ยน

ข้อมูลการดูแลเด็ก	เมื่อพ่อ	แม่	ผู้ปกครองพาเด็กมาเล่น	มีการพูดคุย	แลกเปลี่ยนความรู้

และข้อมูลการดูแลเด็ก	 การสร้างสัมพันธภาพและเครือข่ายช่วยเหลือดูแลกันใน 

สังคม	
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ภำพที่	๒.๑๒	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เทศบาลต�าบลดงเย็น	 อ�าเภอเมืองมุกดาหาร	
จังหวัดมุกดาหาร

เทศบาลตำบลดงเย็น อำเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร

เด็กปฐมวัย ๐-๕ ป ๗๕๕ คน (๔.๗๑%)
เพศชาย ๓๗๑ คน (๔๙.๑๓%)
เพศหญิง ๓๘๔ คน (๕๐.๘๗%)
เด็ก ๒-๕ ป ๕๓๗ คน (๗๑.๑๒%)

กลุมเปาหมาย

เปาหมาย

การขับเคลื่อนงาน
การขับเคลื่อนงาน

การดำเนินงาน

ผลลัพธ

การผสานความรวมมือ
การผสานความรวมมือ

๑. ขั้นเตรียมการ

๒. การบริหารจัดการการเลน

๓. การบำรุงรักษา กำหนดแผน
    และผูรับผิดชอบดูแลปรับปรุงภูมิทัศนสม่ำเสมอ

สงเสริม  ดานรางกาย จิตใจ สังคม และสติปญญา

wผูนำทองที่
wคณะกรรมการศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

wครูใน ศพด.

wผูปกครองเด็ก

wชางในชุมชน wคนในชุมชนwสถานศึกษาในพื้นที่ wวัด

เข้าเรียน ศพด.ในพื้นที่ ๒๖๕ คน (๔๙.๓๕%)

เข้าเรียน ศพด.นอกพื้นที่ ๒๗๒ คน (๕๐.๖๕%)
น้ำหนักค่อนข้างน้อย-น้อยกว่าเกณฑ์  ๔๙ คน (๖.๔๙%)
น้ำหนักมากเกินเกณฑ์ ๙ คน (๑.๑๙%)

การสรางความตระหนัก 
ประชุมทีมดำเนินงาน ชี้แจงวัตถุประสงค์ กระบวนการ 
ผลลัพธ์ที่คาดว่าจะเกิดขึ้น เพื่อให้เกิดความตระหนักถึง
ความสำคัญ

๒.๑ สร้างการเรียนรู้ 

ผลที่เกิดขึ้นกับเด็ก ผลที่เกิดขึ้นกับครอบครัว ผลที่เกิดขึ้นกับชุมชน

๒.๒ กำหนดกติกาในการเล่น

การสรางความเขาใจ 
กำหนดแนวทางการสร้างสนามเด็กเล่น
โดยคำนึงถึงบริบทของชุมชน

การเตรียมพื้นที่ และการกอสราง
จัดซื้ออุปกรณ์ ระดมแรงงาน เครื่องมือ มอบหมายงาน
ตามความถนัด

พัฒนาการลาชากว่าวัย ๖๓ คน (๑๑.๑๗%)
         ด้านการเคลื่อนไหว ๓ คน 
        ด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก ๕ คน

- กำหนดการเล่นสนามฯในหลักสูตร
- จัดทำตารางการเล่น
- จัดอบรมครูในการจัดกิจกรรมการเล่น
- กำหนดมาตรการด้านความปลอดภัย
- อบรมการปฐมพยาบาลเบื้องต้นกรณีเกิดอุบัติเหตุ

�ส่งเสริมพัฒนาการทั้ง ๔ ด้าน
  เด็กมีความอดทน รู้จักรอคอย
  มีระเบียบวินัย กล้าคิด กล้าทำ 
  กล้าแสดงออก รู้จักแบ่งปัน
  รู้จักช่วยเหลือตนเองและผู้อื่น
  สร้างสมาธิ ส่งเสริมจินตนาการ 
  มีความคิดสร้างสรรค์ ลดการติดโทรศัพท์ 
  ลดติดเกมส์ สร้างความคุ้นเคย
  ในการสัมผัสน้ำและเล่นน้ำ

�สร้างความอบอุ่นให้กับครอบครัว
  มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครอบครัวและชุมชน
  ครอบครัวลดรายจ่ายในการพาเด็กไปเล่นสวนสนุก
  หรือสวนน้ำ ผู้ปกครองมีเวลาให้ลูกมากขึ้น และเข้าใจ       
  ความต้องการของลูกมากขึ้น

�มีแหล่งเรียนรู้ในชุมชน
  สร้างความรักความสามัคคีในชุมชน
  ชุมชนรู้จักการให้และการเสียสละ มีจิตสาธารณะ
  มีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่  รู้จักแบ่งปัน
  ทำให้ชุมชนรู้ถึงศักยภาพของคนในชุมชน  

�เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโคกตะแบง 
   เล่นสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาฐาน Spider Man ได้ทุกวัน 
   ฐานสระทารก และสระอินจัน เล่นได้ทุกวันศุกร์
   เวลา ๑๒.๐๐ - ๑๒.๓๐ น.
�เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กอื่นๆ พิจารณาเล่นได้ทุกวันศุกร์
   เวลา ๑๒.๐๐ - ๑๒.๓๐ น. เพียงครั้งละ ๑ ศูนย์
�เด็กอื่นๆ ที่อยู่ในชุมชน เล่นสนามเด็กเล่นได้ทุกวันเสาร์
   เวลา ๑๐.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.
�ห้ามมิให้เด็กนำวัสดุ / อุปกรณ์ที่อาจก่อเกิดอันตรายเข้ามาใน
   บริเวณศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโดยเด็ดขาด

พยาบาล

อาสาสมัคร
ครู ผู้ดูแล
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สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
เทศบาลตำ บลดงเย็น

อำ เภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร
นำยอุทิน	จันทะโสม

นำยกเทศมนตรีต�ำบลดงเย็น

เบอร์โทร	๐๔๒-๖๑๒๘๐๓

เทศบาลต�าบลดงเย็น	อ�าเภอเมือง	จังหวัดมุกดาหาร	มีวิสัยทัศน์คือ	“ดงเย็นเมืองน่า

อยู่	 เคียงคู่วัฒนธรรม	 การศึกษาก้าวน�า	 เกษตรกรรมก้าวไกลอย่างมั่นคงและยั่งยืน”	 

มีหมู่บ้านในเขตบริการ	 ๑๔	 หมู่บ้าน	 ๒๙๔๕	 ครัวเรือน	 ประชากร	 ๑๖,๐๑๘	 คน	 ม ี

เด็กปฐมวัย	๐-๕	ปี	๗๕๕	คน	คิดเป็นร้อยละ	๔.๗๑	เพศชาย	๓๗๑	คน	ร้อยละ	๔๙.๑๓	

เพศหญิง	๓๘๔	คน	ร้อยละ	๕๐.๘๗	มีเด็ก	๒-๕	ปี	๕๓๗	คน	เข้าเรียน	ศพด.	ในพื้นที่	

๒๖๕	คน	เรียน	ศพด.	นอกพื้นที่	๒๗๒	คน	น�้าหนักน้อยกว่าเกณฑ์	๒๑	คน	น�้าหนักเกิน

เกณฑ์	 ๘	 คน	 ฟันผุ	 ๘๒	 คน	 พัฒนาการล่าช้ากว่าวัย	 ๑๓	 คน	 ด้านการเคลื่อนไหว	 

๓	คน	ด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญา	๕	คน	และด้านการเข้าใจภาษา	๒	คน	

จากสภาพปัญหาดังกล่าว	 เพื่อให้การพัฒนาเด็กและเยาวชนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ

สงูสดุ	จึงก�าหนดยทุธศาสตร์การด�าเนนิงานของเทศบาลในการพฒันาคนให้มคีณุภาพชวีติ

ที่ดี	 มีคุณธรรม	 โดยส่งเสริมสนับสนุนการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ	 และสนับสนุนให้

ประชาชนมีการออกก�าลังกายโดยจัดให้มีสถานที่ออกก�าลังกายส�าหรับออกก�าลังกายใน

ชุมชน

การดูแลเด็กปฐมวัยของเทศบาลต�าบลดงเย็น	 มีการขับเคล่ือนงานและผสานความ 

ร่วมมือกับทุนทางสังคม	 ได้แก่	 ผู้น�าท้องที่	 สถานศึกษา	 ศพด.	 ในพื้นที่	 ๘	 แห่ง	 คือ	 

ศพด.บ้านดงเย็น	ศพด.บ้านโพนสวาง	ศพด.บ้านสาขัว–ดอนสวรรค์	ศพด.บ้านโคกตะแบง	

ศพด.บ้านโคกขามเลียน	 ศพด.บ้านนาจาน	 ศพด.บ้านหนองแคน	 และ	 ศพด.ป่งโพน	 

คณะกรรมการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	วัด	สถานศึกษา	และอาสาสมัครในชุมชนอื่นๆ	มีการ

ดแูลทีส่�าคญัคอื	๑)	การสร้างการเรยีนรู	้โดยพฒันาหลกัสูตรการเรยีนรูส้�าหรบัเดก็ปฐมวยั

ทั้งด้านร่างกาย	จิตใจ	สังคม	และสติปัญญา	ส่งเสริมการเรียนรู้นอกห้องเรียนจากแหล่ง

เรียนรู้ในชุมชน	และการเรียนรู้ผ่านการฝึกปฏิบัติ	๒)	การดูแลสุขภาพ	จัดบริการสุขภาพ
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๒ส่วนที่

ที	่รพ.สต.	การดแูลเดก็ที	่ศพด.	การดแูลป้องกนัโรค	สร้างเสรมิภมูคิุน้กนัโรค	ดแูลสขุภาพฟัน	

และ	๓)	การสร้างสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อเด็ก	จัดสิ่งแวดล้อมในบ้านและในชุมชนให้ปลอดภัย	

การปรับปรุงสิ่งแวดล้อมใน	ศพด.เพื่อส่งเสริมการเล่นและท�ากิจกรรมส�าหรับเด็ก	โดยเพิ่ม

พื้นที่สีเขียว	บ่อทราย	ของเล่นพื้นบ้าน	และสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา

การด�าเนินโครงการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาของเทศบาลต�าบลดงเย็น	 ได้รับการ

สนับสนุนงบประมาณจากกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น	 ร่วมกับส�านักงานกองทุน

สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	 (สสส.)	 ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นที่	 ศพด.บ้านโคก

ตะแบง	มีการด�าเนินงานแบ่งเป็น	๔	ระยะ	คือ	๑)	ระยะเตรียมการ	มีการประชุมวางแผน

ด�าเนนิงาน	การลงพ้ืนท่ีเพ่ือวางผงัก�าหนดจดุสร้างฐานเรยีนรูแ้ต่ละฐาน	จดัซือ้วสัดอุปุกรณ์	

เครื่องมือ	เครื่องจักร	ที่มีความจ�าเป็น	และมอบหมายงานโดยค�านึงถึงความสามารถของ

แต่ละบุคคล	 เช่น	 ช่างไม้	 ช่างปูน	 ผู้ที่มีความสามารถในการถักเชือก	 การเดินท่อน�้า	 

ผู้ดูแลด้านอาหาร	 เป็นต้น	๒)	 ระยะด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่น	 โดยการผสานความ

ร่วมมือของกองช่าง	กองการศึกษา	ผู้น�าชุมชน	ช่างในชุมชน	อาสาสมัคร	และผู้ปกครอง

เด็ก	สร้างสนามเด็กเล่นประกอบด้วย	๓	ฐาน	คือ	ฐานที่	๑	สระน�้าอิน	จัน	ส�าหรับเด็ก	

๒-๔	ขวบ	จัดท�าบ่อทรายทั้งราบและเนินทราย	พื้นทราย	เนินดิน	ฐานที่	๒	สระทารก	

ส�าหรับเด็ก	๑-๓	ขวบ	ประกอบด้วย	สระน�้ามีระดับเอียง	มีทางเดินรอบกว้าง	มีน�้าพุกลาง

สระ	 น�้าพุข้างสระ	 มีสไลเดอร์เตี้ยๆ	 และฐานที่	 ๓	 ค่ายกล	 Spider	 Man	 ส�าหรับเด็ก	 

๓-๕	ขวบ	ประกอบด้วย	บ่อทรายกันกระแทก	โครงเสาไม้เนื้อแข็ง	เชือกใยยักษ์ผูกมัดกัน

เป็นตาข่าย	๓)	ระยะการจัดกิจกรรมสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	มีการบริหารจัดการโดย

แต่งตั้งคณะกรรมการบริหารสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 แต่งตั้งคณะกรรมการบริหาร

หลักสูตรสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาเพื่อให้การจัดกิจกรรมการเล่นมีความสอดคล้อง 

เหมาะสมกับบริบทของชุมชน	ก�าหนดมาตรการด้านความปลอดภัย	อบรมให้ความรู้ครูใน

การจัดกิจกรรมสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ก�าหนดผู้รับผิดชอบในการดูแลเด็ก	 คือเวลา	

๑๒.๐๐-๑๒.๓๐	 วันจันทร์-ศุกร์	 ดูแลโดยครู	 วันเสาร์-อาทิตย์	 เวลา	 ๑๐.๐๐-๑๒.๐๐	น.	

มอบหมายครูเวร	ผู้ปกครอง	และอาสาสมัครในชุมชนเป็นผู้ดูแล	รวมทั้งก�าหนดกฎ	กติกา

ในการเล่นคอื	เด็กใน	ศพด.โคกตะแบง	เล่นฐาน	Spider	Man	ได้ทกุวนัตามตารางกิจกรรม

ที่ครูก�าหนด	ส่วนสระทารกและสระน�้าอิน	จัน	เล่นได้ทุกวันศุกร์	เวลา	๑๒.๐๐-๑๒.๓๐	น.	

เด็กใน	ศพด.อื่นๆ	ในสังกัด	ทต.ดงเย็น	หากประสงค์จะพาเด็กมาเล่นที่สนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญา	 ทั้ง	 ๓	 ฐาน	 ให้แจ้งความประสงค์ล่วงหน้ามาที่	 ศพด.บ้านโคกตะแบง	 โดยจะ
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พิจารณาให้เล่นได้ทุกวันศุกร์	เวลา	๑๒.๐๐–๑๒.๓๐	น.	เด็กอื่นๆ	ที่อยู่ในชุมชนสามารถ

เล่นสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ได้ทุกวันเสาร์	 เวลา	 ๑๐.๐๐–๑๒.๐๐	 น.	 และห้ามมิให ้

เด็กน�าวัสดุ/อุปกรณ์ที่อาจก่อให้เกิดอันตรายเข้ามาในบริเวณศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโดย 

เด็ดขาด	๔)	การดูแลบ�ารุงรักษา	โดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน	บ้าน	วัด	โรงเรียน	

ครูใน	 ศพด.ส�ารวจความปลอดภัย	 และการช�ารุดของสนามทุกสัปดาห์	 หากมีจุดเสี่ยง

อันตราย	ประสานที่กองช่างเพื่อซ่อมแซม	ดูแลปรับภูมิทัศน์บริเวณโดยรอบทุกเดือน	และ

สร้างการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเมื่อมีการประชุมผู้ปกครองประจ�าภาคเรียนจะร่วมกัน

ท�าความสะอาดและปรับปรุงภูมิทัศน์โดยรอบ	ศพด.และสนามเด็กเล่น	

ผลทีเ่กิดขึน้กบัเดก็	ส่งเสรมิพฒันาการทัง้	๔	ด้าน	เดก็มคีวามอดทนรอคอย	มรีะเบยีบ

วินัย	 กล้าคิด	 กล้าท�า	 กล้าแสดงออก	 มีสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อื่น	 รู้จักแบ่งปัน	 มีความ 

คุ้นเคยกับน�้า	สามารถช่วยเหลือตนเองเพื่อป้องกันการจมน�้า	ส่งเริมให้เด็กมีสมาธิ	เสริม

สร้างจินตนาการ	ความคิดสร้างสรรค์	ลดการดูโทรทัศน์	โทรศัพท์	ติดเกม	ดังตัวอย่าง

“น้องพันซ์	อายุ	๒	ขวบ	มีพฤติกรรมกลัวคนแปลกหน้า	ไม่ค่อยพูด	 เจ้าหน้าที่จาก	

รพ.สต.ประเมนิพฒันาการว่าไม่สมวยั	เพราะเดก็ไม่สามารถท�าตามทีบ่อกได้	เมือ่จดัให้เดก็

เล่นน�า้ในสนามเดก็เล่น	เดก็มสีมัพนัธภาพทีด่กีบัครแูละเพือ่นดข้ึีน	ยิม้แย้ม	หัวเราะ	สามารถ

สื่อสารความต้องการ	 อยากเล่นน�้า	 สนุกและชอบเล่นน�้ากับเพื่อนๆ	 เมื่อหมดเวลาเล่น	 

ยังอยากเล่นต่อ”

“น้องธนากร	 อายุ	 ๒	 ขวบ	 ๘	 เดือน	 มีน�้าหนักตัวน้อย	 รูปร่างผอม	 ไม่ค่อยพูด	 

ไม่ยิ้ม	 เมื่อจัดให้เด็กเล่นในสนามทั้งว่ายน�้าในสระทารก	สระน�้าอิน	จัน	และเล่นปีนป่าย

ในฐาน	Spider	Man	เด็กสามารถรับประทานอาหารได้เพิ่มขึ้น	กล้ามเนื้อแข็งแรงมากขึ้น	

และไม่ล้มง่ายเหมือนเดิม	 พ่อแม่ของเด็กจึงพาเด็กมาเล่นที่สนามในวันหยุดเสาร์-อาทิตย์

ด้วย	เพราะเด็กชอบ	อยากมาเล่นกับเพื่อนๆ”

ผลทีเ่กิดกบัครอบครัว	ครอบครวัได้ใช้เวลาท�ากจิกรรมร่วมกนั	มคีวามรูสึ้กเป็นเจ้าของ

ร่วมกันมีการช่วยกันสอดส่องดูแลสนาม	 ช่วยรักษาความสะอาด	 และครอบครัว 

ลดรายจ่ายในการพาเด็กไปเที่ยวห้างสรรพสินค้าหรือสวนน�้า	 ส่วนผลที่เกิดกับชุมชน		

คือ	 ชุมชนมีพื้นที่ให้เด็กๆมาท�ากิจกรรมร่วมกัน	 มีสนามเด็กเล่นที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของ 

เดก็ในชมุชนเป็นสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	อกีท้ังยงัเป็นการสร้างสัมพนัธภาพท่ีดขีองคนใน

ชุมชน	 การติดต่อสื่อสาร	 การแลกเปลี่ยนข้อมูลการดูแลเด็ก	 การสร้างสัมพันธภาพและ

เครือข่ายช่วยเหลือดูแลกันในสังคม	
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๒ส่วนที่

ภำพที่	๒.๑๓ สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองกุงใหญ่	
	 อ�าเภอกระนวน	จังหวัดขอนแก่น

องคการบริหารสวนตำบลหนองกุงใหญ อำเภอกระนวน จังหวัดขอนแกน

เปาหมาย

สงเสริมการเรียนรู สติปญญา การคิดวิเคราะห  มีวินัย ชวยเหลือตนเองได

  การมีสวนรวม    การสรางการเรียนรู     การบริหารจัดการ
- รวมคิดวางแผนและออกแบบสนามเด็กเลน
- รวมแรง สนับสนุนงบประมาณ
- รวมรักษา ดูแล

- กำหนดกฎ กติกา
- จัดกิจกรรมการเรียนรูตามชั้นเรียนเวลา ๑๕.๐๐ น.
- กำหนดเวลาเปด-ปดสนามเด็กเลน เวลา ๙.๐๐-๑๕.๐๐ น.
- กำหนดชวงอายุไมเกิน ๘ ป
- จัดอาสาสมัครดูแลความเรียบรอย
- จัดทำมาตรการรักษาความปลอดภัย
- ดูแลซอมบำรุง

- บรรจุการเลนสนามในหลักสูตรปฐมวัย 

- จัดกิจกรรมการเลนตามชั้นเรียน 

- สอนเด็กเรื่องการทรงตัวในแตละฐาน

- สสส.สนับสนุนงบประมาณ
- อบต. กองชาง กองการศึกษา ศพด.หนองกุงใหญ ศพด.วัดจอมแจง
- รพ.สต.หนองกุงใหญ รพ.สต.บานหนองโอง ผูปกครอง ชางชุมชน ผูนำทองถิ่น 

ผลผลิต/ผลลัพธ

- พัฒนาการสมวัย
- สุขภาพแข็งแรง
- เกิดควาสนุกสนาน
- ลดความเครียด
- ฝกการตัดสินใจ
- ฝกการแกปญหา
- มีความคิดสรางสรรค
- เรียนรูการเขาสังคมกับเพื่อน
- เกิดการแบงปน การชวยเหลือกัน
- ฝกการอดทนรอคอย
- ลดการดูโทรทัศนและเลน
   โทรศัพท

เด็ก
- มีกิจกรรมรวมกัน สรางสัมพันธ
ภาพในครอบครัว
- ลดรายจายของครอบครัวในการ
ซื้อของเลนเด็ก
- พอแมเห็นความสำคัญของ
การเลนและใหการสนับสนุน
  

  

ครอบครัว

- เปนศูนยรวมกิจกรรมของเด็ก
- สรางความสัมพันธในชุมชน
- สรางการมีสวนรวมในชุมชน
- สรางการเปนเจาของรวมกัน

ชุมชน
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สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
องค์การบริหารส่วนตำ บลหนองกุงใหญ่

อำ เภอกระนวน จังหวัดขอนแก่น

นำยสมยศ	แสนโคก	

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลหนองกุงใหญ่

เบอร์โทร	๐๔๓-๒๕๒๐๒๕

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองกุงใหญ่	อ.กระนวน	จ.ขอนแก่น	มี	๑๓	หมู่บ้าน	

๒,๗๑๕	ครัวเรือน	ประชากรทั้งสิ้น	๑๐,๒๒๘	คน	เพศชาย	๕,๐๘๔	คน	ร้อยละ	๔๙.๗๐	

เพศหญิง	๕,๑๔๔	คน	ร้อยละ	๕๐.๓๐	มปีระชากรกลุ่มเดก็ปฐมวัย	(๐-๕	ปี)	จ�านวน	๖๒๓	คน	

เพศชาย	๓๑๔	คน	ร้อยละ	๕๗.๔๑	เพศหญงิ	๓๐๙	คน	ร้อยละ	๕๖.๓๙	อาย	ุ๐-๒	ปี	จ�านวน	

๒๑๘	คน	ร้อยละ	๓๕	อายุ	๓-๕	ปี	๔๐๕	คน	ร้อยละ	๖๕	ส่วนใหญ่ร้อยละ	๙๒.๗๗	

อาศัยอยู่กับพ่อแม่	อาศัยอยู่กับปู่	ย่า	ตา	ยาย	เพียงร้อยละ	๑.๗๖	(๑๑	คน)	เข้าเรียน	

ศพด.	ในพื้นที่	๑๔๕	คน	ร้อยละ	๒๖.๕๑	เข้าเรียนใน	ศพด.นอกพื้นที่	๓๗๔	คน	ร้อยละ	

๖๘.๓๘	 ด้านภาวะสุขภาพเด็กมีน�้าหนักตามเกณฑ์	 ๕๗๘	 คน	 น�้าหนักน้อยกว่าเกณฑ	์ 

๒๐	คน	น�้าหนักมากเกินเกณฑ์	๑๕	คน	ฟันผุ	๑๒๔	คน	ร้อยละ	๑๙.๙๐	เด็กทุกคนมี

พัฒนาการสมวัยและได้รับวัคซีนครบ	 ในระยะ	 ๖	 เดือนที่ผ่านมาพบมีการเจ็บป่วย 

ด้วยอาการไข้	๑๕	คน	ส่วนอาการอื่นๆ	พบปริมาณน้อย	เช่น	หวัด	ท้องเสีย	อาเจียน	

เป็นต้น	มีการเจ็บป่วยด้วยโรคเรื้อรัง	๑๓	คน	รวมทั้งมีภาวะสมาธิสั้น	๑๒	คน	ด้านการ

จัดการสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อเด็ก	พบว่ายังมีจุดเสี่ยงต่อการเกิดอันตราย	มีการวางของมีคม

ไว้ใกล้มอืเดก็	ปลัก๊ไฟอยูใ่นระยะทีเ่ดก็เอ้ือมถงึ	และอปุกรณ์ไฟฟ้ามกีารช�ารดุ	เสาบ้านมมีมุ

แหลมคม	ไม่มีที่หุ้ม	การจัดวางของในบ้านไม่เป็นระเบียบ	พบ	๒๕	ครัวเรือน	มีการเก็บ

สิง่ของชิน้เลก็ๆ	เช่น	ลกูปัด	กระดมุ	เมลด็มะขาม	เมลด็น้อยหน่าไม่เป็นระเบียบ	๕๗	ครวัเรอืน	

มีการใช้สารเคมีในบ้าน	ซึ่งพบว่าเด็กมีการสัมผัสสารเคมี	และยาฆ่าแมลงจ�านวน	๕๖	คน	

นอกจากนี้ยังพบสิ่งแวดล้อมพื้นบ้านลื่น	รวมทั้งมีบ่อน�้า	สระน�าที่ไม่มีรั้วกัน	๕	ครัวเรือน	
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๒ส่วนที่

	 การดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่นของ	 อบต.หนองกุงใหญ่	 ขับเคลื่อนงานและ

กิจกรรมโดยใช้หลักการของการใช้พ้ืนท่ีเป็นฐานการพัฒนา	 ส่งเสริมและสนับสนุนการ

จัดการศึกษา	 การสาธารณสุข	 และการสร้างการมีส ่วนร่วมของทุกภาคส่วนใน 

ชุมชน	โดยอาศัยทุนทางสังคมในพื้นที่อย่างน้อย	๔	ส่วนคือ	อบต.หนองกุงใหญ่	รพ.สต.	

๒	 แห่งคือ	 รพ.สต.หนองกุงใหญ่	 และ	 รพ.สต.บ้านหนองโอง	 ศพด.	 ๒	 แห่งคือ	 ศพด.	 

บ้านหนองกุงใหญ่	 และ	 ศพด.วัดจอมแจ้ง	 และทุนทางสังคมอ่ืนๆ	 มีบริการอย่างน้อย	 

๔	เรื่อง	คือ	๑)	ส่งเสริมการเรียนรู้ตามวิถีวัฒนธรรมพื้นบ้าน	สอนเด็กขับร้องสรภัญญะ	

หมอล�าพื้นบ้าน	เครื่องดนตรีพื้นบ้าน	การเรียนรู้งานบุญประเพณีฮีต	สิบสอง	คองสิบสี่	

มีหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่น	รวมทั้งมีการสร้างสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็กคือ

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	๒)	การดูแลสุขภาพและป้องกันโรค	มีการเฝ้าระวังและป้องกัน

โรคใน	ศพด.	ตรวจสุขภาพเด็ก	คัดกรองกลุ่มเสี่ยง	ติดตามกลุ่มป่วย	ส่งต่อกลุ่มฉุกเฉิน	 

มีจิตอาสาช่วยเหลือดูแล	 ส่งเสริมสุขภาพและการออกก�าลังกายในเด็กผ่านการเล่น	 

๓)	การจัดการแบบมีส่วนร่วม	ขบัเคลือ่นการด�าเนนิงานโดยคณะกรรมการดแูลเดก็ทัง้ระดบั

ต�าบลและระดับหมู่บ้าน	 มีการพัฒนาข้อมูลเพื่อการน�าใช้ร่วมกัน	 การบูรณาการความ 

ร่วมมือของทุนทางสังคม	ทรัพยากรในชุมชน	วัฒนธรรมประเพณี	และภูมิปัญญาท้องถิ่น	

๔)	สวัสดิการชุมชนเพื่อเด็กปฐมวัย	โดยส่งเสริมการออมของเด็กใน	ศพด.	และในชุมชน	

การจัดตั้งกองทุนสวัสดิการส�าหรับเด็กพิการและครอบครัว	เป็นต้น

	 การด�าเนินโครงการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาของ	 อบต.หนองกุงใหญ่	 ได้รับ 

การสนับสนุนงบประมาณจากกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น	 ร่วมกับส�านักงาน 

กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	 (สสส.)	 ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นที่	 ศพด. 

หนองกุงใหญ่	แบ่งเป็น	๔	ระยะ	คือ	๑)	ระยะเตรียมการ	โดยการมีส่วนร่วมของ	อบต.	

กองการศกึษา	กองช่าง	ศพด.	๒	แห่ง	ผูป้กครองเดก็	และหน่วยงานสนบัสนนุจากภายนอก

คือมูลนิธิสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 การประชุม	 ปรึกษาหารือ	 และวางแผนด�าเนินงาน	 

มีการระดมทุนเพิ่มเติมในการสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์	 การสนับสนุนแรงงาน	และจิตอาสา

ในชุมชน	 จากนั้นเตรียมพื้นที่โดยเลือกพื้นที่บริเวณที่มีต้นไม้ใหญ่ให้ร่มเงาตลอดทั้งปี	 

ร่างแบบสนาม	ก�าหนดขอบเขตฐานการเรียนรู้	 และจัดหาวัสดุอุปกรณ์	๒)	 ระยะด�าเนิน

การสร้างสนามเด็กเล่น	ประกอบด้วย	๕	ฐาน	คือ	ฐานที่	๑	สระน�้าอิน	จัน	ส�าหรับเด็ก	

๒-๔	ขวบ	จัดท�าบ่อทรายทั้งราบและเนินทราย	พื้นทราย	เนินดิน	ฐานที่	๒	สระทารก	

ส�าหรับเด็ก	๑-๓	ขวบ	ประกอบด้วย	สระน�้ามีระดับเอียง	มีทางเดินรอบกว้าง	มีน�้าพุกลาง
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สระ	น�า้พขุ้างสระ	มสีไลเดอร์เตีย้ๆ	ฐานที	่๓	ค่ายกล	Spider	Man	ส�าหรบัเดก็	๓-๕	ขวบ	

ประกอบด้วย	บ่อทรายกันกระแทก	โครงเสาไม้เนื้อแข็ง	เชือกใยยักษ์ผูกมัดกันเป็นตาข่าย	

และฐานที่	๔	เรือสลัดลิง	ประกอบด้วย	บ้านต้นไม้ส�าหรับเด็กปีนป่าย	และฐานที่	๕	หัด

ว่ายน�้า	ส�าหรับเด็กอายุ	๔	ขวบขึ้นไป	เป็นสระน�้าขนาดใหญ่ขึ้น	มีสไลเดอร์สูงขึ้น	ส�าหรับ

ฝึกเด็กให้ว่ายน�้าเป็นและช่วยเหลือตนเองเมื่อจมน�้า	๓)	ระยะการจัดกิจกรรมสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา	 ศพด.	 น�ากิจกรรมการเล่นก�าหนดไว้ในหลักสูตรการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย	

จัดท�าแนวปฏิบัติและคู่มือการใช้สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	อบรมครูใน	ศพด.ให้มีความรู้

ความเข้าใจการจดักจิกรรมการเล่น	จดัท�าตารางการใช้สนามเดก็เล่นและผูร้บัผดิชอบดแูล

ขณะเด็กเล่นในสนาม	โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามชั้นเรียน	แต่ละวัย	หมุนเวียนกันเล่น

ในแต่ละวัน	เวลา	๑๕.๐๐-๑๕.๓๐	น.	มีการก�าหนดกฎ	กติกาในการใช้สนาม	การป้องกัน

อุบัติเหตุ	 และการดูแลรักษา	 โดยห้ามน�าวัสดุอุปกรณ์ที่อาจท�าให้เกิดอันตราย	 ของมีคม

ต่างๆ	เข้าในสนามเด็กเล่นโดยเด็ดขาด	และระยะที่	๔)	การดูแลบ�ารุงรักษา	โดยการมีส่วน

ร่วมของคนในชุมชน	บ้าน	วัด	โรงเรียน	ครูใน	ศพด.ส�ารวจความปลอดภัย	และการช�ารุด

ของสนามทุกสัปดาห์	 หากมีจุดเสี่ยงอันตราย	ประสานที่กองช่างเพื่อซ่อมแซม	ดูแลปรับ

ภูมิทัศน์บริเวณโดยรอบทุกเดือน	

 ผลต่อเด็ก	คือ	ร่างกายแข็งแรง	พัฒนากล้ามเนื้อมัดใหญ่	มัดเล็ก	ฝึกการทรงตัว

ทั้งในน�้าและทรงตัวบนราวเชือกกลางอากาศ	 การเคลื่อนไหวบนทรายละเอียด	 ทางลาด	

ลานดิน	ระนาบลูกคลื่น	ยกตัวอย่างเช่น

	 “น้องน�้าขิง	อายุ	๔	ขวบ	มีการเดินที่ยังไม่ค่อยมั่นคง	ชอบเขย่งปลายเท้าเวลา

เดิน	เมื่อเล่นในสนาม	ครูจะฝึกให้เด็กวางเท้าบนพื้นทราย	เดินบนพื้นทราย	เดินต่อรถไฟ

รอบสระร่วมกบัเพือ่นๆ	การฝึกปีนป่ายในฐานสไปเดอร์แมน	เมือ่ระยะเวลาผ่านไปประมาณ	

๓-๔	เดือน	เด็กมีการเดินที่มั่นคงมากขึ้น	การทรงตัวดีขึ้น	แต่ยังต้องการการฝึกอย่างต่อ

เนื่องทั้งจากครูใน	ศพด.	และผู้ปกครองขณะที่เด็กอยู่ที่บ้าน”

	 นอกจากนี้การเล่นในสนามเด็กเล่นสร้างปัญญายังก่อให้เกิดความสนุกสนานจาก

การเล่นน�้า	 เล่นทราย	ปั้นดินตามจินตนาการ	การปีนป่าย	 ฝึกการมีระเบียบวินัย	 การ

เรียนรู้ทั้งกายและใจ	ฝึกการคิดและการตัดสินใจดี	ด้วยตนเอง	พัฒนาทั้ง	IQ	และ	EQ	

การคิดเชื่อมโยง	วิเคราะห์แก้ไขปัญหา	อีกทั้งเด็กได้คุ้นเคยกับการเล่นน�้า	สามารถว่ายน�้า

ได้	รักษ์น�้า	ซึ่งจะช่วยให้เด็กมีทักษะในการดูแลตนเองเมื่ออยู่ในน�้า	ยกตัวอย่างเช่น	
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๒ส่วนที่

 “น้องนิค อายุ ๔ ขวบ เป็นเด็กที่เล่นซุกซน ไม่ค่อยอยู่นิ่ง มักจะกระโดด เล่น

แรง และได้รับอุบัติเหตุบ่อยๆ เมื่อจัดให้เด็กเล่นสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา ได้วิ่งเล่น ปีน

ป่าย ปลดปล่อยพลัง ปั้นทรายตามจิตนาการ เด็กจะสนุก เล่นอย่างเพลิดเพลิน รู้จักรอ

คอย อดทนรอตามคิวได้ มีการแบ่งปันกับเพื่อนๆ ควบคุมคนเองได้ดีขึ้น” 

 ผลที่เกิดกับครอบครัว	 ในวันหยุดผู ้ปกครองมีการพาเด็กมาเล่นในสนาม	

ครอบครวัได้ใช้เวลาท�ากจิกรรมร่วมกนั	ลดเวลาดโูทรทศัน์และเล่นโทรศพัท์ของเดก็	อกีทัง้

ยังช่วยสอดส่องดูแลสนาม	 ช่วยรักษาความสะอาด	 มีความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกัน	

ครอบครัวลดรายจ่ายในการซื้อของเล่นที่มีราคาแพงให้เด็ก	 ส่วนผลที่เกิดกับชุมชน	 คือ

ชุมชนมีพื้นที่ให้เด็กๆมาท�ากิจกรรมร่วมกัน	 มีสนามเด็กเล่นที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็กใน

ชมุชนเป็นสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	อกีทัง้ยงัเป็นการสร้างสมัพนัธภาพทีด่ขีองคนในชมุชน	

การติดต่อสื่อสาร	การแลกเปลี่ยนข้อมูลการดูแลเด็ก	
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ภำพที่	๒.๑๔	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลท่าม่วง	อ�าเภอเสลภูมิ	
	 จังหวัดร้อยเอ็ด

     เทศบาลตำบลทามวง อ.เสลภูมิ จ.รอยเอ็ด

           ศพด.บานนากระตึบ       ศพด.บานหนองสิม 
     ศพด.บานทามวง        วัดบานนากระตึบ

       สรางความสามัคคีในชุมชน
ทำใหเด็กๆในชุมชนใชเวลาวางใหเปนประโยชน
   ชุมชนมีสวนรวมในการดูแลและกอสรางรวมกัน

 ผลที่เกิดในชุมชน

   ครู         ผูปกครอง

เทศบาลตำบลทามวง
ผูนำทองที่   รพ.สต.   

เด็ก   ๐-๕ ป   ๑๙๙  คน (๓.๘๖%)
อายุ   ๐-๒ ป  ๙๘  คน อายุ   ๓-๕ ป   ๑๐๑  คน 

เขาเรียน ศพด.ในพื้นที่ ๘๕ คน
เขาเรียน อนุบาล ในพื้นที่ ๓๕ คน
เรียนนอกพื้นที่ ๕ คน

๑. สระน้ำอินจัน

๒. สระทารก

๓. คายกล SPIDERMAN

๔. เรือสลัดลิง

๕. หัดวายน้ำ

 ผลที่เกิดกับเด็ก

    รางกายแข็งแรงมีระเบียบวินัย

    เสริมสรางใหเด็กฝกการคิดและ
    ตัดสินใจดวยตนเอง

   มีความรับผิดชอบตอตนเอง ละผูอื่น

ผลตอครอบครัว

     สรางความสัมพันธระหวางครอบครัวกับเด็ก
         มีความรักความเขาใจกับเด็กมากขึ้น

การขับเคลื่อนงาน

สถานการณ/กลุมเปาหมาย

๑.การมีสวนรวมสรางสนามเด็กเลน ๒.การสรางการเรียนรู
โดยการเลน

ประชุมวางแผนการสราง
สนับสนุนแรงงาน ทุน 
วัสดุอุปกรณเพิ่มเติม
รวมดูแลและเฝาระวังการเลน
รวมรักษาซอมแซม

มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด จิตอาสา

มีสวนรวมโดยชุมชนในการซอม บำรุง รักษา

สำรวจความปลอดภัยทุกสัปดาห
ดูแลปรับภูมิทัศนทุกเดือน

เด็กมีพัฒนาการสมวัย

ลดคาใชจายในการพาเด็กไปเที่ยวสวนสนุก
         สวนน้ำหรือหางสรรพสินคา

จัดทำคูมือการจัดกิจกรรมสนามเด็กเลน
อบรมครูใหมีศักยภาพในการจัดกิจกรรมการเลน
จัดทำตารางการใชสนามเด็กเลน จันทร-ศุกร 
เวลา ๑๕.๐๐-๑๕.๓๐ น. เสาร-อาทิตย เปดตลอดวัน
ใหเด็กทั้ง ๓ ศพด. เลนรวมกันสัปดาหละครั้ง

๓.การดูแลรักษา
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๒ส่วนที่

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
เทศบาลตำ บลท่าม่วง

อำ เภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด

นำยเจริญ	สุทธิประภำ

นำยกเทศมนตรีต�ำบลท่ำม่วง

เบอร์โทร	๐๔๓-๖๖๕๐๐๐

เทศบาลต�าบลท่าม่วง	 อ�าเภอเสลภูมิ	 จังหวัดร้อยเอ็ด	 มีวิสัยทัศน์	 คือ	 “น�้า	 ไฟ	 

ถึงไร่นา	ปู	ปลา	อุดมสมบูรณ์	เพิ่มพูนข้าวหอมมะลิอินทรีย์	มากมีวัฒนธรรม	ประเพณี	

มุ่งวิถีพอเพียง	 ปราดเปรื่องการศึกษา-การกีฬา	 น�าพาชุมชนเข้มแข็ง”	 มีหมู่บ้านในเขต

เทศบาล	๑๑	หมู่บ้าน	๑,๓๙๖	ครัวเรือน	ประชากร	๕,๐๑๗	คน	เพศชาย	๒,๔๒๐	คน	

ร้อยละ	๔๘.๒๔	เพศหญิง	๒,๕๙๗	คน	ร้อยละ	๕๑.๗๖	มีประชากรเด็ก	๐-๕	ปี	จ�านวน	

๑๙๙	คน	ชาย	๘๗	คน	ร้อยละ	๔๓.๗๑	หญิง	๑๒๒	คน	ร้อยละ	๕๖.๒๙	อายุระหว่าง	

๐-๒	ปี	๙๘	คน	ร้อยละ	๔๙.๒๕	อายุ	๓-๕	ปี	๑๐๑	คน	ร้อยละ	๕๐.๗๕	อาศัยอยู่กับ

พ่อแม่	๕๗	คน	ร้อยละ	๒๘.๖๔	อาศัยอยู่กับปู่	ย่า	หรือ	ตา	ยาย	เพียงล�าพัง	๑๒๐	คน	

ร้อยละ	๖๐.๓๐	เข้าเรียน	ศพด.ในพื้นที่	๘๕	คน	ร้อยละ	๔๕.๙๕	เด็กส่วนใหญ่ร้อยละ	

๙๕.๔๘	มีน�้าหนักตามเกณฑ์	มีเด็ก	๓	คน	น�้าหนักน้อยกว่าเกณฑ์	และมีน�้าหนักมากกว่า

เกณฑ์	๖	คน	ฟันผุ	๘	คน	เด็กทุกคนได้รับวัคซีนครบตามเกณฑ์และมีพัฒนาการสมวัย	

การดูแลเด็กปฐมวัยของเทศบาลต�าบลท่าม่วงขับเคลื่อนงานและกิจกรรม	เพื่อส่งเสริม

ให้เด็กมีการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพสอดคล้องกับวิสัยทัศน์	“ปราดเปรื่องการศึกษา”	โดย

การมีส่วนร่วมของทุนทางสังคมอย่างน้อย	๔	ส่วนคือ	เทศบาลต�าบล	รพ.สต.	ศพด.และ

ทุนทางสังคมอื่นๆ	 ในชุมชน	 ได้แก่	 กลุ่ม	 อสม.	 กลุ่มอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม	 โรงเรียน 

ผู้สูงอายุ	 ชมรมผู้สูงอายุ	 วัด	 ช่างชุมชน	 อาสาสมัครกู้ชีพ	 ศูนย์บริการแพทย์ฉุกเฉิน	 

กลุ่มอาชีพ	กลุ่มกองทุนและสวัสดิการในชุมชน	รวมทั้งสถานศึกษาคือมหาวิทยาลัยราชภัฏ

ร้อยเอด็ให้การสนบัสนนุ	มกีารบรกิารอย่างน้อย	๔	เรือ่ง	ได้แก่	๑)	การส่งเสรมิการเรยีนรู้

ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น	 การถ่ายทอดความรู้	 ประวัติความเป็นมาของชุมชน	 การเรียนรู้

ประเพณี	วัฒนธรรม	ศาสนา	การเรียนรู้จากศูนย์วัฒนธรรมพื้นบ้าน	และศูนย์เรียนรู้ใน

ชุมชน	๒)	การดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัยโดยชุมชน	มีการจัดบริการประเมิน	คัดกรองการ
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เจริญเติบโตและพัฒนาการ	การส่งเสริมสุขภาพ	ส่งเสริมการออกก�าลังกาย	การดูแลกรณี

เจ็บป่วยฉุกเฉิน	 ทั้งใน	 รพ.สต.	 ศพด.	 มีรถ	 EMS	 ส่งต่อการดูแลตามสภาพอาการ	 

เยีย่มบ้านและช่วยเหลอืครอบครวัดแูลเดก็ทีเ่จบ็ป่วย	จดับรกิารดแูลสขุภาพช่องปากและฟัน

ในเด็ก	 ส่งเสริมให้ได้รับวัคซีนและภูมิคุ้มกันโรค	 การเฝ้าระวังโรคติดต่อ	 ๓)	 สวัสดิการ

ชุมชนเพื่อเด็กปฐมวัย	การสนับสนุนงบประมาณจัดอาหารครบ	๕	หมู่	มอบทุนการศึกษา

ส�าหรับเด็ก	สนับสนุนงบประมาณและวัสดุอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมต่างๆ	ของเด็กทั้งใน	

ศพด.	และในชุมชน	และ	๔)	การจัดสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อเด็ก	สิ่งแวดล้อมที่ปลอดภัยทั้งใน	

ศพด.	 ในชุมชน	 การคัดแยกขยะ	 การเพ่ิมพื้นที่ลานกิจกรรมส�าหรับเด็ก	 และมีสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญาเพื่อส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้ผ่านการเล่น	และส่งเสริมการออกก�าลังกาย

เพื่อให้มีพัฒนาการตามวัย	

เทศบาลต�าบลท่าม่วง	ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก	กรมส่งเสริมการปกครอง

ท้องถิน่	ร่วมกบัส�านกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสรมิสุขภาพ	(สสส.)	ด�าเนนิการสร้าง

สนามเด็กเล่นที่	 ศพด.บ้านนากระตึบ	 มีการด�าเนินงานแบ่งเป็น	 ๔	 ระยะ	 คือ	 

๑)	ระยะเตรียมการ	มีการประชุมและวางแผนด�าเนินงานโดยการมีส่วนร่วมของ	เทศบาล	

ผู้น�าท้องที่	ศพด.ทั้ง	๔	แห่งในเขตบริการ	เจ้าอาวาสวัดบ้านนากระตึบ	ซึ่งเป็นที่ตั้งของ	

ศพด.บ้านนากระตึบ	ครู	และตัวแทนผู้ปกครอง	จากนั้นเตรียมพื้นที่โดยกองช่าง	กองการ

ศึกษา	 ร่วมกับ	 ศพด.	 มูลนิธิสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และอาสาสมัครช่างในชุมชน	 

โดยเลอืกพืน้ทีบ่รเิวณทีมี่ต้นไม้ใหญ่ให้ร่มเงาตลอดทัง้ปี	จดัท�าร่างสนามเดก็เล่นเทยีบเคยีง

กับพื้นที่จริง	ก�าหนดขอบเขตฐานการเรียนรู้	และจัดหาวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้สร้างฐานการ

เรียนรู้ต่างๆ	 ๒)	 ระยะด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่น	 ด�าเนินการสร้างโดยกองช่าง	 

ช่างอาสาสมัครในชุมชน	 คนในชุมชน	 คณะอาจารย์และนักศึกษาจากคณะศึกษาศาสตร์	

เอกปฐมวัย	 มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ดจ�านวน	 ๕๐	 คน	 ร่วมกันสร้างฐานการเรียนรู้	

ต่างๆ	 และปรับภูมิทัศน์โดยรอบสนามเด็กเล่นให้สวยงาม	 ประกอบด้วย	 ๕	 ฐาน	 คือ	 

ฐานที่	 ๑	 สระน�้าอิน	 จัน	 ส�าหรับเด็ก	 ๒-๔	 ขวบ	 จัดท�าบ่อทรายทั้งราบและเนินทราย	 

พื้นทราย	เนินดิน	ฐานที่	๒	สระทารก	ส�าหรับเด็ก	๑-๓	ขวบ	ประกอบด้วย	สระน�้ามี

ระดับเอียง	มีทางเดินรอบกว้าง	มีน�้าพุกลางสระ	น�้าพุข้างสระ	มีสไลเดอร์เตี้ยๆ	ฐานที่	๓	

ค่ายกล	 Spider	 Man	 ส�าหรับเด็ก	 ๓-๕	 ขวบ	 ประกอบด้วย	 บ่อทรายกันกระแทก	 

โครงเสาไม้เนือ้แขง็	เชอืกใยยกัษ์ผกูมดักนัเป็นตาข่าย	และฐานที	่๔	เรอืสลดัลงิ	ประกอบด้วย	

บ้านต้นไม้ส�าหรับเด็กปีนป่าย	และฐานที่	๕	หัดว่ายน�้า	ส�าหรับเด็กอายุ	๔	ขวบขึ้นไป	เป็น
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สระน�้าขนาดใหญ่ขึ้น	 มีสไลเดอร์สูงขึ้น	 ส�าหรับฝึกเด็กให้ว่ายน�้าเป็นและช่วยเหลือตนเอง

เมื่อจมน�้า	๓)	ระยะการจัดกิจกรรมสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	ศพด.	น�ากิจกรรมการเล่น

ก�าหนดไว้ในหลกัสตูรการเรยีนรูข้องเดก็ปฐมวยั	จดัท�าแนวปฏบิตัแิละคูม่อืการใช้สนามเดก็

เล่นสร้างปัญญา	อบรมครูใน	ศพด.	ให้มีความรู้ความเข้าใจการจัดกิจกรรมการเล่นโดยใช้

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 จัดท�าตารางการใช้สนามเด็กเล่นและผู้รับผิดชอบดูแลขณะ 

เด็กเล่นในสนาม	 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามช่วงอายุของเด็ก	 ในวันจันทร์-ศุกร์	 เด็ก

ใน	ศพด.	ลงเล่นในสนามเวลา	๑๕.๐๐-๑๕.๓๐	น.	และจัดตารางหมุนเวียนให้เด็กใน	ศพด. 

ในเขตบริการอีก	๓	แห่งน�าเด็กมาเล่น	ส่วนวันเสาร์-อาทิตย์	สนามเด็กเล่นเปิดตลอดวัน	

เด็กๆ	ในชุมชนสามารถมาเล่นได้	โดยเด็กเล็กให้ผู้ปกครองพามาและให้การดูแลเด็ก	ส่วน

เด็กโตจะมีครูเวร	คอยดูแลร่วมกับพระวัดบ้านกระตึบ	และผู้สูงอายุที่มาวัดช่วยสอดส่องดู

แลเด็กๆ	ที่มาเล่นสนาม	และระยะที่	๔)	การดูแลบ�ารุงรักษา	โดยการมีส่วนร่วมของคนใน

ชุมชน	บ้าน	วัด	 โรงเรียน	ครูใน	ศพด.ส�ารวจความปลอดภัย	และการช�ารุดของสนาม 

ทุกสัปดาห์	 หากมีจุดเสี่ยงอันตราย	 ประสานกับกองช่างเพื่อซ่อมแซม	 ดูแลปรับภูมิทัศน์

บริเวณโดยรอบทุกเดือน	

ผลลัพธ์ที่เกิดกับเด็ก	คือ	ทุกคนมีพัฒนาการสมวัย	ร่างกายแข็งแรง	น�้าหนักส่วนสูง

อยู่ในเกณฑ์ปกติร้อยละ	 ๙๕.๔๖	 ส่งเสริมพัฒนากล้ามเน้ือมัดใหญ่	 มัดเล็ก	 ให้มีความ 

แข็งแรง	“น้องมน	อายุ	๒	ขวบครึ่ง	เดินยังไม่มั่นคง	ไม่ค่อยพูด	ไม่ค่อยยิ้ม	เมื่อจัดให้

เด็กเล่นสนามเด็กเล่น	 เด็กชอบเล่นน�้า	ตื่นเต้น	สนุกสนาน	เริ่มพูดและสื่อสารกับครูและ

เพือ่นมากขึน้	ครจูะดแูลให้ฝึกการทรงตวั	การเดนิบนพืน้ทราย	โดยต่อแถวเป็นขบวนรถไฟ	

จากนั้นพาขึ้นเนินลาด	 และพาเล่นปีนป่าย	 ประเมินผลหลังจัดกิจกรรมให้เด็ก	 ๓	 เดือน	 

พบว่า	มีการทรงตัวเวลาเดินได้ดีขึ้น	สามารถเดินได้คล่อง	และเริ่มวิ่งได้	ซึ่งผู้ปกครองของ

เด็กพึงพอใจมาก	และในวันเสาร์-อาทิตย์ผู้ปกครองก็จะพาเด็กมาเล่นที่สนามด้วยเช่นกัน”	

นอกจากนี้การเล่นในสนามเด็กเล่นสร้างปัญญายังก่อให้เกิดการช่วยเหลือเกื้อกูล	การ

มีน�้าใจ	การแบ่งปัน	ฝึกระเบียบวินัย	การอาสา	สร้างคู่หูช่วยเหลือดูแลกัน	ซึ่งเป็นพื้นฐาน

ของพลเมืองดี	และลักษณะของภาวะผู้น�าในตัวเด็ก	ยกตัวอย่างเช่น	เด็กที่อายุ	๔-๕	ขวบ	

จะอาสาครูช่วยดูแลน้องที่เล็กกว่า	โดยบอกว่า	“คุณครูคะ	ตอนเล่นสนามเด็กเล่น	หนูจะ

ช่วยดูแลน้องพลอยนะคะ	 หนูจะช่วยเปลี่ยนเสื้อผ้าให้น้อง	 และเล่นกับน้องในสนาม”	 

โดยเมื่อถึงเวลาลงเล่นสนามเด็กๆ	จะตื่นเต้น	สนุกสนาน	ยิ้มแย้ม	สามารถเล่นด้วยกันได้	

เข้าใจกฎ	กติกา	รอคอย	และแบ่งปันได้	จึงไม่พบภาพของการแย่งกัน	ร้องไห้	หรือเกิด
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อุบัติเหตุ	ผลลัพธ์ที่เกิดกับครอบครัว	ครอบครัวมีกิจกรรมร่วมกัน	ลดเวลาเล่นโทรศัพท์

ของเด็ก	 และลดค่าใช้จ่ายในการซื้อของเล่นให้เด็กหรือพาเด็กไปเที่ยวห้างสรรพสินค้า	

ผลลัพธ์ที่เกิดกับชุมชน	เนื่องจากสนามเด็กเล่นสร้างอยู่ใน	ศพด.ที่อยู่ในพื้นที่วัดท�าให้เกิด

ความร่วมมือกันระหว่างทุนทางสังคมที่ช่วยเหลือสอดส่องดูแลเด็กและป้องกันอุบัติเหต	ุ 

เด็กในชุมชน	ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์	เป็นศูนย์รวมของคนในชุมชนในการพบปะและ 

ท�ากิจกรรมร่วมกัน	 สร้างความสามัคคีในชุมชน	 สร้างการมีส่วนร่วมเป็นเจ้าของ	 ดูแล	 

และรักษาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
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ภำพที่	๒.๑๕	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เทศบาลต�าบลหนองนาค�า	 อ�าเภอหนองนาค�า	
จังหวัดขอนแก่น

๒.   สระทารก

๑.   สระอิน จัน 

แตงตั้งคณะกรรมการดำเนินการสรางสนามเด็กเลน

ประชุมวางแผนดำเนินการสรางสนามเด็กเลน 
และกำหนดกฎกติกาการเลน การดูแลรักษา
ดำเนินการสรางสนามเด็กเลน ฐาน ๑ สระน้ำอินจัน
ฐาน ๒ สระทารก ฐาน ๓ คายกล spiderman 
อบรม ครู ผูปกครอง อสม. ผูดูแลเด็ก เกี่ยวกับการ
ปฐมพยาบาลเบื้องตน การปองกันและชวยเหลือ
เด็กจมน้ำ เปนตน

ดูแล ซอมแซม บำรุงรักษาเครื่องเลน 
และความปลอดภัยในสนามเด็กเลน

ชมรมผูสูงอายุอพปร.กำนัน/ผูใหญบาน อสม. รานคาชุมชน

จัดกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการเด็ก

ประเมินพัฒนาการ ๔ ดาน

ประชุมสรางความเขาใจในชุมชน

ระดมทุน 

ดำเนินการสรางสนามเด็กเลน
ดูแลความสะอาด

รพ.สต

รพ.สต

รพ.สต

รพ.สต

วัด ศพด./โรงเรียน

ศพด.

ศพด.

ชมรมผูสูงอายุ อปท. รานคาชุมชน กำนัน/ผูใหญบาน

อปท.

อสม. ผูปกครอง

อสม.ผูปกครอง

อปท.

อพปร. ชางชุมชน

อปท.

ผูปกครอง

ศพด.

จัดกิจกรรมเสริมการเรียนรูใน ศพด. 

๓.   คายกล SPIDER MAN

เทศบาลตำบลหนองนาคำ  อ.หนองนาคำ จ.ขอนแกน

สรางการเรียนรู

อบรมใหความรแกูเด็ก ผูปกครอง และ
ผูเกี่ยวของเกี่ยวกับการเลนที่ถูกวิธี
และการชวยเด็กจมน้ำ

สงเสริมพัฒนาการ

การมีสวนรวม/กฎกติกา
ขั้นตอนดำเนินงาน

กำหนดการใชสนามเด็กเลน

วัด

ผล ลัพธครอบครัวมีความรักความเขาใจ 
มีความสัมพันธระหวาง
ครอบครัวกับเด็ก   

ครอบครัวเด็ก
 มีทักษะการเลนปลอดภัย และ
เหมาะสมตามวัย

 ใชเวลาวางใหเปนประโยชน

  ชุมชนมีสวนรวมในการดูแล
กอสราง และพัฒนา
สนามเด็กเลน  

ชุมชน

เด็ก ๐-๕ ป ๒๔๑ คน

อยูกับพอแม ๑๗๐ คน (๗๐.๕๐%) 

อยูกับปู ยา หรือ ตา ยาย ๖๐ คน (๒๔.๙๐%) 
อยูกับญาติ ๑๑ คน (๔.๖๐%)

ชาย ๑๑๘ คน (๔๘.๙๖%)
หญิง ๑๒๓ คน (๕๑.๐๔%)

สถานการณเด็ก
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สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
เทศบาลตำ บลหนองนาคำ 

อำ เภอหนองนาคำ  จังหวัดขอนแก่น

นำยทวีชัย	ศรีจันทร์หล้ำ

นำยกเทศมนตรีต�ำบลหนองนำค�ำ	

เบอร์โทร	๐๔๓-๒๑๗๑๐๒

ต�าบลหนองนาค�ามีพื้นที่รับผิดชอบจ�านวน	๘	หมู่บ้าน	๑,๑๕๔	ครัวเรือน	ประชากร	

๕,๐๗๐	คน	อัตราพึ่งพิงรวม	๓๒	คน	และอัตราพึ่งพิงวัยเด็ก	๑๖	คนต่อประชากรวัย

แรงงาน	๑๐๐	คน	เด็กอายุ	เด็ก	๒-๕	ปี	เข้าเรียนใน	ศพด.	ในพื้นที่	จ�านวน	๒๐๙	คน	

คิดเป็นร้อยละ	๘๖.๗๐	และเข้าเรียนใน	ศพด.นอกพื้นที่	๓๒	คน	คิดเป็นร้อยละ	๑๓.๓๐	

สถานะสุขภาพของเด็กปฐมวัยมีฟันผุ	จ�านวน	๑๔๘	คน	คิดเป็นร้อยละ	๖๑.๔๐	เด็กพิการ	

๖	คน	คิดเป็นร้อยละ	๒.๕๐	สถานการณ์การอยู่อาศัยของเด็กปฐมวัย	ได้แก่	ส่วนใหญ่

อาศัยอยู่กับพ่อและแม่	จ�านวน	๑๗๐	คน	คิดเป็นร้อยละ	๗	๐.๕๐	รองลงมาคืออาศัยอยู่

กับปู่ย่าตายาย	จ�านวน	๖๐	คน	ร้อยละ	๒๔.๙๐	และอาศัยอยู่กับญาติ	๑๑	คน	คิดเป็น

ร้อยละ	๔.๖๐	

การดูแลเด็กปฐมวัยโดยเทศบาลต�าบลหนองนาค�ามีการประสานร่วมกับโรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพต�าบลบ้านโคก	โรงพยาบาลหนองนาค�า	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	๓	แห่ง	ได้แก่	

ศูนย์พัฒนาเด็กอนบุาลและปฐมวยั	ศนูย์พฒันาเดก็เลก็บ้านหนองหญ้าปล้องและศนูย์พฒันา

เด็กเล็กวัดศรีบุญเรือง	 และทุนทางสังคมในพื้นที่ในการให้บริการกลุ่มเด็กปฐมวัย	 ได้แก	่

(๑)	การสร้างการเรียนรู้	มีการจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ใน	ศพด.	อบรมให้ความรู้แก่	

ครู	ผู้ปกครองและผู้ที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการเล่นที่ถูกวิธีและการเล่นที่ปลอดภัย	การป้องกัน

และช่วยเหลือเมื่อจมน�้า	 (๒)	 การส่งเสริมพัฒนาการ	 เช่น	 การประเมินพัฒนาการเด็ก	 

การจัดกิจกรรมเสริมพัฒนาการตามฐานการเรียนรู้ในสนามเด็กเล่น	 (๓)	 การมีส่วนร่วม

และร่วมก�าหนดกฎ	กติกาการเล่น

เทศบาลต�าบลหนองนาค�าได้สมัครเข้าร่วมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	

โดยกรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน	 ร่วมกับส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม 

สขุภาพ	และมลูนธิสินามเด็กเล่นสร้างปัญญา	มเีป้าหมายในการสร้างและการจัดการสนาม
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๒ส่วนที่

เด็กเล่นสร้างปัญญา	๒	ส่วน	 (๑)	พัฒนาส่งเสริมพัฒนาการของเด็กให้เหมาะสมตามวัย 

(๒)	 ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 โดยมีกลุ่มประชากรเป้าหมาย	 ได้แก	่ 

๑)	เด็กที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กช่วงอายุ	๒-๕	ปี	๒)	กลุ่มเด็กนักเรียนจากโรงเรียนใน

เขตพื้นที่เทศบาลหนองนาค�า	๓)	ผู้ปกครอง	และครอบครัวเด็กในเขตเทศบาลหนองนาค�า	

มีโดยใช้ทุนทางสังคมในพื้นที่ร่วมด�าเนินการ	ได้แก่	ผู้ปกครอง	กองช่าง	 เทศบาลต�าบล

หนองนาค�า	 ช่างชุมชน	 คณะกรรมการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 เป็นต้น	 มีข้ันตอนในการ 

ด�าเนินการ	ประกอบด้วย	๒	ระยะ	ได้แก่	(๑)	ระยะเตรียมการ	โดยการทบทวนข้อมูลทุน

ทางสังคม	และศกัยภาพในพืน้ที	่เพือ่น�าใช้ในการพฒันาการด�าเนนิงานสร้างสนามเดก็เล่น

สร้างปัญญาซ่ึงมีทุนทางสังคม	 ได้แก่	 เทศบาลต�าบลหนองนาค�า	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

กรรมการศนูย์พัฒนาเด็กเลก็	ผูน้�าชมุชน	ผูป้กครอง	อาสาสมคัรสาธารณสขุประจ�าหมูบ้่าน	

ชมรมผู้สูงอายุ	 ร้านค้าชุมชน	 อปพร.	 และช่างชุมชน	 โดยมีการแต่งตั้งคณะท�างานซ่ึง 

กองการศึกษาท�าหน้าที่รับผิดชอบโดยตรงในการก�าหนดบทบาทหน้าที่	 (๒)	 ระยะด�าเนิน

การสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ด�าเนินการโดยทีมจิตอาสาปรับพื้นที่ส�าหรับสร้าง 

สนามเด็กเล่น	 และมีทีมช่างซึ่งประกอบด้วยกองช่างของเทศบาลต�าบลหนองนาค�าและ 

ช่างชุมชนจติอาสาแรงงานตามความเช่ียวชาญด�าเนินการสร้างฐานเรยีนรู	้ได้แก่	ฐานที	่๑	

สระน�า้อนิ	จนั	มกีารด�าเนนิการก่อสร้างโดยใช้ปนู	ทรายท�าโครงสร้าง	ฐานที	่๒	สระทารก	

(ส�าหรับเด็ก	๑-๒	ขวบ)	มีช่างปูน	ช่างประปาท�าระบบน�้า	ฐานที่	๓	ค่ายกล	SPIDERMAN	

มีทีมจิตอาสาท�าการผูกเชือกรูปแบบต่าง	ๆ	ให้มีลักษณะคล้ายใยแมงมุม	(๓)	การก�าหนด

กฎกติกาและข้อตกลงในการเรียนรู ้ส�าหรับเด็ก	 โดยจัดตารางเรียนรู ้ส�าหรับเด็กใน 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 และเฝ้าระวังให้เกิดความปลอดภัย	 (๔)	 มีการพัฒนาศักยภาพครู	 

อาสาสมัครสาธารณสุข	 ผู้ปกครอง	 และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง	 เกี่ยวกับการปฐมพยาบาล 

เบื้องต้นและการป้องกันการจมน�้าในเด็ก	

ผลลพัธ์ทีเ่กดิขึน้	(๑)	ผลต่อเดก็อาย	ุ๒-๕	ปี	ได้รบัการเสรมิพฒันาทัง้	๔	ด้าน	ร่างกาย	

อารมณ์	 สังคม	 และสติปัญญาเหมาะสมตามวัย	 และมีทักษะการเล่นที่ปลอดภัย	 และได้

เรียนรู้ทักษะในการป้องกันการจมน�้า	 มีการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์โดยมีการพัฒนา

กล้ามเน้ือจากการเล่นและปีนป่าย	 (๒)	 ผลต่อครอบครัวเกิดความรัก	 ความเข้าใจ	 มี

ปฏิสัมพันธ์	 มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเล่น	 มีความรู้ในการส่งเสริมพัฒนาการ	 รวมถึงมี

ส่วนร่วมในการเป็นเจ้าของสนามเดก็เล่น	(๓)	ผลต่อชมุชน	โดยชมุชนมส่ีวนร่วมในการเป็น

เจ้าของสนามเด็กเล่น	 ทั้งการระดมทุน	 ระดมแรงในการสร้าง	 และบริหารจัดการสนาม

เด็กเล่นสร้างปัญญา	
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ภำพที	่๒.๑๖ สนามเดก็เล่นตามรอยพ่อ	เทศบาลต�าบลภปูอ	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดักาฬสนิธุ์

เทศบาลตำบลภูปอ อำเภอเมืองกาฬสินธุ จังหวัดกาฬสินธุ

เด็ก ๐-๕ ป ๒๗๙ คน

สถานการณ

เขาเรียน ศพด. ในพื้นท ่ี (อายุ ๒-๕ ป) ๑๐๖ คน (๕๙.๘๙%) 
      เขาเรียน ศพด.นอกพื้นที่ ๗๑ คน (๔๐.๑๑%)

เลน
- บริหารจัดการ จัดหลักสูตร แผนจัดประสบการณ
   คูมือ ผูรับผิดชอบดูแลเด็ด 
- ครูบันทึกและประเมินพัฒนาการ
- กำหนดกฎ กติกา ตารางการใชงานสนามเด็กเลน

อปท. กองช่าง กองการศึกษา

รพ.สต.

อสม.วัด

ผู้ปกครอง
จิตอาสาชุมชน

อปพร.

ศพด.

สราง
- สรางความเขาใจ ประชุมชี้แจง 
แตงตั้งคณะทำงาน เตรียมพื้นที่ 
วางแผนคัดเลือกพื้นที่ ปรับพื้นที่กอสราง

- สรางเครื่องเลน ประชาสัมพันธ 
รวมสรางบริจาค (ทุน วัสดุ อุปกรณ) 
จัดซื้อวัสดุ อุปกรณ สราง สรุปผล

ดูแล
- บำรุงรักษา: จัดภูมิทัศน ระดมทุน
บริจาค กำหนดตารางตรวจสอบ
สภาพเครื่องเลนเด็ก
- ซอมแซม: แตงตั้งคณะทำงาน 
จัดงบประมาณ ระดมทุน

ครอบครัวอบอุ่น
ใช้เวลาร่วมกัน

ครอบครัว
ส่งเสริมพัฒนาการ

  ส่งเสริมทักษะการเคลื่อนไหว
สร้างการมีส่วนร่วม

ในชุมชน

ชุมชน
เด็ก
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๒ส่วนที่

สนามเด็กเล่นตามรอยพ่อ 
เทศบาลตำ บลภูปอ

อำ เภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์

นำยสุริยำ	ส�ำรำญรื่น

นำยกเทศมนตรีต�ำบลภูปอ	

เบอร์โทร	๐๔๓-๘๙๕๐๖๘

เทศบาลต�าบลภูปอมีพื้นที่รับผิดชอบจ�านวน	๑๐	หมู่บ้าน	๙๖๐	ครัวเรือน	ประชากร	

๓,๙๘๑	 คน	 อัตราพึ่งพิงรวม	 ๔๓	 คน	 และอัตราพึ่งพิงวัยเด็ก	 ๒๔	 คน	 ต่อประชากร 

วัยแรงงาน	 ๑๐๐	 คน	 ครัวเรือนที่มีเด็กปฐมวัยอาศัยอยู่มี	 ๒๓๐	 หลังคาเรือน	 ร้อยละ	

๒๓.๘๔	 มีเด็กอายุ	 ๒-๕	 ปี	 เข้าเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในพื้นที่	 ๑๐๖	 คน	 ร้อยละ	

๕๙.๘๘	และเข้าเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กนอกพื้นที่	๗๑	คน	ร้อยละ	๔๐.๑๒	สถานการณ์

การอยู่อาศัยส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับบิดาและมารดา	 ร้อยละ	 ๘๒.๑๗	 สภาวะสุขภาพของ 

เด็กปฐมวัย	เด็กทุกคนมีน�้าหนักตามเกณฑ์	และมีพัฒนาการสมวัย	

การดูแลกลุ่มวัยเด็กโดยเทศบาลต�าบลภูปอ	 มีการประสานร่วมมือกับภาคีและทุน 

ทางสังคมในพื้นที่	 ได้แก่	 ผู้ปกครอง	 อาสาสมัครสาธารณสุข	 เทศบาล	 กองการศึกษา	 

กองช่าง	กองคลัง	ส�านักปลัด	รพ.สต.	อปพร.	และ	ศพด.	ในการบริหารและสร้างการ

เรียนรู้ที่เอื้อต่อสุขภาพเด็กปฐมวัยทั้งภายในอาคารหรือพื้นที่ภายนอก	 ได้แก่	 สร้างสนาม

เด็กเล่น	ในที่โล่งเพื่อให้เด็กได้วิ่ง	และได้เล่นอิสระ	มีการสร้างแปลงผักปลอดสาร	ช่วยให้

เดก็ได้สมัผสัและเรยีนรูธ้รรมชาต	ิสอดคล้องกบัการพฒันาสมองในเดก็	๓	ปีขึน้ไป	เทศบาล

ต�าบลภูปอได้สมัครเข้าร่วมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 มีเป้าหมายในการ

สร้างและการจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	๓	ส่วน	 ได้แก่	 (๑)	การสร้างสนามเด็ก

เล่น	 มีขั้นตอนการด�าเนินการ	 คือ	 ๑)	 การสร้างความเข้าใจ	 โดยมีการประชุมช้ีแจง 

เกี่ยวกับความเป็นมาของโครงการ	 งบประมาณการสร้างสนามเด็กเล่น	 และแต่งตั้งคณะ

กรรมการในการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ก�าหนดบทบาทหน้าที่และผู้รับผิดชอบ	

โดยกองการศกึษาเป็นผู้รับผดิชอบหลกั	กองช่างและกองคลงัร่วมสนบัสนนุ	๒)	เตรยีมพืน้ที่	

คณะกรรมการร่วมประชุมวางแผนคัดเลือกพื้นที่สร้างสนามเด็กเล่น	 ติดต่อประสานงาน 

กบักองช่างปรับพืน้ท่ีและก�าหนดต�าแหน่งฐานการเล่น	๓)	การสร้างเครือ่งเล่น	ด�าเนินงาน
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โดยระดมทุนในพื้นที่	 ประชาสัมพันธ์	 ขอสนับสนุนวัสดุ	 อุปกรณ์	 แรงงานในการสร้าง

เครื่องเล่น	ได้แก่	ฐานที่	๑	สระน�้าอิน	จัน	มีช่างก่อสร้าง	ปูน	ทราย	ท�าโครงสร้าง	ฐาน

ที่	๒	สระทารก	(ส�าหรับเด็ก	๑-๒	ขวบ)	มีช่างปูน	ช่างประปา	ท�าระบบน�้า	ฐานที่	๓	

ค่ายกลสไปเดอร์แมน	มีทีมอาสาสมัครท�าการผูกเชือกรูปแบบต่าง	ๆ 	ให้มีลักษณะคล้ายใย

แมงมุม	ฐานที่	๔	หัดว่ายน�้ามีช่างปูน	ช่างประปา	ท�าระบบน�้า	และ	ฐานที่	๕	เรือสลัด

ลิง	(๒)	การด�าเนินการเล่นในสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	มีการสร้างแนวทางการบริหาร

จัดการและก�าหนดกฎกติกาการเล่นโดยจัดท�าหลักสูตร	มีแผนการจัดประสบการณ์	มีคู่มือ

การเล่น	 จัดท�าตารางการใช้สนามเด็กเล่น	 ก�าหนดผู้รับผิดชอบในการใช้สนามเด็กเล่น	 

โดยมีครูประเมินพัฒนาการในการเล่นและสรุปรายงาน	 (๓)	 การดูแลรักษา	 ด�าเนินการ

เป็น	๒	ส่วน	ได้แก่	การบ�ารุงรักษาและการซ่อมแซม	โดยการบ�ารุงรักษาด�าเนินการปรับ

ภูมิทัศน์ให้สวยงามเหมาะสมกับการเรียนรู้	 จัดท�าตารางเวรในการรักษาความสะอาด	

ตารางการตรวจสภาพเครื่องเล่น	 รวมทั้งการจัดสรรงบประมาณในการบ�ารุงรักษาและ 

การซ่อมแซม	 มีเจ้าหน้าท่ีรับผิดชอบในการซ่อมแซมร่วมกับช่างชุมชน	 กลุ่มประชากร 

เป้าหมายทีใ่ช้ประโยชน์จากสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	ได้แก่	(๑)	เดก็ทีเ่รียนในศนูย์พฒันา

เดก็เลก็	(๒)	กลุม่เดก็นกัเรยีนจากโรงเรยีนประถมในพืน้ทีแ่ละเขตพืน้ทีใ่กล้เคยีง	(๓)	ผูป้กครอง

และครอบครัวเด็กปฐมวัยในชุมชน	

ผลลัพธ์การด�าเนินงาน	(๑)	ผลต่อเดก็ปฐมวัย	เดก็ได้รบัการเสรมิพฒันาการทัง้	๔	ด้าน	

ร่างกาย	อารมณ์	สังคม	และสติปัญญา	รวมทั้งได้รับการพัฒนากล้ามเนื้อจากการเล่นและ

ปีนป่ายช่วยส่งเสริมทักษะการเคลื่อนไหว	(๒)	ผลต่อครอบครัว	ครอบครัวอบอุ่น	มีส่วนใน

การท�ากิจกรรมร่วมกัน	 ร่วมส่งเสริมพัฒนาการบุตรหลาน	 (๓)	 ผลต่อชุมชน	การมีส่วน

ร่วมเป็นเจ้าของในการสร้างและดแูลร่วมกนั	และการระดมทนุ	ระดมแรงสร้าง	และจดัการ

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เกิดความร่วมมือกันของภาคีเครือข่ายทั้งภายในและภายนอก

องค์กร	พื้นที่เป็นต้นแบบการบริหารจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาแก่	 อปท.อื่น	 และ 

ผู้ที่สนใจ	เป็นแหล่งเรียนรู้ในการดูแลเด็กปฐมวัย	เด็ก	และเยาวชน	
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๒ส่วนที่

ภำพที่	๒.๑๗	สนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	(เพชรเสมา)	องค์การบรหิารส่วนต�าบลเสมาใหญ่	
อ�าเภอบัวใหญ่	จังหวัดนครราชสีมา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง

องคการบริหารสวนตำบลเสมาใหญ อำเภอบัวใหญ จังหวัดนครรราชสีมา
สนามเด็กเลน “เพชรเสมา”

- อบต. ไดรับคัดเลือกเขาโครงการ
พัฒนาสนามเด็กเลนสรางปญญา 
- ไดรับการคัดเลือกเปนศูนยฝกอบรม
- จัดทำหลักสูตรฝกอบรม

กรมสงเสริมการปกครองสวนทองถิ่น 
สสส. 
มูลนิธิสนามเด็กเลนสรางปญญา 

อบต. พนักงานกองชางโรงเรียน วัด

ทีมปราชญชาวบาน
กลุมจิตอาสา

รางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา
ไดอยางเหมาะสมตามวัย

เด็กไดรับการเสริมพัฒนาทั้ง ๔ ดาน 

พนักงานกองชาง 

 ทบทวนขอมูลทุนทางสังคม และศักยภาพในพื้นที่

แตงตั้งคณะทำงานสุขภาพเด็กชวง ๓-๕ ป ๓.๓๕% (๕ คน) มีภาวะทุพโภชนาการ ๕ คน ๓.๓๖% พิการ ๒ คน ๑.๓๔%
เด็ก ๐-๕ ป ที่มีปญหาชองปาก ๓๔ คน ๒๒.๘๒% อาศัยอยูกับพอแม ๘๐%

เด็กชวงอายุ ๓-๕ ป ๖๖ คน ๔๔.๓๐% เขาเรียนในศพด.สังกัด อบต. ๔๖ คน ๖๙.๗% 
เขาเรียนกับสถานศึกษาเอกชน และสถานศึกษาของรัฐ ในและนอกพื้นที่ ๗.๕% 

จำนวน ๑,๑๐๔ ครัวเรือน 
ประชากร ๔,๘๒๒ คน

เด็ก ๐-๕ ป ๑๔๙ คน ๓.๐๙% 
ชาย ๗๖ คน ๕๑.๐๑%
หญิง ๗๓ คน ๔๘.๙๙%

กำหนดบทบาททีม

อบต.เสมาใหญ

ผูบริหาร ส.อบต.

กรรมการ ศพด.

ผูใหญบาน กำนัน

ผูปกครอง

ผูนำแหลงเรียนรู

ผูสูงอายุ

กลุมจิตอาสา

ปราชญชาวบาน

อสม.

 รวมกันสรางตามบทบาทหนาที่

ฐานที่ ๑ สระอิน-จัน กอสราง 

ท่ีมาของการดําเนินงานท่ีมาของการดําเนินงาน

การสรางการมีสวนรวมของชุมชนการสรางการมีสวนรวมของชุมชน

การสรางการเรียนรูและการติดตามผลการสรางการเรียนรูและการติดตามผล
๕.

ฐานที่ ๓ คายกลสไปเดอรแมน 
ผูกเชือกรูปแบบตาง ๆ
ใหมีลักษณะคลายใยแมงมุม

๒.๓.

๔.

ฐานที่ ๕ หัดวายน้ำ ปูน ทำระบบน้ำ๕.

ฐานที่ ๔ เรือสลัดลิง

๑.

การดําเนินการกอสรางการดําเนินการกอสราง

 ทีมจัดการ จัดกลุมเรียนรู แบบแปลน วัสดุอุปกรณ

เปนตนแบบการบริหารจัดการ
สนามเด็กเลนสรางปญญา

ผลท่ีเกิดข้ึนผลท่ีเกิดข้ึน

มีทักษะกลาคิด กลาทำ 
กลาเลน กลาตัดสินใจ

เด็กและผูปกครองไดเรียนรู
ในการปองกันการจมน้ำ 

ประสานซอมบำรุง

กำหนดผูดูแล และบริหารจัดการ

รวมกันกำหนดขอตกลง

กลุมจิตอาสาแรงงาน ชางทองถิ่น

โรงเรียน 

ประเมินดวยการสังเกต

จัดตารางเรียนรูสำหรับเด็ก
ในและนอกเวลาราชการ 

ติดตามผลการเลน
โดยใชแบบประเมิน
พัฒนาการ ๔ ดาน

- ดานรางกาย 
- ดานสติปญญา
- ดานอารมณ
- ดานสังคม

วัดทีมปราชญชาวบาน

 
ฐานที่ ๒ สระทารกทำระบบน้ำ

มีสวนรวมเปนเจาของ

รวมกันจัดทำแผน เตรียมพื้นที่
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สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา (เพชรเสมา) 
องค์การบริหารส่วนตำ บลเสมาใหญ่
อำ เภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา

นำยอุเทน	ศรีนอก	

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลเสมำใหญ่	

เบอร์โทร	๐๙๐-๒๗๑๔๓๓๙

องค์การบริหารส่วนต�าบลต�าบลเสมาใหญ่	 อ�าเภอบัวใหญ่	 จังหวัดนครราชสีมา	 

มีพื้นที่รับผิดชอบจ�านวน	๑๑	หมู่บ้าน	๑,๑๗๔	ครัวเรือน	ประชากรทั้งหมด	๔,๘๒๖	คน	

เป็นเพศชาย	 ๒,๔๐๑	 คน	 ร้อยละ	 ๔๙.๗๕	 เพศหญิง	 ๒,๔๒๕	 คน	 ร้อยละ	 ๕๐.๒๕	 

เด็ก	๐-๕	ปี	๑๔๙	คน	ร้อยละ	๓.๐๙	 เป็นเพศชายจ�านวน	๗๖	คน	ร้อยละ	๕๑.๐๑	 

เป็นเพศหญิง	 ๗๓	 คน	 ร้อยละ	 ๔๘.๙๙	 เด็กอายุ	 ๐-๓	 ปี	 ๘๓	 คน	 ร้อยละ	 ๕๕.๗๐	 

เด็กอายุ	๓-๕	ปี	จ�านวน	๖๖	คน	ร้อยละ	๔๔.๓๐	องค์การบริหารส่วนต�าบลเสมาใหญ่	

มี	ศพด.	จ�านวน	๒	แห่ง	คือ	ศพด.สามดวงใจสายรัก	ศพด.บ้านเสมาใหญ่	เด็กที่เข้าเรียน

ใน	ศพด.	จ�านวน	๔๖	คน	ร้อยละ	๓๐.๘๗	เข้าเรียนอนุบาลในพื้นที่	จ�านวน	๖๑	คน	

ร้อยละ	 ๔๐.๙๔	 เรียนนอกพื้นที่	 จ�านวน	 ๔๒	 คน	 ร้อยละ	 ๒๘.๑๙	 ข้อมูลด้านสุขภาพ	 

มีเด็กพิการ	 ๒	 คน	 ร้อยละ	 ๑.๓๔	 ฟันผุ	 ๓๔	 คน	 ร้อยละ	 ๒๒.๘๒	 เด็กอ้วน	 ๙	 คน	 

ร้อยละ	๖.๐๔	เด็กผอม	๕	คน	ร้อยละ	๓.๓๖	เด็กส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับบิดาและมารดา	

นอกน้ันอาศัยอยู่กับญาติ	 ปู่ย่า	 ตายาย	 เนื่องจากบิดามารดาแยกทาง	 หรือไปท�างาน 

ต่างจังหวัด ส่วนเด็กช่วงอายุ	๖-๑๒	ปี	พบปัญหาเด็กอ้วน	ครอบครัวยากจน	เป็นต้น

การดูแลกลุ่มวัยเด็กโดยองค์การบริหารส่วนต�าบลเสมาใหญ่	 ร่วมกับสถานศึกษา	 

หน่วยบริการสุขภาพ	 และทุนทางสังคมในพื้นที่	 มีบริการอย่างน้อย	 ๓	 เรื่อง	 ได้แก่	 

(๑)	 การจัดหลักสูตรการเรียนรู้ในชั้นเรียน	 และการเรียนรู้ในชุมชน	 โดยการฝึกวินัยการ

อยู่ร่วมกัน	ภาวะผู้น�า	การดูแลตนเองตามวัย	เป็นต้น	(๒)	การบริหารจัดการ	เช่น	การ

พฒันาศกัยภาพผูส้อน	 แกนน�ากลุม่	 องค์กรชมุชน	 จดัให้มอีาหารและน�า้ดืม่	 อาคารสถานที	่ 

การสุขาภิบาล	ที่เพียงพอได้มาตรฐาน	และ	 (๓)	การจัดการสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อสุขภาพ	

ภายในอาคารหรือพื้นที่ท�าการ	และภายนอก	เช่น	สนามเด็กเล่น	พื้นที่โล่งเพื่อให้เด็กได้

วิ่ง	และเล่นอิสระ	พื้นสนามเด็กเล่นที่ปลอดภัย	พื้นที่เรียนรู้อื่นๆ	เช่น	พื้นที่การคัดแยกขยะ	
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๒ส่วนที่

แปลงผักปลอดสาร	 และเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน	 เป็นต้น	 ประสบการณ์ขององค์การ

บริหารส่วนต�าบลเสมาใหญ่ในฐานะเป็นศนูย์เรยีนรูก้ารพฒันาระบบการดแูลเดก็ปฐมวยัโดย

ชุมชนท้องถิ่น	 พบว่า	 พื้นที่สร้างสรรค์	 พื้นที่ท�ากิจกรรม	 พื้นที่เล่น	 ส�าหรับเด็กมีความ

ส�าคัญต่อพัฒนาการ	 และการเรียนรู้	 ซึ่งจะช่วยให้เด็กได้สัมผัสกับธรรมชาติ	 และช่วยให้

เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุข	ช่วยพัฒนาสมองตามหลักการเรียนรู้ผ่านการเล่นสอดคล้อง

กับการพัฒนาสมองในเด็ก	๓	ปีขึ้นไป	อบต.	ได้รับคัดเลือกตามโครงการพัฒนาสนามเด็ก

เล่นสร้างปัญญา	 โดยกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น	 ร่วมกับ	 สสส.	 และมูลนิธิสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญา	และเป็นศูนย์ฝึกอบรมการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	พร้อมจัด

ท�าหลักสูตรฝึกอบรมส�าหรับต�าบลเครือข่ายในกลุ่มจังหวัดที่สมัครเข้าร่วม	 มีเป้าหมาย	 

๒	ส่วน	๑)	จัดการเรยีนรู้แนวทางในการสร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญาส�าหรบัต�าบลเครอื

ข่ายที่สมัครเข้าร่วมโครงการ	๒)	ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	แนวทางการ

จัดการและใช้ประโยชน์อย่างต่อเนื่องโดยมีประชากรเป้าหมายที่จะใช้ประโยชน์จาก 

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญาอย่างน้อย	๓	กลุ่ม	ได้แก่	(๑)	เด็กที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

ช่วงอายุ	๒	-	๔	ปี	จ�านวน	๔๖	คน	เพศชาย	๒๒	คน	เพศหญิง	๒๔	คน	(๒)	กลุ่มเด็ก

นักเรียนโรงเรียนสังกัดส�านักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 ๑	 แห่ง	 ที่เข้ามาเรียนรู้เป็นช่วง	 

(๓)	เด็กช่วงอายุ	๖-๑๒	ปี	๔๑๑	คน	ร้อยละ	๗.๕	พร้อมผู้ปกครอง	มีเป้าหมายให้องค์การ

บริหารส่วนต�าบลเสมาใหญ่มีทักษะในการจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถ

สร้างการเรยีนรูส้�าหรบัเดก็ปฐมวยั	เด็กวยัเรียน	จนสามารถจัดการความรูจ้ากกระบวนการ

พัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาได้	 รวมถึงการเป็นพื้นที่เรียนรู้ส�าหรับเครือข่ายชุมชน 

ท้องถิ่นที่สนใจสมัครเข้าร่วมโครงการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถน�า

ประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้ไปจัดการ	 และสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาที่ถูกต้องตาม 

หลักการเอื้อประโยชน์ต่อกลุ ่มเด็กที่เป็นเป้าหมายและครอบครัวในพื้นที่ตนเองได	้ 

จากประสบการณ์ในการพัฒนา	และจัดการเรียนรู้ส�าหรับกลุ่มเด็กด้วยสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญา	

อบต.	 มีการจัดการข้อมูลในการด�าเนินการ	 ได้แก่	 ๑)	 ข้อมูลกลุ่มเด็กท่ีสามารถใช้

บริการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เช่น	กลุ่มเด็กช่วงอายุ	๒-๔	ปี	ต้องเล่นภายใต้การดูแล

ของครูในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 เด็กช่วงอายุ	 ๖-๑๒	 ปี	 เมื่อเล่นต้องอยู่ในความดูแลของ 

ผู้ปกครอง	๒)	 เครื่องมือ	 หรือกลไก	ประกอบการจัดการสนามเด็กเล่นฯ	 ประกอบด้วย	 

๒	ส่วน	 ได้แก่	 (๑)	คณะกรรมการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาและเครือข่ายในและ
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นอกพื้นที่ที่สนับสนุน	 (๒)	 แนวทางการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	รูปแบบ	วิธีเล่น	

วัสดุอุปกรณ์	มีขั้นตอนในการด�าเนินการ	ประกอบด้วย	๒	ระยะ	ได้แก่	๑)	กำรสร้ำงกำร

มีส่วนร่วมของชุมชน	โดยทบทวนข้อมูลทุนทางสังคม	และศักยภาพในพื้นที่	น�าใช้ด�าเนิน

งาน	 และสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ดังนี้	 องค์การบริหารส่วนต�าบลเสมาใหญ	่ 

ผูบ้รหิาร	สมาชิกสภาองค์การบรหิารส่วนต�าบล	กรรรมการศนูย์พฒันาเดก็เลก็	ผูใ้หญ่บ้าน	

ก�านัน	ผู้ปกครอง	ผู้น�าแหล่งเรียนรู้	 เช่น	สภาเด็กและเยาวชน	โรงเรียนผู้สูงอายุ	กลุ่ม 

จิตอาสาแรงงาน	ปราชญ์ชาวบ้าน	อสม.	เป็นต้น	แต่งตั้งคณะท�างาน	ประกอบด้วย	คณะ

กรรมการอ�านวยการ	 และคณะท�างานหลัก	 ทุกส่วนราชการในสังกัดองค์การบริหาร 

ส่วนต�าบลโดยกองการศึกษารับผิดชอบโดยตรง	ก�าหนดบทบาทหน้าที่ทีม	และร่วมกันจัด

ท�าแผนปฏิบัติการเพื่อสร้างและด�าเนินกิจกรรมสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ประกอบด้วย	

(๑)	ทีมจัดการ	มีบทบาทจัดการกลุ่มเรียนรู้ห้าฐานทั้งแบบแปลนของฐาน	วัสดุอุปกรณ์ที่

จ�าเป็น	 กลุ่มผู้ท่ีมีส่วนร่วมในการด�าเนินการแต่ละฐาน	 พร้อมผู้ประสานฐานย่อยซ่ึงเป็น

พนักงานขององค์การบริหารส่วนต�าบล	และ	(๒)	ทีมช่างประกอบด้วยทีมหลักมาจากกลุ่ม

จิตอาสาแรงงาน	 ตามความเชี่ยวชาญงานช่าง	 และพนักงานกองช่าง	 ได้แก่	 ฐานที่	 ๑	 

สระน�้าอิน	จัน	มีช่างก่อสร้าง	ปูน	ทราย	ท�าโครงสร้าง	ฐานที่	๒	สระทารก	(ส�าหรับ 

เด็ก	 ๑-๒	 ขวบ)	 มีช่างปูน	 ช่างประปา	 ท�าระบบน�้า	 ฐานที่	 ๓	 ค่ายกลสไปเดอร์แมน	 

มีทีมปราชญ์ชาวบ้านที่เคยไปท�างานประมงท�าการผูกเชือกรูปแบบต่าง	 ๆ	 ให้มีลักษณะ

คล้ายใยแมงมุม	ฐานที่	๔	หัดว่ายน�้า	มีช่างปูน	ช่างประปา	ท�าระบบน�้า	และ	ฐานที่	๕	

เรือสลัดลิง	 การก�าหนดพ้ืนที่ท่ีเหมาะสม	 ต้องด�าเนินการตามเงื่อนไขในการสร้างสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญาให้เป็นไปตามบริบทของพื้นที่	มีข้อจ�ากัดขั้นต�่าคือ	ขนาดพื้นที่	ต้นไม้	

คนทั่วไปเข้าถึงได้สะดวก	ชุมชนเห็นชอบ	และมีข้อตกลงในการใช้พื้นที่	๒)	กำรสร้ำงกำร

เรียนรู้	 คณะท�างาน	 ผู้ปกครอง	 ได้ร่วมกันก�าหนดข้อตกลงในการเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	 

ครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็นผู้ดูแล	และบริหารจัดการดูแลความเรียบร้อย	ประสานการซ่อม

บ�ารุงกับกองช่าง	 จัดตารางเรียนรู้ส�าหรับเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 เปิดให้เป็นสถานที่

เรียนรู้ส�าหรับโรงเรียนในระดับประถมศึกษาทั้งในและนอกพื้นที่	 นอกเวลาราชการ	 

มีพระสงฆ์	 ทายิกา	 ผู้น�าหมู่บ้าน	 เป็นผู้ดูแลความเรียบร้อย	 และเฝ้าระวังให้เกิดความ

ปลอดภัย	เนื่องจากจะมีผู้ปกครองพาลูกมาเล่นในช่วงเย็น	และปิดบริการหลัง	๑๘.๐๐	น.	

๓)	กำรประเมินติดตำมผลกำรเล่นด้วยสนำมเด็กเล่นสร้ำงปัญญำ	 โดยใช้แบบประเมิน

พัฒนาการ	๔	ด้าน	ประกอบด้วย	 ด้านร่างกาย	 สติปัญญา	อารมณ์	 และสังคม	 และ
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๒ส่วนที่

ประเมนิด้วยการสงัเกตความสนใจ	ทกัษะการเล่น	ทกัษะทางอารมณ์	ของเดก็โดยครปูระจ�าชัน้	

ด�าเนินการ	๒	ช่วงเวลา	ได้แก่	(๑)	จะตรวจคัดกรอง	สังเกต	และประเมินพฤติกรรม	และ

การเจ็บป่วยทุกวัน	 (๒)	 ตรวจประเมินพัฒนาการตามรอบบริการแบบละเอียดทุก	 

๓	 เดือน	 ที่ผ่านมาผลที่เกิดขึ้นต่อเด็กช่วง	 ๒-๔	 ปี	 ที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 คือ	 

เด็กได้รับการเสริมพัฒนาทั้ง	๔	ด้าน	ร่างกาย	อารมณ์	 สังคม	และสติปัญญาได้อย่าง

เหมาะสมตามวัย	มีทักษะการคิด	เด็กกล้าคิด	กล้าท�า	กล้าเล่น	กล้าตัดสินใจเด็กไม่กลัว

น�้าสร้างความคุ้นเคย	

ผลทีเ่กดิขึน้	เดก็และผูป้กครองได้เรยีนรูใ้นการป้องกนัการจมน�า้	เดก็ได้รบัการพฒันา

กล้ามเนื้อจากการเล่นและปีนป่ายและสร้างจินตนาและการเรียนรู้ให้กับเด็ก	 ครอบครัวมี

กจิกรรมร่วมกนั	ร่วมกันเสรมิพฒันาการ	ทกัษะการเรยีนรูส้�าหรบัเด็ก	รวมถึงการมีส่วนร่วม	

เป็นเจ้าของในการสร้างและดูแลร่วมกัน	 และการมีส่วนร่วมของชุมชนทั้งการระดมทุน	 

ระดมแรงในการสร้างและจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เกิดความร่วมมือกันของ 

ภาคีเครือข่ายทั้งภายในและภายนอกองค์กร	 พื้นที่เป็นต้นแบบการบริหารจัดการสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญาแก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอื่น	และผู้ที่สนใจ	จนเป็นแหล่งเรียนรู้

ในการดูแลเด็กปฐมวัยเด็ก	และเยาวชน	
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ภำพที่	๒.๑๘	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	องค์การบริหารส่วนต�าบลโคกขมิ้น	
	 อ�าเภอพลับพลาชัย	จังหวัดบุรีรัมย์

องคการบริหารสวนตำบลโคกขมิ้น  อ.พลับพลาชัย  จ.บุรีรัมย

ผลลัพธผลลัพธ

พัฒนาสมองความคิด IQ/EQ

พัฒนาทักษะการวิเคราะห/การวางแผน และแกปญหา

พัฒนาทักษะทางสังคม เด็กไดเลนกับเพื่อน

สงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค รางกายแข็งแรง

การเรียนรูทักษะทางสังคม /การอยูรวมกับผูอื่น

ทุนทางสังคมทุนทางสังคม
ทุนทางสังคมทุนทางสังคม

สถานการณ

ขอมูลดานสุขภาพขอมูลดานสุขภาพ

เด็กอายุ ๐-๒ ป จำนวน  ๒๕๗  คน (๓๙.๑๘%)
เด็กอายุ ๓-๕ ป จำนวน  ๓๙๙   คน (๖๐.๘๒%)
           ชาย    ๓๕๔  คน (๕๖.๙๖%)
           หญิง  ๓๐๒  คน (๕๖.๐๔%)
        เด็กอายุ ๒-๕ ป
เขาเรียน ศพด.ในพื้นที่จำนวน ๑๙๑ คน (๒๙.๑๑%)
        เด็กอายุ ๒-๕ ป
ไมไดเขาเรียน ศพด.ในพื้นที่จำนวน ๒๓๑ คน (๓๕.๒๑%)  

เด็กสุขภาพปกติ  ๕๖๕ คน  (๘๖.๑๓%)

จัดหาอุปกรณใหพรอม
ประชาสัมพันธใหชาวบานผูปกครอง
อาสาสมัคร มาสรางสนามเด็กเลน
ประชาสัมพันธกลุมแมบานชวยกันทำอาหารมาเลี้ยง คนสราง
ระดมทุนเพื่อสนับสนุนงบประมาณ
ตรวจสอบความสมบูรณ ความแข็งแรงของเครื่องเลน
จัดสภาพแวดลอมใหปลอดภัย
วางแผนการทำความสะอาด การกรองน้ำเสียออกจากบอ

ฐานที่  ๒
สระทารกสระทารก

๓ฐานที่  

คายกลคายกล
Spider ManSpider Man

ฐานที่  

สระอิน จันสระอิน จัน

๑

กระบวนการกระบวนการ

แนวคิดการสรางสนามเด็กเลน
สรางปญญาแกครู

การจัดกิจกรรมการเลนในสนาม
เด็กเลนสรางปญญา

การอบรมใหความรูการอบรมใหความรู

ออกแบบการจัดการเลนออกแบบการจัดการเลน

แบงเครื่องเลนตามชวงอายุ

จัดทำตารางในการเลน

ครูแตละหองพาเด็กเลนที่สนาม
และอยูเฝาตลอดเวลา
 กระตุนการเรียนรู

เปด ๑๐.๓๐ น. ของทุกวัน
ปด วันเสาร-อาทิตย

อบต.โคกขมิ้น
ครู/ผูปกครอง/อาสาสมัครผูนำชุมชน รพ.สต. ศพด.
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๒ส่วนที่

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 
องค์การบริหารส่วนตำ บลโคกขมิ้น
อำ เภอพลับพลาชัย จังหวัดบุรีรัมย์

นำยมำนพ	จูประโคน	

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลโคกขมิ้น	

เบอร์โทร	๐๙๑-๘๒๙๑๑๙๕

องค์การบริหารส่วนต�าบลโคกขมิ้นมีพื้นที่รับผิดชอบจ�านวน	 ๑๕	 หมู่บ้าน	 ๒,๔๐๙	 

ครัวเรือน	ประชากร	๘,๓๗๗	คน	อัตราส่วนเพศชาย	๘๐	คนต่อเพศหญิง	๑๐๐	คน	อัตรา

พึ่งพิงรวม	 ๔๖	 คน	 และ	 พึ่งพิงวัยเด็ก	 ๒๖	 คน	 ต่อประชากรวัยแรงงาน	 ๑๐๐	 คน	 

ครัวเรือนที่มีเด็ก	๐-๕	ปี	อาศัยอยู่	๓๖๙	หลังคาเรือน	ร้อยละ	๑๕.๓๑	เด็กช่วงอายุ	๒-๕	

ปี	 ๑๙๑	 คน	 ร้อยละ	 ๒๙.๑๑	 เข้าเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 มีปัญหาฟันผุ	 ๙๑	 คน	 

ร้อยละ	 ๔๗.๖๔	 สภาพการอยู่อาศัย	 อยู่กับบิดาและมารดา	๒๕๐	คน	 ร้อยละ	 ๓๘.๑๑	

อาศัยอยู่กับญาติ	ปู่ย่า	ตายาย	๕๐	คน	ร้อยละ	๗.๖๒	อยู่กับบุคคลอื่น	ร้อยละ	๕๔.๒๗	

การดูแลกลุ่มวัยเด็กโดยอบต.โคกขมิ้น	ร่วมกับหน่วยบริการสุขภาพ	และทุนทางสังคม

ในพื้นที่	มีบริการ	๓	 เรื่อง	ได้แก่	 (๑)	การจัดหลักสูตรการเรียนรู้ในชั้นเรียน	และการ

เรียนรู้ในชุมชน	โดยนเน้นการพัฒนาด้านร่างกาย	ควบคุมการการเคลื่อนไหวด้วยตัวเอง	

ด้านอารมณ์จิตใจ	เชื่อมั่นใจตนเอง	เห็นอกเห็นใจผู้อื่น	ด้านสังคม	การปฏิบัติวัฒนธรรม

ท้องถิน่และความเป็นไทย	การมีวนัิยการยอมรบัในความเหมอืนและความแตกต่าง	ระหว่าง

บุคคล	 ด้านสติปัญญา	 การพัฒนาความสามารถในการคิดรวบยอด	 การคิดเชิงเหตุผล	 

การคดิแก้ปัญหาและการตดัสนิใจการใช้ภาษาในการเรยีนรู	้เป็นต้น	(๒)การบรหิารจดัการ	

เช่น	 การพัฒนาศักยภาพผู้สอน	 การจัดท�าคู่มือส�าหรับเด็ก	 จัดการเรียนรู้โดยภูมิปัญญา

ท้องถิ่น	แกะสลักไม้	(ประเพณีแซนโฏนตา	ถวายเทียนเข้าพรรษา)	จัดหาอาหารกลางวัน

ส�าหรับเด็กให้ครบ	 ๕	 หมู่และเพียงพอกับเด็ก	 จัดประเมินสุขภาพของเด็ก	 ช่ังน�้าหนัก	 

วัดส่วนสูง	 ตรวจสุขภาพฟัน	 ตรวจโรคติดต่อ	 เป็นต้น	 และ(๓)การจัดการสิ่งแวดล้อมที่ 

เอื้อต่อสุขภาพ	 ภายในอาคารหรือพื้นที่ท�าการ	 และภายนอก	 เช่น	 ปลูกต้นไม้เพิ่ม	 ให้มี

พื้นที่สีเขียวมากขึ้น	 สร้างสนามเด็กเล่นเสริมปัญญา	 เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านการเล่น	

จัดมุมบทบาทสมมุติ	ในห้องเรียนเพื่อให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการเล่นบาทบาทสมมุติ	จัดการ
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แยกขยะ	ทัง้ภายในห้องเรยีนและบรเิวณด้านนอกอาคารเรยีน	ท�าความสะอาดของเล่นและ

ซ่อมแซมอุปกรณ์เครื่องเล่นสนาม	ป้องการบาดเจ็บจากการเล่นเครื่องเล่นสนามโดยใช้พื้น

ทราย	มีอ่างล้างมือเพียงพอกับเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	๑๐	จุด	เป็นต้น	ประสบการณ์

อบต.โคกขมิ้น	 ในฐานะเป็นเครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นในการดูแลเด็กปฐมวัย	 

เด็กและเยาวชน	 พบว่าพื้นที่สร้างสรรค์	 พื้นที่ท�ากิจกรรม	 พื้นที่เล่น	 ส�าหรับเด็กมี 

ความส�าคัญต่อพัฒนาการ	 และการเรียนรู้	 ซ่ึงจะช่วยให้เด็กได้สัมผัสกับธรรมชาติ	 และ 

ช่วยให้เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุข	 ช่วยพัฒนาสมองตามหลักการเรียนรู้ผ่านการเล่น

สอดคล้องกับการพัฒนาสมองในเด็ก	๒	ปีขึ้นไป	

อบต.โคกขมิ้นได้สมัครเข้าร่วมโครงการ	“ส่งเสริมการเรียนรู้	เด็กปฐมวัย	ท้องถิ่นไทย	

ผ่านการเล่น”	 พัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 โดยกรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน	 

ร่วมกับส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	 และมูลนิธิสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญา	 และได้รับการคัดเลือกให้เป็นศูนย์ฝึกอบรมการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	

พร้อมจัดท�าหลักสูตรฝึกอบรมส�าหรับต�าบลเครือข่ายในกลุ่มจังหวัด	 ที่สมัครเข้าร่วม

โครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 มีเป้าหมายในการสร้างและการจัดการสนาม

เด็กเล่นสร้างปัญญา	๒	ส่วน	(๑)	จัดการเรียนรู้แนวทางในการสร้างสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญาส�าหรบัต�าบลเครอืข่ายทีส่มคัรเข้าร่วมโครงการ	โดยการอบรมความรูเ้ก่ียวกับแนวคดิ

การสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 การจัดกิจกรรมการเล่นโดยใช้สนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญาให้กับครู	 และอบรมการสร้างสนามเด็กเล่น	 วิธีการ	 วัสดุอุปกรณ์	 ให้แก่กองช่าง 

ของอบต.	 (๒)	 ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 แนวทางการจัดการ	 และใช้

ประโยชน์	อย่างต่อเนื่องโดยมีประชากรเป้าหมายที่จะใช้ประโยชน์จากสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญาคือเด็กปฐมวัยใน	ศพด.พื้นที่และเด็กปฐมวัยอื่น	ๆ	และมีเป้าหมายให้อบต.โคกขมิ้น	

มีทักษะในการจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถสร้างการเรียนรู้ส�าหรับเด็ก

ปฐมวัย	เด็กวัยเรียน	จนสามารถจัดการความรู้จากกระบวนการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญาได้	 รวมถึงการเป็นพื้นที่เรียนรู้ส�าหรับเครือข่ายชุมชนท้องถิ่นที่สนใจสมัครเข้าร่วม

โครงการสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	และสามารถน�าประสบการณ์ทีไ่ด้เรยีนรูไ้ปจดัการ	และ

สร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาท่ีถูกต้องตามหลักการ	 เอื้อประโยชน์ต่อกลุ่มเด็กที่เป็น 

เป้าหมายและครอบครัวในพื้นที่ตนเองได้	
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จากประสบการณ์การพัฒนาและการจัดการเรียนรู้ส�าหรับเด็กด้วยสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญา	ของอบต.โคกขมิ้น	พบว่ามีการน�าใช้ข้อมูล	ได้แก่	๑)	ข้อมูลกลุ่มเด็กที่สามารถเล่น

ในสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เช่น	กลุ่มเด็กช่วงอายุ	๒-๕	ปี	ต้องเล่นภายใต้การดูแลของ

ครูในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 เป็นต้น	๒)	 เครื่องมือ	หรือกลไกในการจัดการสนามเด็กเล่นฯ	

ประกอบด้วย	 ๒	 ส่วน	 ได้แก่	 (๑)	 คณะกรรมการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาและ 

เครือข่ายในและนอกพ้ืนที่ที่สนับสนุน	 ได้แก่	 อบต.โคกขม้ิน	 ผู้บริหาร	 สมาชิกอบต.	 

ผู้น�าท้องถิ่น	ผู้ปกครอง	จิตอาสาแรงงาน	เป็นต้น	(๒)	แนวทางการสร้างสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา	รปูแบบ	วธิเีล่น	วสัดอุปุกรณ์	โดยมกีารด�าเนนิการจดัซือ้วสัด	ุตามแบบแปลน	

มีขั้นตอนในการด�าเนินการ	 ประกอบด้วย	 ๑)	 กำรวำงแผน	 จัดหาอุปกรณ์ให้พร้อม	

ประชาสมัพนัธ์ให้ชาวบ้าน	ผูป้กครอง	อาสาสมคัรมาร่วมสร้างสนามเดก็เล่น	ประชาสมัพนัธ์

กลุ่มแม่บ้าน	 ชาวบ้านมาร่วมท�าอาหารส�าหรับคนที่มาสร้างสนามเด็กเล่น	 ระดมทุนเพื่อ

สนับสนุนงบประมาณเพิ่มเติม	 ตรวจสอบความสมบูรณ์แข็งแรงของเครื่องเล่น	 จัดสภาพ

แวดล้อมให้ปลอดภัย	 วางแผนการท�าความสะอาดการระบายน�้าเสียออกจากสระ	 โดยครู	

กองการศึกษา	กองช่าง	ผู้ปกครองเด็ก	๒)	ปฏิบัติกำรสร้ำงสนำมเด็กเล่นสร้ำงปัญญำ	

จ�านวน	๓	ฐาน	ประกอบด้วย	ฐานที่	๑	สระน�้าอิน	จัน	มีช่างก่อสร้าง	และจิตอาสา

แรงงาน	ท�าโครงสร้างสระ	ฐานที่	๒	สระทารก	มีช่างปูน	ช่างประปา	ท�าระบบน�้า	และ	

ฐานที่	๓	ค่ายกลสไปเดอร์แมน	จิตอาสาในชุมชน	ช่างไม้	ท�าโครงสร้างและผูกมัดเชือก	

๓)	ออกแบบกำรเล่น	หลังจากสร้างสนามเด็กเล่น	เสร็จแล้วมีการมอบหมายให้ครู	ศพด.	

เป็นผู้บริหารจัดการการเข้าไปเล่นในสนามเด็กเล่น	 (๑)	 แบ่งเครื่องเล่นตามช่วงอาย	ุ 

(๒)	จัดท�าตารางเวลาในการเล่นหลังกิจกรรมการเรียนรู้ตอนเช้าเวลา	๑๐.๓๐	น.	ของทุก

วัน	 (๓)	 ครูแต่ละห้องจะพาเด็กเล่นทีละสนามและอยู่เฝ้าตลอดเวลาและช่วยกระตุ้นการ 

เรยีนรูผ่้านการเล่น	(๕)	เมือ่เล่นเสรจ็แล้วครพูาเดก็ท�าความสะอาดร่างกายก่อนเข้าห้องเรยีน	

(๖)	สนามเด็กเล่นปิดท�าการวันเสาร์-อาทิตย์	

จากการติดตามการเล่นด้วยสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 โดยการประเมินพัฒนาการ

ทางสมอง	ความคดิ	IQ/EQ	ทักษะการคดิวเิคราะห์	วางแผนและแก้ปัญหา	สขุภาพร่างกาย	

ทักษะทางสังคม	การเล่นกับเพื่อน	การอยู่ร่วมกับผู้อื่น	ผลที่เกิดขึ้นต่อเด็กช่วง	๒-๔	ปี	ที่

เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	คือ	เด็กได้รับการเสริมพัฒนาทั้ง	๔	ด้าน	ร่างกาย	อารมณ์	

สังคม	 และสติปัญญาได้อย่างเหมาะสมตามวัย	 มีทักษะการคิด	 เด็กกล้าคิด	 กล้าท�า 

กล้าเล่น	 กล้าตัดสินใจ	 เด็กไม่กลัวน�้า	 สร้างความคุ้นเคย	 และได้เรียนรู้ในการป้องกัน 



272

การจมน�้า	 เด็กได้รับการพัฒนากล้ามเนื้อจากการเล่นและปีนป่ายและสร้างจินตนาและ 

การเรียนรู้ให้กับเดก็	ครอบครัวมีกิจกรรมร่วมกันในการส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้

ของเด็ก	 รวมถึงมีส่วนสนับสนุนการสร้างและบ�ารุงรักษาสนามเด็กเล่นในรูปแบบของเงิน	

หรือแรงงาน	 เกิดความร่วมมือกันของภาคีเครือข่ายทั้งภายในและภายนอกองค์กร	 

เป็นพืน้ทีต้่นแบบการบรหิารจดัการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาแก่องค์กรปกครองท้องถิน่อ่ืน	

และผู้ที่สนใจ	จนเป็นแหล่งเรียนรู้ในการดูแลเด็กปฐมวัยเด็ก	ดังกรณี	เด็กปฐมวัย	ตัวอย่าง	

“เด็กหญิง เจนจิรา (นามสมมุติ) อายุ ๔ ปี อาศัยอยู่กับยาย และตา กลัวที่สูง เมื่อ

ตาอุ้มยกสูงกว่าศีรษะจะร้องให้ ครูได้จัดให้เล่น ค่ายกลสไปเดอร์แมน ดญ.เจนจิรา กลัว

จนร้องไห้ มือสั่น ยายได้เข้าโอบกอดไว้ ส่วนตาก็ได้จับเชือกไว้จนตึงและให้ ดญ.เจนจิรา 

ค่อยๆ เดนิบนเชอืกและยายคอยประคองไว้ตลอด พอวนัที ่๒ ดญ.เจนจริา บอกครวู่าอยาก

เล่น อยากปีนป่ายค่ายสไปเดอร์แมน ครูจึงพาไปเล่น ครั้งนี้ ดญ.เจนจิราสามารถจับเชือก

ได้โดยมีครูคอยระวังอย่างใกล้ชิด สังเกตสีหน้า ดญ.เจนจิรา รู้สึกสนุก มีกล้ามเนื้อแขนที่

แข็งแรง และปีนได้อย่างคล่องแคล่ว” 
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ภำพที	่๒.๑๙ สนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	องค์การบรหิารส่วนต�าบลยางขีน้ก	อ�าเภอเขือ่งใน	
จังหวัดอุบลราชธานี

องคการบริการสวนตําบลยางขี้นก อําเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี

กระบวนการจัดการเลน

ผูนำทองที่
ผูนำทองถิ่น

งบประมาณเพิ่มเติมจาก อบต.

ลูกเสือ
ชาวบาน

รวมบริจาคไมไผ

ผูสูงอายุ

รวมบริจาคหญาคา
ปราชญ
ชาวบาน

ชางชุมชน รวมบริจาคทราย

รวมบริจาคอาหาร พระภิกษุ

จิตอาสา

ชาวบาน

รพ.สต.

อพ.ปร.

สำนักปลัด กองชาง
กองการศึกษา

อบต.

คณะกรรมการศูนยเด็กเล็ก ศพด.

    เปาหมาย 
- สรางการเรยนรูดานรางกาย อารมณ สังคม สติปญญา
- พัฒนาการคิด วิเคราะห การชวยเหลือตัวเอง 
- พัฒนาทักษะ การเรียนรู การอยูรวมกัน การรอคอย 
การวางแผน การสังเกต 

ฐานที่ ๑ สระ อิน จัน
(เด็กอายุ ๒-๔ ป)

ฐานที่ ๒ สระทารก
(เด็กอายุ ๐-๓ ป)
ตองอยูในความดูแลอยางใกลชิด

ฐานที่ ๓ กลสไปเดอรแมน
(เด็กอายุ ๓-๕ ป)

ฐานที่ ๔ เรือสลัดลิง
(เด็กอายุ ๓-๕ ป)

ฐานที่ ๕ สระหัดวายน้ำ
(เด็กอายุ ๓-๕ ป)

สถานการณ์
เด็กปฐมวัย ๐-๕ ปี จำนวน ๓๒๕ คน (๖.๖๓%)
เข้าเรียนใน ศพด. ๕ แห่ง ๒๑๐ คน (๙๘.๕๙%)
สุขภาพปกติ ๒๔๔ คน (๗๕.๐๘%)
พัฒนาการล่าช้า ๒ คน (๐.๖๑%)

ออกแบบการเรียนรู

การดูแลรักษา

- เลน ๓ ครั้ง/สัปดาห (จันทร พุธ ศุกร)
การเปดบริการ

- เปดบริการ ๐๘.๓๐ - ๑๗.๐๐ น.
เด็กปฐมวัยและเด็กอื่นๆสามารถใหบริการ
โดยมีการลงทะเบียนกอนใชงาน

- การดูแลจะปดปรับปรุงและลางบอ
ทุกวันเสารและวันอังคาร

การติดตามประเมินผล
- ประเมินผลกอนและหลัง ตามแบบ
ประเมินของ ศพด. และ อปท.

การศึกษาวิจัย
- มีการศึกษาวิจัยเด็กที่มีพัฒนาการลาชา
และไมเขาสังคมเปนรายกรณี

การขยายผล
- ขยายผลไปยัง ศพด.อื่นๆและแหลงพื้นที่
ศึกษาดูงานองคกรอื่น

การบำรุงรักษา
- มีการดูแลรักษา ซอมแซมบำรุง โดย
สำนักปลัด กองการศึกษา กองชาง อบต.ยางขี้นก

เด็ก
- ชวยเหลือตนเองและผูอื่น
- มีพัฒนาการที่ดีขึ้น
- มีวินัยทางสังคม
- พัฒนาการคิดวิเคราะห
- ไดพัฒนาสติปญญา อรมณ

ผูปกครอง
- เอาใจใสลูกหลานใหมากขึ้น
- ทำกิจกรรมรวมกัน
- เสริมสรางความรักในครอบครัว
- สรางความสัมพันธระหวาง
ผูปกครองกับ ศพด.

ชุมชน
- ชวยเหลือกัน
- สรางจิตสำนึกดูแลเด็ก
- เกิดความรวมมือ มีสวนรวม
- เกิดภูมิปญญาในการสราง

ผลลัพธ

องคกร
- แหลงฝกอบรมดูงาน
- ปรับปรุงภูมิทัศน
- เกิดจิตอาสา
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สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 
องค์การบริหารส่วนตำ บลยางขี้นก
อำ เภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี

นำยเทียน	แผลงฤทธิ์

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลยำงขี้นก

เบอร์โทร	๐๘๕-๗๖๗๖๙๔๓

องค์การบริหารส่วนต�าบลยางขี้นกมีพื้นที่รับผิดชอบจ�านวน	 ๑๐	 หมู่บ้าน	 ๙๘๑	 

ครัวเรือน	ประชากร	๔,๘๙๖	คน	อัตราส่วนเพศชาย	๑	คนต่อเพศหญิง	๑	คน	อัตรา 

พึ่งพิงรวม	 ๖๑	 คน	 และ	 พึ่งพิงวัยเด็ก	 ๔๐	 คน	 ต่อประชากรวัยแรงงาน	 ๑๐๐	 คน	 

เด็ก	๐-๕	ปี	๓๒๕	คน	ครัวเรือนที่มีเด็ก	๐-๕	ปี	อาศัยอยู่	๒๙๔	หลังคาเรือน	ร้อยละ	

๒๙.๙๖	เด็กช่วงอายุ	๒-๕	ปี	จ�านวน	๒๑๐	คน	ร้อยละ	๙๘.๕๙	เข้าเรียนในศูนย์พัฒนา

เด็กเล็ก	๕	แห่ง	สงักดัองค์การบรหิารส่วนต�าบล	ส่วนทีเ่หลอืเข้าเรยีนกบัสถานศกึษาเอกชน	

และสถานศกึษาของรฐั	ในและนอกพืน้ที	่หรอืใกล้กบัทีท่�างานของผูป้กครอง	สถานะสุขภาพ

เด็กช่วง	๒-๕	ปี	มีพัฒนาการล่าช้า	จ�านวน	๕	คน	ร้อยละ	๑.๕๓	มีความพิการ	๒	คน	

ร้อยละ	๐.๖๑	ป่วยโรคเรื้อรัง	 จ�านวน	๑๓	คน	ร้อยละ	๔.๐๐	 เช่น	 โรคไต	หอบหืด	

เป็นต้น	เด็กน�้าหนักตามเกณฑ์	จ�านวน	๒๘๖	คน	ร้อยละ	๘๘.๐๐	ต�่ากว่าเกณฑ์	จ�านวน	

๒๓	คน	ร้อยละ	๗.๐๘	เกินเกณฑ์	จ�านวน	๑๖	คน	ร้อยละ	๔.๙๒	เด็กปฐมวัยที่มีฟันผุ	

จ�านวน	๔๐	คน	ร้อยละ	๑๒.๓๑	เด็กปฐมวัยที่ได้รับวัคซีนครบทุกคน	และมีเด็กพัฒนาการ

ล่าช้า	จ�านวน	๒	คน	ร้อยละ	๐.๖๑	

การดูแลกลุ่มวัยเด็กโดยอบต.ยางขี้นก	ร่วมกับสถานศึกษา	หน่วยบริการสุขภาพ	และ

ทุนทางสังคมในพื้นที่	มีบริการอย่างน้อย	๓	เรื่อง	ได้แก่	(๑)	การจัดหลักสูตรการเรียนรู้

ในชั้นเรียน	 และการเรียนรู้ในวิถีท้องถิ่น	 เช่น	 หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่น	 การผลิตสื่อ 

พื้นบ้าน	เป็นต้น	(๒)	การบริหารจัดการ	เช่น	การพัฒนาศักยภาพผู้สอน	ผู้ปกครอง	อสม.	

และ	ศพด.	จัดให้มีรูปแบบการเรียนรู้งานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น	ประเพณี

ท้องถิน่	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	จดัให้มอีาหารและน�า้ดืม่	อาคารสถานที	่การสขุาภบิาล	

ที่เพียงพอ	 ได้มาตรฐาน	 จัดให้บริการดูแลสุขภาพ	 คัดกรองประเมินภาวะสุขภาพ 

จัดสวัสดิการช่วยเหลือการออม	 และ	 (๓)	 การจัดการส่ิงแวดล้อมเพื่อเสริมสร้างพัฒนา 
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๒ส่วนที่

เด็กปฐมวยั	เช่น	ลานพืน้ทีส่ร้างสรรค์	ส�ารวจซ่อมแซมจดุเสีย่งใน	ศพด.	สวนพฤกษศาสตร์/

สวนสมุนไพร	ปรับปรุงภูมิทัศน์ใน	ศพด.	ส�ารวจเครื่องเล่นเด็ก	ลานกีฬาชุมชน	และจัด

ศูนย์เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น	 ประสบการณ์อบต.ยางขี้นก	 ในฐานะเป็นศูนย์เรียนรู้ระบบ

การดูแลเด็กปฐมวัยโดยชุมชนท้องถิ่น	พบว่าพื้นที่สร้างสรรค์	พื้นที่ท�ากิจกรรม	พื้นที่เล่น	

ส�าหรับเด็กมีความส�าคัญต่อพัฒนาการ	 และการเรียนรู้	 ซึ่งจะช่วยให้เด็กได้สัมผัสกับ

ธรรมชาติ	และช่วยให้เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุข	ช่วยพัฒนาสมองตามหลักการเรียนรู้

ผ่านการเล่นสอดคล้องกับการพัฒนาสมองในเด็ก	๒	ปีขึ้นไป	

อบต.ยางขี้นก	 ได้จัดสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาขึ้นที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน 

ผักแว่น	 โดยสมัครเข้าร่วมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 มีกรมส่งเสริม 

การปกครองท้องถิน่	ร่วมกบัส�านกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสรมิสขุภาพ	(สสส.)	และ

มูลนิธิสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ได้รับการคัดเลือกให้เป็นศูนย์ฝึกอบรมการสร้างสนาม

เด็กเล่นสร้างปัญญา	 พร้อมจัดท�าหลักสูตรฝึกอบรมส�าหรับต�าบลเครือข่ายในกลุ่มจังหวัด	

ทีส่มคัรเข้าร่วมโครงการพฒันาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	มเีป้าหมายในการสร้างและการ

จัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	๒	 ส่วน	๑)	 จัดการเรียนรู้แนวทางในการสร้างสนาม

เด็กเล่นสร้างปัญญาส�าหรับต�าบลเครือข่ายที่สมัครเข้าร่วมโครงการ	๒)	ด�าเนินการสร้าง

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 แนวทางการจัดการ	 และใช้ประโยชน์อย่างต่อเน่ืองโดยมี

ประชากรเป้าหมายที่จะใช้ประโยชน์จากสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาอย่างน้อย	 ๒	 กลุ่ม	 

ได้แก่	(๑)	เด็กที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กช่วงอายุ	๒-๕	ปีจ�านวน	๒๑๐	คน	เพศชาย	

๙๐	คน	ร้อยละ	๔๒.๘๖	เพศหญิง	๑๒๐	คน	ร้อยละ	๕๗.๑๔	(๒)	กลุ่มเด็กที่เข้ามาเรียน

รู้เป็นช่วง	 พร้อมผู้ปกครอง	 มีเป้าหมายให้อบต.ยางขี้นก	 มีทักษะในการจัดการสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถสร้างการเรียนรู้ส�าหรับเด็กปฐมวัย	 เด็กวัยเรียน 

จนสามารถจัดการความรู้จากกระบวนการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาได้	 รวมถึง 

การเป็นพืน้ทีเ่รยีนรูส้�าหรบัเครอืข่ายชุมชนท้องถิน่ทีส่นใจสมัครเข้าร่วมโครงการสนามเดก็

เล่นสร้างปัญญา	และสามารถน�าประสบการณ์ทีไ่ด้เรยีนรูไ้ปจดัการและสร้างสนามเดก็เล่น

สร้างปัญญาถกูต้องตามหลกัการ	เอือ้ประโยชน์ต่อเดก็กลุม่เป้าหมายและครอบครวัในพืน้ที่

ตนเองได้

จากประสบการณ์ในการพัฒนาและจัดการเรียนรู้ส�าหรับกลุ่มเด็กด้วยสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา	 อบต.ยางขี้นก	 ในฐานะผู ้รับผิดชอบหลัก	 มีการจัดการข้อมูลในการ 

ด�าเนินการ	ได้แก่	(๑)	ข้อมูลกลุ่มเด็กที่สามารถใช้บริการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เช่น	
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กลุ่มเด็กช่วงอายุ	๒-๕	ปี	ต้องเล่นภายใต้การดูแลของครูในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	เด็กอื่นๆ	

เมื่อเล่นต้องอยู่ในความดูแลของผู้ปกครอง	(๒)	เครื่องมือ	หรือกลไก	ประกอบการจัดการ

สนามเด็กเล่นฯ	ประกอบด้วย	๒	ส่วนได้แก่	(๑)	คณะกรรมการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญาและเครอืข่ายในและนอกพืน้ทีท่ีส่นบัสนนุ	(๒)	แนวทางการสร้างสนามเดก็เล่นสร้าง

ปัญญา	รูปแบบ	วิธีเล่น	วัสดุอุปกรณ์	มีขั้นตอนในการด�าเนินการ	ประกอบด้วย	๒	ระยะ	

ได้แก่	 ๑) ระยะเตรียมกำรและสร้ำงสนำมเด็กเล่นสร้ำงปัญญำ	 ในการพัฒนาการ 

ด�าเนินงาน	 และสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 มีทุนทางสังคมและศักยภาพที่เกี่ยวข้อง	

ดังนี้	 อบต.ยางขี้นก	 ผู้บริหาร	 สมาชิกอบต.	 กองการศึกษา	 กองช่าง	 ส�านักปลัด	 

กรรรมการศนูย์พฒันาเดก็เลก็	ครโูรงเรยีนประถมศกึษา	ผูน้�าท้องถ่ิน	ผูน้�าท้องที	่ผูป้กครอง	

ลูกเสือชาวบ้าน	 ปราชญ์ชาวบ้าน	 ช่างชุมชน	 รพ.สต.	 อปพร.	 พระภิกษุ/ผู้น�าศาสนา	 

จติอาสา	แต่งต้ังคณะท�างาน	ประกอบด้วยคณะกรรมการอ�านวยการ	และคณะท�างานหลกั	

ประกอบด้วยทุกส่วนราชการในสังกัดอบต.	โดยกองการศึกษารับผิดชอบโดยตรง	ก�าหนด

บทบาทหน้าท่ีทีม	 และร่วมกันจัดท�าแผนปฏิบัติการเพื่อสร้างและด�าเนินกิจกรรมสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญา	ประกอบด้วย	(๑)	ทีมจัดการ	มีบทบาทจัดการกลุ่มเรียนรู้	๕	ฐาน

ทัง้แบบแปลนของฐาน	วสัดอุปุกรณ์ทีจ่�าเป็น	กลุม่ผูท้ีม่ส่ีวนร่วมในการด�าเนนิการแต่ละฐาน	

พร้อมผู้ประสานฐานย่อยซึ่งเป็นพนักงานของอบต.	และ	(๒)	ทีมช่างประกอบด้วยทีมหลัก

มาจากกลุ่มช่างชุมชน	กลุ่มจิตอาสาแรงงาน	ตามความเชี่ยวชาญงานช่าง	และพนักงาน

กองช่าง	ได้แก่	ฐานที่	๑	สระน�้าอิน	จัน	(ส�าหรับเด็กอายุ	๒-๔	ปี)	มีช่างก่อสร้าง	ปูน	

ทราย	ท�าโครงสร้าง	ฐานที่	๒	สระทารก	(ส�าหรับเด็ก	๑-	๓	ปี)	มีช่างปูน	ช่างประปา	

ท�าระบบน�้า	ฐานที่	๓	ค่ายกลสไปเดอร์แมน	(ส�าหรับเด็ก	๓-๕	ปี)	มีทีมอาสาสมัครของ

มูลนิธิร่วมกตัญญูจุดพุเตย	 ท�าการผูกเชือกรูปแบบต่างๆ	 ให้มีลักษณะคล้ายใยแมงมุม	 

ฐานที่	๔	เรือสลัดลิง	(ส�าหรับเด็ก	๓-๕	ปี)	มีช่างไม้	ท�าบ้าน	และ	ฐานที่	๕	สระหัด 

ว่ายน�า้	(๓-๕ปี)	มช่ีางปนู	ช่างก่อสร้าง	ช่างประปา	ท�าโครงสร้างและระบบน�า้	การก�าหนด

พืน้ทีท่ีเ่หมาะสม	ต้องด�าเนินการตามเงื่อนไขในการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาให้เป็น

ไปตามบริบทของพื้นที่	มีข้อจ�ากัดขั้นต�่าคือ	ขนาดพื้นที่	ต้นไม้	ลักษณะที่ตั้งอยู่ในพื้นที่เปิด

ใกล้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	คนทั่วไปเข้าถึงได้สะดวกและชุมชนเห็นชอบ	และมีข้อตกลงในการ

ใช้พื้นที่	(๓)	ทีมสนับสนุน	ประกอบด้วย	ผู้น�าท้องถิ่น	ผู้ปกครอง	จิตอาสาบริจาคสิ่งของ	

งบประมาณในการสร้างสนามเด็กเล่น	เช่น	เงิน	ไม้ไผ่	ทราย	อาหารส�าหรับคนท�างาน	

๒)	 ระยะกำรจัดกำรหลังสร้ำงและด�ำเนินกำรแล้วเสร็จ	 เม่ือด�าเนินการสร้างสนาม 
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๒ส่วนที่

เด็กเล่นสร้างปัญญาเสร็จเรียบร้อย	 คณะท�างาน	 ผู้ปกครอง	 ได้ร่วมกันก�าหนดข้อตกลง	

ในการเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	 โดยครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็นผู้ดูแล	 และบริหารจัดดูแลความ

เรยีบร้อย	จดัท�าหลักสตูรงานและกจิกรรม	ดงันี	้(๑)	ออกแบบการเรยีนรู/้การเล่น	สปัดาห์

ละ	๓	วัน	(วันจันทร์	พุธ	ศุกร์)	(๒)	เปิดให้บริการเวลา	๐๘.๓๐-๑๗.๐๐น.	เด็กปฐมวัยและ

เด็กอื่นๆ	สามารถใช้บริการได้	ต้องมีการลงทะเบียน	ณ	ห้องทะเบียนก่อนใช้งาน	มีครู

และผูป้กครองร่วมดแูลความปลอดภยั	(๓)	ความรบัผดิชอบในการดแูล	จะปิดปรบัปรงุและ

ล้างบ่อ	วันเสาร์	และวันอังคารของสัปดาห์	(๔)	มีการติดตามประเมินผลพัฒนาการของ

เด็กก่อน/หลัง	ตามแบบประเมินของอปท.	ศพด.	 (๕)	มีการศึกษาวิจัยเด็กที่มีพัฒนาการ

ล่าช้าไม่เข้าสังคมเป็นรายกรณ	ี (๖)	 ขยายผลไปยังศพด.อ่ืน	 เป็นแหล่งศึกษาดูงานให้แก่

พื้นที่อื่น	 (๗)	การซ่อมบ�ารุงรักษา	ประสานการซ่อมบ�ารุงกับกองช่าง	ส�านักปลัด	อบต.	

กองการศึกษาฯ

ผลลพัธ์การด�าเนนิการของสนามเดก็เล่น	ดงันี	้๑)	ผลลพัธ์ทีเ่กดิกบัตวัเดก็	ศนูย์พฒันา

เด็กเล็กได้ประเมิน	 การติดตามผลการเล่นด้วยสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 โดยใช้แบบ

ประเมินพัฒนาการ	๔	ด้านประกอบด้วย	ด้านร่างกาย	สติปัญญา	อารมณ์	และสังคม	

และประเมินด้วยการสังเกตความสนใจ	 ทักษะการเล่น	 ทักษะทางอารมณ์	 ของเด็กโดย 

ครูประจ�าชั้น	ด�าเนินการ	๒	ช่วงเวลา	ได้แก่	(๑)	จะตรวจคัดกรอง	สังเกต	และประเมิน

พฤติกรรม	และการเจบ็ป่วยทกุวนั	(๒)	ตรวจประเมินพฒันาการตามรอบบรกิารแบบละเอียด

ทุก	 ๓	 เดือน	 ท่ีผ่านมาผลท่ีเกิดขึ้นต่อเด็กช่วง	 ๒-๕	 ปี	 ที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 

คือ	 เด็กมีพัฒนาการที่ดีขึ้น	 พัฒนาความมีวินัยทางสังคม	 มีการพัฒนาการคิดวิเคราะห์	 

มีพัฒนาการด้านสติปัญญา	 ด้านร่างกาย	 อารมณ์	 จิตใจ	 การช่วยเหลือตนเองและผู้อื่น	

๒)	 ผลลัพธ์ที่เกิดกับผู้ปกครอง	 ผู้ปกครองมีเวลาใส่ใจลูกหลานมากขึ้น	 ได้ท�ากิจกรรม 

ร่วมกนั	เสริมสร้างความรกัในครอบครัว	สร้างความสมัพนัธ์ทีด่รีะหว่างผูป้กครองกบั	ศพด.	 

๓)	ผลลพัธ์ทีเ่กดิกบัชุมชน	เกดิความร่วมมอืร่วมใจในการจดักจิกรรม	ช่วยเหลอืกนัในสังคม	

สร้างการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน	 สร้างภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการสร้างเรือสลัดลิง	 

สร้างจิตส�านึกในการดูแลเด็ก	

“ดญ. พชกร วุฒิพันธ์ น้องออมสิน อายุ ๔ ปี ๒ เดือน อาศัยอยู่กับปู่และย่า  

มีภาวะออทิสติกแฝงและพัฒนาการล่าช้า พูดเป็นค�าๆ ต่อประโยคไม่ได้ พัฒนาการทาง

ด้านร่างกายและการทรงตวัไม่แขง็แรง กล้ามเนือ้มดัใหญ่และกล้ามเนือ้มดัเลก็การหยบิจบั

ไม่เป็นไปตามวัย ชอบเล่นคนเดียว ไม่เล่นกับเพื่อน ไม่ฟังครู ครูจัดตารางให้เล่นที่สนาม 
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เด็กเล่นสร้างปัญญาอย่างน้อยสัปดาห์ละ ๓ วันนาน ๒ เดือน และปู่พามาเล่นในวันหยุด

สัปดาห์ละ ๑ วัน สังเกตเห็นการทรงตัวและพัฒนาการด้านร่างกายเปลี่ยนไปอย่างชัดเจน 

สามารถทรงตัวได้ดีและแข็งแรงมากขึ้น เล่นกับเพื่อนได้ และพูดเป็นประโยคได้ อารมณ์ดี

และยิ้มแย้มแจ่มใส ชอบเล่นกับเพื่อนมากขึ้น จนติดกลุ่มเพื่อน ชอบเล่นน�้า ชอบปีนป่าย

ตาข่าย มีความแข็งแรงของกล้ามเนื้อมัดเล็กและกล้ามเนื้อมัดใหญ่เพิ่มขึ้น”

“ดญ. พัชราภา สิมมา น้องพิ้ง อายุ ๔ ปี มีปัญหาด้านสุขภาพคือโรคหอบหืด  

ป่วยบ่อย และต้องไปพบแพทย์เป็นประจ�า เดือนละ ๑-๒ ครั้ง ผู้ปกครองมีความวิตกกังวล

อย่างมากในตอนแรกของการใช้สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา โดยกลัวว่าลูกจะมีอาการ 

ป่วยก�าเรบิ กงัวลเรือ่งความสะอาดของบ่อ การตดิเชือ้ต่างๆ แต่เมือ่น้องพิง้ได้เล่นในสนาม

เดก็เล่นสร้างปัญญาตามตารางทีค่รกู�าหนดเป็นระยะเวลาสามเดอืน ผูป้กครองและครสัูงเกต

พบว่า ในอาทิตย์แรกน้องมีไข้อยู่สองวัน และเมื่อหายก็ไม่เข็ดที่จะเล่นอีก อาทิตย์ต่อมา

น้องไม่มีไข้ ระยะห่างจากการไปหาหมอนดัเริม่ห่างออกไปเรือ่ยๆ ร่างกายแขง็แรงขึน้อย่าง

ชดัเจนจนผูป้กครองยืนยนัด้วยตนเองว่าจากการสังเกตน้องหายจากการเป็นหืดหอบแน่นอน 

ซึ่งผู้ปกครองมันใจว่าเป็นผลจากการเล่นสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาที่ร่างกายของน้อง

สามารถสร้างภูมิต้านทานเองได้”

“คุณยายน้องตะวัน มาดูแลน้องเล่นตามฐานต่างๆ ในสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 

และได้มาร่วมท�าความสะอาดบ่อและเปลี่ยนน�้าในบ่อ เห็นว่าครูได้ปลูกพืชผักสวนครัวเพื่อ

ใช้น�้าที่เปลี่ยนจากบ่อรดพืชผักต่างๆ จึงได้บริจาคต้นไม้ดอก ไม้ประดับและตุ๊กตาจัดสวน

หย่อมมาให้ ศพด.ผกัแว่น เพ่ือทีเ่ดก็ๆจะได้เรยีนรูแ้ละชมไม้ดอกไม้ประดบั พร้อมทัง้เป็นการ

จดัภมูทิศัน์ของ ศพด.ให้มีความสวยงาม ร่มรืน่ น่าอยู ่นอกจากน้ีผูป้กครองท่านอืน่ๆ ทีม่า

ดูแลลูกหลานตนเองเล่นในสนามเด็กเล่น ยังมีจิตอาสาเป็นแรงงานในการท�าความสะอาด

สระน�้า เกิดความร่วมมือกันของผู้ปกครอง ครู ท้องถิ่น ท้องที่ จนพื้นที่นี้ได้เป็นต้นแบบ

การบริหารจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาแก่องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินอ่ืน และ 

ผู้ที่สนใจ จนเป็นแหล่งเรียนรู้ในการดูแลเด็กปฐมวัยเด็ก และเยาวชน”	



 279 สรปุบทเรยีนการพัฒนาระบบการดแูลเด็กปฐมวยั

๒ส่วนที่

ภำพที่	๒.๒๐	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	องค์การบริหารส่วนต�าบลวังใหม่	
	 อ�าเภอนายายอาม	จังหวัดจันทบุรี

ภาคกลาง

ระยะกอนสรางสนามแบบมีสวนรวม
ระยะสรางสนาม

ผลลัพธที่เกิดขึ้น

วิธีดำเนินงาน

สนามเด็กเลนสรางปญญา 

ระยะหลังสรางสนาม

 องคการบริหารสวนตำบลวังใหม อำเภอนายายอาม จังหวัดจันทบุรี

จำนวนเด็กปฐมวัย ๓๓๕ คน (๕.๙๑%)
เด็ก  ๐-๒  ป   ๑๕๕  คน  (๓.๓๗%)
เด็ก  ๓-๕  ป   ๑๘๐  คน  (๓.๙๑%)
เด็ก ๖-๑๒ ป   ๔๑๒ คน   (๘.๙%)

๑.การจัดตั้งทีม
-จัดตั้งทีมและ
คณะกรรมการ
แบบมีสวนรวม

-อบรม
-ศึกษาดูงาน

๓.สำรวจพื้นที่
-ลงพื้นที่สำรวจ
พื้นที่

- ประชุมทีม
- วางแผน 
- ศึกษารายละเอียด
- ออกแบบสนาม

ดำเนินการ
กอสรางสนาม

ชุมชน ครอบครัว
เด็กปฐมวัย

กลุมประชากรเปาหมาย ทุนทางสังคมที่ดำเนินงาน

๒.การอบรม ๔.ประชุมทีม

ระดมแรง
สรางสนาม

จัดตารางการใช
กำหนดกฎกติกา

- มอบหมายงาน
การสรางสนาม

-เปดบริการสนามเด็กเลน 
- อบต.จัดบริการรถรับสง 

ฐานที่ ๑ ทำความสะอาดทุกวัน โดย จนท. กองการศึกษาและคนงาน
ฐานที่ ๒ การลางสระและเติมน้ำสระวายน้ำทุก ๓ วัน 
ฐานที่ ๓ ตรวจสภาพเชือกทุกวัน 
ฐานที่ ๔ ทำความสะอาดทุกวัน และตรวจสอบความแข็งแรง
ฐานที่ ๕ ทำความสะอาดทุกวัน เปลี่ยนน้ำทุก ๓ วัน 

- มีพื้นที่สรางสรรคในชุมชน
- เปนตำบลตนแบบในการสราง
สนามเด็กเลนสรางปญญาแบบมี
สวนรวม

- การมีสวนรวมในการดูแลเด็ก
- มีเวลาอยูรวมกันกับลูกมากขึ้น
- มีความรูในการดูและเด็กปฐมวัย

- เด็ก ๑๒๐ คนที่เขาใชบริการ
สนามเด็กเลนมีพัฒนาการสมวัย 
- เด็กเรียนรูการดูแลกัน
- เด็กฝกการรอคอย
- เด็กฝกความมีวินัย 

อบต. วังใหม รพ.สต. โรงเรียนผูสูงอายุ ศพด. 
กลุม อสม.กองทุน สปสช. กลุม อปพร. กองชาง 
กองการศึกษา จิตอาสา เชน ชางไม ชางปูน 

การใชบริการสนามเด็กเลน
การบำรุงรักษาและซอมแซม

การสรางการเรียนรู
- อบรม ครูผูปกครอง นักเรียน ในการใชสนาม 
- จัดทำคูมือการใชงานสนามเด็กเลน
- จัดทำตารางการเรียนรู
- จัดครู ศพด. ประจำฐานการเรียนรูการติดตามผลและประโยชนที่เกิดขึ้น

- การประเมินพัฒนาการเด็กทั้งกอนและหลัง
การใชสนามเด็กเลนสรางปญญา
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สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 
องค์การบริหารส่วนตำ บลวังใหม่
อำ เภอนายายอาม จังหวัดจันทบุรี

นำยนริศ	กิจอุดม 

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลวังใหม่	

เบอร์โทร	๐๘๑-๙๔๕	๑๘๒๐

องค์การบริหารส่วนต�าบลวังใหม่	 มีพื้นที่รับผิดชอบจ�านวน	 ๑๐	 หมู่บ้าน	 ๒,๓๑๙	 

ครัวเรือน	ประชากร	๕,๖๖๒	คน	เด็ก	๐-๕	ปี	จ�านวน	๓๓๕	คน	คิดเป็นร้อยละ	๕.๙๑	

ของประชากรทั้งหมด	เป็นเพศชาย	๑๖๘	คน	เพศหญิง	๑๖๗	คน	เด็ก	๐-๓	ปี	จ�านวน	

๒๑๓	คน	ร้อยละ	๖๓.๕๘	เดก็	๓-๕	ปี	จ�านวน	๑๒๒	คน	ร้อยละ	๓๖.๔๑	โดยเดก็	๒-๕	ปี	

เข้าเรียนใน	ศพด.ในพื้นที่	จ�านวน	๘๕	คน	ร้อยละ	๒๕.๓๗	เข้าโรงเรียนอนุบาลในพื้นที่	

๘๐	คน	ร้อยละ	๒๓.๘๘	ของเด็กปฐมวัยทั้งหมด	การอาศัยอยู่ของเด็กปฐมวัยส่วนใหญ่

อาศัยอยู่กับพ่อแม่	 จ�านวน	 ๑๘๕	 คน	 ร้อยละ	 ๕๕.๒๒	 รองลงมาอยู่กับอาศัยกับ 

พ่อหรือแม่	 จ�านวน	๑๓๐	คน	ร้อยละ	๓๘.๘๐	อยู่กับปู่ย่า	 ตายาย	จ�านวน	๒๐	คน	 

ร้อยละ	 ๕.๙๗	 เด็กมีสุขภาพปกติ	 ๓๓๔	 คน	 ร้อยละ	 ๙๙.๗๐มีปัญหาสุขภาพ	 ๑	 คน	 

ร้อยละ	๐.๒๙	พฒันาการล่าช้า	๓	คน	ร้อยละ	๐.๘๙	เดก็ปฐมวัยทีมี่ฟันผ	ุจ�านวน	๘๔	คน	

ร้อยละ	 ๒๕.๐๗	 เด็กปฐมวัยที่ได้รับวัคซีนครบทุกคน	 และมีเด็กพิการ	 จ�านวน	 ๑	 คน	 

ร้อยละ	๐.๒๙	เด็ก	๖-๑๒	ปี	๔๑๒	คน	ร้อยละ	๔.๑๒	ของประชากรทั้งหมด	

การดูแลกลุ ่มวัยเด็กโดยองค์การบริหารส่วนต�าบลวังใหม่	 ร่วมกับสถานศึกษา 

	 หน่วยบริการสุขภาพ	 และทุนทางสังคมในพื้นที	่ มีบริการอย่างน้อย	 ๔	 เรื่อง	 ได้แก	่ 

๑)	การพัฒนาศักยภาพและสร้างการเรียนรู้	เช่น	การอบรมครู	ผู้ดูแล	ผู้ปกครองในการ

สร้างการเรียนรู้	จัดท�าหลักสูตรปฐมวัย	การเรียนรู้ตามแหล่งการเรียนรู้ในชุมชน	เป็นต้น	

๒)การจัดสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้	เช่น	การจัดห้องเรียนให้มีมุมเสริมประสบการณ์	

ส่งเสรมิการท�าแปลงผกัใน	ศพด.	มสีนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	เป็นต้น	๓)	การดแูลสขุภาพ

เด็กปฐมวัย	 เช่น	การตรวจคัดกรองสุขภาพ	การอบรม	ครู	ผู้ปกครองเกี่ยวกับการดูแล

สุขภาพ	การตรวจประเมินภาวะโภชนาการ	การตรวจประเมินพัฒนาการ	DSPM	เป็นต้น	

๔)	การจัดการอาหารปลอดภัยใน	ศพด.	เช่น	ส่งเสริมให้ครูและเด็กปฐมวัยปลูกผักอินทรีย์	
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๒ส่วนที่

จัดท�าอาหารตามเมนูอาหารตาม	Thai	school	lunch	วัตถุดิบในการประกอบอาหารน�า

มาจากชุมชน	 เป็นต้น	 ประสบการณ์องค์การบริหารส่วนต�าบลวังใหม่	 ฐานะเป็นศูนย์

ประสานงานการจัดการเรียนรู้เด็กและเยาวชน	 พบว่าพื้นท่ีสร้างสรรค์	 พื้นที่ท�ากิจกรรม	

พื้นที่เล่น	ส�าหรับเด็กมีความส�าคัญต่อพัฒนาการ	และการเรียนรู้	ช่วยพัฒนาทักษะสมอง

ตามช่วงวัย

องค์การบรหิารส่วนต�าบลวงัใหม่	ได้สมคัรเข้าร่วมโครงการพฒันาสนามเดก็เล่นสร้าง

ปัญญา	 โดยกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น	 ร่วมกับส�านักงานกองทุนสนับสนุนการ 

สร้างเสรมิสขุภาพ	และมลูนธิสินามเดก็เล่นสร้างปัญญา	และได้รบัการคดัเลอืกให้เป็นศนูย์

ฝึกอบรมการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	พร้อมจัดท�าหลักสูตรฝึกอบรมส�าหรับต�าบล

เครือข่ายในกลุ่มจังหวัด	ที่สมัครเข้าร่วมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	มีเป้า

หมายในการสร้างและการจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	๒	ส่วน	 (๑)	จัดการเรียนรู้

แนวทางในการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาส�าหรับต�าบลเครือข่ายที่สมัครเข้าร่วม

โครงการ	 (๒)	 ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 แนวทางการจัดการ	 และใช้

ประโยชน์อย่างต่อเนื่องโดยมีประชากรเป้าหมายที่จะใช้ประโยชน์จากสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญาอย่างน้อย	๓	กลุ่ม	ได้แก่	(๑)	เด็กที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กช่วงอายุ	๒-๔	ปี

จ�านวน	๑๑๐	คน	เพศชาย	๕๙	คน	เพศหญิง	๕๑	คน	(๒)	กลุ่มเด็กนักเรียนโรงเรียน

สังกัดส�านักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน	๒	แห่ง	ที่เข้ามาเรียนรู้เป็นช่วง	 (๓)	 เด็กช่วงอายุ	

๖-๑๒	ปี	๔๓๑	คน	ร้อยละ	๗.๖๑	พร้อมผู้ปกครอง	มีเป้าหมายให้องค์การบริหารส่วน

ต�าบลวังใหม่	 มีทักษะในการจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถสร้างการ 

เรียนรู้ส�าหรับเด็กปฐมวัย	เด็กวัยเรียน	จนสามารถจัดการความรู้จากกระบวนการพัฒนา

พัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาได้	 รวมถึงการเป็นพื้นที่เรียนรู้ส�าหรับเครือข่ายชุมชน 

ท้องถิ่นที่สนใจสมัครเข้าร่วมโครงการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถน�า

ประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้ไปจัดการ	 และสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาที่ถูกต้องตาม 

หลักการ	เอื้อประโยชน์ต่อกลุ่มเด็กที่เป็นเป้าหมายและครอบครัวในพื้นที่ตนเองได้

จากประสบการณ์ในการพัฒนา	 และจัดการเรียนรู้ส�าหรับกลุ่มเด็กด้วยสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา	องค์การบริหารส่วนต�าบลวังใหม่ในฐานะเจ้าภาพหลัก	มีการจัดการข้อมูลใน

การด�าเนินการ	 ได้แก่	 (๑)	 ข้อมูลกลุ่มเด็กที่สามารถใช้บริการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	

เช่น	กลุ่มเด็กช่วงอายุ	๓-๕	ปี	ต้องเล่นภายใต้การดูแลของครูในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	เด็ก

ช่วงอายุ	๖-๑๒	ปี	เมื่อเล่นต้องอยู่ในความดูแลของผู้ปกครอง	(๒)	เครื่องมือ	หรือกลไก	
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ประกอบการจดัการสนามเดก็เล่นฯ	ประกอบด้วย	๒	ส่วน	ได้แก่	(๑)	คณะกรรมการพฒันา

สนามเดก็เล่นสร้างปัญญาและเครอืข่ายในและนอกพืน้ทีท่ีส่นับสนนุ	(๒)	แนวทางการสร้าง

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 รูปแบบ	 วิธีเล่น	 วัสดุอุปกรณ์	 มีข้ันตอนในการด�าเนินการ	

ประกอบด้วย	๓	ระยะ	ได้แก่	๑) ระยะก่อนสร้ำงสนำมแบบมีส่วนร่วม	โดยการทบทวน

ข้อมลูทนุทางสังคม	และศกัยภาพในพืน้ท่ี	เพ่ือน�าใช้ในการพฒันาการด�าเนนิงาน	และสร้าง

สนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	ซึง่มีทนุทางสังคมและศกัยภาพทีเ่กีย่วข้อง	ดงันี	้องค์การบรหิาร

ส่วนต�าบลวังใหม่	ผู้บริหาร	สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนต�าบล	กรรรมการศูนย์พัฒนา

เด็กเลก็	ผูใ้หญ่บ้าน	ก�านนั	คณะผูป้กครองเดก็	ผูน้�าแหล่งเรยีนรู้	เช่น	สภาเดก็และเยาวชน	

โรงเรียนผู้สูงอายุ	 ชมรมผู้สูงอายุต�าบลวังใหม่	 หรือกลุ่มจิตอาสา	 เช่น	 ช่างไม้	 ช่างปูน	 

อปพร.	เป็นต้น	แต่งตั้งทีมคณะท�างาน	เป็นคณะกรรมการแบบมีส่วนร่วม	ประกอบด้วย	

ผู้บริหาร	สมาชิก	อบต.	ก�านัน	ผู้ใหญ่บ้าน	เจ้าหน้าที่ทุกกอง	ผู้ปกครองเด็ก	ประชาชน

จิตอาสาท่ีเชี่ยวชาญด้านช่าง	 กลุ่มผู้สูงอายุ	 โดยได้อบรมและศึกษาดูงานการท�าสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญา	 จัดส่งเจ้าหน้าที่	 จ�านวน	 ๔	 คน	 ประกอบด้วย	 ปลัด	 อบต.	 

ผอ.กองช่าง	 นักวิชาการศึกษา	 ครู	 ศพด.	 ไปร่วมอบรมและฝึกท�าสนามที่เทศบาลต�าบล

ปริก	อ�าเภอสะเดา	จงัหวดัสงขลา	แล้วส�ารวจพืน้ที	่และประชมุทมีวางแผนศกึษา	ออกแบบ

สนามเด็กแล่นสร้างปัญญา	 มอบหมายผู้รับผิดชอบและจัดตารางการก่อสร้างสนาม	 

๒)	 ระยะสร้ำงสนำม	 โดยด�าเนินการก่อสร้างสนามฯ	 ตามแผนที่วางไว้	 ประกอบด้วย	 

(๑)	 ทีมจัดการ	 มีบทบาทจัดการกลุ่มเรียนรู้ห้าฐานทั้งแบบแปลนของฐาน	 วัสดุอุปกรณ ์

ที่จ�าเป็น	 กลุ่มผู้ที่มีส่วนร่วมในการด�าเนินการแต่ละฐาน	พร้อมผู้ประสานฐานย่อยซึ่งเป็น

พนักงานขององค์การบริหารส่วนต�าบล	 และ	 (๒)	 ทีมช่างประกอบด้วยทีมหลักมาจาก 

กลุ่มจิตอาสาแรงงาน	ตามความเชี่ยวชาญงานช่าง	และพนักงานกองช่าง	ได้แก่	ฐานที่	๑	

สระน�้าอิน	จัน	มีช่างก่อสร้าง	ปูน	ทราย	และพนักงาน	อบต.ท�าโครงสร้าง	ฐานที่	๒ 

สระทารก	(ส�าหรับเด็ก	๑-๒ขวบ)	มีช่างปูน	และเจ้าหน้าที่	อบต.รับผิดชอบ	ท�าระบบน�้า	

ฐานที	่๓	ค่ายกลสไปเดอร์แมน	มทีมี	อปพร.และชดุครฝึูกอปพร.จากจงัหวดัจนัทบรุมีาช่วย	

ท�าการผูกเชือกรูปแบบต่าง	ๆ	ให้มีลักษณะคล้ายใยแมงมุม	ฐานที่	๔	เรือสลัดลิง	ช่างไม้

ช่างเชื่อม	จากชุมชน	พร้อมเจ้าหน้าที่	อบต.และ	ฐานที่	๕	หัดว่ายน�้า	มีช่างปูน	เจ้าหน้าที่	

อบต.ในการเดินระบบน�้า	ซึ่งมีการจัดตารางการใช้สนามเด็กเล่น	ก�าหนดกฎกติกาในการ

ใช้สนาม	เช่น	เครื่องแต่งกายชุดสุภาพ	ห้ามน�าอาหารเข้ามารับประทานในสนามเด็กเล่น	

ห้ามเล่นตามล�าพัง	มีผู้ปกครองดูแล	มีเจ้าหน้าที่ดูแลในขณะเล่น	มีการมอบหมายผู้ดูแล
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๒ส่วนที่

สนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	เจ้าหน้าทีด่แูลเป็นคนงานทัว่ไป	และพนกังานจ้างกองการศกึษา	

ในการเปลี่ยนน�้าทุก	๓	วัน	ตลอดทั้ง	จัดท�าคู่มือการใช้สนาม	๓)	ระยะหลังสร้ำงสนำม 

ได้แก่	(๑)	การใช้บริการสนามเด็กเล่น	เช่น	มีการเปิดใช้บริการสนามเด็กเล่น	และ	อบต.

จัดบริการรถ	 รับ-ส่ง	 (๒)	 การบ�ารุงรักษาและซ่อมแซมสนามเด็กเล่นในแต่ละฐาน	 ดังนี้	

ฐานที่	 ๑	 การดูแลและท�าความสะอาดทุกวัน	 โดยเจ้าหน้าที่กองการศึกษา	 และคนงาน

ทั่วไป	 ฐานที่	 ๒	 การล้างสระและเติมน�้าในสระว่ายน�้า	 ๓	 วันหรือตามความถี่ที่เด็กเล่น	 

ฐานที่	๓	มีการตรวจสภาพเชือกทุกวัน	และเปลี่ยนเมื่อพบการช�ารุด	ฐานที่	๔	การดูแล

และท�าความสะอาดทุกวัน	 ตรวจตราดูความแข็งแรงและฐานที่	 ๕	 การดูแลและท�าความ

สะอาดทุกวัน	เปลี่ยนน�้า	๓	วันหรือตามความถี่การเล่นที่เห็นว่าสกปรก	(๓)	การสร้างการ

เรียนรู้	เช่น	การอบรม	ครู	ผู้ปกครอง	นักเรียน	ในการใช้สนาม	การจัดท�าคู่มือการใช้

งานสนามเดก็เล่น	จดัท�าตารางการเรยีนรู	้และจดัคร	ูศพด.	ประจ�าฐานการเรยีนรู	้เป็นต้น	

และ	(๔)	การติดตามผล	และประโยชน์ที่เกิดขึ้น	เช่น	การประเมินพัฒนาการเด็กก่อนและ

หลังการใช้สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	และการสังเกตพฤติกรรม	ที่ผ่านมาผลที่เกิดขึ้นต่อ

เด็กช่วง	๒-๔	ปี	ที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	คือ	เด็กได้รับการเสริมพัฒนาทั้ง	๔	ด้าน	

ร่างกาย	อารมณ์	สังคม	และสติปัญญาได้อย่างเหมาะสมตามวัยเด็ก	๑๒๐	คน	ที่เข้าใช้

บริการสนามเด็กเล่นมีพัฒนาการสมวัย	เด็กเรียนรู้การดูแลกัน	ฝึกการรอคอยและความมี

วินัย	กล้าคิด	กล้าท�ารู้จักยั้บยั้งชั่งใจ	และกล้าเล่นน�้า	

“น้องเกรช อายุ ๓ ปี ๙ เดือน ห้องที่ ๒ อาศัยอยู่กับพ่อและแม่ มาโรงเรียนชอบ

แยกตัว ไม่เล่นกับเพื่อน ไม่ค่อยพูด หลังจากได้เล่นที่สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา ประมาณ 

๓-๔ ครั้ง น้องเกรชมีพัฒนาการที่ดีขึ้น กล้าพูด กล้าคุย ในตอนแรกที่ไปสนามเด็กเล่นไม่

กล้าลงน�้ากลัว แต่ครั้งหลังน้องเกรชกล้าลงน�้า และเล่นน�้า และชอบมาโรงเรียนทุกวัน”

“น้องตรษุจนี อาย ุ๒ ปี ๑๐ เดอืน ห้องที ่๑ ในช่วงแรกๆทีค่ณุครพูามาสนามเดก็

เล่นสร้างปัญญา น้องตรุษจนีไม่กล้าเล่นน�า้ กลวัน�า้ พอมาสนามได้ประมาณ ๓-๔ ครัง้ 

น้องกล้าลงน�า้ได้ไม่กลวัน�า้เหมือนตอนแรกๆ มคีวามมัน่ใจและกล้าเล่นน�า้มากขึน้”

“น้องเลม่อน อายุ ๓ ปี ๑๐ เดือน ห้องที่ ๒ เวลามาโรงเรียนจะร้องไห้ทุกวัน  

ไม่ชอบมาโรงเรียน ตอนที่อยู่ในห้องเรียนเป็นเด็กที่ไม่ค่อยพูด ไม่เล่นกับเพื่อน ไม่ชอบวิ่ง 

ไม่แข็งแรง แต่หลังจากที่ไปเล่นที่สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา สัก ๓-๔ ครั้ง น้องเลม่อนมี

นิสัยเปล่ียนไป ดีขึ้นมาก ชอบมาโรงเรียนและจะถามคุณครูทุกวันว่าวันนี้จะไปเล่นน�้า 
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หรือเปล่า กล้าเล่นกับเพื่อนมากขึ้น กล้าพูด กล้าวิ่ง กล้าลงน�้า และแขนขาที่อ่อนแรง 

ก็ดีขึ้น วิ่งเล่นกับเพื่อนได้คล่องและเล่นกับเพื่อน ๆ ได้ดี”

เดก็และผูป้กครองได้เรยีนรูก้ารเล่นในสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	มส่ีวนร่วมในการดูแล

เด็ก	มีเวลาอยู่ร่วมกับลูกมากขึ้น	และมีความรู้ในการดูแลเด็กปฐมวัย	เป็นเจ้าของในการ

สร้างและดแูลร่วมกนั	และการมีส่วนร่วมของชมุชนทัง้การระดมทนุ	ระดมแรงในการสร้าง	

และจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เกิดความร่วมมือกันของภาคีเครือข่ายทั้งภายใน 

และภายนอกองค์กร	 พื้นที่เป็นต้นแบบการบริหารจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 

ชมุชนมพีืน้ทีส่ร้างสรรค์ส�าหรบัเดก็	เป็นต�าบลต้นแบบในการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา

แบบมีส่วนร่วม	เป็นแหล่งเรียนรู้ในการดูแลเด็กปฐมวัย	
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๒ส่วนที่

ภำพที่	๒.๒๑	สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลปริก	อ�าเภอสะเดา	จังหวัดสงขลา

ภาคใต้ตอนล่าง

เทศบาลตำบลปริก อำเภอสะเดา จังหวัดสงขลา

๐ จัดตารางการใช้งาน
๐ กำหนดการแต่งกายให้เหมาะสม
๐ สำรวจความสะอาดปลอดภัยก่อนใช้
๐ ห้ามนักเรียนเล่นในสนามตามลำพัง
๐ ห้ามเล่นในวันหยุดราชการ
๐ ห้ามนำอาหาร/เครื่องดื่มมารับประทาน

๐ ทำความเขาใจ ๕ ฐานการเรียนรูและวิธีการเลน
   ที่ถูกตองและปลอดภัย๐ ประเมินพัฒนาการเด็กทั้ง ๔ ดาน (กอนและหลัง)

๐ วิเคราะหขอดีและขอควรปรับปรุงในการใช

๐ จัดทำคู่มือประเมินพัฒนาการ ๔ ด้าน
(อารมณ์ จิตใจ สังคม สติปัญญา)

๐ จัดทำแบบประเมินพัฒนาการ ๔ ด้าน 

๐ ประเมินพัฒนาการด้านร่างกาย

๐ วิเคราะห์ข้อมูลพัฒนาการ ๔ ด้าน

๐ ส่งเสริมและหาแนวทางพัฒนานักเรียน
ที่มีพัฒนาการล่าช้า

๐ รายงานผลให้ผู้ปกครองและ
ผู้บริหารทราบ

เด็ก ๐-๒ ป ๒๓๕ คน (๓.๖๒%)
เด็ก ๓-๕ ป ๓๐๒ คน (๔.๖๖%)

ฐานที่ ๑ เกลี่ยทรายและเติมน้ำทุกสัปดาห์

ฐานที่ ๒ ล้างสระและเปลี่ยนน้ำสัปดาห์ละ ๒ ครั้ง

ฐานที่ ๓ เปลี่ยนเชือกทุก ๒ ปี หรือเมื่อชำรุด

ฐานที่ ๔ ซ่อมแซมตามสภาพการใช้งาน

ฐานที่ ๕ ล้างสระและเปลี่ยนน้ำสัปดาห์ละ ๒ ครั้ง

เด็ก
     ดานสติปญญา
๐ รู้จักแก้ปัญหาเฉพาะหน้า
๐ ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
๐ มีพัฒนาการสมวัย

ครอบครัว
๐ ผูปกครองมีสวนรวมใน
   การจัดสรางสนามเด็กเลน
๐ ไดใชเวลาทำกิจกรรม
   รวมกัน

๐ เป็นแหล่งแลกเปลี่ยนเรียนรู้
๐ เกิดความร่วมมือกันในชุมชน
๐ เป็นพื้นที่ต้นแบบการบริหารจัดการ
สนามเด็กเล่นสร้างปัญญาแบบมีส่วนร่วม

ชุมชน

ออกแบบและกำหนดกติกาการใช ประเมินผล (กอน/หลัง) การบำรุงรัก
ษา

กองช่าง

ศพด.
ทต.ปริก

ผู้ใหญ่บ้าน

กำนัน อปพร.

คกก.
ชุมชน

๐ ฝกอบรมใหความรูครู ศพด. ผูปกครอง 
๐ จัดทำคูมือการใชสนามเด็กเลนสรางปญญา 
๐ จัดทำแผนการจัดประสบการณสัปดาหละ ๒ เรื่อง
๐ จัดทำหลักสูตรการเรียนรูรวมกับเครือขาย  

สรางการเรียนรู

๐ ผูปกครองรวมดูแลความเรียบร้อยและปลอดภัย

๐ ครูใหความรู้แก่นักเรียน/ผู้ปกครอง และผู้มาเรียนรู้

๐ นักการภารโรงดูแลความสะอาดปลอดภัย ระบบน้ำ 

    และปรับปรุงภูมิทัศน์

๐ เทศบาลตำบลปริก สนับสนุนงบประมาณในการ

    ดำเนินการดูแลรักษา ปรับปรุง ซ่อมแซม

๐ อปพร.เฝาระวังความปลอดภัย ดูแลช่วยเหลือ

    กรณีฉุกเฉิน

๐ ชางอาสา ทำนุบำรุง ซอมแซม

๐ จัดตั้งทีมและคณะทำงาน ๔ องคกรหลัก

๐ ระดมแรงจากชางอาสารวมกอสราง 

๐ ชุมชนรวมกำกับติดตาม ประเมินผล

สรางก
ารเร

ียนรู

การติดตามผล

และประโย
ชน

ที่เกิดขึ้น

แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับครู ศพด. และร.ร.ปริก

รวมรับผิดชอบ

รวมเตรียมและ

กอสรางสนาม

 ดานสุขภาพ
๐ ส่งเสริมการใช้
กล้ามเนื้อมัดเล็ก มัดใหญ่    

    ดานสังคม
๐ เคารพกฏระเบียบ กติกา
๐ พัฒนาอุปนิสัยมีน้ำใจ
๐ เกิดการเรียนรู้ที่จะดูแล
   ช่วยเหลือผู้อื่น

ผู้ปกครอง

ช่างอาสา

ร.ร.
(สพฐ.)

รพ.สต.
ปริก

ครู

ผลลัพธที่เกิดขึ้น

กลุมเปาหมาย

เด็ก ๖-๑๒ ป ๗๖๓ คน(๑๑.๘๐%)
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สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา เทศบาลตำ บลปริก
เทศบาลตำ บลปริก

อำ เภอสะเดา จังหวัดสงขลา

นำยสุริยำ	ยีขุน

นำยกเทศบำลต�ำบลปริก

เบอร์โทร	๐๘๑-๙๕๙๘๘๐๒

เทศบาลต�าบลปริกมีพื้นที่รับผิดชอบจ�านวน	 ๗	 ชุมชน	 ๑,๙๔๒	 ครัวเรือน	 จ�านวน

ประชากร	๖,๔๗๕	คน	ชาย	๓,๑๕๗	คน	หญิง	๓,๓๑๘	คน	แบ่งเป็นเด็ก	๐–๕	ปี	จ�านวน	

๕๓๗	คน	คิดเป็นร้อยละ	๘.๒๙	ของประชากรทั้งหมด	เป็นเพศชาย	๒๒๖	คน	เพศหญิง	

๒๗๑	คน	แบ่งเป็นเด็ก	๐-๒	ปี	๒๓๕	คน	ร้อยละ	๓.๖๒	เด็ก	๓-๕	ปี	จ�านวน	๓๐๒	คน	

ร้อยละ	๔.๖๖	โดยเด็ก	๒-๕	ปี	เข้าเรียนในศพด.ในพื้นที่	จ�านวน	๒๐๗	คน	ร้อยละ	๖๘.๕๔	

ของเด็กปฐมวัยทั้งหมด	 การอาศัยอยู่ของเด็กปฐมวัยดังน้ีส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับพ่อและแม่	

จ�านวน	๑๗๔	คน	ร้อยละ	๙๓.๖๐	รองลงมาอยู่กับอยู่กับปู่ย่า	ตายาย	จ�านวน	๖	คน	

ร้อยละ	๓.๒๐	อยู่กับญาติ	จ�านวน	๖	คน	ร้อยละ	๓.๒๐	 เด็กสุขภาพปกติ	๑๗๕	คน	 

ร้อยละ	 ๘๔.๕๔	 มีปัญหาสุขภาพ	 ๑๕	 คน	 ร้อยละ	 ๗.๒๕	 มีพัฒนาการล่าช้า	 ๒	 คน	 

ร้อยละ	 ๐.๙๗	 ฟันผุ	 ๑๐๖	 คน	 ร้อยละ	 ๕๑.๒๑	 และมีน�้าหนักต�่ากว่าเกณฑ์	 ๘	 คน	 

ร้อยละ	๓.๘๖	ได้รับวัคซีนตามเกณฑ์ครบทุกคน	เด็ก	๖-๑๒	ปี	๗๖๓	คน	คิดเป็นร้อยละ	

๑๑.๘๐

การดูแลกลุ่มวัยเด็กโดยเทศบาลต�าบลปริก	ร่วมกับสถานศึกษา	หน่วยบริการสุขภาพ	

และทุนทางสังคมในพื้นที่ให้บริการอย่างน้อย	๔	เรื่อง	ได้แก่	๑)	การสร้างการเรียนรู้	เช่น	

การพัฒนาศักยภาพครูใน	 ศพด.	 การพัฒนาสื่อนวัตกรรมส�าหรับเด็กปฐมวัย	 จัดตั้ง 

ศนูย์บรกิารยมืสือ่เพ่ือน�าไปเล่นทีบ้่านร่วมกบัพ่อแม่ผูป้กครอง	โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์	

โครงการเรียนรู้สู่โลกกว้างโดยให้เด็กเรียนรู้ตามแหล่งเรียนรู้ในชุมชน	 เป็นต้น	 ๒)	 การ 

ส่งเสริมการเจริญติบโตและพัฒนาการ	เช่น	การส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยทั้ง	๔	ด้าน	

ส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปาก	การส่งเสริมภาวะโภชนาการ	การส่งเสริมกิจกรรมออก

ก�าลังกาย	 ๓)	 การเฝ้าระวังและควบคุมโรค	 เช่น	 การก�าหนดจุดล้างมือ	 การก�าจัดและ

ป้องกันลูกน�้ายุงลาย	 การท�าความสะอาดเครื่องเล่นทุกสัปดาห์	 การตรวจคัดกรองและ 
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๒ส่วนที่

การรักษาความสะอาด	เป็นต้น	๔)	การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อเด็ก	เช่น	การปรับปรุง

ภูมิทัศน์	การปรับพื้นสนามเด็กเล่นเป็นดินทราย	และจัดท�าสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาเพื่อ

เป็นพื้นที่สร้างสรรค์	 ในการส่งเสริมการเรียนรู้จากการเล่น	 ส�าหรับเด็กมีความส�าคัญต่อ

พัฒนาการ	 และการเรียนรู้	 ซึ่งจะช่วยให้เด็กได้สัมผัสกับธรรมชาติ	 และช่วยให้เด็กได ้

เรียนรู้อย่างมีความสุข	 ช่วยพัฒนาสมองตามหลักการเรียนรู้ผ่านการเล่น	 สนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา	ศนูย์พฒันาเดก็เลก็เทศบาลต�าบลปรกิ	คอื	สถานทีเ่ล่นกลางแจ้ง	เพือ่ส่งเสรมิ

พัฒนาการทั้ง	 ๔	 ด้านของนักเรียนในระดับปฐมวัย	 ให้มีพัฒนาการที่ดีเหมาะสมตามวัย	

ซึ่งนักเรียนจะได้เล่น	 ท�ากิจกรรมที่ใกล้ชิดกับธรรมชาติ	 เป็นสถานที่จัดกิจกรรมเสริม

ประสบการณ์นอกห้องเรียนให้นักเรียนมีประสบการณ์	มีทักษะชีวิต	รู้จักการคิดแก้ปัญหา	

เด็กมีโอกาส	 เล่น	สัมผัสกับของเล่นปลายเปิด	 เช่น	ดิน	หิน	ทราย	น�้า	 โคลน	ต้นไม้	

ใบไม้	เป็นต้น	ช่วยให้เด็กนักเรียนเกิดอารมณ์สงบสุข	ส่งผลให้สมองสร้างคลื่นแห่งความ

ฉลาดหรือคลื่น	Alpha	สมองหลั่งสารเอ็นดอร์ฟิน	ช่วยให้เด็กอารมณ์ดี	ฉลาด	ความจ�าดี	

เลี้ยงง่ายโตเร็ว	สุขภาพแข็งแรง	เป็นเด็กไม่ดื้อไม่ซน	นอกจากนั้นแล้วสารเอ็นดอร์ฟิน	ยัง

ช่วยล้างสารพิษ	 (คอร์ติซอล)	 ที่อยู่ในกระแสเลือดของเด็ก	 ซึ่งถ้ามีมากในกระแสเลือดจะ

ท�าให้เด็กสมองทึบ	ติดเกม	สมองเจริญเติบโตช้า	กินจุ	อ้วน	ขี้เกียจ	ไม่สนใจการเรียน	

เป็นเด็กดื้อ	เด็กเกเร	โตขึ้นเป็นภัยและภาระของสังคม	ดังนั้นการเลือกของเล่นและสถาน

ที่เล่นให้กับเด็กเป็นสิ่งส�าคัญในการปูพื้นฐานการเรียนรู้ให้เด็กปฐมวัยให้เป็นคนดี	ประสบ

ความส�าเร็จในชีวิต	และสามารถค้นพบปัญญาด้วยตนเอง	

เทศบาลต�าบลปริกเข้าร่วมโครงการพัฒนาสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	โดยกรมส่งเสรมิ

การปกครองท้องถิ่น	ร่วมกับส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	และมูลนิธิ

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และได้รับการคัดเลือกให้เป็นศูนย์ฝึกอบรมการสร้างสนาม 

เดก็เล่นสร้างปัญญา	พร้อมจดัท�าหลกัสตูรฝึกอบรมส�าหรบัต�าบลเครอืข่าย	ทีส่มคัรเข้าร่วม

โครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 มีเป้าหมายในการสร้างและการจัดการสนาม

เด็กเล่นสร้างปัญญา	๒	ส่วน	(๑)	จัดการเรียนรู้แนวทางในการสร้างสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญาส�าหรับต�าบลเครือข่ายที่สมัครเข้าร่วมโครงการ	(๒)	ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา	แนวทางการจัดการ	และใช้ประโยชน์อย่างต่อเนื่องโดยมีประชากรเป้าหมาย

ที่จะใช้ประโยชน์จากสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาอย่างน้อย	๓	กลุ่ม	ได้แก่	(๑)	เด็กที่เรียน

ในศนูย์พฒันาเด็กเลก็ช่วงอาย	ุ๒-๕	ปี	จ�านวน	๒๐๗	คน	(๒)	กลุม่เดก็นกัเรยีนจากโรงเรยีน

เอกชน	๑	แห่ง	โรงเรียนสังกัดส�านักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน	๒	แห่ง	ที่เข้ามาใช้บริการ

พร้อมผู้ปกครอง	(๓)	เด็กช่วงอายุ	๖-๑๒	ปี	จ�านวน	๒๒๑	คน	เข้ามาใช้บริการพร้อม 



288

ผู้ปกครอง	 เทศบาลต�าบลปริกมีเป้าหมายในการจัดท�าสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เพื่อ 

ส่งเสริมและสร้างการเรียนรู้ส�าหรับเด็กปฐมวัย	เด็กวัยเรียนให้มีพัฒนาการที่ดีจนสามารถ

ค้นพบปัญญาด้วยตนเองผ่านการเล่นในสภาพแวดล้อมทีเ่ป็นธรรมชาต	ิพีน้่องประชาชนใน

พืน้ทีไ่ด้ใช้ประโยชน์	ช่วยแบ่งเบาค่าใช่จ่ายในการน�าบตุรหลานไปใช้บรกิารในสถานทีท่ีต้่อง

เสียค่าใช้จ่าย	 สามารถจัดการความรู้จากกระบวนการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	

รวมถึงการเป็นพ้ืนที่เรียนรู้ส�าหรับเครือข่ายชุมชนท้องถิ่นที่สนใจสมัครเข้าร่วมโครงการ

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 สามารถน�าประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้ไปจัดการสร้างสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญาท่ีถูกต้องตามหลักการ	 เอ้ือประโยชน์ต่อกลุ่มเด็กที่เป็นเป้าหมายและ

ครอบครัวในพื้นที่ตนเองได้อย่างเต็มตามศักยภาพ

จากประสบการณ์ในการพัฒนาและจัดการเรียนรู้ส�าหรับกลุ่มเด็กปฐมวัยและเด็ก 

วัยเรียนด้วยสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เทศบาลต�าบลปริกในฐานะเจ้าภาพหลัก	 มีการ

จดัการข้อมลูในการด�าเนนิการ	ได้แก่	(๑)	ข้อมลูกลุม่เดก็ทีส่ามารถใช้บรกิารสนามเดก็เล่น

สร้างปัญญา	เช่น	กลุ่มเด็กช่วงอายุ	๒-๕	ปี	ต้องเล่นภายใต้การดูแลของครูในศูนย์พัฒนา

เด็กเล็ก	เด็กช่วงอายุ	๖-๑๒	ปี	เมื่อเล่นต้องอยู่ในความดูแลของผู้ปกครอง	(๒)	เครื่องมือ	

หรือกลไก	ประกอบการจัดการสนามเด็กเล่นฯ	ประกอบด้วย	๒	ส่วน	ได้แก่	 (๑)	คณะ

กรรมการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาและเครือข่ายในและนอกพื้นที่ที่สนับสนุน	 

(๒)	 แนวทางการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 รูปแบบ	 วิธีเล่น	 วัสดุอุปกรณ์	 มีการ

ด�าเนินการ	 ดังนี้	๑) ร่วมเตรียมและก่อสร้ำงสนำม	 โดยจัดตั้งทีมและคณะท�างานจาก	 

๔	 องค์กรหลัก	 ดังนี้	 เทศบาลต�าบลปริก	 องค์กรท้องถิ่น	 ภาคีเครือข่าย	 หน่วยงานรัฐ	 

และภาคประชาชน	ก�านัน	ผู้ใหญ่บ้าน	คณะกรรมการชุมชน	ศพด.	กองช่าง	ผู้ปกครอง	

อปพร.	รพ.สต.ปริก	ครู	ช่างอาสา	เป็นต้น	ก�าหนดบทบาทหน้าที่ทีม	และร่วมกันจัดท�า

แผนปฏิบัติการเพื่อสร้างและด�าเนินกิจกรรมสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ประกอบด้วย	 

(๑)	ทีมจัดการ	มีบทบาทจัดการกลุ่มเรียนรู้ห้าฐานทั้งแบบแปลนของฐาน	วัสดุอุปกรณ์ที่

จ�าเป็น	 กลุ่มผู้ท่ีมีส่วนร่วมในการด�าเนินการแต่ละฐาน	 พร้อมผู้ประสานฐานย่อยซ่ึงเป็น

พนักงานจัดท�าแบบแปลนการก่อสร้าง	 จัดท�าข้อมูลการด�าเนินงาน	 ได้แก่	 งบประมาณ	

แรงงาน	วัสดุ	อุปกรณ์	ระยะเวลาก่อสร้าง	การใช้ประโยชน์จากสนามเด็กเล่น	การก�ากับ	

ติดตามและประเมินผล	๒)	กำรร่วมรับผิดชอบ	ได้แก่	ผู้ปกครองร่วมดูแลความเรียบร้อย

และความปลอดภัย	ครูให้ความรู้แก่นักเรียน	ผู้ปกครองในการเล่นอย่างถูกวิธี	ให้ความรู้

แก่ผู้มาเรียนรู้	การสร้างประโยชน์ที่ได้รับและการจัดการสนาม	นักการภารโรงดูแลความ

สะอาด	 ความปลอดภัย	 ระบบน�้าและปรับปรุงภูมิทัศน์	 เทศบาลต�าบลปริกสนับสนุน 
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๒ส่วนที่

งบประมาณในการด�าเนนิการดแูลรกัษา	ปรบัปรงุ	ซ่อมแซม	อปพร.เฝ้าระวงัความปลอดภยั	

ดแูลช่วยเหลือกรณฉีกุเฉิน	และช่างอาสา	ท�านุบ�ารงุ	ซ่อมแซม	๓)	กำรแลกเปล่ียนเรยีนรู้

ร่วมกับครู	ศพด.และโรงเรียนปริก	ได้แก่	การท�าความเข้าใจ	๕	ฐานการเรียนรู้และวิธี

การเล่นที่ถูกต้องและปลอดภัย	การประเมินพัฒนาการเด็กทั้ง	๔	ด้านก่อนและหลังการใช้

สนาม	การวิเคราะห์ข้อดีและข้อควรปรับปรุงในการใช้สนาม	๔)	กำรจัดกำรเรียนรู้	ได้แก่	

การฝึกอบรมให้ครู	ศพด.	ผู้ปกครอง	การจัดท�าคู่มือการใช้สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	จัด

ท�าแผนการจัดประสบการณ์	 สัปดาห์ละ	 ๒	 เรื่อง	 และจัดท�าหลักสูตรการเรียนรู้ร่วมกับ

เครือข่าย	 ๕)	 ออกแบบและก�ำหนดกฎกติกำกำรใช้สนำมเด็กเล่นสร้ำงปัญญำ	 ได้แก	่ 

จัดตารางการใช้งาน	ก�าหนดการแต่งกายให้เหมาะสม	ส�ารวจความสะอาดปลอดภัยก่อน

ใช้	ห้ามนกัเรยีนเล่นในสนามตามล�าพงั	ห้ามเล่นในวนัหยดุราชการ	ห้ามน�าอาหาร	เครือ่ง

ดื่มมารับประทานในสนาม	๖)	กำรติดตำมผล	และประโยชน์ที่เกิดขึ้น	ได้แก่	จัดท�าคู่มือ

ประเมินพัฒนาการ	 ๔	 ด้าน	 จัดท�าแบบประเมินพัฒนาการ	 ๔	 ด้าน	 ประกอบด้วย 

ด้านร่างกาย	ด้านอารมณ์	จติใจ	ด้านสงัคม	และด้านสตปัิญญา	วเิคราะห์ข้อมลูพฒันาการ	

๔	 ด้าน	 ส่งเสริมและหาแนวทางพัฒนานักเรียนที่มีพัฒนาการล่าช้า	 และรายงานผลให้ 

ผู้ปกครองและผู้บริหารทราบ	 ๗)	 กำรบ�ำรุงรักษำสนำมเด็กเล่นสร้ำงปัญญำ	 ดังนี้	 

ฐานที่	๑	เกลี่ยทรายและเติมน�้าทุกสัปดาห์	ฐานที่	๒	ท�าความสะอาดสระและเปลี่ยนน�้า

สัปดาห์ละ	๒	ครั้ง	ฐานที่	๓	เปลี่ยนเชือกทุก	๒	ปี	หรือเมื่อช�ารุด	ฐานที่	๔	ซ่อมแซม

ตามสภาพการใช้งาน	ฐานที่	๕	ท�าความสะอาดสระและเปลี่ยนน�้าสัปดาห์ละ	๒	ครั้ง	

การทบทวนข้อมูลทุนทางสังคม	 และศักยภาพในพื้นที่	 เพื่อน�าใช้ในการพัฒนาการ

ด�าเนนิงาน	และสร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	ซึง่มทีนุทางสงัคมและศกัยภาพทีเ่กีย่วข้อง	

ดังน้ี	 เทศบาลต�าบลปริก	 ผู้บริหาร	 สมาชิกสภาเทศบาล	 กรรมการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 

ผู้ปกครอง	 ผู้น�าชุมชน	 คณะกรรมการชุมชน	 แต่งตั้งคณะท�างาน	 ประกอบด้วย	 คณะ

กรรมการอ�านวยการ	 และคณะท�างานหลัก	 ประกอบด้วย	 ทุกส่วนราชการในสังกัด 

เทศบาลฯ	โดยกองการศึกษารับผิดชอบโดยตรง	ก�าหนดบทบาทหน้าที่ทีม	และร่วมกันจัด

ท�าแผนปฏิบัติการเพื่อสร้างและด�าเนินกิจกรรมสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ประกอบด้วย	

(๑)	ทีมจัดการ	มีบทบาทจัดการกลุ่มเรียนรู้	๕	ฐานทั้งแบบแปลนของฐาน	วัสดุอุปกรณ์ที่

จ�าเป็น	 กลุ่มผู้ท่ีมีส่วนร่วมในการด�าเนินการแต่ละฐาน	 พร้อมผู้ประสานฐานย่อยซ่ึงเป็น

พนกังานของเทศบาล	และ	(๒)	ทมีช่าง	ประกอบด้วย	ทมีหลกัมาจากกลุม่จติอาสาแรงงาน

ตามความเชี่ยวชาญงานช่าง	 พนักงานกองช่าง	 และเจ้าหน้าที่อปพร.	 ได้แก่	 ฐานที่	 ๑	 

สระน�้าอิน	จัน	มีช่างก่อสร้าง	ปูน	ทราย	ท�าโครงสร้าง	ฐานที่	๒	สระทารก	(ส�าหรับ
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เด็ก	 ๑-๒	 ขวบ)	 มีช่างปูน	 ช่างประปา	 ท�าระบบน�้า	 ฐานที่	 ๓	 ค่ายกลสไปเดอร์แมน	 

มีทีมอาสาสมัคร	 ท�าการผูกเชือกรูปแบบต่าง	 ๆ	 ให้มีลักษณะคล้ายใยแมงมุม	 ฐานที่	 ๔	 

หัดว่ายน�้า	 มีช่างปูน	 ช่างประปา	ท�าระบบน�้า	 และ	 ฐานที่	 ๕	 เรือสลัดลิง	 จัดท�าบ้าน

ลักษณะคล้ายเรือใต้ถุนสูง	 ชั้นบนเป็นลานกว้างอากาศเย็นสบายใต้ต้นยาง	 ให้เด็กท�า

กจิกรรมต่างๆได้หลายกจิกรรม	มข้ีอตกลงในการใช้บรกิาร	๒)	ระยะกำรจดักำรหลงัสร้ำง

และด�ำเนินกำรแล้วเสร็จ	 เม่ือด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาเสร็จเรียบร้อย	

คณะท�างานผู้ปกครอง	ได้ร่วมกันก�าหนดข้อตกลง	ในการเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	โดยครูศูนย์

พัฒนาเดก็เลก็เป็นผูด้แูล	และบรหิารจดัดแูลความเรยีบร้อย	ประสานการซ่อมบ�ารงุกบักอง

ช่าง	 จัดตารางเรียนรู้ส�าหรับเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 เปิดให้เป็นสถานที่เรียนรู้ส�าหรับ

โรงเรียนในระดับประถมศึกษาทั้งในและนอกพื้นที่	 นอกเวลาราชการเจ้าหน้าที่เวรของ

เทศบาลเป็นผูด้แูลความเรยีบร้อย	และเฝ้าระวงัความปลอดภยั	เนือ่งจากจะมผีูป้กครองพา

ลูกมาเล่นในช่วงเย็น	 และปิดบริการหลัง	๑๘.๐๐	น.	ทางศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้ประเมิน	

ผลและติดตามผลการเล่นด้วยสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 โดยใช้แบบประเมินพัฒนาการ	 

๔	ด้าน	ประกอบด้วย	ด้านร่างกาย	สติปัญญา	อารมณ์	และสังคม	และประเมินด้วยการ

สังเกตความสนใจ	 ทักษะการเล่น	 ทักษะทางอารมณ์	 ทักษะด้านร่างกายของเด็กโดย 

ครูประจ�าชั้น	ด�าเนินการ	๒	ช่วงเวลา	ได้แก่	(๑)	จะตรวจคัดกรอง	สังเกต	และประเมิน

พฤติกรรม	และการเจ็บป่วยทุกวัน	(๒)	ตรวจประเมินพัฒนาการก่อนและหลังการใช้สนาม

เด็กเล่นสร้างปัญญา

ที่ผ่านมาผลที่เกิดขึ้นต่อเด็กช่วง	๒-๕	ปี	ที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	คือ	เด็กได้รับ

การเสริมพัฒนาการทั้ง	๔	ด้าน	ร่างกาย	อารมณ์	สังคม	และสติปัญญาได้อย่างเหมาะ

สมตามวัย	 มีทักษะการคิด	 เด็กรู้จักแก้ปัญหาเฉพาะหน้า	 ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์	 

มีพัฒนาการสมวัย	ได้รับการส่งเสริมกล้ามเนื้อมัดเล็กมัดใหญ่	และมีทักษะด้านสังคม	เช่น	

การเคารพกฎระเบียบ	 กติกา	 พัฒนาอุปนิสัย	 มีน�้าใจ	 และเกิดการเรียนรู้ที่จะดูแล 

ช่วยเหลือผู้อื่น	

“น้องอิลอาม อายุ ๒ ขวบ ๑๑ เดือน อาศัยอยู่กับแม่และตายาย ช่วงที่เข้ามาเรียน

ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กแรกๆ เป็นเด็กที่ชอบแยกตัว ไม่เข้าสังคม ไม่เล่นกับเพื่อน และมี

ปัญหาเร่ืองภาษาและการพูดที่ช้ากว่าปกติ เมื่อครูประจ�าช้ันได้จัดตารางให้เล่นในสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญาอย่างน้อย ๒ ครั้ง ใน ๑ สัปดาห์เวลาผ่านไป ๓ เดือน สังเกตเห็น

สีหน้า ลักษณะอารมณ์ของนักเรียนเปลี่ยนไปในทางที่ดี เช่น มีความสุขมากขึ้น เมื่อมา

โรงเรียน เล่นและท�ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนๆ ได้อย่างปกติในช่วงเดือนที่ ๓ กล้ามเนื้อส่วน
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๒ส่วนที่

ต่างๆ ของร่างกายแข็งแรงคล่องแคล่วขึ้น สามารถพูดได้เป็นประโยค เริ่มพูดกับเพื่อนและ

คณุครไูด้มากขึน้ สามารถช่วยเหลอืตนเองในการปฏิบัตกิิจวัตรประจ�าวันได้อย่างคล่องแคล่ว 

และรักการมาเรียนมาขึ้น”

“น้องเฟิร์ส อายุ ๒ ขวบ ๗ เดือน จากการที่ครูประจ�าช้ันได้สัมผัสกับน้องเฟิร์ส  

เมื่อภาคเรียนที่ ๑/๒๕๖๑ พบว่า น้องเฟิร์สมีกล้ามเนื้อไม่ค่อยแข็งแรง เวลาเดินหรือวิ่งจะ

ล้มบ่อย การทรงตัวไม่ค่อยดี และมีสมาธิสั้นกว่านักเรียนคนอื่นๆ เมื่อครูประจ�าชั้นได้จัด

ตารางให้เล่นในสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาอย่างน้อย ๒ ครั้ง ใน ๑ สัปดาห์เวลาผ่านไป 

๓ เดือน น้องเฟิร์สสามารถใช้กล้ามเนื้อใหญ่เล็กในการปีนป่ายเครื่องเล่นในสนามได้ดีขึ้น 

สามารถทรงตัวได้ดีขึ้น มีสมาธิในการท�างานและกิจกรรมต่างๆได้มากขึ้น”

“น้องมาอัฟ อายุ ๔ ขวบ ๑๑ เดือน อาศัยอยู่กับแม่และย่า น้องร้องไห้และไม่ชอบ

มาโรงเรียน ชอบเล่นคนเดียว ไม่แบ่งของเล่นให้เพื่อนและไม่ฟังคุณครู เวลาวิ่งจะแกว่ง

ปลายเท้าตลอด เม่ือครปูระจ�าชัน้ได้จัดตารางให้เล่นในสนามเดก็เล่นสร้างปัญญาอย่างน้อย 

๒ ครั้ง ใน ๑ สัปดาห์เวลาผ่านไป ๔ เดือน สังเกตเห็นพฤติกรรมและสีหน้าอารมณ์ของ

น้องอยากมาโรงเรียนทุกวัน มีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปจากเก่าดูยิ้มแย้มแจ่มใส ไม่งอแง 

เมือ่คณุครมูกีารจดักจิกรรมทีส่นามเด็กเล่นสร้างปัญญา น้องมคีวามสนใจทีจ่ะเล่นกบัเพือ่น

และรู้จักการแบ่งปันของเล่นให้เพื่อน และน้องมีความสนใจเล่นน�้าและทรายอย่างมาก  

กล้ามเนื้อใหญ่เล็กมีความแข็งแรงมากขึ้น”

“น้องเก้า อายุ ๖ ขวบ เป็นเด็กออทิสติก เมื่อมีพฤติกรรมก้าวร้าวรุนแรง ผู้ปกครอง

จะใช้ยาที่ทางโรงพยาบาลให้มาบ�าบัด น้องเก้ามีพฤติกรรมตามใจตัวเอง ร่วมท�ากิจกรรม

กบัเพ่ือนๆได้น้อย ส่วนใหญ่จะเล่นเม่ือตนสนใจอยากจะเล่น แต่จะเล่นโดยไม่อยูใ่นกลุม่เพือ่น 

เมื่อไม่อยากเล่นก็จะเลิกโดยทันที ไม่สนใจใคร ปฏิบัติตามค�าสั่งได้บ้างเป็นบางครั้ง น้อง

เก้าเป็นเดก็ไม่ชอบอยูน่ิง่ๆกบัที ่แต่เมือ่ครปูระจ�าช้ันได้จดัตารางให้เล่นในสนามเดก็เล่นสร้าง

ปัญญาอย่างน้อย ๒ ครัง้ ใน ๑ สปัดาห์เวลาผ่านไป ๔ เดอืน พบว่าน้องเก้าสนใจกจิกรรม

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญาเป็นอย่างยิ่งและฐานที่ชอบมากที่สุด คือฐานหัดว่ายน�้า ทุกครั้ง

ที่ถึงวันที่จะได้เล่นสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาน้องเก้าจะเตรียมความพร้อม ปฏิบัติตาม 

ค�าสั่งและร่วมกิจกรรมกับเพื่อนได้มากขึ้น” 

ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการสร้างสนามเด็กเล่นและผู้ปกครองมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง	

ศพด.	และชุมชน	โดยเทศบาลต�าบลปริกเป็นแหล่งแลกเปลี่ยนเรียนรู้	เกิดความร่วมมือกัน

ในชุมชน	เป็นพื้นที่ต้นแบบการบริหารจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาแบบมีส่วนร่วม	
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ภาพที่ ๒.๒๒  สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา องค์การบริหารส่วนต�าบลบาโงย อ�าเภอรามัน
 จังหวัดยะลา

องคการบริหารสวนตำบลบาโงย อำเภอรามัน จังหวัดยะลา

การประชุมชี้แจงคณะทำงานเพื่อวางแผนออก
แบบสนามตามวิถีชุมชนและคัดเลือกพื้นที่

- แตงกายชุดที่เหมาะสมในการเลน 
- หามนำอาหารเขามารับประทานในสนาม
- หามเลนตามลำพัง 

กำหนดกฏ กติกา 

การบำรุงรักษา
ฐานที่ ๑ เติมน้ำทุกสัปดาห
ฐานที่ ๒ ลางสระเปลี่ยนน้ำทุกสัปดาห
ฐานที่ ๓ เปลี่ยนเชือกเมื่อชำรุด
ฐานที่ ๔ ซอมแซมตามสภาพ
ฐานที่ ๕ ลางสระและเปลี่ยนน้ำทุก ๒ สัปดาห

แตงตั้งคณะกรรมการสรางสนามเด็ก
เลนแบบมีสวนรวม

ประชุมคณะทำงาน

ดำเนินการตามแผนการกอสราง
ง

ผลลัพธที่เกิดขึ้น

อปท.
มีศูนยเรียนรู สนามเด็กเลนสรางปญญา
การบริหารจัดการแบบมีสวนรวม พัฒนากลามเนื้อมัดใหญ

มีทักษะชีวิตในการเลน
เด็กมีระเบียบวินัย 
เด็กสามารถรอคอยได
เด็กมีความคิดสรางสรรค

เด็กปฐมวัย
ครอบครัว

สนามเด็กเลนสรางปญญา อบต.บาโงยสนามเด็กเลนสรางปญญา อบต.บาโงย

สภาเด็กและเยาวชน

รพ.สต.บาโงย

ผูนําทองที่

ผูนําทองถิ่น

กลุุมประชากรเปาหมายเด็กปฐมวัย ๐-๕ ป ๒๑๔ คน 
(๘.๐๑%)

เด็ก ๖-๑๒ป ๒๙๑ คน 
(๑๐.๒๐%)

ผูปกครองมีสวนรวมในการสราง
สนามเด็กเลนสรางปญญา
การบริหารจัดการแบบมีสวนรวม

การสรางการเรียนรู

- ฝกอบรมใหความรู ครู ศพด. ผูปกครอง 
นักเรียนในการใชสนามเด็กเลน 
- จัดทำคูมือการใชสนามเด็กเลนสรางปญญา
- จัดตารางการเรียนรู
- จัดวิทยากรประจำฐานการเรียนรูใน
แตละฐาน

อบต.บาโงย
ผูปกครอง

- จัดตารางการกอสรางและประชาสัมพันธในชุมชน 
- ระดมแรงชวยเหลือการกอสรางจากทุกภาคสวน 

ศูนยพัฒนาครอบครัว

 - ดูแลความสะอาด และเรื่องขยะภายในสนาม
  - ดูและและบำรุงรักษา อุปกรณตางๆใหอยูใน
  สภาพที่ใชได เพื่อลดอุบัติเหตุ
 - สนับสนุนงบประมาณเพื่อใชในการพัฒนา
   และบำรุงรักษาสนามเด็กเลน
- ประเมินพัฒนาการเด็กกอนและหลังใชสนาม

กำกับ ติดตาม ประเมินผล

ฐานหัดวายน้ำ

สระน้ำอิน - จัน

เรือสลัดลิง

สระทารก

จิตอาสา

ระยะกอสรางระยะเตรียมงาน

ระยะหลังกอสราง

คายกล Spiderman
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๒ส่วนที่

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 
องค์การบริหารส่วนตำ บลบาโงย

อำ เภอรามัน จังหวัดยะลา

นำยยำกำรียำ	ซิมะ	

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลโงย	

เบอร์โทร	๐๙๗-๒๘๖๕๙๙๗

	 องค์การบริหารส่วนต�าบลบาโงยมีพื้นที่รับผิดชอบ	 จ�านวน	 ๔	 หมู่บ้าน	 จ�านวน 

ครัวเรือน	๗๑๐	ครัวเรือน	จ�านวนประชากรทั้งหมด	๒,๖๗๑	คน	แบ่งเป็นเด็ก	๐-๕	ปี	

จ�านวน	๒๑๔	คน	คิดเป็นร้อยละ	๘.๐๑	ของประชากรทั้งหมด	แบ่งเป็นเด็กอายุ	๐-๒	ปี	

๑๐๕	คน	ร้อยละ	๔๙.๐เด็ก	๓-๕	ปี	๑๐๙	คน	ร้อยละ	๕๑.๐	โดยเด็ก	๒–๕	ปี	เด็กมี

พัฒนาการสมวัย	๑๘๖	คน	ร้อยละ	๘๖.๙๑	เด็กที่มีน�้าหนักตามเกณฑ์	จ�านวน	๑๘๖	คน	

ร้อยละ	๘๖.๙๑	ต�า่กว่าเกณฑ์	จ�านวน	๒๕	คน	ร้อยละ	๑๑.๖๘	เกินเกณฑ์	จ�านวน	๓	คน	

ร้อยละ	๑.๔๑	เด็กปฐมวัยที่มีฟันผุ	จ�านวน	๖๐	คน	ร้อยละ	๒๐.๙๑	

	 การดแูลกลุม่วยัเดก็โดยองค์การบรหิารส่วนต�าบลบาโงย	ได้ร่วมมอืกบัโรงพยาบาล

ส่งเสรมิสขุภาพต�าบลบาโงย	สถานศึกษา	ศนูย์พฒันาครอบครวัในชมุชน	และทนุทางสงัคม

ในพื้นที่	มีบริการอย่างน้อย	๓	เรื่อง	ได้แก่	(๑)	การจัดหลักสูตรให้สอดคล้องกับบริบท

ของสังคม	วัฒนธรรม	และภูมิปัญญาท้องถิ่น	การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ครบทั้ง	

๔	ด้าน	ด้านร่างกาย	อารมณ์	จิตใจ	สังคม	และสติปัญญาให้เหมาะสมตามวัย	และเต็ม

ตามศักยภาพของเด็กแต่ละคน	 ภายใต้บริบทสังคม	 วัฒนธรรมของชุมชน	 ด้วยความรัก	

ความเอื้ออาทร	 และความเข้าใจของทุกคนเพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไป

สู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์	เกิดคุณค่าต่อตนเองและสังคม	โดยผ่านการเล่นและกิจกรรม

ทีเ่หมาะสมกบัวยั	ยดึหลกัการอบรมเลีย้งดแูละให้การศกึษาทีเ่น้นเดก็เป็นส�าคญั	โดยค�านงึ

ถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล	 และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน	 และจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ให้สามารถด�ารงชีวิตประจ�าวันได้อย่างมีคุณภาพและมีความสุข	

และการเรียนรู้ในชุมชน	โดยการฝึกภาวะผู้น�า	การดูแลพัฒนาการเด็กให้เหมาะสมตามวัย	

การฝึกวินัยการอยู่ร่วมกัน	 การสร้างความรักความสามัคคี	 การช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน	

เป็นต้น	(๒)	การบริหารจัดการ	ได้แก่	การจัดการศึกษาและการให้บริการแก่เด็ก	ต้องจัด
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อย่างต่อเนือ่งและเหมาะสมเพือ่ให้เดก็เลก็ได้รบัการศกึษาและการพฒันาเป็นไปตามวยัแต่ละ

ช่วงอายุ	สอดคล้องกับสังคม	วัฒนธรรม	ภูมิปัญญา	และหลักสูตรการศึกษา	ให้เด็กเล็ก

พร้อมท่ีจะเข้ารับการศึกษาในระดับที่สูงต่อไป	 เช่น	 ต้องมีการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอน	

คณะกรรมการบริหาร	ศพด.	แกนน�า	กลุ่มองค์กรต่าง	ๆ 	และผู้ปกครอง	โดยการฝึกอบรม

ให้ความรูท้ัง้ในและนอกสถานที	่ทศันศึกษา	การให้บรกิารด้านอาหารว่าง	อาหารกลางวัน	

อาหารเสริมนม	 ตลอดจนสื่อวัสดุ	 อุปกรณ์การศึกษา	 และเครื่องเล่นพัฒนาการเด็ก	 

(๓)	อาคาร	สถานที่	สิ่งแวดล้อม	และความปลอดภัยทั้งภายในและภายนอก	ต้องค�านึงถึง

ความมัน่คง	แขง็แรง	ถกูสขุลกัษณะ	มคีวามเหมาะสมและปลอดภัยแก่เดก็เลก็	เพือ่ส่งเสรมิ

พัฒนาการและสขุภาพของเดก็	ให้ผูป้กครองมีความมัน่ใจ	ไว้วางใจ	การก่อสร้างและพฒันา

อาคารสถานที่	 สิ่งแวดล้อม	 และความปลอดภัยของศูนย์จะมีส่วนช่วยในการส่งเสริม 

และพัฒนาเด็กเล็ก	 การจัดสภาพแวดล้อมที่ถูกสุขลักษณะ	 จะส่งผลต่อสุขภาพโดยตรงใน

การป้องกัน	 การแพร่กระจายของโรคติดต่อ	 สามารถลดความเสี่ยงจากการเกิดอุบัติเหตุ	 

ส่งเสรมิความปลอดภยัให้กบัเด็กและฝึกสขุนสิยัให้เดก็มพีฤตกิรรมทีถ่กูต้อง	ซึง่เป็นพืน้ฐาน

ส�าคัญของการเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ	

	 องค์การบรหิารส่วนต�าบลบาโงยได้เข้าร่วมโครงการสร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	

โดยส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	 โดยส�านักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน	

(ส�านัก	 ๓)	 และมูลนิธิสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ซึ่งได้รับคัดเลือกให้เป็นต้นแบบในการ

สร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และเป็นหนึ่งในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ที่ได้รับงบ

ประมาณจาก	 สสส.ให้ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาต้นแบบให้กับองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นที่เป็นเครือข่ายขององค์การบริหารส่วนต�าบลบาโงย	 และองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นอื่นๆ	 ที่สนใจ	 เป้าหมายในการสร้างและการจัดการสนามเด็กเล่น 

สร้างปัญญามี	๒	ส่วน	(๑)	จัดการเรียนรู้แนวทางในการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา

ส�าหรับต�าบลเครือข่ายที่สมัครเข้าร่วมโครงการ	 (ลูกข่าย)	 (๒)	 ด�าเนินการสร้างสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญา	แนวทางการจัดการ	และใช้ประโยชน์อย่างต่อเนื่อง	โดยมีประชากร

เป้าหมายที่จะใช้ประโยชน์จากสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาอย่างน้อย	 ๓	 กลุ่ม	 ได้แก่	 

(๑)	เดก็ทีเ่รียนในศนูย์พฒันาเดก็เลก็ช่วงอาย	ุ๒-๔	ปี	จ�านวน	๒	แห่ง	(๒)	กลุม่เดก็นกัเรยีน

จากโรงเรยีนสงักดัการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน	จ�านวน	๒	แห่ง	(๓)	กลุม่เดก็นกัเรยีนจากโรงเรยีน

เอกชน	จ�านวน	๑	แห่ง	เป้าหมายในสร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	เพือ่ให้เดก็และเยาวชน

มีสถานที่เล่นแบบธรรมชาติ	 และท�ากิจกรรมต่างๆ	 เกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น	 เป็นแบบอย่าง	
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๒ส่วนที่

การเล่นกับลูกให้กับพ่อแม่ผู้ปกครองสามารถน�าไปปรับใช้ที่บ้านได้	 และเป็นการปรับ 

ภูมิทัศน์ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้ร่มรื่น	น่าอยู่	น่ามอง	และเป็นลานอเนกประสงค์

	 การสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	(สนามเดก็เล่นตามรอยพระยคุลบาท)	นอกจาก

เด็กจะได้เรียนรู้จากธรรมชาติโดยตรงแล้ว	ยังก่อให้เกิดการร่วมมือร่วมใจของคนในชุมชน	

หลักการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญานี้ใช้หลัก	“บ	ช	ร”	คือ	บ้าน	ชุมชน	โรงเรียน	

และดึงชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมสร้าง	 เพ่ือให้ชุมชนรู้สึกถึงการมีส่วนร่วมและเป็นส่วนหน่ึง

ของสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาน้ี	 เพื่อให้เด็กไทยมีคุณภาพ	 น�ามาซ่ึงการพัฒนาประเทศ

อย่างยัง่ยืน	การเปลีย่นแปลงของสงัคมไทยในปัจจบุนัทีมุ่ง่สู่สงัคมดจิิตอล	ส่งผลให้เกดิการ

ส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก	 โดยการใช้อินเตอร์เน็ตเป็นส่ือทางการศึกษาเพ่ิมมากข้ึน	 

การปล่อยให้เด็กอยู่กับหน้าจอเพียงล�าพังเกินวันละหลายชั่วโมง	อาจส่งผลให้เด็กจดจ่อกับ

เรื่องที่ผ่านตาเร็วเกินไป	ไม่สนใจสิ่งรอบข้าง	ส่งผลให้เกิดการใช้สมองในส่วนของความจ�า

ลดลง	และหากสะสมนานอาจจะทาให้เกิดอาการ	“สมาธิสั้น”	จากการส�ารวจ	IQ	เด็กไทย

ปี	๒๕๕๙	พบเฉลี่ยอยู่ที่	๙๘.๒	ยังต�่ากว่ามาตรฐานสากล	ส่วน	EQ	พบขาดความมุ่งมั่น

พยายาม	ขาดทักษะการแก้ปัญหา	และการสื่อสาร	

	 การสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาขององค์การบริหารส่วนต�าบลบาโงยมีการ

ด�าเนินงาน	ประกอบด้วย	๓	ระยะ	ดังนี	้๑)	ระยะเตรียมงำน	ประกอบด้วย	(๑)	การ

แต่งต้ังคณะท�างานโดยมีการจัดตั้งคณะกรรมการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาแบบมี 

ส่วนร่วม	 ประกอบด้วย	 ผู้น�าท้องถิ่น	 ผู้น�าท้องที่	 องค์การบริหารส่วนต�าบลบาโงย	 

ผู้บริหาร	 สมาชิกสภา	 อบต.	 กรรมการบริหารศพด.	 พนักงานเจ้าหน้าที่	 ผู้น�าศาสนา	 

ผู้น�าท้องที่	รพ.สต.	หน่วยก�าลังในพื้นที่	ทหารพราน	และกลุ่มจิตอาสา	ซึ่งกองการศึกษา

ของ	อปท.	ศาสนาและวัฒนธรรมจะเป็นเจ้าภาพหลักในการขับเคลื่อน	และประสานงาน	

(๒)	 การประชุมคณะท�างาน	 ทั้งนี้เพื่อชี้แจงคณะท�างานในการวางแผน	 ออกแบบสนาม 

เดก็เล่นตามวถิชีมุชนและคดัเลอืกพืน้ที	่๒)	ระยะก่อสร้ำง	มกีารด�าเนนิงานกจิกรรม	ได้แก่	

(๑)	การจัดท�าตารางคณะท�างาน	เช่น	การจัดตารางการก่อสร้าง	และการประชาสัมพันธ์

ในชุมชน	(๒)	การระดมแรงช่วยเหลือก่อสร้างจากทกุภาคส่วนในพืน้ที	่เช่น	จติอาสา	ช่างไม้	

ช่างปูน	 อปพร.	 ก�านัน	 ผู้ใหญ่บ้าน	 (๓)	 ด�าเนินการก่อสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา

ประกอบด้วย	๕	ฐาน	ดังนี้	๑	ฐานสระน�้าอิน	จัน	ฐานนี้จะช่วยกันโดยมีช่างเป็นตัวหลัก	 

ในการขุดดิน	 ปูพลาสติก	 ฐานที่	 ๒	 สระทารก	 (ส�าหรับเด็ก	 ๑-๒	 ขวบ)	 จะมีช่างปูน	 

ช่างก่ออิฐ	ช่างประปา	ระบบน�้า	ฐานที่	๓	ค่ายกลสไปเดอร์แมน	มีทีมป้องกันและบรรเทา

สาธารภัยจังหวัดยะลามาท�าการผูกเชือก	โดยค�านึงถึงประโยชน์ใช้สอย	ได้มาตรฐานและ
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ความปลอดภยัของเดก็เป็นส�าคัญในการผกูเงือ่น	เพือ่ให้เด็กได้ใช้จริงๆและปลอดภยัส�าหรบั

เด็กเลก็	 ฐานที่	 ๔	 สระหัดวา่ยน�า้	 มชีา่งปูน	 ช่างประปา	 ท�าระบบน�า้	 และฐานที	่ ๕	 

เรอืสลดัลงิ	ก�าลังด�าเนินการเนื่องจากต้องมีการเซ็นต์รับรองแบบจากวิศกรในการก่อสร้าง

ฐานเรือให้ปลอดภัยและมั่นคง	 สนามเด็กเล่นสร้างปัญญาขององค์การบริหารส่วนต�าบล 

บาโงย	ตั้งในบริเวณที่ท�าการของส�านักงานและใกล้กับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหาร

ส่วนต�าบลบาโงยเพือ่ให้ประชาชนทัว่ไปสามารถเข้ามาเล่นได้สะดวกและอยูใ่นความดแูลของ

เจ้าหน้าที่	อบต.	๓)	ระยะหลังก่อสร้ำงสนำม	มีงาน	กิจกรรม	ได้แก่	 (๑)	ก�าหนดกฎ	

กติกา	การใช้สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เช่น	การแต่งกายชุดที่เหมาะสม	ห้ามน�าอาหาร

มารับประทานในสนาม	ห้ามเล่นตามล�าพัง	เป็นต้น	(๒)	การบ�ารุงรักษา	ดังนี้	ฐานที่	๑	

เติมน�้าทุกสัปดาห์	ฐานที่	๒	ล้างสระเปลี่ยนน�้าทุกสัปดาห์	ฐานที่	๓	เปลี่ยนเชือกเมื่อช�ารุด	

ฐานที่	 ๔	 ซ่อมแซมตามสภาพ	 และฐานที่	 ๕	 ล้างสระและเปล่ียนน�้าทุก	 ๒	 สัปดาห์	 

(๓)	การสร้างการเรียนรู้	เช่น	ฝึกอบรมให้ความรู้ครู	ศพด.	ผู้ปกครอง	นักเรียนในการใช้

สนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	จดัตารางการเรยีนรู	้จดัวทิยากรประจ�าฐานการเรยีนรูใ้นแต่ละ

ฐาน	(๔)	ก�ากับ	ติดตาม	ประเมินผล	เช่น	การดูแลความสะอาดการจัดการขยะในสนาม	 

การดูแลบ�ารุงรักษาอุปกรณ์ต่างๆ	ให้อยู่ในสภาพที่ใช้ได้	เพื่อลดอุบัติเหตุ	การสนับสนุนงบ

ประมาณเพื่อใช้ในการพัฒนาและบ�ารุงรักษาสนามเด็กเล่น	 เป็นต้น	 ซึ่งกองการศึกษา	

ศาสนาและวัฒนธรรมได้มีการก�าหนดข้อตกลงในการใช้สนาม	 โดยจะเน้นเฉพาะในเวลา

ราชการเท่านั้น	 ซึ่งอยู่ในความรับผิดชอบของเจ้าหน้าที่	 หลังเวลาราชการผู้ปกครองต้อง

ดูแลเอง	เพื่อความปลอดภัยของลูกหลาน	และประเมินพัฒนาการเด็กก่อนและหลังการใช้

สนาม	

	 ส�าหรับศนูย์พฒันาเดก็เลก็ขององค์การบรหิารส่วนต�าบลบาโงยได้มกีารใช้สนามแล้ว

บางส่วน	 เช่น	 สระทารก	 และสระหัดว่ายน�้า	 ซ่ึงส่งผลต่อเด็ก	 ได้แก่	 เป็นการพัฒนา 

กล้ามเนื้อมัดใหญ่	มีทักษะชีวิตในการเล่น	มีระเบียบวินัย	สามารถรอคอยได้	มีความคิด

สร้างสรรค์	ท�าให้เด็กบางคนที่ไม่กล้าที่จะสัมผัสน�้า	กล้าที่จะลงเล่นน�้า	บางคนสนุกสนาน

จนไม่อยากหยุดเล่น	 ท�าให้เด็กรู้จักการเล่นน�้าในระดับต่างๆ	 รู้จักเอาตัวรอดจากการ 

เล่นน�้า	 ท�าให้เด็กมีความสุข	 จากประการณ์ที่เด็กกลัวไม่กล้าที่จะสัมผัสน�้า	 จนท�าให้เด็ก

เหล่านั้นกล้าที่จะเล่นน�้า	มีดังนี้	
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๒ส่วนที่

 “น้องลุตฟี ยหีมะ น้องฮาริส ซมิะ น้องอินฟาน บือราเฮง น้องอวาตฟี กาเจตอแล 

และน้องรอกีเย๊าะสะลี” เป็นเด็กที่กลัวน�้า ไม่ยอมลงเล่นน�้า ไม่กล้าที่จะไปสัมผัสน�้ามีแต่พอ

คุณครูพามาเล่นทีส่ระน�า้ ท�าให้น้องกล้าลงเล่นน�า้ จนท�าให้ไม่อยากจะขึน้จากสระน�า้ อยาก

มาเรียนทุกวัน เพื่อจะได้มาเล่นน�้าที่ศูนย์เด็ก”

 การสร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	ผูป้กครองมส่ีวนร่วมในการสร้างสนามเดก็เล่น

สร้างปัญญา	 มีการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม	 เกิดการท�ากิจกรรมร่วมกัน	 รวมถึง 

การสร้างการท�างานเป็นทีม	 ร่วมกันสร้างและร่วมกันดูแลร่วมกัน	 การมีส่วนร่วมของ 

ทุกภาคส่วน	มีการระดมทุน	ระดมแรงในการสร้าง	เกิดการร่วมมือกันของภาคีเครือข่าย

ในต�าบล	 ภายใต้โมเดลที่ว่า	 บาโงยซือญาตี	 (มิตรภาพที่แท้จริงของคนบาโงย)	 และเป็น

แหล่งเรียนรู้ใหม่ของชุมชนที่จะสร้างความภาคภูมิใจไปด้วยกันของชาวบาโงย
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ภำพที	่๒.๒๓	สนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	องค์การบรหิารส่วนต�าบลนาทอน	อ�าเภอทุง่หว้า	
จังหวัดสตูล

วิธีดำเนินงาน
#ระยะเตรียมการ

๑.การสรางทีม
-จัดตั้งคณะกรรมการ

แบบมีสวนรวม

๒.ทำความเขาใจงาน

-ประชุมชี้แจงทีมทำงาน

๓.สำรวจพื้นที่
-ลงพื้นที่สำรวจพื้นที่

สถานการณเด็กปฐมวัย
เด็ก     ๐-๕     ป   ๖๗๑  คน
ชาย    ๓๓๖    คน  หญิง   ๓๔๑  คน
เด็ก  ๐-๒  ป  ๓๒๙  คน  (๔.๔๘%)
เด็ก  ๓-๕  ป  ๓๔๘  คน  (๔.๗๔%)
เด็กและเยาวชน ๑,๕๑๗ คน (๒๐.๖๔%)
เขาเรียนในศพด.ในพื้นที่  ๒๓๑ คน  (๓๔.๐๑๒%)
สภาพการอยูอาศํย
อยูกับพอแม    ๑๘๘   คน (๘๙.๑๐%)
อยูกับ ตายาย    ๒๓   คน (๑๐.๙๐%)

ทุนทางสังคมที่ดำเนินงาน
ศพด.นาทอน     ศพด.วังเจริญราษฎร   
ศพด.ทาศิลา   ศพค.   รพ.สต.นาทอน  
รพ.ทุงหวา   อบต.นามอน  ชมรมผูปกครอง 
ผูนำชุมชน   ปราชญชุมชน  กลุม อสม.
คณะกรรมการ  ศพด.  กำนัน  

๔.วางแผน

-ออกแบบงาน

STARTกำหนด
การ

ทำงาน

ดำเนินการ
กอสราง
ตามแผน

ติดตาม
กำกับ

ประเมินผล

ผลลัพธที่เกิดขึ้น

การบริหารจัดการ

-จัดทำ กฎ กติกา ขอตกลงการใชสนาม
-จัดทำมาตรการความปลอดภัย
-ประเมินและซอมบำรุง
-จัดทำแนวทางการดูแลรักษาความสะอาด

การสรางการเรียนรู

สนามเด็กเลนสรางปญญา 
องคการบริหารสวนตำบลนาทอน  อำเภอทุงหวา จังหวัดสตูล

#ระยะกอสราง

#ระยะหลังกอสรางและดูแลรักษา

พัฒนาศักยภาพผูดูแล 
   - การฝกอบรม 
   - การจัดทำคูมือ การสรางการเรียนรู 

   - จัดตารางการเลน 

พัฒนาศักยภาพพอแม
   - การใหความรู
   - จัดทำคูมือการใชสนาม
   - การแนะนำชวยเหลือ
 

ครอบครัว
เด็ก ชุมชน

เด็กปฐมวัยมีพื้นที่สรางการเรียนรูและสงเสริม
พัฒนาการ
ดานสติปปญญา เชน กลาแสดงออก สงเสริม
ทักษะการสื่อสาร
ดานอารมณ เชน เด็กมีความสุข ราเริง
ดานรางกาย เชน สงเสริมกลามเนื้อมัดใหญ
ดานสังคม เชน ฝกทักกษะการปรับตัว

มีพื้นที่ใหสมาชิกในครอบครัวและคนในชุมชน
รวมมือรวมใจกัน 
เกิดบรรยากาศในการทำงานรวมกันของ
หนวยงานในชุมชน

สรางสัมพันธที่ดีของพอแมและเด็กใหมี
เวลาทำกิจกรรมรวมกัน  
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๒ส่วนที่

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
องค์การบริหารส่วนตำ บลนาทอน

อำ เภอทุ่งหว้า จังหวัดสตูล

นำยสมยศ	ฤทธิ์ธรรมนำถ

นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลนำทอน

เบอร์โทร	๐๘๑-๐๙๘๒๕๒

องค์การบริหารส่วนต�าบลนาทอน	มีพื้นที่รับผิดชอบ	๙	หมู่บ้าน	๒,๑๐๗	ครัวเรือน	

ประชากร	๗,๓๕๓	คน	เพศชาย	๓,๖๔๓	คน	คดิเป็นร้อยละ	๔๙.๕๔	เพศหญิง	๓,๗๑๐	คน	

คิดเป็นร้อยละ	๕๐.๔๖	เป็นเด็ก	๐-๕	ปี	จ�านวน	๖๗๗	คน	คิดเป็นร้อยละ	๙.๒๐	ของ

ประชากรทั้งหมด	 แบ่งเป็นเด็ก	 ๐-๒	 ปี	 จ�านวน	 ๓๒๙	 คน	 คิดเป็นร้อยละ	 ๔.๔๘	 

เด็ก	๓-๕	ปี	จ�านวน	๓๔๘	คน	ร้อยละ	๔.๗๔	เด็กเยาวชน	จ�านวน	๑,๕๑๗	คน	คิดเป็น

ร้อยละ	 ๒๐.๖๔	 โดยเด็ก	 ๒-๕	 ปี	 เข้าเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในพื้นที่	 ๒๓๑	 คน	 

คิดเป็นร้อยละ	๓๔.๙๒	เข้าเรียน	ศพด.	นอกพื้นที่	๑๙๕	คน	ร้อยละ	๔๓.๗๓	ของเด็ก

ปฐมวัยทั้งหมด	สภาพการอยู่อาศัยของเด็กปฐมวัยส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับพ่อและแม่	จ�านวน	

๑๑๘	คน	คิดเป็นร้อยละ	๘๙.๑๐	รองลงมาเด็กปฐมวัยอาศัยอยู่กับปู่ย่าตายาย	จ�านวน	

๒๓	คน	ร้อยละ	๑๐.๙๐	มีเด็กพิการ	๓	คน	ร้อยละ	๐.๔๕	เด็กสุขภาพปกติ	๒๔๓	คน	

การดูแลเด็กปฐมวัยในพื้นที่ต�าบลนาทอนโดยศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	ซึ่งมีจ�านวน	๓	ศูนย์	

ได้แก่	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านวังเจริญราษฎร์	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านนาทอน	 และ 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านท่าศิลา	โดยมีหลักการท�างานดังนี้	๑)	การส่งเสริมพัฒนาการตาม

วยั	มกีารฝึกอบรมผูป้กครองและครผููด้แูลเด็ก	พฒันาหลักสูตรการเรยีนรู	้“หลักสูตรท้องถ่ิน”	

การประเมินพัฒนาการของเด็ก	 ส่งเสริมโภชนาการ	 ของเล่นภูมิปัญญาท้องถิ่น	 และ

โครงการรักการอ่าน	๒)	สร้างการเรียนรู้แบบบูรณาการ	กิจกรรมการเรียนรู้วัฒนธรรม

ท้องถิน่	ส่งเสรมิการเรยีนรูก้ารจดัการขยะ	จดัท�าแปลงเกษตรอนิทรย์ี	จดัมมุของเล่น	และ

จัดต้ังศูนย์ยืมสื่อการเรียนรู้ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 ๓)	 การพัฒนาสภาพแวดล้อมที่เอ้ือ 

ต่อเด็ก	มีการจัดสนามเด็กเล่นในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและชุมชน	การจัดมุมของเล่น	จัดท�า

มาตรการความปลอดภัย	 จัดให้มีการล้างมือก่อนเข้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 และนวัตกรรม

การฆ่าเชื้อด้วยแสง	UV	๔)	 การดูแลสุขภาพโดยชุมชนเพื่อเด็กปฐมวัย	 การใช้โปรแกรม	
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Thai	School	Lunch	ค�านวณโภชนาการอาหารของเด็ก	การตรวจสุขภาพปากและฟัน	

คัดกรองเด็กก่อนเข้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	จัดพื้นที่ดูแลเด็กป่วยในศูนย์	จัดระบบส่งต่อการ

ดูแลรักษา	 จัดท�าฐานข้อมูลการเจ็บป่วย	 และการตรวจสุขภาพประจ�าปีของครูผู้ดูแลเด็ก	

๕)	 การจัดกองทุนและสวัสดิการ	 โดยการสนับสนุนทุนการศึกษา	 การจัดสวัสดิการเกิด	

ป่วย	ตาย	๖)	การพัฒนาศักยภาพและส่งเสริมครอบครัวอบอุ่น	โครงการพัฒนาศักยภาพ

สตรีและครอบครัว	๗)	การจัดการข้อมูลแบบมีส่วนร่วม	เป็นกระบวนการจัดท�าข้อมูลโดย

ชุมชนมีส่วนร่วม	จัดเวทีให้ชุมชนร่วมวิเคราะห์	วางแผน	และน�าใช้ข้อมูล	การจัดการเรียน

การสอน	ภายใต้กรอบแนวคดิ	เรยีนปนเล่นเน้นพฒันาการ	ชมุชนมส่ีวนร่วมในการจดัการ

เรียนรู้	 พร้อมผู้ปกครองมีเป้าหมายให้องค์การบริหารส่วนต�าบลนาทอน	 มีทักษะใน 

การจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถสร้างการเรียนรู้ส�าหรับเด็กปฐมวัย	 

เด็กวัยเรียน	 จนสามารถจัดการความรู้จากกระบวนการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา

ได้	รวมถงึการเป็นพ้ืนทีเ่รยีนรูส้�าหรบัเครอืข่ายชมุชนท้องถิน่ทีส่นใจสมคัรเข้าร่วมโครงการ

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถน�าประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้ไปจัดการ	 และสร้าง

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญาที่ถูกต้องตามหลักการ	เอื้อประโยชน์ต่อกลุ่มเด็กที่เป็นเป้าหมาย

และครอบครัวในพื้นที่ตนเองได้

องค์การบริหารส่วนต�าบลนาทอนเข้าร่วมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	

โดยกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิน่	ร่วมกบัส�านกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสรมิสขุ

ภาพ	และมูลนิธิสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	และได้รับการคัดเลือกให้เป็นศูนย์ฝึกอบรมการ

สร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 พร้อมจัดท�าหลักสูตรฝึกอบรมส�าหรับต�าบลเครือข่ายใน

กลุ่มจังหวัด	ที่สมัครเข้าร่วมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	มีเป้าหมายในการ

สร้างและการจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	๒	ส่วน	(๑)	จัดการเรียนรู้แนวทางในการ

สร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาส�าหรับต�าบลเครือข่ายที่สมัครเข้าร่วมโครงการ	 

(๒)	 ด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 แนวทางการจัดการ	 และใช้ประโยชน	์ 

อย่างต่อเนื่องโดยมีประชากรเป้าหมายที่จะใช้ประโยชน์จากสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 

อย่างน้อย	๓	กลุ่ม	ได้แก่	(๑)	เด็กที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กช่วงอายุ	๒-๕	ปี	(๒)	กลุ่ม

เด็กนักเรียนจากโรงเรียนเอกชน	 ๒	 แห่ง	 โรงเรียนสังกัดส�านักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 

๕	แห่ง ที่เข้ามาเรียนรู้เป็นช่วง	(๓)	เด็กช่วงอายุ	๖-๑๒	ปี	ที่อยู่ในชุมชน

จากประสบการณ์ในการพัฒนาและจัดการเรียนรู้ส�าหรับกลุ่มเด็กด้วยสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา	องค์การบรหิารส่วนต�าบลนาทอน	มกีารจดัการข้อมลูในการด�าเนนิการ	ได้แก่	
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๒ส่วนที่

(๑)	 ข้อมูลกลุ่มเด็กที่สามารถใช้บริการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 เช่น	 กลุ่มเด็กช่วงอายุ	

๓-๕	 ปี	 ต้องเล่นภายใต้การดูแลของครูในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 เด็กช่วงอายุ	 ๖-๑๒	 ปี	 

เมื่อเล่นต้องอยู่ในความดูแลของผู้ปกครอง	(๒)	เครื่องมือ	หรือกลไก	ประกอบการจัดการ

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญาซึ่งมีการจัดตั้งคณะกรรมการบริหารงาน	ประกอบด้วย	๕	ส่วน

ได้แก่	 คณะกรรมการฝ่ายอ�านวยการ	 (๕	 เสาร่วม)	 คณะกรรมการฝ่ายสถานที่	 คณะ

กรรมการฝ่ายดูแลความปลอดภัย	ฝ่ายประชาสัมพันธ์	และฝ่ายการเงิน	แนวทางการสร้าง

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 รูปแบบ	 วิธีเล่น	 วัสดุอุปกรณ์	 มีข้ันตอนในการด�าเนินการ	

ประกอบด้วย	๓	ระยะ	 ได้แก่	๑)	ระยะเตรียมการ	มีการจัดตั้งคณะกรรมท�างาน	 โดย

ทบทวนข้อมูลทุนทางสังคมและศักยภาพในพื้นที่	 เพื่อน�าใช้ในการพัฒนาการด�าเนินงาน	

และสร้างสนามเดก็เล่นสร้างปัญญาซึง่มีทนุทางสังคมและศักยภาพทีเ่ก่ียวข้อง	ดงัน้ี	องค์การ

บริหารส่วนต�าบลนาทอน	ซึ่งประกอบไปด้วย	องค์กร	๕	เสาหลักในพื้นที่	ได้แก่	ท้องที่	 

ซึ่งประกอบด้วย	ก�านัน	ผู้ใหญ่บ้าน	ท้องถิ่น	ประกอบด้วย	คณะผู้บริหาร	พนักงาน	ครู

ผู้ดูแลเด็ก	 คณะกรรมการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนต�าบล	

องค์การศาสนา	 ประกอบด้วย	 พระสงฆ์	 โต๊ะอิหม่าม	 หน่วยงานภาครัฐในพื้นที	่ 

ประกอบด้วย	 โรงเรียน	 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบล	 เป็นต้น	 และภาคประชาชน	

ประกอบด้วย	คณะกรรมการชุมชน	ชมรมผู้ปกครอง	ผู้น�าแหล่งเรียนรู้	จิตอาสา	เป็นต้น	

หลงัจากนัน้มกีารประชมุคณะท�างานเพือ่ท�าความเข้าใจการท�างานร่วมกนั	มกีารลงส�ารวจ

พื้นที่ในชุมชนที่จะใช้ในการสร้างสนามเด็กเล่น	 และร่วมจัดท�าแผนการด�าเนินงานร่วมกัน	

๒)	ระยะก่อสร้างสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	มีการก�าหนดแผนการท�างานและมีการ

ก�ากับติดตามประเมินการท�างานอย่างต่อเนื่องโดยคณะกรรมการ	โดยสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญามีทั้งหมด	๕	ฐานเรียนรู้	ประกอบด้วย	(๑)	ฐานสระน�้าอิน	จัน	เหมาะส�าหรับเด็ก 

ทุกเพศทุกวัย	 เด็กเล่นเต็มที่ไม่ต้องกลัวสกปรก	 เพราะเป็นสระโคลน	 (๒)	 ฐานสระทารก	

เป็นสระที่มีความลาดเอียงซึ่งเหมาะส�าหรับเด็กเล็ก	 ไว้ฝึกว่ายน�้า	 (๓)	 ฐานค่ายกล 

สไปเดอร์แมน	เป็นฐานที่ใช้การปีนป่าย	ผูกเชือกกับต้นไม้	มีเชือกผูกเป็นใยแมงมุมให้เด็ก

ได้ไต่	ด้านล่างปทูราย	ป้องกนัเดก็ตกลงมาจะได้ไม่เจบ็	มเีปลไม้	มล้ีอยางผกูให้เดก็ได้ห้อย

โหน	(๔)	ฐานเรือสลัดลิง	การก่อสร้างเป็นรูปเรือ	มีสไลเดอร์	ท�าจากท่อพีวีซี	ให้ได้เล่น	

สามารถสไลด์	ลงมาในสระว่ายน�้าได้	(๕)	ฐานสระว่ายน�้า	เป็นสระวงกลมมีความสูง	๖๐	

เซนติเมตร	เชื่อมต่อกับฐานเรือสลัดลิง	เด็กโตจะชอบมาก	การจัดการดูแลสนามเป็นไปใน

ลักษณะพี่ดูแลน้อง	 ผู้ปกครองจะช่วยกันดูแลลูกหลาน	 การเปล่ียนน�้าในสระ	 จะเปล่ียน
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สัปดาห์ละ	๒–๓	ครั้ง	การท�าความสะอาดสระว่ายน�้าและการดูแลความสะอาดพื้นที่สนาม

เด็กเล่น	เด็กและผู้ปกครองช่วยกันดูแลร่วมกับครูและเจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบ	๓)	ระยะการ

จดัการหลงัก่อสร้างและการดแูลรักษา	มกีารบรหิารจดัการ	คอื	เมือ่ด�าเนินการสร้างสนาม 

เด็กเล่นสร้างปัญญาเสร็จเรียบร้อย	 คณะท�างาน	 ผู้ปกครอง	 ได้ร่วมกันก�าหนดข้อตกลง	

ในการเรียนรู้ส�าหรับเด็ก	 โดยครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็นผู้ดูแล	 และบริหารจัดดูแลความ

เรียบร้อย	 ข้อตกลงการใช้สนามเด็กเล่นสร้างปัญญาโดยชุมชนท้องถิ่นศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

บ้านวังเจริญราษฎร์	 องค์การบริหารส่วนต�าบลนาทอน	 ๑)	 บริเวณสนามเด็กเล่นเป็น 

เขตปลอดบุหรี่	สุรา	เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์	ยาเสพติดและการพนันทุกชนิด	๒)	ห้ามน�า

หรือพกพาอาวุธ	 วัตถุระเบิด	 และสิ่งของผิดกฎหมายเข้ามาในบริเวณสนามฯโดยเด็ดขาด	

๓)	 ห้ามเด็กมาเล่นโดยล�าพัง	 ต้องมีผู้ปกครองหรือเจ้าหน้าที่ควบคุมดูแลอย่างใกล้ชิด	 

๔)	ทิ้งขยะในถังที่	อบต.นาทอนจัดไว้	และช่วยกันรักษาความสะอาดขณะใช้	(ห้ามอาเจียน	

อุจจาระ	 ปัสสาวะ	 ลงในสระน�้า)	 และช่วยกันรักษาความสะอาดหลังจากการใช้สนาม 

เด็กเล่น	๕)	ห้ามขนย้ายหรือเคลื่อนย้ายวัสดุอุปกรณ์ที่อยู่ในสนามออกนอกบริเวณก่อนได้

รับอนุญาต	 ๖)	 ห้ามน�าภาชนะที่เป็นแก้วเข้าไปในสนาม	 เพราะจะท�าให้เกิดอันตรายต่อ 

ผู้ที่มาใช้บริการ	 ๗)	 ผู้ใช้บริการสนามเด็กเล่นหากท�าลายทรัพย์สินของทางราชการช�ารุด 

เสียหาย	 ต้องชดใช้ตามจ�านวนที่	 อบต.นาทอน	 ก�าหนด	 ๘)	 ห้ามก่อเหตุทะเลาะวิวาท	

บริเวณสนามเด็กเล่น	๙)	 ก�าหนดการเปิด	 –	ปิด	 (เปิดบริการวันจันทร์	 –	ศุกร์	 เวลา	

๑๖.๐๐	–	๑๘.๐๐	น.	วนัเสาร์	–	อาทติย์	วนัหยุดนักขัตฤกษ์	เวลา	๑๐.๐๐	–	๑๘.๐๐	น.)	

นอกจากน้ียังมีการสร้างการเรียนรู้ให้กับผู้ดูแลโดยการฝึกอบรมและจัดท�าคู่มือการดูแล

สนามเด็กเล่น	และการให้ความรู้	ค�าแนะน�าแก่พ่อแม่ในการใช้สนามเด็กเล่นอย่างถูกวิธี

ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นต่อเด็กช่วง	๒-๕	ปี	ที่เรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	คือ	เด็กได้รับการ

เสริมพัฒนาการทั้ง	๔	ด้าน	ร่างกาย	อารมณ์	สังคม	และสติปัญญาได้อย่างเหมาะสม

ตามวัยมีทักษะการคิด	 เด็กกล้าคิด	 กล้าท�า	 กล้าเล่น	 กล้าตัดสินใจ	 เด็กไม่กลัวน�้าสร้าง

ความคุน้เคยจากการประเมนิพฒันาการเดก็	โดยใช้เครือ่งมือ	DSPM	ท�าให้เดก็มีพฒันาการ

ด้านกล้ามเนื้อมัดใหญ่และมัดเล็กดีขึ้น	เด็กสามารถเล่นกับเพื่อนได้ดีขึ้น	กล้าแสดงออก	มี

ความมั่นใจ	กล้าซักถาม	รู้จักการแก้ปัญหา	เด็กมีความสุข	และสนุกสนาน	สนใจเรียนรู้

สิ่งต่างๆ	 ได้ดียิ่งขึ้น	 ในส่วนของเด็กที่โตกว่าระดับปฐมวัย	 เด็กมีพื้นที่ในการท�ากิจกรรม

ร่วมกันหลังเลิกเรียน	 เป็นศูนย์รวมของผู้ปกครองที่มาดูแลเด็กหลังเลิกเรียนได้มาพบปะ 

พูดคุยกัน	ผู้ปกครองมีความไว้วางใจซึ่งกันและกัน	
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๒ส่วนที่

“น้องรอมฎอน เด็กชาย นิติพัฒน์ ปานแขวง อายุ ๒ ปี ๘ เดือน กล้ามเนื้อขา 

ไม่แข็งแรง เดินแล้วล้มท�าให้ได้รับบาดแผลเป็นประจ�า เน่ืองจากน้องมีอายุน้อยและเข้า

เรียน ในเดือนพฤศจิกายน ๒๕๖๑ ท�าให้เด็กไม่ค่อยเล่นกับเพื่อน ยังกลัวครู ครูได้พูดคุย

กับผู้ปกครองให้น�าเด็กมาเล่นในตอนเย็นทุกวัน ผู้ปกครองเข้าใจและให้ความร่วมมือ 

ในช่วงแรกเด็กมีความกลัวและไม่กล้าเล่น ผู้ปกครองต้องช่วยดูแลอย่างใกล้ชิด ผ่านไป  

๑ สัปดาห์เด็กสามารถเล่นได้ด้วยตนเองโดยผู้ปกครองคอยดูแล เด็กสามารถเล่นได้อย่าง

มคีวามสขุ เล่นร่วมกบัเพือ่นได้ มีความสนทิกับเพ่ือนและครดูข้ึีน เมือ่ครบสามเดอืนประเมนิ

พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดใหญ่ น้องสามารถท�าได้ดี สามารถช่วยตนเองได้ในการท�า

กิจวัตรประจ�าวันของตนเอง”

“น้องเบน เด็กชายปฏิพล จึงประเสริฐ อายุ ๔ ขวบ เป็นเด็กที่ไม่สนใจ ไม่ตั้งใจฟัง

ขณะครูสอน เล่นคนเดียวไม่สุงสิงกับเพื่อน แก้ปัญหาด้วยตนเองไม่ได้แม้จะเป็นปัญหา 

เล็กน้อย เมื่อมีสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา น้องเบนชอบจะถามครูทุกวันว่าวันนี้เล่นน�้า 

หรือไม่ วันไหนเล่นน�้าน้องจะกระตือรือร้นมาก เพราะมีข้อตกลงกับครูว่า น้องต้องฟัง 

ครสูอนก่อนจงึจะเล่นได้น�า้ได้ น้องจะเล่นน�า้สปัดาห์ละ ๓ วนั วนัไหนเล่นน�า้น้องจะเตรยีม 

ชุดส�ารองมา มาซักถามจะตลอดว่าถึงเวลาหรือยัง น้องมีความสุขในการมาโรงเรียน  

ผ่านไป ๓ เดือน น้องมีพฤติกรรมดีขึ้น สนใจฟังขณะครูสอนมากขึ้น มีสมาธิ มีความ 

รับผิดชอบในการท�างานมากขึ้น สามารถเล่นกับเพื่อนได้ดีขึ้น”
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ภำพที่	๒.๒๔	สนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	เทศบาลต�าบลท่างิว้	อ�าเภอห้วยยอด	จงัหวดัตรงั

เทศบาลตําบลทางิ้ว อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง

กลุุมประชากรเปาหมายกลุุมประชากรเปาหมาย

เด็ก ๐-๒ ป ๑๔๒ คน
(๒.๘๗%)

เด็ก ๓-๕ ป ๒๐๐ คน
(๔.๐๔%) เด็ก ๖-๑๒ ป ๑๐๗ คน

(๒.๒๒%)  (๒๓.๑๐%)
เด็กและเยาวชน ๑๑๓ คน 

เขาเรียนในศพด.ในพื้นที่ ๑๑๒ (๔๕.๓๔%)ทุนทางสังคมที่ดําเนินการทุนทางสังคมที่ดําเนินการศพด.ศพด.

ชุมชนชุมชน

รพ.สต.รพ.สต.

ผูใหญบาน
กํานัน

อสม

อปพร.

วิธีดําเนินงาน

-กําหนดข้อตกลงในการใช้สนาม
-กํากับติดตามประเมินผล
-จัดอาสาสมัครดูแลสนาม
-จัดทํามาตราการความปลอดภัย

  ระยะการกอสรางแบบมีสวนรวม
-รวมว่างแผน    -ร่วมออกแบบ
-ระดมทุน        -ร่วมมือลงแรง

ระยะหลังกอสราง 
*การบริหารจัดการ

                สรางการเรียนรู
     -ฝึกอบรมให้ความรู้     
-จัดทําคู่มือการใช้สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา
-จัดตารางการเล่น   
-แนะนําช่วยเหลือวีธีการเล่น
-จัดทําหลักสูตรการเรียนรู้ร่วมกับเครือข่าย

     * เด็ก
         ดานสุขภาพ
-ส่งเสริมพัฒนาการ        -ส่งเสริมสุขภาพ   
-ได้ฝึกการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก/ใหญ่ประสานสัมพันธ์อวัยวะต่างๆ
 -สร้างภูมิคุ้มกันโรค        -สร้างสุขภาพจิตที่ดี   
       ดานสติปญญา
-พัฒนาทักษะการสังเกต           -รู้จักการตัดสินใจ  
-รู้จักแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า      -ได้ฝึกการลองผิดลองถูก
-ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์

       ดานสังคม
-มีนํ้าใจช่วยเหลือผู้อื่น       -รู้จักกฏกติการการรอค่อย
-มีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่      -รู้จักปรับตัวให้อยู่ร่วมกับผู้อื่น

     * ชุมชน
-เป็นแหล่งเรียนรู้    -เกิดความร่วมมือกัน
-เป็นต้นแบบการบริหารจัดการสนาม เด็กเล่น

    * ครอบครัว
-มีกิจกรรมร่วมกัน        -สร้างการเป็นเจ้าของร่วม
-ปฏิสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัว

๑ ๒

๓
๔

-กลุมสตรี  -จิตอาสา

ทต.ทางิ้ว

ศพค.ศพค.-ครู  
-โรงเรียน
-ชมรมผูปกครอง

    กรมสงเสริมการ
ปกครองสวนทองถิ่น

ผลลัพธที่เกิดขึ้นผลลัพธที่เกิดขึ้น

       ระยะเตรียมการ     
-จัดตั้งคณะกรรมการ  
-ประชุมทีม
-คัดเลือกพื้นที่  
-มอบหมายผู้รับผิดชอบ

-ประสานงานหน่วยงานในพื้นที่
-จิตอาสาร่วมสร้าง
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๒ส่วนที่

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา 
เทศบาลตำ บลท่างิ้ว 

อำ เภอห้วยยอด จังหวัดตรัง

นำงสำวปรำณี	เยำว์ด�ำ

ปลัดเทศบำลปฏิบัติหน้ำที่แทนนำยกเทศมนตรีต�ำบลท่ำงิ้ว

เบอร์โทร	๐๙๔-๕๙๔๑๙๙๕

เทศบาลต�าบลท่างิว้	อ�าเภอห้วยยอด	จงัหวดัตรงั	มีพืน้ทีร่บัผดิชอบจ�านวน	๘	หมู่บ้าน	

๑,๕๗๕	ครวัเรอืน	ประชากร	๔,๙๔๐	คน	เดก็อาย	ุ๐-๕	ปี	จ�านวน	๓๔๒	คน	ร้อยละ	๖.๕	

เพศชาย	๑๘๔	คน	ร้อยละ	๕๖.๘๐	เพศหญิง	๑๕๘	คน	ร้อยละ	๔๓.๒๐	เดก็	๐-๒	ปี	

๑๔๒	คน	ร้อยละ	๒.๘๗	เดก็	๓-๕	ปี	๒๐๐	คน	ร้อยละ	๔.๐๔	เดก็	๖-๑๒	ปี	๑๐๗	คน	

ร้อยละ	๒.๒๒	เด็กและเยาววชน	๑๑๓	คน	ร้อยละ	๒๓.๑๐	ของประชากรทั้งหมด	ข้อมูล

ด้านสุขภาพ	พบว่า	เด็กปฐมวัยน�้าหนักน้อยกว่าเกณฑ์	๑	คน	ร้อยละ	๐.๓๐	น�้าหนักเกิน

เกณฑ์	๒	คน	ร้อยละ	๐.๖๐	เด็กปฐมวัยได้รับวัคซีนไม่ครบตามเกณฑ์	๔๑	คน	ร้อยละ	

๑๑.๙๘	เด็กพัฒนาการล่าช้า	๖๔	คน	ร้อยละ	๓๖.๓๖	เด็กมีพัฒนาการสมวัย	๑๑๒	คน	

ร้อยละ	 ๖๓.๖๔	 มีจ�านวนเด็กที่เข้าเรียนใน	 ศพด.ในพื้นที่	 ๑๑๒	 คน	 ร้อยละ	 ๓๕.๓๕	 

ไม่เข้าเรียนใน	ศพด.ในพื้นที่	๑๓๕	คน	ร้อยละ	๕๔.๖๕	

การดูแลกลุ่มวัยเด็กโดยเทศบาลต�าบลท่างิ้ว	ร่วมกับสถานศึกษา	หน่วยบริการสุขภาพ	

และทุนทางสังคมในพื้นที่	 มีบริการอย่างน้อย	 ๕	 เรื่อง	 ได้แก่	 ๑)	 การดูแลสุขภาพและ

ป้องกันโรค	ใน	ศพด.	โดยการฝึกอบรมพ่อแม่	ผู้ปกครอง	การประเมินพัฒนาการและการ

เจริญเติบโต	การบริการด้านทันตกรรม	จิตอาสาเยี่ยมบ้านเด็ก	 เป็นต้น	๒)	การเรียนรู้

วัฒนธรรมชุมชน	 ได้แก่	 การพัฒนาแหล่งเรียนรู้	 และการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น	 เช่น	

การท�าขนมบ้า	 การตีกลองยาว	 การร�ามโนราห์	 เป็นต้น	 ๓)	 การส่งเสริมพัฒนาการ 

ตามวัย	 เช่น	 การฝึกอบรมครูผู้ดูแล	 การจัดท�าสื่อ	 การเล่านิทานก่อนนอน	 การเรียนรู้

ภูมิปัญญา	เป็นต้น	๔)	การจัดสวัสดิการแบบมีส่วนร่วม	เช่น	การจัดตั้งกองทุน	การส่ง

เสริมการออม	เป็นต้น	และ	๕)	การพัฒนาสภาพแวดล้อมเพื่อการเรียนรู้	ภายในอาคาร

หรือพื้นที่ท�าการ	และภายนอก	มุมของเล่น	สนาม	BBL	มุมบทบาทสมมติ	โครงการรัก

การอ่าน	การปรับพื้นที่สนามเด็กเล่น	และการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เป็นต้น	
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เทศบาลต�าบลท่างิ้ว	ได้สมัครเข้าร่วมโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	โดย

กรมส่งเสรมิการปกครองท้องถิน่	ร่วมกบัส�านกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสรมิสขุภาพ	

และมูลนิธิสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	และได้รับการคัดเลือกให้เป็นศูนย์ฝึกอบรมการสร้าง

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 พร้อมจัดท�าหลักสูตรฝึกอบรมส�าหรับต�าบลเครือข่ายในกลุ่ม

จังหวดั	ทีส่มคัรเข้าร่วมโครงการพฒันาสนามเดก็เล่นสร้างปัญญา	มเีป้าหมายในการสร้าง

และการจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	๒	ส่วน	(๑)	จัดการเรียนรู้แนวทางในการสร้าง

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญาส�าหรับต�าบลเครือข่ายที่สมัครเข้าร่วมโครงการ	(๒)	ด�าเนินการ

สร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	แนวทางการจัดการ	และใช้ประโยชน์อย่างต่อเนื่องโดยมี

ประชากรเป้าหมายท่ีจะใช้ประโยชน์จากสนามเดก็เล่นสร้างปัญญาอย่างน้อย	๓	กลุม่	ได้แก่	

(๑)	 เด็กท่ีเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กช่วงอายุ	 ๒-๕	 ปี	 ๑๑๒	 คน	 เพศชาย	 ๖๓	 คน 

เพศหญิง	๔๙	คน	(๒)	กลุ่มเด็กนักเรียนจากโรงเรียนสังกัดส�านักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน	

๓	แห่ง	ที่เข้ามาเรียนรู้เป็นช่วง	 (๓)	 เด็กช่วงอายุ	 ๓-๑๒	ปี	 ๔๐๙	คน	มีเป้าหมายให้

เทศบาลต�าบลท่างิ้ว	 มีทักษะในการจัดการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถสร้าง

การเรียนรู้ส�าหรับเด็กปฐมวัย	 เด็กวัยเรียน	 จนสามารถจัดการความรู้จากกระบวนการ

พัฒนาสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาได้	 รวมถึงการเป็นพื้นที่เรียนรู้ส�าหรับเครือข่ายชุมชน 

ท้องถิ่นที่สนใจสมัครเข้าร่วมโครงการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 และสามารถน�า

ประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้ไปจัดการ	 และสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญาที่ถูกต้องตาม 

หลักการ	เอื้อประโยชน์ต่อกลุ่มเด็กที่เป็นเป้าหมายและครอบครัวในพื้นที่ตนเองได้

จากประสบการณ์ในการพัฒนาและจัดการเรียนรู้ส�าหรับกลุ่มเด็กด้วยสนามเด็กเล่น

สร้างปัญญา	 เทศบาลต�าบลท่างิ้วในฐานะเจ้าภาพหลัก	 มีการจัดการข้อมูลในการ 

ด�าเนินการ	ได้แก่	(๑)	ข้อมูลกลุ่มเด็กที่สามารถใช้บริการสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	เช่น	

กลุ่มเด็กช่วงอายุ	๓-๕	ปี	ต้องเล่นภายใต้การดูแลของครูในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	 เด็กช่วง

อายุ	 ๖-๑๒	 ปี	 เมื่อเล่นต้องอยู่ในความดูแลของผู้ปกครอง	 (๒)	 เครื่องมือ	 หรือกลไก	

ประกอบการจดัการสนามเดก็เล่นฯ	ประกอบด้วย	๒	ส่วน	ได้แก่	(๑)	คณะกรรมการพฒันา

สนามเดก็เล่นสร้างปัญญาและเครอืข่ายในและนอกพืน้ทีท่ีส่นับสนนุ	(๒)	แนวทางการสร้าง

สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 รูปแบบ	 วิธีเล่น	 วัสดุอุปกรณ์	 มีข้ันตอนในการด�าเนินการ	

ประกอบด้วย	๒	ระยะ	ได้แก่	๑) ระยะเตรียมกำร	โดยการทบทวนข้อมูลทุนทางสังคม	

และศักยภาพในพื้นที่	เพื่อน�าใช้ในการพัฒนาการด�าเนินงาน	และสร้างสนามเด็กเล่นสร้าง

ปัญญา	 ซึ่งมีทุนทางสังคมและศักยภาพที่เกี่ยวข้อง	 ดังนี้	 เทศบาลต�าบลท่างิ้ว	 ผู้บริหาร	
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๒ส่วนที่

สมาชิกสภาเทศบาล	กรรมการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	ผู้ใหญ่บ้าน	ก�านัน	ผู้ปกครอง	ประธาน

ชุมชน	คณะกรรมการชุมชน	ผู้น�าแหล่งเรียนรู้	ครู	สภาเด็กและเยาวชน	โรงเรียนผู้สูงอายุ	

กลุ่มจิตอาสาแรงงาน	 เป็นต้น	 จัดต้ังคณะกรรมการแบบมีส่วนร่วม	 ประกอบด้วย 

คณะกรรมการอ�านวยการ	และคณะท�างานหลัก	ประกอบด้วย	ทุกส่วนราชการในสังกัด

เทศบาลฯ	โดยกองการศึกษารับผิดชอบโดยตรง	การประชุมทีม	ก�าหนดบทบาทหน้าที่ทีม	

และร่วมกันจัดท�าแผนปฏิบัติการเพื่อสร้างและด�าเนินกิจกรรมสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	

การคดัเลอืกพืน้ทีท่ีม่คีวามเหมาะสม	ต้องด�าเนนิการตามเงือ่นไขในการสร้างสนามเดก็เล่น

สร้างปัญญาให้เป็นไปตามบริบทของพื้นที่	มีข้อจ�ากัดขั้นต�่าคือ	ขนาดพื้นที่	ต้นไม้	ลักษณะ

ที่ตั้งอยู่ในพื้นที่เปิดใกล้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	คนทั่วไปเข้าถึงได้สะดวก	ชุมชนเห็นชอบ	และ

มีข้อตกลงในการใช้พื้นที่	ตลอดทั้งการมอบหมายงานผู้ที่เกี่ยวข้อง	เป็นต้น	๒)	ระยะกำร

ก่อสร้ำงสนำมแบบมีส่วนร่วม	 เมื่อด�าเนินการสร้างสนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 ได้มีการ

ร่วมวางแผน	ร่วมออกแบบให้เหมาะสม	ร่วมระดมทุนในชุมชน	ร่วมมือลงแรง	ตลอดทั้ง

ประสานงานหน่วยงานในพืน้ที	่และจติอาสาร่วมสร้างสนามเดก็เล่น	๓)	ระยะหลงัก่อสร้ำง	

โดยมีการบริหารจัดการ	 ได้แก่	 ก�าหนดข้อตกลงในการใช้สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 

การก�ากับติดตามประเมินผล	 การจัดอาสาสมัครดูแลสนาม	 และจัดท�ามาตรการ 

ความปลอดภัย	และ	๔)	กำรสร้ำงกำรเรียนรู้	ได้แก่	การฝึกอบรมให้ความรู้	จัดท�าคู่มือ

การใช้สนามเด็กเล่นสร้างปัญญา	 จัดตารางการเล่น	 แนะน�าช่วยเหลือวิธีการเล่น	 และ 

จัดท�าหลักสูตรการเรียนรู้ร่วมกับเครือข่าย	

ที่ผ่านมาผลท่ีเกิดขึ้นดังนี้	 ๑)	 ผลต่อเด็ก	 ด้านสุขภาพ	 คือ	 ส่งเสริมพัฒนาการ	 

ส่งเสรมิสขุภาพ	ได้ฝึกการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็	มดัใหญ่	ประสานสมัพนัธ์อวยัวะต่างๆ	สร้าง

ภูมิคุ้มกันโรค	สร้างสุขภาพจิตที่ดี	ด้านสติปัญญา	คือ	พัฒนาทักษะการสังเกต	รู้จักแก้ไข

ปัญหาเฉพาะหน้า	ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์	รูจ้กัการตดัสนิใจ	ได้ฝึกการลองผดิลองถกู	

ด้านสังคม	คือ	มีน�้าใจช่วยเหลือผู้อื่น	รู้จักกฎ	กติกา	การรอคอย	มีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่	

รู้จักปรับตัวให้อยูร่วมกับผู้อื่น	๒)	 ผลต่อครอบครัว	 คือ	 สมาชิกในครอบครัวมีกิจกรรม

ร่วมกนั	ปฏสิมัพนัธ์ทีด่ใีนครอบครวั	สร้างการเป็นเจ้าของร่วมกนัในการดแูลสนามเดก็เล่น	

และ	๓)	ผลต่อชุมชน	คอื	เป็นแหล่งเรยีนรู	้เกดิความร่วมมอืกนัของคนในชมุชนและองค์กร

ในชุมชน	เป็นต้นแบบการบริหารจัดการสนามเด็กเล่น




