


ªØ‘∑‘π°‘®°√√¡¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§åœªØ‘∑‘π°‘®°√√¡¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§åœªØ‘∑‘π°‘®°√√¡¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§åœªØ‘∑‘π°‘®°√√¡¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§åœªØ‘∑‘π°‘®°√√¡¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§åœ

   12 ‡¡…“¬π 2554 ‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ √à«¡ß“π√≥√ß§åÕ¬Ÿà¥’¡’ ÿ¢¢Õπ·°àπª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ª≈Õ¥‡À≈â“ ≥ ≈“πÕ‡π°ª√– ß§å»“≈
‡®â“æàÕÀ≈—°‡¡◊Õß ®.¢Õπ·°àπ      ª√–™ÿ¡·°ππ”‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’  ‡æ◊ËÕ√à“ß·ºπ°“√¥”‡π‘πß“πæ—≤π“§«“¡‡¢â¡·¢Áß‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ
®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 20 ‡¡…“¬π 2554      Õ∫√¡æ—≤π“»—°¬¿“æ‡§√◊Õ¢à“¬‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ§π‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë √ÿàπ∑’Ë 25 ≥ ‚√ß·√¡¡‘‚¥ °√ÿß‡∑æœ
‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 18-20 ‡¡…“¬π 2554   «—π∑’Ë 27-29 ‡¡…“¬π Õ∫√¡æ—≤π“»—°¬¿“æ‡§√◊Õ¢à“¬‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ§π‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë √ÿàπ∑’Ë 26  ≥ ‚√ß
æ¬“∫“≈∑—∫ –·° ®.ª√–®«∫§’√’¢—π∏å ·≈–√ÿàπ∑’Ë 27 ≥ ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡—π ®.ªíμμ“π’ „π«—π∑’Ë 9 -11 æƒ…¿“§¡ 2554        22-24 ‡¡…“¬π
2554 ¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§åœ √à«¡°—∫ ¡“§¡‚¶…≥“œ ·≈–‚§√ß°“√ªîöß å ®—¥‡«‘√å§™Õæ‡æ‘Ë¡æŸπ§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√∑” ◊ËÕ‚¶…≥“„Àâ‡¬“«™π 10 ∑’¡ ∑’Ë
‡¢â“√Õ∫„π‚§√ß°“√ª√–°«¥‚¶…≥“ ç§π√ÿàπ„À¡à‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëé ∑’ËÕ“§“√¥‘®‘∑√Õπ ‚´≈Ÿ™—Ëπ °√ÿß‡∑æœ       «—π∑’Ë 10 æƒ…¿“§¡ 2554  —¡¡π“
§√Ÿ·≈–∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ‚√ß‡√’¬πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë °√ÿß‡∑æœ „π‡¢μ∑’Ëμ—Èß  æ¡.‡¢μ 1 ≥ ‚√ß‡√’¬π«—¥ª√–¥Ÿà„π∑√ß∏√√¡ «—π∑’Ë  13
æƒ…¿“§¡ 2554 ª√–™ÿ¡‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à ‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å°“√¥”‡π‘π¡“μ√°“√‡æ◊ËÕ„Àâ‚√ß‡√’¬π‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥
∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬ ≥ ‚√ß‡√’¬π«—≤‚π∑—¬æ“¬—æ     13 æƒ…¿“§¡ ª√–°“»º≈°“√μ—¥ ‘π°“√ª√–°«¥ ◊ËÕ √â“ß √√§å«—¬¡—π‰√â§«—π∫ÿÀ√’Ë §√—Èß∑’Ë
5 ™‘ß∂â«¬æ√–√“™∑“π¢Õß ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—μπœ Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√∑“ß‡«Á∫‰´μå www.ashthailand.or.th ·≈–®—¥°‘®°√√¡· ¥ßº≈ß“π
¬Õ¥‡¬’Ë¬¡ ≥ ∫√‘‡«≥‚∂ß™—Èπ 1 ÀÕ»‘≈ª«—≤π∏√√¡·Ààß°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ „π«—π∑’Ë 29-31 æƒ…¿“§¡ 2554

¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë√—∫¡Õ∫‡°’¬√μ‘∫—μ√ „π°“√¡’ à«π√à«¡¥”‡π‘π°“√
„Àâ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ª≈Õ¥§«—π∫ÿÀ√’Ë Õ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß·≈–μàÕ‡π◊ËÕß ≥ ‚√ß·√¡√‘™¡Õπ¥å

ππ∑∫ÿ√’ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 30-31 ¡’.§.∑’Ëºà“π¡“

¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®—¥ª√–™ÿ¡°√√¡°“√ ª√–®”ªï 2554 ·≈–√à«¡
· ¥ß§«“¡¬‘π¥’°—∫ §ÿ≥∫—ßÕ√ ƒ∑∏‘¿—°¥’ ∑’Ë‰¥â√—∫°“√¬°¬àÕß‡ªìπ 1 „π 10 ºŸâÀ≠‘ß

‡°àß·Ààß¿Ÿ¡‘¿“§‡Õ‡´’¬·ª´‘øî° ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 21 ¡’.§. ‚√ß·√¡ ¬“¡´‘μ’È

¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√   „π°“√∂à“¬
¿“æ‡æ◊ËÕ„™â„πß“πª√–®” ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 26-27 ¡’.§.2554 ≥ μ≈“¥πÈ”Õ—¡æ«“

®. ¡ÿ∑√ ß§√“¡

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 29 ¡’.§. 2554 ¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§åœ ‰¥â®—¥ª√–™ÿ¡√–¥¡§«“¡§‘¥ ‡æ◊ËÕ
æ—≤π“ ◊ËÕ√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë §√—Èß∑’Ë 1 ≥ ‚√ß·√¡ÕÕ≈´’´—π å ‚°≈¥å

ÕÕ√å§‘¥ °√ÿß‡∑æœ

 “√∫—≠ “√∫—≠ “√∫—≠ “√∫—≠ “√∫—≠ : Àπâ“

3 ∫∑∫√√≥“∏‘°“√  4-5 ®—∫°√–·  :  Ÿà‡ªÑ“À¡“¬ª√–‡∑»‰∑¬ ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë°—∫ FCTC  6 ·¢°√—∫‡™‘≠ : ºŸâπ”°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë 7 ‡≈à“‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë  8
‡ªî¥‚ªßÕÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫ : Õÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫§◊Õ„§√?  9 §ÿ≥À¡Õπ—°√≥√ß§å : ª√–«—μ‘°“√μàÕμâ“π°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë (μÕπ 1) 10  ‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë...∑’Ë

μâÕß¢¬“¬ :  À¬ÿ¥∫ÿÀ√’Ë¥â«¬°“·ø 11 ‡°Á∫¡“Ω“°  12  ‡«∑’· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ : æàÕ∑’Ë°Õ¥≈Ÿ°Õ¬à“ßÕ∫Õÿàπ 13 ∫∑‡√’¬π √æ.ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë14 ¢à“«

√Õ∫‚≈° 15  “¬≈—∫ª√“∫∫ÿÀ√’Ëà 16  Youth Talk 17  √Õ∫√—È«‚√ß‡√’¬πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë 18 æ≈—ßÀ¡÷° 19 ∫ÿÀ√’Ë°—∫ ÿ¢¿“æ : ªí≠À“«—¬√ÿàπÀ≠‘ß‰∑¬ Ÿ∫

∫ÿÀ√’Ë¡“°¢÷Èπ  20 §«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À« :  √â“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë  21 ÀâÕß ¡ÿ¥ »®¬.  22  ≈¡À“¬„®ÀÕ¡



∫√√≥“∏‘°“√ ».‡°’¬√μ‘§ÿ≥ πæ.ª√–°‘μ «“∑’ “∏°°‘® °Õß∫√√≥“∏‘°“√ πæ.ª√–‡ √‘∞ º≈‘μº≈°“√æ‘¡æåå/π‘‡«»πå °—π‰∑¬√“…Æ√å/Õâ«π Õ√™√/ª√–æ—π∏å Õ¡√«ß»°√/·∫äß§å ß“¡Õ√ÿ≥‚™μ/· ß‡¥◊Õπ  ÿ«√√≥√—»¡’/ ∂“æ√ ®‘√—μπ“ππ∑å/™Ÿ√ÿ≥’

æ‘™≠°ÿ≈¡ß§≈/∏«—™™—¬ °àÕ∫ÿ≠/ ¡ªÕß ¥«ß‰ «/º».¥√.ªî¬–√—μπå π‘Ë¡æ‘∑—°…åæß»å/»Ÿπ¬å«‘®—¬·≈–®—¥°“√§«“¡√Ÿâ (»®¬.)/ ”π—°§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢/‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿπ—°√≥√ß§åœ

ª√– “πß“π°Õß∫√√≥“∏‘°“√ / »‘≈ª°√√¡  ÿ¢ —πμå ‡ ≈“ππ∑å ∑’Ëª√÷°…“¥â“π»‘≈ª°√√¡  ÿ‡∑æ  ÿ¥«‘‰≈ ¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ª√–∏“π°√√¡°“√ : ¥√.‰æ‚√®πå ‡ª√¡ª√’¥‘Ï √Õßª√–∏“π :§ÿ≥æß…å»—°¥‘Ï æ¬—¶«‘‡™’¬√

°√√¡°“√·≈–‡≈¢“∏‘°“√ : ».‡°’¬√μ‘§ÿ≥ πæ.ª√–°‘μ «“∑’ “∏°°‘® °√√¡°“√·≈–‡À√—≠≠‘° : §ÿ≥«—®π“ · ß‡ ¬å‚¬ °√√¡°“√ : º».Õ”π“® ‡¬Áπ ∫“¬/§ÿ≥∑«’ ‘π  ∂‘μ¬å√—μπ™’«‘π/§ÿ≥ —πμ‘ «‘√‘¬–√—ß ƒ…Ø‘Ï/Õ“®“√¬åÕ“√¬å ª“≈‡¥™ß»å

§ÿ≥ ß«π ≈‘Ë«¡‚π¡πμå/¥√.π‘√—π¥√å ®‘«– —πμ‘°“√/§ÿ≥‡®μ ª√–¿“¡πμ√’æß»å/§ÿ≥Õ√ “ §ÿ≥«—≤πå/§ÿ≥∫—ßÕ√ ƒ∑∏‘¿—°¥’/».πæ.ªî¬–¡‘μ√ »√’∏√“/Õ“®“√¬å π‘∑ ‰™¬«ß»å§μ ∑’Ëª√÷°…“ §ÿ≥¥Õ°¥‘π °—≠≠“¡“≈¬å/§ÿ≥¥”√ß æÿ≤μ“≈

§ÿ≥°√√≥‘°“ ∏√√¡‡°…√ §ÿ≥√¡‘¥“ √— ‡´≈≈å

 ”π—°ß“π ‡≈¢∑’Ë 36/2 ´.ª√–¥‘æ—∑∏å 10 ∂.ª√–¥‘æ—∑∏å  ·¢«ß “¡‡ π„π ‡¢μæ≠“‰∑ °√ÿß‡∑æœ 10400 ‚∑√. 0-2278-1828 ‚∑√ “√. 0-2278-1830 http://www.ashthailand.or.th

"‡ªìπÕß§å°“√À√◊Õ ∂“π “∏“√≥°ÿ»≈≈”¥—∫∑’Ë 383 μ“¡ª√–°“»°√–∑√«ß°“√§≈—ß ‡ß‘π∫√‘®“§ “¡“√∂π”‰ªÀ—°≈¥À¬àÕπ¿“…’‡ß‘π‰¥âª√–®”ªï

μ“¡∑’Ë°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥‰«â" «“√ “√ SMART ¬Õ¥æ‘¡æå 11,000 ©∫—∫μàÕ‡¥◊Õπ ‰¡à ß«π ‘∑∏‘Ï  “¡“√∂π”‰ª‡º¬·æ√àμàÕ‰¥âé

 ª√–™ÿ¡·°ππ”‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ ™≈∫ÿ√’ ‡æ◊ËÕ√à“ß·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 20 ‡¡…“¬π 2554ª√–™ÿ¡·°ππ”‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ ™≈∫ÿ√’ ‡æ◊ËÕ√à“ß·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 20 ‡¡…“¬π 2554ª√–™ÿ¡·°ππ”‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ ™≈∫ÿ√’ ‡æ◊ËÕ√à“ß·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 20 ‡¡…“¬π 2554ª√–™ÿ¡·°ππ”‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ ™≈∫ÿ√’ ‡æ◊ËÕ√à“ß·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 20 ‡¡…“¬π 2554ª√–™ÿ¡·°ππ”‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ ™≈∫ÿ√’ ‡æ◊ËÕ√à“ß·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 20 ‡¡…“¬π 2554

 ‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ √à«¡√≥√ß§å¢Õπ·°àπÕ¬Ÿà¥’¡’ ÿ¢¢Õπ·°àπª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ª≈Õ¥‡À≈â“ ≥ ≈“π‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ √à«¡√≥√ß§å¢Õπ·°àπÕ¬Ÿà¥’¡’ ÿ¢¢Õπ·°àπª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ª≈Õ¥‡À≈â“ ≥ ≈“π‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ √à«¡√≥√ß§å¢Õπ·°àπÕ¬Ÿà¥’¡’ ÿ¢¢Õπ·°àπª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ª≈Õ¥‡À≈â“ ≥ ≈“π‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ √à«¡√≥√ß§å¢Õπ·°àπÕ¬Ÿà¥’¡’ ÿ¢¢Õπ·°àπª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ª≈Õ¥‡À≈â“ ≥ ≈“π‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ √à«¡√≥√ß§å¢Õπ·°àπÕ¬Ÿà¥’¡’ ÿ¢¢Õπ·°àπª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ª≈Õ¥‡À≈â“ ≥ ≈“π
‡Õπ°ª√– ß§å»“≈‡®â“æàÕÀ≈—°‡¡◊Õß¢Õπ·°àπ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 12 ‡¡…“¬π 2554‡Õπ°ª√– ß§å»“≈‡®â“æàÕÀ≈—°‡¡◊Õß¢Õπ·°àπ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 12 ‡¡…“¬π 2554‡Õπ°ª√– ß§å»“≈‡®â“æàÕÀ≈—°‡¡◊Õß¢Õπ·°àπ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 12 ‡¡…“¬π 2554‡Õπ°ª√– ß§å»“≈‡®â“æàÕÀ≈—°‡¡◊Õß¢Õπ·°àπ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 12 ‡¡…“¬π 2554‡Õπ°ª√– ß§å»“≈‡®â“æàÕÀ≈—°‡¡◊Õß¢Õπ·°àπ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 12 ‡¡…“¬π 2554
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3

™à«ßπ’È°“√ª√—∫‚§√ß √â“ß¿“…’¬“ Ÿ∫¬—ß§ß‡ªìπ¢à“«™à«ßπ’È°“√ª√—∫‚§√ß √â“ß¿“…’¬“ Ÿ∫¬—ß§ß‡ªìπ¢à“«™à«ßπ’È°“√ª√—∫‚§√ß √â“ß¿“…’¬“ Ÿ∫¬—ß§ß‡ªìπ¢à“«™à«ßπ’È°“√ª√—∫‚§√ß √â“ß¿“…’¬“ Ÿ∫¬—ß§ß‡ªìπ¢à“«™à«ßπ’È°“√ª√—∫‚§√ß √â“ß¿“…’¬“ Ÿ∫¬—ß§ß‡ªìπ¢à“«
Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ¿“¬À≈—ß®“°¡’‡√◊ËÕß∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëøî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ¿“¬À≈—ß®“°¡’‡√◊ËÕß∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëøî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ¿“¬À≈—ß®“°¡’‡√◊ËÕß∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëøî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ¿“¬À≈—ß®“°¡’‡√◊ËÕß∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëøî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ¿“¬À≈—ß®“°¡’‡√◊ËÕß∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëøî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ 
‰¥â√—∫°“√°≈à“«À“«à“ ·®âß√“§“π”‡¢â“∫ÿÀ√’Ë¡“√å≈‚∫‚√μË”°«à“‰¥â√—∫°“√°≈à“«À“«à“ ·®âß√“§“π”‡¢â“∫ÿÀ√’Ë¡“√å≈‚∫‚√μË”°«à“‰¥â√—∫°“√°≈à“«À“«à“ ·®âß√“§“π”‡¢â“∫ÿÀ√’Ë¡“√å≈‚∫‚√μË”°«à“‰¥â√—∫°“√°≈à“«À“«à“ ·®âß√“§“π”‡¢â“∫ÿÀ√’Ë¡“√å≈‚∫‚√μË”°«à“‰¥â√—∫°“√°≈à“«À“«à“ ·®âß√“§“π”‡¢â“∫ÿÀ√’Ë¡“√å≈‚∫‚√μË”°«à“
§«“¡®√‘ß §◊Õ ·®âß∑’Ë́ Õß≈– 7 ∫“∑°«à“ ‡æ◊ËÕÀ≈∫‡≈’Ë¬ß¿“…’§«“¡®√‘ß §◊Õ ·®âß∑’Ë́ Õß≈– 7 ∫“∑°«à“ ‡æ◊ËÕÀ≈∫‡≈’Ë¬ß¿“…’§«“¡®√‘ß §◊Õ ·®âß∑’Ë́ Õß≈– 7 ∫“∑°«à“ ‡æ◊ËÕÀ≈∫‡≈’Ë¬ß¿“…’§«“¡®√‘ß §◊Õ ·®âß∑’Ë́ Õß≈– 7 ∫“∑°«à“ ‡æ◊ËÕÀ≈∫‡≈’Ë¬ß¿“…’§«“¡®√‘ß §◊Õ ·®âß∑’Ë́ Õß≈– 7 ∫“∑°«à“ ‡æ◊ËÕÀ≈∫‡≈’Ë¬ß¿“…’

ªí≠À“§◊Õ ∑“ß°√¡»ÿ≈°“°√ °√¡ √√æ “¡‘μ ·≈–¥’
‡Õ ‰Õ¬—ß‰¡à “¡“√∂À“À≈—°∞“π√“§“μâπ∑ÿπ∑’Ë·∑â®√‘ß‰¥â ·¡â§‘¥
«à“‡¢“‚°À° ·μà¬—ßÀ“À≈—°∞“π¬◊π¬—π‰¡à‰¥â ‡√◊ËÕß®÷ß¬—ß§“√“§“
´—ßÕ¬Ÿà

·μà‰¡à„™àøî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ ‡∑à“π—Èπ ∑’ËμâÕß —ß —¬«à“·®âß
√“§“π”‡¢â“μË”°«à“®√‘ß ¢≥–π’È¡’∫ÿÀ√’Ëπ”‡¢â“Õ’°À≈“¬¬’ËÀâÕ ∑’Ë·®âß∑’Ë·®âß∑’Ë·®âß∑’Ë·®âß∑’Ë·®âß
√“§“μâπ∑ÿπμË”∂÷ß´Õß≈– Õß∫“∑À√◊Õ∂÷ßÀπ÷Ëß∫“∑¬’Ë ‘∫ μ“ß§√“§“μâπ∑ÿπμË”∂÷ß´Õß≈– Õß∫“∑À√◊Õ∂÷ßÀπ÷Ëß∫“∑¬’Ë ‘∫ μ“ß§√“§“μâπ∑ÿπμË”∂÷ß´Õß≈– Õß∫“∑À√◊Õ∂÷ßÀπ÷Ëß∫“∑¬’Ë ‘∫ μ“ß§√“§“μâπ∑ÿπμË”∂÷ß´Õß≈– Õß∫“∑À√◊Õ∂÷ßÀπ÷Ëß∫“∑¬’Ë ‘∫ μ“ß§√“§“μâπ∑ÿπμË”∂÷ß´Õß≈– Õß∫“∑À√◊Õ∂÷ßÀπ÷Ëß∫“∑¬’Ë ‘∫ μ“ß§å
°Á¡’ °√–∑√«ß°“√§≈—ß§‘¥«à“‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â ·μà°Á‰¡à¡’≈Ÿà∑“ß∑’Ë®–
æ‘ Ÿ®πå√“§“μâπ∑ÿπ∑’Ë·∑â®√‘ß º≈§◊Õ μâÕß§”π«≥¿“…’μ“¡√“§“
∑’Ë‡¢“·®âß ‰¥â¿“…’¡“´Õß≈–π‘¥‡¥’¬« ·≈–À≈—ß®“°∑’Ë‡¢“‡ ’¬¿“…’
‡√“πâÕ¬Ê ·≈â« ‡¢“°Á‰ª¢“¬ àß·≈–ª≈’°μàÕ ‚¥¬¡’ à«πμà“ß°”‰√
¡“°°«à“∫ÿÀ√’Ë√–¥—∫‡¥’¬«°—∫∑’Ëº≈‘μ®“°‚√ßß“π¬“ Ÿ∫À≈“¬‡∑à“
¡’ à«πμà“ß°”‰√¡“° ‡¢“°Á·∫àß„Àâ√â“π§â“ª≈’°¡“° ‡æ◊ËÕ„Àâ√â“π
§â“  àß‡ √‘¡°“√¢“¬ ‘π§â“¢Õß‡¢“¡“°°«à“∫ÿÀ√’Ë‰∑¬

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π¿“…’¬“ Ÿ∫®“°Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°
¡“«‘‡§√“–Àå‚§√ß √â“ß°“√‡°Á∫¿“…’¬“ Ÿ∫¢Õß‰∑¬  √ÿª«à“ ‚§√ß
 √â“ß¿“…’¬“ Ÿ∫∑’Ë‰∑¬„™âÕ¬Ÿà ∑”„Àâ√—∞∫“≈‰∑¬‡°Á∫¿“…’‰¥âπâÕ¬∑”„Àâ√—∞∫“≈‰∑¬‡°Á∫¿“…’‰¥âπâÕ¬∑”„Àâ√—∞∫“≈‰∑¬‡°Á∫¿“…’‰¥âπâÕ¬∑”„Àâ√—∞∫“≈‰∑¬‡°Á∫¿“…’‰¥âπâÕ¬∑”„Àâ√—∞∫“≈‰∑¬‡°Á∫¿“…’‰¥âπâÕ¬
°«à“∑’Ëæ÷ß®–‡°Á∫‰¥â ‚√ßß“π¬“ Ÿ∫°Á®ßπ—∫∂Õ¬À≈—ß Ÿà§«“¡°«à“∑’Ëæ÷ß®–‡°Á∫‰¥â ‚√ßß“π¬“ Ÿ∫°Á®ßπ—∫∂Õ¬À≈—ß Ÿà§«“¡°«à“∑’Ëæ÷ß®–‡°Á∫‰¥â ‚√ßß“π¬“ Ÿ∫°Á®ßπ—∫∂Õ¬À≈—ß Ÿà§«“¡°«à“∑’Ëæ÷ß®–‡°Á∫‰¥â ‚√ßß“π¬“ Ÿ∫°Á®ßπ—∫∂Õ¬À≈—ß Ÿà§«“¡°«à“∑’Ëæ÷ß®–‡°Á∫‰¥â ‚√ßß“π¬“ Ÿ∫°Á®ßπ—∫∂Õ¬À≈—ß Ÿà§«“¡
À“¬π– ·≈–∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëμà“ßª√–‡∑»‡∑à“π—Èπ∑’Ë‰¥âª√–‚¬™πå‰ªÀ“¬π– ·≈–∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëμà“ßª√–‡∑»‡∑à“π—Èπ∑’Ë‰¥âª√–‚¬™πå‰ªÀ“¬π– ·≈–∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëμà“ßª√–‡∑»‡∑à“π—Èπ∑’Ë‰¥âª√–‚¬™πå‰ªÀ“¬π– ·≈–∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëμà“ßª√–‡∑»‡∑à“π—Èπ∑’Ë‰¥âª√–‚¬™πå‰ªÀ“¬π– ·≈–∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëμà“ßª√–‡∑»‡∑à“π—Èπ∑’Ë‰¥âª√–‚¬™πå‰ª
‡μÁ¡Ê‡μÁ¡Ê‡μÁ¡Ê‡μÁ¡Ê‡μÁ¡Ê

"¥â«¬‚§√ß √â“ßªí®®ÿ∫—π ·¡â√—∞∫“≈¬Ÿ®–¢÷Èπ¿“…’ ·μà"¥â«¬‚§√ß √â“ßªí®®ÿ∫—π ·¡â√—∞∫“≈¬Ÿ®–¢÷Èπ¿“…’ ·μà"¥â«¬‚§√ß √â“ßªí®®ÿ∫—π ·¡â√—∞∫“≈¬Ÿ®–¢÷Èπ¿“…’ ·μà"¥â«¬‚§√ß √â“ßªí®®ÿ∫—π ·¡â√—∞∫“≈¬Ÿ®–¢÷Èπ¿“…’ ·μà"¥â«¬‚§√ß √â“ßªí®®ÿ∫—π ·¡â√—∞∫“≈¬Ÿ®–¢÷Èπ¿“…’ ·μà
√“¬‰¥â®“°¿“…’¬Ÿ‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èππ‘¥‡¥’¬«"√“¬‰¥â®“°¿“…’¬Ÿ‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èππ‘¥‡¥’¬«"√“¬‰¥â®“°¿“…’¬Ÿ‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èππ‘¥‡¥’¬«"√“¬‰¥â®“°¿“…’¬Ÿ‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èππ‘¥‡¥’¬«"√“¬‰¥â®“°¿“…’¬Ÿ‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èππ‘¥‡¥’¬«"

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π¿“…’®“°ŒŸ °≈à“««à“ ‚§√ß √â“ß¿“…’
¬“ Ÿ∫‰∑¬ ‡ªìπ‚§√ß √â“ß∑’Ë„™âμ—Èß·μà√—∞∫“≈‰∑¬ ¬—ßºŸ°¢“¥μ≈“¥
∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿà  ·μàªí®®ÿ∫—ππ’È μ≈“¥∫ÿÀ√’Ë‡ªìπμ≈“¥·¢àß¢—π‡ √’·≈â« ¿“…’

π”‡¢â“°Á≈¥≈ß‡À≈◊Õ»Ÿπ¬å®“°‡¢μ°“√§â“‡ √’Õ“‡´’¬π ·≈–‡Õø ∑’
‡Õ ∑’Ë‰∑¬∑”°—∫ª√–‡∑»μà“ßÊ  ·μà‚§√ß √â“ß¿“…’¬“ Ÿ∫¢Õß‡√“ ·μà‚§√ß √â“ß¿“…’¬“ Ÿ∫¢Õß‡√“ ·μà‚§√ß √â“ß¿“…’¬“ Ÿ∫¢Õß‡√“ ·μà‚§√ß √â“ß¿“…’¬“ Ÿ∫¢Õß‡√“ ·μà‚§√ß √â“ß¿“…’¬“ Ÿ∫¢Õß‡√“
°Á¬—ß‡ªìπ·∫∫‡¥‘¡°Á¬—ß‡ªìπ·∫∫‡¥‘¡°Á¬—ß‡ªìπ·∫∫‡¥‘¡°Á¬—ß‡ªìπ·∫∫‡¥‘¡°Á¬—ß‡ªìπ·∫∫‡¥‘¡ ∂â“¬—ß∑‘Èß‰«âÕ¬à“ßπ’È "‚√ßß“π¬“ Ÿ∫¢Õß¬Ÿ®–"‚√ßß“π¬“ Ÿ∫¢Õß¬Ÿ®–"‚√ßß“π¬“ Ÿ∫¢Õß¬Ÿ®–"‚√ßß“π¬“ Ÿ∫¢Õß¬Ÿ®–"‚√ßß“π¬“ Ÿ∫¢Õß¬Ÿ®–
®¡πÈ” (drown) ·≈–¬Ÿ®–®¡πÈ”‰ª¥â«¬°—∫‚√ßß“π¬“ Ÿ∫"®¡πÈ” (drown) ·≈–¬Ÿ®–®¡πÈ”‰ª¥â«¬°—∫‚√ßß“π¬“ Ÿ∫"®¡πÈ” (drown) ·≈–¬Ÿ®–®¡πÈ”‰ª¥â«¬°—∫‚√ßß“π¬“ Ÿ∫"®¡πÈ” (drown) ·≈–¬Ÿ®–®¡πÈ”‰ª¥â«¬°—∫‚√ßß“π¬“ Ÿ∫"®¡πÈ” (drown) ·≈–¬Ÿ®–®¡πÈ”‰ª¥â«¬°—∫‚√ßß“π¬“ Ÿ∫" ¬Ÿ§”
À≈—ßπ’ÈÀ¡“¬∂÷ß√“¬‰¥â®“°¿“…’¬“ Ÿ∫∑’Ë√—∞æ÷ß®–‡°Á∫‰¥â

º¡°Á‰¡à√Ÿâ«à“ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®“°Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ®–®–®–®–®–
 àß —≠≠“≥Õ–‰√∑’Ë·√ß°«à“π’È‰¥âÕ’° àß —≠≠“≥Õ–‰√∑’Ë·√ß°«à“π’È‰¥âÕ’° àß —≠≠“≥Õ–‰√∑’Ë·√ß°«à“π’È‰¥âÕ’° àß —≠≠“≥Õ–‰√∑’Ë·√ß°«à“π’È‰¥âÕ’° àß —≠≠“≥Õ–‰√∑’Ë·√ß°«à“π’È‰¥âÕ’°

¢≥–π’È‚√ßß“π¬“ Ÿ∫√—∫»÷° Õß¥â“π μ≈“¥ à«π∫π
‚¥π∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë¢â“¡™“μ‘Ω√—Ëß·¬àß‰ª‡°◊Õ∫À¡¥·≈â« ·≈–μ≈“¥
∫ÿÀ√’Ë à«π≈à“ß°Á°”≈—ß¡’§Ÿà·¢àß®“°ª√–‡∑»‡æ◊ËÕπ∫â“π àß∫ÿÀ√’Ë
√“§“∂Ÿ°Ê ‡¢â“¡“·¬àßμ≈“¥

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°¬È”«à“ ‚§√ß √â“ß¿“…’
 √√æ “¡‘μ∑’Ë„™âÕ¬Ÿà √—∞∫“≈‰∑¬‡ ’¬À“¬·≈–‚√ßß“π¬“ Ÿ∫°Á‡ ’¬
‡ª√’¬∫

 ”À√—∫°√¡ √√æ “¡‘μ ¢Õ„Àâ°”≈—ß„®„π°“√‡¥‘πÀπâ“
ª√—∫‚§√ß √â“ß¿“…’¬“ Ÿ∫ ‡æ◊ËÕ‡ÀÁπ·°àª√–‚¬™πå¢Õßª√–‡∑»
™“μ‘‡∂‘¥

¬Ÿ¬‘Ëß™â“‡∑à“‰√ („π°“√ª√—∫‚§√ß √â“ß¿“…’) ¬Ÿ°Á¬‘Ëß¬Ÿ¬‘Ëß™â“‡∑à“‰√ („π°“√ª√—∫‚§√ß √â“ß¿“…’) ¬Ÿ°Á¬‘Ëß¬Ÿ¬‘Ëß™â“‡∑à“‰√ („π°“√ª√—∫‚§√ß √â“ß¿“…’) ¬Ÿ°Á¬‘Ëß¬Ÿ¬‘Ëß™â“‡∑à“‰√ („π°“√ª√—∫‚§√ß √â“ß¿“…’) ¬Ÿ°Á¬‘Ëß¬Ÿ¬‘Ëß™â“‡∑à“‰√ („π°“√ª√—∫‚§√ß √â“ß¿“…’) ¬Ÿ°Á¬‘Ëß
‡ ’¬À“¬‡∑à“π—Èπ"‡ ’¬À“¬‡∑à“π—Èπ"‡ ’¬À“¬‡∑à“π—Èπ"‡ ’¬À“¬‡∑à“π—Èπ"‡ ’¬À“¬‡∑à“π—Èπ" §◊Õ§”æŸ¥¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ®“°Õß§å°“√
Õπ“¡—¬‚≈°§√—∫!

ª√—∫‚§√ß √â“ß ¿“…’¬“ Ÿ∫...
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‡√◊ËÕß : °Õß∫√√≥“∏‘°“√
®—∫°√–· Ç

‚≈°μâÕß°“√...Õπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫‚≈°μâÕß°“√...Õπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫‚≈°μâÕß°“√...Õπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫‚≈°μâÕß°“√...Õπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫‚≈°μâÕß°“√...Õπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫

Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° °”Àπ¥ª√–‡¥Áπ«—πß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
‚≈° ªï æ.».2554  §◊Õ "The WHO Framework Convention"The WHO Framework Convention"The WHO Framework Convention"The WHO Framework Convention"The WHO Framework Convention
on Tobacco Control - FCTC"on Tobacco Control - FCTC"on Tobacco Control - FCTC"on Tobacco Control - FCTC"on Tobacco Control - FCTC" ‡æ◊ËÕ„Àâ∑ÿ°ª√–‡∑»„Àâ§«“¡
 ”§—≠°—∫°“√¥”‡π‘π°“√μ“¡°√Õ∫Õπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√
∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫ ́ ÷Ëß¥”‡π‘π°“√¡“μ—Èß·μàªï §.».2005 (æ.».2548)

π“π“™“μ‘‰¥â„Àâ°“√μâÕπ√—∫°—∫°ÆÀ¡“¬§«∫§ÿ¡
¬“ Ÿ∫‚≈°©∫—∫π’È ¥â«¬°“√¡’ ¡“™‘°„πª√–‡∑»μà“ßÊ ≈ßπ“¡ „π
 π∏‘ —≠≠“π’È ¡“°°«à“ 170 ª√–‡∑» ®÷ß‡ªìπ π∏‘ —≠≠“‡¥’¬«
∑’Ë‚≈°¡’„π¥â“π ÿ¢¿“æ

 π∏‘ —≠≠“π’È®—¥‡ªìπ π∏‘ —≠≠“√–À«à“ßª√–‡∑»
¥â“π ÿ¢¿“æ©∫—∫·√°¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ´÷Ëß‡ªìπ°“√
¬◊π¬—π∂÷ß ‘∑∏‘¢Õßª√–™“™π„π¡“μ√“°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë‡¢â¡
·¢Áß∑’Ë ÿ¥ ·≈–°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡√à«¡¡◊Õ¥â“π°ÆÀ¡“¬§«∫§ÿ¡
¬“ Ÿ∫√–À«à“ßª√–‡∑»∑—Ë«‚≈°

¢âÕμ°≈ß∑’Ë ”§—≠„πÕπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫¢âÕμ°≈ß∑’Ë ”§—≠„πÕπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫¢âÕμ°≈ß∑’Ë ”§—≠„πÕπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫¢âÕμ°≈ß∑’Ë ”§—≠„πÕπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫¢âÕμ°≈ß∑’Ë ”§—≠„πÕπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫

‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ π∏‘ —≠≠“Õ◊ËπÊ ·≈â« Õπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡
°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫ ‡ªìπ¿“√–ºŸ°æ—π∑“ß°ÆÀ¡“¬°—∫¿“§’ ¡“™‘°
·μà≈–ª√–‡∑»·≈–√–¥—∫ “°≈ ‡™àπ  À¿“æ¬ÿ‚√ª ∑’Ë¡’·π«∑“ß
°“√¥”‡π‘πß“π¢Õßμπ‡ÕßÕ¬Ÿà¿“¬„μâ°√Õ∫¢ÕßÕπÿ —≠≠“π’È

O ¡’π‚¬∫“¬ª°ªÑÕß ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π®“°º≈ª√–‚¬™πå
∑“ß°“√§â“„π√Ÿª·∫∫μà“ß¢ÕßÕÿμ À°√√“¡¬“ Ÿ∫

O °”Àπ¥¡“μ√°“√¥â“π√“§“·≈–¿“…’‡æ◊ËÕ≈¥°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫

O ª°ªÑÕßª√–™“™π®“°°“√‰¥â√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë

O ¡’¡“μ√°“√§«∫§ÿ¡„πª√–‡¥Áπμà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
°—∫º≈‘μ¿—≥±å¬“ Ÿ∫

‚≈°μâÕß°“√Õπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√∫√‘ ‚¿§

¬“ Ÿ∫ „πªï 2539 (§.».1996) ª√–™ÿ¡Õß§å°“√

Õπ“¡—¬‚≈°‡√’¬°√âÕß„Àâ¡’°“√æ—≤π“Õπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡

°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫ ‡π◊ËÕß®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡ªìπ “‡Àμÿ

°“√μ“¬Õ—π¥—∫μâπÊ ∑’Ë “¡“√∂ªÑÕß°—π‰¥â  ∂‘μ‘„πªïπ’È

æ∫«à“ ª√–™“°√‚≈° 5 ≈â“π§π μ“¬¥â«¬‚√§∑’Ë‡°’Ë¬«

¢âÕß°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

O ¡’¡“μ√°“√§«∫§ÿ¡„π‡√◊ËÕß∫√√®ÿ¿—≥±å·≈–μ‘¥ªÑ“¬
º≈‘μ¿—≥±å¬“ Ÿ∫

O °“√‡μ◊Õπ¿—¬ª√–™“™π∂÷ßÕ—πμ√“¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§
¬“ Ÿ∫

O °“√Àâ“¡‚¶…≥“ °“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬ ·≈–°“√
„Àâ°“√ π—∫ πÿπ‚¥¬∫√‘…—∑¬“ Ÿ∫

O ¡“μ√°“√‡æ◊ËÕ™à«¬‡À≈◊ÕºŸâ∑’Ëμ‘¥¬“ Ÿ∫ ·≈–≈¥°“√
‡ æμ‘¥¬“ Ÿ∫

O §«∫§ÿ¡°“√§â“º≈‘μ¿—≥±å¬“ Ÿ∫∑’Ëº‘¥°ÆÀ¡“¬

O °“√Àâ“¡¢“¬º≈‘μ¿—≥±å¬“ Ÿ∫„Àâ·°àºŸâ‡¬“«å

O  π—∫ πÿπ°‘®°√√¡∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π
∑“ß‡»√…∞°‘®·∑π¬“ Ÿ∫



Smart

ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë°—∫ FCTC

5

‡√◊ËÕß : °Õß∫√√≥“∏‘°“√

‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠°—∫ FCTC ‡æ◊ËÕ√≥√ß§å„π«—πß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‚≈°‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠°—∫ FCTC ‡æ◊ËÕ√≥√ß§å„π«—πß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‚≈°‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠°—∫ FCTC ‡æ◊ËÕ√≥√ß§å„π«—πß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‚≈°‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠°—∫ FCTC ‡æ◊ËÕ√≥√ß§å„π«—πß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‚≈°‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠°—∫ FCTC ‡æ◊ËÕ√≥√ß§å„π«—πß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‚≈°

 FCTC ¡ÿàßÀ¡“¬„Àâ√—∞∫“≈∑—Ë«‚≈°·≈–ª√–™“°√‚≈°®”π«π
¡À“»“≈ π—∫ πÿπ„Àâ‚≈°¢Õß‡√“ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

 °“√ π—∫ πÿπ FCTC πÕ°®“°°“√‡ªìπ¿“§’ ¡“™‘°·≈â« §«√
ªØ‘∫—μ‘μ“¡æ—π∏°√≥’∑’Ë¡’μàÕÕπÿ —≠≠“¥â«¬°“√æ—≤π“
°ÆÀ¡“¬§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫μ“¡°√Õ∫Õπÿ —≠≠“

 ‡æ◊ËÕ„Àâª√–™“™π∑ÿ°§π¡’∫∑∫“∑„π°“√ π—∫ πÿπ√—∞∫“≈„π
ª√–‡∑»¢ÕßμπªØ‘∫—μ‘μ“¡æ—π∏°√≥’∑’Ë¡’μàÕÕπÿ —≠≠“

ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë°—∫ FCTC

ª√–‡∑»∑’Ë√à«¡≈ßπ“¡„πÕπÿ —≠≠“·≈–æ‘∏’ “√ ‡ªìπ
æ—π∏°√≥’√–À«à“ßª√–‡∑»∑’Ëª√–‡∑»√—∞¿“§’μâÕßªØ‘∫—μ‘μ“¡
Õπÿ —≠≠“œ ‚¥¬„π à«π¢Õßª√–‡∑»‰∑¬‰¥â°”Àπ¥
¬ÿ∑∏»“ μ√å ·≈–¡“μ√°“√„π°“√§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫
μ“¡¢âÕ°”Àπ¥¢ÕßÕπÿ —≠≠“ ‚¥¬¡’§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°∑ÿ°
¿“§ à«π °√¡§«∫§ÿ¡‚√§ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  ®÷ß¡’§” —Ëß
218/2552 ≈ß«—π∑’Ë 10 ¡’π“§¡ 2552 ‡√◊ËÕß·μàßμ—Èß§≥–
Õπÿ°√√¡°“√·≈–§≥–∑”ß“π®—¥∑”·ºπ§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§
¬“ Ÿ∫·Ààß™“μ‘ ®”π«π   21 ∑à“π ‚¥¬‰¥â¥”‡π‘π°“√®—¥∑”
¬ÿ∑∏»“ μ√å§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫·Ààß™“μ‘ æ.».2553 - 2557 ‚¥¬
ºà“π§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫®“°§≥–°√√¡°“√§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§
¬“ Ÿ∫·Ààß™“μ‘ (§∫¬™.) ·≈â« ‡¡◊ËÕ 22 ‡¡…“¬π 2553 ‚¥¬
‰¥âæ—≤π“°“√¥”‡π‘π°“√§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫¢Õß
ª√–‡∑»‰∑¬„π 8 ¬ÿ∑∏»“ μ√å ‰¥â·°à

 ª√–™“™π§«√¿“§¿Ÿ¡‘„®„πª√–‡∑»¢Õßμπ∑’Ë‰¥âªØ‘∫—μ‘μ“¡
°√Õ∫Õπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫‡π◊ËÕß‡æ√“–‡ª√’¬∫
‡ ¡◊Õπ‡ªìπÀ≈—°À¡ÿ¥ ”§—≠¥â“π°“√ “∏“√≥ ÿ¢¢Õß‚≈°∑’Ë
ª√–‡∑»¢Õß‡√“‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫

 Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°·≈–μ—«·∑π∫ÿ§§≈¢Õßª√–‡∑»μà“ßÊ ∑’Ë
‡ªìπ¿“§’¢ÕßÕπÿ —≠≠“æ√âÕ¡∑’Ë®–™à«¬„Àâª√–‡∑»μà“ßÊ „π‚≈°
„∫π’È ªØ‘∫—μ‘μ“¡æ—π∏°√≥’ √«¡∂÷ß°“√ π—∫ πÿπ„π°“√æ—≤π“
·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘¿“¬„μâ°√Õ∫¢ÕßÕπÿ —≠≠“

¬ÿ∑∏»“ μ√å∑’Ë 1 °“√ªÑÕß°—π¡‘„Àâ‡°‘¥ºŸâ∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫√“¬„À¡à

¬ÿ∑∏»“ μ√å∑’Ë 2 °“√ àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§≈¥ ·≈–‡≈‘°„™â
¬“ Ÿ∫

¬ÿ∑∏»“ μ√å∑’Ë 3 °“√≈¥æ‘…¿—¬¢Õßº≈‘μ¿—≥±å¬“ Ÿ∫

¬ÿ∑∏»“ μ√å∑’Ë 4 °“√ √â“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„Àâª≈Õ¥§«—π∫ÿÀ√’Ë

¬ÿ∑∏»“ μ√å∑’Ë 5 °“√ √â“ß‡ √‘¡§«“¡‡¢â¡·¢Áß·≈–
æ—≤π“¢’¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥”‡π‘πß“π§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫¢Õß
ª√–‡∑»

¬ÿ∑∏»“ μ√å∑’Ë 6 °“√§«∫§ÿ¡°“√§â“º≈‘μ¿—≥±å¬“ Ÿ∫∑’Ë
º‘¥°ÆÀ¡“¬

¬ÿ∑∏»“ μ√å∑’Ë 7 °“√·°âªí≠À“°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫‚¥¬
„™â¡“μ√°“√∑“ß¿“…’

¬ÿ∑∏»“ μ√å∑’Ë 8 °“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈–§«∫§ÿ¡Õÿμ “À°√√¡
¬“ Ÿ∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ §ÿ≥ ÿ¢ —πμå  ‡ ≈“ππ∑å

Õπÿ —≠≠“œ ¡’º≈ºŸ°æ—π∑“ß°ÆÀ¡“¬ ª√–‡∑»‰∑¬‰¥â¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‰√?Õπÿ —≠≠“œ ¡’º≈ºŸ°æ—π∑“ß°ÆÀ¡“¬ ª√–‡∑»‰∑¬‰¥â¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‰√?Õπÿ —≠≠“œ ¡’º≈ºŸ°æ—π∑“ß°ÆÀ¡“¬ ª√–‡∑»‰∑¬‰¥â¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‰√?Õπÿ —≠≠“œ ¡’º≈ºŸ°æ—π∑“ß°ÆÀ¡“¬ ª√–‡∑»‰∑¬‰¥â¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‰√?Õπÿ —≠≠“œ ¡’º≈ºŸ°æ—π∑“ß°ÆÀ¡“¬ ª√–‡∑»‰∑¬‰¥â¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‰√?



Smart 6

‡√◊ËÕß :  ¡ªÕß ¥«ß‰ «
·¢°√—∫‡™‘≠

„π°“≈Õ¥’μ §π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπºŸâπ”‡ªìπ§π™—Èππ” À√◊Õ™π™—Èπ
 Ÿß „§√‡ÀÁπ°Á®–∑”μ“¡·≈–∂◊Õ‡Õ“‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß ·μà«—ππ’È§π‰¡à Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë°≈—∫°≈“¬‡ªìπºŸâπ”·≈–¡’§πÕ¬“°∑’Ë®–∑”μ“¡ ‚≈°À¡ÿπ°≈—∫
 ≈—∫°—π ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë‰¥â√Ÿâ´÷Èß∂÷ß§«“¡®√‘ß∑’Ë‡ªìπ‚∑…·≈–æ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë

‡¡◊ËÕ«—π∑’ËπÕ¬πÕ¬À√◊Õ‡∫π‘°‚π ´‘¡¬Õπ Õ“§‘‚π∑’Ë Û ºŸâ‡ªìπ
≈Ÿ°¢Õßπ‘‚πà·≈–π“ßÕ“§«‘‚πà¢÷Èπ¡“√—∫Àπâ“∑’Ëª√–∏“π“∏‘∫¥’¢Õß
øî≈‘ªªîπ å°Á¬Õ¡√—∫«à“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–®–æ¬“¬“¡À“∑“ß≈¥ ≈– ‡≈‘°
 Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿà ‰¡à√ŸâªÉ“ππ’Èª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®·≈â«À√◊Õ¬—ß

 à«π∑“ß¥â“π À√—∞œ ª√–∏“π“∏‘∫¥’∫“√—§‚Õ∫“¡“ ‡§¬‡ªìπ
ºŸâ∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°àÕπ·≈–‡¡◊ËÕ√—∫Àπâ“∑’Ë‡ªìπª√–∏“π“∏‘∫¥’°Á¬—ß‡≈‘°‰¡à
‰¥â·≈–μ—Èß„®æ¬“¬“¡®–‡≈‘° ®π„π∑’Ë ÿ¥π“ß‚Õ∫“¡“‰¥âÕÕ°¡“∫Õ°
°≈à“««à“ ª√–∏“π“∏‘∫¥’∫“√—° ‚Õ∫“¡“ ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â·≈â«·πàπÕπ ®÷ß
‡ªìπª√–®—°…åæ¬“π‰¥â«à“ ‚Õ∫“¡“°Á Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–‡≈‘°‰¥â®π ”‡√Á®„π
¢≥–¥”√ßμ”·Àπàßª√–∏“π“∏‘∫¥’ π—∫‡ªìπºŸâπ”Õ’°∑“ß„Àâ·°à —ß§¡
Õ‡¡√‘°—π·≈– —ß§¡‚≈° ‚¥¬‡©æ“–‡¥Á°Ê ‰¥â‡ÀÁπ‡ªìπμ—«Õ¬à“ß«à“
μ—Èß„®®√‘ß‡≈‘°‰¥â

 ”À√—∫π“¬°√—∞¡πμ√’¢Õß‰∑¬°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëπ—Èπ ¡’¿“æ
·Ààß§«“¡∑√ß®”„πÕ¥’μ ∂÷ßπ“¬°√—∞¡πμ√’¢Õß‰∑¬À≈“¬∑à“π∑’Ë Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë„Àâ‰¥â‡ÀÁπ¿“æ·≈–®¥®”‰¥â®π∂÷ß«—ππ’È

∑à“π·√°À¡àÕ¡√“™«ß»å‡ π’¬å  ª√“‚¡™ À—«Àπâ“æ√√§‡°à“
·°à‡ªìππ—°‡√’¬ππÕ° ¡—¬π—Èπ°≈—∫¡“ ‰¥â‡ªìπºŸâπ”∑—Èß„π™à«ß·√°·≈–„π
™à«ßÀ≈—ß ¿“æ∑’Ë‡ÀÁπ∑à“π°Á§◊Õ Ÿ∫‰ªªá ∫“ß∑’π—Ëß∫πÀ≈—ß§“√∂À“‡ ’¬ß
°Á‡ÀÁπ‡Õ“¬“‡ âπ¡“‡μ‘¡≈ß∑’Ë‰ªªá¥Ÿ‡ªìπ∏√√¡¥“ °Á‰¡à‰¥â§‘¥ ‘Ëß„¥‡ªìπ
«‘∂’™’«‘μ¢Õß∑à“π

À¡àÕ¡πâÕßÀ¡àÕ¡√“™«ß»å§÷°ƒ∑∏‘Ï ª√“‚¡™ °Á¡’¿“æ¢Õß
°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„Àâ‡ÀÁπ §ß‡ªìπ‡æ√“–‡§√’¬¥®“°°“√‡ªìππ—°§‘¥π—°‡¢’¬π
°√–¡—ß ∂÷ß‰¥â Ÿ∫√–∫“¬§«“¡‡§√’¬¥ ·μà°Á‰¥â™◊ËÕ«à“π—°‡¢’¬π∑’Ë®√¥
ª“°°“¥‘π Õ·≈â«‰¡à«“ß ‰¡à¡’¢Ÿ¥¶à“¢’¥≈∫·μàÕ¬à“ß„¥®πß“π‡ √Á®
‡√’¬°«à“„®¡—Ëπ§ß ¡“∏‘·πà«·πà

æ≈®—μ«“™“μ‘™“¬ ™ÿ≥À–«—≥ √”≈÷°§√—ÈßÀπ÷Ëß‡§¬¥”√ß¬»‡™àππ’È
·≈–‡ªìπ§π‡¥’¬«¢Õß‰∑¬„πÕ¥’μ∑’Ë‡ªìπæ≈®—μ«“ μàÕ¡“®÷ß‰¥â√—∫
æ√–√“™∑“π‡ªìπæ≈‡Õ°™“μ‘™“¬ ™ÿ≥À–«—≥  „§√Ê °Á®”‰¥â‡®â“¢Õß «“
∑– "‰¡à¡’ªí≠À“" "‰¡à¡’ªí≠À“" "‰¡à¡’ªí≠À“" "‰¡à¡’ªí≠À“" "‰¡à¡’ªí≠À“" °àÕπæŸ¥‡√“‡ªìππ“¬¢Õß§”æŸ¥ À≈—ß°“√æŸ¥§”æŸ¥‡ªìπ
π“¬‡√“ À√◊ÕºŸâæ≈‘° π“¡√∫‡ªìπ π“¡°“√§â“ ‡ªìπ§π∑’Ë™Õ∫ ¡Õ‡μÕ√å‰´§å
·≈–‡Õ°≈—°…≥åª√–®”μ—«§◊Õ´‘°“√å¡«π‚μ

π“¬°√—∞¡πμ√’‰∑¬„πªí®®ÿ∫—π°Á‡ªìπ§π ¡—¬„À¡à ‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
·μà®–‡°’Ë¬«¢âÕß∫ÿÀ√’Ë„π‡√◊ËÕß„¥∫â“ß ‡ªìπ∑’Ë ¿“ Õ∫ «π∑«π§«“¡·≈–
Õπ“§μ°Á®–‡ªìπ‡§√◊ËÕßæ‘ Ÿ®πå«à“‰¥â¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕßÕ—π„¥°—∫‡√◊ËÕß °“√
™”√–¿“…’∫ÿÀ√’Ëπ”‡¢â“®“°μà“ßª√–‡∑»∑’Ë·μ°μà“ß°—πÀ√◊Õ‰¡à

¡“√–¬–À≈—ßºŸâπ”ª√–‡∑» ºŸâ¥”√ßμ”·Àπàßπ“¬°√—∞¡πμ√’
¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ‡ªìπºŸâ∑’Ë‰¡àπ‘¬¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑—Èß‰¡à™Õ∫¥â«¬æ‘…¿—¬ À√◊Õ
‰¡à™Õ∫‡æ√“– —ß§¡√—ß‡°’¬® ·μà°Á‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¥’∑’Ë‡ªìπ∫ÿ§§≈™—Èππ” ‰¥â
°√–∑”‡ªìπμ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’·°à‡¥Á°Ê  ·≈–‡¬“«™π‰¥â ·μà ‘Ëß∑’Ëπà“®–∑”§ÿ≥
ª√–‚¬™πå·≈–™’«‘μ·≈– —ß§¡¢Õßª√–‡∑»‰¥â§√—Èß‡¥’¬«®∫ °Áπà“®–‡≈‘°
‚√ßß“π¬“ Ÿ∫·Ààßª√–‡∑»‰∑¬‡ ’¬ §π®–‰¥â‰¡à Ÿ∫ √‘...®– ◊́ÈÕ¢ÕßπÕ°
√‘...®–°≈—∫‰ª Ÿ∫¬“„∫μÕß „∫®“° π—Ëßæàπ§«—πÀ√◊Õ∫ÿÀ√’Ë¡«π‡Õß °Á·ª≈
«à“‡≈◊Õ°∑“ß‡¥‘π‡Õß  ·μàπ’Ë°≈—∫º≈‘μÕÕ° Ÿà∑âÕßμ≈“¥·≈â«„Àâ§π√≥√ß§å
ß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

∂â“‡™◊ËÕ«à“ —ß§¡‰∑¬‡ªìπ —ß§¡æÿ∑∏∑’Ë·∑â °ÁμâÕß‡™◊ËÕ«à“∑ÿ°
ªí≠À“¡“·μà‡Àμÿ Õ‘∑—ªªí®¬μ“ ‡æ√“–¡’ ‘Ëßπ—Èπ®÷ß¡’ ‘Ëßπ’È  ‡æ√“–¡’‚√ßß“π
¬“ Ÿ∫®÷ß¡’∫ÿÀ√’Ë ·≈–¡’§π‡≈◊Õ°∑’Ë®– Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë  ∑—ÈßÊ ∑’Ë√Ÿâ‡ªìπæ‘…¿—¬∑”√â“¬
 —ß§¡·≈–§π√Õ∫¢â“ß°Á¬—ßº≈‘μ°Á¬—ß Ÿ∫ ®–¡’ºŸâπ”§π‰Àπ —°§π∑’ËÀ“≠
°≈â“‰¡à¢âÕß·«–∫ÿÀ√’Ë ·≈–„Àâ —ß§¡ª√–‡∑»π’È¥—∫∫ÿÀ√’Ë‡ ’¬ ·μàμâπ‡Àμÿ  ‚¥¬
‡≈‘°º≈‘μ∫ÿÀ√’Ë‡ ’¬∑’®–‰¥â®∫°—π ®–„Àâ√Õ°—πÕ’°π“π∂÷ß‡¡◊ËÕ‰À√à

ºŸâπ”°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë



Smart 7

‡√◊ËÕß : °Õß∫√√≥“∏‘°“√

 ‘ßÀåÕ¡§«—π...

 ‘Ëß∑’Ëπà“‡ªìπÀà«ß§◊Õ ºŸâ∑’Ë‰¡à‰¥â Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‘Ëß∑’Ëπà“‡ªìπÀà«ß§◊Õ ºŸâ∑’Ë‰¡à‰¥â Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‘Ëß∑’Ëπà“‡ªìπÀà«ß§◊Õ ºŸâ∑’Ë‰¡à‰¥â Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‘Ëß∑’Ëπà“‡ªìπÀà«ß§◊Õ ºŸâ∑’Ë‰¡à‰¥â Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‘Ëß∑’Ëπà“‡ªìπÀà«ß§◊Õ ºŸâ∑’Ë‰¡à‰¥â Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
°≈—∫¡’Õ—μ√“‡ ’Ë¬ß Ÿß°«à“À≈“¬‡∑à“μ—« ¥—ß∑’Ë‡√“°≈—∫¡’Õ—μ√“‡ ’Ë¬ß Ÿß°«à“À≈“¬‡∑à“μ—« ¥—ß∑’Ë‡√“°≈—∫¡’Õ—μ√“‡ ’Ë¬ß Ÿß°«à“À≈“¬‡∑à“μ—« ¥—ß∑’Ë‡√“°≈—∫¡’Õ—μ√“‡ ’Ë¬ß Ÿß°«à“À≈“¬‡∑à“μ—« ¥—ß∑’Ë‡√“°≈—∫¡’Õ—μ√“‡ ’Ë¬ß Ÿß°«à“À≈“¬‡∑à“μ—« ¥—ß∑’Ë‡√“
√ŸâÊ °—π·μà∂÷ßÕ¬à“ßπ—Èπ∫ÿÀ√’Ë°Á¬—ß‡ªìπ∑’Ë·æ√à À≈“¬√ŸâÊ °—π·μà∂÷ßÕ¬à“ßπ—Èπ∫ÿÀ√’Ë°Á¬—ß‡ªìπ∑’Ë·æ√à À≈“¬√ŸâÊ °—π·μà∂÷ßÕ¬à“ßπ—Èπ∫ÿÀ√’Ë°Á¬—ß‡ªìπ∑’Ë·æ√à À≈“¬√ŸâÊ °—π·μà∂÷ßÕ¬à“ßπ—Èπ∫ÿÀ√’Ë°Á¬—ß‡ªìπ∑’Ë·æ√à À≈“¬√ŸâÊ °—π·μà∂÷ßÕ¬à“ßπ—Èπ∫ÿÀ√’Ë°Á¬—ß‡ªìπ∑’Ë·æ√à À≈“¬
°—π„π‡°◊Õ∫∑ÿ°·«¥«ß ‡æ’¬ß·μà¡’§«“¡√ÿπ·√ß°—π„π‡°◊Õ∫∑ÿ°·«¥«ß ‡æ’¬ß·μà¡’§«“¡√ÿπ·√ß°—π„π‡°◊Õ∫∑ÿ°·«¥«ß ‡æ’¬ß·μà¡’§«“¡√ÿπ·√ß°—π„π‡°◊Õ∫∑ÿ°·«¥«ß ‡æ’¬ß·μà¡’§«“¡√ÿπ·√ß°—π„π‡°◊Õ∫∑ÿ°·«¥«ß ‡æ’¬ß·μà¡’§«“¡√ÿπ·√ß
¡“°πâÕ¬μà“ß°—πμ“¡ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë·μ°¡“°πâÕ¬μà“ß°—πμ“¡ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë·μ°¡“°πâÕ¬μà“ß°—πμ“¡ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë·μ°¡“°πâÕ¬μà“ß°—πμ“¡ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë·μ°¡“°πâÕ¬μà“ß°—πμ“¡ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë·μ°
μà“ß°—ππ—Ëπ‡Õßμà“ß°—ππ—Ëπ‡Õßμà“ß°—ππ—Ëπ‡Õßμà“ß°—ππ—Ëπ‡Õßμà“ß°—ππ—Ëπ‡Õß

À≈—ß®“°∑’Ë¡’°“√ ∂“ªπ“ª√–‡∑»
Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√ (ªï §.».1949) ∏ÿ√°‘®
¬“ Ÿ∫¢Õß®’π°Á§àÕ¬Ê ‡μ‘∫‚μ¢÷Èπμ“¡ —ß§¡∑’Ë
‰¥â√—∫°“√æ—≤π“ ∑’Ëπà“ π„®§◊Õ ™◊ËÕ‡√’¬°´Õß
∫ÿÀ√’Ë·μà≈–¬’ËÀâÕ “¡“√∂∫àß∫Õ°∂÷ß§«“¡
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ßª√–«—μ‘»“ μ√å„π·μà≈–¬ÿ§
 ¡—¬¢Õß®’π ‡™àπ ¬ÿ§ ∂“ªπ“ª√–‡∑» °Á®–¡’
∫ÿÀ√’Ë¬’ËÀâÕ "Œ«π´‘Ëß" (‡©≈‘¡©≈Õß) "®Ÿà°—Ë«" (¡“μ
¿Ÿ¡‘) "‡®’Ë¬øíòß" (ª≈¥·Õ°) ∑’Ë –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß
°“√ª√–°“»μπ‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë¡’Õ∏‘ª‰μ¬‡ªìπ
¢Õßμπ‡Õß À√◊Õ„π¬ÿ§∑’Ë‡°‘¥‡Àμÿ "ªØ‘«—μ‘
«—≤π∏√√¡" (ªï §.».1966-1976) ∫ÿÀ√’Ë¬’ËÀâÕ
μà“ßÊ °Á¡—°®–¡’§”°≈Õπ À√◊Õ«“∑–¢Õß
ª√–∏“π‡À¡“‡®ãÕμÿß μ’æ‘¡æåÕ¬Ÿà∫π´Õß·≈–
æ‘¡æå¥â«¬ "Õ—°…√ ’·¥ß" "Õ—°…√ ’·¥ß" "Õ—°…√ ’·¥ß" "Õ—°…√ ’·¥ß" "Õ—°…√ ’·¥ß" ·μàÀ≈—ß®“°∑’Ë¡’°“√
ª√“∫ª√“¡ "·°äß 4 §π"  ”‡√Á® Àπâ“μ“¢Õß
´Õß ∫ÿÀ√’Ë®’π°Á°≈—∫ Ÿà ¿“æ‡¥‘¡∑’Ë‡§¬‡ªìπ¡“

„π«“√–∑’Ë‡°“–ŒàÕß°ß°≈—∫¡“Õ¬Ÿà„π
§«“¡¥Ÿ·≈¢Õßª√–‡∑»®’π∫ÿÀ√’Ë¬’ËÀâÕ "‡´’¬ß°—Ëß"‡´’¬ß°—Ëß"‡´’¬ß°—Ëß"‡´’¬ß°—Ëß"‡´’¬ß°—Ëß
°ÿ¬"°ÿ¬"°ÿ¬"°ÿ¬"°ÿ¬" (ŒàÕß°ß°≈—∫ Ÿà®’π) "1997" "‰∑àÀ¬“ß""1997" "‰∑àÀ¬“ß""1997" "‰∑àÀ¬“ß""1997" "‰∑àÀ¬“ß""1997" "‰∑àÀ¬“ß"
(æ√–Õ“∑‘μ¬å) „π∞“π–∫ÿÀ√’Ë∑’Ë√–≈÷°°àÕπ«—π
·Ààßª√–«—μ‘»“ μ√å 700 «—π °Á«“ß®”Àπà“¬Õ¬Ÿà
„πμ≈“¥„ÀâºŸâ§π‰¥â®—∫®Õß ‡ªìπμâπ ‡√“®÷ß
 “¡“√∂√—∫√Ÿâ‡Àμÿ°“√≥å∫“ß™à«ß∫“ßμÕπ∑“ß

æƒμ‘°√√¡Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß™“«®’π∑’Ë„§√‡ÀÁπ‡¢â“μâÕßμ‘¥μ“μ‘¥„® °Á§◊Õ °“√æàπ§«—π∫ÿÀ√’Ëμ“¡√â“πÕ“À“√
‚√ß·√¡ ‚√ß¿“æ¬πμ√å ∫π√∂‰ø À√◊Õ∫π∑âÕß∂ππ œ≈œ ‡√’¬°‰¥â«à“ ¡’™“«®’π∑’Ë‰Àπ°Á¡’§«—π∫ÿÀ√’Ë∑’Ë
π—Ëπ∑’Ë°≈à“«‡™àππ’È‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ ‡ªìπ‡√◊ËÕß¥’·μàÕ¬à“ß„¥ ‡æ√“– ∂‘μ‘°“√‡ ’¬™’«‘μ®“°¿—¬∫ÿÀ√’Ë
¢Õß™“«®’π‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ßπà“μ°„®„π™à«ßÀ≈“¬ªï∑’Ëºà“π¡“

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ °—π¬åº°“ ®∫ª√‘≠≠“¥â“π¿“…“®’π ∑”ß“π·≈–‡¥‘π∑“ß‰ªª√–‡∑»®’πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß
∑’Ë¡“ : Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå‚æ μå∑Ÿ‡¥¬å §Õ≈—¡πå μà“ßª√–‡∑» Àπâ“ B7 «—π∑’Ë 10 ‡¡.¬.2554

ª√–«—μ‘»“ μ√å¢Õß®’πºà“π°√–¥“…ÀàÕ‡≈Á°Ê ∑’Ë∫√√®ÿ∫ÿÀ√’Ë‰¥âÕ¬à“ßπà“Õ—»®√√¬å

πÕ°®“°®–‡ªìπ∑’Ë‚ª√¥ª√“π„π∫√√¥“ºŸâ – ¡´Õß∫ÿÀ√’Ë·≈â« ¬—ß∂◊Õ
‡ªìπ°“√∫—π∑÷°‡√◊ËÕß√“«∑“ßª√–«—μ‘»“ μ√å∑’ËÕ¬Ÿà„π§«“¡∑√ß®”¢Õß™“«®’π‰¥â¥’
Õ¬à“ßÀπ÷Ëß°Á«à“‰¥â ·μàÕ¬à“ß‰√°Á¥’ ”À√—∫ºŸâ∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈â« ‡Àμÿº≈ª√–°“√À≈—°¢Õß
°“√´◊ÈÕ∫ÿÀ√’Ë¡“ Ÿ∫ §ß‰¡à‰¥âÀ¬ÿ¥Õ¬Ÿà∑’Ë∫√√®ÿ¿—≥±å∑’Ë°≈à“«¡“Õ¬à“ß·πàπÕπ

∂â“Õ¬à“ßπ—Èπ ‘Ëß‡ æμ‘¥∑’Ë‡æ‘Ë¡§«“¡‚°â‡°ã„Àâ·°à∫√√¥“Àπÿà¡‡≈Á°Àπÿà¡„À≠à™π‘¥π’È
‡√‘Ë¡‡¢â“¡“¡’∫∑∫“∑μàÕ™’«‘μª√–®”«—π¢Õß™“«®’πμ—Èß·μà‡¡◊ËÕ„¥

™“«®’π‡√‘Ë¡√Ÿâ®—°∫ÿÀ√’Ë√“«°≈“ß»μ«√√…∑’Ë 16 ¬ÿ§π—Èπ∂◊Õ‡ªìπ ‘π§â“π”‡¢â“∑’Ë§π
‰¡à§àÕ¬§ÿâπ‡§¬°—∫√ ™“μ‘‡∑à“„¥π—° ‡æ√“– Ÿ∫∑’‰√°Áæ“π„Àâ‡«’¬π»’√…–‡À¡◊Õπ°“√
¥◊Ë¡‡À≈â“‡¢â“ª“°∑ÿ°∑’ ®÷ß¡’§π¢π“ππ“¡∫ÿÀ√’Ë«à“‡ªìπ "‡À≈â“™π‘¥·Àâß""‡À≈â“™π‘¥·Àâß""‡À≈â“™π‘¥·Àâß""‡À≈â“™π‘¥·Àâß""‡À≈â“™π‘¥·Àâß" ·μàÀ≈—ß®“°
π—Èπ‰¡à°’Ë ‘∫ªï ‡À≈â“™π‘¥∑’Ë«à“π’È°≈—∫∑”„Àâ™“«®’πμ‘¥°—πßÕ¡·ß¡¬“«π“π°«à“ 400 ªï
·≈–‰¡à¡’∑’∑à“«à“®–‡≈‘°√“

∂÷ß·¡âÕß§å°“√ Àª√–™“™“μ‘®–ÕÕ°§”‡μ◊Õπ‡°’Ë¬«°—∫¿—¬®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
À≈“¬μàÕÀ≈“¬§√—Èß ·≈–¡’°“√§«∫§ÿ¡°“√º≈‘μ¬“ Ÿ∫Õ¬à“ß®√‘ß®—ßμ“¡ª√–‡∑»·∂∫
¬ÿ‚√ª·≈– À√—∞¡“‚¥¬μ≈Õ¥ ®π°√–∑—Ëß™à«ßƒ¥Ÿ„∫‰¡â√à«ß¢Õßªï §.».1990 √Ÿª·∫∫
°“√ ·∫π ‘π§â“™π‘¥¥—ß°≈à“«∑—Èß∑“ßμ√ß·≈–∑“ßÕâÕ¡°Á‡°‘¥¢÷Èπμ“¡‡¡◊Õßμà“ßÊ ∑—Ë«‚≈°
·μà°Á‰¡à∫—ß‡°‘¥º≈

„π∑“ß°≈—∫°—πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∑’Ë‡ªìπª√–‡∑»°≈ÿà¡„À≠à¢Õß‚≈°„∫π’È
°≈—∫¡’·π«‚πâ¡«à“ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡’®”π«π‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ∑ÿ°¢≥–

¥—ß‡ÀÁπ®“°μ—«‡≈¢ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„πª√–‡∑»®’π ´÷Ëß¡’¡“°∂÷ß 3 √âÕ¬°«à“≈â“π§π
À√◊Õ §‘¥‡ªìπ 1 „π 4 ¢Õßª√–™“°√∑—Ë«ª√–‡∑» ∂◊Õ‡ªìπ®”π«πºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π√— ‡ ’́¬
‡¬Õ√¡π’ ·≈–≠’ËªÿÉπ √«¡°—π‡≈¬∑’‡¥’¬« „π®”π«ππ’È μ√’‡æ»¡’®”π«π 30 ≈â“π§π ¢≥–
∑’Ë«—¬√ÿàπ ¡’®”π«π 5 ≈â“π§π ¡’ºŸâ§“¥°“√≥å«à“ „πªï §.».2030 ª√–™“°√™“¬ 1 „π 3
¢Õß®’π ®–‡ ’¬™’«‘μ¥â«¬‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°¿—¬∫ÿÀ√’Ë ∂â“‡ªìπ®√‘ßμ“¡§“¥™“«®’π§ßμâÕß
ª√– ∫ªí≠À“∑“ß —ß§¡Õ¬à“ß√ÿπ·√ß

‡≈à“‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë
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Õÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫§◊Õ

Õÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫Õ“®À¡“¬∂÷ßμ—Èß·μà√–¥—∫μ—«∫ÿ§§≈À√◊ÕÕÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫Õ“®À¡“¬∂÷ßμ—Èß·μà√–¥—∫μ—«∫ÿ§§≈À√◊ÕÕÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫Õ“®À¡“¬∂÷ßμ—Èß·μà√–¥—∫μ—«∫ÿ§§≈À√◊ÕÕÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫Õ“®À¡“¬∂÷ßμ—Èß·μà√–¥—∫μ—«∫ÿ§§≈À√◊ÕÕÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫Õ“®À¡“¬∂÷ßμ—Èß·μà√–¥—∫μ—«∫ÿ§§≈À√◊Õ

∫√‘…—∑ Õß§å°“√ ∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡Õ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß μàÕ‰ªπ’È∫√‘…—∑ Õß§å°“√ ∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡Õ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß μàÕ‰ªπ’È∫√‘…—∑ Õß§å°“√ ∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡Õ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß μàÕ‰ªπ’È∫√‘…—∑ Õß§å°“√ ∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡Õ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß μàÕ‰ªπ’È∫√‘…—∑ Õß§å°“√ ∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡Õ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß μàÕ‰ªπ’È
§◊Õ°“√ª≈Ÿ°„∫¬“ Ÿ∫ °“√∫à¡ °“√ àßÕÕ° π”‡¢â“„∫¬“ Ÿ∫ °“√§◊Õ°“√ª≈Ÿ°„∫¬“ Ÿ∫ °“√∫à¡ °“√ àßÕÕ° π”‡¢â“„∫¬“ Ÿ∫ °“√§◊Õ°“√ª≈Ÿ°„∫¬“ Ÿ∫ °“√∫à¡ °“√ àßÕÕ° π”‡¢â“„∫¬“ Ÿ∫ °“√§◊Õ°“√ª≈Ÿ°„∫¬“ Ÿ∫ °“√∫à¡ °“√ àßÕÕ° π”‡¢â“„∫¬“ Ÿ∫ °“√§◊Õ°“√ª≈Ÿ°„∫¬“ Ÿ∫ °“√∫à¡ °“√ àßÕÕ° π”‡¢â“„∫¬“ Ÿ∫ °“√
º≈‘μ¬“ Ÿ∫ª√–‡¿∑μà“ßÊ °“√¢“¬ °“√¢π àß °“√‚¶…≥“ ª√–™“º≈‘μ¬“ Ÿ∫ª√–‡¿∑μà“ßÊ °“√¢“¬ °“√¢π àß °“√‚¶…≥“ ª√–™“º≈‘μ¬“ Ÿ∫ª√–‡¿∑μà“ßÊ °“√¢“¬ °“√¢π àß °“√‚¶…≥“ ª√–™“º≈‘μ¬“ Ÿ∫ª√–‡¿∑μà“ßÊ °“√¢“¬ °“√¢π àß °“√‚¶…≥“ ª√–™“º≈‘μ¬“ Ÿ∫ª√–‡¿∑μà“ßÊ °“√¢“¬ °“√¢π àß °“√‚¶…≥“ ª√–™“
 —¡æ—π∏å ·≈–°“√®—¥®”Àπà“¬¬“ Ÿ∫·≈–º≈‘μ¿—≥±å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ —¡æ—π∏å ·≈–°“√®—¥®”Àπà“¬¬“ Ÿ∫·≈–º≈‘μ¿—≥±å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ —¡æ—π∏å ·≈–°“√®—¥®”Àπà“¬¬“ Ÿ∫·≈–º≈‘μ¿—≥±å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ —¡æ—π∏å ·≈–°“√®—¥®”Àπà“¬¬“ Ÿ∫·≈–º≈‘μ¿—≥±å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ —¡æ—π∏å ·≈–°“√®—¥®”Àπà“¬¬“ Ÿ∫·≈–º≈‘μ¿—≥±å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
¬“ Ÿ∫ ‡ªìπÕÿμ “À°√√¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà∑—Ë«‚≈° ‡æ√“–¬“ Ÿ∫ “¡“√∂‡®√‘≠¬“ Ÿ∫ ‡ªìπÕÿμ “À°√√¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà∑—Ë«‚≈° ‡æ√“–¬“ Ÿ∫ “¡“√∂‡®√‘≠¬“ Ÿ∫ ‡ªìπÕÿμ “À°√√¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà∑—Ë«‚≈° ‡æ√“–¬“ Ÿ∫ “¡“√∂‡®√‘≠¬“ Ÿ∫ ‡ªìπÕÿμ “À°√√¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà∑—Ë«‚≈° ‡æ√“–¬“ Ÿ∫ “¡“√∂‡®√‘≠¬“ Ÿ∫ ‡ªìπÕÿμ “À°√√¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà∑—Ë«‚≈° ‡æ√“–¬“ Ÿ∫ “¡“√∂‡®√‘≠
‡μ‘∫‚μ„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡„¥Ê „π¿Ÿ¡‘¿“§Õàÿπ™◊Èπ´÷ËßÀ¡“¬§«“¡«à“‡μ‘∫‚μ„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡„¥Ê „π¿Ÿ¡‘¿“§Õàÿπ™◊Èπ´÷ËßÀ¡“¬§«“¡«à“‡μ‘∫‚μ„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡„¥Ê „π¿Ÿ¡‘¿“§Õàÿπ™◊Èπ´÷ËßÀ¡“¬§«“¡«à“‡μ‘∫‚μ„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡„¥Ê „π¿Ÿ¡‘¿“§Õàÿπ™◊Èπ´÷ËßÀ¡“¬§«“¡«à“‡μ‘∫‚μ„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡„¥Ê „π¿Ÿ¡‘¿“§Õàÿπ™◊Èπ´÷ËßÀ¡“¬§«“¡«à“
®– “¡“√∂ª≈Ÿ°‰¥â„π∑ÿ°∑«’ª¬°‡«âπ·Õπμ“√å°μ‘°“®– “¡“√∂ª≈Ÿ°‰¥â„π∑ÿ°∑«’ª¬°‡«âπ·Õπμ“√å°μ‘°“®– “¡“√∂ª≈Ÿ°‰¥â„π∑ÿ°∑«’ª¬°‡«âπ·Õπμ“√å°μ‘°“®– “¡“√∂ª≈Ÿ°‰¥â„π∑ÿ°∑«’ª¬°‡«âπ·Õπμ“√å°μ‘°“®– “¡“√∂ª≈Ÿ°‰¥â„π∑ÿ°∑«’ª¬°‡«âπ·Õπμ“√å°μ‘°“

Õÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫¢â“¡™“μ‘‰¥â√—∫°“√«‘æ“°…å«‘®“√≥åÕ¬à“ß
Àπ—°Àπà«ß¡“μ—Èß·μà™à«ß°≈“ß»μ«√√…∑’Ë¬’Ë ‘∫ ‡π◊ËÕß®“°¡’ß“π«‘®—¬
ÕÕ°¡“™—¥‡®π«à“ ¬“ Ÿ∫‡ªìπ ‘π§â“∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬Õ¬à“ß¬‘ËßμàÕ ÿ¢¿“æ¬“ Ÿ∫‡ªìπ ‘π§â“∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬Õ¬à“ß¬‘ËßμàÕ ÿ¢¿“æ¬“ Ÿ∫‡ªìπ ‘π§â“∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬Õ¬à“ß¬‘ËßμàÕ ÿ¢¿“æ¬“ Ÿ∫‡ªìπ ‘π§â“∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬Õ¬à“ß¬‘ËßμàÕ ÿ¢¿“æ¬“ Ÿ∫‡ªìπ ‘π§â“∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬Õ¬à“ß¬‘ËßμàÕ ÿ¢¿“æ
·μàÕÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫¬—ß¡’§«“¡æ¬“¬“¡Õ¬à“ß¡“°„π°“√„™â
°≈¬ÿ∑∏åÕ—π·¬∫¬≈ „π°“√‚¶…≥“ª√–™“ —¡æ—π∏å·≈– àß‡ √‘¡°“√
¢“¬μà“ßÊ ‡æ◊ËÕ„Àâº≈‘μ¿—≥±å¢“¬‰¥â

πÕ°®“°π—Èπ¬—ß·∑√°·´ßπ‚¬∫“¬ “∏“√≥–‡æ◊ËÕ≈¥∑Õπ
ª√– ‘∑∏‘¿“æÀπà«¬ß“π√—∞„π°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫ „πªï 1998 ∫√‘…—∑
∫ÿÀ√’Ë„πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“∂Ÿ°¥”‡π‘π°“√μ“¡°ØÀ¡“¬¢âÕÀ“©âÕ
©≈ª√–™“™π ‚¥¬°“√ªî¥∫—ßæ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë´÷Ëß∫√‘…—∑√—∫∑√“∫¡“
π“π·≈â« ´÷Ëßº≈®“°°“√μ—¥ ‘π¢Õß»“≈„πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“
√«¡∂÷ß„Àâ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‡À≈à“π’È‡ªî¥‡º¬‡Õ° “√¿“¬„π¢Õß∫√‘…—∑ ∑”„Àâ
ªí®®ÿ∫—π¡’‡Õ° “√¿“¬„π¢Õß∫√‘…—∑¬“ Ÿ∫°«à“ 40 ≈â“πÀπâ“ÕÕ°¡“

„§√?

π“¬æ’ ≈’ ∫√‘μ‘™Õ‡¡√‘°—π‚∑·∫§‚§ æ.».2522

‡º¬·æ√àμàÕ “∏“√≥– ´÷Ëß§π∑—Ë«‰ª “¡“√∂§âπÀ“„π‡«Á∫‰´μå∑’Ë„Àâ
¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß≈÷°∑’Ëπà“ π„®‡°’Ë¬«°—∫°≈¬ÿ∑∏å„πÕ¥’μ¢ÕßÕÿμ “À°√√¡
¬“ Ÿ∫ √«¡∂÷ß·§¡‡ª≠ª√–™“ —¡æ—π∏åμà“ßÊ ∑’Ë¬—ß„™âÕ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π
¥â«¬  ´÷Ëß∑“ß‡§√◊Õ¢à“¬√Ÿâ∑—π·≈–‡ΩÑ“√–«—ßÕÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫ TI
Watch ‚¥¬§«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë »Ÿπ¬å
«‘®—¬·≈–®—¥°“√§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫ ·≈– Southeast Asia
Tobacco Control Aliance (SEATCA) ‰¥â√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«
°—∫‡Õ° “√≈—∫¢ÕßÕÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫ ‰«â„πÀπ—ß ◊Õ “¡“√∂¢Õ ◊ËÕ
¥—ß°≈à“«‰¥â∑’Ë¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë À√◊Õ www.
smokefreezone.or.th

"‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß‡√“®“°ŒàÕß°ß·≈–π‘«¬Õ√å§ ‰¥â∑”ß“π√à«¡°—∫ ”π—°ß“π„π
°√ÿß«Õ™‘ßμ—πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥„π°“√æ—≤π“°≈¬ÿ∑∏å„À¡àÊ „πª√–‡¥Áπ°“√§â“
·≈–°“√‡¢â“∂÷ßμ≈“¥ ∑”„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡√“°—∫√—∞∫“≈Õ‡¡√‘°—π
·πàπ·øÑπ¢÷Èπ ‚¥¬‡©æ“–°—∫ ”π—°ß“πºŸâ·∑π°“√§â“ À√—∞...∑”„Àâ∏ÿ√°‘®¢Õß
‡√“„πμ≈“¥‡Õ‡™’¬‡¢â¡·¢Áß¢÷Èπ¡“° ∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π§◊Õ °“√∑’Ë√—∞∫“≈≠’ËªÿÉπ
™–≈Õ°“√‡æ‘Ë¡æ‘°—¥Õ—μ√“¿“…’»ÿ≈°“°√∫ÿÀ√’Ëπ”‡¢â“...·≈–°“√‡ªî¥μ≈“¥√—∫
∫ÿÀ√’Ë ®“°Õ‡¡√‘°“¢Õß‰μâÀ«—π„πªï 2530"

∫√‘…—∑ øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘  æ.».2529

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ : º».¥√.ªî¬–√—μπå π‘Ë¡æ‘∑—°…åæß»å

°“√å¥ ¡’ 13 √Ÿª·∫∫§”æŸ¥∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë
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‡√◊ËÕß : ».πæ.ª√–°‘μ «“∑’ “∏°°‘®
§ÿ≥À¡Õπ—°√≥√ß§å

"Velvet Glove, Iron Fist : A History of Anti-Smoking""Velvet Glove, Iron Fist : A History of Anti-Smoking""Velvet Glove, Iron Fist : A History of Anti-Smoking""Velvet Glove, Iron Fist : A History of Anti-Smoking""Velvet Glove, Iron Fist : A History of Anti-Smoking"
§◊Õ™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ∑’Ë∑à“πÕ“®“√¬åÕ√√∂ ‘∑∏‘Ï ‡«™™“™’«– ´◊ÈÕ¡“Ω“°º¡ ‡ªìπ§◊Õ™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ∑’Ë∑à“πÕ“®“√¬åÕ√√∂ ‘∑∏‘Ï ‡«™™“™’«– ´◊ÈÕ¡“Ω“°º¡ ‡ªìπ§◊Õ™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ∑’Ë∑à“πÕ“®“√¬åÕ√√∂ ‘∑∏‘Ï ‡«™™“™’«– ´◊ÈÕ¡“Ω“°º¡ ‡ªìπ§◊Õ™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ∑’Ë∑à“πÕ“®“√¬åÕ√√∂ ‘∑∏‘Ï ‡«™™“™’«– ´◊ÈÕ¡“Ω“°º¡ ‡ªìπ§◊Õ™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ∑’Ë∑à“πÕ“®“√¬åÕ√√∂ ‘∑∏‘Ï ‡«™™“™’«– ´◊ÈÕ¡“Ω“°º¡ ‡ªìπ
Àπ—ß ◊Õ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ª√–«—μ‘§«“¡‡ªìπ¡“¢Õß°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫∑’Ë≈–‡Õ’¬¥Àπ—ß ◊Õ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ª√–«—μ‘§«“¡‡ªìπ¡“¢Õß°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫∑’Ë≈–‡Õ’¬¥Àπ—ß ◊Õ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ª√–«—μ‘§«“¡‡ªìπ¡“¢Õß°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫∑’Ë≈–‡Õ’¬¥Àπ—ß ◊Õ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ª√–«—μ‘§«“¡‡ªìπ¡“¢Õß°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫∑’Ë≈–‡Õ’¬¥Àπ—ß ◊Õ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ª√–«—μ‘§«“¡‡ªìπ¡“¢Õß°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫∑’Ë≈–‡Õ’¬¥
≈ÕÕ∑’Ë ÿ¥ ∑’Ë§π∑”ß“π§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫¡“°«à“ 20 ªï Õ¬à“ßº¡¡’‚Õ°“ Õà“π≈ÕÕ∑’Ë ÿ¥ ∑’Ë§π∑”ß“π§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫¡“°«à“ 20 ªï Õ¬à“ßº¡¡’‚Õ°“ Õà“π≈ÕÕ∑’Ë ÿ¥ ∑’Ë§π∑”ß“π§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫¡“°«à“ 20 ªï Õ¬à“ßº¡¡’‚Õ°“ Õà“π≈ÕÕ∑’Ë ÿ¥ ∑’Ë§π∑”ß“π§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫¡“°«à“ 20 ªï Õ¬à“ßº¡¡’‚Õ°“ Õà“π≈ÕÕ∑’Ë ÿ¥ ∑’Ë§π∑”ß“π§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫¡“°«à“ 20 ªï Õ¬à“ßº¡¡’‚Õ°“ Õà“π

≈Ÿ°‡√◊Õ¢Õß§√‘ ‚μ‡øÕ√å ‚§≈—¡∫—  ‰¥â√—∫°“√‡™‘≠™«π„Àâ Ÿ∫
¬“ Ÿ∫®“°™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß∑’Ë‡°“–§‘«∫“ ‡¥◊Õπμÿ≈“§¡ §.».1492

¡’À≈—°∞“πæ∫«à“ ™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß„π§‘«∫“·≈–Õ‡¡√‘°“‡Àπ◊Õ ‰¥â
„™â¬“ Ÿ∫∑—Èß·∫∫‡§’È¬«·≈–·∫∫ Ÿ∫„πæ‘∏’°√√¡μà“ßÊ  ¡“°«à“ 5 æ—πªï
°àÕπÀπâ“π—Èπ ‡æ◊ËÕ¢—∫‰≈à¿Ÿμº’ªï»“®·≈–„™â‡ªìπ¬“√—°…“‚√§μà“ßÊ π—∫
 ‘∫‚√§

™“«æ◊Èπ‡¡◊Õß‡√’¬°ª≈âÕß∑’Ë„™â Ÿ∫¬“«à“ Tobaca ́ ÷Ëßæ√√§æ«°
¢Õß‚§≈—¡∫— ‡√’¬°«à“ Tobacco ·≈–≈Ÿ°‡√◊Õ‚§≈—¡∫— ‡ªìπ§ππ”°≈—∫¡“
 Ÿà ‡ªπ

™Õß π‘‚§μå π—°°“√∑ŸμΩ√—Ëß‡» ‡ªìπºŸâ∑’Ëπ”¬“ Ÿ∫®“°‚ª√μÿ‡° 
¡“¬—ß·ºàπ¥‘π„À≠à¢Õß¬ÿ‚√ª√“«ªï §.».1560

π—°∫ÿ°‡∫‘°™“«‚ª√μÿ‡° ™◊ËÕ¡“√å‡°≈·≈π ‡ªìπºŸâ∑’Ëπ”¬“ Ÿ∫‰ª
‡º¬·æ√à∑’ËÕ‘π‡¥’¬·≈–®’π„π™à«ß‡«≈“‡¥’¬«°—π Àπ—ß ◊Õ√–∫ÿ«à“ À≈—ß®“°
π—Èπ¬“ Ÿ∫°Á·æ√àÀ≈“¬‰ª∑—Ë«‚≈° ‡≈¬‰¡à√Ÿâ«à“¬“ Ÿ∫‡¢â“¡“ª√–‡∑»‰∑¬
ªï‰Àπ°—π·πàÊ ·μà∂â“¥Ÿ®“°π’È °Á‰¡à‡°‘π ’Ë√âÕ¬°«à“ªï

‡¡◊ËÕπ—°«‘∑¬“»“ μ√å “¡“√∂«‘‡§√“–Àå “√‡§¡’„π¬“ Ÿ∫∑’Ë°àÕ
„Àâ‡°‘¥°“√‡ æμ‘¥„πªï §.».1828 ®÷ß‰¥â√—∫°“√μ—Èß™◊ËÕ«à“ Nicotine  μ“¡
À≈—ß™◊ËÕ ™Õß π‘‚§μå ∑’Ë‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫°—π«à“‡ªìπºŸâ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ ™Õß π‘‚§μå ∑’Ë‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫°—π«à“‡ªìπºŸâ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ ™Õß π‘‚§μå ∑’Ë‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫°—π«à“‡ªìπºŸâ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ ™Õß π‘‚§μå ∑’Ë‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫°—π«à“‡ªìπºŸâ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ ™Õß π‘‚§μå ∑’Ë‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫°—π«à“‡ªìπºŸâ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ
¬“ Ÿ∫·æ√àÀ≈“¬‰ª∑—Ë«‚≈°¬“ Ÿ∫·æ√àÀ≈“¬‰ª∑—Ë«‚≈°¬“ Ÿ∫·æ√àÀ≈“¬‰ª∑—Ë«‚≈°¬“ Ÿ∫·æ√àÀ≈“¬‰ª∑—Ë«‚≈°¬“ Ÿ∫·æ√àÀ≈“¬‰ª∑—Ë«‚≈°

°…—μ√‘¬å‡®¡ å∑’Ë 1 ·ÀàßÕ—ß°ƒ… ‡°≈’¬¥¬“ Ÿ∫¡“°Ê ®π‡ªìπ∑’Ë
√Ÿâ°—π∑—Ë«‰ª„π™à«ß §.».1604 ´÷ËßÕ“®®–‡ªìπ‡Àμÿ„Àâ«‘≈‡≈’¬¡ ‡™§ ‡ªï¬√å
´÷Ëß‡ªìπ°«’‡Õ°„π¬ÿ§‡¥’¬«°—π ∫∑ª√–æ—π∏å¢Õß‡™§ ‡ªï¬√å‰¡à¡’μ—«≈–§√∫∑ª√–æ—π∏å¢Õß‡™§ ‡ªï¬√å‰¡à¡’μ—«≈–§√∫∑ª√–æ—π∏å¢Õß‡™§ ‡ªï¬√å‰¡à¡’μ—«≈–§√∫∑ª√–æ—π∏å¢Õß‡™§ ‡ªï¬√å‰¡à¡’μ—«≈–§√∫∑ª√–æ—π∏å¢Õß‡™§ ‡ªï¬√å‰¡à¡’μ—«≈–§√
√«¡∂÷ß°“√æŸ¥∂÷ß¬“ Ÿ∫‡≈¬ ∑—ÈßÊ ∑’Ë°“√„™â¬“ Ÿ∫·æ√àÀ≈“¬¡“°„π√«¡∂÷ß°“√æŸ¥∂÷ß¬“ Ÿ∫‡≈¬ ∑—ÈßÊ ∑’Ë°“√„™â¬“ Ÿ∫·æ√àÀ≈“¬¡“°„π√«¡∂÷ß°“√æŸ¥∂÷ß¬“ Ÿ∫‡≈¬ ∑—ÈßÊ ∑’Ë°“√„™â¬“ Ÿ∫·æ√àÀ≈“¬¡“°„π√«¡∂÷ß°“√æŸ¥∂÷ß¬“ Ÿ∫‡≈¬ ∑—ÈßÊ ∑’Ë°“√„™â¬“ Ÿ∫·æ√àÀ≈“¬¡“°„π√«¡∂÷ß°“√æŸ¥∂÷ß¬“ Ÿ∫‡≈¬ ∑—ÈßÊ ∑’Ë°“√„™â¬“ Ÿ∫·æ√àÀ≈“¬¡“°„π
Õ—ß°ƒ…„π¢≥–π—ÈπÕ—ß°ƒ…„π¢≥–π—ÈπÕ—ß°ƒ…„π¢≥–π—ÈπÕ—ß°ƒ…„π¢≥–π—ÈπÕ—ß°ƒ…„π¢≥–π—Èπ

‡¡◊ËÕ°…—μ√‘¬å‡®¡ å∑’Ë 1 ‰¡à “¡“√∂ª√–°“»„Àâ¬“ Ÿ∫‡ªìπ ‘Ëßº‘¥
°ÆÀ¡“¬‰¥â ‡π◊ËÕß®“°¡’ºŸâ‡ æμ‘¥°—π¡“° æ√–Õß§å®÷ß„™â°“√¢÷Èπ¿“…’
4,000% ‡æ◊ËÕÀ«—ß„Àâ§π Ÿ∫πâÕ¬≈ß Àâ“¡¡’°“√‡æ“–ª≈Ÿ°¬“ Ÿ∫„πÕ—ß°ƒ…
·≈–ºŸ°¢“¥°“√¢“¬¬“ Ÿ∫‚¥¬√—∞∫“≈

 ¡—¬π—Èπ¬—ß‰¡à¡’‰¡â¢’¥„™â °“√ Ÿ∫¬“®÷ßμâÕß„™â°“√®ÿ¥‰ø¢÷Èπ°àÕπ
·≈â«®÷ß Ÿ∫¬“ Ÿ∫ ∑”„Àâ°“√ Ÿ∫¬“ Ÿ∫‡ªìπμâπ‡Àμÿ¢Õß‰ø‰À¡â∫àÕ¬¡“°
°…—μ√‘¬åÀ≈“¬Ê æ√–Õß§å∑—Ë«‚≈° ®÷ßÀâ“¡°“√ Ÿ∫¬“ Ÿ∫°…—μ√‘¬åÀ≈“¬Ê æ√–Õß§å∑—Ë«‚≈° ®÷ßÀâ“¡°“√ Ÿ∫¬“ Ÿ∫°…—μ√‘¬åÀ≈“¬Ê æ√–Õß§å∑—Ë«‚≈° ®÷ßÀâ“¡°“√ Ÿ∫¬“ Ÿ∫°…—μ√‘¬åÀ≈“¬Ê æ√–Õß§å∑—Ë«‚≈° ®÷ßÀâ“¡°“√ Ÿ∫¬“ Ÿ∫°…—μ√‘¬åÀ≈“¬Ê æ√–Õß§å∑—Ë«‚≈° ®÷ßÀâ“¡°“√ Ÿ∫¬“ Ÿ∫ ‡æ◊ËÕ≈¥°“√‡°‘¥
‰ø‰À¡â πÕ°‡Àπ◊Õ®“°‰¡à™Õ∫°≈‘Ëπ‡À¡Áπ¢Õß§«—π¬“ Ÿ∫·≈–‡ÀÁπ«à“πÕ°‡Àπ◊Õ®“°‰¡à™Õ∫°≈‘Ëπ‡À¡Áπ¢Õß§«—π¬“ Ÿ∫·≈–‡ÀÁπ«à“πÕ°‡Àπ◊Õ®“°‰¡à™Õ∫°≈‘Ëπ‡À¡Áπ¢Õß§«—π¬“ Ÿ∫·≈–‡ÀÁπ«à“πÕ°‡Àπ◊Õ®“°‰¡à™Õ∫°≈‘Ëπ‡À¡Áπ¢Õß§«—π¬“ Ÿ∫·≈–‡ÀÁπ«à“πÕ°‡Àπ◊Õ®“°‰¡à™Õ∫°≈‘Ëπ‡À¡Áπ¢Õß§«—π¬“ Ÿ∫·≈–‡ÀÁπ«à“
‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ ÿ¢¿“æ‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ ÿ¢¿“æ‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ ÿ¢¿“æ‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ ÿ¢¿“æ‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ ÿ¢¿“æ

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
ª√–«—μ‘°“√μàÕμâ“π

°“√ Ÿ∫¬“ Ÿ∫¬ÿ§·√° à«π„À≠à‡ªìπ°“√ Ÿ∫‰ªªá À√◊Õ‡§’È¬«
¬“‡ âπ

§.».1827 ®÷ß¡’°“√ª√–¥‘…∞å‰¡â¢’¥‰ø¢÷Èπ ∑”„Àâ°“√ Ÿ∫
¬“ Ÿ∫ßà“¬¢÷Èπ

§.».1854 ‡ªìπ§√—Èß·√°∑’Ë∑À“√Õ—ß°ƒ…√Ÿâ®—°∫ÿÀ√’Ë´‘°“·√μ
´÷Ëß¡«π¥â«¬¡◊Õ∑’Ë Ÿ∫‚¥¬∑À“√‡μÕ√å°’ ∫ÿÀ√’Ë´‘°“√·√μ Ÿ∫ßà“¬¢÷Èπ°«à“
 Ÿ∫‰ªªá¬‘Ëß‡¡◊ËÕ¡’‰¡â¢’¥‰ø„™â ∑”„Àâ°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë´‘°“√·√μ·æ√àÀ≈“¬¢÷Èπ
·μà°Á¬—ß·æ√à‰¡à‡√Á« ‡æ√“–∫ÿÀ√’Ë´‘°“·√μ¬—ß¡«π¥â«¬¡◊Õ

§.».1880 ‡§√◊ËÕß®—°√º≈‘μ∫ÿÀ√’Ë´‘°“·√μ ∂Ÿ°º≈‘μ¢÷Èπ„π
Õ‡¡√‘°“ ‚¥¬Àπÿà¡™“«Õ‡¡√‘°—π«—¬ 22 ªï √—∞‡«Õ√å®‘‡π’¬∑’Ë™◊ËÕ ®ÕÀåπ ∫Õπ
·´§

∫—§ ¥ÿä§ ‡ªìπºŸâ∑’Ë√‘‡√‘Ë¡°“√π”°“√μ≈“¥¡“ àß‡ √‘¡°“√ Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë´‘°“√·√μ À≈—ß®“°∑’Ë “¡“√∂º≈‘μ∫ÿÀ√’Ë´‘°“·√μ¥â«¬‡§√◊ËÕß®—°√
∫√‘…—∑¬“ Ÿ∫¢Õß‡¢“™◊ËÕ Õ‡¡√‘°—π‚∑·∫§‚° ∫√‘…—∑π’È ∑”°”‰√‰¥â¡“°¡“¬Õ‡¡√‘°—π‚∑·∫§‚° ∫√‘…—∑π’È ∑”°”‰√‰¥â¡“°¡“¬Õ‡¡√‘°—π‚∑·∫§‚° ∫√‘…—∑π’È ∑”°”‰√‰¥â¡“°¡“¬Õ‡¡√‘°—π‚∑·∫§‚° ∫√‘…—∑π’È ∑”°”‰√‰¥â¡“°¡“¬Õ‡¡√‘°—π‚∑·∫§‚° ∫√‘…—∑π’È ∑”°”‰√‰¥â¡“°¡“¬
∫—§ ¥ÿä° ®÷ß∫√‘®“§‡ß‘π‡æ◊ËÕ°àÕμ—Èß¡À“«‘∑¬“≈—¬¥ÿä°∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß®π∫—§ ¥ÿä° ®÷ß∫√‘®“§‡ß‘π‡æ◊ËÕ°àÕμ—Èß¡À“«‘∑¬“≈—¬¥ÿä°∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß®π∫—§ ¥ÿä° ®÷ß∫√‘®“§‡ß‘π‡æ◊ËÕ°àÕμ—Èß¡À“«‘∑¬“≈—¬¥ÿä°∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß®π∫—§ ¥ÿä° ®÷ß∫√‘®“§‡ß‘π‡æ◊ËÕ°àÕμ—Èß¡À“«‘∑¬“≈—¬¥ÿä°∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß®π∫—§ ¥ÿä° ®÷ß∫√‘®“§‡ß‘π‡æ◊ËÕ°àÕμ—Èß¡À“«‘∑¬“≈—¬¥ÿä°∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß®π
ªí®®ÿ∫—ππ’Èªí®®ÿ∫—ππ’Èªí®®ÿ∫—ππ’Èªí®®ÿ∫—ππ’Èªí®®ÿ∫—ππ’È

 à«πøî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ ‡Õß ‡ªìπ‡®â“¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‡≈Á°Ê „π
Õ—ß°ƒ… ‡¢“μ“¬‡¡◊ËÕ §.».1873 μàÕ¡“∫√‘…—∑¢Õß‡¢“¬â“¬°‘®°“√¡“Õ¬Ÿà
„πÕ‡¡√‘°“ §.».1902 ·≈–∫ÿÀ√’Ë¬’ËÀâÕ¡“√å≈‚∫‚√‡ªìπμ—« ‘π§â“∑’Ë∑”„Àâ
∫√‘…—∑π’È‡ªìπ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑’Ë¡’¢π“¥„À≠à∑’Ë ÿ¥„π‚≈°„π¢≥–π’È

 Õ¥·∑√°√–À«à“ß‡√◊ËÕß¢â“ßμâπ ºŸâπ‘æπ∏å‰¥â‡√’¬∫‡√’¬ß∂÷ß§«“¡
æ¬“¬“¡¢Õß°…—μ√‘¬å √—∞∫“≈μà“ßÊ √«¡∑—Èß∫ÿ§§≈μà“ßÊ „π°“√§«∫§ÿ¡
¬“ Ÿ∫μ—Èß·μàμâπ ¡’∑—Èß«‘∏’°“√∑’Ë√ÿπ·√ß∂÷ß¢—Èπμ—¥®¡Ÿ° μ—¥√‘¡Ωïª“° ®π∂÷ß
≈ß‚∑…ª√–À“√™’«‘μºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ®πμàÕ¡“∂÷ß„™â«‘∏’°“√Õ◊ËπÊ

Õà“π‰ª ’Ë ‘∫Àπâ“®÷ßæ∫§”«à“ Õß§å°√√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π
Õ‡¡√‘°“ „™â°“√√≥√ß§å‡™‘≠™«π·∑π°“√∫—ß§—∫√ÿπ·√ß„Àâ‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
‡æ√“–‰¡à¡’Õ”π“®‡¥Á¥¢“¥¥—Ëß°…—μ√‘¬å ·≈–‰¥â∫∑‡√’¬π„πÕ¥’μ«à“ ∂÷ß≈ß∂÷ß≈ß∂÷ß≈ß∂÷ß≈ß∂÷ß≈ß
‚∑…√ÿπ·√ßÕ¬à“ß‰√§π°Á¬—ß Ÿ∫ ‡æ√“–‡ªìπ ‘Ëß‡ æμ‘¥‚∑…√ÿπ·√ßÕ¬à“ß‰√§π°Á¬—ß Ÿ∫ ‡æ√“–‡ªìπ ‘Ëß‡ æμ‘¥‚∑…√ÿπ·√ßÕ¬à“ß‰√§π°Á¬—ß Ÿ∫ ‡æ√“–‡ªìπ ‘Ëß‡ æμ‘¥‚∑…√ÿπ·√ßÕ¬à“ß‰√§π°Á¬—ß Ÿ∫ ‡æ√“–‡ªìπ ‘Ëß‡ æμ‘¥‚∑…√ÿπ·√ßÕ¬à“ß‰√§π°Á¬—ß Ÿ∫ ‡æ√“–‡ªìπ ‘Ëß‡ æμ‘¥

§◊Õ„™â Velvet glove ¡“°°«à“∑’Ë®–„™â Iron fist§◊Õ„™â Velvet glove ¡“°°«à“∑’Ë®–„™â Iron fist§◊Õ„™â Velvet glove ¡“°°«à“∑’Ë®–„™â Iron fist§◊Õ„™â Velvet glove ¡“°°«à“∑’Ë®–„™â Iron fist§◊Õ„™â Velvet glove ¡“°°«à“∑’Ë®–„™â Iron fist

(μÕπ ∑’Ë 1)



Smart 10

‡√◊ËÕß : °Õß∫√√≥“∏‘°“√
‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë...∑’ËμâÕß¢¬“¬

π—°«‘®—¬®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å §‘¥§âπ°“√·ø‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ §‘¥§âπ°“√·ø‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ §‘¥§âπ°“√·ø‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ §‘¥§âπ°“√·ø‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ §‘¥§âπ°“√·ø‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ
º ¡¥Õ°À≠â“¢“«¡’ƒ∑∏‘Ï≈¥§«“¡Õ¬“°∫ÿÀ√’Ë ™à«¬ ‘ßÀåÕ¡§«—π‡≈‘° Ÿ∫‰¥â‚¥¬‰¡àΩóπ„®º ¡¥Õ°À≠â“¢“«¡’ƒ∑∏‘Ï≈¥§«“¡Õ¬“°∫ÿÀ√’Ë ™à«¬ ‘ßÀåÕ¡§«—π‡≈‘° Ÿ∫‰¥â‚¥¬‰¡àΩóπ„®º ¡¥Õ°À≠â“¢“«¡’ƒ∑∏‘Ï≈¥§«“¡Õ¬“°∫ÿÀ√’Ë ™à«¬ ‘ßÀåÕ¡§«—π‡≈‘° Ÿ∫‰¥â‚¥¬‰¡àΩóπ„®º ¡¥Õ°À≠â“¢“«¡’ƒ∑∏‘Ï≈¥§«“¡Õ¬“°∫ÿÀ√’Ë ™à«¬ ‘ßÀåÕ¡§«—π‡≈‘° Ÿ∫‰¥â‚¥¬‰¡àΩóπ„®º ¡¥Õ°À≠â“¢“«¡’ƒ∑∏‘Ï≈¥§«“¡Õ¬“°∫ÿÀ√’Ë ™à«¬ ‘ßÀåÕ¡§«—π‡≈‘° Ÿ∫‰¥â‚¥¬‰¡àΩóπ„®

º».¥√. ¡ƒ∑—¬ ®‘μ¿—°¥’∫¥‘π∑√å Õ“®“√¬åª√–®”¿“§«‘™“‡∑§‚π‚≈¬’
‡¿ —™°√√¡ §≥–‡¿ —™»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å (¡Õ.)  °—¥°“·øÕ’π
ÕÕ°®“°‡¡≈Á¥°“·ø ®“°π—Èππ”¥Õ°À≠â“¢“«´÷Ëß¡’ƒ∑∏‘Ï≈¥Õ“°“√Õ¬“° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
¡“‡ªìπ à«πº ¡ ®“°π—Èππ”‰ª·ª√√Ÿª„Àâ‡ªìπº≈‘μ¿—≥±å°“·ø∂ÿß  ”À√—∫ºŸâ∑’Ë
μâÕß°“√‡≈‘°À√◊Õ≈¥∫ÿÀ√’Ë

«‘∏’„™â §◊Õ ‡æ’¬ß·™à°“·ø∂ÿß„ππÈ”√âÕπ §≈â“¬°—∫°“√™ß™“∂ÿß °Á “¡“√∂
¥◊Ë¡°“·ø    ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë¥—ß°≈à“« ∑—Èßπ’È ®“°°“√∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ„πÕ“ “ ¡—§√
∑’Ëμ‘¥∫ÿÀ√’Ë 20 §π ‡√‘Ë¡®“°°“√∑”·∫∫ Õ∫∂“¡∂÷ß®”π«π§√—Èß¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËμàÕ
«—π ‡æ◊ËÕ¥Ÿ«à“·μà≈–§πμ‘¥∫ÿÀ√’Ë„π√–¥—∫√ÿπ·√ßÀ√◊Õ‰¡à ®“°π—Èπ„Àâ¥◊Ë¡°“·ø‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë
«—π≈– 1 §√—Èß μ‘¥μàÕ‡ªìπ‡«≈“ 1 ‡¥◊Õπ μ‘¥μ“¡º≈‚¥¬„Àâ∑”·∫∫ Õ∫∂“¡™ÿ¥‡¥‘¡

º≈°“√∑¥ Õ∫æ∫Õ“ “ ¡—§√ 2 §π‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â„π‡«≈“ 1 ‡¥◊Õπ  ¢≥–Õ“ “ ¡—§√ 2 §π‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â„π‡«≈“ 1 ‡¥◊Õπ  ¢≥–Õ“ “ ¡—§√ 2 §π‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â„π‡«≈“ 1 ‡¥◊Õπ  ¢≥–Õ“ “ ¡—§√ 2 §π‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â„π‡«≈“ 1 ‡¥◊Õπ  ¢≥–Õ“ “ ¡—§√ 2 §π‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â„π‡«≈“ 1 ‡¥◊Õπ  ¢≥–
∑’Ë 18 §π∑’Ë‡À≈◊Õ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß®“°«—π≈– 1-2 ´Õß ‡À≈◊ÕμË”°«à“ 4 ¡«π∑’Ë 18 §π∑’Ë‡À≈◊Õ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß®“°«—π≈– 1-2 ´Õß ‡À≈◊ÕμË”°«à“ 4 ¡«π∑’Ë 18 §π∑’Ë‡À≈◊Õ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß®“°«—π≈– 1-2 ´Õß ‡À≈◊ÕμË”°«à“ 4 ¡«π∑’Ë 18 §π∑’Ë‡À≈◊Õ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß®“°«—π≈– 1-2 ´Õß ‡À≈◊ÕμË”°«à“ 4 ¡«π∑’Ë 18 §π∑’Ë‡À≈◊Õ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß®“°«—π≈– 1-2 ´Õß ‡À≈◊ÕμË”°«à“ 4 ¡«π Õ“ “
 ¡—§√μà“ß√Ÿâ ÷°æÕ„® ∑’Ë≈¥°“√ Ÿ∫≈ß‰¥â‚¥¬‰¡àΩóπ„®μπ‡Õß

"‚§√ß°“√«‘®—¬„™â‡¡≈Á¥°“·øæ—π∏ÿå‚√∫— μâ“∑’Ëª≈Ÿ°„π®—ßÀ«—¥°√–∫’Ë À“°
ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®®–‡ªìπ™àÕß∑“ß‡æ‘Ë¡√“¬‰¥â„Àâ‡°…μ√°√®“° ¿“æªí®®ÿ∫—π∑’Ë
‡¡≈Á¥°“·ø√“§“μ° ª√–°Õ∫°—∫¿“§√—∞„Àâ°“√ π—∫ πÿπ°“·øæ—π∏ÿåÕ√“∫‘°â“ ¡“°
°«à“æ—π∏ÿå‚√∫— μâ“∑’Ëπ‘¬¡ª≈Ÿ°„π®—ßÀ«—¥ ®“°ªí≠À“¥—ß°≈à“«®÷ß‡°‘¥§«“¡√à«¡¡◊Õ
√–À«à“ß¡À“«‘∑¬“≈—¬°—∫®—ßÀ«—¥°√–∫’Ë„π°“√∑”«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“·ø‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ" π—°
«‘®—¬°≈à“«

 à«π°“√«‘®—¬¢—ÈπμàÕ‰ª®–μàÕ¬Õ¥ º≈‘μ¿—≥±å„Àâ‡ªìπ°“·øæ√âÕ¡™ßÀ√◊Õ
°“·ø ”‡√Á®√Ÿª ¢≥–π’È°”≈—ß»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈√«¡∂÷ß«‘®—¬ “√ °—¥®“°À≠â“¥Õ°¢“«∑’Ë
®–‡ªìπ à«πº ¡„π‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡§ßμ—«¢Õß “√ °—¥

"§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥â«¬‡Àμÿº≈μà“ß°—π ·μà‡Àμÿº≈À≈—°°Á‡æ◊ËÕ√—∫π‘‚§μ‘π‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬ π‘‚§μ‘π§◊Õ ·Õ≈§“≈Õ¬¥å∑’Ë‰¥â®“°μâπ¬“ Ÿ∫"§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥â«¬‡Àμÿº≈μà“ß°—π ·μà‡Àμÿº≈À≈—°°Á‡æ◊ËÕ√—∫π‘‚§μ‘π‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬ π‘‚§μ‘π§◊Õ ·Õ≈§“≈Õ¬¥å∑’Ë‰¥â®“°μâπ¬“ Ÿ∫"§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥â«¬‡Àμÿº≈μà“ß°—π ·μà‡Àμÿº≈À≈—°°Á‡æ◊ËÕ√—∫π‘‚§μ‘π‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬ π‘‚§μ‘π§◊Õ ·Õ≈§“≈Õ¬¥å∑’Ë‰¥â®“°μâπ¬“ Ÿ∫"§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥â«¬‡Àμÿº≈μà“ß°—π ·μà‡Àμÿº≈À≈—°°Á‡æ◊ËÕ√—∫π‘‚§μ‘π‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬ π‘‚§μ‘π§◊Õ ·Õ≈§“≈Õ¬¥å∑’Ë‰¥â®“°μâπ¬“ Ÿ∫"§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥â«¬‡Àμÿº≈μà“ß°—π ·μà‡Àμÿº≈À≈—°°Á‡æ◊ËÕ√—∫π‘‚§μ‘π‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬ π‘‚§μ‘π§◊Õ ·Õ≈§“≈Õ¬¥å∑’Ë‰¥â®“°μâπ¬“ Ÿ∫
‡ªìπ “√∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï„πμ—«¢Õß¡—π‡Õß..."‡ªìπ “√∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï„πμ—«¢Õß¡—π‡Õß..."‡ªìπ “√∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï„πμ—«¢Õß¡—π‡Õß..."‡ªìπ “√∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï„πμ—«¢Õß¡—π‡Õß..."‡ªìπ “√∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï„πμ—«¢Õß¡—π‡Õß..."

(∫√‘…—∑øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘  ‰¡àª√“°Øªï)

"...π‘‚§μ‘π‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’ËμâÕß¡’„π∫ÿÀ√’Ë...·≈–∂â“‡√“¬Õ¡≈¥À√◊Õ‰¡à„ àπ‘‚§μ‘π„π∫ÿÀ√’Ë∑’Ë‡√“º≈‘μ·≈â«≈à–°Á ‡√“§ß®–μâÕß"...π‘‚§μ‘π‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’ËμâÕß¡’„π∫ÿÀ√’Ë...·≈–∂â“‡√“¬Õ¡≈¥À√◊Õ‰¡à„ àπ‘‚§μ‘π„π∫ÿÀ√’Ë∑’Ë‡√“º≈‘μ·≈â«≈à–°Á ‡√“§ß®–μâÕß"...π‘‚§μ‘π‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’ËμâÕß¡’„π∫ÿÀ√’Ë...·≈–∂â“‡√“¬Õ¡≈¥À√◊Õ‰¡à„ àπ‘‚§μ‘π„π∫ÿÀ√’Ë∑’Ë‡√“º≈‘μ·≈â«≈à–°Á ‡√“§ß®–μâÕß"...π‘‚§μ‘π‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’ËμâÕß¡’„π∫ÿÀ√’Ë...·≈–∂â“‡√“¬Õ¡≈¥À√◊Õ‰¡à„ àπ‘‚§μ‘π„π∫ÿÀ√’Ë∑’Ë‡√“º≈‘μ·≈â«≈à–°Á ‡√“§ß®–μâÕß"...π‘‚§μ‘π‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’ËμâÕß¡’„π∫ÿÀ√’Ë...·≈–∂â“‡√“¬Õ¡≈¥À√◊Õ‰¡à„ àπ‘‚§μ‘π„π∫ÿÀ√’Ë∑’Ë‡√“º≈‘μ·≈â«≈à–°Á ‡√“§ß®–μâÕß
ªî¥°‘®°√√¡„π∑’Ë ÿ¥"ªî¥°‘®°√√¡„π∑’Ë ÿ¥"ªî¥°‘®°√√¡„π∑’Ë ÿ¥"ªî¥°‘®°√√¡„π∑’Ë ÿ¥"ªî¥°‘®°√√¡„π∑’Ë ÿ¥"

(∫√‘…—∑Õ“√å ‡® ‡√‚π≈¥å ‰¡àª√“°Æªï)

‡√◊ËÕß¢Õßπ‘‚§μ‘π

À¬ÿ¥! ∫ÿÀ√’Ë¥â«¬

πÕ°®“°π’È¬—ßÕ¬Ÿà√–À«à“ßμ—¥ ‘π„®«à“®– °—¥
°“·øÕ’πÕÕ°À√◊Õ‰¡à ‡π◊ËÕß®“°°“·øÕ’π®–™à«¬°≈∫√ 
¢¡¢ÕßÀ≠â“¥Õ°¢“« ∑”„Àâ°“·ø√ ™“μ‘¥’¢÷Èπ ∑—Èß¬—ß™à«¬
≈¥Õ“°“√¢â“ß‡§’¬ß¢ÕßºŸâ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ‰¡à«à“®–‡ªìπÕ“°“√ßà«ß
‡æ≈’¬ ‰¡à°√–ª√’È°√–‡ª√à“ Õâ«π¢÷Èπ ‡æ√“–°“·øÕ’π¡’ƒ∑∏‘Ï
°√–μÿâπ„Àâ√à“ß°“¬μ◊Ëπμ—«·≈–≈¥‰¢¡—π‡´≈≈Ÿ‰≈∑å

" à«π¢âÕ°—ß«≈∑’Ë«à“ À“°‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë°ÁÕ“®®–μ‘¥
°“·ø·∑π „π√–¬–·√°∑’Ë∑”°“·ø‰√â°“·øÕ’ππ—Èπ ‰¡à
æ∫Õ“°“√μ‘¥°“·ø„πÕ“ “ ¡—§√ ·μà„π°“√μàÕ¬Õ¥„Àâ
‡ªìπ°“·øºß ”‡√Á®√ŸªÕ“®®–‡°Á∫°“·øÕ’π‰«â" Õ“®“√¬å
ª√–®”¿“§«‘™“‡∑§‚π‚≈¬’‡¿ —™°√√¡ °≈à“«

∑—Èßπ’È¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß°“√·æ∑¬å™’È«à“ μ‘¥°“·øÕ’πμ‘¥°“·øÕ’πμ‘¥°“·øÕ’πμ‘¥°“·øÕ’πμ‘¥°“·øÕ’π
¥’°«à“μ‘¥π‘‚§μ‘π‡π◊ËÕß®“°‡≈‘°ßà“¬°«à“ ∑—Èß°“·øÕ’π¬—ß¡’¥’°«à“μ‘¥π‘‚§μ‘π‡π◊ËÕß®“°‡≈‘°ßà“¬°«à“ ∑—Èß°“·øÕ’π¬—ß¡’¥’°«à“μ‘¥π‘‚§μ‘π‡π◊ËÕß®“°‡≈‘°ßà“¬°«à“ ∑—Èß°“·øÕ’π¬—ß¡’¥’°«à“μ‘¥π‘‚§μ‘π‡π◊ËÕß®“°‡≈‘°ßà“¬°«à“ ∑—Èß°“·øÕ’π¬—ß¡’¥’°«à“μ‘¥π‘‚§μ‘π‡π◊ËÕß®“°‡≈‘°ßà“¬°«à“ ∑—Èß°“·øÕ’π¬—ß¡’
ƒ∑∏‘Ïμâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–Õ’°¥â«¬ƒ∑∏‘Ïμâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–Õ’°¥â«¬ƒ∑∏‘Ïμâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–Õ’°¥â«¬ƒ∑∏‘Ïμâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–Õ’°¥â«¬ƒ∑∏‘Ïμâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–Õ’°¥â«¬

"°“·ø"



Smart 11

‡√◊ËÕß : °Õß∫√√≥“∏‘°“√
‡°Á∫¡“Ω“°

§◊π∂‘Ëπ

À≈—ß°≈—∫®“°«—¥À≈«ßμ“¡À“∫—«À≈—ß°≈—∫®“°«—¥À≈«ßμ“¡À“∫—«À≈—ß°≈—∫®“°«—¥À≈«ßμ“¡À“∫—«À≈—ß°≈—∫®“°«—¥À≈«ßμ“¡À“∫—«À≈—ß°≈—∫®“°«—¥À≈«ßμ“¡À“∫—«
¡“¢÷Èπ√∂‰ø°≈—∫°√ÿß‡∑æœ °ÁμâÕßæ∫°—∫¡“¢÷Èπ√∂‰ø°≈—∫°√ÿß‡∑æœ °ÁμâÕßæ∫°—∫¡“¢÷Èπ√∂‰ø°≈—∫°√ÿß‡∑æœ °ÁμâÕßæ∫°—∫¡“¢÷Èπ√∂‰ø°≈—∫°√ÿß‡∑æœ °ÁμâÕßæ∫°—∫¡“¢÷Èπ√∂‰ø°≈—∫°√ÿß‡∑æœ °ÁμâÕßæ∫°—∫
º—  –‡ªìπ∑Õ¥Ê ¬‘Ëß°«à“‡≈àπ‚¥¡‘‚π ‡¡◊ËÕº—  –‡ªìπ∑Õ¥Ê ¬‘Ëß°«à“‡≈àπ‚¥¡‘‚π ‡¡◊ËÕº—  –‡ªìπ∑Õ¥Ê ¬‘Ëß°«à“‡≈àπ‚¥¡‘‚π ‡¡◊ËÕº—  –‡ªìπ∑Õ¥Ê ¬‘Ëß°«à“‡≈àπ‚¥¡‘‚π ‡¡◊ËÕº—  –‡ªìπ∑Õ¥Ê ¬‘Ëß°«à“‡≈àπ‚¥¡‘‚π ‡¡◊ËÕ
Ω√—ËßºŸâÀ≠‘ß∑’ËÕ¬Ÿà‡μ’¬ßπÕπ™—Èπ∫π ‡Õ“Ω√—ËßºŸâÀ≠‘ß∑’ËÕ¬Ÿà‡μ’¬ßπÕπ™—Èπ∫π ‡Õ“Ω√—ËßºŸâÀ≠‘ß∑’ËÕ¬Ÿà‡μ’¬ßπÕπ™—Èπ∫π ‡Õ“Ω√—ËßºŸâÀ≠‘ß∑’ËÕ¬Ÿà‡μ’¬ßπÕπ™—Èπ∫π ‡Õ“Ω√—ËßºŸâÀ≠‘ß∑’ËÕ¬Ÿà‡μ’¬ßπÕπ™—Èπ∫π ‡Õ“
√Õß‡∑â“¡“«“ß∫π°√–‡ªÜ“ (¢Õß©—π) ‡¡◊ËÕ√Õß‡∑â“¡“«“ß∫π°√–‡ªÜ“ (¢Õß©—π) ‡¡◊ËÕ√Õß‡∑â“¡“«“ß∫π°√–‡ªÜ“ (¢Õß©—π) ‡¡◊ËÕ√Õß‡∑â“¡“«“ß∫π°√–‡ªÜ“ (¢Õß©—π) ‡¡◊ËÕ√Õß‡∑â“¡“«“ß∫π°√–‡ªÜ“ (¢Õß©—π) ‡¡◊ËÕ
¡’μ—«©—π À√◊Õμ—«°Ÿ¢÷Èπ¡“∑’‰√≈à–°Á  ‡ªìπ‰¥â¡’μ—«©—π À√◊Õμ—«°Ÿ¢÷Èπ¡“∑’‰√≈à–°Á  ‡ªìπ‰¥â¡’μ—«©—π À√◊Õμ—«°Ÿ¢÷Èπ¡“∑’‰√≈à–°Á  ‡ªìπ‰¥â¡’μ—«©—π À√◊Õμ—«°Ÿ¢÷Èπ¡“∑’‰√≈à–°Á  ‡ªìπ‰¥â¡’μ—«©—π À√◊Õμ—«°Ÿ¢÷Èπ¡“∑’‰√≈à–°Á  ‡ªìπ‰¥â
‡√◊ËÕß∑ÿ°∑’!‡√◊ËÕß∑ÿ°∑’!‡√◊ËÕß∑ÿ°∑’!‡√◊ËÕß∑ÿ°∑’!‡√◊ËÕß∑ÿ°∑’!

©—π™’È‰ª∑’Ë°√–‡ªÜ“ ·≈â«∫Õ°°—∫
‡∏Õ¥â«¬¿“…“Õ—ß°ƒ…°√–∑àÕπ°√–·∑àπ
«à“ Oh! no, why do you put your shoe
on my bag? ∑”‰¡§ÿ≥∂÷ß‰¥â‡Õ“√Õß‡∑â“
¡“‰«â∫π°√–‡ªÜ“¢Õß©—π μ“¡¥â«¬¿“…“
‰∑¬«à“ ‰¡à¡’¡“√¬“∑‡≈¬π–‡π’Ë¬ (¥â«¬
§«“¡‚¡‚À) §‘¥«à“‡¢“§ß‰¡à√Ÿâ¿“…“‰∑¬
·πàÊ æÕ∫àπ‡ √Á® Ω√—Ëß “« «¬„ à°“ß‡°ß
¢“ —Èπ®Ÿã °Áμ°„® ·≈–¢Õ‚∑… ®“°π—Èπ‡∏Õ
°Áπ”√Õß‡∑â“¢Õß‡∏Õ¡“«“ß‰«â¢â“ß≈à“ß μà“ß
§πμà“ß·¬°¬â“¬°—πªî¥¡à“π à«πμ—«‰ªπÕπ

Why do you Smoke in the no smoking area? ∑”‰¡§ÿ≥®÷ß¡“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„πæ◊Èπ∑’ËÀâ“¡

 Ÿ∫≈à–§–? (¡’À“ß‡ ’¬ßπ‘¥Ê) ·≈â«©—π°Á™’È‰ª∑’ËªÑ“¬Àâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ—π‡∫âÕ‡√‘Ë¡„Àâ‡∏Õ‡ÀÁπ

æÕ≈â¡μ—«≈ßπÕπ ‡Õ...°≈‘ËπÕ–‰√≈à–‡π’Ë¬ ‡¡◊ËÕ‡ªî¥¡à“π
 ’πÈ”‡ß‘πÕ—π‡°à“§√Ë”§√à“¢Õß°“√√∂‰øÕÕ°‰ª °Á‡ÀÁπ§«—π∫ÿÀ√’Ë≈Õ¥
¡“®“°ª√–μŸ‚∫°’È∑“ß‰ªÀâÕßπÈ” ¡’π‘‚°√°–Ω√—ËßºŸâÀ≠‘ß Õß§π
°”≈—ß Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–§ÿ¬°—πÕ¬à“ßÕÕ°√  (μ—«©—π) ¥â«¬§«“¡‚¡‚À
©—π®÷ß‡¥‘π‰ª‡ªî¥ª√–μŸ‚∫°’È ·≈â«∫Õ°°—∫‡∏Õ∑—Èß Õß«à“ why do
you smoke in the no smoking area? ∑”‰¡§ÿ≥®÷ß¡“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑”‰¡§ÿ≥®÷ß¡“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑”‰¡§ÿ≥®÷ß¡“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑”‰¡§ÿ≥®÷ß¡“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑”‰¡§ÿ≥®÷ß¡“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
„πæ’Èπ∑’ËÀâ“¡ Ÿ∫≈à–§–? (¡’À“ß‡ ’¬ßπ‘¥Ê) ·≈â«©—π°Á™’È‰ª∑’ËªÑ“¬„πæ’Èπ∑’ËÀâ“¡ Ÿ∫≈à–§–? (¡’À“ß‡ ’¬ßπ‘¥Ê) ·≈â«©—π°Á™’È‰ª∑’ËªÑ“¬„πæ’Èπ∑’ËÀâ“¡ Ÿ∫≈à–§–? (¡’À“ß‡ ’¬ßπ‘¥Ê) ·≈â«©—π°Á™’È‰ª∑’ËªÑ“¬„πæ’Èπ∑’ËÀâ“¡ Ÿ∫≈à–§–? (¡’À“ß‡ ’¬ßπ‘¥Ê) ·≈â«©—π°Á™’È‰ª∑’ËªÑ“¬„πæ’Èπ∑’ËÀâ“¡ Ÿ∫≈à–§–? (¡’À“ß‡ ’¬ßπ‘¥Ê) ·≈â«©—π°Á™’È‰ª∑’ËªÑ“¬
Àâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ—π‡∫âÕ‡√‘Ë¡„Àâ‡∏Õ‡ÀÁπÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ—π‡∫âÕ‡√‘Ë¡„Àâ‡∏Õ‡ÀÁπÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ—π‡∫âÕ‡√‘Ë¡„Àâ‡∏Õ‡ÀÁπÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ—π‡∫âÕ‡√‘Ë¡„Àâ‡∏Õ‡ÀÁπÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ—π‡∫âÕ‡√‘Ë¡„Àâ‡∏Õ‡ÀÁπ (¥â«¬§«“¡‚¡‚ÀÕ’°·≈â«)

À≠‘ß “«π“π“™“μ‘π—°æàπ§«—π μà“ß¢Õ‚∑…·≈â«°√–‚¥¥
‡¢â“‰ª Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„πÀâÕßπÈ” ∑—Èß∑’ËÕ∫·≈–‡À¡Áπ Õ—¥°—π‡¢â“‰ª ©—π§‘¥
μÕππ—Èπ‰¡à‡À≈◊Õ·¡â·μà§«“¡‡¡μμ“ ≈◊¡‰ªÀ¡¥«à“‡æ‘ËßÕÕ°¡“®“°
«—¥Õ—π· πªîμ‘ ·≈–¡’§«“¡ ÿ¢

∑’Ë¡“ : ‡π™—Ëπ ÿ¥ —ª¥“Àå §Õ≈—¡πå ªí°°≈¥°≈“ßªÉ“°√–¥“… ‚¥¬ "À¡Õπ‰¡â" Àπâ“ 57 ©∫—∫

"√Õß‡∑â“"°—∫ "∫ÿÀ√’Ë"

‡¡◊ËÕ¡“æ‘®“√≥“¥Ÿ §ß‡ªìπ‡æ√“–
 ¿“æ·«¥≈âÕ¡‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë™à«¬‰¥â¡“° ‡«≈“
Õ¬Ÿà„π«—¥ ∑ÿ°§π¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬Õ—π‡¥’¬«°—π
§◊Õ ¡“°√“∫¢Õ∫æ√–§ÿ≥æ√–À≈«ßμ“∑’Ë„Àâ
∏√√¡–Õ¬à“ß‰¡à¡’§«“¡‡ÀπÁ¥‡Àπ◊ËÕ¬μ≈Õ¥
™’«‘μ ¥â«¬°“√„Àâ∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë “¡“√∂„Àâ°—π
‰¥â∑ÿ°®ÿ¥ ∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë ®÷ß¡’·μà°“√„Àâ‰¡à¡’„§√
Õ¬“°‡∫’¬¥‡∫’¬π„§√‡≈¬ ·¡â·μà¢≥–∂Õ¥
√Õß‡∑â“„π«—¥ ·≈â«√Õß‡∑â“À“¬‰ª ©—π¬—ß¡’
¢âÕÕâ“ß∑’Ë¥’„π°“√∑’Ë‰¡àμ‘¥„®Õ–‰√ —°π‘¥ ·μà
∑”‰¡°–Õ’·§à√Õß‡∑â“ºâ“„∫§ŸàÀπ÷Ëß °–∫ÿÀ√’Ë
 Õß¡«π ∑”‰¡®÷ß‡ªìπ‡¥◊Õ¥¢π“¥π’È

∑”‰¡§«“¡‡¡μμ“®÷ßÀ“¬‰ª
‡«≈“¢“¥ μ‘‡π’Ë¬ ∑”‰¥â∑ÿ°Õ¬à“ß‡≈¬®√‘ßÊ
≈◊¡°ÿ»≈∑’Ë‡æ‘Ëß∑”‰ªÕ¬à“ßÀ¡¥ ‘Èπ

‡¡◊ËÕ‰¥â μ‘ ∑”„Àâ‡ÀÁπ¿“æ™—¥‡≈¬
«à“°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë·∑â®√‘ß ‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà∑’Ë¿“¬πÕ°
·μàÕ¬Ÿà∑’Ë°“√¢—¥°‘‡≈ ¿“¬„πμπ®√‘ßÊ °“√

ªØ‘∫—μ‘∑’Ë·∑â®√‘ß ‰¡à®”‡ªìπμâÕß‡¥‘π∑“ß‰ª‰Àπ°Á‰¥â ‡æ’¬ß·μàμ“¡√Ÿâ
μ—«‰ª∑ÿ°¢≥–

‡¡◊ËÕ√Ÿâ ÷°μ—« °Á∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ÀÁπ„® —ß§¡μ–«—πμ°∑’Ë‡¢“
¡—«·μà‡√’¬°√âÕß‡ √’¿“æ„π°“√μ“¡°‘‡≈ μ—«‡Õß ¢≥–∑’Ë —ß§¡‰∑¬
¬—ß§ßÀ≈ß‡À≈◊Õ√“°¢Õßæ√–æÿ∑∏»“ π“Õ—π¡’§«“¡‡¡μμ“‡ªìπ
∞“π ·≈–°“√¡Õßμπ‡ªìπæ◊Èπ ∑”„Àâ‡√“¬Õ¡°—π‰¥â¡“‡√◊ËÕ¬Ê ·μà
ªí≠À“„πªí®®ÿ∫—π§◊Õ ‡¡◊ËÕ«‘∏’§‘¥¢Õßμ–«—πμ°‡¢â“¡“√ÿ°√“πæ◊Èπ∑’Ë
 à«πμ—«·∫∫π’È¡“°‡¢â“ ‡√“®–Õ¬Ÿà°—πÕ¬à“ß‰√?

©—π¬—ß§âπÀ“‰¡à‡®Õ«à“ √–À«à“ß ‘∑∏‘ à«π∫ÿ§§≈°—∫§«“¡©—π¬—ß§âπÀ“‰¡à‡®Õ«à“ √–À«à“ß ‘∑∏‘ à«π∫ÿ§§≈°—∫§«“¡©—π¬—ß§âπÀ“‰¡à‡®Õ«à“ √–À«à“ß ‘∑∏‘ à«π∫ÿ§§≈°—∫§«“¡©—π¬—ß§âπÀ“‰¡à‡®Õ«à“ √–À«à“ß ‘∑∏‘ à«π∫ÿ§§≈°—∫§«“¡©—π¬—ß§âπÀ“‰¡à‡®Õ«à“ √–À«à“ß ‘∑∏‘ à«π∫ÿ§§≈°—∫§«“¡
‡¡μμ“ μ√ß‰Àπ®÷ß®–‡√’¬°«à“ "∑“ß “¬°≈“ß"‡¡μμ“ μ√ß‰Àπ®÷ß®–‡√’¬°«à“ "∑“ß “¬°≈“ß"‡¡μμ“ μ√ß‰Àπ®÷ß®–‡√’¬°«à“ "∑“ß “¬°≈“ß"‡¡μμ“ μ√ß‰Àπ®÷ß®–‡√’¬°«à“ "∑“ß “¬°≈“ß"‡¡μμ“ μ√ß‰Àπ®÷ß®–‡√’¬°«à“ "∑“ß “¬°≈“ß"



Smart 12

æàÕ...∑’Ë°Õ¥≈Ÿ°Õ¬à“ß

‡√◊ËÕß : °Õß∫√√≥“∏‘°“√
‡«∑’· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

"º¡æ¬“¬“¡∑’Ë®–ª√–§Õß‚≈°„∫‡≈Á°Ê °Á§◊Õ§√Õ∫§√—« „Àâ‰ª
æ√âÕ¡Ê °—∫‚≈°¢Õß°“√∑”ß“π‡æ≈ß ∑”ß“π‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ„π¢≥–
‡¥’¬«°—π°Á¥”‡π‘π™’«‘μ„π∞“π–™“«æÿ∑∏§πÀπ÷Ëß æ¬“¬“¡∑’Ë®–„™â∑ÿ°
‚Õ°“ ‡æ◊ËÕ ∑’Ë®–μÕ∫·∑πæ√–æÿ∑∏»“ π“ ‡æ√“–‡√“‡ªìπÀπ’È∫ÿ≠§ÿ≥
æ√–æÿ∑∏»“ π“"

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬  ÿ¢ —πμå ‡ ≈“ππ∑å ‡√’¬∫‡√’¬ß®“° : Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå ASTV ºŸâ®—¥°“√ ÿ¥ —ª¥“Àå §Õ≈—¡πå M-Light «—π∑’Ë 26 ¡’.§.-1 ‡¡.¬.2554

ƒ∑∏‘æ√ Õ‘π «à“ß ∂◊Õ‰¥â«à“‡ªìπ»‘≈ªîπÕ‘π¥’È§π·√°Ê ∑’Ë √â“ß √√§åº≈ß“π‡æ≈ßƒ∑∏‘æ√ Õ‘π «à“ß ∂◊Õ‰¥â«à“‡ªìπ»‘≈ªîπÕ‘π¥’È§π·√°Ê ∑’Ë √â“ß √√§åº≈ß“π‡æ≈ßƒ∑∏‘æ√ Õ‘π «à“ß ∂◊Õ‰¥â«à“‡ªìπ»‘≈ªîπÕ‘π¥’È§π·√°Ê ∑’Ë √â“ß √√§åº≈ß“π‡æ≈ßƒ∑∏‘æ√ Õ‘π «à“ß ∂◊Õ‰¥â«à“‡ªìπ»‘≈ªîπÕ‘π¥’È§π·√°Ê ∑’Ë √â“ß √√§åº≈ß“π‡æ≈ßƒ∑∏‘æ√ Õ‘π «à“ß ∂◊Õ‰¥â«à“‡ªìπ»‘≈ªîπÕ‘π¥’È§π·√°Ê ∑’Ë √â“ß √√§åº≈ß“π‡æ≈ß

¥â«¬μπ‡Õß ‰¡àμ“¡°√–· ¢Õß°“√μ≈“¥ μ—Èß·μà¬ÿ§Õ‘π¥’È¬—ß‰¡à‡°‘¥ ‡æ≈ß "„∫‰ºà" ·≈– "‡∏Õ¥â«¬μπ‡Õß ‰¡àμ“¡°√–· ¢Õß°“√μ≈“¥ μ—Èß·μà¬ÿ§Õ‘π¥’È¬—ß‰¡à‡°‘¥ ‡æ≈ß "„∫‰ºà" ·≈– "‡∏Õ¥â«¬μπ‡Õß ‰¡àμ“¡°√–· ¢Õß°“√μ≈“¥ μ—Èß·μà¬ÿ§Õ‘π¥’È¬—ß‰¡à‡°‘¥ ‡æ≈ß "„∫‰ºà" ·≈– "‡∏Õ¥â«¬μπ‡Õß ‰¡àμ“¡°√–· ¢Õß°“√μ≈“¥ μ—Èß·μà¬ÿ§Õ‘π¥’È¬—ß‰¡à‡°‘¥ ‡æ≈ß "„∫‰ºà" ·≈– "‡∏Õ¥â«¬μπ‡Õß ‰¡àμ“¡°√–· ¢Õß°“√μ≈“¥ μ—Èß·μà¬ÿ§Õ‘π¥’È¬—ß‰¡à‡°‘¥ ‡æ≈ß "„∫‰ºà" ·≈– "‡∏Õ
ºŸâÀà“ß‰°≈" ·≈– "°”≈—ß„®" ‡ªìπº≈ß“π‡æ≈ß§ÿ≥¿“æ∑’Ë∂Ÿ°π”¡“√«¡Œ‘μÕ¬ŸàÀ≈“¬§√—ÈßºŸâÀà“ß‰°≈" ·≈– "°”≈—ß„®" ‡ªìπº≈ß“π‡æ≈ß§ÿ≥¿“æ∑’Ë∂Ÿ°π”¡“√«¡Œ‘μÕ¬ŸàÀ≈“¬§√—ÈßºŸâÀà“ß‰°≈" ·≈– "°”≈—ß„®" ‡ªìπº≈ß“π‡æ≈ß§ÿ≥¿“æ∑’Ë∂Ÿ°π”¡“√«¡Œ‘μÕ¬ŸàÀ≈“¬§√—ÈßºŸâÀà“ß‰°≈" ·≈– "°”≈—ß„®" ‡ªìπº≈ß“π‡æ≈ß§ÿ≥¿“æ∑’Ë∂Ÿ°π”¡“√«¡Œ‘μÕ¬ŸàÀ≈“¬§√—ÈßºŸâÀà“ß‰°≈" ·≈– "°”≈—ß„®" ‡ªìπº≈ß“π‡æ≈ß§ÿ≥¿“æ∑’Ë∂Ÿ°π”¡“√«¡Œ‘μÕ¬ŸàÀ≈“¬§√—Èß

‡¢“Àà“ßÀ“¬®“°«ß°“√°«à“ 20 ªï     ≥ «—ππ’È‡¢“‡ªìπÀ—«Àπâ“§√Õ∫§√—«‰¥âÕ¬à“ß
Õ∫Õÿàπ‡ªìπæàÕ∑’Ë¢—∫√∂√—∫- àß≈Ÿ°∑—Èß Õß§π ‰ª‚√ß‡√’¬π¥â«¬μπ‡Õß∑ÿ°«—π ‡ªìπ°“√· ¥ß
∂÷ß§«“¡Àà«ß„¬ „Àâ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–√–À«à“ß‡¥‘π∑“ß°Á¬—ß “¡“√∂ Õπ ‘Ëßμà“ßÊ ∑’Ë¡’
ª√–‚¬™πå„Àâ·°à≈Ÿ°Ê ·≈– ‘Ëß∑’Ë‡¢“¡—°®–∑”°—∫≈Ÿ°Ê ‡ªìπª√–®” ´÷Ëß‡ªìπμ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’¡“°ªìπμ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’¡“°ªìπμ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’¡“°ªìπμ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’¡“°ªìπμ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’¡“°
π—Ëπ°Á§◊Õ °“√°Õ¥≈Ÿ°¥â«¬§«“¡√—° §«“¡‡¢â“„® ·≈–¡Õ∫§«“¡Õ∫Õÿàπ°“√°Õ¥≈Ÿ°¥â«¬§«“¡√—° §«“¡‡¢â“„® ·≈–¡Õ∫§«“¡Õ∫Õÿàπ°“√°Õ¥≈Ÿ°¥â«¬§«“¡√—° §«“¡‡¢â“„® ·≈–¡Õ∫§«“¡Õ∫Õÿàπ°“√°Õ¥≈Ÿ°¥â«¬§«“¡√—° §«“¡‡¢â“„® ·≈–¡Õ∫§«“¡Õ∫Õÿàπ°“√°Õ¥≈Ÿ°¥â«¬§«“¡√—° §«“¡‡¢â“„® ·≈–¡Õ∫§«“¡Õ∫Õÿàπ ·¡â‡«≈“∑’Ë‰¡à‰¥â
Õ¬Ÿà„°≈â ·μà≈Ÿ°°Á¬—ß√Ÿâ ÷°‰¥â«à“æàÕ§ππ’È°Õ¥æ«°‡¢“Õ¬Ÿà‡ ¡Õ

‡¢“‡ªî¥„®«à“ "™à«ß∑’ËÀà“ßÀ“¬‰ª®“°«ß°“√œ º¡„™â™’«‘μÕ¬Ÿà°—∫§√Õ∫§√—«‡ªìπ
 à«π„À≠à ≈Ÿ°Ê °”≈—ß‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ §π‚μ‡ªìπºŸâÀ≠‘ß°”≈—ß®–¢÷Èπ ¡.5 §π‡≈Á°‡ªìπºŸâ™“¬
°”≈—ß®–¢÷Èπ ¡.3 º¡°—∫≈Ÿ°Ê ®– π‘∑°—π¡“°¡’§«“¡ºŸ°æ—π°—π¡“° „π∞“π–∑’Ë‡√“‡ªìπ
æàÕ·¡à ‡√“¡’Àπâ“∑’Ë∑’Ë®–‡≈’È¬ß¥Ÿ„Àâ‡¢“‡ªìπ§π¥’„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë‡√“®–∑” ·μà®–‰¡à∑”·∫∫
 ÿ¥‚μàß º¡‰¡à‰¥â§“¥À«—ß«à“≈Ÿ°®–‡ªìπÕ–‰√  ‰¡àÕ¬“°„Àâ§«“¡§“¥À«—ß¢Õß‡√“‰ª·∫°‰«â
∑’Ë≈Ÿ° ·μàæ¬“¬“¡∑’Ë®–„Àâ≈Ÿ°Õ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’§ÿ≥¿“æ „π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á‡ªìπ§π¥’ ‡ªìπ‡ªìπ§π¥’ ‡ªìπ‡ªìπ§π¥’ ‡ªìπ‡ªìπ§π¥’ ‡ªìπ‡ªìπ§π¥’ ‡ªìπ
·√ß‡≈Á°Ê ∑’Ë™à«¬¡’ à«π√à«¡„π°“√ √â“ß √√§å —ß§¡‰¥â·√ß‡≈Á°Ê ∑’Ë™à«¬¡’ à«π√à«¡„π°“√ √â“ß √√§å —ß§¡‰¥â·√ß‡≈Á°Ê ∑’Ë™à«¬¡’ à«π√à«¡„π°“√ √â“ß √√§å —ß§¡‰¥â·√ß‡≈Á°Ê ∑’Ë™à«¬¡’ à«π√à«¡„π°“√ √â“ß √√§å —ß§¡‰¥â·√ß‡≈Á°Ê ∑’Ë™à«¬¡’ à«π√à«¡„π°“√ √â“ß √√§å —ß§¡‰¥â

º¡æ¬“¬“¡‡ªìπμ—«Õ¬à“ß„Àâ≈Ÿ°∑ÿ°‡√◊ËÕßπ– ‡™àπ §«“¡ª√–À¬—¥ Õ¥ÕÕ¡
ª√–¡“≥μπ º¡ Õπ¥â«¬·≈–∑”„Àâ≈Ÿ°¥Ÿ¥â«¬ º¡„Àâ≈Ÿ°¥Ÿ∫—π∑÷°√“¬√—∫-√“¬®à“¬ §à“μÕ∫
·∑π„π°“√∑”ß“π∑’Ë∑”‡Õ“‰«â μ—Èß·μàªï 2530 ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π‚¥¬≈–‡Õ’¬¥ ®—¥ √√§à“„™â®à“¬
‡ªìπ à«πÊ  ”À√—∫§à“√—°…“æ¬“∫“≈ §à“‡≈à“‡√’¬π¢Õß≈Ÿ° §à“„™â®à“¬„π§√Õ∫§√—« ‡æ√“–
©–π—Èπº¡ “¡“√∂ Õπ≈Ÿ°‰¥â«à“ ‚μ¢÷Èπ‰ª‰¡à«à“≈Ÿ°®–‡ªìπÕ–‰√ ≈Ÿ° “¡“√∂‡Õ“·∫∫Õ¬à“ß
®“°æàÕ‰¥â  ‘Ëß ”§—≠∑’Ë Õπ§◊Õ ‡¡◊ËÕ≈Ÿ°·¢Áß·√ß·≈â« ≈Ÿ°μâÕßμÕ∫·∑π —ß§¡¥â«¬ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë Õπ§◊Õ ‡¡◊ËÕ≈Ÿ°·¢Áß·√ß·≈â« ≈Ÿ°μâÕßμÕ∫·∑π —ß§¡¥â«¬ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë Õπ§◊Õ ‡¡◊ËÕ≈Ÿ°·¢Áß·√ß·≈â« ≈Ÿ°μâÕßμÕ∫·∑π —ß§¡¥â«¬ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë Õπ§◊Õ ‡¡◊ËÕ≈Ÿ°·¢Áß·√ß·≈â« ≈Ÿ°μâÕßμÕ∫·∑π —ß§¡¥â«¬ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë Õπ§◊Õ ‡¡◊ËÕ≈Ÿ°·¢Áß·√ß·≈â« ≈Ÿ°μâÕßμÕ∫·∑π —ß§¡¥â«¬ æàÕ‰¡àÕ¬“°
„Àâ≈Ÿ°‚μ¢÷Èπ‰ª‡ªìπ§π√«¬∑’Ë‡ÀÁπ·°àμ—« æàÕ‰¡àÕ¬“°‰¥â

„πÕ¥’μº¡‡§¬ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·μàº¡‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â‡¥Á¥¢“¥¡“‡ªìπ 10 ªï ‡æ√“–º¡§‘¥‡æ√“–º¡§‘¥‡æ√“–º¡§‘¥‡æ√“–º¡§‘¥‡æ√“–º¡§‘¥
«à“∂â“º¡¬—ß Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿà ·≈â«º¡®– Õπ≈Ÿ°‰¥âÕ¬à“ß‰√?«à“∂â“º¡¬—ß Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿà ·≈â«º¡®– Õπ≈Ÿ°‰¥âÕ¬à“ß‰√?«à“∂â“º¡¬—ß Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿà ·≈â«º¡®– Õπ≈Ÿ°‰¥âÕ¬à“ß‰√?«à“∂â“º¡¬—ß Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿà ·≈â«º¡®– Õπ≈Ÿ°‰¥âÕ¬à“ß‰√?«à“∂â“º¡¬—ß Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿà ·≈â«º¡®– Õπ≈Ÿ°‰¥âÕ¬à“ß‰√? ∑ÿ°«—ππ’Èº¡ Õπ≈Ÿ°‰¥â‡μÁ¡ª“°«à“
"≈Ÿ°¡’æàÕ„πÕ¥’μ∑’Ë‡§¬ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈– 10 ªï∑’Ëºà“π¡“æàÕ‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ◊ËÕ„Àâ≈Ÿ°¥Ÿ‡ªìπμ—«Õ¬à“ß
‡æ√“–©–π—Èπ‡¡◊ËÕ≈Ÿ°‚μ¢÷Èπ æàÕ§‘¥«à“≈Ÿ°¡’§”μÕ∫·≈â««à“≈Ÿ°®– Ÿ∫À√◊Õ‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡æ√“–
æàÕ∑”„Àâ≈Ÿ°¥Ÿ·≈â« æàÕ‡π’Ë¬‰ª‚ßà Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿàπ“π‡≈¬ æÕæàÕ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â™’«‘μæàÕ¥’¢÷Èπμ—Èß‡¬Õ–æàÕ‡π’Ë¬‰ª‚ßà Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿàπ“π‡≈¬ æÕæàÕ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â™’«‘μæàÕ¥’¢÷Èπμ—Èß‡¬Õ–æàÕ‡π’Ë¬‰ª‚ßà Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿàπ“π‡≈¬ æÕæàÕ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â™’«‘μæàÕ¥’¢÷Èπμ—Èß‡¬Õ–æàÕ‡π’Ë¬‰ª‚ßà Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿàπ“π‡≈¬ æÕæàÕ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â™’«‘μæàÕ¥’¢÷Èπμ—Èß‡¬Õ–æàÕ‡π’Ë¬‰ª‚ßà Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿàπ“π‡≈¬ æÕæàÕ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â™’«‘μæàÕ¥’¢÷Èπμ—Èß‡¬Õ–
√à“ß°“¬æàÕ¥’¢÷Èπμ—Èß‡¬Õ–"√à“ß°“¬æàÕ¥’¢÷Èπμ—Èß‡¬Õ–"√à“ß°“¬æàÕ¥’¢÷Èπμ—Èß‡¬Õ–"√à“ß°“¬æàÕ¥’¢÷Èπμ—Èß‡¬Õ–"√à“ß°“¬æàÕ¥’¢÷Èπμ—Èß‡¬Õ–"

„π —ß§¡ªí®®ÿ∫—π∑’Ë¡’§«“¡Õ—πμ√“¬√Õ∫¥â“π ∑”„Àâ‡¢“¡’§«“¡‡ªìπÀà«ß≈Ÿ°Õ¬Ÿà‰¡à
πâÕ¬ "°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°„π ¡—¬π’Èº¡§‘¥«à“¬“°π– ‡π◊ËÕß®“°‡∑§‚π‚≈¬’¡—π‰ª¢â“ßÀπâ“ ∂â“‡√“

‰¡à¡’Õ–‰√∑’Ë®–‰ª¥÷ß¡“ Ÿàªí≠≠“ ≈Ÿ°®–Õ—πμ√“¬
¡“° ‡æ√“–«à“‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë°â“«‰°≈¡—πμÕ∫ πÕß
°‘‡≈ μ—≥À“ æÕ‰¥â„™â‰ª —°æ—°¡—π®–æ“„Àâ≈Ÿ°‡√“
‡ªìπ‡À¬◊ËÕ«—μ∂ÿ ‡ªìπ‡À¬◊ËÕ°‘‡≈ μ—≥À“ ‡√“μâÕß§Õ¬
 Õπ„Àâ‡¢“‡≈◊Õ°„™â‡∑§‚π‚≈¬’æ«°π’ÈÕ¬à“ß©≈“¥
‡√“ªØ‘‡ ∏‰¡à‰¥âÀ√Õ°«à“‡¥Á°Ê ‡¢“μâÕß„™â§Õ¡æ‘«
‡μÕ√å ‡¢“μâÕß‡√’¬π√Ÿâ ∑”°“√∫â“π°ÁμâÕß‡¢â“Õ‘π‡∑Õ√å
‡πÁμÀ“¢âÕ¡Ÿ≈ ∂â“‡√“‰¡à Õπª≈àÕ¬„Àâ‡¢“‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬
μ—«‡Õß ∫“ß∑’§π‡√“‡¡◊ËÕ‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬μ—«‡Õß°ÁÕ“®
®–¡’∑—Èßº‘¥∑“ß ∂Ÿ°∑“ß °“√∑’Ë‡√“®–„Àâ‡¢“‰ªæ≈“¥
´È”„π‡√◊ËÕß∑’Ë‰¡àπà“®–æ≈“¥´È”

 ‘ËßÀπ÷Ëß∑’Ëº¡∑”‡ªìπª√–®”°Á§◊Õ °“√°Õ¥
≈Ÿ° μ√“∫„¥°Áμ“¡∑’ËæàÕ·¡à°Õ¥≈Ÿ°¥â«¬√à“ß°“¬
·≈–°Õ¥‡¢“¥â«¬§«“¡‡¢â“„®°Õ¥¥â«¬§«“¡√—°
§«“¡Õ∫Õÿàπ πÕ°®“°‡ªìπæàÕ·≈â« ¬—ß‡ªìπ‡æ◊ËÕπ
¢Õß‡¢“¥â«¬π– §Õ¬√—∫√Ÿâ‡√◊ËÕß√“«∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë‡¢â“¡“
„π™’«‘μ¢Õß‡¢“  μ√“∫„¥∑’Ë‡¢“¬—ß‡™◊ËÕ„®·≈–‰«â„®‡√“
¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡¡◊ËÕπ—Èπ‡√“¬—ß°Õ¥≈Ÿ°Õ¬Ÿà μàÕ„Àâ‡¢“‰ªÕ¬Ÿà
∑’Ë‚√ß‡√’¬π Õ¬Ÿà°—∫‡æ◊ËÕπ ‡¢“°Á¬—ß√Ÿâ ÷°«à“‡√“°Õ¥‡¢“
Õ¬Ÿà  ‘Ëß∑’Ë‡√“ Õπ §«“¡√—°∑’Ë¡Õ∫„Àâ‡¢“∑”„Àâ‡¢“
´÷¡ —́∫¡“μ—Èß·μà‡¥Á° ·≈–®–∑”„Àâ‡¢“π÷°∂÷ß‡√“
μ≈Õ¥‡«≈“ º¡§‘¥«à“§«“¡√—° §«“¡‡¢â“„® §” —Ëß
 Õπ∑’Ë¡’„Àâ≈Ÿ°π—Ëπ·À≈– ”§—≠∑’Ë ÿ¥ ‰¡à¡’∑“ßÀ√Õ°
∑’ËæàÕ·¡à®–Õ¬Ÿà°—∫≈Ÿ°‰¥âμ≈Õ¥‡«≈“ ∂÷ß‡«≈“‡¢“°Á
μâÕß‰ª‚√ß‡√’¬π Õ¬Ÿà°—∫‡æ◊ËÕπ ∑”°‘®°√√¡ ‡¢“μâÕß
¡’™’«‘μ∑’Ë‡ªìπ¢Õßμ—«‡Õß ‡æ√“–©–π—Èπ§«“¡√—°
§«“¡‡¢â“„®‡À≈à“π’È·À≈–∑’Ë®–§Õ¬‚Õ∫°Õ¥‡¢“"

...Õ∫Õÿàπ....



Smart 13

‡√◊ËÕß : º».°√Õß®‘μ «“∑’ “∏°°‘®
∫∑‡√’¬π √æ.ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

§«“¡°â“«Àπâ“°“√¥”‡π‘πß“π√Õ∫ “¡‡¥◊Õπ¢ÕßÕ”‡¿Õ
∑—∫ –·°‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡®“°°“√√“¬ß“π¢Õßπ“ß
ª“√‘™“μ‘ °‘®§ÿ≥∏√√¡ (√æ.∑—∫ –·°) π“ß‡Õ¡Õ√ ∏’√“πÿ«√√μπå
(  Õ.∑—∫ –·°) æ.μ.μ.‡Õ°™—¬ »√’‡¡◊Õß (º ¿Õ.∑—∫ –·°)
Õ.‡¡∏“ »√’°”‡Àπ‘¥ Õ. ¡¬» ‡¡◊ÕßÕÿ¥¡ √√.Àâ«¬¬“ß«‘∑¬“
·≈–Õ.‡¬“«≈—°…≥å ™—¬√—μπåª√–¿“ Õ.√ÿàß∑‘«“ ¡Ÿ≈»√’ √√.Õπÿ∫“≈
∑—∫ –·°  √ÿª‰¥â¥—ßπ’È

1. ∑ÿ°Õß§å°√¡’°“√®—¥ ¿“æ·«¥≈âÕ¡‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë
∑—ÈßÀ¡¥ ‚¥¬ªÑ“¬Àπâ“Õß§å°√∑ÿ°·Ààß‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°‚√ß
æ¬“∫“≈∑—∫ –·° À¡«¥‚®â ºŸâª√– “πß“π ∂“π’μ”√«® ∫Õ°«à“
"‡¥’Î¬«π’Èº¡‡ªìπμ”√«®∫ÿÀ√’Ë‰ª·≈â« ∑’Ë‚√ßæ—°‰¡à¡’∑’Ë„Àâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‰¡à"‡¥’Î¬«π’Èº¡‡ªìπμ”√«®∫ÿÀ√’Ë‰ª·≈â« ∑’Ë‚√ßæ—°‰¡à¡’∑’Ë„Àâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‰¡à"‡¥’Î¬«π’Èº¡‡ªìπμ”√«®∫ÿÀ√’Ë‰ª·≈â« ∑’Ë‚√ßæ—°‰¡à¡’∑’Ë„Àâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‰¡à"‡¥’Î¬«π’Èº¡‡ªìπμ”√«®∫ÿÀ√’Ë‰ª·≈â« ∑’Ë‚√ßæ—°‰¡à¡’∑’Ë„Àâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‰¡à"‡¥’Î¬«π’Èº¡‡ªìπμ”√«®∫ÿÀ√’Ë‰ª·≈â« ∑’Ë‚√ßæ—°‰¡à¡’∑’Ë„Àâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‰¡à
Õπÿ≠“μ„ÀâºŸâμâÕß¢—ß·≈–≠“μ‘ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥â«¬" Õπÿ≠“μ„ÀâºŸâμâÕß¢—ß·≈–≠“μ‘ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥â«¬" Õπÿ≠“μ„ÀâºŸâμâÕß¢—ß·≈–≠“μ‘ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥â«¬" Õπÿ≠“μ„ÀâºŸâμâÕß¢—ß·≈–≠“μ‘ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥â«¬" Õπÿ≠“μ„ÀâºŸâμâÕß¢—ß·≈–≠“μ‘ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥â«¬"  à«π§ÿ≥‡Õ¡Õ√ ºŸâ
ª√– “π¢Õß   Õ.∫Õ°«à“ " ∂“π∑’Ë¢Õß   Õ.‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë
∑—ÈßÀ¡¥ ·μà‡π◊ËÕß®“°Õ¬Ÿàμ‘¥°—∫‚√ßæ—°®÷ß¡’§π‡¢â“¡“ Ÿ∫„π∫√‘‡«≥
¢Õß   Õ. §ßμâÕßÀ“ß∫ª√–¡“≥∑”√—È«°—Èπ ́ ÷ËßÀ¡«¥‚®â°Á√âÕß«à“ "‚Õ
‚À‡Õ“ß—Èπ‡≈¬π–æ’Ë" ‡ªìπ¿“æ∑’Ë∑ÿ°§π¡’§«“¡ ÿ¢ ‰¡à‡§√’¬¥  à«π
ªí≠À“∑’Ëæ∫°“√≈–‡¡‘¥¡“°∑’Ë ÿ¥®–æ∫„π‚√ß‡√’¬π‡π◊ËÕß®“°™à«ß
‡¬Áπ®–¡’ª√–™“™π¡“„™â ∂“π∑’Ë ∑—Èß‡√◊ËÕß°’Ã“·≈–ß“π√◊Ëπ‡√‘ß ∑”„Àâ
æ∫°âπ∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿà‡π◊ÕßÊ ∑—ÈßÊ ∑’Ë¡’ªÑ“¬·≈– μ‘Í°‡°Õ√åÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëμ‘¥
Õ¬Ÿà™—¥‡®π ´÷ËßÀ¡«¥‚®â ∫Õ°«à“®–ª√–™“ —¡æ—π∏å‡™‘ß∫«°„Àâ°—∫
ª√–™“™π¢Õ√âÕß„Àâß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π∫√‘‡«≥‚√ß‡√’¬π

2. ¡’°“√ ”√«®∫ÿ§≈“°√·≈–™à«¬„Àâ‡≈‘° ‚¥¬∫ÿ§≈“°√¢Õß
‚√ßæ¬“∫“≈¡’ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë 11 §π (5.76%)  ¿Õ.∑—∫ –·°¡’‡®â“
Àπâ“∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë 31 §π (40.26%) ‚√ß‡√’¬πÀâ«¬¬“ß«‘∑¬“§√Ÿ∑ÿ°
§π‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈∑—∫ –·°¡’§√Ÿ™“¬ 1 §π  Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
‚√ß‡√’¬πÀâ«¬¬“ß¡’√–∫∫°“√ªÑÕß°—π∑’Ëπà“ π„® §√Ÿ®–√Ÿâ®—°π—°‡√’¬π
·≈–§√Õ∫§√—«∑ÿ°§π  “¡“√∂√Ÿâæƒμ‘°√√¡‡∫’Ë¬ß‡∫π·≈–™à«¬
·°â‰¢‰¥â∑—π∑’ ·≈–π—°‡√’¬π∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®–ª√– “π°—∫‚√ßæ¬“∫“≈
‡æ◊ËÕ∫”∫—¥

√æ.∑—∫ –·° °—∫°“√∫Ÿ√≥“°“√

3.   Õ.∑—∫ –·°¡’°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß
ª√–™“™π„π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ 10 √æ. μ. ¡’ª√–™“™π¡“√—∫°“√
√—°…“ 16,777 §π (μ.§.-∏.§.2553) ‡ªìπ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë 1,647 §π
(9.8%) μâÕß°“√‡≈‘° 813 §π (49.3%) ·≈–‡≈‘°‰¥â 93 §π
(11.4%)

4.‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–  Õ.¡’°“√®—¥√–∫∫„Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫
ª√–™“™π Õ ¡.·≈–π—°‡√’¬π∑—Èß‡™‘ß√—∫·≈–‡™‘ß√ÿ° ∑—Èß°“√‡ªìπ
«‘∑¬“°√·≈–®—¥π‘∑√√»°“√™à«¬„Àâ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ‚√ß‡√’¬πÀâ«¬¬“ß«‘∑¬“
¡’°“√„Àâ‚Õ°“«“∑·≈–§«“¡√Ÿâ·°àπ—°‡√’¬π∑ÿ°‡™â“∑’ËÀπâ“‡ “∏ß ·≈–
¡’√–∫∫æ’Ë ÕππâÕßÕ’°¥â«¬

5.®“°¢âÕ¡Ÿ≈®–‡ÀÁπ«à“æ◊Èπ∞“π¢Õß∑—Èß 4 Õß§å°√¡’§«“¡
™—¥‡®π ·≈–‰¥â¡’°“√«“ß·ºπ‚§√ß √â“ß∑’Ë®–™à«¬°—π„π√–∫∫ß“π
ª√–®”‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–ªÑÕß°—π‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°§«—π∫ÿÀ√’Ë„Àâ
°—∫ª√–™“™π∑ÿ°§π„πÕ”‡¿Õ∑—∫ –·°

‡æ◊ËÕ —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

æ.μ.μ.‡Õ°™—¬ »√’‡¡◊Õß Õ“®“√¬å√ÿàß∑‘«“ ¡Ÿ≈»√’

Õ“®“√¬å‡¬“«≈—°…≥å ™—¬√—μπåª√–¿“ §ÿ≥ª“√‘™“μ‘  °‘®§ÿ≥∏√√¡
Õ“®“√¬å ¡¬» ‡¡◊ÕßÕÿ¥¡
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¢à“«√Õ∫‚≈°

‚ª√·°√¡«‘™“π‘‡∑»»“ μ√å §≥–«‘∑¬“°“√®—¥°“√ ¡.√“™¿—Ø
π§√ª∞¡ √à«¡°—∫‚√ß‡√’¬π‚æ√ß¡–‡¥◊ËÕ«‘∑¬“§¡ ®—¥‚§√ß°“√™«ππâÕß√Ÿâ
‡∑à“∑—πæ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë ≥ ‚√ß‡√’¬π‚æ√ß¡–‡¥◊ËÕ«‘∑¬“§¡

¥√. ÿ™“¥“ · ß¥«ß¥’ Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“‚§√ß°“√ °≈à“««à“
‚§√ß°“√√≥√ß§å¥—ß°≈à“«®—¥¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¬“«™π√Ÿâ‡∑à“°—πæ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë
‡ÀÁπª√–‚¬™πå·≈–√Ÿâ«‘∏’°“√≈¥ ≈– ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë π”§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â‰ª∫Õ°‡æ◊ËÕπ
·≈–§√Õ∫§√—«¢Õßμπ‡Õß„ÀâÀà“ß‰°≈∫ÿÀ√’ËμàÕ‰ª

π. .º°“«√√≥ ¡à«ß‡®√‘≠ ª√–∏“π‚§√ß°“√ °≈à“««à“ ®“°°“√
∑’Ë ∂“∫—π§√Õ∫§√—«¢“¥§«“¡‡¢â¡·¢Áß æàÕ·¡àºŸâª°§√Õß‰¡à¡’‡«≈“„Àâ∫ÿμ√
À≈“π ∑”„Àâ‡¬“«™π¢“¥§«“¡Õ∫Õÿàπ‡¬“«™π¢“¥§«“¡Õ∫Õÿàπ‡¬“«™π¢“¥§«“¡Õ∫Õÿàπ‡¬“«™π¢“¥§«“¡Õ∫Õÿàπ‡¬“«™π¢“¥§«“¡Õ∫Õÿàπ À—π‰ªÀ“ ‘Ëß¡Õ¡‡¡“·≈–Õ∫“¬¡ÿ¢
‚¥¬‡©æ“–∫ÿÀ√’Ë·≈– ‘Ëß‡ æμ‘¥μà“ßÊ∫ÿÀ√’Ë·≈– ‘Ëß‡ æμ‘¥μà“ßÊ∫ÿÀ√’Ë·≈– ‘Ëß‡ æμ‘¥μà“ßÊ∫ÿÀ√’Ë·≈– ‘Ëß‡ æμ‘¥μà“ßÊ∫ÿÀ√’Ë·≈– ‘Ëß‡ æμ‘¥μà“ßÊ ‰¥âßà“¬∑—Èß®“°°“√™—°™«π¢Õß‡æ◊ËÕπ
§«“¡Õ¬“°≈ÕßÕ¬“°√Ÿâ Õ¬“°‡∑àμ“¡«—¬ ‚¥¬‰¡àμ√–Àπ—°∂÷ßÕ—πμ√“¬

°“√®—¥∑”‚§√ß°“√π’È π—°»÷°…“‰¥âÕÕ°·∫∫ ◊ËÕ√≥√ß§å‚πâ¡πâ“«
„®∑—Èß„π¥â“π≈∫ ™’È∂÷ß‚∑…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë·≈– “√¥â“π∫«°  ™’È∂÷ßª√–‚¬™πå
¢Õß°“√≈¥ ≈– ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë μ≈Õ¥®π°‘®°√√¡ —π∑π“°“√§≈“¬§«“¡
‡§√’¬¥·≈– √â“ß§«“¡√Ÿâ μ√–Àπ—°∂÷ßæ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë √â“ß§«“¡√Ÿâ μ√–Àπ—°∂÷ßæ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë √â“ß§«“¡√Ÿâ μ√–Àπ—°∂÷ßæ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë √â“ß§«“¡√Ÿâ μ√–Àπ—°∂÷ßæ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë √â“ß§«“¡√Ÿâ μ√–Àπ—°∂÷ßæ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë

‡∑»°“≈ ß°√“πμå∑’Ë πÿ° π“π∑’Ë ÿ¥„π√Õ∫ 3 ªï ºà“πæâπ‰ª
æ√âÕ¡§«—πÀ≈ßμà“ßÊ ¡“°¡“¬„Àâ —ß§¡‰∑¬‰¥â¢∫§‘¥·°âªí≠À“√à«¡
°—π«à“ ‡∑»°“≈ ß°√“πμåπ—∫·μàªïÀπâ“‡ªìπμâπ‰ª ¡’ ‘Ëß‰ÀπμâÕß·°â‰¢
¥—¥·ª≈ß À√◊Õ§«∫§ÿ¡ „Àâ‡∑»°“≈π’È¬—ß∂Ÿ°‡√’¬°«à“ "‡∑»°“≈ ß°√“πμå""‡∑»°“≈ ß°√“πμå""‡∑»°“≈ ß°√“πμå""‡∑»°“≈ ß°√“πμå""‡∑»°“≈ ß°√“πμå"
μàÕ‰ª ¡‘„™à‡∑»°“≈‡ª≈’Ë¬π∑’Ë°‘π‡À≈â“ ‡ æ¬“ ·°âºâ“‚™«å

«‘∏’·°â‰¢∑ÿ°ªí≠À“„π‚≈°π’È ∂â“μâÕß°“√„Àâ‰¥âº≈Õ¬à“ß®√‘ß®—ß
π—Èπ‰¡à¡’Õ–‰√ßà“¬ ‡æ√“–μâÕß„™â‡«≈“„π°“√∑”§«“¡‡¢â“„®‡æ◊ËÕ„Àâ
 —ß§¡¡Õßªí≠À“μ√ß°—π·≈–æ√âÕ¡∑’Ë®–·°â‰¢ªí≠À“√à«¡°—π ¥ŸÕ¬à“ß°“√
·°â‰¢ªí≠À“∫ÿÀ√’Ë ·¡â®–¡’°“√æ‘¡æå√Ÿª "§«“¡μ“¬" ¢â“ß´Õß ∫√√¥“ ‘ßÀå
Õ¡§«—π°Á¬—ß§ß‡°≈◊ËÕπ‡¡◊Õß π—Ëπ‡æ√“–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ à«π√«¡¬—ßπ—Ëπ‡æ√“–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ à«π√«¡¬—ßπ—Ëπ‡æ√“–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ à«π√«¡¬—ßπ—Ëπ‡æ√“–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ à«π√«¡¬—ßπ—Ëπ‡æ√“–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ à«π√«¡¬—ß
πâÕ¬πâÕ¬πâÕ¬πâÕ¬πâÕ¬ ‡«âπ‡ ’¬«à“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëπ—Ëπ°√–∑∫°—∫§π„π§√Õ∫§√—« ‡√“®÷ß
¡—°‰¥â¬‘π "º¡‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ‡æ√“–≈Ÿ°§√—∫" "ÀπŸ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‡æ√“–§ÿ≥·¡à"º¡‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ‡æ√“–≈Ÿ°§√—∫" "ÀπŸ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‡æ√“–§ÿ≥·¡à"º¡‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ‡æ√“–≈Ÿ°§√—∫" "ÀπŸ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‡æ√“–§ÿ≥·¡à"º¡‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ‡æ√“–≈Ÿ°§√—∫" "ÀπŸ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‡æ√“–§ÿ≥·¡à"º¡‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ‡æ√“–≈Ÿ°§√—∫" "ÀπŸ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‡æ√“–§ÿ≥·¡à
¢Õ√âÕß§à–" ¢Õ√âÕß§à–" ¢Õ√âÕß§à–" ¢Õ√âÕß§à–" ¢Õ√âÕß§à–" ·μà‰¡à‡§¬‰¥â¬‘π "‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‡æ√“– —ß§¡®–‰¥â¡’Õ“°“»"‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‡æ√“– —ß§¡®–‰¥â¡’Õ“°“»"‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‡æ√“– —ß§¡®–‰¥â¡’Õ“°“»"‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‡æ√“– —ß§¡®–‰¥â¡’Õ“°“»"‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‡æ√“– —ß§¡®–‰¥â¡’Õ“°“»
∫√‘ ÿ∑∏‘ÏÀ“¬„®"∫√‘ ÿ∑∏‘ÏÀ“¬„®"∫√‘ ÿ∑∏‘ÏÀ“¬„®"∫√‘ ÿ∑∏‘ÏÀ“¬„®"∫√‘ ÿ∑∏‘ÏÀ“¬„®"

√“¬ß“π©∫—∫√à“ß¢Õß¬Ÿ‚√¡Õπ‘‡μÕ√åÕ‘π‡μÕ√å‡π™—Ëπ·π≈´÷Ëß∑”
Àπâ“∑’Ë„Àâ§”ª√÷°…“·°à ”π—°ß“πÕ“À“√·≈–¬“¢Õß À√—∞ (‡Õø¥’‡Õ)
‡º¬¢âÕ¡Ÿ≈°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„πÀ¡Ÿà«—¬√ÿàπÕ‡¡√‘°—π ́ ÷Ëßæ∫«à“Õ—μ√“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
√ ‡¡π∑Õ≈°”≈—ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ " Ÿß¡“°"" Ÿß¡“°"" Ÿß¡“°"" Ÿß¡“°"" Ÿß¡“°"  „πÀ¡Ÿà‡¥Á°∑’Ë‡√‘Ë¡‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ·≈–
‡¬“«™π∑’Ë‡ªìπ™π à«ππâÕ¬„π À√—∞ ‚¥¬ Ÿß‡°‘π°«à“ 80% „π°≈ÿà¡º‘« ’
·≈–‡°‘π°«à“ 50% „π°≈ÿà¡Œ‘≈ª“π‘° ·≈–‡Õ‡ ’́¬

‡Õø¥’‡Õ®–‡ªî¥‡«∑’ “∏“√≥–À“√◊Õº≈°“√»÷°…“π’È ‚¥¬¬Ÿ‚√
¡Õπ‘‡μÕ√å §“¥«à“ ¿“¬À≈—ß√“¬ß“π©∫—∫ ¡∫Ÿ√≥å´÷Ëß°”Àπ¥®– àß
‡Õø¥’‡Õ «—π∑’Ë 23 ¡’π“§¡π’È ÕÕ°‡º¬·æ√à®–™à«¬„Àâ‡Õø¥’‡Õμ—¥ ‘π„®

 ∑’Ë¡“ : Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå¢à“« ¥ §Õ≈—¡πå∫—π‡∑‘ß/‡¬“«™π Àπâ“ 24 «—π∑’Ë  9 ¡’.§.2554

∑’Ë¡“ : Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå‰∑¬‚æ μå §Õ≈—¡πå
μà“ßª√–‡∑» Àπâ“ 9 «—π∑’Ë 16 ¡’.§.
2554

∑’Ë¡“ : Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå‰∑¬‚æ μå  §Õ≈—¡πå„πª√–‡∑» Àπâ“  2 «—π
∑’Ë 19 ‡¡.¬. 2554

°“√·°â‰¢‡√◊ËÕß®‘μ ”π÷°
‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¬“°®√‘ßÊ ‡æ√“–μâÕß√◊ÈÕ
§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß —ß§¡„À¡à∑—ÈßÀ¡¥
À≈“¬‡ª√–∑»„π¬ÿ‚√ª‡Õ‡ ’́¬μ–«—π
ÕÕ° Õ‡¡√‘°“‡Àπ◊Õ ÕÕ ‡μ√‡≈’¬
 Õπ§π„Àâ√Ÿâ®—°°—∫§”«à“ " à«π√«¡"
μ—Èß·μàμ—«¬—ß·¥ß ·μà —ß§¡‰∑¬ Õπ
„Àâ≈Ÿ°À≈“π·¢àß°—π‡æ◊ËÕ«ß»åμ√–°Ÿ≈
μ—Èß·μà¬—ß‡¢’¬π °.‰°à ‰¡à‡ªìπ ·≈–π’Ë§◊Õ
μâπ∑“ß∑’Ë ·∑â®√‘ ß¢Õß°“√·°â ‰¢
ªí≠À“∑—Èßª«ß

‰¥â«à“®–Àâ“¡À√◊Õ®”°—¥°“√¢“¬
∫ÿÀ√’Ë√ ‡¡π∑Õ≈À√◊Õ√ ¡‘πμå
À√◊Õ‰¡à

∑—Èßπ’È∫ÿÀ√’Ë√ ‡¡π∑Õ≈
¡’¬Õ¥¢“¬‡°◊Õ∫ 1 „π 3 ¢Õß
¬Õ¥¢“¬∫ÿÀ√’Ë·μà≈–ªï„π À√—∞
¡Ÿ≈§à“ 83,000 ≈â“π‡À√’¬≠œ
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6 ·ºπ ª√“∫∫ÿÀ√’Ë‡∂◊ËÕπ

 “¬≈—∫ª√“∫∫ÿÀ√’Ë

°√ÿß‡∑æœ : §≈—ß‡μ√’¬¡‡ πÕ §√¡.æ‘®“√≥“ 6 ·ºπ°√ÿß‡∑æœ : §≈—ß‡μ√’¬¡‡ πÕ §√¡.æ‘®“√≥“ 6 ·ºπ°√ÿß‡∑æœ : §≈—ß‡μ√’¬¡‡ πÕ §√¡.æ‘®“√≥“ 6 ·ºπ°√ÿß‡∑æœ : §≈—ß‡μ√’¬¡‡ πÕ §√¡.æ‘®“√≥“ 6 ·ºπ°√ÿß‡∑æœ : §≈—ß‡μ√’¬¡‡ πÕ §√¡.æ‘®“√≥“ 6 ·ºπ
ªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡∫ÿÀ√’Ë‡∂◊ËÕπ À≈—ß√—∞ Ÿ≠√“¬‰¥â·≈â« 5,000 ≈â“πªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡∫ÿÀ√’Ë‡∂◊ËÕπ À≈—ß√—∞ Ÿ≠√“¬‰¥â·≈â« 5,000 ≈â“πªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡∫ÿÀ√’Ë‡∂◊ËÕπ À≈—ß√—∞ Ÿ≠√“¬‰¥â·≈â« 5,000 ≈â“πªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡∫ÿÀ√’Ë‡∂◊ËÕπ À≈—ß√—∞ Ÿ≠√“¬‰¥â·≈â« 5,000 ≈â“πªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡∫ÿÀ√’Ë‡∂◊ËÕπ À≈—ß√—∞ Ÿ≠√“¬‰¥â·≈â« 5,000 ≈â“π
∫“∑  à«π¿“…’√∂¬πμå §“¥ √ÿª·≈–‡¢â“ §√¡. ¿“¬„π 1 ‡¥◊Õπ∫“∑  à«π¿“…’√∂¬πμå §“¥ √ÿª·≈–‡¢â“ §√¡. ¿“¬„π 1 ‡¥◊Õπ∫“∑  à«π¿“…’√∂¬πμå §“¥ √ÿª·≈–‡¢â“ §√¡. ¿“¬„π 1 ‡¥◊Õπ∫“∑  à«π¿“…’√∂¬πμå §“¥ √ÿª·≈–‡¢â“ §√¡. ¿“¬„π 1 ‡¥◊Õπ∫“∑  à«π¿“…’√∂¬πμå §“¥ √ÿª·≈–‡¢â“ §√¡. ¿“¬„π 1 ‡¥◊Õπ

π“¬¡—Ëπ æ—∏‚π∑—¬ √—∞¡πμ√’™à«¬«à“°“√°√–∑√«ß°“√§≈—ß ‡ªî¥
‡º¬À≈—ß°“√ª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√∫√‘À“√°“√ªÑÕß°—π·≈–ª√“∫
ª√“¡∫ÿÀ√’Ëº‘¥°ÆÀ¡“¬«à“ ∑’Ëºà“π¡“¡’°“√≈—°≈Õ∫π”∫ÿÀ√’Ë‡∂◊ËÕπ‡¢â“¡“
„πª√–‡∑»®”π«π¡“° ∑”„Àâ√—∞¢“¥√“¬‰¥â 5,000 ≈â“π∫“∑ ‚¥¬
°√¡ √√æ “¡‘μ‰¥â°”Àπ¥¡“μ√°“√„π°“√ªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡
∫ÿÀ√’Ëº‘¥°ÆÀ¡“¬„ÀâÕ¬à“ß™—¥‡®π  6 °√Õ∫ ‚¥¬®–‡ πÕ§≥–√—∞¡πμ√’
(§√¡.) À≈—ß ß°√“πμåÀ√◊Õ°àÕπ¬ÿ∫ ¿“

‚¥¬ ‘Ëß∑’ËμâÕß¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ √â“ß°≈‰°·≈–¡“μ√°“√„π°“√
®—¥°“√ªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡∫ÿÀ√’Ëº‘¥°ÆÀ¡“¬Õ¬à“ß∫Ÿ√≥“°“√¡’¥—ßπ’È

1.  √â“ß»Ÿπ¬å¢âÕ¡Ÿ≈·≈–¢à“«°√Õß‡æ◊ËÕªÑÕß°—π·≈–ª√“∫
ª√“¡°“√§â“¬“ Ÿ∫º‘¥°ÆÀ¡“¬

2.  √â“ß¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬√à«¡¥”‡π‘π°“√ª√“∫ª√“¡°“√§â“¬“
 Ÿ∫º‘¥°ÆÀ¡“¬ æ—≤π“‡∑§π‘§·≈–‡∑§‚π‚≈¬’„À¡àÊ

3. æ—≤π“√–∫∫· μ¡ªá‡æ◊ËÕ°”°—∫ μ‘¥μ“¡ ·≈–·¬°·¬–
¬“ Ÿ∫∑’Ë‡ ’¬¿“…’∂Ÿ°μâÕßμ“¡°ÆÀ¡“¬·≈–¬“ Ÿ∫º‘¥°ÆÀ¡“¬‰¥âßà“¬

4. æ—≤π“√–∫∫„∫Õπÿ≠“μ·≈–º≈‘μ®”Àπà“¬¬“ Ÿ∫ ·≈–
ª√—∫‡æ‘Ë¡Õ—μ√“§à“∏√√¡‡π’¬¡„∫Õπÿ≠“μ„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡ºŸâ¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß
À≈—°„πÀà«ß‚´àÕÿª∑“π¢Õß¬“ Ÿ∫

ÕÕ ´’Ë§ÿ¡‡¢â¡´Õß∫ÿÀ√’Ë

∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë„πÕÕ ‡μ√‡≈’¬®–∂Ÿ°∫—ß§—∫„Àâ∂Õ¥‡§√◊ËÕßÀ¡“¬
∑“ß°“√§â“·≈–¢âÕ§«“¡∑—ÈßÀ¡¥∫π´Õß∫ÿÀ√’Ë ·≈–·∑π∑’Ë¥â«¬¿“æ
¡–‡√Áß™àÕßª“°·≈–‡¥Á°¢’È‚√§ μ“¡°ÆÀ¡“¬©∫—∫„À¡à´÷Ëß®–∑”„Àâμ“¡°ÆÀ¡“¬©∫—∫„À¡à´÷Ëß®–∑”„Àâμ“¡°ÆÀ¡“¬©∫—∫„À¡à´÷Ëß®–∑”„Àâμ“¡°ÆÀ¡“¬©∫—∫„À¡à´÷Ëß®–∑”„Àâμ“¡°ÆÀ¡“¬©∫—∫„À¡à´÷Ëß®–∑”„Àâ
ÕÕ ‡μ√‡≈’¬°≈“¬‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë¡’π‚π∫“¬§«∫§ÿ¡°“√‚¶…≥“∫ÿÀ√’ËÕÕ ‡μ√‡≈’¬°≈“¬‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë¡’π‚π∫“¬§«∫§ÿ¡°“√‚¶…≥“∫ÿÀ√’ËÕÕ ‡μ√‡≈’¬°≈“¬‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë¡’π‚π∫“¬§«∫§ÿ¡°“√‚¶…≥“∫ÿÀ√’ËÕÕ ‡μ√‡≈’¬°≈“¬‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë¡’π‚π∫“¬§«∫§ÿ¡°“√‚¶…≥“∫ÿÀ√’ËÕÕ ‡μ√‡≈’¬°≈“¬‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë¡’π‚π∫“¬§«∫§ÿ¡°“√‚¶…≥“∫ÿÀ√’Ë
‡¢â¡ß«¥∑’Ë ÿ¥„π‚≈°‡¢â¡ß«¥∑’Ë ÿ¥„π‚≈°‡¢â¡ß«¥∑’Ë ÿ¥„π‚≈°‡¢â¡ß«¥∑’Ë ÿ¥„π‚≈°‡¢â¡ß«¥∑’Ë ÿ¥„π‚≈°

°ÆÀ¡“¬¥—ß°≈à“«Õ“®°”®—¥«‘∏’‚¶…≥“¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬
°“√ —ËßÀâ“¡‰¡à„Àâæ‘¡æå‡§√◊ËÕßÀ¡“¬∑“ß°“√§â“¢âÕ§«“¡ àß‡ √‘¡°“√
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë À√◊Õ√Ÿª¿“æÀ≈“° ’ —π∫π´Õß∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬™◊ËÕ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬°“√
§â“®–∂Ÿ°≈¥¢π“¥μ—«Õ—°…√≈ß ·≈–´Õß∫ÿÀ√’Ë®–μâÕß‡ªìπ ’‡¢’¬«
¡–°Õ°‡∑à“π—Èπ ÷́Ëß√—∞∫“≈‡™◊ËÕ«à“ ‡ªìπ ’∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§‰¡àπ‘¬¡ ¥â“ππ“ß
π‘‚§≈“√ÁÕ°´Õπ √—∞¡πμ√’°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ÕÕ ‡μ√‡≈’¬‡ªî¥‡º¬
«à“ "´Õß∫ÿÀ√’Ë·∫∫„À¡à∂Ÿ°ÕÕ°·∫∫¡“‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡μâÕß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë"´Õß∫ÿÀ√’Ë·∫∫„À¡à∂Ÿ°ÕÕ°·∫∫¡“‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡μâÕß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë"´Õß∫ÿÀ√’Ë·∫∫„À¡à∂Ÿ°ÕÕ°·∫∫¡“‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡μâÕß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë"´Õß∫ÿÀ√’Ë·∫∫„À¡à∂Ÿ°ÕÕ°·∫∫¡“‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡μâÕß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë"´Õß∫ÿÀ√’Ë·∫∫„À¡à∂Ÿ°ÕÕ°·∫∫¡“‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡μâÕß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
¢Õßª√–™“™π ·≈–· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßº≈°√–∑∫¥â“π ÿ¢¿“æ®“°°“√¢Õßª√–™“™π ·≈–· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßº≈°√–∑∫¥â“π ÿ¢¿“æ®“°°“√¢Õßª√–™“™π ·≈–· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßº≈°√–∑∫¥â“π ÿ¢¿“æ®“°°“√¢Õßª√–™“™π ·≈–· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßº≈°√–∑∫¥â“π ÿ¢¿“æ®“°°“√¢Õßª√–™“™π ·≈–· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßº≈°√–∑∫¥â“π ÿ¢¿“æ®“°°“√
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë" Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë" Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë" Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë" Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë"

5. ‡æ‘Ë¡∫∑≈ß‚∑…·≈–æ—≤π“√–∫∫°“√„™â∫∑≈ß‚∑…∑’Ë¡’
ª√– ‘∑∏‘º≈

6. æ—≤π“√–∫∫°“√∫√‘À“√®—¥‡°Á∫¿“…’¬“ Ÿ∫·≈–·°â‰¢
°ÆÀ¡“¬¬“ Ÿ∫„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡¬“ Ÿ∫∑ÿ°ª√–‡¿∑

∑—Èßπ’È °√¡ √√æ “¡‘μ‡ÀÁπ¥â«¬°—∫√—∞«‘ “À°‘®„π°“√‚Õπ
‚√ßß“π‰æà·≈–‚§√ß°“√ ÿ√“„Àâ‡ªìππ‘μ‘∫ÿ§§≈ „π«—π∑’Ë 29 ¡’.§.π’È

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ∫√√¥“∫√‘…—∑∫ÿÀ√’ËºŸâº≈‘μ∫ÿÀ√’Ëæ¬“¬“¡μàÕ
 Ÿâ°—∫°ÆÀ¡“¬¥—ß°≈à“« ·≈–¢Ÿà®–¥”‡π‘π°“√∑“ß°ÆÀ¡“¬π—∫μ—Èß
·μà√—∞∫“≈‡√‘Ë¡ª√–°“»·ºπ°“√¥—ß°≈à“«‡ªìπ§√—Èß·√°‡¡◊ËÕªï∑’Ë·≈â«
‚¥¬°ÆÀ¡“¬¥—ß°≈à“«®–∑¬Õ¬∫—ß§—∫„™â„π√–¬–‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ ‡√‘Ë¡
μ—Èß·μà‡¥◊Õπ ¡.§.2555
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‡√◊ËÕß : ·∫ß§å ß“¡Õ√ÿ≥‚™μ‘
Youth Talk

ª¡∑”≈“¬μ—«‡Õß ∑“ß®‘μª¡∑”≈“¬μ—«‡Õß ∑“ß®‘μª¡∑”≈“¬μ—«‡Õß ∑“ß®‘μª¡∑”≈“¬μ—«‡Õß ∑“ß®‘μª¡∑”≈“¬μ—«‡Õß ∑“ß®‘μ«‘∑¬“«‘∑¬“«‘∑¬“«‘∑¬“«‘∑¬“

 «— ¥’§√—∫ºŸâÕà“π∑’Ë√—°∑ÿ°§π ‡√◊ËÕß«—ππ’È
∑’Ë®–‰¥âπ”¡“‡≈à“ Ÿà°—πøíßπ—Èπ ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‰¥â√—∫
·√ß∫—π¥“≈„®¡“®“° §ÿ≥‡®√‘≠™—¬ ·Ààß‡«Á∫‰´μå
Transfrom Thailand.com ´÷Ëß‡ªìπ‡«Á∫∑’Ë√«∫
√«¡·π«§‘¥¥’¥’¢Õß§π∑’ËÕ¬“°‡ª≈’Ë¬πª√–‡∑»
„Àâ¥’¢÷Èπ ®”π«π¡“°¡“‰«â∑’Ë‡¥’¬« ‡Àμÿ°Á‡æ√“–«à“
«—π°àÕπ√–À«à“ß∑’Ëº¡‰¥â‰ª„Àâ —¡¿“…≥å°—∫§ÿ≥
‡®√‘≠™—¬ °Á‰¥â¡’ª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√μ—¥ ‘π„®
¢Õß§π‡√“«à“¡—π¡’‡Àμÿ¡’º≈À√◊Õ‰¡à (‡æ√“–„π
 “¢“∑’Ëº¡®∫¡“ ‰¥â·°à  “¢“‡»√…∞»“ μ√åπ—Èπ
°“√∑’Ë¡πÿ…¬å¡’‡Àμÿº≈∂◊Õ‡ªìπ¢âÕ ¡¡ÿμ‘∞“π
√“°∞“π∑’Ë ”§—≠„π°“√æ¬“¬“¡‡¢â“„®æƒμ‘°√√¡
‡™‘ß‡»√…∞°‘®¢Õß§π) ‚¥¬‡√“‰¥â¡’°“√æŸ¥§ÿ¬°—π
∂÷ß ¿“«–∑’Ë§π‡√“Õ“®‰√â‡Àμÿº≈‰¥â ‚¥¬°“√°–
‡°≥±å¢Õßæ≈—ß∑’Ë¡πÿ…¬å‡√“‡Õß°Á‰¡àÕ“®μâ“π∑“π
‡™àπ ªí®®—¬‡√◊ËÕß¬’π (gene) À√◊Õ∑“ß¥â“π®‘μ
ª√– “∑ ‡ªìπμâπ

À≈—ß°≈—∫¡“∫â“πº¡°Á‰¥â§âπ§«â“¥Ÿ«à“
æƒμ‘°√√¡´÷Ëß‰√â‡Àμÿº≈Õ¬à“ß ÿ¥‚μàßÕ¬à“ß‡™àπ °“√
∑”√â“¬μπ‡Õßπ—Èπ ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÕ¬à“ß‰√? ‡¡◊ËÕ ◊∫§âπ
‰ª¡“°Áæ∫«à“ „π∑“ß®‘μ«‘∑¬“·≈â« °“√»÷°…“
‡°’Ë¬«°—∫æƒμ‘°√√¡„π°“√∑”≈“¬μπ‡Õßπ—Èπ‰¡à„™à
‡√◊ËÕß„À¡à¢Õß»“ μ√å “¢“π’È Õ—π∑’Ë®√‘ß·≈â«¡—π‰¥â
∂Ÿ°»÷°…“·≈–®”·π°‰«âÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫∑’‡¥’¬«
‚¥¬·∫àß‰¥âÕÕ°‡ªìπ 3 ·∫∫®”≈Õß∑’ËÕ∏‘∫“¬

(Psychological self-destruction)
°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

æ¬“¬“¡∑”≈“¬μπ‡Õß„π 3 √Ÿª·∫∫ ‚¥¬
·∫àßμ“¡√–¥—∫§«“¡μ—Èß„®„π°“√∑”√â“¬
μπ‡Õß (Beaumeister,2008) ‰¥â·°à

1.1.1.1.1. Primary self destruction  Primary self destruction  Primary self destruction  Primary self destruction  Primary self destruction : °“√∑”≈“¬

μ—«‡Õßª√–‡¿∑π’È ®—¥‡ªìπ°“√æ¬“¬“¡∑”√â“¬
μπ‡ÕßÀ√◊Õ°≈ÿà¡μπ‡Õß‰¥â‡°‘¥§«“¡‡®Á∫ª«¥
‚¥¬§«“¡®ß„® ´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ëμ√ß‰ªμ√ß¡“
·≈–‡¢â“„®ßà“¬„π∫“ß§√—Èß ‡√“‡√’¬°°≈ÿà¡§π
‡À≈à“π’È«à“ ¡“‚´§‘ μå (Masochism) (Beau
meister and Scher,1988)

2.2.2.2.2. Trade-off  Trade-off  Trade-off  Trade-off  Trade-off : ·π«§‘¥„π°“√Õ∏‘∫“¬°“√

∑”≈“¬μπ‡Õß„π·∫∫∑’Ë Õßπ’È¡’§«“¡´—∫´âÕπ
¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ °≈à“«§◊ÕºŸâ∑’Ë∑”√â“¬μπ‡Õß√—∫
∑√“∫∂÷ß§«“¡‡ ’Ë¬ß À√◊Õº≈√â“¬¢Õß°“√
°√–∑”¢Õßμπ‡Õß ∑«à“ „π∫“ß§√—Èß°“√
°√–∑”‡À≈à“π—Èπ°Á √â“ß§«“¡ ÿ¢„πÕ’°∫“ß
≈—°…≥–¥â«¬ ®÷ß∑”„Àâ¬“°∑’Ë®–μ—¥ ‘π™’È¢“¥
≈ß‰ª«à“®–‡≈◊Õ°Õ¬à“ß‰√¥’ (·≈–„πÀ≈“¬
°√≥’°“√‡≈◊Õ°∑—Èß Õß∑“ß≈â«π∑”√â“¬μ—«‡Õß
„π√–¬– —Èπ∑—Èß§Ÿà) Õ“∑‘ °“√μ‘¥ ‘Ëß‡ æμ‘¥ À√◊Õ
∫ÿÀ√’Ë °“√ Ÿ∫ºŸâ Ÿ∫‡Õß°Á∑√“∫«à“‰¡à¥’μàÕ
 ÿ¢¿“æ„π√–¬–¬“« ∑«à“ ∂â“«—ππ’È‰¡à Ÿ∫¡«π
π’È‡¥’Î¬«π’È°Á®–∑√¡“π ·≈–°√–«π°√–«“¬

®“°ƒ∑∏‘Ï‡ æμ‘¥ ¥—ßπ—Èπ ºŸâ Ÿ∫®÷ß∑”≈“¬μπ‡Õß„π
√–¬–¬“«‡æ◊ËÕ·≈°°—∫§«“¡ ÿ¢„π√–¬– —ÈπÊ

3.3.3.3.3. Counterproductive strategy Counterproductive strategy Counterproductive strategy Counterproductive strategy Counterproductive strategy : ‡ªìπ°“√

∑”≈“¬μ—«‡Õß„π√Ÿª·∫∫¢Õß°“√· ¥ßÕÕ°∂÷ß
æƒμ‘°√√¡μàÕμâ“π ·≈–¥”‡π‘π°≈¬ÿ∑∏å «π∑“ß
°—∫∑’Ë§«√®–∑” (·≈–ºŸâ°√–∑”°Á∑√“∫«à“∑’Ë∂Ÿ°μâÕß
§◊ÕÕ–‰√‡æ’¬ß·μà‰¡à¬Õ¡√—∫°Á‡∑à“π—Èπ) æƒμ‘°√√¡
¥—ß°≈à“«æ∫‰¥â¡“°„π°≈ÿà¡‡¥Á°«—¬√ÿàπ ·≈–‚¥¬
‡©æ“–∑’Ë¢“¥§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„πμπ‡Õß (Beau
meister,1997) °√≥’°“√‡ æμ‘¥∫ÿÀ√’Ë„π‡¥Á° «—¬
√ÿàπ®”π«π¡“° °Á‡¢â“¢à“¬°“√∑”≈“¬μ—«‡Õß ‡π◊ËÕß
®“°°“√‡≈◊Õ°°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë «π∑“ß®“° ‘Ëß∑’Ë‡¢“°Á√Ÿâ
«à“∂Ÿ°μâÕß

º¡‡ªìππ—°‡»√…∞»“ μ√å ‰¡à„™àπ—°
®‘μ«‘∑¬“ ·μà°“√‰¥âÕà“πß“π„π‡√◊ËÕß°“√∑”≈“¬
μπ‡Õß∑—ÈßÀ¡¥π’È·≈â« ∑”„Àâº¡§‘¥«à“∫“ß∑’‡√◊ËÕß
¢Õß°“√∑”≈“¬μ—«‡ÕßÕ¬à“ß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Õ“®‡°‘¥
®“°º¡∑”≈“¬μ—«‡Õß∑’ËΩíßÕ¬Ÿà„π®‘μ„μâ ”π÷°Õ¬à“ß
∑’Ë∑“ß®‘μ«‘∑¬“«à“‰«â°Á‡ªìπ‰ª‰¥â §ÿ≥≈à–¡’ª¡π’ÈÕ¬Ÿà
∫â“ßÀ√◊Õ‡ª≈à“?

"Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ º≈¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑’Ë¡’∑“√åπâÕ¬ Õ“®∑”„ÀâÕ—πμ√“¬®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ·∑π∑’Ë®–"Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ º≈¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑’Ë¡’∑“√åπâÕ¬ Õ“®∑”„ÀâÕ—πμ√“¬®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ·∑π∑’Ë®–"Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ º≈¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑’Ë¡’∑“√åπâÕ¬ Õ“®∑”„ÀâÕ—πμ√“¬®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ·∑π∑’Ë®–"Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ º≈¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑’Ë¡’∑“√åπâÕ¬ Õ“®∑”„ÀâÕ—πμ√“¬®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ·∑π∑’Ë®–"Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ º≈¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑’Ë¡’∑“√åπâÕ¬ Õ“®∑”„ÀâÕ—πμ√“¬®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ·∑π∑’Ë®–
πâÕ¬≈ß°Á‰¥â"πâÕ¬≈ß°Á‰¥â"πâÕ¬≈ß°Á‰¥â"πâÕ¬≈ß°Á‰¥â"πâÕ¬≈ß°Á‰¥â"

( ¿“∑’Ëª√÷°…“¬“ Ÿ∫ æ.».2522)

∑—Èßπ’È‡æ√“–ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡’°“√ª√—∫æƒμ‘°√√¡°“√√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â√—∫π‘‚§μ‘π„πª√‘¡“≥∑’Ë
‡§¬‰¥â√—∫ ¥â«¬°“√ Ÿ¥§«—π∫ÿÀ√’Ë„Àâ≈÷°¢÷Èπ ·≈– Ÿ∫¡“°¢÷Èπ ª√–°Õ∫°—∫°“√¡’‡¡π∑Õ≈·≈–¡’√ ™“μ‘∑’Ë√–§“¬‡§◊ÕßπâÕ¬
‡ªìπμ—« π—∫ πÿπ„ÀâºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡’æƒμ‘°√√¡¥—ß°≈à“«
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√Õ∫√—È«‚√ß‡√’¬πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

"‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿπ—°√≥√ß§å √ÿàπ 8

„πªí®®ÿ∫—π‡ªìπ∑’Ë∑√“∫°—π¥’·≈â««à“
‚√ß‡√’¬π‡ªìπ ∂“π∑’Ëª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬
μ“¡ æ.√.∫.§ÿâ¡§√Õß ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
æ.».2535  Àâ“¡¡’°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π∫√‘‡«≥‚√ß‡√’¬π
‚¥¬‡¥Á¥¢“¥ À“°ºŸâ„¥ΩÉ“ΩóπμâÕß¡’‚∑…ª√—∫
2,000 ∫“∑  ·≈–À“°‚√ß‡√’¬π„¥‰¡à¥”‡π‘π°“√
„Àâ‡ªìπ‰ªμ“¡°ÆÀ¡“¬ ‚√ß‡√’¬π¡’‚∑…ª√—∫
20,000 ∫“∑   ·≈–‚√ß‡√’¬π„¥‰¡à¡’°“√μ‘¥ªÑ“¬
"‚√ß‡√’¬π‡ªìπ ∂“π∑’Ëª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬""‚√ß‡√’¬π‡ªìπ ∂“π∑’Ëª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬""‚√ß‡√’¬π‡ªìπ ∂“π∑’Ëª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬""‚√ß‡√’¬π‡ªìπ ∂“π∑’Ëª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬""‚√ß‡√’¬π‡ªìπ ∂“π∑’Ëª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬"
¡’‚∑…ª√—∫ 2,000  ∫“∑

¥—ßπ—Èπ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘μ“¡
°ÆÀ¡“¬  ‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿπ—°√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë  ‚¥¬°“√ π—∫ πÿπ¢Õß¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ
°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈– ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ
°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (   .)   ‰¥â®—¥„Àâ¡’°“√
Õ∫√¡‡æ◊ËÕæ—≤π“»—°¬¿“æ‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿπ—°√≥
√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√
·≈–ª√‘¡≥±≈  Õ’°∑—Èß¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬ Ÿà¿Ÿ¡‘¿“§  4
¿Ÿ¡‘¿“§ √«¡·≈â«®”π«π 7 √ÿàπ  ‡æ◊ËÕ„Àâ§√Ÿ∑’Ëºà“π
°“√Õ∫√¡‰¥â‰ª¥”‡π‘πß“π„Àâ‚√ß‡√’¬π‡ªìπ‡¢μ
ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬  ·≈–¡ÿàß∑’Ë®–π”‰ª Ÿà
 —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’ËμàÕ‰ª

‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√¢¬“¬º≈Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß
‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿπ—°√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë  ®÷ß‰¥â
¡’°“√¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ√ÿàπ∑’Ë 8 ∑’Ë
®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’  ‚¥¬®—¥Õ∫√¡æ—≤π“»—°¬¿“æ
‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ  ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë  17-18  ¡’π“§¡  2554
≥ »Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡·≈–æ—≤π“ ÿ¢¿“æ¿“§
ª√–™“™π¿“§°≈“ß  ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’  ¡’§√Ÿ‡¢â“√—∫
°“√Õ∫√¡®”π«π  28 §π®“°  20  ‚√ß‡√’¬π ́ ÷Ëß
ª√–°Õ∫¥â«¬  ‚√ß‡√’¬π —ß°—¥ ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ
∑’Ë°“√»÷°…“¡—∏¬¡»÷°…“ ‡¢μ 18  ®”π«π  8 ·Ààß
‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“‡Õ°™π ®”π«π 5 ·Ààß
‚√ß‡√’¬πÕ“™’«»÷°…“‡Õ°™π  ®”π«π  6  ·Ààß
·≈–‚√ß‡√’¬π —ß°—¥‡¡◊Õßæ—∑¬“ ®”π«π  1 ·Ààß

° “ √ Õ ∫ √ ¡ ‡ ªì π ‰ ª Õ ¬à “ ß Õ ∫ Õÿà π
 πÿ° π“π ¡’§«“¡‡ªìπ°—π‡Õß  ‡æ√“–∑ÿ°§π∑’Ë
¡“‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡¡“¥â«¬„®  ∫“ß§πμ‘¥¿“√°‘®
Õ◊Ëπ∑’Ë ”§—≠·μà‡≈◊Õ°¡“‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡‡æ√“–

‡ÀÁπ«à“ ”§—≠°«à“ ∫“ß§π‰¡à ∫“¬¡“°·μà°Á¡“ ‡æ√“–μâÕß°“√‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡‡æ◊ËÕπ”
§«“¡√Ÿâ‰ª¥”‡π‘πß“π„Àâ‚√ß‡√’¬π‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬  ·≈–μâÕß°“√™à«¬≈Ÿ°
»‘…¬å„Àâ√Ÿâ‡∑à“∑—π°≈¬ÿ∑∏å¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë  Õ’°∑—Èß™à«¬≈Ÿ°»‘…¬å∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„Àâ “¡“√∂  ≈¥  ≈–
·≈–‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â

§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–§«“¡ª√–∑—∫„®  ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡¡’§«“¡√Ÿâ ÷°¥’„® ¡’§«“¡ ÿ¢
∑’Ë‰¥âæ∫‡æ◊ËÕπ√à«¡Õÿ¥¡°“√≥å‡¥’¬«°—π  ∑”„Àâ¡’æ≈—ß ¡’°”≈—ß„®„π°“√∑”ß“π ‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ
μ√ß°—∫§«“¡μâÕß°“√  „π‡√◊ËÕß·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π‡æ◊ËÕ„Àâ‚√ß‡√’¬πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë  ·π«∑“ß
°“√∑”ß“π‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬œ  °“√ “∏‘μ°“√ Õπ‡√◊ËÕß “√æ‘…„π§«—π∫ÿÀ√’Ë  §«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß
μ—«Õ¬à“ß ◊ËÕ°“√ Õπ ◊ËÕ√≥√ß§åμà“ßÊ  ·≈–∑ÿ°‚√ß‡√’¬π‰¥â·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâª√– ∫°“√≥å
„π°“√∑”ß“π √Ÿâ‡∑§π‘§·≈–«‘∏’°“√„À¡àÊ ∑’ËÀ≈“°À≈“¬  π”‰ªª√–¬ÿ°μå„™â‡æ◊ËÕ‚√ß‡√’¬π
ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’

Õ’°∑—Èß∑ÿ°§π¬—ß‰¥â√Ÿâ®—°°—π  ¡’°“√√–¥¡§«“¡§‘¥«“ß·ºπß“π√à«¡°—π‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬
§√Ÿ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’  ∑’Ë®–ª√– “π§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫Àπà«¬ß“πμâπ —ß°—¥·≈–Àπà«¬ß“πÕ◊Ëπ  ‡æ◊ËÕ
∫Ÿ√≥“°“√°“√∑”ß“π√à«¡°—π „π°“√∑’Ë®– √â“ß°√–· ·≈–®—¥ ¿“æ·«¥≈âÕ¡„Àâ‚√ß‡√’¬π
∑ÿ°‚√ß‡√’¬π„π®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬ ÷́Ëß®–π”‰ª Ÿà —ß§¡®—ßÀ«—¥
™≈∫ÿ√’ª≈Õ¥∫ÿÀ√’ËμàÕ‰ª„πÕπ“§μÕ—π„°≈âπ’ÈÕ¬à“ß·πàπÕπ

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ §√Ÿæ‡¬“«å  √ÿ®‘‚√®πå«ß…å
‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿπ—°√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫

∫ÿÀ√’Ë √ÿàπ∑’Ë 1
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‡√◊ËÕß : πæ.ª√–‡ ‘√∞ º≈‘μº≈°“√æ‘¡æå
æ≈—ßÀ¡÷°

∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ¬“‡ æμ‘¥

Õ“®®–øíß¥Ÿμ≈°∑’ËμâÕß¡“æŸ¥°—π‡√◊ËÕß

∫ÿÀ√’ËÀ√◊Õπ‘‚§μ‘π‡ªìπ “√‡ æμ‘¥À√◊Õ‡ª≈à“Õ’°§√—Èß
·μàº¡Õ¬“°™«π§ÿ¬‡√◊ËÕßπ’ÈÕ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß®√‘ßÊ

 “‡Àμÿ‡æ√“–‡¥◊Õπ¡°√“§¡∂÷ß¡’π“§¡
∑’Ëºà“π¡“‡ªìπ™à«ß∑’Ë√—∞æ¬“¬“¡ √â“ßº≈ß“π¥â“π
¬“‡ æμ‘¥¥â«¬°“√¡’§” —Ëß„Àâ∑”§à“¬∫”∫—¥¬“
‡ æμ‘¥∑—Ë«∑ÿ°¿“§°—πÕ¬à“ßÕ÷ß§–π÷ß  àßº≈„Àâ¡’°“√
®—∫°ÿ¡ºŸâ„™â¬“‡ æμ‘¥°—πÕ¬à“ß‡Õ‘°‡°√‘°‰ª∑—Ë«À≈—ß
®“°‡ß’¬∫‡Àß“´∫‡´“¡’·μà§π Ÿ∫‰¡à§àÕ¬¡’§π®—∫
¡“π“π

‡¡◊ËÕ°«“¥®—∫°—π¡“‡ªìπ∑’Ë¢¬—π¢—π·¢Áß∑’
Àπ÷Ëß°Á®–¡’∑’∑à“«‘™“°“√μ“¡¡“„Àâ¥Ÿ¢≈—ß∑ÿ°§√—Èß‰ª
§”∂“¡∑’Ë¡—°®–∂“¡°—π‡ ¡ÕÊ §◊Õ‡√“®–·¬°ºŸâ
‡ æ (¬“∫â“) ·≈–ºŸâμ‘¥ (¬“∫â“) ÕÕ°®“°°—π‰¥â
Õ¬à“ß‰√ ´÷Ëßº¡°Á®–√Ÿâ ÷°·ª≈°„®‡ªìπÕ—π¡“°∑’Ë
æ∫«à“ ¡’§π (∫â“æÕ®–) μÕ∫§”∂“¡π’È‰¥â∑ÿ°§√—Èß
‰ª‡ ’¬¥â«¬  ªí≠À“§◊Õº¡μÕ∫§”∂“¡π’È‰¡à‰¥â

Õ—π∑’Ë®√‘ß‡√◊ËÕß¬“∫â“º¡‰¥â‡¢’¬π∂÷ßÀ≈“¬
§√—Èß·≈â« «—ππ’È®–‰¡à‡¢’¬π∂÷ßÕ’°πÕ°®“°∑’Ë‡¢’¬π
¡“‡æ◊ËÕªŸ‡√◊ËÕß¡“ Ÿà¿“√°‘®¢Õß«“√ “√  SMART ¥’
°«à“  π—Ëπ§◊Õ·≈â«‡√“®–·¬°ºŸâ Ÿ∫ (∫ÿÀ√’Ë) ·≈–ºŸâμ‘¥
(∫ÿÀ√’Ë) ÕÕ°®“°°—π‰¥âÕ¬à“ß‰√

‚¥¬∑—Ë«‰ªπ‘¬“¡¢ÕßÕ“°“√μ‘¥¬“‡ æÕ“°“√μ‘¥¬“‡ æÕ“°“√μ‘¥¬“‡ æÕ“°“√μ‘¥¬“‡ æÕ“°“√μ‘¥¬“‡ æ
μ‘¥„¥Êμ‘¥„¥Êμ‘¥„¥Êμ‘¥„¥Êμ‘¥„¥Ê §◊Õ‡°‘¥¿“«–‡§¬™‘π∑’Ë¿“…“Õ—ß°ƒ…‡√’¬°
«à“tolerance °≈à“«§◊Õ ‡¥‘¡ Ÿ∫«—π≈–¡«π Õß‡¥‘¡ Ÿ∫«—π≈–¡«π Õß‡¥‘¡ Ÿ∫«—π≈–¡«π Õß‡¥‘¡ Ÿ∫«—π≈–¡«π Õß‡¥‘¡ Ÿ∫«—π≈–¡«π Õß
¡«π °ÁæÕ ·μà‡¥’Î¬«π’ÈμâÕß«—π≈– ’ËÀâ“¡«π∂÷ß®–Õ‘Ë¡¡«π °ÁæÕ ·μà‡¥’Î¬«π’ÈμâÕß«—π≈– ’ËÀâ“¡«π∂÷ß®–Õ‘Ë¡¡«π °ÁæÕ ·μà‡¥’Î¬«π’ÈμâÕß«—π≈– ’ËÀâ“¡«π∂÷ß®–Õ‘Ë¡¡«π °ÁæÕ ·μà‡¥’Î¬«π’ÈμâÕß«—π≈– ’ËÀâ“¡«π∂÷ß®–Õ‘Ë¡¡«π °ÁæÕ ·μà‡¥’Î¬«π’ÈμâÕß«—π≈– ’ËÀâ“¡«π∂÷ß®–Õ‘Ë¡
μàÕ‰ª°ÁμâÕß«—π≈–·ª¥‡°â“¡«π∂÷ß®–Õ¬Ÿà π“π‰ªμàÕ‰ª°ÁμâÕß«—π≈–·ª¥‡°â“¡«π∂÷ß®–Õ¬Ÿà π“π‰ªμàÕ‰ª°ÁμâÕß«—π≈–·ª¥‡°â“¡«π∂÷ß®–Õ¬Ÿà π“π‰ªμàÕ‰ª°ÁμâÕß«—π≈–·ª¥‡°â“¡«π∂÷ß®–Õ¬Ÿà π“π‰ªμàÕ‰ª°ÁμâÕß«—π≈–·ª¥‡°â“¡«π∂÷ß®–Õ¬Ÿà π“π‰ª
μâÕß«—π≈–´Õß Õß´Õß∂÷ß®–‰¡à≈ß·¥ß  ‡™àππ’È‡√’¬°μâÕß«—π≈–´Õß Õß´Õß∂÷ß®–‰¡à≈ß·¥ß  ‡™àππ’È‡√’¬°μâÕß«—π≈–´Õß Õß´Õß∂÷ß®–‰¡à≈ß·¥ß  ‡™àππ’È‡√’¬°μâÕß«—π≈–´Õß Õß´Õß∂÷ß®–‰¡à≈ß·¥ß  ‡™àππ’È‡√’¬°μâÕß«—π≈–´Õß Õß´Õß∂÷ß®–‰¡à≈ß·¥ß  ‡™àππ’È‡√’¬°
«à“‡§¬™‘π®–¥—¥®√‘μ‡√’¬°«à“§ÿâπ™‘π°Á‰¥â«à“‡§¬™‘π®–¥—¥®√‘μ‡√’¬°«à“§ÿâπ™‘π°Á‰¥â«à“‡§¬™‘π®–¥—¥®√‘μ‡√’¬°«à“§ÿâπ™‘π°Á‰¥â«à“‡§¬™‘π®–¥—¥®√‘μ‡√’¬°«à“§ÿâπ™‘π°Á‰¥â«à“‡§¬™‘π®–¥—¥®√‘μ‡√’¬°«à“§ÿâπ™‘π°Á‰¥â

πÕ°®“°‡§¬™‘π·≈â«°Á®–¡’Õ“°“√∂Õπ
¬“∑’Ë‡√’¬°«à“ withdrawal μ“¡¥â«¬Õ“°“√ Ÿ∫‡æ◊ËÕ
∫”∫—¥Õ“°“√∂Õπ  Õ“°“√∂Õπ∫ÿÀ√’Ë  ‰¥â·°à °√–«π
°√–«“¬ Àßÿ¥Àß‘¥ßà“¬ ©ÿπ‡©’¬« ´÷¡‡»√â“ πÕπ‰¡à
À≈—∫ ‰¡à¡’ ¡“∏‘ ‡®√‘≠Õ“À“√À√◊ÕπÈ”Àπ—°‡æ‘Ë¡ ‚¥¬
∑’ËÕ“°“√‡À≈à“π’È√∫°«π§ÿ≥¿“æ™’«‘μ ·≈–§ÿ≥¿“æ
°“√∑”ß“π ·≈–‡¡◊ËÕ‰¥â Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ“°“√∂Õπ‡À≈à“
π’È°Á®–À“¬‰ª  ‡™àππ’È‡√’¬°«à“μ‘¥∫ÿÀ√’Ë·πàÊ

¬—ß¡’≈—°…≥–¢Õß°“√μ‘¥¬“„¥Ê Õ’° 2 Õ¬à“ß §◊Õ √Ÿâ«à“¡’‚∑…·μà°Á„™â ·≈–æ¬“¬“¡
À¬ÿ¥·μàÀ¬ÿ¥‰¡à‰¥â  ́ ÷ËßºŸâμ‘¥∫ÿÀ√’Ë°Á‡ªìπ‡™àππ’È  °≈à“«§◊Õ √Ÿâ∑—Èß√Ÿâ«à“∫ÿÀ√’Ë∑”„Àâμ“¬‰¥â·μà°Á¬—ß Ÿ∫
·≈–æ¬“¬“¡À¬ÿ¥·μàÀ¬ÿ¥‰¡à‰¥â

 ¡“§¡®‘μ·æ∑¬åÕ‡¡√‘°—π‰¥âæ¬“¬“¡‡æ‘Ë¡¢âÕ —ß‡°μÀ√◊Õ¢âÕ§«√æ‘®“√≥“«à“
„§√μ‘¥∫ÿÀ√’ËÕ’° Õß¢âÕ ¢âÕ·√°§◊Õ "‡ ’¬‡«≈“°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë""‡ ’¬‡«≈“°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë""‡ ’¬‡«≈“°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë""‡ ’¬‡«≈“°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë""‡ ’¬‡«≈“°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë" ‚¥¬¬°°√≥’μ—«Õ¬à“ß§◊Õ
æ—°ß“π‡æ◊ËÕ‰ª Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë  ¢âÕ Õß§◊Õ "¬Õ¡ ≈–‡√◊ËÕß ”§—≠‡æ√“–∫ÿÀ√’Ë" "¬Õ¡ ≈–‡√◊ËÕß ”§—≠‡æ√“–∫ÿÀ√’Ë" "¬Õ¡ ≈–‡√◊ËÕß ”§—≠‡æ√“–∫ÿÀ√’Ë" "¬Õ¡ ≈–‡√◊ËÕß ”§—≠‡æ√“–∫ÿÀ√’Ë" "¬Õ¡ ≈–‡√◊ËÕß ”§—≠‡æ√“–∫ÿÀ√’Ë" ‚¥¬¬°°√≥’
μ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡≈à“„Àâøíß„π©∫—∫∑’Ë·≈â«‡√◊ËÕß‚√ßæ¬“∫“≈ ¡—¬„À¡à‰¡à√—∫ ¡—§√æπ—°ß“π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
°≈à“«§◊Õ§π∑’Ëμ‘¥∫ÿÀ√’Ë®–¬Õ¡‰¡à ¡—§√ß“π∫“ßÕß§å°√‡æ’¬ß‡æ√“–μπ‡Õß¬—ß Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿà

Õ—π∑’Ë®√‘ß¬—ß¡’≈—°…≥– ”§—≠Õ’°¢âÕÀπ÷Ëß∑’Ë„™â∫√√¬“¬Õ“°“√μ‘¥¬“‡ æμ‘¥„¥Ê
§◊Õ "æ¬“¬“¡À“¬“¡“‡ æ„Àâ‰¥â∑ÿ°«‘∂’∑“ß·¡â≈”∫“°‡æ’¬ß„¥À√◊Õ‡ ’Ë¬ßÕ—πμ√“¬°Á¬Õ¡"æ¬“¬“¡À“¬“¡“‡ æ„Àâ‰¥â∑ÿ°«‘∂’∑“ß·¡â≈”∫“°‡æ’¬ß„¥À√◊Õ‡ ’Ë¬ßÕ—πμ√“¬°Á¬Õ¡"æ¬“¬“¡À“¬“¡“‡ æ„Àâ‰¥â∑ÿ°«‘∂’∑“ß·¡â≈”∫“°‡æ’¬ß„¥À√◊Õ‡ ’Ë¬ßÕ—πμ√“¬°Á¬Õ¡"æ¬“¬“¡À“¬“¡“‡ æ„Àâ‰¥â∑ÿ°«‘∂’∑“ß·¡â≈”∫“°‡æ’¬ß„¥À√◊Õ‡ ’Ë¬ßÕ—πμ√“¬°Á¬Õ¡"æ¬“¬“¡À“¬“¡“‡ æ„Àâ‰¥â∑ÿ°«‘∂’∑“ß·¡â≈”∫“°‡æ’¬ß„¥À√◊Õ‡ ’Ë¬ßÕ—πμ√“¬°Á¬Õ¡
∑”"∑”"∑”"∑”"∑”" ́ ÷Ëß‡ªìπ°√≥’∑’Ë‡°‘¥·°àºŸâμ‘¥¬“∫â“ ¥¡°“« À√◊Õμ‘¥‡Œ‚√Õ‘π  π—Ëπ§◊Õ∂÷ß≈”∫“°°ÁÀ“‡ß‘π
‰ª´◊ÈÕ¡“®π‰¥â  ·≈–·¡â‡ ’Ë¬ßÕ—πμ√“¬·§à‰Àπ°Á®–‰ª ◊́ÈÕ¡“‡ æ„Àâ®ß‰¥â·¡â‡ ’Ë¬ßÕ—πμ√“¬·§à‰Àπ°Á®–‰ª ◊́ÈÕ¡“‡ æ„Àâ®ß‰¥â·¡â‡ ’Ë¬ßÕ—πμ√“¬·§à‰Àπ°Á®–‰ª ◊́ÈÕ¡“‡ æ„Àâ®ß‰¥â·¡â‡ ’Ë¬ßÕ—πμ√“¬·§à‰Àπ°Á®–‰ª ◊́ÈÕ¡“‡ æ„Àâ®ß‰¥â·¡â‡ ’Ë¬ßÕ—πμ√“¬·§à‰Àπ°Á®–‰ª ◊́ÈÕ¡“‡ æ„Àâ®ß‰¥â

·μàºŸâμ‘¥∫ÿÀ√’Ë‰¡à¡’Õ“°“√¢âÕ ÿ¥∑â“¬π’È ‡æ√“–ºŸâμ‘¥∫ÿÀ√’Ë‰¡à‡§¬≈”∫“°∑’Ë®–À“
∫ÿÀ√’Ë ·≈–‰¡à‡§¬μâÕß‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–´◊ÈÕ∫ÿÀ√’Ë

·πàπÕπ«à“°Á¥â«¬‡Àμÿº≈‡¥’¬«π—Ëπ§◊Õ ∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ¬“‡ æμ‘¥∑’Ë∂Ÿ°°ÆÀ¡“∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ¬“‡ æμ‘¥∑’Ë∂Ÿ°°ÆÀ¡“∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ¬“‡ æμ‘¥∑’Ë∂Ÿ°°ÆÀ¡“∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ¬“‡ æμ‘¥∑’Ë∂Ÿ°°ÆÀ¡“∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ¬“‡ æμ‘¥∑’Ë∂Ÿ°°ÆÀ¡“¬
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‡√◊ËÕß : °Õß∫√√≥“∏‘°“√
∫ÿÀ√’Ë°—∫ ÿ¢¿“æ

ªí≠À“«—¬√ÿàπÀ≠‘ß‰∑¬!

¡’§π®”π«π¡“°∑’Ë· ¥ß§«“¡‡ªìπÀà«ß°—∫º¡«à“ ‡ÀÁπ«—¬√ÿàπ¡’§π®”π«π¡“°∑’Ë· ¥ß§«“¡‡ªìπÀà«ß°—∫º¡«à“ ‡ÀÁπ«—¬√ÿàπ¡’§π®”π«π¡“°∑’Ë· ¥ß§«“¡‡ªìπÀà«ß°—∫º¡«à“ ‡ÀÁπ«—¬√ÿàπ¡’§π®”π«π¡“°∑’Ë· ¥ß§«“¡‡ªìπÀà«ß°—∫º¡«à“ ‡ÀÁπ«—¬√ÿàπ¡’§π®”π«π¡“°∑’Ë· ¥ß§«“¡‡ªìπÀà«ß°—∫º¡«à“ ‡ÀÁπ«—¬√ÿàπ
À≠‘ß‰∑¬ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÀ≠‘ß‰∑¬ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÀ≠‘ß‰∑¬ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÀ≠‘ß‰∑¬ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÀ≠‘ß‰∑¬ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

°“√ ”√«®°Áæ∫«à“ ∑’ËÕ—μ√“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß«—¬√ÿàπÀ≠‘ß‰∑¬
‡æ‘Ë¡¢÷Èπ °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß‡æ»À≠‘ß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡ªìπªí≠À“¡“°°«à“„π ‡æ»
™“¬

‡æ√“–‡æ»À≠‘ßπÕ°®“°®–‡°‘¥‚√§¿—¬μà“ßÊ ®“°°“√ Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë‡™àπ‡¥’¬«°—∫‡æ»™“¬·≈â« ‡æ»À≠‘ß∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑’ËÕ¬Ÿà„π«—¬ ‡®√‘≠
æ—π∏ÿå¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–μ—Èß§√√¿å ´÷Ëßªí≠À“„À≠à§◊ÕÀ≠‘ß∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–μ—Èß
§√√¿åπ—Èπ  à«π„À≠à®–‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¡à‰¥â ·¡âæ¬“¬“¡∑’Ë®–‡≈‘°

„πÕ‡¡√‘°“√–À«à“ß æ.».2534-2539 ‡¢“ ”√«®«à“¡’À≠‘ß
Õ‡¡√‘°“μ—Èß§√√¿å 13 ≈â“π 6 · π§π „π®”π«ππ’È√âÕ¬≈– 15 À√◊Õ 2
≈â“π§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë√–À«à“ßμ—Èß§√√¿å ·≈–¡’‡æ’¬ß‡°◊Õ∫ 1 „π 4 À√◊Õ‡°◊Õ∫ 1 „π 4 À√◊Õ‡°◊Õ∫ 1 „π 4 À√◊Õ‡°◊Õ∫ 1 „π 4 À√◊Õ‡°◊Õ∫ 1 „π 4 À√◊Õ
ª√–¡“≥ 5 · π§π∑’Ë‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â ∑’Ë‡À≈◊Õ 1 ≈â“π 5 · π §π Ÿ∫ª√–¡“≥ 5 · π§π∑’Ë‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â ∑’Ë‡À≈◊Õ 1 ≈â“π 5 · π §π Ÿ∫ª√–¡“≥ 5 · π§π∑’Ë‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â ∑’Ë‡À≈◊Õ 1 ≈â“π 5 · π §π Ÿ∫ª√–¡“≥ 5 · π§π∑’Ë‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â ∑’Ë‡À≈◊Õ 1 ≈â“π 5 · π §π Ÿ∫ª√–¡“≥ 5 · π§π∑’Ë‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â ∑’Ë‡À≈◊Õ 1 ≈â“π 5 · π §π Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ëμ≈Õ¥°“√μ—Èß§√√¿å∫ÿÀ√’Ëμ≈Õ¥°“√μ—Èß§√√¿å∫ÿÀ√’Ëμ≈Õ¥°“√μ—Èß§√√¿å∫ÿÀ√’Ëμ≈Õ¥°“√μ—Èß§√√¿å∫ÿÀ√’Ëμ≈Õ¥°“√μ—Èß§√√¿å

°√Õ∫¢à“«®“°Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå·π«Àπâ“ 13 ¡’π“§¡ 2554

À≠‘ß∑âÕßÕ¬à“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ ÕßÀ≠‘ß∑âÕßÕ¬à“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ ÕßÀ≠‘ß∑âÕßÕ¬à“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ ÕßÀ≠‘ß∑âÕßÕ¬à“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ ÕßÀ≠‘ß∑âÕßÕ¬à“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß

º≈°“√«‘‡§√“–Àå°“√»÷°…“ 19 ™‘Èπ æ∫«à“  μ√’∑’ËÕ“»—¬À√◊Õ
∑”ß“π„°≈â°—∫§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¢≥–μ—Èß§√√¿å¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∑’Ë
∑“√°®–‡ ’¬™’«‘μ¢≥–§≈Õ¥À√◊Õæ‘°“√·μà°”‡π‘¥

‚® ≈’‚Õπ“√å¥’ - ∫’ Õ“®“√¬å ¡À“«‘∑¬“≈—¬πÕμμ‘ß·Œ¡ „π
Õ—ß°ƒ…·≈–§≥– ‡μ◊Õπ„π«“√ “√°ÿ¡“√‡«™»“ μ√å«à“  μ√’μ—Èß§√√¿å
μâÕß‰¥â√—∫°“√ª°ªÑÕßμ—Èß·μà°àÕπμ—Èß§√√¿å‰ª®πμ≈Õ¥°“√μ—Èß§√√¿å
‡æ√“–º≈°“√«‘‡§√“–Àå°“√»÷°…“ 19 ™‘Èπ ‡°’Ë¬«°—∫º≈¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
¡◊Õ ÕßμàÕ μ√’μ—Èß§√√¿åæ∫«à“  μ√’∑’ËÕ“»—¬À√◊Õ∑”ß“π„°≈â°—∫§π Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë„π¢≥–μ—Èß§√√¿å¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß¡“°°«à“ª°μ‘√âÕ¬≈– 23 ∑’Ë∑“√°
®–‡ ’¬™’«‘μ ·≈–√âÕ¬≈– 13 ∑’Ë∑“√°®–§≈Õ¥ÕÕ°¡“æ‘°“√·μà°”‡π‘¥
μâπμÕºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë°«à“§√÷Ëß„π°“√»÷°…“ §◊Õ ∫‘¥“¢Õß‡¥Á°

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠Õ◊Ëπ„Àâ∑—»π–«à“ ß“π«‘®—¬π’È¬◊π¬—π ‘Ëß∑’Ë·æ∑¬å
À≈“¬§πμ—Èß ¡¡ÿμ‘∞“π‡°’Ë¬«°—∫Õ—πμ√“¬¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß ·¡â‰¡à
‰¥âæ‘ Ÿ®πå«à“§«—π∫ÿÀ√’Ë∑”„Àâ∑“√°‡ ’¬™’«‘μ¢≥–§≈Õ¥À√◊Õæ‘°“√·μà
°”‡π‘¥ ·≈–¬—ß‰¡à™—¥‡®π«à“§«“¡‡ ’Ë¬ßπ’È‡°‘¥¢÷Èπ‡æ√“–¡“√¥“ Ÿ¥§«—π
∫ÿÀ√’Ë À√◊Õ‡æ√“–°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡’º≈μàÕ ‡ªî√å¡¢Õß∫‘¥“°Áμ“¡

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

√–¬–À«à“ßμ—Èß§√√¿å√–¬–À«à“ßμ—Èß§√√¿å√–¬–À«à“ßμ—Èß§√√¿å√–¬–À«à“ßμ—Èß§√√¿å√–¬–À«à“ßμ—Èß§√√¿å

 ‚Õ°“ ·∑âß≈Ÿ°‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

 §≈Õ¥°àÕπ°”Àπ¥

 §≈Õ¥§√∫°”Àπ¥ ·μà‡¥Á°¡’πÈ”Àπ—°μË”°«à“‡°≥±å

 ‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°μ‘¢ÕßÕ«—¬«–æ‘°“√·μà°”‡π‘¥

√–¬–À≈—ß§≈Õ¥√–¬–À≈—ß§≈Õ¥√–¬–À≈—ß§≈Õ¥√–¬–À≈—ß§≈Õ¥√–¬–À≈—ß§≈Õ¥

 ‡æ‘Ë¡§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡¥Á°μâÕß‡¢â“Õ¬Ÿà‚√ßæ¬“∫“≈„π 5 ªï·√°
®“°À≈Õ¥≈¡/ªÕ¥Õ—°‡ ∫

 ‡æ‘Ë¡§«“¡‡ ’Ë¬ß‡ªìπ‚√§À◊¥

 ‡æ‘Ë¡§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë≈Ÿ°®–¡’§«“¡º‘¥ª°μ‘„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ¡’‰Õ
§‘«≈¥≈ß ·≈–¡’§«“¡º‘¥ª°μ‘∑“ßæƒμ‘°√√¡

 ‡æ‘Ë¡‚Õ°“ ∑’Ë®–‡ªìπ‚√§Õâ«π ‡¡◊ËÕ‚μ‡ªìπºŸâ„À≠à

 ‡æ‘Ë¡‚Õ°“ ∑’Ë®–‡°‘¥‚√§À—«„®‡¡◊ËÕ‡ªìπºŸâ„À≠à

 ≈Ÿ° “«‡æ‘Ë¡‚Õ°“ ∑’Ë®–μ‘¥∫ÿÀ√’Ë‡¡◊ËÕ‡ªìπ«—¬√ÿàπ

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√μ‘¥∫ÿÀ√’Ëπ—Èπ ‡≈‘°¬“°‡æ’¬ß‰√ „§√Ê °Á√Ÿâ«à“
À≠‘ß∑’Ëμ—Èß§√√¿åπ—Èπ≈â«π√—°≈Ÿ°‡æ’¬ß‰√ ·μà·¡â√Ÿâ«à“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ
Õ—πμ√“¬μàÕ≈Ÿ°„π§√√¿å ·≈–æ¬“¬“¡∑’Ë®–‡≈‘°·μà°Á‡≈‘° Ÿ∫‰¡à‰¥â

·≈–·¡â„πÀ≠‘ß∑’Ë‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â√–À«à“ßμ—Èß§√√¿å ß“π«‘®—¬°Á
æ∫«à“  à«π„À≠à®–°≈—∫ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„À¡àÀ≈—ß§≈Õ¥≈Ÿ°

¥—Èßπ—Èπ «‘∏’·°âªí≠À“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ μâÕß™à«¬°—πªÑÕß°—π«—¬√ÿàπÀ≠‘ß ¢Õß
‡√“‰¡à„Àâ‡¢â“‰ª∑¥≈Õß·≈–‡°‘¥°“√μ‘¥∫ÿÀ√’Ëμ—Èß·μàμâπ

Õ—πμ√“¬¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß·¡àμàÕ∑“√°„π§√√¿åÕ—πμ√“¬¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß·¡àμàÕ∑“√°„π§√√¿åÕ—πμ√“¬¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß·¡àμàÕ∑“√°„π§√√¿åÕ—πμ√“¬¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß·¡àμàÕ∑“√°„π§√√¿åÕ—πμ√“¬¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß·¡àμàÕ∑“√°„π§√√¿å

‡π◊ËÕß®“°„π§«—π∫ÿÀ√’Ë¡’ “√‡§¡’∑’Ë‡ªìπ ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡μàÕ
√à“ß°“¬°«à“ 7 æ—π™π‘¥ ¡’¡“°°«à“ 250 ™π‘¥∑’Ë‡ªìπ “√æ‘…·≈–°«à“ 70
™π‘¥‡ªìπ “√°àÕ¡–‡√Áß

¡“√¥“∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë (À√◊ÕÕ¬Ÿà„π∫√√¬“°“»∑’Ë¡’ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë) ®–‰¥â
√—∫ “√æ‘…‡À≈à“π’È‡¢â“ Ÿà°√–· ‡≈◊Õ¥  “√æ‘…‡À≈à“π’È “¡“√∂ºà“π√°‡¢â“
 Ÿàμ—«‡¥Á°‰¥â

πÕ°®“°‰¥â√—∫ “√æ‘…®“°§«—π∫ÿÀ√’Ë·≈â« ‡¥Á°¬—ß‰¥â√—∫
ÕÕ°´‘‡®π  “√Õ“À“√ ·≈–‡≈◊Õ¥‰ª‡≈’È¬ß≈¥≈ß  àßº≈μàÕ ÿ¢¿“æ∑“√°

¥—ßπ’È
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‡√◊ËÕß :  ÿ¢ —πμå ‡ ≈“ππ∑å
§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«

20

 √â“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

°«à“ 2 ªï§√÷Ëß¢Õß°“√¥”‡π‘π‚§√ß°“√¡ÿàß Ÿà ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë 100% (Towards 100% Smoke Free Environ-
ment Project Thailand) ´÷Ëß‡ªìπ‚§√ß°“√Àπ÷Ëß∑’Ë¡ÿàß«“ß√“°∞“π
§«“¡æ√âÕ¡‡™‘ß‚§√ß √â“ß‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ„Àâ‡°‘¥°“√¥”‡π‘πß“π
 √â“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ∫ÿ§≈“°√ °“√
æ—≤π“°ÆÀ¡“¬„Àâ¡’§«“¡™—¥‡®π ‡¢â“„®ßà“¬ ·≈–¢®—¥¢âÕ¬°‡«âπ
μà“ßÊ ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬ °“√§âπÀ“
√–¥¡ ·≈–æ—≤π“¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßμ≈Õ¥®π°“√„Àâ§«“¡
 ”§—≠°—∫°“√ ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡√Ÿâ §«“¡μ√–Àπ—°„Àâ°—∫∑ÿ°¿“§ à«π
‡æ◊ËÕμ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠·≈–§«“¡®”‡ªìπ¢Õß°“√¥”√ß™’«‘μ
Õ¬Ÿà„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë·≈–Àπÿπ‡ √‘¡°“√¥”‡π‘π°“√ √â“ß
 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë„Àâ¬—Ëß¬◊π

‚§√ß°“√π’È‰¥â√—∫§«“¡ ”‡√Á®‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ‚¥¬§«“¡√à«¡
¡◊Õ √–À«à“ßÕß§å°√¿“§’μà“ßÊ 9 Õß§å°√ ‰¥â·°à  ”π—°§«∫§ÿ¡ °“√
∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫  ”π—°‚√§®“°°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
°√¡§«∫§ÿ¡‚√§ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ΩÉ“¬ —ß§¡Õ—§√ —ß¶¡≥±≈°√ÿß‡∑æœ (Õß§å°√»“ π“)
‡§√◊Õ¢“¬Õß§å°√ß¥‡À≈â“ ‡∑»∫“≈‡°“– ¡ÿ¬ »Ÿπ¬å«‘®—¬·≈–®—¥°“√
§«“¡√Ÿâ‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫ §≥– “∏“√≥ ÿ¢»“ μ√å ¡À“
«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ ‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿπ—°√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–°“√
¡’ à«π√à«¡¢Õß 62 Õß§å°√Õ—π‡°‘¥®“°°“√√–¥¡°“√¡’ à«π√à«¡
¢ÕßÕß§å°√¿“§’À≈—° ‡™àπ  ”π—°ªÑÕß°—π§«∫§ÿ¡‚√§∑’Ë 1-12
 ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥√«¡ 20 ®—ßÀ«—¥ ∫√‘…—∑¢π àß ®”°—¥
 ∂“π’μ”√«®ÀπÕß§â“ßæ≈Ÿ ‡¢μÀπÕß·¢¡ ¡Ÿ≈π‘∏‘‡°“– ’‡¢’¬«
‡ªìπμâπ

º≈ ”‡√Á®¢Õß‚§√ß°“√ ‰¥â·°àº≈ ”‡√Á®¢Õß‚§√ß°“√ ‰¥â·°àº≈ ”‡√Á®¢Õß‚§√ß°“√ ‰¥â·°àº≈ ”‡√Á®¢Õß‚§√ß°“√ ‰¥â·°àº≈ ”‡√Á®¢Õß‚§√ß°“√ ‰¥â·°à

1. 1. 1. 1. 1. ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢©∫—∫∑’Ë 19 ‡√◊ËÕß

°”Àπ¥™◊ËÕÀ√◊Õª√–‡¿∑¢Õß ∂“π∑’Ë “∏“√≥–∑’Ë„Àâ¡’°“√§ÿâ¡§√Õß
 ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–°”Àπ¥ à«πÀπ÷Ëß à«π„¥À√◊Õ

∑—ÈßÀ¡¥¢Õß ∂“π∑’Ë “∏“√≥–¥—ß°≈à“«‡ªìπ‡¢μ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÀ√◊Õ‡¢μª≈Õ¥
∫ÿÀ√’Ë μ“¡æ√–√“™∫—≠≠—μ‘§ÿâ¡§√Õß ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë æ.».2535

2 .2 .2 .2 .2 . æ◊Èπ∑’Ëπ”√àÕß‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘π°“√„Àâ ‘Ëß

·«¥≈âÕ¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë Õ“∑‘  65 ™ÿ¡™π65 ™ÿ¡™π65 ™ÿ¡™π65 ™ÿ¡™π65 ™ÿ¡™π ¥”‡π‘π°“√√≥√ß§å™ÿ¡™πª≈Õ¥
∫ÿÀ√’Ë °√ÿß‡∑æœ ‚¥¬ΩÉ“¬ —ß§¡Õ—§√ —ß¶¡≥±≈°√ÿß‡∑æ 23 ™ÿ¡™π23 ™ÿ¡™π23 ™ÿ¡™π23 ™ÿ¡™π23 ™ÿ¡™π¢Õß
·¢«ßÀπÕß§â“ßæ≈Ÿ ‡¢μÀπÕß·¢¡ ¥”‡π‘π°“√‡ΩÑ“√–«—ß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π
∑’Ë “∏“√≥– ‚¥¬Õ“ “ ¡—§√μ”√«® 11 ‡∑»∫“≈11 ‡∑»∫“≈11 ‡∑»∫“≈11 ‡∑»∫“≈11 ‡∑»∫“≈¢Õß 11 ®—ßÀ«—¥ ¥”‡π‘π
°“√‡ΩÑ“√–«—ß‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫ ‚¥¬‡§√◊Õ¢à“¬Õß§å°√ß¥‡À≈â“ °“√
 √â“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë„π ∂“π∑’Ë “∏“√≥– Õ.‡°“– ¡ÿ¬ ®. ÿ√“…Æå
∏“π’ ¿“¬„μâ‚§√ß°“√ ¡ÿ¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

3.3.3.3.3. À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡æπ—°ß“π‡®â“Àπâ“∑’Ëμ“¡æ√–√“™

∫—≠≠—μ‘§ÿâ¡§√Õß ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë æ.».2535

4. 4. 4. 4. 4. ∫ÿ§≈“°√ 760 §π ‰¥â√—∫°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡

ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬ ª√–°Õ∫¥â«¬æπ—°ß“π‡®â“Àπâ“∑’Ë
μ“¡∑’Ë°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥ ºŸâ∫√‘À“√·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß®“°∑ÿ°¿“§ à«π ·≈–
‡§√◊Õ¢à“¬¿“§ª√–™“™π

5. 5. 5. 5. 5.  ∂“π∑’Ë¥â“π§¡π“§¡À≈—°‰¥â√—∫°“√√≥√ß§å‡™‘ß°«â“ß„π

°“√®—¥‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥ ‰¥â·°à °“√√∂‰ø·Ààß
ª√–‡∑»‰∑¬ (√ø∑.) ∫√‘…—∑ ¢π àß ®”°—¥ (∫¢ .)  ”π—°¢π àß·≈–
®√“®√ °√ÿß‡∑æœ ∫√‘…—∑ ∑à“Õ“°“»¬“π‰∑¬ ®”°—¥ (¡À“™π) Õß§å°√
¢π àß¡«≈™π°√ÿß‡∑æœ (¢ ¡°.)

6. 6. 6. 6. 6.  ∂“π’¢π àß‚¥¬ “√ (∫¢ .) ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμâπ·∫∫ 2 ·Ààß

‰¥â·°à  ∂“π’¢π àßºŸâ‚¥¬ “√°√ÿß‡∑æ (®μÿ®—°√) ·≈– ∂“π’¢π àßºŸâ
‚¥¬ “√®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’
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„πªï æ.».2549 Gladys Kessler ºŸâæ‘æ“°…“»“≈·¢«ß„πªï æ.».2549 Gladys Kessler ºŸâæ‘æ“°…“»“≈·¢«ß„πªï æ.».2549 Gladys Kessler ºŸâæ‘æ“°…“»“≈·¢«ß„πªï æ.».2549 Gladys Kessler ºŸâæ‘æ“°…“»“≈·¢«ß„πªï æ.».2549 Gladys Kessler ºŸâæ‘æ“°…“»“≈·¢«ß
¢Õß À√—∞ ‰¥âæ∫«à“ ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë à«π„À≠à¡’§«“¡º‘¥∞“π°“√©âÕ©≈¢Õß À√—∞ ‰¥âæ∫«à“ ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë à«π„À≠à¡’§«“¡º‘¥∞“π°“√©âÕ©≈¢Õß À√—∞ ‰¥âæ∫«à“ ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë à«π„À≠à¡’§«“¡º‘¥∞“π°“√©âÕ©≈¢Õß À√—∞ ‰¥âæ∫«à“ ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë à«π„À≠à¡’§«“¡º‘¥∞“π°“√©âÕ©≈¢Õß À√—∞ ‰¥âæ∫«à“ ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë à«π„À≠à¡’§«“¡º‘¥∞“π°“√©âÕ©≈
‚°À° ·≈–√«¡À—«°—π§‘¥Õÿ∫“¬ ®“°°“√øÑÕß√âÕß§¥’§«“¡‚¥¬√—∞∫“≈‚°À° ·≈–√«¡À—«°—π§‘¥Õÿ∫“¬ ®“°°“√øÑÕß√âÕß§¥’§«“¡‚¥¬√—∞∫“≈‚°À° ·≈–√«¡À—«°—π§‘¥Õÿ∫“¬ ®“°°“√øÑÕß√âÕß§¥’§«“¡‚¥¬√—∞∫“≈‚°À° ·≈–√«¡À—«°—π§‘¥Õÿ∫“¬ ®“°°“√øÑÕß√âÕß§¥’§«“¡‚¥¬√—∞∫“≈‚°À° ·≈–√«¡À—«°—π§‘¥Õÿ∫“¬ ®“°°“√øÑÕß√âÕß§¥’§«“¡‚¥¬√—∞∫“≈
 À√—∞œ °“√¬◊ËπÕÿ∑∏√≥å§¥’§«“¡¥—ß°≈à“«¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëπ—Èπª√– ∫ À√—∞œ °“√¬◊ËπÕÿ∑∏√≥å§¥’§«“¡¥—ß°≈à“«¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëπ—Èπª√– ∫ À√—∞œ °“√¬◊ËπÕÿ∑∏√≥å§¥’§«“¡¥—ß°≈à“«¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëπ—Èπª√– ∫ À√—∞œ °“√¬◊ËπÕÿ∑∏√≥å§¥’§«“¡¥—ß°≈à“«¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëπ—Èπª√– ∫ À√—∞œ °“√¬◊ËπÕÿ∑∏√≥å§¥’§«“¡¥—ß°≈à“«¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëπ—Èπª√– ∫
§«“¡≈â¡‡À≈« ·≈–¢≥–π’È Kessler μâÕß°“√„Àâ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë¬Õ¡√—∫§”§«“¡≈â¡‡À≈« ·≈–¢≥–π’È Kessler μâÕß°“√„Àâ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë¬Õ¡√—∫§”§«“¡≈â¡‡À≈« ·≈–¢≥–π’È Kessler μâÕß°“√„Àâ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë¬Õ¡√—∫§”§«“¡≈â¡‡À≈« ·≈–¢≥–π’È Kessler μâÕß°“√„Àâ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë¬Õ¡√—∫§”§«“¡≈â¡‡À≈« ·≈–¢≥–π’È Kessler μâÕß°“√„Àâ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë¬Õ¡√—∫§”
μ—¥ ‘π·≈–¬Õ¡√—∫μàÕ “∏“√≥™π«à“æ«°‡¢“‰¥â°√–∑”º‘¥·≈–À≈Õ°μ—¥ ‘π·≈–¬Õ¡√—∫μàÕ “∏“√≥™π«à“æ«°‡¢“‰¥â°√–∑”º‘¥·≈–À≈Õ°μ—¥ ‘π·≈–¬Õ¡√—∫μàÕ “∏“√≥™π«à“æ«°‡¢“‰¥â°√–∑”º‘¥·≈–À≈Õ°μ—¥ ‘π·≈–¬Õ¡√—∫μàÕ “∏“√≥™π«à“æ«°‡¢“‰¥â°√–∑”º‘¥·≈–À≈Õ°μ—¥ ‘π·≈–¬Õ¡√—∫μàÕ “∏“√≥™π«à“æ«°‡¢“‰¥â°√–∑”º‘¥·≈–À≈Õ°
≈«ß®√‘ß≈«ß®√‘ß≈«ß®√‘ß≈«ß®√‘ß≈«ß®√‘ß

‚¥¬∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë®–∂Ÿ°¢Õ„Àâ°≈à“«∂âÕ¬ ·∂≈ßμàÕ “∏“√≥™π
∑’Ë«à“æ«°‡¢“‰¥â∫‘¥‡∫◊Õπ§«“¡®√‘ß„π‡√◊ËÕßÕ—πμ√“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√§«“¡®√‘ß„π‡√◊ËÕßÕ—πμ√“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√§«“¡®√‘ß„π‡√◊ËÕßÕ—πμ√“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√§«“¡®√‘ß„π‡√◊ËÕßÕ—πμ√“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√§«“¡®√‘ß„π‡√◊ËÕßÕ—πμ√“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–°“√¥”‡π‘π∏ÿ√°‘®∑’Ë‰¡à´◊ËÕ —μ¬å ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë·∂≈ß°“√≥å¥—ß
°≈à“«¥â«¬‡Àμÿ∑’Ë«à“æ«°‡¢“®–μâÕß¬Õ¡√—∫«à“°“√‰¥â√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß
π—Èπ°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ—πμ√“¬∂÷ß™’«‘μ Õ’°∑—Èß√–¥—∫π‘‚§μ‘π∑’ËÕ¬Ÿà„π∫ÿÀ√’Ëπ—Èπ
 “¡“√∂∑”„ÀâºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëμ‘¥∫ÿÀ√’Ë‰¥â √«¡∂÷ß‡ªìπ°“√¬Õ¡√—∫«à“æ«°‡¢“
‰¥â«“ß·ºπ‡ªî¥μ≈“¥„πÀ¡Ÿà‡¬“«™π ·≈–„™â¢âÕ§«“¡∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√
‡¢â“„®º‘¥ ‡™àπ  "Light" ·≈– "Mild" ‡æ◊ËÕ∫‘¥‡∫◊Õπ§«“¡®√‘ß„πº≈‘μ¿—≥±å
¬“ Ÿ∫¢Õßæ«°‡¢“

´÷Ëß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëæ¬“¬“¡À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√ °≈à“«§«“¡®√‘ß‡°’Ë¬«
°—∫º≈‘μ¿—≥±å·≈–∏ÿ√°‘®¢Õßæ«°‡¢“ ‡¢“®–¬Õ¡√—∫‡©æ“– ‘Ëß∑’Ëæ«°‡¢“
‡≈◊Õ°·≈â«‡∑à“π—Èπ  æ«°‡¢“¡’§«“¡§‘¥∑’Ë«à“ §«“¡‚ª√àß„  §«“¡πà“‡™◊ËÕ
∂◊Õ ·≈–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫π—Èπ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëæ«°‡¢“À≈∫À≈’°‰¥â

§”μ—¥ ‘π¢ÕßºŸâæ‘æ“°…“ Kessler ™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’ËμâÕß
°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡©âÕ©≈μàÕ‰ª À“°‰¡à¡’À≈—°∞“π∑’Ë “¡“√∂ºŸ°¡—¥
æ«°‡¢“‰¥â ‚¥¬∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë§‘¥«à“§”μ—¥ ‘π¥—ß°≈à“«‡ªìπ§«“¡º‘¥¢Õß
§πÕ◊Ëπ ´÷ËßºŸâæ‘æ“°…“ Kessler ‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬°—∫§«“¡§‘¥¥—ß°≈à“«·≈–
μ—Èß„®„Àâ§”μ—¥ ‘π¢Õßμπ‡Õß¡’º≈∫—ß§—∫μàÕ‰ª "§¥’§«“¡¥—ß°≈à«π’È‰¥â

∫√‘…—∑∫ÿÀ√’ËªØ‘‡ ∏

‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫°—π¿“¬„π∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë¡“π“π·≈â««à“ ...°“√μ‘¥π‘‚§μ‘π‡ªìπ “‡ÀμÿÀ≈—°∑’Ë

∑”„ÀâºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡≈‘° Ÿ∫‰¡à‰¥â ·μà„π°“√· ¥ßÕÕ°μàÕ “∏“√≥™π ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’ËªØ‘‡ ∏‡√◊ËÕßπ’È¡“‚¥¬μ≈Õ¥

"‡√“‰¡à‡§¬·≈–®–‰¡àªî¥∫—ß§«“¡®√‘ß‡ªìπÕ—π¢“¥ ß“π«‘®—¬¢Õß∫√‘…—∑‡√“‰¡à¡’¢âÕ„¥‡≈¬∑’Ë™’È
«à“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ∑”„ÀâºŸâ Ÿ∫μ‘¥"

∫√‘…—∑ ∫√‘μ‘™ Õ‡¡√‘°—π ‚∑·∫§‚§

§”μ—¥ ‘π¢Õß√—∞∫“≈Õ‡¡√‘°—π

∂Ÿ°∫—π∑÷°„πªï æ.».2542 ÷́Ëß®”‡≈¬æ¬“¬“¡À≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à¬Õ¡√—∫
§”μ—¥ ‘π„π°“√™¥„™â§à“‡ ’¬À“¬ ·¡â«à“‰¥â¡’°“√§âπæ∫À≈—°∞“π
¡“°¡“¬ ™à«ß‡«≈“æ‘ Ÿ®πåæƒμ‘°√√¡ 9 ‡¥◊Õπ ß“π‡¢’¬π‡°’Ë¬«°—∫
¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ®”π«π  987 Àπâ“ ·≈–°“√Õÿ∑∏√≥å§¥’§«“¡ ...®”‡≈¬
®–‰¡àª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π ‘Ëß∑’Ëæ«°‡¢“æ¬“¬“¡"

(Õà“π√“¬≈–‡Õ’¬¥‰¥â∑’Ë : http://www.nytimes.com/2011/02/
24tobacco.html?_r=1)

»Ÿπ¬å¢âÕ¡Ÿ≈·≈–®—¥°“√§«“¡√Ÿâ‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫ (»®¬.)

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ : ¥√. μ’ø‡øπ Œ“‡¡ππå (π—°«‘™“°“√μà“ßª√–‡∑»)
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¢âÕ —ß‡°μ∑’Ëπà“‡ªìπÀà«ß„π°“√„™â∫ÿÀ√’Ë¢âÕ —ß‡°μ∑’Ëπà“‡ªìπÀà«ß„π°“√„™â∫ÿÀ√’Ë¢âÕ —ß‡°μ∑’Ëπà“‡ªìπÀà«ß„π°“√„™â∫ÿÀ√’Ë¢âÕ —ß‡°μ∑’Ëπà“‡ªìπÀà«ß„π°“√„™â∫ÿÀ√’Ë¢âÕ —ß‡°μ∑’Ëπà“‡ªìπÀà«ß„π°“√„™â∫ÿÀ√’Ë
‰øøÑ“‰øøÑ“‰øøÑ“‰øøÑ“‰øøÑ“

‡«Á∫‰´μå ScienceDaily.com ´÷Ëß
π”‡ πÕß“π«‘®—¬¢Õßπ—°«‘®—¬®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬
·§≈‘øÕ√å‡π’¬∑’Ë√—∫∑ÿπ®“° Tobacco- Re-
lated Disease Research Program
(TRDRP) ‡æ’¬« ∑Õ≈∫Õμ ºŸâÕ”π«¬°“√¢Õß
UC Riverside's Stem Cell Center °≈à“«
«à“ π—°«‘®—¬‰¥â»÷°…“∫ÿÀ√’Ë‰øøÑ“ 5 ¬’ËÀâÕ º≈°“√
«‘®—¬√–∫ÿ«à“ ‰¡à “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå‰¥â«à“ ∫ÿÀ√’Ë‰øøÑ“
¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–¬—ß¡’·π«‚πâ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß
∑’Ë®–‡°‘¥Õ—πμ√“¬μàÕ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ·≈–
ß“π«‘®—¬π’È‰¥â√—∫°“√μ’æ‘¡æå„π«“√ “√§«∫§ÿ¡
¬“ Ÿ∫ "Tobacco Control"

æ∫¢âÕ —ß‡°μμàÕº≈‘μ¿—≥±å∫ÿÀ√’Ë‰øøÑ“æ∫¢âÕ —ß‡°μμàÕº≈‘μ¿—≥±å∫ÿÀ√’Ë‰øøÑ“æ∫¢âÕ —ß‡°μμàÕº≈‘μ¿—≥±å∫ÿÀ√’Ë‰øøÑ“æ∫¢âÕ —ß‡°μμàÕº≈‘μ¿—≥±å∫ÿÀ√’Ë‰øøÑ“æ∫¢âÕ —ß‡°μμàÕº≈‘μ¿—≥±å∫ÿÀ√’Ë‰øøÑ“

  à«πª√–°Õ∫μà“ßÊ ¢Õß∫ÿÀ√’Ë
‰øøÑ“ ‰¥â·°à Batteries, atomizers,
cartredges, cartridge wrappers „π
·æÁ°‡°ÁμÀ√◊ÕÀ’∫ÀàÕ √«¡∂÷ß§Ÿà¡◊Õ°“√„™âß“π ‰¡à
‰¥â√–∫ÿ¢âÕ§«“¡√–«—ß·≈–‡μ◊Õπ∂÷ßÕ—πμ√“¬∑’Ë
‡°‘¥¢÷Èπ®“° ‘π§â“μ—«π’È

 „π Cartridges ´÷Ëß‡ªìπ∑’Ë‡°Á∫
π‘‚§μ‘π ´÷Ëß‡ªìπ “√‡ æμ‘¥·≈– “√‡§¡’∑’Ë‡ªìπ
Õ—πμ√“¬  “¡“√∂√—Ë«ÕÕ°¡“∑“ß√Õ¬μàÕ¢Õß
Õÿª°√≥å∫ÿÀ√’Ë ∑”„ÀâºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â™‘¥‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬
®“°§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß

∫ÿÀ√’Ë‰øøÑ“ º≈‘μ¿—≥±å„À¡à ”À√—∫ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ∑’Ë¡’°“√≈—°≈Õ∫π”‡¢â“¡“®”Àπà“¬Õ¬à“ßº‘¥

°ÆÀ¡“¬„πª√–‡∑»‰∑¬  ‚¥¬‡©æ“–°“√®”Àπà“¬ºà“π∑“ßÕ‘π‡μÕ√å‡πμÕ¬à“ß‡ªî¥‡º¬·≈–¡’®”π«π

¡“° πÕ°®“°π’È ¬—ßæ∫¡’°“√ÕÕ°∫Ÿ∑®”Àπà“¬„πÀ≈“¬ ∂“π∑’Ë ‡™àπ ß“π· ¥ß ‘π§â“μà“ßÊ ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π

„À≠à‡°’Ë¬«°—∫∫ÿÀ√’Ë‰øøÑ“∑’Ë‡ πÕ‚¥¬ºŸâ≈—°≈Õ∫®”Àπà“¬‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå∑“ß°“√§â“∑’Ëæ∫ºà“π

∑“ßÕ‘π‡μÕ√å‡πμ·≈–Àπ—ß ◊Õæ‘¡æåμà“ßÊ ¡—°®–‚¶…≥“«à“‡ªìππ«—μ°√√¡„À¡à∑’Ë™à«¬‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ·≈–Õâ“ß

 √√æ§ÿ≥«à“¡’π‘‚§μ‘πª√‘¡“≥πâÕ¬ ºŸâ‡¢’¬π®÷ß‰¥âæ¬“¬“¡§âπ§«â“„π‡™‘ß„Àâ§«“¡√Ÿâ·°à “∏“√≥– ‡æ◊ËÕ

„Àâ√Ÿâ∂÷ß¿—¬Õ—πμ√“¬®“° ‘π§â“·ª≈ß√à“ß®“°∫ÿÀ√’Ëμ—«„À¡àπ’È

¬“‡ æμ‘¥·ª≈ß√à“ß™π‘¥„À¡à

 „π∫ÿÀ√’Ë‰øøÑ“‰¡à¡’°“√°”®—¥
 “√æ‘…∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡™àπ „π Cartredges ∑’Ë
∫√√®ÿπ‘‚§μ‘πº ¡Õ¬Ÿà°—∫πÈ” ‡¡◊ËÕ„™â·≈â«°Á
¬àÕ¡¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ¢Õßπ‘‚§μ‘π ‡¡◊ËÕπ”‰ª∑‘Èß
°Á®–‡ªìπæ‘…μàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

 ºŸâ∫√‘‚¿§æ÷ß√–≈÷°«à“ °√–∫«π
°“√º≈‘μ °“√§«∫§ÿ¡§ÿ≥¿“æ °“√¢“¬ °“√
‚¶…≥“º≈‘μ¿—≥±å∫ÿÀ√’Ë‰øøÑ“ ‰¡à‰¥â√—∫°“√
§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈®“°Àπà«¬ß“πÕ“À“√·≈–¬“
¢Õß√—∞∫“≈

°“√å‡¡  Õ‚´μ“ ºŸâ∫√‘À“√Õß§å°√
«‘®—¬ Tobacco-Related Disease Re-
search Program ·§≈‘øÕ√å‡π’¬

 À√—∞Õ‡¡√‘°“ °≈à“««à“ ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫
∫ÿÀ√’Ë‰øøÑ“ ≈â«π‡°‘¥¢÷Èπ‡π◊ËÕß®“°μâÕß°“√
ª°ªÑÕß ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ∑—ÈßºŸâ∑’Ë‡§¬
∑¥≈Õß„™â·≈â« À√◊Õ¬—ß‰¡à‡§¬∑¥≈Õß„™â
¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËºŸâº≈‘μ·≈–π—°°“√μ≈“¥Õâ“ß«à“
ª≈Õ¥¿—¬ ·∑â∑’Ë®√‘ß·≈â« „π°√–∫«π°“√∑’Ë∑”
„Àâ‡°‘¥‰ÕπÈ”¢Õß∫ÿÀ√’Ë‰øøÑ“ ¬—ß‡ªìπ°√–∫«π
°“√∑’Ëπà“ ß —¬∂÷ß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–∑”„Àâ
‡°‘¥§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕºâŸ∫√‘‚¿§¡“°°«à“ ‡π◊ËÕß
®“°‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√âÕπ„π Car-
tridges ∑’Ë∫√√®ÿπ‘‚§μ‘π ÷́Ëß‡ªìπ “√æ‘…


