


 



สวัสดีป 2552 คะ... 
พวกเราชาวพลัง+งาน กลับมาพบกับ

ทานผูอานอีกครั้ง พรอมกับคําขอบคุณที่
ทุกทานใหการตอนรับนิตยสารฉบับเล็กๆ 
อยางอบอุน จนตองพิมพซ้ำในเวลาแสนสั้น 
ซึ่งทําใหชาวพลัง+งาน หัวใจพองโตและ
สนุกสนานกับการเสาะหาสิ่งดีๆ มาเลาสู
กันฟงมากยิ่งขึ้นอีก 

ฉบับนี้มีเรื่องเจงๆ ของพลังงานชีวมวล
มาอวดกันคะ... 

สําหรับใครที่เคยคิดวาการเผาถานเปน
เรื่องลาสมัย...แตชาวบานกลุมเล็กๆ จาก
อัมพวา จ.สมุทรสงคราม ขอแยงเชียวละ 
...เพราะกิจการเตาเผาถาน “จิ่วแตแจว” 
ของกลุมฅนเอาถานที่นี่ ดีวันดีคืน แถมได 
“ของขวัญ” จากปลองระบายควันเปน
น้ำสมควันไมสารพัดประโยชนอีกตางหาก 

เทานั้นยังมหัศจรรยไมพอ...การเผา
เศษวัสดุจากทองไรทองนา ยังแผลงฤทธิ์ให
เห็นอีกดวยวา สามารถผลิตเปนกาซหุงตม
ไดในพรบิตา และวนัขางหนาอาจกาวกระโดด
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ถึงขั้นทดแทนการใชน้ำมันไดอีกดวย 
ขณะที่คอลัมนิสตแตละทานก็ไมยอม

แพ แขงกันนําเสนอเรื่อง “เด็ด” จน    
แนนเอี้ยด...ทั้งแกะรอยโรงเรียนขี้ควาย...   
เกาะติดนโยบายพลังงานของรัฐบาล            
โอบา “มารค”... คนกรงุเทพใชนำ้บานตะไท
แคไหน...ยาชดุครอบจกัรวาลชือ่นวิเคลยีร...  
ลองเรอือมัพวาฟงปญหาพฆิาตหิง่หอย... 
รูจักเรื่องเรนลับของหอยทากอัฟริกัน ฯลฯ 

ตบทายดวยการแจงขาวสักนิดวา   
หากทานใดยังไมไดสงใบสมัครเปนสมาชิก
นิตยสารพลัง+งาน ขออยารอชา เพราะถา
ไมสงมา ก็จะไมมีโอกาสติดตามอานเรื่อง
ราวสนุกๆ จากพวกเราเลยละ      

สวนทานใดมคีาํถามเรือ่งพลงังาน... 
ขอบอกวา ถาทานกลาถาม...กูรูพลังงาน
ของเราก็กลาตอบแนนอน 

แลวพบกันใหมอีก 3 เดือนขางหนาคะ 

    อวยพร แตชูตระกูล 
email : energymag@hotmail.com 

มอ...
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สารบัญ 
ถามมา-ตอบไป :  3 
โรงไฟฟา 9.9 เมกะวัตตจะเอาอยางไรดี 

พลังงานจากตางแดน : 4 
พลังงานยั่งยืนจากพลเมือง “ขิงแก” 

ชุมชนตนแบบ :  6                                                                                    
เมื่อขี้ควายจางกลิ่นที่บานหนองบาทาว 

เรื่องจากปก :   10 
ชีวมวลยุคใหม...เผา (เศษ) ไม...ไดมากกวาถาน 

หองรับแขก :   18 
รูจัก...วิจิตรา ชูสกุล 
นักปฏิบัติการพลังงานเพื่อชุมชน 

พลังงานนารู :  22 
จาก “โอบามา” สู โอบา “มารค” : 
การกระตุนเศรษฐกิจผานพลังงานหมุนเวียน 

ฉลาดใช :  26 
การใช “น้ำ” ของชาว (กรุง) เทพ 

ขอมูลชวนคิด :  28 
หนารอน...โอกาสทองของการเปลี่ยนแปลง 

การลงทุนสีเขียว :  30 
โรงไฟฟา “พลังแกลบ” แหงแรกของ จ.สุรินทร 

ชีพจรลงเทา :  33 
ลองเรือแมกลอง... 
รื่นรมยและความกังวลเรื่องหิ่งหอย 

ขุมพลังขางบาน :  36 
เตากาซชีวมวล 

โลกออนไลน :  37 
ชวนเด็กไทยรีไซเคิลกลองนม 

รูทัน...พลังงาน :  38 
นิวเคลียร : ยาชุดแกปญหาพลังงาน 

จับเขาเลาเรื่อง :  40 
เหรียญ 2 ดานของโรงถลุงเหล็กบางสะพาน 
จ.ประจวบฯ  

สัตวมหัศจรรย :        42 
หอยทากยักษอัฟริกัน 

ประลองยุทธ :   44 

ตีฆองรองปาว :   46 
ตม-ยํา-ทํา-แกง :  47 
ยําถั่วพูใสปลาเค็ม 

สมุนไพรใกลรั้ว :  48 
กระเพรา เมนูสิ้นคิด ? 
แตทําใหจิตสงบและคลายเครียด 

ลองเรือแมกลอง... 
และหิ่งหอยหรี่แสง สารบัญ 

30 
โรงไฟฟาพลังแกลบแหงแรกของ จ.สุรินทร 

3 คําถามและคําตอบ “ตีแสกหนา” 
กับโรงไฟฟา 9.9 เมกะวัตต 

38 
ยาชุดครอบจักรวาลชื่อ 

“นิวเคลียร” 

42 
เรื่องมนัๆ ของ 

หอยทากยักษอัฟริกัน 

สารบัญ สารบัญ สารบัญสารบัญสารบัญ สารบัญ สารบัญสารบัญ สารบัญ 

โรงไฟฟาพลังแกลบแหงแรกของ จ.สุรินทรโรงไฟฟาพลังแกลบแหงแรกของ จ.สุรินทรโรงไฟฟาพลังแกลบแหงแรกของ จ.สุรินทรโรงไฟฟาพลังแกลบแหงแรกของ จ.สุรินทร

ลองเรือแมกลอง... ลองเรือแมกลอง... ลองเรือแมกลอง... ลองเรือแมกลอง... 

หอยทากยักษอัฟริกัน หอยทากยักษอัฟริกัน หอยทากยักษอัฟริกัน หอยทากยักษอัฟริกัน 

: ปฏิบัติการพลังงานเพื่อชุมชน ฉบับที่ 2 กุมภาพันธ- เมษายน 2552 
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     ตอบ : คําถามนี้เปนคํา
ถามที่เสียดแทงใจผูสนับสนุน
พลังงานหมุนเวียน (เชนผม) เปน
อยางมากครับ 

เพราะคําตอบนั้นชัดเจนวา 
สาเหตุที่โรงไฟฟาชีวมวลหลายๆ โรง
มีขนาด 9.9 เมกะวัตตแทนที่จะเปน 
10 เมกะวัตต ก็เพื่อหลีกเลี่ยงการจัด
ทํารายงานผลกระทบสิง่แวดลอม 
หรอืทีเ่รยีกยอๆ วา อไีอเอ เนื่องจาก
ระบบอีไอเอกําหนดใหโรงไฟฟาพลัง
ความรอนขนาดตั้งแต 10 เมกะวตัต
ขึน้ไปตองทาํรายงานอไีอเอครับ 

ปจจบุนัประเทศไทยเรามโีครงการ
โรงไฟฟาชีวมวลขนาด 9.0-9.9 
เมกะวัตตเกิดขึ้นแลว 9 โรง และ   
กําลังจะเกิดขึ้นอีกไมนอยกวา 28 
โครงการ แสดงวา โครงการเชนนี้  
กําลังกระจายไปทั่วจริงๆ 

วัตถุประสงคของการประเมินผล
กระทบสิ่งแวดลอมคือ การวิเคราะห
ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากโครงการ 
ทั้งในระยะกอสรางและดาํเนนิการ 
เพื่อประกอบการพิจารณาอนุมัติ /
อนุญาตใหดําเนินโครงการ และเพื่อ
เปนแนวทางในการลดผลกระทบของ
โครงการ 

“ “

ดังนั้นการหลีกเลี่ยงการทํา
รายงานอีไอเอจึงเทากับเปนการหลีก
เลี่ยงกระบวนการที่จะพิจารณาผล
กระทบและหาแนวทางในการลด  
ผลกระทบสิ่งแวดลอม 

เพราะแมวา โรงไฟฟาชีวมวลจะมี
ผลดีตอสิ่งแวดลอมในหลายขอ เชน 
ลดการปลอยกาซเรือนกระจกเมื่อ
เปรียบเทียบกับโรงไฟฟาถานหิน แต
ก็อาจเกิดผลกระทบตอชุมชนโดย
รอบได ไมวาจะเปนฝุนหรอืการใชนำ้ 
หากไมมีการวางแผนโครงการที่ดีพอ 

แมวาผมจะสนับสนุนการพัฒนา
พลังงานชีวมวลมาโดยตลอด แตหาก
จะตองมโีรงไฟฟาขนาด 9.9 เมกะวตัต 
มาตั้งใกลๆ บานผม และไมยอมทํา
รายงานอีไอเอ ผมก็คงไมสบายใจ
ครับ 

เพราะนอกจากผมจะไมมีโอกาส
ไดทราบถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นแลว 
ผมยังรูสึกถึงความไมจริงใจของ
เจาของโครงการอีกดวย 

ผมเห็นวาทางออกที่นาจะเปนไป
ไดสําหรับชาวหวยยางมี 3 ประการ  

ประการแรกคือ การเรียกรองให
เจาของโครงการทําการประเมินผล
กระทบทางสิ่งแวดลอม เพื่อความ

โปรงใสและความมั่นใจของชุมชน 
ประการที่สองคือ การเจรจากับ

องคการปกครองสวนทองถิ่นเพื่อใหมี
การใชกระบวนการประเมินผล 
กระทบสิ่งแวดลอม และการรับฟง
ความเห็นของประชาชนและผูมีสวน
เกี่ยวของ กอนทีจ่ะมกีารอนมุตั/ิ
อนุญาตโครงการ 

ประการสุดทายคือ การใชสิทธิ
ตามมาตรา 11 ของพระราชบัญญัติ
สุขภาพแหงชาติ เพื่อรองขอใหมีการ
ประเมินผลกระทบทางสุขภาพ และ
สามารถมีสวนรวมในการประเมินผล
กระทบไดดวย โดยประสานขอใชสทิธิ
ไดที่สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพ
แหงชาติครับ 

สวนในภาพรวม ระบบอีไอเอควร
เปดโอกาสใหประชาชนสามารถใช
สิทธิในการเสนอใหมีการประเมินผล 
กระทบทางสิ่งแวดลอมไดดวย หรือ
อาจจะตองบังคับใหโรงไฟฟาตองทํา
รายงานผลกระทบขั้นตน เพื่อใชใน
การกลั่นกรองวาจะตองทํารายงาน  
อีไอเอโดยละเอียดหรือไมครับ 

โรงไฟฟา 9.9 เมกะวัตตจะเอาอยางไรดี

หากมีขอสงสัยที่คิดไมออก และหาคําตอบไมได ในทุกเรื่องเกี่ยวกับพลังงาน อยาปลอยความสงสัยใหคางคาใจ 
อีกตอไป เพียงแคสงคําถามมาที่ email : tonklagroup@yahoo.com ...รับรองวาเมื่อคุณกลาถาม...เราก็กลาตอบ[ ]
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เพราะตั้งเปาหมายวาจะเปนชุมชนที่ “ใสใจ”   
ตอโลกใบนี้ สมาชิกของชุมชนจึงลุกขึ้นสรางการ
เปลี่ยนแปลงโดยมี “พลังงานยั่งยืน” เปนหัวใจ
สําคัญ กระทั่งควารางวัลชุมชนยอดเยี่ยมแหง   
ป 2551 มาครองไดสําเร็จ 

ชุมชนขนาดยอมๆ ตั้งอยูริมชายฝง
ทางตอนใตของประเทศอังกฤษที่ชื่อวา
อรุณ (Arun) อาจไมมีสิ่งใดโดดเดน
มากไปกวาการไดชื่อวา “เมืองคนแก” 
เพราะติดอันดับ 1 ใน 10 เมืองในฝน  

ที่ผูเกษียณอายุอยากไปใชชีวิตใน
บั้นปลาย 

...แตภาพเชนนั้นกลายเปนอดีตไป
เรียบรอยแลว... 

นั่นเปนเพราะความชาญฉลาดของ 

ผูนําทองถิ่นที่เล็งเห็นวา หากตองการ
นําพาสมาชิกทั้งชุมชนใหกาวไปสูการมี
ชีวิตที่ใสใจสิ่งแวดลอม และมีสุขภาพที่
ดี...หัวใจสําคัญที่จะกาวไปสูเปาหมาย
นั้นคือ...การใชพลังงานอยางยั่งยืน 

...ปฏิบัติการของชาวบานแหงเมือง
อรุณกวา 140,000 คน อาศัยอยูใน
บาน 65,000 หลัง ซึ่งสวนใหญเปน
คนที่อายมุากกวา 75 ป จึงเริ่มตนขึ้น
อยางเขมแข็ง... 

แมงบประมาณที่มีอยูจะนอยนิด... 
แตนั่นไมใชอุปสรรค เพราะผูนําทอง
ถิ่นหาทางออกดวยการแสวงหาความ
รวมมือจากหนวยงานที่หลากหลาย ไม
จาํกดัวาเปนภาครฐั เอกชน หรอืเอน็จโีอ 
...ไมเวนแมกระทั่งบาทหลวง หรือเด็ก
นกัเรยีน โดยทาํความเขาใจทีต่รงกนัวา 
...พวกเรากําลังรวมแรงรวมใจกัน
ปฏิบัติการ “พลังงาน” เพื่อชุมชนอยาง
แทจริง 

แผนปฏิบัติการชุมชนจึงถูกคิดคน
ขึ้นเพื่อนําไปสูคําตอบวา ใชพลังงาน
อยางไรใหมีประสิทธิภาพสูงสุด โดย  
คํานึงถึงผลกระทบทางสิ่งแวดลอม และ
ปลอยกาซคารบอนไดออกไซดซึ่งเปน
สาเหตุสําคัญของภาวะโลกรอนใหนอย 
ที่สุด ซึ่งทําใหการจัดหาอุปกรณตางๆ 

พลังงานยั่งยนื 
จากพลเมือง“ขิงแก” 

ลุงแกรี หนึ่งในผูรวมปฏิบัติการ
พลังงานเพื่อชุมชนดวยการเปลี่ยน
ระบบทําความรอนในบานใหใช
พลังงานแสงอาทิตย 
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พลังงานจากตางแดน เรื่อง : ดาวพลูโต 



ไมเพียงตองคํานึงถึงราคา และคุณภาพ
เทานัน้ แตยงัตองพจิารณาถงึแหลงทีม่า 
การขนสง การกําจัด เพื่อนําปจจัยทาง
สิ่งแวดลอมเหลานี้เขามาประกอบการ
ตัดสินใจดวย 

นอกจากนั้นขอมูลเบื้องตนของ
ชุมชนที่ประกอบไปดวยผูคนหลาก
หลาย ทั้ง ร่ำรวย ไมร่ำรวย...ทั้งอาศัย
อยูในบานเดี่ยว หรือรถบานที่เคลื่อน
ยายไปจอดพกัอยูตามสถานทีต่างๆ... 
ทั้งผูที่มีกิจการ สวนตัว ลูกจาง และ
นักเรียน...ทั้งหมดจะถูกนํามาขบคิด
เพื่อวางแผนทั้งระบบ ทั้งระยะสั้น กลาง 
และระยะยาวในอีก 15 ปขางหนา 

ในที่สุดเดือนมีนาคม 2550 แผน
ปฏิบัติการพลังงานยั่งยืนของชุมชน
อรุณมูลคา 87 ลานปอนดก็ไดรับการ
อนุมัติจากสภาทองถิ่น โดยพิจารณา
อยางรอบคอบแลววา เม็ดเงินเหลานี้จะ
ถูกใชไปเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด 

... นับจากนั้นการลงมือเพื่อสราง

การเปลี่ยนแปลงครั้งยิ่งใหญจึงตามมา
ทันที ทั้งที่ลงมือทําไดเลย หรือวางแผน
ลวงหนาในกรณทีีจ่ะลงมอืทาํไดกต็อเมือ่
มีการปรับปรุงอาคารสถาน ที่ตามเวลา
ที่กําหนดไว 

ซึ่งแผนการที่วางไวมีเงื่อนไขหลาก
หลายรูปแบบ ทั้งสําหรับเจาของบาน
เดี่ยวเจาของอพารตเมนท และผูเชา 
อีกทั้งยังมีการสนับสนุนแตกตางกันไป 
ทั้งแจกฟรีสําหรับผูที่มีอายุ 60 ปขึ้นไป 
และรวมทุนกับเจาของกิจการ หรือใช
การแบงโซนเปนเงื่อนไขที่จะใหการ
สนับสนุน เชน ยานสถานศึกษาก็จะให
สนับสนุนรูปแบบที่แตกตางจากยาน
ธุรกิจ 

เพียงแคเริ่มตน ชาวเมืองอรุณก็เริ่ม
คุนเคยกับการติดตั้งอุปกรณชนิดใหม
ในบานและสํานักงาน เพื่อใหใช
พลังงานอยางคุมคาที่สุด ทั้งการ
เปลี่ยนกระจก 2 ชั้น ติดฉนวนเพดาน
เพื่อควบคุมอุณหภูมิในบาน ใชระบบ
ผลิตน้ำรอนจากพลงังานแสงอาทติย 
และการเปลีย่นมาใชหลอดไฟประหยัด
พลังงาน ฯลฯ 

ไมเพียงเทานั้น การใชชีวิตของชาว
เมืองอรุณก็ตองเปลี่ยนแปลงตามไป
ดวย ทั้งในบานและนอกบาน โดยมีการ
ใหขอมูล และคําแนะนําทุกชองทาง 
เพือ่กระตุนใหทกุคนตืน่ตวัและลกุขึน้มา
ปฏิวัติการใชพลังงานผานสื่อตางๆ เชน 
โปสเตอร ปายอิเล็คทรอนิกส นิตยสาร
ทองถิ่น แมกระทั่งคิดคนเปนเกมสนุกๆ 
เพื่อสื่อสารกับเด็ก 

ขณะเดียวกัน สถานที่ราชการของ
เมืองก็มีการณรงคและลงมือปฏิบัติการ
อยางแข็งขัน ทั้งลดการถายเอกสาร ลด
การใชกระดาษ ใชพลังงานอยาง
ประหยัด โดยเจาหนาที่ประจําสํานัก

ขอมูลจาก www.ashdenawards.org 

งานเปนกลไกสําคัญของความสําเร็จ 
ซึ่งในอนาคตอันใกลก็จะมีการวาง
ระบบการเดินทางเพื่อใหทุกคนหันมา
ใชรถสาธารณะ รวมทั้งใชจักรยานมาก
ยิ่งขึ้น 

แนนอนวา เพียงแคลงมือทํา ผล 
“กําไร” เบื้องตนที่ทุกคนมองเห็นและ
จับตองไดก็คือ คาไฟที่ลดลง อีกทั้งทํา
ใหเศรษฐกิจของทองถิ่นหมุนเวียนและ
เฟองฟู ทั้งนี้เปนเพราะแผนปฏิบัติการ
พลังงานเพื่อชุมชนถูกออกแบบใหใช
วัสดุ อุปกรณที่หาซื้อไดจากทองถิ่นใน
ราคาถูก โดยรัฐหาเงินมาชวยสนับสนุน 

การเปลี่ยนแปลงที่เริ่มตนขึ้นจาก
น้ำมือของทุกคนในชุมชนดวยความ
กระตือรือรน และประสบความสําเร็จ 
อยางเปนขั้นเปนตอนนี้เอง ทําใหชุมชน
อรุณ ถูกคัดเลือกใหควารางวัลชุมชนดี
เดนประจําป 2552 จาก The Ashden 
Awards 

ซึ่งรางวัลนี้กอตั้งขึ้นเมื่อป 2544 
และการประกาศผลจะมีขึ้นในเดือน
มิถุนายนของทุกป มีเปาหมายเพื่อ
สนับสนุนการใชพลังงานยั่งยืน โดยเริ่ม
ตนในประเทศอังกฤษ และปจจุบันได
ขยายออกไปในประเทศกําลังพัฒนา
อื่นๆ โดยคณะกรรมการประกอบดวย 
ผูรูในหลากหลายสาขารวมกันพิจารณา
หาผูสมควรได รับรางวัลในหลายระดับ 
เพื่อนําไปสูกระบวนการแบงปนความรู 
สงตอประสบการณ ชวยเสนอแนะ
ความคิดเห็น และสนับสนุนใหชุมชนใช
พลังงานอยางยั่งยืนที่จะสงผลดีตอการ
เปลี่ยนแปลง สภาพภูมิอากาศโลกทั้ง
ยังยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน
ในทองถิ่นไดอยางแทจริง 

ความคึกคัก ณ รถโมบายเพื่อใหขอมูลแกสมาชิก
ในชุมชนใหกาวไปสูเสนทางพลังงานยั่งยืน 

5กุมภาพันธ - เมษายน 2552 











  แกลบ...เศษไม...ชานออย...ซงัขาวโพด 
...กะลามะพราว ฯลฯ ลวนไดชื่อวาเปน
ชีวมวลหรอื“วัสดุเหลือใชในภาค
การเกษตร”  ที่ใกลชิดวิถีชีวิตชาวนา
ชาวไรของบานเรามาชานาน 

มาบัดนี้ เศษวัสดุเหลือใชจากทองไร
ทองนาถูกนํามาเพิ่มมูลคาดวยกรรมวิธี
งายๆ หลากหลายรูปแบบ โดยเฉพาะ
การ “เผาไหม” ที่ใชเคล็ดวิชาความรูเขา
มาชวยเสริมภูมิปญญาแบบดั้งเดิม 

  

ชีวมวลยุคใหม... 

เผา(เศษ)ไม... 
ไดมากกวาถาน 
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เรื่องจากปก เรื่องและภาพ : ฐิตินันท ศรีสถิต และ อวยพร แตชูตระกูล 



ถาน “ติดเทอรโบ” หรือจริงๆ ก็คือเตาเผาถาน
ประสิทธิภาพสูง แตมีขนาดเล็ก 

ใชแลว...การคิดคนของอาจารยสุพรชัย มั่งมีสิทธิ์ นัก
วิจัยระดับ 8 แหงสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัย
ศิลปากร จ.นครปฐม ทําใหเตาเผาถาน “จิ๋วแตแจว” ได
ออกมาโลดแลนรับใชชาวสวนผลไมแหงอัมพวา 

“ผมเลือกมาทําเตาตนแบบที่นี่ โดยพิจารณาจาก
ศักยภาพของชุมชนที่มีเชื้อเพลิงชีวมวลคือ เศษไมจากกิ่ง  
สมโอ และลิ้นจี่ อีกทั้งชาวบานที่นี่ก็ตื่นตัวมาก” อาจารย    
สุพรชัยเลาถึงจุดเริ่มตนเมื่อป 2548 

...เมือ่ชมุชนมศีกัยภาพ และชาวบานกอ็ยากพฒันาตวัเอง 
การจุดประกายนําความคิดไปสูการปฏิบัติก็เกิดขึ้นไมยาก... 

เพราะตองการใหชาวบานพึ่งพาตัวเองใหมากที่สุด โดย
มีเตาเผาถานประสิทธิภาพสูงเปนเครื่องมือสําคัญในการ
เรียนรูเทคโนโลยี งายๆ ที่ชาวบานสามารถลงมือปฏิบัติการ
ไดดวยตัวเอง แถมยังไดผลผลิตจากการเผาถาน คือน้ำสม
ควันไม ที่ชาวบานตองหาซื้อมาใชในราคาสูงเพื่อฉีดพนไล
แมลงในสวนผลไมเปนประจํา 

อาจารยสุพรชัยจึงทําหนาที่ผูสนับสนุนโดยอาศัยประสบ
การณเดิมที่สั่งสมมาจากการเปนเอ็นจีโอที่ทํางานรวมกับ
ชาวบานในพื้นที่ภาคอีสานเกือบ 30 ป ยอยขอมูลวิชาการ
ใหติดดินมากที่สุด เพื่อทุกคนจะไดเขาใจกระบวนการทํา
งานของเตาเผาถานไดอยางทั่วถึงกัน      

ไมเพียงแตขอมูลทางวิชาการเทานั้นที่ถูกนํามาอธิบาย
ดวยภาษาที่เขาใจงาย อุปกรณชิ้นสวนตางๆ ที่ประกอบขึ้น
เปนเตาเผาถานก็ถูกดัดแปลงใหสามารถใชวัสดุที่หาไดงาย
ในทองถิ่นและมีราคาถูกดวยเชนกัน 

จากเตาเผาถานแบบธรรมดา กก็ลาย
เปนเตาเผาถานที ่“ฉลาดกวา” เพราะได
ปรมิาณถานมาก ทัง้ยงัเปนถานทีใ่หความ
รอนสงู แตเหลอืขีเ้ถานอย...แถม ยังให 
“ของขวัญ” จากปลองระบายควัน นั่น
คือ น้ำสมควันไม ที่กลายเปนของเหลว
สารพัดประโยชน และมีราคาสูง 

แตเตาถานแสนฉลาดกย็งัไมสิน้ฤทธิ ์
เพราะยงัสามารถเผาแกลบจนกลาย 
เปนกาซหงุตมสาํหรบัใชในครอบครวั
หรอื อตุสาหกรรมขนาดเลก็ๆ ของชมุชน 
ไดอีกดวย 

เสนทางพลังงานชีวมวลที่เริ่มขึ้นจาก
เตาเผาถาน จึงมากไปดวยเรื่องราวที่นา
คนหา... 

รวมพลฅนเอาถานแหงอัมพวา 
 “มาตามปายวัดทุงเศรษฐีไดเลย หาไมยาก” นั่นคือคํา

อธิบายเสนทางที่ดังขึ้นผานโทรศัพทจากพี่บุญเลิศ 
พันธุโภคา หัวหนากลุมฅนเอาถาน แหงบานวันทองใน 
ต.เหมืองใหม อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม ซึ่งเปนสถานที่ตั้ง
ของเตาเผาถาน “จิ๋วแตแจว” 

แตแมจะลัดเลาะไปตามปาย “วัดทุงเศรษฐี” ที่มีใหเห็น
ริมทางอยางไมขาดชวง แตจูๆ ก็ดูเหมือนวาพวกเรามาติด
อยูในเสนทางวกวนของถนนสายเล็กที่เลี้ยวลดคดเคี้ยวผาน
สวนสมโอ สวนลิ้นจี่ และสวนมะพราว แปลงแลวแปลงเลา 

...หลงทางซะแลว... 
หลังการสงสัญญานขอความชวยเหลือผานไปชั่วครู เสียง

มอเตอรไซดก็แลนเขามาใกลพรอมกับทําหนาที่ “เข็มทิศ” 
มุงหนาสูชุมชนฅนเอาถานที่พากันมารวมพลรออยูพรอม
หนา ณ โรงเผาถานหลังคามุงจากขนาดเล็กๆ ริมสวนผลไม 

สิ้นเสียงขอโทษขอโพยที่หลงทางจนเลยเวลานัดหมาย ผู
ทาํหนาทีเ่ขม็ทศินาํทางบนอานมอเตอรไซดกพ็รอมทาํหนาท่ี 
ใหความรูแกผูมาเยือนอยางไมรีรอ ในฐานะผูคิดคนเตาเผา
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เตาเผาถาน “จิ๋วแตแจว” 
 ผลจากการทํางานรวมกับชาวบานอยางใกลชิด และ

แวะเวยีนมาใหคาํปรกึษาครัง้แลวครัง้เลา เตาเผาถานลกูแรก
ของชาวบานวันทองใน ราคา 1,000 บาท ก็เสร็จเรียบรอย 
โดยมีถังน้ำมันขนาด 200 ลิตร เปนสวนประกอบหลัก และ
มีปลองระบายควันที่ดัดแปลงมาจากกระบอกไมไผเปน
เครื่องมือสําคัญในการดักเก็บน้ำสมควันไม 

“คนๆ เดียวก็บริหารจัดการได ” อาจารยสุพรชัยอธิบาย
เชนนั้น 

เพราะทั้งกิ่งสมโอ...กิ่งลิ้นจี่ ที่ถูกทิ้งระเกะระกะ ยังคงถูก
นํามาใชเปนเชื้อเพลิงเชนเดียวกับเตาเผาถานแบบเกาที่ชาว
บานคุนเคย แตกตางเพียงแคจังหวะเวลาในการหรี่ไฟ เพื่อ
ควบคุมอากาศไมใหเขาสูเตามากจนเกินไปเทานั้นเอง 

การลองผิดลองถูกเพื่อทําความรูจักกับเตาเผาถานหนา
ตาใหมๆ แถมยังไดน้ำสมควันไม จึงกลายเปนบทเรียนแรก
ของกลุมฅนเอาถานแหงบานวันทองใน 

“โอย...ตอนนั้นทอกันเลย ลองผิดลองถูกกันไป...ไดแต  
ขี้เถา” พี่บุญเลิศเลายอนถึงวันแรกๆ ของการคลุกคลีกับเตา
เผาถานรูปแบบใหม โดยมีเสียงหัวเราะดังขึ้นจากกองเชียร

เปนระยะ 
...บางคนตะโกน

แทรกขึ้นมาวา “บาง
เตาก็ดิบ บางเตาก็
วอดหายไปเปนขี้เถา
หมดเลย”... 

แตยิ่งนานวัน การทํา
ความรูจักกับเตาเผาถานลูก

แรก ก็ทําใหกลุมฅนเอาถานจาก 
17-18 ครอบครัว รวม 22 คน คุนเคยและสาละวนอยูกับ
การเผาถานที่ไดน้ำสมควันไมเปนของแถมมากขึ้นทุกขณะ 

ระยะเวลา 8 ชั่วโมงตั้งแตเริ่มตนเรียงเศษไมใส
เขาไปในเตา คราวละไมเกิน 100 กิโลกรัม...จุดเตา... 
หรี่ไฟเมื่อถึงเวลา... เฝารอเก็บน้ำสมควันไมจากปลอง
ระบายควันกระบอกไมไผ เมื่ออุณหภูมิจากปากปลองสูง
ถึง 80 องศาเซลเซียส แตหยุดเมื่ออุณหภูมิพุงสูงเกิน
กวา 150 องศาเซลเซียส...รอใหเตาเย็นแลวเอาถาน
ออกไดในวันรุงขึ้น 

และเมื่อเห็นวาการเผาถานจากเตารูปแบบใหม ไดทั้ง
ถานและน้ำสมควันไม...จึงทําใหกลุมฅนเอาถานแวะเวียนมา
ใชบริการ เผาถานจากเตาตนแบบไมขาดสาย 

โดยถานที่ไดมีพอคาแมคาเขามารับซื้อถึงที่ เชนเดียวกับ
น้ำสมควันไมที่เหลือใชจากการฉีดไลแมลงในสวนผลไมก็ถูก 
จับจองจากพอคาแมคาจนผลิตไมทัน 

...เมื่อเสียงตอบรับจากคนเผาถานดังขึ้นเกินคาดหมาย 
เจาของความคิดดีๆ อยางอาจารยสุพรชัยจะนิ่งเฉยอยูได
อยางไร... 

 

บุญเลิศ พันธุโภคา  
หัวหนากลุมฅนเอาถาน 

“ตอนแรกก็ทอ...อยาก

เลิก เพราะไดแตขี้เถา แต

ตอนนี้ถือวาทั้งถานและ

นําสมควันไมเปนรายได

เสริมที่ดี” 
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เผาถานพิทักษโลก 
กรกฎาคม 2551 การคิดคนเตาเผาถานที่มี

ประสิทธิภาพสูงขึ้น คือไดทั้งถานและน้ำสมควันไม ใน
ปริมาณมากขึ้นไปอีก ทําใหอาจารยสุพรชัยมีเตาตนแบบ
มานําเสนอชุมชนบานวันทองในอีกครั้ง 

โดยสรางเตาลูกใหมอยูเคียงคูกับเตาลูกเกา มีลักษณะ
หนาตาคลายคลึงกัน แตกตางกันที่ขนาดใหญกวา และวัสดุ
ที่นํามาทําปลองระบายควันซึ่งทําจากสแตนเลส เพื่อใหได
น้ำสมควันไมซึ่งขายไดราคาสูงในปริมาณมากขึ้น โดยใชเงิน
ลงทุนประมาณ 5,000 บาท 

ที่สําคัญก็คือ จากการเผาไหมเศษไมใหกลายเปนถาน
โดยตรง ถูกออกแบบใหเปลี่ยนมาใชวิธีการอบไมดวยความ
รอนแทน ซึ่งอาจารยสุพรชัยบอกวา “ถือเปนการใชความ
รอนทางออม ทําใหการเผาไหมสมบูรณมากยิ่งขึ้น จะทําให
ไดผลผลิตคือถานปริมาณมากกวาเดิม” 

นั่นคือ ฟน 100 กิโลกรัม จะไดเนื้อถาน 25 กิโลกรัม 
สวนที่เหลือจะเปนของเหลวที่เปนทั้งน้ำสมควันไม แกสหรือ
ควัน และไอน้ำที่ระเหยออกไป 

เมื่อมีเตาลูกใหม โดยไดรับการสนับสนุนจากสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) กลุมฅน

“เดี๋ยวนี้รูใจเตา
แลว...กะเวลาไดถูกตอง 

ไมตองเฝาตลอด 24 
ชั่วโมง หรี่ไฟเสร็จ
แลวกลับไปนอนได

เลย” 

ณรงค พันธุโภคา  
สมาชิกกลุมฅนเอาถาน 

เอาถานก็ถึงเวลาตองเรียนรูดวยการลงมือ
ปฏบิตักิาร “เผาถาน” อกีครัง้... 

แนนอนวา “ไดขี้เถามากกวาถาน” กลาย
เปนบทเรียนเกาๆ ที่หวนกลับคืนสู
หองเรียนวิชาการเผาถาน 

...กวาจะรูใจเตา ก็ทอใจจน
อยากเลิก...กลุมฅนเอาถาน
ยืนยันเชนนั้น 

แตถึงปจจุบัน ลุงประเทือง 
เดชฉกรรจ ผูอาวุโสประจํากลุม
ที่แวะเวียนมาใสฟนในเตาตั้ง
แตตี 3 กลับบอกวา “เดี๋ยวนี้
ทํางายแลว” 

สอดคลองกับณรงค พันธุโภคา ที่ตอกย้ำถึงการเผาถาน
ที่งายดายขึ้นเรื่อยๆ วา “โนนเลย...จุดเตาเสร็จแลวก็หายไป
ทําอยางอื่นไดเลย...2 วันแลวคอยกลับมาดู” 

เสียงอธิบายถึงการเผาถานดังขึ้นราวกับจําไดขึ้นใจ
วา...ใส ฟนที่ดานบนของเตา เวลาใสก็ตองมีเทคนิก ถาเปน
ไมชิ้นใหญก็ตองเอาไวดานบน เพราะถานจะสุกจากขางบน
ลงสูขางลาง...จุดไฟที่หนาเตา พอไฟติด ไอรอนที่สะสมอยู
ในเตาจะกลายเปนการอบไม...พอถึงจุดหนึ่งที่ความรอน
เพียงพอก็หรี่หนาเตาใหอากาศเขาสูเตานอยลง เพื่อหลอ
เลี้ยงไมใหเตาดับ...ความรอนในเตาก็จะถูกเปลี่ยนถายจาก
ตัวฟน ชวงนี้เองที่ทําใหไมกลายเปนถาน...แตถาปลอยให
อากาศเขาไปมากเกินไป จะเกิดการเผาไหมที่สมบูรณ ไมก็
จะกลายเปนขี้เถา... 

ซึ่งกระบวนการเชนนี้เอง จะทําใหถานที่ไดใหความรอน
สูง และมอดชากวาการเผาถานแบบเกาๆ อยางเห็นไดชัด 
อีกทั้งยังใชปงยางไดปลอดภัยกวา 

...ขณะทีก่ารเกบ็นำ้สมควนัไมยงัคงเริม่เกบ็ขณะทีอ่ณุหภมูิ
ปากปลองควันอยูระหวาง 80-150 องศาเซลเซียส เพราะ
เหตุวาอุณหภูมิในชวงเวลาดังกลาวจะทําใหสารอินทรียที่มี
อยูในเนื้อไมกวา 200 ชนิดละลายออกมาไดดี ทําใหน้ำสม
ควันไมมีคุณภาพดี ปลอดจากสารทาร (น้ำมันดิน) 

แตการเผาถานโดยใชการอบแบบใหมนี้ ก็ตองใชระยะ
เวลานานกวาเตาแบบเกา นั่นคือรอบหนึ่งใชเวลา 5 วัน เพื่อ
แลกกับปริมาณถานและน้ำสมควันไมที่เพิ่มมากขึ้น 

ยิง่นานวนั คาํยนืยนัทีด่งัขึน้จากชาวบานกลุมฅนเอาถาน
วา “หยุดไมได” กับการเผาถานที่ไดน้ำสมควันไมมาใชไล
แมลงในสวน 

“น้ำสมควันไมขายดีจะ” 

น้ำสมควันไมของกลุมฅนเอาถาน มีขายที่รานจรูญ-แอด สวนจตุจักร โทร 081-9258539 
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และถึงแมวาจะไมไดใชถานที่เผาจากฝมือของตนเอง
โดยตรง เพราะสวนใหญใชกาซหุงตม แตรายไดเสริมที่ได
จากการขายถานกิโลกรัมละ 7 บาท และน้ำสมควันไมขวด
ละ 70-80 บาท ก็ชวยลดรายจายในครอบครัวลงไดอยาง
ชัดเจน 

อาจารย สุพรชัยเลาวา กาวตอไปของการคิดคนคือการ
ใชประโยชนจากความรอนเหนือเตาเผาถานที่สามารถใชอบ
พืชผลทางการเกษตรไดอีก เชน ตากปลา ตากกลวย ตาก
มะพราว ฯลฯ 

ทั้งนี้เพื่อตอยอดการใชประโยชนจากเศษชีวมวลที่มีอยู
ในชุมชนใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยเชื่อมโยงกับสุขภาพของ
คนในชุมชนที่ตองการทําการเกษตรอินทรียที่ปลอดภัย ทั้ง
ตอตนเองและผูบริโภค 

“นี่คือการเผาถานพิทักษโลก” อาจารยสุพรชัยกลาวเชน
นั้น นั่นเพราะไมใชการตัดตนไมเพื่อนํามาเผาถาน แตเก็บ
เศษไมที่ไดจากการตัดแตงกิ่งไมที่มีอยูในสวนมาใชใหเกิด 
ประโยชนสูงสุด ลดกาซคารบอนไดออกไซดเพราะควันที่ได
จากการเผาไหมถูกควบแนนจนสวนหนึ่งกลายเปนน้ำสม

พลังงานความรอนมากกวาแตมีควันรบกวนนอยกวาเตา
ถานและเตาฟน ซึ่งใชเปลวไฟจากการเผาไหมถานหรือฟน
โดยตรง 

ในงานตลาดนัดพลังงานชุมชน ซึ่งจัดขึ้นโดยสํานัก
นโยบายและยทุธศาสตร กระทรวงพลงังาน ทีส่วนวชริเบญจทศั
เมื่อ 13 ธันวาคม 2551 เราไดเจอกับเตาชีวมวลรูปราง
กะทัดรัดของสํานักงานเทศบาลตําบลเดนชัย อ.เดนชัย 
จ.แพร 

ฤทธิชัย บุตรชา นายชางใหญ เลาถึงเตาสีดําทรง
กระบอกที่มีเปลวไฟลุกโชนวา เปนเตาชีวมวลที่เขาและทีม
งานผลิตชวยกันผลิตขึ้นเมื่อเดือนที่แลว หลังจากไดรับการ
อบรมจากมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยไดตนแบบมาจากงาน
วิจัยของนักศึกษาวิทยาลัยพลังงาน มหาวิทยาลัยนเรศวร 

เตาขนาดเล็กสําหรับใชในครัวเรือนลูกนี้ใชตนทุนในการ
ผลิตไมถึง 600 บาท!! 

ดวยเล็งเห็นศักยภาพของมันในการชวยลดรายจายเรื่อง
กาซหุงตม เขาจึงพยายามเผยแพรแหลงพลังงานราคาถูกให
เปนที่รูจัก เพื่อใหชุมชนไดใชประโยชนมากที่สุด ถึงขนาด
ออกเดินสายแบกเตาชีวมวลไปใหชาวบานลองใชกันเลยที
เดียว 

“ปรากฏวา มีเสียงตอบรับดีมาก รานกวยเตี๋ยวเอาไปใช

อาจารยสุพรชัย 
มั่งมีสิทธิ์ เจาของ
ความคิด “เตาจิ๋ว

แตแจว” 

“ชาวบานที่นี่ตื่นตัว

มาก อยากใหเขาพึ่ง

ตัวเองไดมากที่สุด...นี่

คือการเผาถานแบบ

พิทักษโลก” 

ควันไม 
ทุกวันนี้ กลุมฅนเอาถานแหงบานวันทองในผลัดเปลี่ยน

หมุนเวียนกันนําไมจากสวนของตนเอง เพื่อมาเผาถาน โดย
เอาถานและน้ำสมควันไมที่เหลือจากการใชในครอบครัวไป
ขาย เงินสวนหนึ่งที่ไดถูกนําเขากองกลางเพื่อสมทบทุนการ
บํารุงรักษาเตาเผาถาน “จิ๋วแตแจว” ซึ่งถือเปนศูนยการ
เรียนรูที่มีผูสนใจแวะเวียนมาชมอยูเปนระยะ 

ทํากับขาวดวยเตาชีวมวล 
นอกจาก ชีวมวลจะใหผลตอบแทนเปนถานไมและน้ำสม

ควันไมแลว มันยังสามารถผลิตกาซเชื้อเพลิงที่ใชแทนกาซ
หุงตมได โดยใชหลักการที่เรียกวา “แกสซิฟเคชั่น” 

(Gasification) 
อธิบายอยางงายๆ 

แกสซิฟเคชั่นก็คือ 
กระบวนการเผาไหมเชื้อ
เพลิงชีวมวลในสภาพอับ
อากาศหรือมีออกซิเจน
นอยกวาปกติ เพื่อใหเกิด
การเผาไหมไมสมบูรณ 
และไดผลลัพธเปนกาซ
ชีวมวล ซึ่งประกอบดวย
คารบอนมอนนอกไซด 
ไฮโดรเจน และมีเทน 

เพราะกาซชีวมวลมี
คุณสมบัติติดไฟได จึง
สามารถใชในการประกอบ
อาหารไดดีไมแพกาซหุง
ตมเลยทีเดียว แถมยังให
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แลวบอกวา ประหยัดไดวันละ 30 บาท” เขากลาวพรอม
รอยยิ้ม 

แมจะโดดเดนตรงที่ใชเชื้อเพลิงไดหลากหลายประเภท 
ทั้งแกลบ ไมไผ เศษไม กะลา ฯลฯ และสามารถเติมเชื้อ
เพลิงไดตลอดเวลาที่ใชงาน แตเตารุนนี้ยังทิ้งคราบดําไวที่
กนภาชนะ...เปนรองรอยที่เกิดจากน้ำมัน ดินซึ่งปะปนอยูใน
กาซชีวมวลนั่นเอง 

 
เตาชีวมวลที่ไมทํารายปอด 
พิทักษ สุวรรณกูฏ วิศวกรสังกัดกองเครื่องกล ฝาย

กอสรางพลังความรอน การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศ
ไทย (กฟผ.) เปนอีกคนที่ทุมเทความสนใจใหกับเทคโนโลยี
ชีวมวล เขาคิดและลงมือประดิษฐเตาชีวมวลมาแลวหลายรุน 
เจาตัวถึงกับออกปากวา “ลองมาเยอะ เสียหายไปก็มาก เตา
ที่ทําแลวใชไมไดผลก็จะตองเอาไปชั่งกิโลขาย” 

แตหลังจากที่ทดลองมานานกวา 3 ป ในที่สุดความ
พยายามก็เดินมาถึงผลสําเร็จ เตาชีวมวลของเขาสามารถ
ผลิตกาซชีวมวลที่มีน้ำมันดินปะปนอยูนอย ทําใหไดเปลวไฟ
ที่คอนขางสะอาด กําจัดปญหากนหมอดําไดชะงัด แถมยัง
ปลอดภัยตอสุขภาพการหายใจของผูใชงานมากขึ้นดวย 

พิทักษอธิบายวา เขาพัฒนาเตาชีวมวลที่ใชแกลบเปน
เชื้อเพลิงขึ้นมา 3 รุน รุนแรกเปนแบบเตาเดียว สามารถใช
ประกอบอาหารไดเพียง 35 นาทีตอการเติมแกลบเต็ม
ความจุ ซึ่งไมสะดวกสําหรับการใชงานตอเนื่องในระยะเวลา
ที่ยาวนานกวานั้น เพราะตองเสียเวลานําเถาออกแลวเติม
แกลบใหมลงไป จึงจะจุดไฟเพื่อประกอบอาหารตอไดอีกครั้ง 

รุนที่สองเปนแบบสองเตา แตละเตาที่เติมเชื้อเพลิง
แกลบเต็มสามารถจุดไฟไดนาน 25 นาที รวมใชงานตอ
เนื่องไดประมาณ 50 นาที ซึ่งหากเผากาซชีวมวลจากแกลบ
เตาแรกหมดแลว แตอาหารยังไมสุกก็สามารถจุดไฟจากเตา
ที่สองเพื่อตม-ผัด-แกง-ทอด ตอไปไดเลย 

สวนผลงานรุนที่สามนี่เจงสุด เปนเตาชีวมวลแบบสอง
เตาที่มีลิ้นชัก แมแตละเตาที่บรรจุแกลบเต็มจะจุดไฟได
ประมาณ 25 นาทีเชนเดียวกับเตาชีวมวลรุนที่สอง แตการมี
ลิ้นชักสําหรับนําเถาแกลบที่เผาแลวออกจากแตละเตาอยาง
เปนอิสระตอ กันนั้น ทําใหสามารถสลับใชงานทั้งสองเตาได
อยางตอเนื่องนานกวา 50นาที 

การเผาแกลบในเตาชีวมวลทั้ง 3 รุนเกิดขึ้นในลักษณะ
เผาไหมจากบนลงลาง (Invert Downdraft) โดยมีพัดลม
ขนาดเล็กชวยเติมออกซิเจนในระหวางการเผาแกลบ ซึ่ง
นอกจากจะทําใหแกลบเผาไหมเปนกาซชีวมวลอยางตอเนื่อง

แลว ยังสามารถเพิ่มระดับความแรงของลมในการเรงไฟบน
เตาไดอีกดวย 

โครงสรางของเตาชีวมวลใชเถาแกลบและซีเมนตเปน
ฉนวนกันความรอนที่เกิดจาการเผาแกลบ และใชทรายเปน
ตัวปดรอยตอระหวางทอเผาแกลบและหัวเตาเพื่อปองกัน
กาซชีวมวลรั่วไหล 

เมื่อโครงการเผยแพรและใชประโยชนเตาแกสจากเชื้อ

เพลิงแกลบเพื่อสุขภาพไดรับทุนสนับสนุนจาก สสส. พิทักษ
และเพื่อนรวมทีมวิจัยอีก 2 คน คือ ประภาพร สุวรรณกูฏ 
จากคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยอีสเทิรนเอเชีย 
และ ดร. แคทรียา สุวรรณศรี จากคณะวิศวกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร ก็กําลังวางแผนที่จะนําเตาชีวมวลรุน
ที่สามซึ่งใชตนทุนในการผลิตประมาณหกพันกวาบาทไปใช
งานจริงกับชุมชน 3 แหง คือ กลุมแปรรูปกลวยตากอินทรีย 
อ.บางระกํา จ.พิษณุโลก ศูนยการเรียนรูเพื่อการพัฒนา
เศรษฐกิจพอเพียง ต.คอรม อ.พิชัย จ.อุตรดิตถ และศูนย

แกลบ 

แปบเดียว.. 
เดือด 
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ทัง้นึง่และยาง วางขายอยูเปนระยะ...กลวยนำ้วา กลวยไข 
...ขาวตมมัด...มะพราวน้ำหอม...และสมแกวสีสมสดใส... 

เสนทางสายนี้มีปายบอกเปนระยะวา...ถนนผลไม...และ
ปนจักรยานลัดเลาะไปเที่ยว ไดแบบสบายๆ อยากกินอะไร
จากสองขางทางก็ขอเพียงแค...แวะ...ชม...และชิม 

แตอาหารและผลไมตอนรับของกลุมฅนเอาถานก็ทําให
บรรดาทีมงานนิตยสาร “พลัง+งาน” ถึงกับคร่ำครวญไปอีก
เนิ่นนาน... 

เสียงเชิญชวนใหดื่มน้ำสมแกวคั้นสดๆ หวานเย็นชื่นใจ 
...ใครละจะปฏิเสธได...ไหนจะสมโอสีชมพูเขมเกือบแดงที่
รสชาติเขมขน... 

แตที่เด็ดขาดหวานละมุนลิ้น จนตองหอบติดไมติดมือ
กลับมาดวยก็คือสมโอสายพันธุโดงดังประจําอัมพวา “สมโอ
ขาวใหญ” 

แมจะไมตรงกับวันหยุดเสาร-อาทิตย แตถนนสาย
ผลไมของอัมพวาก็นารื่นรมยไมนอย... 

...ถนนลาดยางสายเล็ก คดเคี้ยวไปตามรองสวนผลไม 
สองขางทางเต็มไปดวยตนไมหลากชนิด ทั้งลิ้นจี่ สมโอ สม
แกว และมะพราวน้ำหอม ฯลฯ 

ความรูสึกตื่นตาตื่นใจกับแผงขายผลผลิตจากสวนมีให
เห็นเปนระยะ...เลี้ยวโคงนี้ เจอสมโอกองโต...เลี้ยวอีกทีเจอ
ขนมกลวยยางรสชาติหวานหอมกําลังดี...อีกทั้ง ยังมีหอหมก

การเรียนรูเพื่อการ
พัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง 
ต.บุงคลา อ.หลมสัก 
จ.เพชรบูรณ 

ทีมวิจัยพิจารณาแลว
วา ทั้ง 3 พื้นที่มีเชื้อเพลิง
แกลบอยูแลว เปนชุมชน
ที่เขมแข็ง และมีศักยภาพ
ในการสงตอองคความรู
ไปสูชุมชนอื่นๆ ที่สนใจ
ได โดยจะใชเวลาประมาณ 
2 วันสําหรับแตละชุมชน
ในการอธิบายหลักการ
ของพลังงานทางเลือก
และฝกอบรมการใชงาน
เตาชีวมวล 

ลึกๆ แลวพิทักษ
อยากใหชุมชนสามารถ
กาวไปถึงขั้นผลิตเตาชีว
มวลใชเอง อาจจะเปน

ความคาดหวังที่ยากเกินไปสักหนอยเพราะเตาชีวมวล
ตนแบบของเขาคอนขางซับซอน แตอยางนอยเทคโนโลยีเตา
ชีวมวลจะถูกขยายผลผานการอบรมของศูนยการเรียนรู เพื่อ
การพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงแนนอน 

 

เปลี่ยนชีวมวลเปน...น้ำมันดีเซล 
แลวก็มาถึงสิ่งที่ยุงยากและซับซอนยิ่งกวาการเผาชีวมวล

ทั้งหมดที่เลามา นั่นคือ เทคโนโลยีการผลิตน้ำมันสังเคราะห
จากชีวมวลหรือที่เรียกวา Biomass-to-Liquid (BTL) 

ดร. นิคม แหลมสัก ผูอํานวยการศูนยวิจัยปาไม 
คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ซึ่งเปนผู
เชี่ยวชาญในเรื่องนี้ เลาใหฟงวา การผลิตเชื้อเพลิงจาก
วัตถุดิบทางธรรมชาติหรือเชื้อเพลิงชีวภาพมี 2 รุน รุนแรก
คอืการเปลีย่นชวีมวลประเภทแปงและนำ้ตาลใหเปนเอทานอล 
และการเปลี่ยนพืชน้ำมันใหเปนไบโอดีเซล ซึ่งการผลิตเชือ้
เพลงิเหลวจากพชืจาํพวกออย มนัสาํปะหลงั ปาลมนำ้มนั 

รุนที่สองก็คือการเปลี่ยนชีวมวลที่มีเปลือกแข็งหรือลิกโน
เซลลูโลส เชน เนื้อไม และวัสดุเหลือใชทางการเกษตร ให
กลายเปนน้ำมันคุณภาพสูง 

“สามารถใชแทนดีเซลที่ขายอยูในปจจุบันไดเลย เติม
รถยนตได เตมิเครือ่งบนิกไ็ด คอืถาหนัมาใชเชือ้เพลงิชวีภาพ
รุนสองก็จะไมเกิดปญหาแยงชิงพืชวัตถุดิบ จากภาคการผลิต
อาหารอีก” ดร.นิคมอธิบาย 

เชื้อเพลิงชีวภาพรุนสองเปนเทคโนโลยีที่เกิดขึ้นเมื่อสิบ
กวาปกอน แตเพิ่งจะเปนที่สนใจแพรหลายในระยะหลัง เมื่อ
ทัว่โลกเผชญิกบัวกิฤตนำ้มนัแพง อยางญีปุ่นหรอืสหรฐัอเมรกิา
ก็ศึกษาคนควากันอยางจริงจัง สวนในเยอรมนีเริ่มมีการ
ผลิตในเชิงพาณิชยแลว 

เทคโนโลยีการผลิตน้ำมันสังเคราะหจากชีวมวลแบงออก
เปน 2 กระบวนการ 

ถนนสายผลไม 
แหงอัมพวา 
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กระบวนการแรกคอื “ไพโรไลสสิ” (Pyrolysis) เปนการ
เปลี่ยนชีวมวลซึ่งอยูในรูปของแข็งใหกลายเปนของเหลวที่มี
ลักษณะคลายน้ำมันดิบหรือไบโอออย ซึ่งจะตองสงเขาโรง
กลั่นขนาดใหญอีกที เพื่อปรับคุณภาพใหเหมาะสม 

กระบวนการที่สองใชหลักแกสซิฟเคชั่นเหมือนที่เกิดขึ้น
ในเตาชีวมวล คือเปลี่ยนชีวมวลซึ่งอยูในรูปของแข็งใหกลาย
เปนกาซ แลวนํากาซที่ไดไปผานกระบวนการทางเคมี
ฟชเชอร-โทรปซ (Fischer Tropsch) เพื่อทําใหมันกลาย
เปนเชื้อเพลิงเหลวคุณภาพดี โดยขั้นตอนสุดทายนี้จะตองใช
เงินลงทุนมหาศาล 

ประเทศไทยมีพวกวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรอยู
มากมาย สามารถพูดไดเต็มปากวา มีศักยภาพสูงทางดาน
ชีวมวล หากนํามาผลิตเปนน้ำมันเชื้อเพลิงทดแทน เพื่อลด
การนําเขาจากตางประเทศได ก็จะเกิดประโยชนไมนอย 

ดร.นิคมใหความเห็นวา “ถาเปรียบเทียบกับแสงอาทิตย 
ไบโอแกส และอื่นๆ สุดทายก็เปนชีวมวลนี้แหละที่จะผลิต
พลังงาน ผลิตเชื้อเพลิงไดมากที่สุด” 

“วัตถุดิบชีวมวลที่จะปอนเขาสูการผลิตน้ำมันสังเคราะห 
ไมจําเปนตองเปนไมโตเร็วเพียงอยางเดียว เศษเหลือจาก
การเกษตรใชไดหมด ไมวาจะเปนซังขาวโพด ตนขาวโพด 
กาบหุมฝกขาวโพด กากมัน ตนปาลมน้ำมัน ทะลายปาลม

โรงเรือนเลี้ยงหมูของดอนแกวฟารม 
น้ำมัน ชานออย ซึ่งมันมีอยูเยอะมาก เพียงแตเนื้อไมจะเปน
วัตถุดิบที่มีศักยภาพที่สุด เพราะเปน high density biomass 
(ชีวมวลที่มีความหนาแนนสูง) คือไมตองใชในปริมาณ
มากๆ เหมือนเศษเหลือจากการเกษตรอื่นๆ แตผลิตเชื้อ
เพลิงไดมาก” 

ดร. นิคม มองวา แนวโนมเรื่องพลังงานชีวมวลในเชิง
นโยบายของประเทศไทยชัดเจนมากขึ้นหลังจากที่มี
กระทรวงพลังงาน และในรางแผนพลังงานทดแทน 15 ปก็มี
เรื่องของการผลิตน้ำมันสังเคราะหจากชีวมวลรวมอยูดวย ซึ่ง
หากจะผลักดันการผลิตน้ำมันสังเคราะหจากชีวมวลใน
ประเทศไทยกันอยางจริงจัง ก็ควรจะตองดําเนินการหลาย
ดานไปพรอมกัน ทั้งการวิจัยและพัฒนา การใหขอมูลความรู 
และการสรางแรงจูงใจในการลงทุน 

มีการคาดประมาณวา จะใชชีวมวลมากถึงปละ 200 
ลานตันจึงจะสามารถผลิตน้ำมันไดเพียงพอกับความตอง
การใชไบโอดีเซลของประเทศไทย 

“แตไมจาํเปนตองผลติมากขนาดนัน้หรอก แคทดแทนได
สกั 20-30 เปอรเซน็ตกเ็พยีงพอแลว” ดร.นคิม กลาวทิง้ทาย 

...เผา (เศษ) ไม...ไดมากกวาถาน จึงกลายเปน 
“ตนทาง” ของขุมทรัพยพลังงานที่ซุกซอนอยูในทุก
ชุมชน โดยมีการคิดคนอยางไมหยุดยั้งของนักวิชาการ
หลากหลายสาขา เพื่อพัฒนาใหวัสดุเหลือใชทางการ
เกษตรกลับกลายเปนของ “ล้ำคา” มากยิ่งขึน้ 

(ซาย) ขี้เถาจากการเผาตกลงที่ลิ้นชัก 
(ขวา) เศษกิ่งไมที่ใชเปนเชื้อเพลิง 

แตละกลบีทีอ่วบอวน รสชาตหิวานเตม็ปาก...นีล่ะหนา 
...สมโอขาวใหญ...ของฝากที่พลาดไมได 

ไหนจะสมแกวลูกมหึมาจนนาอัศจรรยวา...สมแกว แต
ลูกเกือบเทาชามไดยังไงกันนี่... 

...แถมยงัมมีะกรดูหวานมาใหชมิ...รสชาตหิวานสมชือ่... 
ตบทายดวยไอศกรีมกะทิสดกับขนมไข...ทําเอาทั้ง     

ตื่นเตน ทั้งอิ่มทอง... 
...อิ่มหนํากับน้ำใจของปาๆ นาๆ จากบานวันทองใน 

ต.เหมืองใหม อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม ที่บรรเลงสารพัด
อาหารคาวหวานอยางสุดฝมือ...โดยเฉพาะขาวมันไกทีน่้ำจิ้ม 
สุดเด็ด... 

. . . อิ่ ม ใจมิ รู ลื ม . . . อั มพวา . . .  
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นักปฏิบัติการพลังงานเพื่อชุมชน 

รูจัก...วิจิตรา ชูสกุล  
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หองรับแขก เรื่องและภาพ : อวยพร แตชูตระกูล และ ฐิตินันท ศรีสถิต 



แมจะไมตั้งใจวาจะตองเปนเอ็นจีโอตลอดชีวิต แตตลอดชวงอายุ 48 ปของ         
วิจิตรา ชูสกุล ก็ไมเคยมีสถานภาพอื่นใด นอกจากการทํางานในฐานะ “เอ็นจีโอ”    
ที่คลุกคลีอยูในพื้นที่ภาคอีสาน โดยเฉพาะงานพัฒนาที่เกี่ยวของกับบทบาทของผูหญิง
อยางโดดเดนมาตลอด 

จากชาวโคราชที่มาลงหลักปกฐานทั้งหนาที่การงาน
และครอบครัวอยูที่ จ.สุรินทร มายาวนานและตอเนื่อง ทํา
ใหตําแหนงเลขาธิการมูลนิธิพัฒนาอีสาน ผูกพันใหผูหญิง
รางเล็กและมีน้ำเสียงพูดเนิบชาคนนี้เขาไปคลุกคลีรวมกับ 
ชุมชนมากมาย จนกระทั่งทําใหความสนใจเรื่องพลังงาน
ชุมชนถูกจุดประกายขึ้นจาก ...ความไมรู...แตสนใจ 
และผลจากการสานตอจนกลายเปนนักวางแผนปฏิบัติการ
พลังงานชุมชนที่เล็งเห็น ศักยภาพของคนเล็กคนนอยใน
แตละทองถิ่นวาสามารถทําใหเรื่องพลังงานกลายเปน 
เรื่องใกลตัวที่จับตองได และยืนยันชัดเจนวา “มีความจํา
เปนอยางยิ่งที่ชุมชนตองลุกขึ้นมาจัดการพลังงานของ
ตนเอง” 
พลัง+งาน : พี่วิจิตราเริ่มสนใจเรื่องพลังงานไดอยางไร 
วิจิตรา : จริง ๆ ตอนเริ่มเรื่องพลังงานมาจากการไดทํา
เรื่องบทบาทของหญิง-ชายในการพัฒนา ซึ่งก็จะมี
ประเด็นเรื่องการจัดการพลังงานแทรกเขามาดวย แตตอน
นั้นยังคิดไมออกวาจะทําอยางไร เห็นเพียงวาเรื่องขยะ
สามารถเชื่อมโยงกับเรื่องพลังงานได เพียงแตมองในทาง
ปฏิบัติไมออก จนไดเห็นปายโครงการโปรเอสอี ซึ่งเปน
โครงการพลังงานยั่งยืนที่โคราชของอาจารยชาญชัย 
ลิมปยากร ซึ่งเปนการจัดการพลังงานระดับทองถิ่น ก็คิด
วานาจะทําใหเราเขาใจเรื่องพลังงานมากขึ้น พอเขาไปดู
และพบวามีเรื่องการเผาถานไมดวยเทคโนโลยีงายๆ     
จึงเชิญมาคุยและลองปฏิบัติการ โดยเริ่มตั้งแตการทําเตา
หุงตมแบบงายๆ ซึ่งปรากฏวาชาวบานทั้งผูชายและผูหญิง
สนใจเยอะมาก 
พลัง+งาน : เพราะอะไรชาวบานจึงมีความสนใจอยางเห็น
ไดชัด 
วิจิตรา : เพราะมันเปนปฏิบัติการที่เห็นรูปธรรมวาจับ
ตองได ซึ่งแตกอนคนไมไดใหความสําคัญอะไรกับเรื่อง
ถาน เรื่องฟน แตพอเราลงไปทํา มันก็เห็นวาไดผลจริงๆ 
มันประหยัดไดจริงๆ ผูหญิงก็เผาถานแบบงายๆ ได      

วันเดียวก็ไดใชถานแลว พอใหขอมูลเรื่องพลังงานวาวัน
ขางหนาจะเจอสถานการณอะไรบาง ก็เขาใจมากขึ้น ชวง
นั้นประมาณป 2541-2542 จากนั้นก็ขยับขยายมาทํา
ขอมูลเรื่องการจัดงานพลังงานในระดับทองถิ่น ถึงขั้นคิด
เลยวา จ.สุรินทร จะมีการจัดการพลังงานอยางไร 
พลัง+งาน : คือเริ่มเขามาสูการวางแผนพลังงาน 
วิจิตรา : ใช คะ เริ่มชักชวนชาวบานใหเก็บขอมูลเรื่อง
พลงังานใน จ.สรุนิทร ซึง่กท็าํใหเริม่เหน็บคุคลทีส่นใจเรือ่ง
พลังงานชุมชนมากขึ้น รวมทั้งไดขอมูลที่นําเสนอใหเห็น
เลยวาระดับจังหวัดมีการใชพลังงานถึง 2,000 กวาลาน
บาทตอป แลวเราจะจัดการพลังงานในจังหวัดของเรา
อยางไร แตก็เจออุปสรรความันขยับเขยื้อนไดยาก เพราะ
พวกเราเปนพลังของคนเล็กๆ จะไปผลักทีเดียวในระดับ
จงัหวดัเปนเรือ่งทีย่ากมาก จงึตองลงมาในระดบัชมุชนกอน 
พลัง+งาน : เรียกวาแมเปาหมายใหญจะเปนระดับจังหวัด 
แตปฏิบัติการระดับชุมชนตองเริ่มตนกอน 
วิจิตรา : ใช พอดีวาดวยมุมของเราที่ทํางานรวมกับเอทีเอ 
(สมาคมเทคโนโลยีที่เหมาะสม) แลวเห็นตรงกันวาการขับ
เคลื่อนระดับจังหวัดมีขอจํากัดในบางเรื่อง เชน เวลา
ประสานกับจังหวัดแตละทีจะเปลี่ยนคนรับผิดชอบไป
เรื่อยๆ สุดทายก็หันกลับมาวาควรจะมีปฏิบัติการยอยใน
ตําบล จึงเริ่มวางแผนพลังงานในระดับตําบลเพื่อนํารอง 
และ อบต. อูโลก ในพื้นที่ จ.สุรินทร จึงกลายเปนพื้นที่แรก
ในการเรียนรูรวมกับชาวบาน จากการเก็บขอมูลเบื้องตน 
นําไปสูการเห็นความสําคัญของฐานขอมูลที่มองเห็น
ชัดเจนวาศักยภาพที่ชุมชนมีในเรื่องพลังงานเปนอยางไร 
แลวจะทําอยางไรตอไป ไมใชมองแตเรื่องเทคโนโลยี แต
เปนกระบวนการเรียนรูมากกวา ซึ่งไมไดแตกตางไปจาก
เรือ่งอืน่ๆ ทีก่ระบวนการสรางการมสีวนรวมเปนเรือ่งสาํคญั
ในการพลิกความคิดจากเดิมที่รัฐเขามาจัดการทั้งหมด แต
นี่คือการจัดการจากระดับขางลางขึ้นไปสูขางบน คือ จนถึง
ทุกวันนี้พี่ก็สรุปกับตัวเองไดวา ไมวาเราจะทําเรื่องอะไร
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ก็ตาม อยางนอยที่สุดเราก็มีธงปกไววาตองเปน
กระบวนการสรางการมีสวนรวมของภาคประชาชน ใหขึ้น
มากําหนด ตัดสินใจการจัดการวิถีของชุมชนของเขาเอง 
แลวถาจะไปเชื่อมโยงกับความคิดเรื่องการพึ่งตนเองที่เอ็น
จีโอยึดเปนแนวทางทํางานมาตลอด พี่ก็คือวาเรื่องของ
พลังงาน สิ่งแวดลอมหรืออะไรตางๆ สุดทายก็ไหลไปสูจุด
ที่เรียกวาความพยายามที่จะกําหนด ตัดสินใจ จัดการวิถี
ของชุมชนเอง เพราะมันก็คือเรื่องเดียวกัน แลวถาเชื่อมตอ
ในเชิงนโยบายหรือปรัชญาของในหลวง ก็เชื่อมตอกันได
เลย เพราะที่พวกเราทําไมไดหนีไปจากแนวคิดนี้ หรือถา
จะพูดก็คือเปนการเมืองภาคประชาชนนั่นเอง 
พลัง+งาน : ยิ่งทํางานเรื่องพลังงานชุมชนมากเทาไหร ยิ่ง
มองเห็นศักยภาพของชุมชนมากขึ้นตามไปดวยหรือไม 
วิจิตรา : คือ พี่คิดวามีความจําเปนในระดับชุมชนที่ตอง
ลุกขึ้นมาจัดการพลังงานของตนเอง หรือศักยภาพของ
ชุมชนสามารถจัดการได แลวถามันกระจายแนวคิดเล็กๆ 
เหลานี้ออกไป ก็เปนพลังอยางมหาศาลในการจัดการ
พลังงาน คือมันก็มีความทาทายอยูเปนระยะ อยางบาง
ชวงเราก็คุยกับทีมงานวาเราทําในระดับชุมชนมาตอเนื่อง 
แตวูบเดียวที่ระดับนโยบายตัดสินใจ มันไมมีความหมาย
อะไรเลย อยางคุณคิดเรื่องเอานิวเคลียร แลวทําไมถึงไม
สนใจในสิ่งที่คุณมีศักยภาพอยูแลวบาง คือถาจะวา
กระทรวงพลังงาน (หัวเราะ) ในความเปนกระทรวงอาจ
ตองคิดทั้งใหญทั้งเล็ก มันก็เลยบางทีเหมือนกับวาเอา
พลังงานระดับชุมชนเปนแคการทําประชาสัมพันธนะ 
(หัวเราะ) เพราะพออีกมุมหนึ่งก็เอาพลังงานนิวเคลียร 
เอาถานหิน มันเหมือนหนังคนละมวน แลวจะเอายังไงกัน
ตอละเนี่ย 

พี่คิดวาฐานการจัดการพลังงานระดับชุมชนจะตองมี 
นี่คือความสําคัญ แลวก็โครงการขนาดใหญรุกล้ำชุมชนที่

เปนตนกําเนิดทรัพยากร แลวเขาจะไมมีสิทธิในการตัดสิน
ใจอะไรเลยหรือ แลวสุดทายสิ่งที่คุณทําๆ กันมามันก็ไมได
เกื้อหนุนชุมชนอะไรมากมาย ทุกอยางที่ทําก็เพื่อความ
เจริญรุดหนาทางเศรษฐกิจ ทางอุตสาหกรรมที่คุณจะเดิน
ตอไป ซึ่งตรงนี้ถาถามวาไมเดินแบบนี้แลวประเทศชาติจะ
ลมสลายอะไรมั้ย ก็เออ...คุณคิดไปแลวแบบนั้น แตถาคุณ
ลองพลิกกลับความคิดของคุณสิ ถาคุณไมคิดที่จะไปทาง
นั้น มันก็ไมลมนะ (หัวเราะ) แตวามันก็พูดลําบากนะ มัน
เหมือนกับประเด็นอื่นๆ เชนเรื่องอาหาร พอเกษตรกรจะ
ผลิตอาหารแบบพอเพียง ก็มาพูดวาแลวไมเลี้ยงประชากร
โลกเหรอ อะไรแบบนี้ โอย...มันจะอะไรใหคนตองแบกรับ
ภาระการเลี้ยงดูผูอื่นมากมายขนาดนั้น แลวคุณไมคิดจะ
เปลี่ยนวิถีการดําเนินชีวิตของคุณเองบางหรือ 

ถาลองคิดกลับกันวา หากชุมชนไมมีฐานทรัพยากร
โดยเฉพาะเรื่องชีวมวลเนี่ยนะ พี่รูสึกวาการที่บอกวาเราใช
ชีวมวลในการผลิตไฟฟานอยมาก แตถาเราคิดวาการใช
พลังงานไมไดหยุดอยูแคไฟฟา แตเปนการใชพลังงานเพื่อ
การดํารงอยูของชีวิตเนี่ยนะ แมวาตัวเลขในสวนนี้จะหาย
ไปจากการพูดถึงเรื่องพลังงานทั่วๆ ไปก็ตาม ถาเราคิดถึง
ชีวิตของคนชนบท สวนใหญพึ่งพิงพลังงานชีวมวลทั้งนั้น 
ทั้งถาน ฟน ถาชุมชนไมมีตรงนี้คุณจะตองผลิตพลังงาน
มากมายมหาศาลขนาดไหน จะตองเอาพลังงานอืน่มา
ทดแทน นีค่อืขอพสิจูนวา นีค่อืฐานพลงังานจากชมุชนที่
สาํคญัทีจ่ะตองดาํรงอยูและตองคดิตอวาจะจดัการยงัไงดวย 
พลัง+งาน : แลวตั้งแตทํางานกับชุมชนมา ประทับใจการ
จัดการพลังงานของชุมชนไหนมากที่สุด 
วิจิตรา : พี่คิดวาประทับใจชุมชนพลกรังที่โคราช คืออันนี้
เปนชุมชนที่อยูในโครงการวางแผนพลังงาน 80 ชุมชนที่
มูลนิธิฯ ไปรวมขับเคลื่อนดวย เปนกลุมผูสูงอายุที่มาทํา

“เรื่องของพลังงาน สิ่งแวดลอมหรือ
อะไรตางๆ สุดทายก็ไหลไปสูจุดที่
เรียกวาความพยายามที่จะกําหนด 
ตัดสินใจ จัดการวิถีของชุมชนเอง 
เพราะมันก็คือเรื่องเดียวกัน” 

“มีความจําเปนในระดับชุมชนที่
ตองลุกขึ้นมาจัดการพลังงานของ
ตนเอง แลวถามันกระจายแนวคิด
เล็กๆ เหลานี้ออกไปก็เปนพลัง
อยางมหาศาล” 
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“ถาเราคิดถึงชีวิตของคนชนบท สวนใหญพึ่ง
พิงพลังงานชีวมวลทั้งนั้น ทั้งถาน ฟน ถา
ชุมชนไมมีตรงนี้ คุณจะตองผลิตพลังงาน
มากมายมหาศาลขนาดไหน” 

เรื่องถานอัดแทงเล็กๆ คือเขาไปเอาผงถานจากดานเกวียน
มา เพราะวาดานเกวียนมีการเผาเครื่องปนดินเผาเยอะ 
ผงถานเหลือใชก็เยอะตามไปดวย เปนกลุมคนสูงอายทุี่
อาศยัภมูปิญญาคดิประดษิฐเครือ่งมอืทาํถานอดัแทงมา
เรื่อยๆ มันทําใหเราเห็นภูมิปญญาของทองถิ่นเลยวา 
เออ...นี่เขามีศาสตรของความเปนชางของเขาอยูนะ และพี่
ก็เชื่อวาแทบทุกพื้นที่ของประเทศไทยมีความรูความ
สามารถเรื่องพวกนี้อยูแลว เพียงแตวาเขาจะเห็นศักยภาพ

ที่จะหยิบมาใชหรือไม บางทีมันก็เหมือนกับนอยนิดเดียว 
เห็นเรื่องถาน เรื่องฟน กอเตา กอไฟ อะไรตางๆ ที่มันอาจ
เปนเทคโนโลยีเล็กๆ ในชุมชน แตพี่ก็รูสึกวาเออ...มันยิ่ง
ใหญสําหรับคนๆ หนึ่งที่คิดคนอะไรขึ้นมา แลวมันมีความ
ภาคภูมิใจ โดยเฉพาะผูสูงอายุที่โอโห...เขามีคุณคา แลวก็
มีรายไดเล็กๆ นอยๆ ดวย ซึ่งตอนนี้กลุมผูสูงอายุจาก   
พลกรังก็ทําถานอัดแทงสงรานเนื้อยาง ซึ่งก็ทําขายกันแทบ
ไมทันดวยซ้ำไป คือ ในระดับชุมชนมีคนสนใจเรื่อง
พลังงานเยอะมาก ในรูปแบบงายๆ ตามศักยภาพที่มี 
เพียงแตถากระทรวงพลังงานเก็บเกี่ยวคนเหลานี้ไดก็จะ
กลายเปนพลังมหาศาล 
พลัง+งาน : แลวทิศทางการพัฒนาพลังงานที่ จ. สุรินทร 
สอดคลองกับศักยภาพของชุมชนมากนอยเพียงใด 
วิจิตรา : คือ เรามีชวงหนึ่งในป 2547-2548 ที่เรา
พยายามผลักดันเชิงนโยบายกับระดับจังหวัดในประเด็น
พลังงาน จนกระทั่งมียุทธศาสตรพลังงานของจังหวัด ซึ่ง

ถือเปนแหงแรกของประเทศ คือใน จ.สุรินทร ชวงนั้นตรง
กับผูวาราชการจังหวัด เกษมศักดิ์ แสนโภชน ที่ทําเรื่อง
เกษตรอินทรียและพี่เอียด ดีพูน ซึ่งอยูในคณะทํางานพลัง
งานยั่งยืน เปนที่ปรึกษาของผูวาฯ ดวย ชวงนั้นคลายๆ 
กลุมเอ็นจีโอเขาไปสูระดับจังหวัด มันก็เลยมีการนําเสนอ
ใหเรื่องพลังงานเปนยุทธศาสตรหนึ่งของจังหวัดดวย โดย
ไดงบประมาณจากจังหวัดมาขับเคลื่อนเรื่องพลังงานใน
ระดับชุมชน แตเราก็พบวามันคอนขางยุงยากในการใชงบ
ประมาณของจังหวัด จากครั้งนั้นก็เลยทําใหพี่รูสึกเข็ด ไม
อยากไปใชเงินของราชการเลย (หัวเราะ) มันยุงยากมาก 

แต ณ บัดนี้ยุทธศาสตรพลังงานไมไดอยูในแผนระดับ
จังหวัดอีกตอไปแลว ไปรวมอยูกับยุทธศาสตร

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพราะเขาถือวามัน
เปนฐานของทรัพยากรกอนที่จะมาแปลงเปนพลังงาน แลว
ตอนหลังเราก็ไมไดเขาไปยุงเกี่ยวกับการทํายุทธศาสตร
ระดับจังหวัดเทาไหร เพราะมีเจาหนาที่จากกระทรวง
พลังงานคือพลังงานจังหวัดมาอยูแลว ซึ่งเราก็เห็นวาใน
เมื่อมีพลังงานจังหวัดแตปลอยใหพลังงานหลุดออกไปจาก 
ยุทธศาสตรระดับจังหวัด ก็ไมรูจะวายังไงแลว เราก็จะมา
ขับเคลื่อนภาคประชาชนของเราดีกวา 

เพราะถึงที่สุดแลวประชาชนตองเปลี่ยนพฤติกรรมใน
การบริโภคพลังงานของตนเอง มิฉะนั้นเรื่องพลังงานก็จะ
ยากที่จะหลุดพนจากการตัดสินใจที่นําไปสูการสราง 
โครงการพลังงานขนาดใหญที่กอความขัดแยงใหกับชุมชน 
และสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและสุขภาพ ซึ่งจะพากัน
เดินไปสูเสนทางที่ยากลําบาก 
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พลังงานน่ารู้ 
 เรื่อง : เดชรัต สุขกำเนิด  email : tonklagroup@yahoo.com


สวัสดีปีใหม่ 2552 ครับ

ปีใหม่ปีนี้เราก็ได้ต้อนรับผู้นำคนใหม่ 2 ท่าน

ดว้ยคอื ประธานาธบิดสีหรฐั ฯ นายบารคั โอบามา 
และนายกรฐัมนตรคีนที ่27 ของไทย นายอภสิทิธิ ์
เวชชาชีวะ


ผู้นำทั้งสองท่านเป็นคนรุ่นใหม่วัยใกล้เคียง
กัน และก้าวเข้าสู่ตำแหน่งใหม่ ท่ามกลางความ
คาดหวังของสังคม ทั้งสังคมอเมริกัน สังคมไทย 
หรือแม้กระทั่งสังคมโลก


แต่ผู้นำทั้งสองท่านก็ต้องเผชิญภารกิจที่
สำคัญยิ่งคือ การนำพาประเทศผ่านสถานการณ์
วิกฤตเศรษฐกิจการเงินนี้ไปให้ได้


แน่นอนว่า แผนการกระตุ้นเศรษฐกิจของ
รัฐบาล ภายใต้การบริหารของผู้นำทั้งสองท่าน
 
ก็คงจะต้องนำเสนอสู่สายตาสาธารณชนอย่าง
 
ไม่รอช้า เพื่อสร้างความเชื่อมั่นและกระตุ้นให้
เกิดการฟื้นตัวทางเศรษฐกิจ


ในระยะหลังนี้ มีผู้ที่กล่าวถึงการกระตุ้นเศรษฐกิจผ่านการลงทุน
ทางด้านพลังงานหรือ “เมกะโปรเจ็คต์ด้านพลังงาน” มากขึ้น


แต่การลงทุนด้านพลังงานนั้นมีทางเลือกมากมาย ทั้งการลงทุน
ขนาดใหญ่เช่น การสร้างโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ หรือการลงทุนในพลังงาน
หมุนเวียนขนาดเล็กแบบกระจายศูนย์ ดังที่ได้นำเสนอไปในฉบับก่อน


พลังงานน่ารู้ฉบับนี้จะพาท่านไปตอบคำถามว่า การลงทุนด้าน
พลังงานในแบบใด ที่จะกระตุ้นเศรษฐกิจและสร้างความยั่งยืนกับ
 
สิ่งแวดล้อมได้มากที่สุด




การกระตุ้นเศรษฐกิจที่ยั่งยืน



โดยทั่วไปในภาวะเศรษฐกิจถดถอย เศรษฐกิจจะมีการเติบโตเพียง

เล็กน้อยเท่านั้น ส่งผลกระทบต่อรายได้ของผู้ประกอบการ ประชาชน 
และการจา้งงาน หากปลอ่ยไปเรือ่ย ภาวะเศรษฐกจิถดถอยจะกลายเปน็
ภาวะเศรษฐกิจตกต่ำ และผู้ได้รับผลกระทบจากรายได้ที่ลดลง หรือถูก
เลิกจ้างงานก็จะยิ่งมีมากขึ้น


รฐับาลตา่งๆ จงึจำเปน็ตอ้งเขา้ไปกระตุน้การขยายตวัทางเศรษฐกจิ 
โดยผ่านมาตรการทางการเงิน และมาตรการทางการคลัง


การลงทุนด้านพลังงานของรัฐบาลจึงเป็นส่วนหนึ่งของมาตรการ
ทางคลัง ที่ทำให้เกิดการผลิตและการจ้างงานของภาคส่วนต่างๆ ใน
ระบบเศรษฐกจิไปเปน็ทอดเปน็ทอด เชน่ เมือ่มโีครงการสรา้งโรงไฟฟา้ 
ก็ต้องมีการก่อสร้าง การผลิตเครื่องจักรอุปกรณ์ การจัดเตรียมด้าน
เชื้อเพลิง ซึ่งแต่ละส่วนก็ต้องมีการซื้อวัสดุอุปกรณ์และการจ้างงานด้วย
เช่นกัน รวมถึงเมื่อผู้ประกอบการและแรงงานมีรายได้เพิ่มขึ้น ก็จะมี
การจับจ่ายใช้สอยมากขึ้นด้วย


ในทางเศรษฐศาสตร ์เราเรยีก “การกระตุน้เศรษฐกจิไปเปน็ทอดๆ” 
ว่า “ตัวทวีคูณ” ซึ่งการกระตุ้นเศรษฐกิจโดยมาตรการทางการคลัง 
 

จาก 


“โอบามา”
สู่ 

โอบา“มาร์ค”
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จะประสบความสำเร็จมากน้อยแค่ไหนก็ขึ้นอยู่กับว่าจะเกิด
ตัวทวีคูณมากขึ้นเพียงใด และเมื่อเกิดตัวทวีคูณและราย
ได้ที่เพิ่มขึ้น รัฐบาลก็จะเก็บภาษีได้มากขึ้น มาชดเชยกับ
การลงทุนเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจ


แต่การใช้มาตรการทางการคลังก็เป็นเรื่องที่ต้องระวัง
เช่นกัน เพราะหากนำไปเงินงบประมาณไปลงทุนในกิจการที่
ไม่เป็นประโยชน์หรือไม่คุ้มค่า (เช่น ไปจ้างให้ประชาชน
ถอนหญ้าริมคลอง) ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นก็จะเป็นผลเพียง
ระยะสั้น (เพราะไม่นานหญ้าก็จะยาว) ในไม่ช้าก็อาจจะต้อง
เสียเงินเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจอีกรอบหนึ่ง


ยิ่งในกรณีที่รัฐบาลต้องไปกู้เงินมาใช้ในการลงทุนด้วย
แล้ว หากรัฐบาลนำเงินไปลงทุนในโครงการที่มีผลตอบแทน
ต่ำกว่าภาระค่าดอกเบี้ยเงินกู้ ก็จะทำให้รัฐบาลจะมีภาระ
ดอกเบีย้เงนิกูม้ากขึน้ ซึง่กแ็ปลวา่จะสามารถใชเ้งนิงบประมาณ
เพือ่การลงทนุในอนาคตไดล้ดลง (เพราะตอ้งแบง่งบประมาณ
ส่วนหนึ่งไปจ่ายคืนเงินกู้)


ดังนั้น เราจึงต้องมั่นใจว่าเงินลงทุนของเราจะทำให้เกิด
ตัวทวีคูณได้จริง เพราะหากเรานำเงินไปลงทุนในโครงการที่
ใช้ปัจจัยการผลิตที่นำเข้ามาจำนวนมาก เช่น อุตสาหกรรม
ปิโตรเคมี หรืออุตสาหกรรมเหล็ก ก็จะทำให้เงินงบประมาณ
จำนวนมากตอ้งไหลออกไปนอกประเทศ แทนทีจ่ะหมนุเวยีน 
อยู่ในระบบเศรษฐกิจ


ขณะเดยีวกนั เรากต็อ้งมุง่หวงัใหก้ารลงทนุเกดิประโยชน ์
คุ้มค่าที่สุด เพราะนอกจากจะลดภาระทางการเงินของ
รฐับาลแลว้ ยงัทำใหเ้กดิรายไดแ้ละการจา้งงานในระยะยาวดว้ย


การกระตุ้นเศรษฐกิจที่ยั่งยืนจึงเป็นการลงทุนที่ทำให้
เกิดตัวทวีคูณ หมุนเวียนในระบบเศรษฐกิจ และนำไปสู่
ศักยภาพการผลิตที่ยั่งยืนขึ้นในระยะยาว





แผนพลังงาน

ของนายโอบามา


เพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจและการจ้างงานในสหรัฐอเมริกา 
นายบารัค โอบามาจึงได้ปรับทิศทางนโยบาย จากเดิมที่
รัฐบาลของนายบุชมักเลือกการอุดหนุนบริษัทน้ำมันขนาด
ใหญ่ มาเป็นการลงทุนในโครงการพลังงานที่สะอาดและ
พลังงานหมุนเวียนแทน


เนื่องจากนายโอบามาเห็นว่า ขณะนี้ การลงทุนใน
พลังงานหมุนเวียนในสหรัฐฯ กำลังขยายตัวอย่างรวดเร็ว
มาก โดยในปี พ.ศ. 2550 มีเงินลงทุนเฉพาะในภาคเอกชน
สูงถึง 91,000 ล้านบาท จึงขยายเวลาการลดภาษีจากการ
ลงทุนในโครงการพลังงานหมุนเวียนไปอีก 5 ปี และกำหนด
เป้าหมายให้มีการใช้พลังงานหมุนเวียนในภาคการผลิต
ไฟฟ้าขึ้นเป็นร้อยละ 10 ภายในปี พ.ศ. 2555 ตามวาระ
การดำรงตำแหน่งในประธานาธิบดี และร้อยละ 25 ภายใน
ปี พ.ศ. 2568


นอกจากนั้น นายบารัค โอบามา จะสนับสนุนให้มีการ
พัฒนาและการนำรถยนต์ประหยัดน้ำมันที่แบบลูกผสม 
(hybrid car) ระหว่างการใช้ไฟฟ้าและน้ำมันเชื้อเพลิง 
(อัตราการบริโภคน้ำมัน 53 กิโลเมตร/ลิตร หรือประหยัด
กว่ารถยนต์ปัจุบันถึงเกือบ 4 เท่า) มาใช้ในท้องถนนให้ได้
ถึง 1 ล้านคัน ภายในปี พ.ศ. 2558


นายโอบามามองว่า การลงทุนเพื่อการพัฒนาพลังงาน
หมุนเวียนและใช้ทรัพยากรภายในประเทศสหรัฐฯ จะรองรับ
แรงงานว่างงาน แรงงานในชนบท รวมถึงทหารที่กลับจาก
การปฏิบัติงานในประเทศอิรัคได้เป็นอย่างมาก และนำไปสู่
การสร้างงานอย่างยั่งยืนในระยะยาว




รัฐบาลนายอภิสิทธิ์) ก็คงจะต้องหามาตรการใหม่มากระตุ้น
เศรษฐกิจอยู่ดี


ขณะเดียวกัน ในช่วงของรัฐบาลนายสมชายก็มีการพูด
ถึง แผนการลงทุนเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจ โดยมีโครงการ
ลงทนุในโครงสรา้งพืน้ฐานดา้นพลงังานเปน็องคป์ระกอบหนึง่ 
มีมูลค่าการลงทุนประมาณ 66,000 ล้านบาทในปี พ.ศ. 
2552 และจะเพิ่มเป็น 355,000 ล้านบาทในแผนการ
ลงทุน 3 ปี (ช่วงปี พ.ศ. 2552-2554)


โดยในปี พ.ศ. 2552 การลงทุนส่วนใหญ่จะเป็นการ
ลงทุนในโครงการขนาดใหญ่ของ บมจ.ปตท. และการไฟฟ้า
ฝ่ายผลิตฯ เช่น การขยายระบบสายส่งไฟฟ้า โครงการ
 
โรงแยกก๊าซธรรมชาติหน่วยที่ 6 เป็นต้น และมีการลงทุนใน
พลังงานหมุนเวียนและการอนุรักษ์พลังงานเพียง 2,262 
ล้านบาท หรือคิดเป็นร้อยละ 3.4 ของงบลงทุนทั้งหมด
เท่านั้น


ยังดีที่ในแผนการลงทุน 3 ปี งบประมาณการลงทุนใน
พลังงานหมุนเวียนและการอนุรักษ์พลังงาน ได้เพิ่มขึ้นเป็น 
57,627 ล้านบาท หรือคิดเป็นร้อยละ 16.2 ของงบลงทุน
ทั้งหมด


อย่างไรก็ดี เราก็พอสรุปได้ว่า รัฐบาลที่ผ่านมายังเน้น
การลงทนุในโครงสรา้งพืน้ฐานขนาดใหญห่รอืระบบรวมศนูย ์
มากกว่าการลงทุนในพลังงานหมุนเวียนในระบบกระจาย
ศูนย์ ซึ่งแตกต่างจากแนวนโยบายของนายโอบามาอย่าง
ชัดเจน


ภาพที ่1: การเปรยีบเทยีบความแตกตา่งของการจา้งงานทางตรง ระหวา่งการผลติไฟฟา้ตามแผน 

PDP 2007 กบัแผน PDP-Renewables  ทีม่า: จากการคำนวณ
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ขณะเดียวกัน นายโอบามายังมีแผนการสนับสนุนการใช้
พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ ในโรงงานอุตสาหกรรม ภาค
ธุรกิจ และภาคครัวเรือน เพื่อลดค่าใช้จ่ายด้านพลังงาน รวม
ถึงการพัฒนาที่พักอาศัยและคุณภาพชีวิตสำหรับครัวเรือนที่
มีรายได้น้อยอีกด้วย


ดังนั้น นายโอบามา จึงประกาศที่จะลงทุนกว่า 5 ล้าน
ล้านบาท ตลอดระยะเวลา 10 ปีข้างหน้า เพื่อทำให้เกิดการ
จ้างงานใหม่ขึ้นกว่า 5 ล้านตำแหน่ง ในสหรัฐอเมริกา




การลงทุนด้านพลังงานในประเทศไทย



หันกลับมามองประเทศไทยของเรา ในช่วงรัฐบาลที่ผ่าน

มา ทัง้รฐับาลนายสมคัรและรฐับาลนายสมชายกม็กีารพดูถงึ
การกระตุ้นเศรษฐกิจผ่านโครงการทางด้านพลังงานด้วย
 
ทั้งสิ้น


ที่ชัดเจนมากคือ การประกาศใช้นโยบาย หกเดือน 
หกมาตรการ ในสมยัรฐับาลนายสมคัร เพือ่กระตุน้เศรษฐกจิ 
โดยยกเว้นและลดหย่อนค่าไฟฟ้าให้กับครัวเรือนประชาชน 
ซึง่กเ็ทา่กบัเปน็การลดรายจา่ยหรอืเพิม่รายไดใ้หก้บัประชาชน 
อันจะทำให้มีการนำรายได้ที่เพิ่มขึ้น มาใช้จ่ายและทำให้เกิด
ตัวทวีคูณในระบบเศรษฐกิจ


แต่การดำเนินการดังกล่าวจะไม่ทำให้เกิดการลงทุนหรือ
การปรับปรุงประสิทธิภาพด้านพลังงานในระยะยาว ดังนั้น 
เมือ่ผา่นระยะเวลา 6 เดอืนไป รฐับาลใหม ่(ซึง่ตอนนีก้ลายเปน็
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พลงังานหมนุเวยีนกระตุน้เศรษฐกจิไดม้ากกวา่



จังหวะเวลามีการเปลี่ยนตัวนายกรัฐมนตรีมาเป็น
 

นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ จึงเป็นโอกาสอันดีที่จะมีการทบทวน
กรอบคิดของการลงทุนเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจผ่านโครงการ
พลังงาน


สิ่งหนึ่งที่เราไม่ค่อยนึกถึงกันในการตัดสินใจลงทุนด้าน
พลังงานคือ ความแตกต่างกันของตัวทวีคูณที่เกิดขึ้นจากการ
ลงทุนในพลังงานแต่ละประเภท


ตัวอย่างเช่น การลงทุนในโครงการโรงไฟฟ้าถ่านหิน 
 
ซึ่งต้องนำเข้าทั้งเทคโนโลยีและเชื้อเพลิง ทำให้เงินลงทุนที่ลง
ไปในโรงไฟฟา้ถา่นหนิ 100 บาท จะไหลออกไปนอกประเทศ
ถึง 80บาท หรือทำให้หมุนเวียนกันในระบบเศรษฐกิจเพียง
ประมาณ 20 บาทเท่านั้น


ในทางตรงข้าม หากเราลงทุนในพลังงานชีวมวล ซึ่งใช้
วัตถุดิบภายในประเทศเป็นเชื้อเพลิง (เช่น โรงไฟฟ้าแกลบ) 
100 บาท จะทำให้เกิดเงินหมุนเวียนภายในประเทศถึง 80 
บาท ซึ่งก็จะกลายเป็นตัวทวีคูณในระบบเศรษฐกิจ


ยิ่งไปกว่านั้น หากเราพิจารณาถึงผลกระทบต่อการจ้าง
งานด้วยแล้ว ก็ยิ่งเห็นความแตกต่างกันระหว่างเทคโนโลยี
พลังงานแต่ละประเภท เช่น หากลงทุนในการผลิตไฟฟ้าจาก
พลังงานนิวเคลียร์หนึ่งพันล้านหน่วยไฟฟ้าก็จะเกิดการจ้าง
งานเพียง 75 คน ส่วนหากลงทุนในโรงไฟฟ้าถ่านหินก็จะ
เกิดการจ้างงาน 370 คน แต่หากลงทุนในพลังงานชีวมวล
ในขนาดการผลิตเดียวกันจะทำให้เกิดการจ้างงานถึง 733-
1,067 คน (หรือมากกว่าโรงไฟฟ้าถ่านหิน 2-3 เท่า) ยิ่ง
เป็นการลงทุนในพลังงานลมก็จะทำให้เกิดการจ้างงานได้ถึง 
918-2,400 ตำแหน่ง


ดงันัน้ การลงทนุในพลงังานหมนุเวยีนนอกจากจะเปน็
 
ผลดตีอ่สิง่แวดลอ้มอนัทราบกนัดอียูแ่ลว้ ยงัมผีลดใีนแงก่าร
เพิ่มตัวทวีคูณและการจ้างงานในระบบเศรษฐกิจอีกด้วย


บทเรียนการเปลี่ยนแปลงนโยบายของนายโอบามา
น่าจะเป็นตัวอย่างที่ดี ที่ชี้ให้เห็นในทิศทางใหม่ของ
การลงทุนในด้านพลังงาน โดยเฉพาะในช่วงเวลา
วิกฤตเศรษฐกิจ




เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบเทียบ แผนการลงทุนเพื่อ
กอ่สรา้งโรงไฟฟา้ของรฐับาล (หรอืทีเ่รยีกวา่แผน PDP 2007) 
กับแผนการลงทุนที่เน้นการอนุรักษ์พลังงานและการพัฒนา
พลังงานหมุนเวียน (หรือแผน PDP-Renewables) เราก็จะ
พบว่า แผน PDP-Renewables จะช่วยเพิ่มผลิตภัณฑ์มวล
รวมภายในประเทศไดม้ากกวา่แผน PDP 2007 ถงึประมาณ
ร้อยละ 15


ขณะเดียวกัน แผน PDP-Renewables ก็จะช่วยให้เกิด
การจา้งงานไดม้ากกวา่แผน PDP 2007 ถงึ 64,000 ตำแหนง่ 
หรือมากกว่าการจ้างงานตามแผน PDP 2007 ถึงหนึ่งเท่า
ตัว (ภาพที่ 1) ทั้งยังลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกลงได้ถึง
ร้อยละ 25 อีกด้วย
















บทเรยีนการเปลีย่นแปลงนโยบายของนายโอบามานา่จะ

เป็นตัวอย่างที่ดี ที่ชี้ให้เห็นในทิศทางใหม่ของการลงทุนใน
ด้านพลังงาน โดยเฉพาะในช่วงเวลาวิกฤตเศรษฐกิจ


ดงันัน้ จงึขอถอืโอกาสนีเ้สนอแนวนโยบายตอ่รฐับาลใหม ่
หากรัฐบาลคิดจะกระตุ้นเศรษฐกิจให้คุ้มค่าและยั่งยืน การ
ลงทุนในพลังงานหมุนเวียนและการอนุรักษ์พลังงานย่อม
เป็นทางเลือกที่ดีกว่า เพราะทำให้เกิดตัวทวีคูณและการจ้าง
งานที่มากกว่านั่นเอง


“พลังงานน่ารู้” จึงหวังว่า การลงทุนในด้านพลังงานที่จะ
เกิดขึ้นในรัฐบาลใหม่ จะนำพาให้เกิด “ความเปลี่ยนแปลง” 
และช่วยให้ระบบพลังงานและระบบเศรษฐกิจไทย ก้าวข้าม
วิกฤตที่คุกคามสังคมไทยนี้ไปให้ได้


ข้อเสนอถึง

โอบา “มาร์ค”







ครัว

ซักล้าง





ในฉบับที่แลว เราไดชวนคิดกันในเรื่อง คนสวนใหญ 
กับไฟสวนนอย ซึ่งประชาชนสวนใหญของประเทศ มี
สัดสวนการใชไฟฟาเพียงสวนนอยเทานั้น เมื่อเปรียบ
เทียบกับภาคธุรกิจและโรงงานอุตสาหกรรม 

หนารอน... 
ของ 

การเปลี่ยนแปลง 
โอกาสทอง 

เรากําลังเขาสูหนารอน ซึ่งเปนชวงเวลาที่สําคัญมากของระบบไฟฟาไทย 

การเปลี่ยนแปลง 

2545 2546 2547 2548 2549 

การใชไฟฟาสูงสุด คาเฉลี่ยการใชไฟฟา 

เม
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ะ
วัต

ต
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12,706 
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14,510 

15,391 
16,211 16,681 

18,121 
19,326 

21,064 
20,538 

โดยวันที่มีความตองการใชไฟฟามากที่สุดนั้น ตัวเลขการใชไฟฟาสูงกวาคาคาเฉลี่ย
การใชไฟฟาของทั้งปประมาณ 4,000 – 5,000  เมกะวัตตเลยทีเดียว 

แตขอมูลในฉบับนี้ จะชวนคิดกันวา ทุกๆ คนสามารถ
ชวยกันเล็กๆ นอยๆ ในชวงที่สําคัญเพียงไมกี่เดือนนี้ แต
สามารถสรางความเปลีย่นแปลงอยางมาก ทัง้นีเ้พราะวา 
...หนารอนเปนชวงที่มีการใชไฟฟาสูงที่สุดของป 
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ใชไฟฟาลง 480 เมกะวัตต รวมกัน
เปน 720 เมกะวัตต 

หากเราสามารถชวยกันลดความ
ตองการใชไฟฟาสูงสุดในป 2552 ลง
ได 720 เมกะวัตต เมื่อนําไป
พยากรณจนถึงป 2564 โดยปรับ
ฐานเปนคาจริงในป 2551 และบวก
กับกําลังผลิตสํารองอีกรอยละ 15 
ดังนั้นจะสามารถลดการกอสรางโรง
ไฟฟาไดประมาณ 4,500 เมกะวัตต 
คิดเปนเงินลงทุนที่จะเปนภาระคา
ไฟฟาตอไปประมาณ 180,000 ลาน
บาท และยังชวยสิ่งแวดลอม แก
ปญหาโลกรอน และลดความขัดแยง
ในโครงการใหมดวย 

ความตองการ 
ไฟฟาสูงสุด 
(เมกะวัตต) 
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ผ
น
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น
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ีพ
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(2545-2558) 

18,121  
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38,093 21,064  

การพยากรณความ
ตองการในอนาคต 

(เมกะวัตต) 

โรงไฟฟาที่ตอง
สรางใหม 

(เมกะวัตต) 

เงินลงทุนสําหรับ
โรงไฟฟาและ 
ระบบสายสง 
(ลานบาท) 

512,976 

2,077,542 

22,445 
43,558
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และในชวงดังกลาวคือ ระหวาง เดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม การใชไฟฟาสูงสุด   
มักจะเกิดขึ้นในชวงบายของวันจันทรถึงวันศุกร...เปนเชนนี้เสมอ 

ตัวเลขความตองการใชไฟฟา
สงูสดุของป ดงัเชน 19,326 เมกะวตัต
ในป 2547 หรือ 22,568 เมกะวัตต
ในป 2551 นี้ เปนตัวเลขที่มีความ
หมายอยางยิ่ง เพราะทางรัฐบาลจะ
นําไปใชในการพยากรณความ
ตองการใชไฟฟาอีก 15 ปขางหนา 
แลวบวกเพิ่มอีกรอยละ 15 เปนกําลัง
ผลิตไฟฟาสํารอง เพื่อกําหนดการ 
กอสรางโรงไฟฟาเพิ่มขึ้น 

 ดังนั้น หากเราชวยกันประหยัด
ไฟฟาคนละเล็กละนอย ในชวงที่เกิด
ความตองการใชไฟฟาสูงสุดของ
ประเทศ ซึ่งไดแก ชวงบายของวัน
จันทรถึงศุกรในฤดูรอนนี้ จะชวยลด
ภาระในการกอสรางโรงไฟฟาใหมได
โดยตรง ซึ่งนอกจากเราจะลดคา
ไฟฟาในแตละเดือนแลว ยังชวยลด
ภาระคาไฟฟาในอนาคตที่มาจากการ

ลงทุนกอสรางโรงไฟฟาใหมหลายพัน 
หลายหมื่นลานบาทเหลานี้ดวย 

ขอมูลตัวอยางเล็กๆ นอยๆ ที่เรา
ทําได อยางเชน 

เครื่องปรับอากาศที่ไมไดลางมา 
5 เดือน เมื่อลางแลวประหยัดได 
รอยละ 10 

เครื่องปรับอากาศที่ไมไดลางมา 
2 ป เมื่อลางแลวประหยัดได      
รอยละ 35 

การตัง้อณุหภมูจิาก 25 องศา เปน 
26 องศา ประหยัดไดอีกรอยละ 10 

บานเรือนทั่วประเทศ มีเครื่อง
ปรับอากาศประมาณ 1,600,000 
เครื่อง หากประหยัดไดเพียงรอยละ 
10 จะลดความตองการใชไฟฟาลง
ประมาณ 240 เมกะวัตต 

หากบานเรือนทั่วประเทศ ปด
หลอดไฟ 1 ดวง จะลดความตองการ
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ศิริวัฒน์ มุ่งเจริญพร จึงตัดสินใจ
ครั้งสำคัญเพื่อหาช่องทางระบาย 
“แกลบกองโต” ด้วยการสร้างโรง
ไฟฟ้าที่ใช้แกลบเป็นเชื้อเพลิง


เส้นทางการดำเนินธุรกิจจาก
เจา้ของโรงส ี“ขาใหญ”่ ประจำจงัหวดั 
จึงต้องมานั่งเก้าอี้กรรมการผู้จัดการ
โรงไฟฟ้าพลังงานชีวมวล ขนาด 9.9 
เมกะวตัต ์ดว้ยเมด็เงนิลงทนุกวา่ 600 
ล้านบาท โดยมีศูนย์ส่งเสริมพลังงาน
ชวีมวล มลูนธิพิลงังานเพือ่สิง่แวดลอ้ม 
เป็นที่ปรึกษาตั้งแต่จุดเริ่มต้น นั่นคือ 
ปี 2546


ดว้ยกำลงัการผลติของโรงส ี3 แหง่
ที่อยู่ในความครอบครองของ “เถ้าแก่
ศริวิฒัน”์ นัน่คอื 1,500 เกวยีนตอ่วนั 
ไม่นับรวมถึงโรงสีที่อยู่ในการดูแล

ของญาติพี่น้องที่เปรียบเสมือนพันธ-
มิตรสำคัญ ทำให้การตัดสินใจเริ่มนับ
หนึ่งกับธุรกิจพลังงานชีวมวลที่แม้จะ
ไม่คุ้นเคยมาก่อน กลายเป็นเรื่องไม่
เหนือบ่ากว่าแรงจนเกินไปนัก


“โอโ้ห...ตัง้แตด่มูา ทีน่ีม่ศีกัยภาพ
ที่จะทำโรงไฟฟ้าชีวมวลมาก” คำพูด
ที่ดังขึ้นจากทีมที่ปรึกษาดังกล่าว 
ทำให้ ”เถ้าแก่ศิริวัฒน์” ตัดสินใจก้าว
เดินไปบนเส้นทางสายพลังงานอย่าง
เต็มตัว โดยตั้งเป้าไว้ว่าไม่เกิน 7 ปี 
หงาดเหงื่อและเม็ดเงินลงทุนทั้งหมด
ก็จะได้สัมผัสกับ “จุดคุ้มทุน”


23 มกราคม 2550 เสียงเดิน
เครื่องโรงไฟฟ้าพลังแกลบแห่งแรก
ของ จ.สุรินทร์ ภายใต้ชื่อ “โรงไฟฟ้า
มุ่งเจริญ กรีนเพาเวอร์” พร้อมกับ
 

ชคูำขวญั “พลงังานสะอาด เพือ่อนาคต
ของคนสุรินทร์” ทำให้แกลบที่เคย
กองสงูทว่มถงึหลงัคาโกดงั ลดปรมิาณ
ลงอย่างรวดเร็ว เพราะต้องใช้แกลบ
ถึงวันละ 7.5 ล้านกิโลกรัม


จากแกลบทีเ่คยไรค้า่จงึแปรเปลีย่น
เป็นเชื้อเพลิงที่ปั่นไฟฟ้าจำนวน 8 
เมกะวัตต์ เพื่อขายเข้าระบบของการ
ไฟฟา้ฝา่ยผลติแหง่ประเทศไทย (กฟผ.) 
ด้วยสัญญานานถึง 21 ปี ซึ่งคิดเป็น 
10 เปอร์เซ็นต์ของปริมาณความ
ต้องการใช้ไฟฟ้าใน จ.สุรินทร์ เลยที
เดียว ส่วนไฟฟ้าที่เหลือก็ถูกนำมาใช้
ในกระบวนการของโรงไฟฟ้าและ
กิจการโรงสีข้าวที่อยู่รั้วติดกัน
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การลงทุนสีเขียว
 เรื่องและภาพ : คู่หูสี่ขา


“พลังแกลบ”

โรงไฟฟ้า


แห่งแรกของ จ.สุรินทร์

เป็นเพราะ “ทุกข์ใจ” มายาวนานกับกองแกลบปริมาณมหาศาล

จนหาที่เก็บไม่ไหว ทั้งยังไร้มูลค่าไม่ต่างอะไรกับ “ขยะ” ที่ล้วนเป็น
ภาระหนักสำหรับเจ้าของโรงสีข้าวรายใหญ่ที่สุดของ จ.สุรินทร์




...แตก่ารกำจดัแกลบดว้ยโรงไฟฟา้
ชวีมวลกร็าบรืน่อยูเ่พยีงปเีศษเทา่นัน้…


ราวกลางปี 2551 โรงไฟฟ้ามุ่ง
เจริญฯ แห่งนี้ก็ถึงเวลาต้องเผชิญหน้า
กับปัญหา “แกลบอพยพ” ซึ่งเป็นผล
พวงจากการเกดิขึน้ของโรงไฟฟา้ชวีมวล 
ในละแวกจังหวัดใกล้เคียงที่ล้วนใช้
แกลบเป็นเชื้อเพลิง อีกทั้งยังมีขนาด
ใหญ่ ทำให้ความต้องการแกลบเพิ่ม
สูงขึ้นอย่างกระทันหัน


แกลบจึงเปลี่ยนสถานภาพจาก 
“ขยะไร้ค่า” มาสู่ “ทองคำ” อย่าง
กลับตาลปัตร เถ้าแก่ศิริวัฒน์เล่าว่า

ราคาของแกลบที่เคยคาดการณ์ว่าจะ
มีราคาตันละ 300-400 บาท กลับ
พุ่งสูงถึงตันละ 1,100 บาท


การเปลี่ยนแปลงที่ “เหนือความ
คาดหมาย” ดังกล่าวไม่เพียงแต่ทำให้
โรงไฟฟ้ามุ่งเจริญฯ ต้องปรับตัวหัน
มาใช้เชื้อเพลิงชีวมวลอื่นผสมแทน
การใช้แกลบล้วนๆ อาทิ เปลือกไม้ 
เศษชิ้นไม้ และซังข้าวโพด ฯลฯ เพื่อ
ชว่ยลดตน้ทนุเชือ้เพลงิเทา่นัน้ ยงัทำให้ 
“จุดคุ้มทุน” ของโรงไฟฟ้าแห่งนี้
เลือนหายไกลออกไปจนกระทั่งเถ้า
แก่ศิริวัฒน์ใช้คำว่า “จุดคุ้มทุนมองไม่
เห็นแล้ว”


แม้สัดส่วนการใช้เชื้อเพลิงจะแปร
เปลี่ยนไปจากการใช้แกลบ 100 
เปอร์เซ็นต์ มาเป็นใช้แกลบ 60-70 
เปอรเ์ซน็ต ์แตบ่ณัฑติ ชทูรพัย ์ผูจ้ดัการ
โรงไฟฟ้ามุ่งเจริญฯ บอกว่าไม่เป็น
ปัญหา เพราะโรงไฟฟ้าแห่งนี้ถูก
ออกแบบใหใ้ชเ้ชือ้เพลงิไดห้ลากหลาย 

แต่ต้องเป็นเชื้อเพลิงชีวมวลเท่านั้น

ซึ่งการเดินเครื่องโรงไฟฟ้าชีวมวล

แห่งนี้ยังคงก้าวเดินไปอย่างปกติ นั่น
คือ จากโกดังกองวัตถุดิบ สู่การผสม
เชื้อเพลิงตามสัดส่วน ลำเลียงผ่าน
สายพานลำเลียงแบบปิดเข้าสู่เตาเผา 
ก่อนที่จะนำความร้อนที่ได้ไปต้มน้ำ
จนเกดิไอนำ้ และนำไอนำ้ไปฉดุกงัหนั
ให้ปั่นเครื่องกำเนิดไฟฟ้า ขณะที่ขี้เถ้า
แกลบก็จะไหลลงสู่สายพานลำเลียง
แบบปิดที่อยู่ด้านล่างเพื่อนำไปเก็บไว้
ในไซโลต่อไป


นอกจากนั้น เพราะความมุ่งมั่น
ว่าจะทำโรงไฟฟ้าชีวมวลให้ดีที่สุด แม้
จะเป็นโรงไฟฟ้าขนาดเล็กที่มีกำลัง
การผลิต 9.9 เมกะวัตต์ แต่โรงไฟฟ้า
แห่งนี้ก็ทำมากกว่ากฎหมายบังคับ 
นั่นคือ การทำรายงานการวิเคราะห์
ผลกระทบสิ่งแวดล้อม (อีไอเอ) 
 
โดยทำเป็นฉบับย่อ ที่สำคัญก็คือมี
กระบวนการเปิดรับฟังความคิดเห็น
จากชาวสุรินทร์ตั้งแต่เริ่มทำโครงการ 
และกระบวนการรับฟังความคิดเห็น
จากชมุชนรอบขา้งโรงไฟฟา้กย็งัดำเนนิ
มาอย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน


แม้จะเชื่อว่าการแสดงความคิด
เหน็จากชาวบา้นบางรายไมส่มเหตผุล 
หรือไร้น้ำหนัก แต่เถ้าแก่ศิริวัฒน์ก็ย้ำ
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เพราะทุกข์ใจกับแกลบ

กองโตมานาน จึงตัดสินใจ
สร้างโรงไฟฟ้าที่ใช้แกลบ


เป็นเชื้อเพลิง
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เสมอวา่ ถงึอยา่งไรกต็ามเสยีงสะทอ้น
จากชาวบ้านรอบๆ โรงไฟฟ้าก็ยังคงมี
ความหมาย “ยิ่งสะท้อนเข้ามาก็ยิ่ง
ทำให้เรารู้ว่าความผิดพลาดของเรามี
อะไรบ้าง”


ปัจจุบัน เสียงสะท้อนเรื่องฝุ่นที่
เกิดขึ้น โดยเฉพาะในช่วงฤดูหนาวที่
ลมแรง ทำให้โรงไฟฟ้าแห่งนี้ยังคง
เดินหน้าปรับกระบวนการผลิตเพื่อ
ลดความเดือดร้อนของชุมชนรอบข้าง
อย่างต่อเนื่อง และเปิดเวทีรับฟัง
ความคิดเห็นอยู่เป็นระยะ


ด้วยความเชื่อมั่นว่าการดำเนิน
การก่อสร้างโรงไฟฟ้าชีวมวลแห่งแรก
ของ จ.สุรินทร์ ก้าวเดินไปอย่างถูก
ต้องและตรวจสอบได้ อีกทั้งยังเป็น
โรงไฟฟ้าที่เน้นเรื่องสิ่งแวดล้อมเป็น
หลัก โดยมีอาณาบริเวณกว้างขวาง
กว่า 300 ไร่แต่กลับใช้พื้นที่ส่วนใหญ่
เพือ่เปน็พืน้ทีส่เีขยีว และมหีวัใจสำคญั
ของโรงไฟฟ้าครบถ้วนนั่นคือ แกลบ
และน้ำ อยู่ในความครอบครองของ
ตนเอง ไม่ไปแย่งชิงกับส่วนรวม


ดังนั้น โรงไฟฟ้ามุ่งเจริญ กรีน
เพาเวอร์ จึงไม่เพียงแค่ทำหน้าที่ผลิต
กระแสไฟฟ้าเพื่อใช้ในโรงสีข้าวและ

ขายให้กับ กฟผ. เท่านั้น แต่ยังเปิด
กว้างและอาสาทำหน้าที่เป็นศูนย์การ
เรียนรู้เรื่องพลังงานชีวมวลให้กับทุก
คนทีส่นใจ โดยเฉพาะอยา่งยิง่นกัเรยีน 
นกัศกึษา จะไดน้ำไปตอ่ยอดความคดิ
และจุดประกายให้เกิดจินตนาการใน
การพัฒนาเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับ
พลังงานชีวมวลในอนาคตได้


แม้จะเปิดดำเนินการมาแค่ 2 ปี 
แต่โรงไฟฟ้ามุ่งเจริญ กรีนเพาเวอร์ 
 
ก็คว้ารางวัลแห่งความภาคภูมิใจมา
ครอบครอง นั่นคือ รางวัลชนะเลิศ
ประเภทโครงการพลังงานหมุนเวียน
ที่เชื่อมโยงกับระบบสายส่งไฟฟ้า 
โครงการโรงไฟฟา้เชือ้เพลงิแกลบ หรอื 
Thailand Energy Awards 2008


แน่นอนว่ารางวัลดังกล่าวแม้จะ
ไม่สามารถชดเชยกับมูลค่าการลงทุน
ที่ยิ่งนานวันก็ยิ่งห่างไกลจุดคุ้มทุน
ออกไปจนแทบมองไม่เห็น แต่เถ้าแก่
ศิริวัฒน์ก็บอกว่า “รางวัลที่ได้ถือเป็น
เกียรติแก่โรงไฟฟ้าของเรา” พร้อม
กับย้ำด้วยว่าถึงวันนี้ก็ยืนยันว่าการ
ตดัสนิใจลงทนุกอ่สรา้งโรงไฟฟา้ชวีมวล
แห่งแรกของ จ.สุรินทร์ เป็นการ
ตัดสินใจที่ถูกต้อง เพราะโรงไฟฟ้า

แห่งนี้สามารถช่วยประเทศชาติ
ประหยดัคา่นำเขา้วตัถดุบิคอืเชือ้เพลงิ 
ไม่ว่าจะเป็นถ่านหินหรือน้ำมันได้ถึง
ปีละกว่า 500 ล้านบาท


ปัจจุบัน แม้โรงไฟฟ้าชีวมวลแห่ง
นีจ้ะตอ้งเผชญิหนา้กบัการปรบัเปลีย่น
มาใช้เชื้อเพลิงชนิดอื่นผสมกับแกลบ 
แต่ “ปิดประตูตาย” สำหรับการ
เปลี่ยนแปลงที่จะต้องก้าวไปสู่การใช้
เชือ้เพลงิฟอสซลิ เพราะหากสถานการณ์
ขาดแคลนเชื้อเพลิงเข้าสู่ภาวะเลวร้าย
ที่สุด การลดกำลังการผลิตลง แค่พอ
เลี้ยงตัวเองให้รอดเท่านั้น คือคำตอบ
สำหรบัเจา้ของโรงสรีายใหญท่ีผ่นักาย
มาเป็นเจ้าของโรงไฟฟ้าชีวมวลแห่ง
แรกของ จ.สุรินทร์


ล่าสุด โรงไฟฟ้าชีวมวลมุ่งเจริญ 
กรนีเพาเวอร ์อยูร่ะหวา่งกระบวนการ
ขายคารบ์อนเครดติ ซึง่เปน็ผลพลอย-
ได้จากการหันมาใช้เชื้อเพลิงสะอาด
ในการผลิตกระแสไฟฟ้า…เพื่อตอกย้ำ
อีกครั้งว่า “แกลบ” ไม่ใช่ขยะไร้ค่า 
แต่กลายเป็น “ทองคำ” ได้ในพริบตา




 






ยิ่งมีชาวบ้านสะท้อน

ปํญหาเข้ามา ทำให้เรา

รู้ว่าความผิดพลาด

ของเราคืออะไร




“

แมกลอง. . .  

และ 
รื่นรมย  

ความกั งวลเรื่ องหิ่ งหอย 

ลอง เรือ 

ชีพจรลงเทาฉบับนี้ เราขอหลบเรื่องวุนวายในเมืองกรุงมุงหนาสูสมุทรสงคราม 
พรอมกับเปลี่ยนบรรยากาศจากการออกแรงปนจักรยานไปเปนการลองเรือที่   
แมกลอง โดยยังคงคอนเซ็ปตของการทองเที่ยวแบบไมงอเชื้อเพลิงไวอยางเหนียว
แนน เพราะเปนเรือที่ขับเคลื่อนดวยแรงพาย...มิใชเครื่องยนต 
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ชีพจรลงเทา เรื่องและภาพ : สองขาสามัคคี 



1. 
มาเยือนแมกลองทั้งที เราก็อยากจะนั่งเรือชมแสง

วิบวับรอบตนลําพูอยูเหมือนกัน แตเนื่องจากเปนชวง
เวลาปดฤดูกาลทองเที่ยวชมหิ่งหอย จึงตองเปลี่ยน
โปรแกรมมาชมสภาพธรรมชาติริมฝงแมกลองยามเชา 

แมจะมาพรอมหนา ณ จุดนัดหมายตอน 7 โมง เรา
ก็ไมอาจเริ่มตนทริปไดตามที่วางแผนไว เพราะระดับน้ำ
ยังไมเปนใจกับการพายเรือลัดเลาะเขาลําคลองสาย
ยอย ตองรอใหน้ำขึ้นอีกสักหนอย กระทั่ง 8 โมงนั่น
แหละจึงไดสวมชูชีพและยายตัวเองลงเรือ 

...อยากทองเที่ยวเชิงธรรมชาติก็ตองเปดใจยอมรับ
เงื่อนไขของธรรมชาติเปนอันดับแรก... 

ลุงมนัส สวามิตร ชายวัย 70 ป ชาวบานลมทวน
ผูรับหนาที่ฝพายและควบคุมทายเรือ เปดฉากสนทนา
ดวยการอธิบายเสนทางการลองเรือวา จะเลี้ยวเขา
คลองละคร คลองบางกั้ง แลวคอยลัดเลาะออกสูแมน้ำ
แมกลอง ผานแหลมลมทวนเพื่อวนกลับมาที่จุดเดิม 

สวนพาหนะซึ่งเปนพระเอกในวันนี้คือเรือมาดขนาด
ใหญที่ขุดจากไมทั้งตน สามารถรองรับผูโดยสารไดนับ
สิบคนเลยทีเดียว 

ทั้งสองฝงของคลองเล็กๆ เขียวครึ้มไปดวยตนไม
นานาชนิด บานเรือนกระจายกันอยูหางๆ สวนใหญ
เปนเรือนไมที่ดูกลมกลืนกับสภาพแวดลอม โดยในทุก
หลังที่เรือแลนผาน เราจะไดยินลุงมนัสตะโกนทักทาย
ผูคนในบานอยางอารมณดี 

เมื่อเลี้ยวออกมาสูแมน้ำแมกลองก็เจอกับปาย 
“เขตอนุรักษหิ่งหอยบานลมทวน” และแนวทุนลอย
ซึ่งใชเปนเสนแบงใหเรือเครื่องหรือเรือหางยาวแลนอยู
ดานนอก เพื่อเพิ่มความปลอดภัยแกเรือพายที่แลนอยู
ในแนวทุนลอยใกลฝง 

ที่ดินริมฝงแมน้ำหลายบริเวณโดนคลื่นเลนงาน
หนัก กําแพงคอนกรีตถูกกอสรางขึ้นมาในเขตพื้นที่สวน
บุคคลเพื่อรับมือกับปญหา ขณะที่ชายฝงธรรมชาติ
ปรากฏรองรอยการกัดเซาะชายฝงใหเห็น คือแทนที่
ตลิ่งจะคอยๆ ลาดเอียงลงสูแมน้ำก็กลายเปนภาพตัด
ขวางของชั้นดินที่มีรากพืชแทรกอยู เพราะดินตรงนั้น

ถูกคลื่นเซาะจนพังลงแมน้ำไปแลวทั้งกะบิ ตนไมใหญ
บางตนรากลอยพนดินและเริ่มเอนจนนากลัววาจะลม
ลงในไมชา...นี่คือผลจากความเฟองฟูดานการทอง
เที่ยวอยางนั้นหรือ? 

แลวก็มาถึงแหลมลมทวนซึ่งยังคงสภาพธรรมชาติ
ไวคอนขางมาก ตนไมขึ้นปกคลุมหนาแนนตลอดแนว
ตลิ่ง ทั้งลําพู โกงกาง แสม จาก และอีกสารพัด แมจะ
เปนหนึ่งในจุดชมหิ่งหอยของแมกลอง แตในเวลานี้มี
เพียงชาวบานที่ลอยเรือตกกุงแมน้ำอยูใกลปาชายเลน 

การลองเรือพายในเวลาชั่วโมงกวาๆ ไมเพียงพาเรา
ไปพบกับความเงียบสงบของแมกลอง แตยังทําใหเราได
รูอะไรอีกมากมายจากการพูดคุยระหวางการเดินทาง
อันเนิบชาและนารื่นรมย บรรยากาศการสนทนาเชนนี้
คงไมเกิดขึ้นแนๆ ถาเราสัญจรดวยเรือหางยาว 

 
 

2. 
ยอนกลับไปกอนลงเรือ เกือบหนึ่งชั่วโมงระหวางรอ

น้ำขึ้นเปนชวงที่เรามีโอกาสพูดคุยกบัปรีชา เจี๊ยบหยู 
ประธานกลุมชุมชนบานลมทวน ถึงกระแสการทอง
เที่ยวที่กําลังทํารายประชากรหิ่งหอยและชีวิตความเปน
อยูของชาวบานละแวกนี้ 

ลุงปรีชาเลาใหฟงวา การทองเที่ยวตลาดน้ำอัมพวา
และชมหิ่งหอยยามค่ำคืนเริ่มเปนที่นิยมมาตั้งแตชวง
ปลายป 2548 จนถึงวันนี้เรือหางยาวติดเครื่องยนต
จากไมกี่สิบลําก็เพิ่มขึ้นเปนสองรอยกวาลํา 

นักทองเที่ยวหลายคนอาจเขาใจวา จุดชมหิ่งหอยที่
เรือหางยาวพาไปนั้นอยูในอําเภออัมพวา แตจริงๆ แลว
เรือหางยาวเหลานั้นตองแลนจากตลาดน้ำอัมพวาเปน
ระยะทางสิบกวากิโลเมตรมายังจุดชมหิ่งหอยที่กระจาย
อยูทั้งสองฝงของแมน้ำแมกลอง 

“ชวงวันหยุดเสารอาทิตยเนี่ย เรือเครื่องจากอัมพวา
วิ่งมาดูหิ่งหอยกันเปนรอยลําเลยนะ อยางแหลมวัดบาง
กะพอม แหลมวัดแกวฟา ซึ่งเคยมีหิ่งหอยเยอะเดี๋ยวนี้ก็

สนใจลองเรือพายชมแมน้ำแมกลองและหิ่งหอยในยามค่ำคืน
กับกลุมชุมชนบานลมทวน สอบถามขอมูลไดที่ปรีชา เจี๊ยบหยู 
081-8574593 

คลื่นกัดเซาะ
ตลิ่งพัง 

ตนไมใกล 
โคน 

แวะชิม 
สดๆ จากตน 

“น้ำใจรายทาง” 
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ไมเหลือแลว แหลมวัดแมน้ำกับแหลมวัดทายหาดก็
เหลือนอยแลว และหิ่งหอยที่แหลมลมทวนของเราก็  
กําลังจะเสี่ยงตอการสูญพันธุ” ลุงปรีชากลาวดวยแวว
ตากังวล 

เพราะแหลมลมทวนเปนหนึ่งในจุดชมหิ่งหอยที่ได
รับความนิยม ชีวิตของชาวบานลมทวนจึงโดนคุกคาม
จากเสียงเครื่องยนตเรือและคลื่นสูงที่กัดเซาะจนตลิ่งพัง 
ถึงขนาดที่บางบานตองตัดตนลําพูทิ้งเพราะถูกรบกวน
จนทนไมไหว 

แมจะไมมีอํานาจในการหามปรามเจาของเรือ
เครื่องซึ่งเปนตนเหตุของปญหา แตพวกเขามีสิทธิที่จะ
จัดการและดูแลทรัพยากรในทองถิ่น ชาวบานลมทวน
หมู 6, 7 และ 8 ต.บานปรก อ.เมือง จ.สมุทรสงคราม 
จึงรวมตัวกันในนามของกลุมชุมชนบานลมทวน ดําเนิน
โครงการพายเรือชมหิ่งหอย เพื่อใหนักทองเที่ยวไดชม
ความงามของธรรมชาติในวิถีที่เปนมิตรกับธรรมชาติ
ดวยเชนกัน 

“ชาวบานลมทวนไมใชเรือเครื่องเลยนะ ใชเรือพาย
ทั้งหมดรับนักทองเที่ยว” ลุงปรีชาย้ำ 

“สื่อใหญๆ อยางหนังสือพิมพหลายฉบับก็ชวย
รณรงคเรื่องนี้ แตก็มีนักทองเที่ยวประมาณ 10 
เปอรเซ็นตเทานั้นที่เลือกนั่งเรือพายไปชมหิ่งหอย” 

ประธานกลุมชุมชนบานลมทวนตอสูเรื่องการ
อนุรักษหิ่งหอยมาเกือบ 2 ปแลว พยายามหารือ
วางแผนกับ อบต. ที่เกี่ยวของ แตก็ไมมีการตอบรับเทา
ที่ควร ความพยายามนี้จึงยังเดินไปไมถึงความสําเร็จที่
ปลายทาง เขาคาดการณวา ถาปลอยใหเปนอยางนี้ตอ
ไป ปหนาก็คงไมเหลือหิ่งหอยใหดูกันอีกแลว 

 
 3. 

โดยปกติหิ่งหอยตัวเมียจะวางไขบนดินที่ชุมชื้นหรือ
ใตใบพืชที่ขึ้นอยูริมน้ำ เมื่อมันฟกเปนตัวออนก็จะยังคง
หากินอยูบริเวณผิวดินละแวกนั้น คลื่นลูกใหญจากเรือ
หางยาวที่วิ่งกระทบฝงจึงเปนอุปสรรคสําคัญตอการอยู

รอดของหิ่งหอย 
ยิ่งคลื่นซัดรุนแรงเทาไหร โอกาสที่ไขและตัวออน 

หิ่งหอยจะโดนกวาดจากริมตลิ่งลงสูแมน้ำก็ยิ่งมีมากขึ้น
เทานั้น 

นอกจากจะเปนดัชนีชี้วัดความอุดมสมบูรณทาง
ธรรมชาติแลว หิ่งหอยยังเปนสัตวที่ไวตอความ
เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอม พวกมันจะมีชีวิตและ
เติบโตไดดีในบริเวณที่มีความเปนธรรมชาติสูง เมื่อถูก
รบกวนจากแสงสวางตามบานเรือน เสียงดังและควันไอ
เสียจากเครื่องยนตเรือ หิ่งหอยก็จะลดจํานวนลงเรื่อยๆ 

“หิ่งหอยไมไดมีใหดูทั้งปนะ จะเห็นมากที่สุดก็ชวง
พฤษภาคมถึงมิถุนายน คือพอเขาหนาฝน อากาศชื้น 
หิ่งหอยก็จะเยอะ ถาเปนหนาหนาวก็จะเห็นหิ่งหอยนอย
หนอย” ลุงปรีชาอธิบาย 

จึงไมนาแปลกใจที่โครงการพายเรือชมหิ่งหอยของ
กลุมชุมชนบานลมทวน จะปดใหบริการนักทองเที่ยวใน
ชวงเวลาตั้งแต 1 พฤศจิกายนถึง 30 มีนาคม ทั้งนี้ก็
เพื่อเวนระยะใหระบบนิเวศไดฟนฟูตามธรรมชาติ
นั่นเอง 

วงจรชีวิตของหิ่งหอยแบงการเจริญเติบโตออกเปน 
4 ระยะ จากไข เปนตัวออน ดักแด และตัวเต็มวัย โดย
ชวงชีวิตตั้งแตเปนไขจนถึงระยะสุดทายของการเปน
ดักแดนั้นกินเวลานานหลายเดือนหรืออาจเกือบหนึ่งป 
ทวาเมื่อเปนหิ่งหอยตัวเต็มวัย อายุขัยของมันก็เหลืออยู
เพียง 15-30 วันเทานั้นสําหรับการผสมพันธุและ
วางไข 

“ในขณะที่คุณมาดูความงามของเขา นั่นก็คือชวง
สุดทายของชีวิตแลว” ...ฟงดูนาเศรา แตนี่คือความจริง 

...แลวสถานการณอันนาเปนหวงของหิ่งหอยใน
ตอนนี้จะทําใหการทองเที่ยวแมกลองเดินมาถึงชวง
สุดทายดวยหรือเปลา... 

ปรีชา เจี๊ยบหยู 

ลุงมนัส  
พาเที่ยว พากิน 

เจาของ 
“น้ำใจรายทาง” 
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ฉบับก่อนเราเสนอการแปลงขยะเปียกให้เป็นพลังงาน 
ฉบับนี้เราขอนำเสนอเทคโนโลยีที่ใช้ในการเปลี่ยนขยะ
อินทรีย์แห้ง เช่น แกลบ หรือเศษไม้ให้เป็นพลังงานบ้าง


เทคโนโลยีในการแปรรูปพลังงานขยะอินทรีย์แห้งที่เรา
คุ้นเคยกันดีคือ การเผาไหม้โดยตรง ส่วนอีกเทคโนโลยีหนึ่ง
กค็อื การเผาถา่น หรอืเรยีกใหถ้กูตามหลกัวชิาวา่ “การอบถา่น”


เทคโนโลยีที่เราจะนำเสนอเป็นญาติสนิทกับการอบถ่าน 
เราเรียกว่า “การผลิตก๊าซชีวมวล” (หรือ Gasification) ซึ่ง
มีการนำมาใช้งานในหลายรูปแบบเช่น เตาก๊าซชีวมวลจาก
เชื้อเพลิงแกลบ หรือการพัฒนาขึ้นมาเป็นโรงไฟฟ้าขนาด
เล็ก (ประมาณ 100-250 กิโลวัตต์) เช่นที่ ม.เทคโนโลยี
สุรนารี เป็นต้น


ที่ว่า “เป็นญาติสนิทกัน” เพราะทั้งการอบถ่านและการ
ผลิตก๊าซชีวมวลเป็น “กระบวนการกลั่นสลายชีวมวล โดย
การเพิ่มอุณหภูมิให้แก่ชีวมวลในสภาพที่มีอากาศจำกัด” คือ
มีออกซิเจนเพียงประมาณ 1 ใน 3 ของการเผาไหม้โดยตรง


ความแตกต่างของทั้งสองกระบวนการอยู่ที่อุณหภูมิและ
ระยะเวลาที่ใช้ในการกลั่นสลายชีวมวล โดยการอบถ่านจะใช้
อุณหภูมิต่ำกว่า 500 ํC และใช้เวลานาน ส่วนการผลิตก๊าซ
ชีวมวลจะใช้อุณหภูมิสูงกว่า คือระหว่าง 500-1,400 ํC 
และใช้เวลาสั้นกว่า


เนื่องจากกระบวนการกลั่นสลายต่างกัน ผลผลิตที่ได้จึง
ต่างกันไปด้วย กล่าวคือ การอบถ่านจะได้ถ่าน น้ำมัน และ
ก๊าซในสัดส่วนเท่าๆ กัน ส่วนการผลิตก๊าซชีวมวลจะได้ก๊าซ
ชีวมวลมากถึงร้อยละ 85 ที่เหลือเป็นถ่านและน้ำมัน


โดยกา๊ซชวีมวลทีผ่ลติไดจ้ะประกอบดว้ย คารบ์อนมอนอก- 

ไซด์ ไฮโดรเจน มีเทน และไฮโดรคาร์บอนอื่นๆ ซึ่งเป็นก๊าซ
เชื้อเพลิงที่สามารถนำไปใช้ในการเผาไหม้ได้


ดังนั้น การใช้งานของเตาผลิตก๊าซชีวมวล จึงมีการเผา
ไหม้ขึ้น 2 ครั้ง ครั้งแรกเป็นการให้ความร้อนเพื่อกลั่นสลาย
ชีวมวลและเกิดเป็นก๊าซชีวมวลขึ้นมา ส่วนครั้งที่ 2 เป็นการ
เผาไหม้ก๊าซชีวมวลดังกล่าวให้เป็นความร้อน หรือใช้ใน
เครื่องกำเนิดไฟฟ้า


เนื่องจากการเผาไหม้ในครั้งที่ 2 นั้นเป็นการเผาไหม้
ของก๊าซชีวมวล ซึ่งทำให้ออกซิเจนสามารถรวมตัวกับก๊าซ
 
ชีวมวลเพื่อทำปฏิกิริยาเผาไหม้ได้ดีกว่าเชื้อเพลิงแข็ง 
 
ทำให้มีประสิทธิภาพสูงกว่าการเผาไหม้โดยตรง


ประสิทธิภาพที่สูงกว่าของเตาก๊าซชีวมวลสามารถสังเกต
ได้จากสีของเปลวไฟที่เป็นเป็นสีฟ้า ซึ่งให้ความร้อนสูงใกล้
เคียงกับเตาแก๊ส LPG ต่างจากเตาถ่านที่เปลวไฟจะเป็นสีส้ม 
ซึ่งให้ความร้อนต่ำกว่า


คุณพิทักษ์ สุวรรณกูฏ ได้พัฒนาเตาก๊าซชีวมวลจากเชื้อ
เพลิงแกลบให้ใช้งานได้สะดวกขึ้น และหากมีการพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง จนสามารถใช้ทดแทนเตาแก๊ส LPG ได้
สมบูรณ์ เราก็จะลดค่าแก๊สหุงต้มหนึ่งถัง ได้เกือบ 300 บาท 
โดยเสียเพียงค่าแกลบไม่ถึง 100 บาท/เดือน (ประมาณ 
160 กก./เดือน)


นอกจากนั้น เรายังช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้
มากถึง 45 กก./เดือน หรือบ้านหนึ่งก็ลดก๊าซเรือนกระจก
ได้มากกว่าครึ่งตันต่อปี


เตากา๊ซชวีมวลจงึเปน็ขมุพลงัทีไ่มค่วรมองขา้มเลยทเีดยีว
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ขุมพลังข้างบ้าน
 เรื่อง :  เดชรัต สุขกำเนิด  email : tonklagroup@yahoo.com


เตาก๊าซ

ชีวมวล
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โลกออนไลน์ 
เรื่อง : เต่าทองคะนองเว็บ


กล่องนมทุกกล่องประกอบด้วย
กระดาษ พลาสติก และอลูมิเนียม-
ฟอยด์ ซึ่งสามารถแยกส่วนนำเข้าสู่
กระบวนการรีไซเคิลได้ แต่ทั้งนี้ก็ขึ้น
อยู่กับเด็กๆ ด้วยว่า...ยินดีจะส่งกล่อง
นมไปเกิดใหม่กันมากน้อยแค่ไหน


เพราะอยากให้เด็กไทยหันมาสนใจ
และมีส่วนร่วมในการรีไซเคิลกล่องนม 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง-
แวดล้อม บริษัท เต็ดตรา แพ้ค (ไทย) 
จำกัด ในฐานะบริษัทผู้ผลิตบรรจุภัณฑ์ 
และ บริษัท แก้วกรุงไทย จำกัด ซึ่งเป็น
ผู้รับซื้อและจำหน่ายวัสดุประเภท
รีไซเคิล จึงร่วมมือกันดำเนินโครงการ 
“เด็กไทยหัวใจรีไซเคิล” โดยมี 
www.thaikids-recycle.com เป็น
เว็บไซต์ศูนย์กลางสำหรับการเผยแพร่
ข้อมูล


เด็กไทยหัวใจรีไซเคิลเป็นโครงการ

นำรอ่งทีด่ำเนนิการไปแลว้ใน 12 จงัหวดั 
คือ อุบลราชธานี อำนาจเจริญ สุรินทร์ 
บุรีรัมย์ สระแก้ว กาญจนบุรี เชียงใหม่ 
เชยีงราย ลำพนู กำแพงเพชร เพชรบรูณ ์
และแพร่


โดยในเบื้องต้นจะมีทีมวิทยากร
ลงพื้นที่ให้ข้อมูลและความรู้เกี่ยวกับ
การเก็บกล่องนมเปล่าอย่างถูกวิธีแก่
โรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการ แล้วจึง
จูงใจให้เด็กๆ พยายามเปลี่ยน
พฤติกรรม จากที่เคยคุ้นชินกับการ
โยนลงถังขยะ มาเป็น “แกะ-ล้าง-
เก็บ” กล่องนมเปล่า ด้วยกลยุทธ์แข่ง
ขันกันสะสมกล่องนมเปล่าให้ได้มาก
ที่สุด โดยมีตำแหน่ง “โรงเรียนแชมป์
เด็กไทยหัวใจรีไซเคิลของจังหวัด” เป็น
รางวัล


เอ้า...นักเรียนโรงเรียนไหนเริ่มคัน
ไม้คันมืออยาก “แกะ-ล้าง-เก็บ” 

กล่องนม สามารถสมัครเข้าร่วม
โครงการผ่านทางเว็บไซต์ได้เลย หาก
ผ่านการคัดเลือกเจ้าหน้าที่โครงการจะ
ติดต่อกลับไปเอง หรือจะลองติดต่อขอ
ข้อมูลเพิ่มเติมได้จากศูนย์ข้อมูลเด็ก
ไทยหัวใจรีไซเคิลก่อนก็ได้ ที่หมายเลข
โทรศัพท์ 0-2712-9851


นอกจากจะบอกเล่าความเป็นมา
และรายละเอียดของโครงการเด็กไทย
หวัใจรไีซเคลิ เวบ็ไซตน์ีย้งัพาผูเ้ยีย่มชม
ไปรูจ้กักบัสว่นประกอบตา่งๆ ของกลอ่ง 
นม การผลิตนมยูเอชทีตั้งแต่รีดออก
จากเต้านมแม่วัว จนถึงการฆ่าเชื้อโรค 
พร้อมทั้งป้อนข้อมูลเกี่ยวกับขั้นตอน
และกระบวนการรีไซเคิลกล่องนม


...ไม่เฉพาะเด็กหรือครูในโรงเรียน
หรอก ผู้ใหญ่คนไหนอยากรู้สาระดีๆ 
เหลา่นี ้กค็ลกิเขา้ไปอา่นไดเ้หมอืนกนั...


กล่องนม


www.thaikids-recycle.com


ชวนเด็กไทย

รีไซเคิล


เด็กๆ ทั้งหลายที่โปรดปรานการดื่มนม

พวกหนูรู้หรือไม่...ถ้าไม่โยนทิ้งกล่องนมเปล่าลงถังขยะ


มันสามารถแปลงร่างเป็นกระดาษแผ่นใหม่และพลาสติกชิ้นใหม่ได้ด้วยนะ




ในช่วง 1-2 ปีมานี้ ข่าวเกี่ยวกับพลังงานนิวเคลียร์ใน
ประเทศไทยได้รับความสนใจมาก ทั้งนี้เพราะคณะรัฐมนตรี
ได้อนุมติแผนพัฒนากำลังผลิตไฟฟ้า พ.ศ. 2550-2564 
หรือ แผนพีดีพี 2007 เพื่อกำหนดจำนวนและประเภท
 
โรงไฟฟ้าที่จะก่อสร้างในอีก 15 ปีข้างหน้า


ที่น่าสนใจก็คือ แผนนี้ได้เสนอทางเลือกในการสร้าง
 
โรงไฟฟ้าไว้ 9 ทางเลือก และทั้ง 9 ทางเลือกล้วนเสนอให้มี
โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ทั้งสิ้น ชัดเจนว่ารัฐบาลต้องการสร้าง
 
โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ให้ได้


ตามแผนดังกล่าวเสนอให้ก่อสร้างโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ใน
ปี 2557 และใช้พลังงานนิวเคลียร์ในปี 2563


“เหตุผล” ที่ผู้เชี่ยวชาญด้านพลังงานและรัฐบาลอ้าง
 
ก็คือ พลังงานนิวเคลียร์จำเป็นต่อความมั่นคงด้านพลังงาน
ของประเทศ ลดการนำเข้าพลังงาน ราคาถูก ปลอดภัย 
สะอาดและช่วยแก้ปัญหาโลกร้อน


ฟังดูคล้ายกับว่านิวเคลียร์กลายเป็น “ยาชุด” ครอบ
จักรวาลที่จะแก้ปัญหาพลังงานได้ชะงัดทุกโรค


ฟังดูเข้าใจง่ายนะครับ สำหรับเหตุผลของผู้เชี่ยวชาญ

ดา้นพลงังานและรฐับาลในการเลอืกสรา้งโรงไฟฟา้นวิเคลยีร
์
แต่อย่าลืมนะครับ การกินยาชุดเดียวแล้วหวังจะให้หาย

ได้ทุกโรคนั้น มักจะไม่เป็นจริงตามที่กล่าวอ้าง เพราะ
สุดท้ายผู้บริโภคมักจะได้รับความทุกข์ทรมานแสนสาหัส


ในฐานะประชาชนที่มี “พลัง” และ “เอางาน” ไม่อยาก
ถูกหลอกให้กินยาชุดสำเร็จรูปอยู่ร่ำไป เราลองมาดู “ความ
ไม่เป็นเหตุเป็นผล” ที่ซุกซ่อนอยู่ในการเลือกสร้างโรงไฟฟ้า
นิวเคลียร์กันดูครับ [1]


เหตุผลที่ว่า พลังงานนิวเคลียร์จำเป็นต่อความมั่นคง
ด้านพลังงานของประเทศ ฟังดูน่าเชื่อถือนะครับ แต่ยังมี
 
นักวิชาการด้านพลังงานบางท่านได้คิดคำนวณและชี้ให้เห็น
ว่าประเทศไทยมีระบบไฟฟ้ามั่นคงเพียงพอไปจนถึงปี 2564 
โดยที่ไม่จำเป็นต้องสร้างโรงไฟฟ้านิวเคลียร์


นั่นแสดงให้เห็นว่า การคิดคำนวณความมั่นคงด้าน
พลังงานมีวิธีการคิดได้มากกว่าหนึ่งแนวทาง และโดยปกติ
เราก็น่าจะเลือกแนวทางที่มีประสิทธิภาพและประหยัดที่สุด 
เพราะการสร้างโรงไฟฟ้าโดยไม่จำเป็น สุดท้ายค่าใช้จ่ายใน
การลงทุนก็จะถูกบวกเข้าไปในค่าไฟฟ้าที่เราจ่ายทุกเดือน 

นิวเคลียร์
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รู้ทัน...พลังงาน 
เรื่อง : นาวิน โสภาภูมิ  email : navinpang@yahoo.com  


พลังงาน
ยาชุดแก้ปัญหา




การเลือกสร้างโรงไฟฟ้านิวเคลียร์จึงไม่สมเหตุสมผลเลย

เหตุผลที่ว่า การใช้นิวเคลียร์เป็นการลดการพึ่งพิง

การนำเข้าพลังงาน แต่จากข้อมูลที่พบคือ ไทยไม่สามารถ
ผลิตแร่ยูเรเนียมที่ใช้ในการผลิตพลังงานนิวเคลียร์ได้เอง 
 
ทั้งเทคโนโลยีพลังงานนิวเคลียร์ก็ต้องนำเข้าจากต่างประเทศ 
เช่น ฝรั่งเศส ญี่ปุ่น สหรัฐอเมริกา แคนาดา รัสเซีย และ จีน 
เหตุผลข้อนี้จึงฟังดูพิกล


เหตุผลที่ว่า นิวเคลียร์เป็นพลังงานราคาถูกมีต้นทุน
เพยีง 2.08 บาท/หนว่ย แตจ่ากการคดิคำนวณของนกัวชิาการ
ดา้นพลงังานบางทา่นชีใ้หเ้หน็วา่ ตน้ทนุของพลงังานนวิเคลยีร ์
คือ 4.04 บาท/หน่วย ซึ่งสูงกว่าที่เสนอในแผนพีดีพี 2007 
ถึงเท่าตัว


คำถามก็คือ ต้นทุนพลังงานนิวเคลียร์ที่เสนอในแผน
 
พีดีพี 2007 คิดอย่างไรและคิดจากอะไรบ้าง หรือคิดให้ถูก
เขา้ไว ้เพื่อจะได้อ้างว่าพลังงานนิวเคลียร์ถูกแสนถูก


เหตุผลที่ว่า นิวเคลียร์เป็นพลังงานที่ปลอดภัยไร้กังวล 
 
ก็ดูจะไม่สมเหตุสมผล ทั้งนี้เพราะในรอบ 10 ที่ผ่านมา 
 
มีอุบัติเหตุเกิดขึ้นในโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ที่ตั้งอยู่ทั่วโลกถึง 9 
ครัง้ เฉลีย่ปลีะครัง้ แมจ้ะไมร่นุแรงมากเหมอืนกรณเีชอรโ์นบลิ
ในรัสเชีย ที่มีผู้ได้รับผลกระทบกว่า 7 ล้านคน แต่ก็ชี้เห็นว่า
โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ไม่ปลอดภัยร้อยเปอร์เซ็นต์


และที่สำคัญการเก็บรักษากากนิวเคลียร์ก็เป็นปัญหา
ใหญ่ เพราะกากนิวเคลียร์อันตรายเหล่านี้มีอายุนับหมื่นปี 
กลายเป็นภาระและความเสี่ยงไปหลายชั่วอายุคน


นอกจากนี้หลายประเทศที่มีโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ก็มักจะ
อวดศักดาด้วยการแอบสร้างอาวุธนิวเคลียร์แข่งกัน ยิ่งทำให้
โลกนี้ดูไม่ปลอดภัยหนักเข้าไปอีก


เหตุผลที่ว่า นิวเคลียร์เป็นพลังงานสะอาดและช่วยแก้
ปัญหาโลกร้อน การอ้างเหตุผลนี้มักจะอิงกับความคิดที่ว่า
โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ไม่ทำให้เกิดก๊าซเรือนกระจกและฝนกรด
ดังเช่นโรงไฟฟ้าถ่านหิน ซึ่งเป็นเพียงการอ้างเหตุผลที่นำไป
สู่การจำกัดข้อถกเถียงเพียงว่าถ้าไม่เอาถ่านหินที่ทำให้โลก
ร้อนก็ต้องเอานิวเคลียร์ โดยไม่คิดว่ายังมีพลังงานทางเลือก
ที่สะอาดและไม่สร้างปัญหาโลกร้อนอีกหลายอย่าง และหาก
คิดทบทวนถึงปัญหาความปลอดภัยของนิวเคลียร์อย่างรอบ
ด้านแล้ว ก็จะทำให้มองไม่ออกเลยว่าพลังงานนิวเคลียร์จะ
สะอาดได้อย่างไร


การจ่ายยาชุดครอบจักรวาลชื่อ “นิวเคลียร์” เพื่อรักษา
โรคอันเนื่องมาจากปัญหาพลังงาน จึงดูไม่สมเหตุผลตามที่

กลา่วอา้ง โดยเฉพาะอาการเจบ็ปว่ยดา้นพลงังานของประเทศ
ก็ไม่รุนแรงและไม่มีความจำเป็นใดๆ ถึงกับต้องใช้ยาชุด
อันตรายนี้


เรายังมีทางเลือกในการจัดการกับปัญหาพลังงานของ
ประเทศอีกหลายด้านที่ดีกว่า ถูกกว่า และปลอดภัยกว่า 
 
ทีส่ามารถเริม่ดำเนนิการไดต้ัง้แตว่นันี ้เชน่ การสรา้งโรงไฟฟา้
แบบกระจายศูนย์ที่ให้ภาคส่วนต่างๆ ในสังคมมีส่วนร่วมใน
การผลิตไฟฟ้าเข้าสู่ระบบ การใช้พลังงานจากหลายแหล่ง 
และการพัฒนาพลังงานทางเลือกต่างๆ ให้มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น


ในฐานะประชาชนและผู้บริโภคพลังงาน เราต้องได้รับ
ผลกระทบจากการตัดสินใจด้านพลังงานของรัฐบาลอย่าง
แน่นอน ทั้งผลกระทบต่อเงินในกระเป๋าและความปลอดภัย
ในชีวิตและครอบครัวของเรา


ดังนั้น มาร่วมกันตรวจสอบ ติดตาม ทักท้วงและตั้ง
คำถามกับแผนพัฒนาและการดำเนินการด้านพลังงานของ
 
ผู้เชี่ยวชาญและรัฐบาลกันเถอะครับ ในเรื่องพลังงานทุกคน
 
มีส่วนร่วมได้ อย่ามัวรอแต่ยาชุดจากผู้เชี่ยวชาญเพราะมัน
มักจะมีผลข้างเคียงที่เราคาดไม่ถึงเสมอ


ในฐานะประชาชน

ที่มี “พลัง” และ


“เอางาน” ไม่อยาก

ถูกหลอกให้กิน

ยาชุดสำเร็จรูป


อยู่ร่ำไป เราลองมาดู

“ความไม่เป็นเหตุเป็นผล”

ที่ซุกซ่อนอยู่ในการเลือก

สร้างโรงไฟฟ้านิวเคลียร์


กันดูครับ




[1] ดูข้อมูลเพิ่มเติมได้จากหนังสือ โรงไฟฟ้านิวเคลียร์: อย่าเปิด
แผ่นฟ้าด้วยฝ่ามือ โดย กรีนพีชเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และมูลนิธิ
นโยบายสุขภาวะ
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“ถึงแล้ว...บางสะพาน” หลายคน
อาจจะเคยได้ยิน...ได้เห็น...หรือมีไว้
ในครอบครอง เพราะคำๆ นี้ถือเป็น
สัญลักษณ์บนเสื้อยืดที่ระลึกของ 
อ.บางสะพาน จ.ประจวบฯ และ
 
นักท่องเที่ยวที่มาสมัผสัความสวยงาม
และความสมบูรณ์ของธรรมชาติ 
 
ซื้อติดไม้ติดมือกลับไป 


และคำกล่าวที่ว่า...เหรียญต้องมี 
2 ด้านเสมอ....บางสะพานใน พ.ศ.นี้
ก็เป็นเช่นนั้น...


ด้านหนึ่งเป็นมุมมองที่สมบูรณ์
และสวยงาม ดึงดูดนักท่องเที่ยวให้
มาเยือน…


สว่นอกีดา้นหนึง่คอืความแตกแยก
ของคนในพื้นที่ ที่รับรู้กันไปทั่วว่ามี
ชาวบา้นกลุม่หนึง่ในนาม “กลุม่อนรุกัษ ์
แม่รำพึง” ลุกขึ้นมารวมตัวกันเพื่อ
ปกป้องทรัพยากรอันมีค่าของพวกเขา
ให้รอดพ้นจากอุตสาหกรรมเหล็ก
ต้นน้ำหรือโรงถลุงเหล็ก ที่พยายาม
เดินหน้าโครงการอย่างไม่ลดละ


ผลจากการคัดค้านโรงถลุงเหล็ก
นำไปสู่การเผชิญหน้ากันระหว่างกลุ่ม
ชาวบ้านที่สนับสนุนและคัดค้านอย่าง
รุนแรง ทำให้ชาวบ้านต้องสังเวยชีวิต

ให้กับการลงทุนครั้งนี้ ท่ามกลางการ
กลา่วอา้งของภาคเอกชนและรฐัวา่การ
เกดิโรงถลงุเหลก็จะชว่ยการลดการนำ
เข้าเหล็กและประเทศไทยจะก้าวขึ้น
เป็นผู้นำด้านการผลิตเหล็กระดับ
เอเชีย


ผู้เขียนเองก็เป็นหนึ่งในกลุ่ม
อนุรักษ์แม่รำพึง แม้ว่าพื้นเพดั้งเดิม
ไม่ได้เป็นคนที่นี่ แต่ก็เลือกที่จะใช้
ชีวิตอยู่ที่บางสะพาน มีลูกที่เกิดและ
กำลังเติบโตอาศัยที่บางสะพานด้วย
เช่นกัน เราจึงคิดว่าหากไม่ลุกขึ้นมา
คัดค้านโครงการโรงถลุงเหล็กที่มี
มลพิษไม่แพ้โรงไฟฟ้าถ่านหิน ซึ่งจะ
มาก่อสร้างห่างจากรั้วบ้านของเราไม่
เกิน 3 กิโลเมตร...อะไรจะเกิดขึ้นกับ
สขุภาพของคนในครอบครวัเรา สขุภาพ
ของเด็กๆ ที่เราเลือกให้พวกเขามาอยู่
มาเติบโตในที่ที่สวยงาม ไม่แออัด 
ครอบครัวของเราอยากมีชีวิตที่สงบ 

อยู่อย่างพอเพียง ไม่เร่งรีบเหมือน
ตอนอยู่กรุงเทพฯ 


แต่ขณะเดียวกันกลุ่มทุนที่แม้จะมี
ธุรกิจด้านอุตสาหกรรมเหล็กกลางน้ำ
และปลายน้ำฝังรากที่นี่มาแล้วเกือบ 
20 ปี กลับมีความพยายามแสวงหา
ผลกำไรจากธุรกิจของตนเองมากยิ่ง
ขึ้นโดยก้าวไปสู่อุตสาหกรรมเหล็ก
ต้นน้ำ โดยที่ไม่เคยสอบถามความ
 
คดิเหน็ของชาวบา้นในพืน้ทีว่า่ตอ้งการ 
“โรงถลุงเหล็ก” หรือไม่ คิดเพียงว่า
 
มีเงินลงทุน ก็จะทำเพื่อผลกำไร
 
ในกระเป๋าของตัวเอง หนำซ้ำยัง
 
อ้างด้วยว่าทำเพื่อชาติและเพื่อ
 
คนบางสะพาน


กระทัง่ชาวบา้นเริม่รบัรูแ้ละชดัเจน
ขึน้เรือ่ยๆ วา่จะมกีารสรา้งโรงถลงุเหลก็
ในบางสะพาน จึงเกิดการรวมตัวกัน
ของชาวบ้านซึ่งไม่เห็นด้วยกับการ
สรา้งโรงถลุงเหล็ก เพราะที่ผ่านมา
 

บางสะพาน

จ.ประจวบฯ


ของโรงถลุงเหล็ก
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จับเข่าเล่าเรื่อง
 เรื่อง : เสาวลี วีรกุล  email : nature_0308@hotmail.com


เหรียญ


ด้าน
2

     หากไม่ลุกขึ้นมาคัดค้านโครงการ
โรงถลุงเหล็กที่มีมลพิษไม่แพ้โรงไฟฟ้าถา่นหนิ ซึง่จะมากอ่สรา้งหา่งจากรัว้บา้นของเราไมเ่กนิ 3 กโิลเมตร...อะไรจะเกดิขึน้กบัสขุภาพของคนในครอบครวัเรา




ผลกระทบทางสิง่แวดลอ้มจากโรงงาน
ที่มีอยู่เดิม ซึ่งมีเจ้าของเดียวกัน ก็มี
ให้เห็นเด่นชัด


ไมว่า่จะเปน็เรือ่งทีช่าวบางสะพาน
โดยเฉพาะผู้ที่อยู่ในรัศมีโรงงาน
ประมาณ 20 กิโลเมตร ต้องซื้อน้ำ
เพื่อการบริโภค, การที่ชาวประมง
 
ต้องขาดทุนย่อยยับจากการเลี้ยงปลา
กระชังในคลองแม่รำพึงเพราะน้ำเสีย
ที่เชื่อกันว่าปล่อยมาจากโรงงาน, 
คราบหยดสเีหลอืงทีต่กมาจากทอ้งฟา้ 
ขณะทีโ่รงงานพยายามบอกวา่มนัเปน็
แค่ขี้ผึ้งจากเกสรของดอกปาล์มหรือ
ของต้นกก ไม่ใช่ฝนเหลืองอย่างที่ชาว
บ้านวิตกกังวล แต่พวกเราก็ยังไม่เชื่อ
คำกล่าวอ้างแก้ตัวของโรงงานอยู่ดี 


หลังจากชาวบ้านได้ตั้งเป็นกลุ่ม
อนุรักษ์ขึ้นมาก็เริ่มศึกษาหาข้อมูล
ด้านมลพิษของโรงถลุงเหล็กกันอย่าง
จริงจังจนพวกเราค่อยๆ สะสมความรู้
กันทีละเล็กทีละน้อย ทุกวันนี้องค์กร
ต่างๆ ไม่ว่าภาครัฐหรือเอกชน เชิญ
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แกนนำและพีน่อ้งเราไปเปน็ผูบ้รรยาย 
เป็นนักวิชาการชาวบ้านให้ข้อมูล
ความรู้เกี่ยวกับผลกระทบที่อาจเกิด
จากโรงถลุงเหล็ก และระบบนิเวศของ
ธรรมชาติ หรือเรื่องที่เรารู้กันจริงๆ


เช่น เรื่องปลาทูที่ชาวประมงรู้ถึง
ต้นตอของแหล่งอาหารของลูกปลาทู 
ซึ่งอยู่ในบริเวณป่าพรุแม่รำพึงที่
เป็นต้นคลองแม่รำพึงนั่นเอง และยัง
มองเชื่อมโยงว่าหากมีโรงถลุงเหล็ก 
ในกระบวนการผลิตจะต้องใช้สาร
 
ไซยาไนต ์และหากไซยาไนตถ์กูปลอ่ย
ให้ปนเปื้อนมากับแหล่งน้ำที่เชื่อมโยง
ถึงกัน คลองแม่รำพึง เส้นเลือดใหญ่
ของชาวบางสะพานกจ็ะไดร้บัผลกระทบ
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ โดยเฉพาะ
แพลงกต์อนพชืและสตัว ์ซึง่เปน็อาหาร
ของสัตว์ทะเลวัยอ่อน จนอาจทำให้
ทะเลแถบนี้ไม่สามารถทำอาชีพ
ประมงได้อีกต่อไป


สดุทา้ยเรากอ็ยากใหภ้าครฐัซึง่เปน็
ส่วนสำคัญที่จะทำให้โรงถลุงเหล็ก

บางสะพาน “เกิด” หรือ “ไม่เกิด” 
หันกลับมามองและศึกษาอย่างจริงจัง
วา่ในพืน้ที ่อ.บางสะพาน จ.ประจวบฯ 
ที่ทางภาครัฐมองเพียงว่ามีร่องน้ำลึก
ตามธรรมชาติเหมาะสำหรับสร้าง
ท่าเรือน้ำลึก ทั้งที่จริงแล้ว ท่าเรือ
 
น้ำลึกที่ว่าก็เกิดขึ้นแล้ว และสร้าง
 
ผลกระทบกับชายฝั่ง กับชาวประมง
 
ที่มีอาชีพวางอวนกุ้งแชบ๊วย กับการ
ท่องเที่ยวมากมายมหาศาลอยู่แล้ว 
แต่จะมาสร้างและขยายท่าเรือน้ำลึก
ให้ใหญ่โตเพิ่มขึ้นอีก เพื่อรองรับ
 
โรงถลุงเหล็กเช่นนั้นหรือ ทั้งๆ ที่
 
องคป์ระกอบอยา่งอืน่เราแทบไมม่เีลย 
ไม่ว่าจะเป็นสินแร่เหล็ก เทคโนโลยี 
แม้แต่บุคลากรที่มีคุณภาพหรือ
เชี่ยวชาญในเทคโนโลยีการถลุงเหล็ก 


พวกเราไม่ใช่คนที่ขัดขวางการ
พัฒนา แต่เราต้องการการพัฒนาที่
ยั่งยืนและเหมาะสมกับทรัพยากรที่มี
อยู่ของบ้านเราก็เท่านั้นเอง…




 


     ภาครฐัมองเพยีงวา่มรีอ่งนำ้ลกึตามธรรมชาตเิหมาะสำหรบัสรา้งทา่เรอืนำ้ลกึ ทัง้ทีจ่รงิแลว้ ทา่เรอืนำ้ลกึทีว่า่กเ็กดิขึน้แลว้ และสรา้งผลกระทบกบัชายฝัง่ กบัชาวประมงทีม่อีาชพีวางอวนกุง้แชบว๊ย กบัการทอ่งเทีย่ว มากมายมหาศาลอยูแ่ลว้


คอลัมน์นี้เปิดกว้างสำหรับทุกชุมชน

ที่ต้องการเล่าเรื่องราวจากบ้านของตนเอง 

ในทุกแง่มุมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องพลังงาน 

เพื่อบอกกล่าวถึง ความทุกข์-ความสุข 


จากประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับพลังงานโดยตรง

สนใจส่งเรื่องเล่าจากบ้านของท่านมาได้ที่ 

energymag@hotmail.com เรื่องที่ได้รับการตีพิมพ์ 
จะมีรางวัลเล็กๆ น้อยๆ จาก สสส. 



มอบให้เป็นกำลังใจด้วยค่ะ 




สวัสดีครับคุณผู้อ่าน ขอขอบพระคุณทุกๆ กำลังใจที่ให้
กับผมและทีมงานนิตยสาร พลัง+งาน และขอน้อมรับคำ
แนะนำ และความคิดเห็นของทุกท่านนะครับ


วันนี้จัดให้ตามคำขอของแฟนคอลัมน์ โดยจะขอนำเสนอ
เรื่อง “หอย” ครับ ไม่ใช่หอยธรรมดากระจ้อยร่อยซะด้วย 
แต่เป็นถึงหอยทากยักษ์อัฟริกัน ที่พบเป็นสัตว์ต่างถิ่น
รบกวนการเกษตรและระบบนิเวศของบ้านเรา


แต่ขอชี้แจงไว้ก่อนว่า หากท่านจะใช้ชื่อสามัญเพื่อค้นหา
ข้อมูลเพิ่มเติม ต้องใช้ว่า East African Land Snail นะครับ 
เพราะถ้าค้นหาด้วยคำว่า Giant African Snail จะเจอ Agate 
Snail หรือ Ghana Tiger Snail ซึ่งเป็นหอยทากบกที่ใหญ่
ที่สุดในโลก แต่มิได้ระบาดมาถึงเอเซีย


เจ้าหอยชนิดนี้ระบาด และรบกวนการเกษตรในภูมิภาค
เอเซยีแปซฟิกิ อเมรกิากลาง ชว่งอา่วเมก็ซโิก และสหรฐัอเมรกิา 
แต่ในอเมริกาได้ปราบปรามจนไม่เป็นปัญหาแล้ว


หอยทากบกนั้นแบ่งเป็นชนิดใช้ปอดหายใจ กับแบบที่ใช้
เหงือกหายใจ หอยทากยักษ์อัฟริกันเป็นพวกใช้ปอดหายใจ 
นักวิทยาศาสตร์เชื่อว่า หอยทากบกวิวัฒนาการมาจากหอย

ทากทะเลที่ใช้เหงือกหายใจ พอวิวัฒนาการขึ้นบกมา ก็
พัฒนาเปลี่ยนระบบหายใจเป็นกระพุ้ง มีเหงือกอยู่ข้างใน 
เรียกว่ากลุ่ม pulmonate


กายวิภาคที่น่าสนใจได้แก่ ตีนหอย หอยเป็นสัตว์มีตีน
นะครับ แต่ไม่ได้ยื่นยาวออกมาเป็นแท่งๆ เหมือนคนเรา 
หรือสุนัข แมว ส่วนที่ติดพื้นที่ใช้เคลื่อนที่คือตีน หอยทากบก
บางชนิด มีฝาปิดอยู่ที่ตีน เวลาหดตัวเข้ามาในเปลือกฝาจะ
ปิดช่องพอดี ไม่มีส่วนเนื้อเยื่ออ่อนโผล่มา ชื่อกลุ่มของหอย
ทากบก เรียกว่า Gastropod แปลว่า ใช้ท้องเดิน ที่ไม่ใช่ท้อง
เสียนะครับ เดินจริงๆ


หอยทากต่างจากหอยสองฝาที่สมดุลซ้ายขวา แต่ไม่ชัด
ว่าด้านไหนเป็นหัวเป็นหาง หอยทากเป็นสัตว์ที่มีหัวชัดเจน 
และลำตัวหักพับเอาด้านก้นหักพับมาทบ ชี้ไปด้านเดียวกับ
หัว ส่วนกลางกระจุกเข้าไปในก้นขด ดูจากภาพนะครับ ถ้า
เป็นคนเรา ชีวิตคงจะมีรสชาติไม่ใช่น้อย ถ้าทวารของเราเปิด
มาทางกระเปาะทีเ่ปน็ระบบหายใจ ดเูหมอืนนา่อึย๋...แต ่จรงิๆ 
ไม่มีปัญหาอะไรครับ เพราะในปอดไม่มีส่วนรับกลิ่น


ส่วนที่ทำหน้าที่รับกลิ่นคือ ระยางค์หนวด ที่โผล่มาใต้ตา 
ตาที่ว่ามิได้มีลูกตากลอกไปกลอกมา แต่เป็นกลุ่มเซลล์ที่
สามารถรับแสงได้ หน้าตาของหอยทากจึงถูกคนนิยมมาทำ
เป็นหน้าตามนุษย์ต่างดาว คงมองว่าพิลึกพิลั่นดี ที่ตามีก้าน 
จะมองไปข้างหลังก็ไม่ต้องเอี้ยวไปดู แค่ใช้ก้านตาชี้ไปก็ได้ดู
แล้ว ไปเหล่สาวที่ไหนก็ไม่เมื่อยคอ แต่สาวอาจจะกรี๊ดได้นะ
ครบั ถา้ทา่นมตีาแบบนี ้คงไมใ่ชก่รีด๊สยวินะครบั แตก่รีด๊สยอง


หอยทากบก เปน็สตัวท์ีม่วีวิฒันาการตำ่ แตก่ม็หีวัใจนะครบั 
มหีวัใจและระบบเลอืด เลอืดหอยทากบางชนดิมีสีออกเขียว 
แต่ก็มีบางชนิดที่เลือดสีแดง ตามชนิดของธาตุรงควัตถุ 
 
ในเลอืดประกอบดว้ยธาตเุหลก็ (สแีดง) หรอืธาตทุองแดง


42 กุมภาพันธ์ - เมษายน 2552


สัตว์มหัศจรรย์
 เรื่อง : น.สพ. รัฐพันธ์ พัฒนรังสรรค์  email : tomrattapan@yahoo.com


หอยทากยักษ์อัฟริกัน 

ภาพจาก usda.org


หอยทาก
ยักษ
์
อัฟริกัน      




ทวาร

เหงือก
ตา


หนวด


ช่องปาก


ปมประสาท

ส่วนหัว
 กระเพาะพัก
 เส้นประสาท
 ตีน


หัวใจ
 ไต

กระเพาะ


ต่อมน้ำย่อย


ต่อมเพศ


กายวิภาค หอยทางบก

จาก earthguide.ucsd.edu


43กุมภาพันธ์ - เมษายน 2552



 
เอกสารประกอบการเขยีน	
  
· http://en.wikipedia.org/wiki/Giant_East_African_Snail
 
· http://ww .neatorama.com/2007/04/30/30-strangest-animal
 
  -mating-habits/


ส่วนเรื่องหัวใจในด้านความรัก หอยทากมีชีวิตรักที่ไม่
ธรรมดา เพราะหอยทากบกมีสองเพศในตัวเดียวครับ เป็น
กระเทยแท้ คือมีอวัยวะของทั้งสองเพศในตัวเดียวครับ 
 
ถา้แคจ่ติใจเบีย่งเบน ทางภาษาใหเ้รยีก “ลกัเพศ” ครบั


ดังนั้น มีหอยกระเทย แต่ไม่มีหอยลักเพศ พูดไปก็ชัก
 
ลอ่แหลม งัน้เจาะจงใหแ้หลม่ (ภาษาสวงิไปไหมครบั) กวา่นีอ้กี 
ว่าด้วยการผสมพันธุ์เลยละกัน


หอยทากบกมีสองเพศในตัวเดียว แต่ไม่อาจผสมพันธุ์
 
ในตัวเองได้ (อาจพบได้เป็นกรณีพิเศษ ในกรณีที่มีประชากร
หนาแนน่นอ้ยมากๆ ) เมือ่หอยสองตวัเจอกนั ตวัไหนจะเปน็ 
ตวัผูต้วัเมยีนัน้ ตอ้งดขูนาดครบั ถา้ขนาดเทา่ๆ กนั จะมกีาร
ส่งผ่านน้ำเชื้อ (สเปิร์ม) แลกกัน  แต่ถ้าตัวหนึ่งใหญ่กว่าตัว
หนึ่งมากๆ ตัวใหญ่จะทำหน้าที่ตัวเมียเท่านั้น  เพราะในการ
สรา้งไขต่อ้งใชพ้ลงังานมาก ชดุไขห่นึง่ๆ จะมจีำนวนประมาณ 
80-200 ใบ


ในสภาพที่อาหารสมบูรณ์ ภูมิอากาศเหมาะสม หอย
 
จะออกไข่ 5-6 ครั้ง ในอัตราความสำเร็จการฟักเป็นตัว
ประมาณ 90 เปอร์เซ็นต์ เท่ากับว่าหอยสองตัวสามารถ
ออกลูกได้ประมาณหนึ่งพันตัวต่อปี น้ำเชื้อสามารถเก็บไว้
ใช้ได้สองปี


อายุขัยเฉลี่ยในที่เลี้ยง พบว่าอยู่ได้ประมาณ 5-6 ปี แต่
พบว่ามีบางตัวอยู่ได้ถึงสิบปี ในสภาพที่แล้งต่อเนื่อง พบว่า
หอยหดตัวเข้าไปในเปลือก และหลั่งสารมาเคลือบช่องเปดิ 
แบบปดิสนทิ หอยอยูใ่นสภาพทีแ่หง้แลง้ไดน้านถงึสามป
ี

แล้วหอยทากบกก็ไม่ใช่ ปะฉะดะนะครับ ต้องมีบทนำกัน
พอสมควร  ด้วยการแตะสัมผัสส่วนหัวและส่วนหน้า ใช้
เวลาประมาณครึ่งชั่วโมงถึงหนึ่งชั่วโมง ตอนนี้อาจเห็นหอย
สองตัวเอาส่วนตีนยกล้อขึ้นประกบกัน แต่เวลาการผสมพันธุ์
ทั้งหมดอาจนานถึงสองชั่วโมง นอกจากนี้ยังมีพฤติกรรมยิง

เขม็เขา้ใสก่นั ไมไ่ดเ้ปน็ความเปรยีบนะครบั เขม็จรงิๆ ทำดว้ย 
เป็นหนามแหลมที่มีองค์ประกอบหลักคือแคลเซียมเคลือบ
ด้วยสารคัดหลั่งและน้ำเชื้อ


ใครคดิจะบรโิภคจูเ๋สอืโครง่เปน็ยาโดป๊ คดิใหมไ่ดน้ะครบั 
เสือผสมพันธุ์ 20 วินาที สำเร็จเสร็จงาน แต่หอยผสมพันธุ์
สองชั่วโมง คิดเอาเองนะครับ เสือมีน้อยหายากอย่าไปกิน
มันเลย ไปหาจับหอยทากบกกินเพื่อวัตถุประสงค์นั้นกันได้
ครับ จะได้ช่วยลดประชากรหอยรบกวนการเกษตรด้วย แต่
ไมร่บัรองผลนะครบั อาจแยล่งเพราะอาจโดนพยาธติดิมาดว้ย 
เพราะการบริโภคหอยมีความเสี่ยงต่อการติดพยาธิได้มาก 
โดยเฉพาะหอยตามธรรมชาติ ถ้าจะกินต้องทำสุกจริงๆ นะ
ครับ อย่างในเพลงจี่หอยของวงร็อคสะเดิด ดูมิวสิควิดีโอของ
เขาแล้ว สวยดี เอ๊ย! เพราะดีครับ


การควบคุมประชากรหอย ได้แก่ การจับออก การใช้ยา
ฆ่าหอย ในบางประเทศใช้การเผาพื้นที่ ซึ่งนอกจากการจับ
ออกด้วยมือแล้ว มีผลกระทบเชิงนิเวศทั้งนั้น การป้องกันไม่
ให้ชนิดพันธุ์ต่างถิ่นเข้ามาจึงเป็นการป้องกันที่ดีที่สุด เพราะ
ยังมีหอยอีกหลายชนิดที่เป็นปัญหาในที่อื่นๆ แต่ยังไม่เป็น
ปัญหาในบ้านเรา และการจะใช้สารเคมีก็ต้องใช้อย่าง
ระมัดระวังนะครับ เพราะผลของสารเคมีตกค้างนั้นส่งถึง
 
ผู้บริโภคทุกคน เป็นห่วงนะครับ


เอาไว้เจอกันฉบับหน้า คิวต่อไปว่าด้วยเรื่อง “วัวป่า” 
ท่านไหนจะเสนอหัวเรื่องใหม่ๆ เสนอเข้ามาได้นะครับ


อัฟริกัน      




แนวตั้ง

1 ชื่อเดียวเป็นได้ทั้งสายพันธุ์ของต้นไม้ 


	 ลิง และปู


2 ของเหม็นที่ชาวหนองบาท้าวเอามา


	 ทำปุ๋ย


3 พันธุ์ข้าวที่ขึ้นชื่อที่สุดของประเทศไทย


4 แม่น้ำสายหลักของจังหวัดสมุทรสงคราม


5 พืชสารพัดชนิดที่มีสรรพคุณทาง


	 รักษาโรค


6 ป่าที่พบบริเวณรอยต่อของระบบนิเวศ	

	 น้ำจืดและน้ำเค็ม


แนวนอน

1 พืชที่นิยมปลูกเพื่อป้องกันการอนุรักษ์	

	 ดินและน้ำ


2 ของเหลวสีน้ำตาลซึ่งได้จากการหมัก	

	 เศษพืชผักแล้วปล่อยให้จุลินทรีย์ย่อย


3 นอกจากช่วยคลายร้อน ยังผลิตใช้		

	 ไฟฟ้าได้ด้วย


4 เปลือกที่ห่อหุ้มเมล็ดข้าว


5 พันธุ์ไม้โตเร็ว ปลูกแล้วดินเสื่อมโทรม


6 สัตว์ตัวนิ่มหยุ่น ไม่มีขา เคลื่อนที่เนิบ	

	 ช้า พาเปลือกแข็งไปด้วยทุกที
่

ขอเริ่มต้นการเจอกันเป็นครั้งที่สองด้วยคำขอบคุณ ขอบคุณผู้อ่านทุกท่านที่ส่งคำตอบมา
 
ร่วมสนุกกันอย่างคึกคัก วายร้ายลำบากใจสุดๆ ไม่รู้จะแบ่งของรางวัลยังไงให้เพียงพอกับนักล่า

รางวัลทั้งหมด สุดท้ายเลยต้องวัดดวงด้วยการจับฉลาก ผู้โชคดี 5 ท่านที่ได้รับหนังสือ

“พลังงาน : งานที่มีพลัง” ได้แก่ 1. วิไลวรรณ สันติรุ่งเรือง 2. สันสนีย์ ทาสอนพันธุ์ 


3. ชาคริต สุขค้า 4. วราภรณ์ เจริญพันธ์ 5. ประเสริฐ เรียบร้อยเจริญ

และอีก 5 ท่านที่ได้รับรางวัลพิเศษเป็นไดอารีและปฏิทินตั้งโต๊ะของ สสส. 5 รางวัล คือ


1. รวมพร ไตรคุ้มกัน 2. บูรพา ศรีเจริญสุข 3. กิติมา จงรุ่งเรือง 4. ณัฎฐ์ธิดา พิเชษฐสุภกิจ

5. พนิตนาฎ เชวงกฤตยานนท์


ชื่อ-นามสกุล








ที่อยู่


กติกากันเองเหมือนเดิม คือจะเติม
คำตอบลงไปในหนา้นีแ้ลว้ถา่ยเอกสาร
หรือเขียนคำตอบลงในไปรษณียบัตร
ก็ได้ตามสะดวก ส่งถึงวายร้าย 
นิตยสารพลัง+งาน 211/2 
ซ.งามวงศว์าน 31 ต.บางเขน อ.เมอืง 
จ.นนทบุรี 11000 ภายในวันที่ 10 
เมษายน 2552 ...แล้วรอลุ้นว่าจะ
มีชื่อคุณปรากฏในพลัง+งานฉบับที่ 
3 หรือไม่...


เฉลยคำตอบในฉบับที่แล้ว 

คือ จักรยาน ปาล์มน้ำมัน 

ออกซิเจน แสงแดด กรีนพีซ 
สวีเดน จุลินทรีย์ เขื่อน 


ก๊าซธรรมชาติ และแบตเตอรี่


3


4


1
 4


2
 3


6


1


2


5


6


5


ฉบับนี้วายร้ายมา
พรอ้มกบัปรศินาอกัษรไขว้ 
อ่านคำใบ้แล้วอย่าช้าคว้า
ปากกามารว่มสนกุโดยพลนั 
หนังสือ “เรียนรู้โลก 
 
ห่างไกลโรค” จากมูลนิธิ
นโยบายสุขภาวะ จำนวน 
5 เล่มมานอนรอแจกให้
คนกล้าท้าประลอง
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สมัครสมาชิก
...รูหรือไมวาหลังบานของทุกคนมีขุมทรัพยพลังงาน...ผลิตไดเองในชุมชนได 
ตราบนานเทานาน...แถมราคาถูกและไมเปนอันตรายตอสุขภาพอีกตางหาก... 
หากสนใจและอยากหาคําตอบ เพียงแคสมัครสมาชิกนิตยสารฉบับกะทัดรัด “พลัง+งาน”  
เพื่อรวมปฏิบัติการพลังงานเพื่อชุมชนไปพรอมกัน...ทุกคําถามเรื่องพลังงาน เรามีคําตอบ 

ชื่อ..........................................................................นามสกุล.......................................................................................

พิเศษสุด...สมัครวันนี้รับนิตยสารพลัง+งาน ฟรี 1 ปเต็ม

หนวยงาน....................................................................................................................................................................

ที่อยู.............................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

เรื่องที่สนใจและอยากใหนิตยสารพลัง+งานนําเสนอ...................................................................................................

โทรศัพท......................................................................อีเมล........................................................................................

หมายเหต ุ : สามารถสงใบสมัครไดทางไปรษณีย ตามที่อยูดังนี้
ชุดโครงการฯ พลังงานทางเลือกเพื่อสุขภาพในชุมชน มูลนิธินโยบายสุขภาวะ เลขที่ 126/146 
สถาบันบําราศนราดูร (อาคารวิทยาลัยพยาบาล 10 ชั้น) ชั้น 4  ต.ตลาดขวัญ อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000
หรือถายเอกสารแลวสงแฟกซมาที่หมายเลข 02-9511482 หรือทาง email : energy_MD@hotmail.com

ทานรูจักนิตยสารพลัง+งาน จาก................................................................................................................................
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“ตลาดนัดพลังงานชุมชน”



สำนักนโยบายและยุทธศาสตร์ กระทรวงพลังงาน จัดตลาดนัด
พลังงานชุมชนที่สวนรถไฟ เมื่อวันที่ 13 ธันวาคม 2551


โดยนำผลงานเจ๋งๆ จาก 20 ชุมชนมาโชว์อย่างคึกคัก อาทิ 


การผลิตถ่านอัดแท่ง...เตาเผาข้าวหลามประหยัดพลังงาน...


การปั้นเตามหาเศรษฐี...ไก่ย่างพลังงานแสงอาทิตย์...


เตาชีวมวลขนาดเล็ก ฯลฯ


ตีฆ้อง

ร้องป่าว 


“ลงมือทำอย่างจริงจังเพื่อยุติภาวะโลกร้อน”



เยาวชนยุคพลังงานสะอาด อาสาสมัครกรีนพีซและชุมชนแม่เมาะ ร่วมกันติดตั้งระบบ
ผลิตไฟฟ้าจากเซลล์สุริยะขนาด 0.1 กิโลวัตต์ สำหรับระบบแสงสว่าง ณ ศูนย์การเรียน
รู้เครือข่ายสิทธิผู้ป่วยแม่เมาะ จ.ลำปาง กิจกรรมดังกล่าวเป็นส่วนหนึ่งของวันรณรงค์
ทั่วโลกเพื่อต่อสู้กับภาวะโลกร้อน


ภาพโดย : กรีนพีซ (สุภาวดี เจริญพิพัฒน์พิมพา)




เมล็ดพันธุที่ปลูกมาไกลจาก
สิงหบุรี โดยที่กอนหนาที่ถั่วพูกอนี้จะ
งอกงามใหดอกผล ตองเผชิญหอย
ทากอัฟริกัน เอเลี่ยนที่แพรระบาดมา
เมื่อคราวน้ำทวมปที่แลว มันกินพืช
ผักที่ฉันหวานเมล็ดไวทุกชนิด จะ
พอมีใหไดเก็บกินบางก็แตตําลึง 
มะระขี้นก กระทกรก ขลู 
ชะพลู  พริกขี้หนู และขาไก    

เชาวันนี้ ฉันเก็บถั่วพูฝก
ออน เก็บสดๆ สัก  7 – 8 
ฝก ลางสะอาดแลวซอยหนา
ประมาณครึ่งเซนติเมตร ซอย
พริกขี้หนูสวน กับหอมแดง
ปริมาณตามชอบ    

ฉันเด็ดขาไกมาดวย 1 ยอด มัน
เปนผักยืนตนที่ชาวภูไทนิยมกินกับ
อาหารประเภทลาบ มีกลิ่นหอม
แปลกเฉพาะตัว ฉันไดทดลองกินและ
นํากิ่งชํามาจากกาฬสินธุ ปลูก
รอดปากทากมาได ชอบเอามา
ใสในยํา
ผักสดๆ 
ชนิด
ตางๆ 

 

โดยเดด็เอาแตใบแลวซอยหยาบๆ 
ทาํใหอาหารจานนัน้มกีลิน่หอมแปลก 
ไปจากเดิม แตถาใครไมชอบความ
แปลกหรือถาไมมีก็ไมตองใส  

ปลาเค็มที่จะใชยํา เปนปลา
ชอนแดดเดียวตากแหง, ปลา

สลิด, ปลาฉิ้งฉาง หรือปลา
ริวกิวก็ได ตามแตจะมีใน
สต็อก ยําเที่ยวนี้ ฉันเอา
ปลาริวกิวที่ไดจากเมื่อ
ครั้งไปประชุมที่อัมพวา 

มาลางแชน้ำเพื่อลดเค็ม 
แลวแลเปนชิ้นบางๆ ทอด

ไฟแรงปานกลาง จนเหลือง
กรอบ 

ระหวางรอปลา หนัไปเตรยีม
น้ำยําโดยละลายน้ำตาล

โตนดจากสทิงพระใน
น้ำอุน 1ชอนโตะ แลว

บีบมะนาวที่แมเอามา
ฝากจากอยุธยาเมื่อ
หลายวันกอน ขาวตม 

เปนขาวกลองหอมมะลิ
ปนกับขาวแดงจากสุรินทร แลวเอา
ถั่วแดงจากยโสธรใสปนลงไปนิด
หนอย กินอรอยเขากันดีกับยํา 

ขําๆ ดี อาหารที่กินวันนี้ มีแต
น้ำมันทอดปลาเทานั้นที่มาจาก   
รานชําในหมูบาน 

ถั่วพูที่เพิ่งปลูกเมื่อตนฝนปกลาย ออกฝกสงทายฝนในชวงปลายตุลาคม 

ยําถั่วพู 
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นับจากนี้ไปใครที่สั่งแมครัว “ผัดกระเพราไขดาว” ไมใช
เมนูสิ้นคิดอีกตอไป แตจะเปนเมนูอาหารสุขภาพอยางดี 
แตขอใหสั่งตอทายอีกนิดวา “ใสกระเพราเยอะๆ ใสเนื้อ 
(สัตว) นอยๆ” และ “ผัดกระเพราอยาใหสุกเกินไป” 
เพราะของดีจะอันตรธานหายไปกับความรอน 

ความรูดั้งเดิมของชาวบานและตาม
ภูมิปญญาหมอยาไทย รูจักใชกระเพรา
ทั้งใบและทั้งตนเพื่อชวยขับลมในทอง
ยามที่มีอาการทองอืดเฟอ กระเพรามี
ความปลอดภัยสูง สรรพคุณนี้ยังใชกับ
เด็กทารกไปจนถึงผูเฒา ภูมิปญญา
ดั้งเดิมใชน้ำตมใบกระเพรา 2-3 หยด 
ผสมกับน้ำนมใหทารกดื่ม แกอาการ
ทองอืด ชวยขับลมทําใหเด็กๆ นอนหลับ
สบายไมอึดอัดเพราะลมในทอง 

ผูใหญใชน้ำตมใบกระเพราหรือใบ
กระเพราชงแบบชาจีน เพื่อชวยยอย
อาหาร แกทองอืดเฟอ ขับลม และยังใช
บํารุงธาตุตามแบบโบราณ 

สรรพคุณ กระเพรายังใชแกคลื่นไส 
(แตแกหมั่นไสใครไมไดนะ) แกอาเจียน 
และชวยขับเหงื่อ จึงไมแปลกที่เมื่อรูสึก
ครั่นเนื้อครั่นตัวมีอาการหนาวๆ จะเปน
ไข ถาไดกินขาวกับผัดกระเพราใสพริก
เผ็ดๆ ทั้งกระเพราและพริกจะชวยขับ
เหงื่อชวยลดไขไดอยางดี คนโบราณยัง
ปรุงอาหารดวยกระเพราใหแมลูกออน
กินเพื่อชวยขับน้ำนมตามธรรมชาติดวย 

ความรูของนักวิชาการสมัยใหมทํา
การวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการพบ
วา ใบกระเพรามีเบตา-แคโรทีนอยู    
จํานวนมาก ประมาณ 7,857 
ไมโครกรัมตอ 100 กรัม สารนี้จะ
เปลี่ยนเปนวิตามินเอ ซึ่งมีประโยชนตอ
การบํารุงสายตา และพบวาสารออก
ฤทธิ์ในกระเพราคือ น้ำมันหอมระเหย 
ซึ่งมีอยูชนิดหนึ่งชื่อสารยูจีนอล มี
สรรพคุณขับลม กระตุนการหลั่งน้ำดี 
ทําใหการยอยอาหารดีขึ้น ชวยกระตุน
ระบบทางเดินหายใจ ขับเสมหะ หากมี
อาการไอเอาใบกระเพรามาโขลกคั้นใส
น้ำอุนเล็กนอยแลวดื่มจะชวยใหโลงจมูก 
ฆาเชื้อในทางเดินหายใจ หรือนําใบสด
มาเคี้ยวทุกวัน 2-3 ใบจะทําใหลม
หายใจสดชื่น 

นักวิทยาศาสตรพบวากลไกการออก
ฤทธิ์ของกระเพราอาจแบงไดเปน 2 
ลักษณะคือ 1) ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ
หรือแอนติออกซิแดนซ  พบวาชวยลด
ความผิดปกติ ลดพิษที่เกิดจากยา ลด 
ภาวะคอเลสเตอรอลสูง  2) มีผลตอ
หัวใจและหลอดเลือด พบวามีฤทธิ์ขยาย
หลอดเลือดสวนปลาย ลดความเปนพิษ
ที่หัวใจ ชวยลดอนุมูลอิสระในไขมันดวย 

¡ÃÐà¾ÃÒ àÁ¹ÙÊÔé¹¤Ô´? 
แตทําใหจิตสงบและคลายเครียด 

http://en.wikipedia.org/wiki/Ocim
um

_tenuiflorum

พูดใหงายเขากินกระเพรา ชวยลด
การเกิดภาวะหลอดเลือดอุดตัน ลดการ
ทําลายผนังหลอดเลือด และชวยลด    
ไขมันในเลือดได ยังมีการศึกษาพบวา
กระเพราชวยลดน้ำตาลในเลือดของผูที่
เปนเบาหวานระยะแรก และลาสุดฝรั่ง
สนใจศึกษากระเพราเกี่ยวกับการ
กระตุนระบบภูมิคุมกันในรางกาย รวม
ถึงลดอาการอักเสบของกลามเนื้อผูที่
ปวดขอปวดเขา 

แตที่เหมาะกับการตอนรับปใหม ป
วัว(ดุ) ซึ่งกําลังเผชิญทั้งวิกฤตเศรษฐกิจ 
สังคม การเมือง ขอใหกินกระเพรา
บอยๆ เพราะน้ำมันหอมกลิ่นฉุนๆ จาก
ใบกระเพรา มีการศึกษาพบวาชวยลด
อาการฉุนเฉียว คลายเครียด หรือทําให
อารมณดีขึ้น ชวยใหนอนหลับสบายขึ้น 

มื้อตอไป ผัดกระเพรารอนๆ กิน
แลวสุขภาพดี จิตใจสบาย แลวชวยกันสง
เสริมใหปลูกกระเพราแบบเกษตร
อินทรียกันมากๆ  กระเพรา มี 2 ชนิด 
กระเพราแดง และกระเพราขาว โบราณ
ทานแนะใหใชกระเพราแดงทํายา แม
กลิ่นจะฉุนกวาแตยาก็จะดีกวา มาชวย
กันปลูกกระเพราแดงกันเยอะๆ นะ 
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