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».πæ.ª√–°‘μ «“∑’ “∏°°‘®

„Àâ ‰¥âº≈

 Õßªï∑’Ëºà“π¡“ ∂â“¡Õß¥â“π
¡“μ√°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫¢Õßª√–‡∑»‰∑¬
√—∞∫“≈¡’°“√¢÷Èπ¿“…’ √√æ “¡‘μ¬“ Ÿ∫
®“° 80% ‡ªìπ 85% ¡’°“√‡æ‘Ë¡¢π“¥¿“æ
§”‡μ◊Õπ®“° 50% ‡ªìπ 55% æ√âÕ¡æ‘¡æå
À¡“¬‡≈¢‚∑√»—æ∑å “¬¥à«π 1600 ‡æ◊ËÕ„Àâ
§”·π–π”‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ¡’°“√ÕÕ°ª√–°“»
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢„Àâ ∂“π∑’Ë “∏“√≥–
∑—Ë«ª√–‡∑»ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë 100% ¡’°“√√≥
√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëºà“π°‘®°√√¡μà“ßÊ
‡ªìπ√–¬–Ê

·μà¢âÕ¡Ÿ≈º≈°“√ ”√«®ªï æ.».
2554 ‡∫◊ÈÕßμâπ æ∫«à“ Õ—μ√“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
¢Õß§π‰∑¬≈¥≈ß®“°∑’Ë ”√«®‡¡◊ËÕ æ.».
2552 πâÕ¬¡“°ºŸâ§π∑’Ëμ‘¥μ“¡ ∂“π°“√≥å
°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß§π‰∑¬Õ¬ŸàÀà“ßÊ °Á®–æŸ¥
«à“ °“√√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëª√– ∫§«“¡ ≈â¡°“√√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëª√– ∫§«“¡ ≈â¡°“√√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëª√– ∫§«“¡ ≈â¡°“√√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëª√– ∫§«“¡ ≈â¡°“√√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëª√– ∫§«“¡ ≈â¡
‡À≈«‡À≈«‡À≈«‡À≈«‡À≈« ·μà ”À√—∫§π∑’Ë∑”ß“π√≥√ß§å‡æ◊ËÕ
°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‰¡à‰¥â·ª≈°„®°—∫º≈ ”√«®
∑’Ëæ∫«à“ °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß§π‰∑¬‰¡à‰¥â≈¥°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß§π‰∑¬‰¡à‰¥â≈¥°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß§π‰∑¬‰¡à‰¥â≈¥°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß§π‰∑¬‰¡à‰¥â≈¥°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß§π‰∑¬‰¡à‰¥â≈¥
≈ß≈ß≈ß≈ß≈ß

√—∞∫“≈·≈–¿“§ à«πμà“ßÊ ∑”
À≈“¬ ‘ËßÀ≈“¬Õ¬à“ß‡æ◊ËÕ®–„Àâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
πâÕ¬≈ß°Á®√‘ß ·μà∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‡¢“‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà
‡©¬Ê ‡¢“„™â°≈¬ÿ∑∏åμà“ßÊ ‡æ◊ËÕ≈∫≈â“ß
¡“μ√°“√∑’Ë√—∞∫“≈·≈–°‘®°√√¡∑’Ë¿“§ à«π
Õ◊ËπÊ √à«¡°—π∑”∑’Ë®–„Àâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß

√—∞∫“≈¢÷Èπ¿“…’‡æ◊ËÕÀ«—ß„Àâ√“§“√—∞∫“≈¢÷Èπ¿“…’‡æ◊ËÕÀ«—ß„Àâ√“§“√—∞∫“≈¢÷Èπ¿“…’‡æ◊ËÕÀ«—ß„Àâ√“§“√—∞∫“≈¢÷Èπ¿“…’‡æ◊ËÕÀ«—ß„Àâ√“§“√—∞∫“≈¢÷Èπ¿“…’‡æ◊ËÕÀ«—ß„Àâ√“§“
∫ÿÀ√’Ë·æß¢÷Èπ §π®–‰¥â Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë·æß¢÷Èπ §π®–‰¥â Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë·æß¢÷Èπ §π®–‰¥â Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë·æß¢÷Èπ §π®–‰¥â Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë·æß¢÷Èπ §π®–‰¥â Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß ‡≈‘°
 Ÿ∫ ·≈–‡¥Á°®–μ‘¥∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß Ÿ∫ ·≈–‡¥Á°®–μ‘¥∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß Ÿ∫ ·≈–‡¥Á°®–μ‘¥∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß Ÿ∫ ·≈–‡¥Á°®–μ‘¥∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß Ÿ∫ ·≈–‡¥Á°®–μ‘¥∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß

μâÕß∑”¡“°°«à“π’È

∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë·°â‡°¡¥â«¬°“√∑”„Àâ
√“§“∫ÿÀ√’Ë‰¡à·æß¢÷Èπ ‚¥¬°“√ÕÕ°∫ÿÀ√’Ë
¬’ËÀâÕ„À¡àÊ √“§“∂Ÿ°Ê ÕÕ° Ÿàμ≈“¥‡æ◊ËÕ
√—°…“≈Ÿ°§â“‰«â‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°Ê ·≈–§π®π
 “¡“√∂ Ÿ∫μàÕ‰ª

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢æ‘¡æå¿“æ
§”‡μ◊Õπ„À¡à∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë°Á∑”´Õßæ≈“ μ‘°
·∫àß∫ÿÀ√’Ë¢“¬‡ªìπ 3 ¡«π 5 ¡«π μàÕ´Õß
‰¡à¡’§”‡μ◊Õπ ·≈–„™â‡ß‘π´◊ÈÕπâÕ¬„π·μà≈–
§√—Èß‡æ◊ËÕ„Àâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’ËμàÕ‰ª

Õß§å°√μà“ßÊ √≥√ß§å∂÷ßæ‘…¿—¬
¢Õß∫ÿÀ√’Ë √â“ß§à“π‘¬¡‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ∫√‘…—∑
∫ÿÀ√’Ë·°â‡°¡¥â«¬°“√∑ÿà¡ß∫ª√–¡“≥∑”
°‘®°√√¡°—∫™ÿ¡™π ‚√ß‡√’¬π Àπà«¬ß“π
√“™°“√ «ß°“√°’Ã“‡æ◊ËÕ≈¥∑Õπ°√–· 
√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

Õπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫¢Õß‚≈°
·π–π”„Àâ√—∞∫“≈Àâ“¡Àπà«¬ß“π√“™°“√
√à«¡°‘®°√√¡ —ß§¡/√—∫¢Õß∫√‘®“§®“°

∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë ·μà‡√“°Á¬—ß‰¡à‰¥â∑”

°“√∑’ËÕ—μ√“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·∑∫®–
‰¡à≈¥≈ß„π™à«ß√–¬–‡«≈“ Õßªï ¢âÕ √ÿª
§◊Õ  ‘Ëß∑’Ë√—∞∫“≈∑”‡æ◊ËÕ„Àâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬ ‘Ëß∑’Ë√—∞∫“≈∑”‡æ◊ËÕ„Àâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬ ‘Ëß∑’Ë√—∞∫“≈∑”‡æ◊ËÕ„Àâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬ ‘Ëß∑’Ë√—∞∫“≈∑”‡æ◊ËÕ„Àâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬ ‘Ëß∑’Ë√—∞∫“≈∑”‡æ◊ËÕ„Àâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬
≈ß¬—ß∑”πâÕ¬‡°‘π‰ª≈ß¬—ß∑”πâÕ¬‡°‘π‰ª≈ß¬—ß∑”πâÕ¬‡°‘π‰ª≈ß¬—ß∑”πâÕ¬‡°‘π‰ª≈ß¬—ß∑”πâÕ¬‡°‘π‰ª

‡√“¡’§«“¡√Ÿâ·≈–«‘∏’°“√∑’Ë®–∑”
„Àâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß‰¥â  ‘Ëß∑’Ë‡√“¢“¥§◊Õ
§«“¡®√‘ß„®∑“ß°“√‡¡◊Õß (Political will)

‡ √ “ ®÷ ß ‡  ’ ¬ ∑—È ß  ÿ ¢ ¿ “ æ ¢ Õ ß
ª√–™“™π·≈–√—∞∫“≈¢“¥∑ÿπ®“°√“¬®à“¬
¥â“π§à“√—°…“‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑’Ë
¡“°°«à“¿“…’·≈–°”‰√®“°‚√ßß“π¬“ Ÿ∫
‰∑¬√«¡°—π

¢≥–∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë°Á¬—ß§ß·Œªªïô¢≥–∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë°Á¬—ß§ß·Œªªïô¢≥–∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë°Á¬—ß§ß·Œªªïô¢≥–∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë°Á¬—ß§ß·Œªªïô¢≥–∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë°Á¬—ß§ß·Œªªïô
μ“¡¿“…‘μΩ√—Ëß∑’Ë«à“ "Laughing all theμ“¡¿“…‘μΩ√—Ëß∑’Ë«à“ "Laughing all theμ“¡¿“…‘μΩ√—Ëß∑’Ë«à“ "Laughing all theμ“¡¿“…‘μΩ√—Ëß∑’Ë«à“ "Laughing all theμ“¡¿“…‘μΩ√—Ëß∑’Ë«à“ "Laughing all the
way to the bank"way to the bank"way to the bank"way to the bank"way to the bank"

¿“æ¢à“« ‚§√ß°“√∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑”°—∫‡¥Á°π—°‡√’¬π¿“æ¢à“« ‚§√ß°“√∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑”°—∫‡¥Á°π—°‡√’¬π¿“æ¢à“« ‚§√ß°“√∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑”°—∫‡¥Á°π—°‡√’¬π¿“æ¢à“« ‚§√ß°“√∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑”°—∫‡¥Á°π—°‡√’¬π¿“æ¢à“« ‚§√ß°“√∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑”°—∫‡¥Á°π—°‡√’¬π
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‡√◊ËÕß : °Õß∫√√≥“∏‘°“√
®—∫°√–· 

«Õπ! ∑ÿ°Àπà«¬ß“π

®“° ∂“π°“√≥åªí®®ÿ∫—π∑’Ë∏ÿ√°‘®¬“ Ÿ∫À—π¡“„™â°“√∑”°‘®°√√¡ √â“ß¿“æ
≈—°…≥å¡“°¢÷Èπ ‚¥¬‡©æ“–°“√∫√‘®“§‡ß‘πÀ√◊Õ ‘Ëß¢Õß·°àÀπà«¬ß“πμà“ßÊ ∑—Èß¿“§√—∞·≈–
‡Õ°™ππ—Èπ ´÷Ëß«—μ∂ÿª√– ß§å∑’Ë·∑â®√‘ß°Á‡æ◊ËÕ§ß§à“π‘¬¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰«â ≈¥°√–· °“√‰¡à Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë ºŸ°¡‘μ√°—∫™ÿ¡™π·≈–ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬‡æ◊ËÕ·∑√°·´ßπ‚¬∫“¬°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫„π
Õπ“§μ °√Õ∫Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°À√◊Õ FCTC ́ ÷Ëß
ª√–‡∑»‰∑¬‰¥â≈ßπ“¡·≈â« √–∫ÿ«à“ °“√·∑√°·´ßπ‚¬∫“¬§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫‚¥¬∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë
‡ªìπÕÿª √√§ ”§—≠∑’Ë ÿ¥μàÕ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫

FCTC ∂◊Õ‡ªìπ°ÆÀ¡“¬∑’Ëª√–‡∑» ¡“™‘°®–„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√º≈—°¥—π
°ÆÀ¡“¬§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫¢Õßμ—«‡Õß„Àâ Õ¥§≈âÕß‰ªμ“¡∑’Ë FCTC ‰¥â«“ß‰«â ‚¥¬‡©æ“–„π
¡“μ√“∑’Ë 5.3 ¢Õß  FCTC √–∫ÿ∂÷ß°“√ªÑÕß°—π°“√·∑√°·´ßπ‚¬∫“¬„π°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫
·≈–¡“μ√“ 13 «à“¥â«¬°“√Àâ“¡°“√ ◊ËÕ “√°“√μ≈“¥„π∑ÿ°√Ÿª·∫∫ ÷́Ëß√«¡∂÷ß°“√‰¡à√—∫°“√Àâ“¡°“√ ◊ËÕ “√°“√μ≈“¥„π∑ÿ°√Ÿª·∫∫ ÷́Ëß√«¡∂÷ß°“√‰¡à√—∫°“√Àâ“¡°“√ ◊ËÕ “√°“√μ≈“¥„π∑ÿ°√Ÿª·∫∫ ÷́Ëß√«¡∂÷ß°“√‰¡à√—∫°“√Àâ“¡°“√ ◊ËÕ “√°“√μ≈“¥„π∑ÿ°√Ÿª·∫∫ ÷́Ëß√«¡∂÷ß°“√‰¡à√—∫°“√Àâ“¡°“√ ◊ËÕ “√°“√μ≈“¥„π∑ÿ°√Ÿª·∫∫ ÷́Ëß√«¡∂÷ß°“√‰¡à√—∫
°“√ π—∫ πÿπ„¥Ê ®“°∏ÿ√°‘®¬“ Ÿ∫ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√·∑√°·´ßπ‚¬∫“¬ “∏“√≥–«à“¥â«¬°“√ π—∫ πÿπ„¥Ê ®“°∏ÿ√°‘®¬“ Ÿ∫ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√·∑√°·´ßπ‚¬∫“¬ “∏“√≥–«à“¥â«¬°“√ π—∫ πÿπ„¥Ê ®“°∏ÿ√°‘®¬“ Ÿ∫ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√·∑√°·´ßπ‚¬∫“¬ “∏“√≥–«à“¥â«¬°“√ π—∫ πÿπ„¥Ê ®“°∏ÿ√°‘®¬“ Ÿ∫ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√·∑√°·´ßπ‚¬∫“¬ “∏“√≥–«à“¥â«¬°“√ π—∫ πÿπ„¥Ê ®“°∏ÿ√°‘®¬“ Ÿ∫ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√·∑√°·´ßπ‚¬∫“¬ “∏“√≥–«à“¥â«¬
°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫

¥—ßπ—Èπ „π¢≥–∑’Ëª√–‡∑»Õ¬Ÿà„π√–À«à“ß°“√ÕÕ°°Æ√–‡∫’¬∫Àâ“¡Àπà«¬ß“π√—∞
√à«¡°‘®°√√¡√—∫∫√‘®“§®“°∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ‰ªμ“¡æ—π∏°√≥’∑’Ë√—∞∫“≈‰∑¬¡’μàÕ
Õπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫  ”π—°§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢®÷ß‰¥â∑”
®¥À¡“¬™’È·®ß·≈–¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°Àπà«¬ß“πμà“ßÊ ‚¥¬‡©æ“–Àπà«¬ß“π¿“§√—∞‰¡à
√—∫°“√ π—∫ πÿπÀ√◊Õ√à«¡°‘®°√√¡°—∫∏ÿ√°‘®¬“ Ÿ∫ ÷́Ëß SMART ‰¥â√—∫°“√Õπÿ≠“μ„Àâπ”
®¥À¡“¬¡“ª√–™“ —¡æ—π∏å‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡‡¢â“„®·°à‡§√◊Õ¢à“¬Õ’°∑“ßÀπ÷Ëß

 Õ∫∂“¡√“¬≈–‡Õ’¬¥∑’Ë 02-580-9264 À√◊Õ∑’Ë e-mail : antitobacco.th.
@gmail.com

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå´‘¥π’¬å ¡Õ√åπ‘Ëß ‡ŒÕ√“≈ ‡§¬≈ß¢à“««à“
æ√√§°√’π ÷́Ëß‡ªìπæ√√§√—∞∫“≈·≈–æ√√§·√ßß“πæ√√§ΩÉ“¬
§â“π‰¥âμ°≈ß°—π∑’Ë®–√à«¡‡ πÕ√à“ß°ÆÀ¡“¬∑’Ë®–Àâ“¡∫√‘…—∑
∫ÿÀ√’Ë∫√‘®“§‡ß‘π π—∫ πÿπæ√√§°“√‡¡◊Õß

∑—Èßπ’È√–À«à“ß æ.».2546-2553 ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∫√‘μ‘™
Õ‡¡√‘°—π‚∑·∫§‚° ·≈–∫√‘…—∑ øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ ‰¥â∫√‘®“§„Àâ
·°àæ√√§°√’π ÷́Ëßª√–°Õ∫¥â«¬æ√√§≈‘‡∫Õ√—≈ ·≈–æ√√§
‡π™—Ëπ·π≈√«¡‡ªìπ‡ß‘π 607,110 ‡À√’¬≠ÕÕ ‡μ√‡≈’¬·μà
æ√√§·√ßß“π ÷́Ëß‡ªìπΩÉ“¬§â“π‰¥âªØ‘‡ ∏∑’Ë®–√—∫‡ß‘π∫√‘®“§
®“°∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë¡“À≈“¬ªï·≈â«

‡Àμÿº≈∑’Ëæ√√§°“√‡¡◊Õß®–ÕÕ°°ÆÀ¡“¬Àâ“¡
∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∫√‘®“§·°àæ√√§°“√‡¡◊Õß ‡æ√“–∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‰¥â
§—¥§â“ππ‚π∫“¬μà“ßÊ ∑’Ë√—∞π‘«‡´“∑å‡«≈ æ¬“¬“¡º≈—°¥—πÕÕ°
¡“‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫ ∑—Èß°ÆÀ¡“¬Àâ“¡¢“¬∫ÿÀ√’Ë‚¥¬‡§√◊ËÕß¢“¬
Àâ“¡· ¥ß´Õß∫ÿÀ√’Ë ≥ ®ÿ¥¢“¬ ·≈–°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥„Àâ´Õß

Àâ“¡∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∫√‘®“§„Àâæ√√§°“√‡¡◊Õß

‰¡à —ß¶°√√¡°—∫∏ÿ√°‘®∫ÿÀ√’Ë
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®—∫°√–· 

"we don't smoke the crap. We just sell it. We reserve the
right to smoke for the young, the poor, the blacks and the stu-
pid" This was how the RJ. Reynolds executives responded to
Dave Goerhtz's question of why they were not smoking. None of
the tobacco executives smoke. They are aware of the deadly
consequences of using their porduct as intended. In fact, those
same tobacco executives do not allow smoking in their offices. It
seems that they are familiar with the clear and present danger of
second hand smoke.

"‡√“‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÀ√Õ°§√—∫ ‡√“·§à¢“¬∫ÿÀ√’Ë ‡√“ ß«π ‘∑∏‘Ï°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë"‡√“‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÀ√Õ°§√—∫ ‡√“·§à¢“¬∫ÿÀ√’Ë ‡√“ ß«π ‘∑∏‘Ï°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë"‡√“‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÀ√Õ°§√—∫ ‡√“·§à¢“¬∫ÿÀ√’Ë ‡√“ ß«π ‘∑∏‘Ï°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë"‡√“‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÀ√Õ°§√—∫ ‡√“·§à¢“¬∫ÿÀ√’Ë ‡√“ ß«π ‘∑∏‘Ï°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë"‡√“‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÀ√Õ°§√—∫ ‡√“·§à¢“¬∫ÿÀ√’Ë ‡√“ ß«π ‘∑∏‘Ï°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
 ”À√—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π§π¬“°§π®π §πº‘«¥” ·≈–§π∑’Ë‚ßà‡¢≈“‡∑à“π—Èπ" ”À√—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π§π¬“°§π®π §πº‘«¥” ·≈–§π∑’Ë‚ßà‡¢≈“‡∑à“π—Èπ" ”À√—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π§π¬“°§π®π §πº‘«¥” ·≈–§π∑’Ë‚ßà‡¢≈“‡∑à“π—Èπ" ”À√—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π§π¬“°§π®π §πº‘«¥” ·≈–§π∑’Ë‚ßà‡¢≈“‡∑à“π—Èπ" ”À√—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π§π¬“°§π®π §πº‘«¥” ·≈–§π∑’Ë‚ßà‡¢≈“‡∑à“π—Èπ" π’Ë
§◊Õ§”æŸ¥¢ÕßºŸâ∫√‘À“√∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë Õ“√å ‡® ‡√¬å‚π≈¥å ∑’ËμÕ∫§”∂“¡¢Õß‡¥ø
‚°‡Õ‘√å∏´å «à“ "∑”‰¡æ«°‡¢“‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë""∑”‰¡æ«°‡¢“‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë""∑”‰¡æ«°‡¢“‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë""∑”‰¡æ«°‡¢“‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë""∑”‰¡æ«°‡¢“‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë" ‰¡à¡’ºŸâ∫√‘À“√∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë§π‰Àπ
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë æ«°‡¢“μ√–Àπ—°«à“ ‘π§â“¢Õßæ«°‡¢“π”‰ª Ÿà§«“¡μ“¬ „π°“√„™â
μ“¡∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë·π–π” „π§«“¡‡ªìπ®√‘ßºŸâ∫√‘À“√∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑ÿ°§π°Á‰¡à
Õπÿ≠“μ„Àâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π ”π—°ß“πμπ‡Õß ¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“æ«°‡¢“§ÿâπ‡§¬‡ªìπÕ¬à“ß
¥’°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë™—¥·®âß„π‡√◊ËÕßÕ—πμ√“¬¢Õß§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß

∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ´Õß¡“μ√∞“π‡¥’¬«°—π∑ÿ°¬’ËÀâÕ

¢≥–∑’Ë§π√—∞π‘«‡´“∑å‡«≈‡ ’¬™’«‘μ®“°°“√
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëªï≈– 5,000 §π ·≈–ÕÕ ‡μ√‡≈’¬∑—Èß
ª√–‡∑»‡ ’¬™’«‘μ®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëªï≈– 19,000 §π
´÷Ëß‡ªìπ “‡Àμÿ°“√‡ ’¬™’«‘μ∑’ËªÑÕß°—π‰¥âÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß
¢ÕßÕÕ ‡μ√‡≈’¬

„π√–¥—∫‚≈°¢≥–π’È¡’ª√–‡∑»¡Õ√‘‡™’¬ ª√–‡∑»¡Õ√‘‡™’¬ ª√–‡∑»¡Õ√‘‡™’¬ ª√–‡∑»¡Õ√‘‡™’¬ ª√–‡∑»¡Õ√‘‡™’¬ 
·≈–¡Õß‚°‡≈’¬∑’Ë¡’°ÆÀ¡“¬Àâ“¡°“√∫√‘®“§„¥Ê·≈–¡Õß‚°‡≈’¬∑’Ë¡’°ÆÀ¡“¬Àâ“¡°“√∫√‘®“§„¥Ê·≈–¡Õß‚°‡≈’¬∑’Ë¡’°ÆÀ¡“¬Àâ“¡°“√∫√‘®“§„¥Ê·≈–¡Õß‚°‡≈’¬∑’Ë¡’°ÆÀ¡“¬Àâ“¡°“√∫√‘®“§„¥Ê·≈–¡Õß‚°‡≈’¬∑’Ë¡’°ÆÀ¡“¬Àâ“¡°“√∫√‘®“§„¥Ê
‚¥¬∫√‘…—∑∫ÿÀ√’ËÕ—π‡ªìπ°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡¡“μ√°“√
5.3 ¢ÕßÕπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫Õß§å°“√Õπ“¡—¬
‚≈°

πÕ°®“°°“√Àâ“¡∫√‘®“§·≈â« ¡“μ√“
5.3 ¬—ß‡ πÕ„Àâ√—∞∫“≈ ¡“™‘°ª√–‡∑»Àâ“¡°“√∑”
°‘®°√√¡∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‡√’¬°«à“ ‚§√ß°“√ "§◊π°”‰√""§◊π°”‰√""§◊π°”‰√""§◊π°”‰√""§◊π°”‰√"
·°à —ß§¡À√◊Õ°‘®°“√ " “∏“√≥ª√–‚¬™πå"" “∏“√≥ª√–‚¬™πå"" “∏“√≥ª√–‚¬™πå"" “∏“√≥ª√–‚¬™πå"" “∏“√≥ª√–‚¬™πå"

‡æ√“–°‘®°√√¡‡À≈à“π’È «—μ∂ÿª√– ß§å∑’Ë
·∑â®√‘ß¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë §◊Õ°“√ √â“ß¿“æ„Àâ·°à
 ‘π§â“¢Õßμπ‡Õß ‡æ◊ËÕ≈¥∑Õπ°√–· °“√√≥√ß§å‡æ◊ËÕ≈¥∑Õπ°√–· °“√√≥√ß§å‡æ◊ËÕ≈¥∑Õπ°√–· °“√√≥√ß§å‡æ◊ËÕ≈¥∑Õπ°√–· °“√√≥√ß§å‡æ◊ËÕ≈¥∑Õπ°√–· °“√√≥√ß§å
‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ™–≈Õπ‚¬∫“¬·≈–°“√ÕÕ°°ÆÀ¡“¬‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ™–≈Õπ‚¬∫“¬·≈–°“√ÕÕ°°ÆÀ¡“¬‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ™–≈Õπ‚¬∫“¬·≈–°“√ÕÕ°°ÆÀ¡“¬‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ™–≈Õπ‚¬∫“¬·≈–°“√ÕÕ°°ÆÀ¡“¬‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ™–≈Õπ‚¬∫“¬·≈–°“√ÕÕ°°ÆÀ¡“¬
‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫

ª√–‡∑»‰∑¬¢Õß‡√“°Á¡’°ÆÀ¡“¬Àâ“¡
∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëª√–™“ —¡æ—π∏å°“√ π—∫ πÿπ°‘®°√√¡
„¥Ê ∑“ß ◊ËÕ«‘∑¬ÿ·≈–‚∑√∑—»πå¡“μ—Èß·μà æ.».2548

·μà∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë°ÁÕ“»—¬™àÕß‚À«à∑“ß
°ÆÀ¡“¬∑”°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å°“√ π—∫ πÿπ
°‘®°√√¡·≈–‚§√ß°“√μà“ßÊ ºà“π∑“ß ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå

´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËΩÉ“¬§â“πμà“ßÊ μâÕß
æ¬“¬“¡ªØ‘‡ ∏°“√√à«¡°‘®°√√¡„¥Ê ®“°∫√‘…—∑
∫ÿÀ√’Ë √–À«à“ß∑’Ë‡√“√Õ§Õ¬°“√ÕÕ°°ÆÀ¡“¬Àâ“¡
‚¥¬√—∞∫“≈μàÕ‰ª

"§π‚ßà" ¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë

®“°∫∑§«“¡‡√◊ËÕß Tobacco Travesty ¢Õß Dr.Anthony Disiena „πªï §.».1994
http://www.doctoryourself.com/tobacco.html

·ª≈·≈–‡√’¬∫‡√’¬ß‚¥¬ : ™Ÿ√ÿ≥’ æ‘™≠°ÿ≈¡ß§≈
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‡√◊ËÕß : °Õß∫√√≥“∏‘°“√
‡«∑’· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡ªî¥‡º¬¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡ªî¥‡º¬¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡ªî¥‡º¬¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡ªî¥‡º¬¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡ªî¥‡º¬
ß“π«‘®—¬¢Õß·°√’ øÿμ ·≈–§≥–®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬ß“π«‘®—¬¢Õß·°√’ øÿμ ·≈–§≥–®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬ß“π«‘®—¬¢Õß·°√’ øÿμ ·≈–§≥–®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬ß“π«‘®—¬¢Õß·°√’ øÿμ ·≈–§≥–®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬ß“π«‘®—¬¢Õß·°√’ øÿμ ·≈–§≥–®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬
∫“∑∏å  ª√–‡∑»Õ—ß°ƒ… μ’æ‘¡æå„ππ‘μ¬ “√ æ≈Õ ∫“∑∏å  ª√–‡∑»Õ—ß°ƒ… μ’æ‘¡æå„ππ‘μ¬ “√ æ≈Õ ∫“∑∏å  ª√–‡∑»Õ—ß°ƒ… μ’æ‘¡æå„ππ‘μ¬ “√ æ≈Õ ∫“∑∏å  ª√–‡∑»Õ—ß°ƒ… μ’æ‘¡æå„ππ‘μ¬ “√ æ≈Õ ∫“∑∏å  ª√–‡∑»Õ—ß°ƒ… μ’æ‘¡æå„ππ‘μ¬ “√ æ≈Õ 
‡¡¥‘´’π ©∫—∫‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡π’È ∑’Ëæ∫«à“∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‡¡¥‘´’π ©∫—∫‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡π’È ∑’Ëæ∫«à“∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‡¡¥‘´’π ©∫—∫‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡π’È ∑’Ëæ∫«à“∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‡¡¥‘´’π ©∫—∫‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡π’È ∑’Ëæ∫«à“∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‡¡¥‘´’π ©∫—∫‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡π’È ∑’Ëæ∫«à“∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë
Õ“»—¬°“√∑”°‘®°√√¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡‡ªìπ‡§√◊ËÕßÕ“»—¬°“√∑”°‘®°√√¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡‡ªìπ‡§√◊ËÕßÕ“»—¬°“√∑”°‘®°√√¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡‡ªìπ‡§√◊ËÕßÕ“»—¬°“√∑”°‘®°√√¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡‡ªìπ‡§√◊ËÕßÕ“»—¬°“√∑”°‘®°√√¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡‡ªìπ‡§√◊ËÕß
¡◊Õ‡¢â“∂÷ßºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬¡◊Õ‡¢â“∂÷ßºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬¡◊Õ‡¢â“∂÷ßºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬¡◊Õ‡¢â“∂÷ßºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬¡◊Õ‡¢â“∂÷ßºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬

 ‚¥¬ß“π«‘®—¬¥—ß°≈à“«‰¥â»÷°…“‡Õ° “√≈—∫
¿“¬„π 764 ™‘Èπ √–À«à“ß §.».1996 ∂÷ß §.».2000
¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∫’‡Õ∑’ ́ ÷Ëß‡ªìπ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë¢â“¡™“μ‘„À≠à
≈”¥—∫ Õß¢Õß‚≈° ∑’Ë°”Àπ¥¬ÿ∑∏»“ μ√å„π°“√„™â
‚§√ß°“√°‘®°√√¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡À√◊Õ CSR ‡ªìπ
‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å·≈–‡¢â“∂÷ßºŸâ
°”Àπ¥π‚¬∫“¬§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫„π√–¥—∫μà“ßÊ μ—Èß·μà
π“¬°√—∞¡πμ√’ ‚∑π’Ë ·∫≈√å √—∞¡πμ√’°√–∑√«ß
 “∏“√≥ ÿ¢π“¬Õ≈—π ¡‘≈‡∫‘√åπ °√–∑√«ßÕÿμ “À
°√√¡ ·≈–°“√§â“π“¬ μ’‡øπ ‰∫‡ÕÕ√å ‚¥¬‚§√ß°“√
√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡¡’ª√–‡¥Áπ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ Õ“∑‘ °“√

‡ªî¥‚ªß : §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫

°Õ√å¥Õπ «—μ —π ºŸâ®—¥°“√∑—Ë«‰ª¢Õß∫√‘…—∑∫√‘μ‘™ Õ‡¡√‘°—π‚∑·∫§‚§„πŒàÕß°ß æŸ¥∂÷ß°“√∑’Ë∫√‘…—∑∫√‘μ‘™ Õ‡¡√‘°—π‚∑
·∫§‚§‡ªìπ ªÕπ‡´Õ√å®—¥°“√·¢àß¢—π√∂¡“‡°ä“ °√—ß¥åª√’™å«à“

"‰¡à¡’∑“ß∑’Ë‡√“®–‡ ’¬‡ß‘π‰ª‡ª≈à“Ê ‚¥¬‰¡à‰¥âÕ–‰√°≈—∫§◊π ‡√“«“ß·ºπÕ¬à“ß¥’„π°“√‡ªìπ ªÕπ‡´Õ√å§√—Èßπ’È ·≈–°“√"‰¡à¡’∑“ß∑’Ë‡√“®–‡ ’¬‡ß‘π‰ª‡ª≈à“Ê ‚¥¬‰¡à‰¥âÕ–‰√°≈—∫§◊π ‡√“«“ß·ºπÕ¬à“ß¥’„π°“√‡ªìπ ªÕπ‡´Õ√å§√—Èßπ’È ·≈–°“√"‰¡à¡’∑“ß∑’Ë‡√“®–‡ ’¬‡ß‘π‰ª‡ª≈à“Ê ‚¥¬‰¡à‰¥âÕ–‰√°≈—∫§◊π ‡√“«“ß·ºπÕ¬à“ß¥’„π°“√‡ªìπ ªÕπ‡´Õ√å§√—Èßπ’È ·≈–°“√"‰¡à¡’∑“ß∑’Ë‡√“®–‡ ’¬‡ß‘π‰ª‡ª≈à“Ê ‚¥¬‰¡à‰¥âÕ–‰√°≈—∫§◊π ‡√“«“ß·ºπÕ¬à“ß¥’„π°“√‡ªìπ ªÕπ‡´Õ√å§√—Èßπ’È ·≈–°“√"‰¡à¡’∑“ß∑’Ë‡√“®–‡ ’¬‡ß‘π‰ª‡ª≈à“Ê ‚¥¬‰¡à‰¥âÕ–‰√°≈—∫§◊π ‡√“«“ß·ºπÕ¬à“ß¥’„π°“√‡ªìπ ªÕπ‡´Õ√å§√—Èßπ’È ·≈–°“√
‡º¬·æ√à‚¶…≥“‚¥¬∫√‘…—∑‡®æ’‡Õ  ¡’·°π°≈“ßÕ¬àŸ∑’Ë°‘®°√√¡·¢àß√∂ ´÷Ëß‡¬“«™π√«¡∂÷ßºŸâ∑’Ë¬—ß¡’À—«„®‡ªìπÀπÿà¡ “«≈â«π¡Õß‡º¬·æ√à‚¶…≥“‚¥¬∫√‘…—∑‡®æ’‡Õ  ¡’·°π°≈“ßÕ¬àŸ∑’Ë°‘®°√√¡·¢àß√∂ ´÷Ëß‡¬“«™π√«¡∂÷ßºŸâ∑’Ë¬—ß¡’À—«„®‡ªìπÀπÿà¡ “«≈â«π¡Õß‡º¬·æ√à‚¶…≥“‚¥¬∫√‘…—∑‡®æ’‡Õ  ¡’·°π°≈“ßÕ¬àŸ∑’Ë°‘®°√√¡·¢àß√∂ ´÷Ëß‡¬“«™π√«¡∂÷ßºŸâ∑’Ë¬—ß¡’À—«„®‡ªìπÀπÿà¡ “«≈â«π¡Õß‡º¬·æ√à‚¶…≥“‚¥¬∫√‘…—∑‡®æ’‡Õ  ¡’·°π°≈“ßÕ¬àŸ∑’Ë°‘®°√√¡·¢àß√∂ ´÷Ëß‡¬“«™π√«¡∂÷ßºŸâ∑’Ë¬—ß¡’À—«„®‡ªìπÀπÿà¡ “«≈â«π¡Õß‡º¬·æ√à‚¶…≥“‚¥¬∫√‘…—∑‡®æ’‡Õ  ¡’·°π°≈“ßÕ¬àŸ∑’Ë°‘®°√√¡·¢àß√∂ ´÷Ëß‡¬“«™π√«¡∂÷ßºŸâ∑’Ë¬—ß¡’À—«„®‡ªìπÀπÿà¡ “«≈â«π¡Õß
«à“‡ªìπ°’Ã“∑â“§«“¡‡√Á«∑’Ëπà“μ◊Ëπ‡μâπ·≈–∑—π¬ÿ§∑—π ¡—¬ §π°≈ÿà¡π’È·À≈–∑’Ë‡√“¡ÿàß®—∫„πμ≈“¥ŒàÕß°ßπ’È ·≈– —≠≠“≥„π√–¬–«à“‡ªìπ°’Ã“∑â“§«“¡‡√Á«∑’Ëπà“μ◊Ëπ‡μâπ·≈–∑—π¬ÿ§∑—π ¡—¬ §π°≈ÿà¡π’È·À≈–∑’Ë‡√“¡ÿàß®—∫„πμ≈“¥ŒàÕß°ßπ’È ·≈– —≠≠“≥„π√–¬–«à“‡ªìπ°’Ã“∑â“§«“¡‡√Á«∑’Ëπà“μ◊Ëπ‡μâπ·≈–∑—π¬ÿ§∑—π ¡—¬ §π°≈ÿà¡π’È·À≈–∑’Ë‡√“¡ÿàß®—∫„πμ≈“¥ŒàÕß°ßπ’È ·≈– —≠≠“≥„π√–¬–«à“‡ªìπ°’Ã“∑â“§«“¡‡√Á«∑’Ëπà“μ◊Ëπ‡μâπ·≈–∑—π¬ÿ§∑—π ¡—¬ §π°≈ÿà¡π’È·À≈–∑’Ë‡√“¡ÿàß®—∫„πμ≈“¥ŒàÕß°ßπ’È ·≈– —≠≠“≥„π√–¬–«à“‡ªìπ°’Ã“∑â“§«“¡‡√Á«∑’Ëπà“μ◊Ëπ‡μâπ·≈–∑—π¬ÿ§∑—π ¡—¬ §π°≈ÿà¡π’È·À≈–∑’Ë‡√“¡ÿàß®—∫„πμ≈“¥ŒàÕß°ßπ’È ·≈– —≠≠“≥„π√–¬–
·√°°Á™’È«à“ ‡√“¡“∂Ÿ°∑“ß·≈â«"·√°°Á™’È«à“ ‡√“¡“∂Ÿ°∑“ß·≈â«"·√°°Á™’È«à“ ‡√“¡“∂Ÿ°∑“ß·≈â«"·√°°Á™’È«à“ ‡√“¡“∂Ÿ°∑“ß·≈â«"·√°°Á™’È«à“ ‡√“¡“∂Ÿ°∑“ß·≈â«"

ªÑÕß°—π‡¥Á°‰¡à„Àâ√‘‡√‘Ë¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë °“√
æ—≤π“ —ß§¡·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °“√º≈‘μ∫ÿÀ√’Ë
∑’Ëª≈Õ¥¿—¬¢÷Èπ √«¡∂÷ß°“√μ≈“¥Õ¬à“ß√—∫
º‘¥™Õ∫¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë ‡Õ° “√¿“¬„π√–∫ÿ
∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬„π°“√„™â‚§√ß°“√√—∫º‘¥™Õ∫
μàÕ —ß§¡‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ∫√‘À“√∫√‘…—∑¡’‚Õ°“ æŸ¥
®“ª√“»√—¬·≈–‡ πÕ·ßà¡ÿ¡¢Õß∫√‘…—∑„π°“√
·°âªí≠À“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬°“√‚πâ¡πâ“«„ÀâºŸâ
°”Àπ¥π‚¬∫“¬¢Õß√—∞‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥
·≈–·π«π‚¬∫“¬„π°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫∑’ËºàÕπ
ª√π¡“°¢÷Èπ ‡¡◊ËÕ‚§√ß°“√√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ
 —ß§¡‰¥âπ”„ÀâºŸâ∫√‘À“√∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‡¢â“æ∫ºŸâ
°”Àπ¥π‚¬∫“¬¿“§√—∞·≈â« ºŸâ∫√‘À“√∫√‘…—∑
®–¢¬“¬º≈°“√ π∑π“‰ª∂÷ßª√–‡¥ÁπÕ◊ËπÊ
Õ“∑‘ ‡√◊ËÕß¿“…’∫ÿÀ√’Ë ·≈–°“√ºàÕπª√π°“√
Àâ“¡‚¶…≥“·≈– àß‡ √‘¡°“√¢“¬

μàÕ —ß§¡‡∑’¬¡

».πæ.ª√–°‘μ «“∑’ “∏°°‘® ‡ªî¥
‡º¬«à“ „πª√–‡∑»‰∑¬∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë°Á¡’°“√∑”
‚§√ß°“√°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ —ß§¡‡ªìπ®”π«π¡“°
‚¥¬°“√«‘®—¬¢Õßπ—°»÷°…“ª√‘≠≠“‚∑ æ∫«à“
æ.».2551 ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë„πª√–‡∑»‰∑¬‰¥â∑”æ.».2551 ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë„πª√–‡∑»‰∑¬‰¥â∑”æ.».2551 ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë„πª√–‡∑»‰∑¬‰¥â∑”æ.».2551 ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë„πª√–‡∑»‰∑¬‰¥â∑”æ.».2551 ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë„πª√–‡∑»‰∑¬‰¥â∑”
°‘®°√√¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡ ‚¥¬øî≈≈‘ª°‘®°√√¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡ ‚¥¬øî≈≈‘ª°‘®°√√¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡ ‚¥¬øî≈≈‘ª°‘®°√√¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡ ‚¥¬øî≈≈‘ª°‘®°√√¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡ ‚¥¬øî≈≈‘ª
¡Õ√å√‘  340 ‚§√ß°“√ ·≈–‚√ßß“π¬“ Ÿ∫‰∑¬¡Õ√å√‘  340 ‚§√ß°“√ ·≈–‚√ßß“π¬“ Ÿ∫‰∑¬¡Õ√å√‘  340 ‚§√ß°“√ ·≈–‚√ßß“π¬“ Ÿ∫‰∑¬¡Õ√å√‘  340 ‚§√ß°“√ ·≈–‚√ßß“π¬“ Ÿ∫‰∑¬¡Õ√å√‘  340 ‚§√ß°“√ ·≈–‚√ßß“π¬“ Ÿ∫‰∑¬
90 ‚§√ß°“√ ·≈–∫√‘…—∑∫’‡Õ∑’‰¥â∫√‘®“§‡ß‘π90 ‚§√ß°“√ ·≈–∫√‘…—∑∫’‡Õ∑’‰¥â∫√‘®“§‡ß‘π90 ‚§√ß°“√ ·≈–∫√‘…—∑∫’‡Õ∑’‰¥â∫√‘®“§‡ß‘π90 ‚§√ß°“√ ·≈–∫√‘…—∑∫’‡Õ∑’‰¥â∫√‘®“§‡ß‘π90 ‚§√ß°“√ ·≈–∫√‘…—∑∫’‡Õ∑’‰¥â∫√‘®“§‡ß‘π
„Àâ·°àºŸâ«à“°√ÿß‡∑æœ π“¬ ¡—§√  ÿπ∑√‡«™ ‡ªìπ„Àâ·°àºŸâ«à“°√ÿß‡∑æœ π“¬ ¡—§√  ÿπ∑√‡«™ ‡ªìπ„Àâ·°àºŸâ«à“°√ÿß‡∑æœ π“¬ ¡—§√  ÿπ∑√‡«™ ‡ªìπ„Àâ·°àºŸâ«à“°√ÿß‡∑æœ π“¬ ¡—§√  ÿπ∑√‡«™ ‡ªìπ„Àâ·°àºŸâ«à“°√ÿß‡∑æœ π“¬ ¡—§√  ÿπ∑√‡«™ ‡ªìπ
‡ß‘π “¡· π∫“∑ ‡¡◊ËÕ æ.».2544 ‡æ◊ËÕ∑”‡ß‘π “¡· π∫“∑ ‡¡◊ËÕ æ.».2544 ‡æ◊ËÕ∑”‡ß‘π “¡· π∫“∑ ‡¡◊ËÕ æ.».2544 ‡æ◊ËÕ∑”‡ß‘π “¡· π∫“∑ ‡¡◊ËÕ æ.».2544 ‡æ◊ËÕ∑”‡ß‘π “¡· π∫“∑ ‡¡◊ËÕ æ.».2544 ‡æ◊ËÕ∑”
‚§√ß°“√§≈Õß· π· ∫„Àâ –Õ“¥‚§√ß°“√§≈Õß· π· ∫„Àâ –Õ“¥‚§√ß°“√§≈Õß· π· ∫„Àâ –Õ“¥‚§√ß°“√§≈Õß· π· ∫„Àâ –Õ“¥‚§√ß°“√§≈Õß· π· ∫„Àâ –Õ“¥

¥â«¬À≈—°∞“π∑’Ëæ∫«à“ «—μ∂ÿª√– ß§å
∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë„π°“√∑”°‘®°√√¡
‡æ◊ËÕ —ß§¡ À√◊Õ°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ √â“ß √√§å —ß§¡
°Á ‡æ◊ËÕ„Àâ∫√‘…—∑ “¡“√∂‡¢â“∂÷ßºŸâ°”Àπ¥
π‚¬∫“¬¢Õß√—∞„π√–¥—∫μà“ßÊ Õπÿ —≠≠“
§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫ Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ¢âÕ 5.3 ®÷ß
°”Àπ¥„ÀâÀâ“¡‡®â“Àπâ“∑’Ë·≈–Àπà«¬ß“πμà“ßÊ
¢Õß√—∞ √à«¡°‘®°√√¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡¢Õß
∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë ·≈–¢âÕ 13 „Àâ√—∞∫“≈ª√–‡∑»
μà“ßÊ ÕÕ°°ÆÀ¡“¬Àâ“¡°“√∑”°‘®°√√¡√—∫
º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡ ‡æ√“–‡ªìπ°“√‚¶…≥“√Ÿª
·∫∫Àπ÷Ëß ·μà‡®â“Àπâ“∑’Ë√—∞·≈–§π‰∑¬ à«π„À≠à
¬—ß‰¡à‡¢â“„®∂÷ßº≈‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√‡¢â“√à«¡
°‘®°√√¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë ®÷ß
‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËΩÉ“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßμâÕß√’∫‡√àß∑”§«“¡
‡¢â“„®°—∫∑ÿ°ΩÉ“¬ ‡æ◊ËÕª°ªÑÕßπ‚¬∫“¬¿“§√—∞
®“°°“√·∑√°·´ß®“°°≈¬ÿ∑∏å¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë

‡Õ° “√≈—∫∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë
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∑”‰¡..! º¡‡Àπ◊ËÕ¬®—ß

‡≈à“‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë

"·√ß¡’‰¡à„™à‡æ√“–∫ÿÀ√’ËÀ√Õ°πâÕß Õ¬à“
À≈Õ°μ—«‡Õß‡≈¬ §«—π∫ÿÀ√’Ë¡’·μàæ‘…¿—¬®–™à«¬
„Àâ¡’·√ß‰¥âÕ¬à“ß‰√ ¡—π¡’ “√∑’Ë°àÕæ‘…√â“¬·√ßμàÕ
√à“ß°“¬‡√“¡“° ·μàπâÕß‰¡à√Ÿâ°Á‰¡à‡ªìπ‰√ Ÿ∫μàÕ
‰ª‡∂Õ– Õ¬à“‡™◊ËÕæ’Ë°Á‰¥â·μàÕ¬à“¡“∂“¡«à“∑”‰¡
æ’Ë‰¡à‡Àπ◊ËÕ¬ ª“°æ’Ë°Á‰¡à¥” øíπæ’Ë°Á‰¡à‡À≈◊Õß ªÕ¥
æ’Ë°Á –Õ“¥ ‰¡à‡§¬‰Õ ‰¡à‡§¬ÀÕ∫‡≈¬·≈–æ’Ë∫Õ°
‡≈¬«à“™“μ‘π’È ¡–‡√ÁßªÕ¥®–‰¡à¡’∑“ß¡“Õ¬Ÿà°—∫
æ’ËÀ√Õ°"

"‚À ·√ß" ‡®â“πâÕßÊ π—Ëπ∑”Àπâ“‡∫’È¬«
Àπâ“∫Ÿ¥ ·≈–®“°«—ππ—Èπº¡°Á‰¡à π„®®–∫Õ°
Õ–‰√‡®â“æ«°π—ÈπÕ’° ®π°√–∑—Ëß«—πÀπ÷Ëß√ÿàπæ’Ë¡“
∂“¡«à“ "‰ÕâπâÕßæ√–‡Õ° ∑”‰¡‡μ–∫Õ≈‰¡à√Ÿâ®—°
‡ÀπÁ¥®—°‡Àπ◊ËÕ¬‡≈¬«– ∑”‰¡æ’Ë‡Àπ◊ËÕ¬®—ß‡μ–
·ªÖ∫‡¥’¬«‡Õß μâÕß‰ªπ—ËßÕ—¥∫ÿÀ√’Ë‡Õ“·√ß ∫Õ°
‡§≈Á¥≈—∫ÀπàÕ¬"

"‰¡à¡’‡§≈Á¥≈—∫À√Õ°§√—∫ ·§àº¡‰¡à
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡æ√“–ªÕ¥º¡ –Õ“¥ª√“»®“°§«—π
æ‘… ª“°º¡‰¡à‡À¡Áπøíπº¡‰¡à‡À≈◊Õß º¡
¡—Ëπ„®μ—«‡Õß¡“° ªÕ¥º¡·¢Áß·√ß º¡‡≈¬‡μ–
∫Õ≈‰¥âÀ≈“¬™—Ë«‚¡ß‚¥¬‰¡à‡Àπ◊ËÕ¬ æ’Ë®–‡Õ“
Õ¬à“ß∫â“ß°Á‰¥âπ–§√—∫ º¡·§à‡Õ“πÈ”‡¬Áπ¡“®“°
∫â“π¢«¥‡¥’¬«‡Õß ·≈–º¡°Á¢’Ë®—°√¬“π¡“‡μ–
∫Õ≈ º¡®–‰¡à∑“πÕ“À“√Õ–‰√Õ’°‡«≈“¡“‡μ–
°≈—∫‰ª°ÁÕ“∫πÈ”  —°æ—°°Á∑“π¢â“«·≈â«º¡°ÁπÕπ
À≈—∫ ∫“¬ μ◊Ëπ¡“°Á ¥„  Ÿ¥≈¡À“¬„®‡¢â“
ªÕ¥·√ßÊ ‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë"

‡Õ° “√≈—∫∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë

"‰¡à‰À«¡—Íß‰ÕâπâÕß æ’Ë Ÿ∫¡“π“π·≈â«
π– °≈—«¢“¥∑ÿπ..."

º¡π÷° —ß‡«™„π„®∑’Ëæ’ËÊ ‡¢“™Õ∫æŸ¥
°—π·∫∫π’È º¡Õ¬“°®–∫Õ°«à“°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
π—Èπ‰¡à‡ªìπ°“√¢“¥∑ÿπÕ–‰√‡≈¬ ‰¥â°”‰√‡ªìπ™’«‘μ
∑’Ë¬“«¢÷ÈπÕ’°¥â«¬´È”‰ª §πÕ–‰√‚ßà™–¡—¥‡≈¬
≈ß∑ÿπ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ◊ËÕ∫—Ëπ∑Õπ™’«‘μμπ‡Õß¬—ß®–¡“
«à“°≈—«¢“¥∑ÿπ ¡’ ¡ÕßÀ√◊Õ‡ª≈à“‡π’Ë¬

"ß—Èπæ’Ë°ÁÀ“°”‰√¥â«¬°“√‰Õ ¥â«¬°“√
ÀÕ∫μàÕ‰ª‡∂Õ–·≈–Õ’°‰¡àπ“πæ’Ë®–‰¥â°”‰√
¡–‡√ÁßªÕ¥‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ’°¥â«¬π– ¢Õ· ¥ß§«“¡
¬‘π¥’≈à«ßÀπâ“‡≈¬∑’Ë™’«‘μæ’Ëπ—Èπ¡’·μà®– —Èπ≈ß..."
·≈–®“°«—ππ—Èπ º¡°Á‰¡àæŸ¥°—∫æ’Ë§ππ—ÈπÕ’°‡≈¬
∫Õ≈°Á‰¡à‰ª‡μ–¥â«¬ ®π°√–∑—Ëß«—πÀπ÷Ëß¡’πâÕßÊ
¡“¢Õ¬◊¡≈Ÿ°∫Õ≈‰ª‡μ–·≈–¡“°√– ‘́∫∫Õ°«à“
æ’Ë§ππ—Èπ‡¢“ªÉ«¬ ‡¢“‰Õ·≈–ÀÕ∫¡“° ‡¡’¬‡¢“
‡≈¬„Àâ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë μÕππ’È‡¢“æ¬“¬“¡‡≈‘°Õ¬Ÿà ‡«≈“
¡“‡μ–∫Õ≈°Á‡Õ“≈Ÿ°Õ¡¡“Õ¡·∑π

º¡π÷°¥’„®¡“°·≈–∂“¡πâÕßÊ «à“§π
Õ◊ËπÊ ≈à– Õ¬à“ß‡™àππâÕß§π∑’Ë‡§¬∂“¡º¡«à“
∑”‰¡æ’Ë‰¡à‡Àπ◊ËÕ¬§ππ—Èπ πâÕß∫Õ°«à“ º¡‡ÀÁπ‡¢“
‡Õ“πÈ”·¢Áß¡“‡ªìπ°√–μ‘°‡≈¬ æÕ‡Àπ◊ËÕ¬°Á«‘Ëß¡“
°Õ∫‡Õ“πÈ”·¢Áß‰ªÕ¡‡μÁ¡ª“°‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡À¡◊Õπ
∑ÿ°§√—Èß ·≈–°Á∂“¡«à“∑”‰¡À¡Ÿàπ’Èº¡‰¡à‰ª‡μ–
∫Õ≈°—∫æ«°‡¢“ º¡°Á∫Õ°«à“

√Õ —°æ—°°àÕπ ‡æ√“–μÕπ‰ª‡μ–∫Õ≈
 π“¡π—Èπ æ«°‡√“™Õ∫ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë°—π¡“°
ªÕ¥æ’Ë –Õ“¥ æ≈—ßæ’Ë¡’¡“°‰¡àÕ¬“°„Àâ
æ≈—ß≈¥‰ª‡æ√“–§«—π∫ÿÀ√’Ë Õ’°Õ¬à“ß„π„®
‰¡à§àÕ¬‡ªìπ ÿ¢‡∑à“‰À√π—°‡æ√“– ß “√
·≈–‡ªìπÀà«ß æ«°‡√“∑’Ë™Õ∫æàπÕ—¥∫ÿÀ√’Ë
‡¢â“ªÕ¥ À“°∑ÿ°§πæ¬“¬“¡‡Õ“™π–μ—«
‡Õß‰¥â ∑ÿ°§π®–¡’ªÕ¥∑’Ë –Õ“¥ ·≈–‡≈àπ
øÿμ∫Õ≈‰¥âπ“πÊ Õ¬à“ßæ’Ë·≈–‰¡à‡Àπ◊ËÕ¬
‡≈¬"

πâÕßÊ ∫Õ°º¡«à“®–æ¬“¬“¡
∑”‡À¡◊Õπº¡ ·≈–®–æ¬“¬“¡„Àâ∑ÿ°§π
„π π“¡‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡æ√“–∑’Ëπ—Ëπ‡ªìπ π“¡
°’Ã“  π“¡‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ‰¡à§«√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„Àâ
§πÕ◊Ëπ‰¥â¡’ ÿ¢¿“æ∑’Ë·¬à≈ß‰ª ·∑π∑’Ë‰ª„π
 π“¡°’Ã“®–¡’ ÿ¢¿“æ¥’°≈—∫‡ ’¬ ÿ¢¿“æ
Õ’°μà“ßÀ“° ‡æ√“–∑ÿ°§π∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëπ—Èπ
‰¡à√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡  à«π√«¡º¡¬—ß
π÷°¥’„®«à“ ·¡âº¡®–¡“√Ÿâ®—°æ’ËÊ πâÕßÊ
‡À≈à“π’È∑’À≈—ß À≈—ß®“°æ«°‡¢“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
°—π¡“π“π·≈â« ·μàº¡°Á¬—ß¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–
∫Õ°æ«°‡¢“„Àâ√Ÿâ ÷°μ—«‰¥â·¡â‡«≈“∑’Ëºà“π
¡“π—Èπ®–∑”„Àâæ’ËÊ ‡¢“¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“®–
¢“¥∑ÿπ°—∫°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡æ√“–ß“ππ’È
‰¥â°”‰√ (™’«‘μ) Õ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π∑’‡¥’¬«

(μàÕ®“°©∫—∫∑’Ë·≈â«)

‡æ◊ËÕ‡≈’Ë¬ß‰¡à„Àâ∂Ÿ°«‘®“√≥åÀπ—°¢÷Èπ°—∫°“√¡ÿàß®—∫‡¬“«™π‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬°“√μ≈“¥ ‡¡◊ËÕ‰¡àπ“π¡“π’È∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë°Á‰¥â„Àâ
§”¡—Ëπ«à“ ®–¥”‡π‘π‚§√ß°“√μàÕμâ“π‰¡à„Àâ‡¬“«™π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–®–· ¥ß∫∑∫“∑„π°“√™à«¬·°âªí≠À“‡¬“«™π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ¥â«¬°“√
§‘¥§âπ·≈–„Àâ‡ß‘π π—∫ πÿπ‚§√ß°“√ªÑÕß°—π‡¬“«™π Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÀ≈“¬Ê ‚§√ß°“√ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ À≈—°∞“π®“°‡Õ° “√¿“¬„π¢Õß
∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë°≈—∫™’È‰ª„π∑“ß∑’Ë«à“∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‡À≈à“π’È ‰¥â§‘¥§âπ‚§√ß°“√¥—ß°≈à“«·≈–«‘Ëß‡μâπÀ“ºŸâ π—∫ πÿπμ≈Õ¥®π§«—°‡ß‘π¢—∫
‡§≈◊ËÕπ‚§√ß°“√‡À≈à“π’È ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ°≈¬ÿ∑∏å°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å ·≈–μâÕß°“√ °—¥°—Èπ°ÆÀ¡“¬§«∫§ÿ¡º≈‘μ¿—≥±å¬“ Ÿ∫¡“°°«à“

 ∂“∫—π¬“ Ÿ∫



Smart

‡√◊ËÕß : ‡§√◊Õ¢à“¬‡ΩÑ“√–«—ß
‡ªî¥‚ªßÕÿμ “À°√√¡∫ÿÀ√’Ë

8



∫ÿÀ√’Ë

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ : º».¥√.ªî¬–√—μπå π‘Ë¡æ‘∑—°…åæß»å ‡§√◊Õ¢à“¬‡ΩÑ“√–«—ßÕÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫
 π—∫ πÿπ‚¥¬»Ÿπ¬å«‘®—¬·≈–®—¥°“√§«“¡√Ÿâ‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫ (»®¬.)

"‡√“®–μâÕß∑”„Àâæ«°μàÕμâ“π∫ÿÀ√’ËÀ¡¥§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ...„π°√≥’π’È ‡√“‰¥â√—∫§”‡μ◊Õπ∂÷ßÕ—πμ√“¬¢Õß°“√μ°Õ¬Ÿà
„π ¿“æ∂Ÿ°≈âÕ¡°√Õ∫ ·≈–‡√“‰¥â¬‘π§”«‘æ“°…å«‘®“√≥å∑’Ëπà“ π„® ÷́Ëßμ—Èß§”∂“¡·∫∫‡¥’¬«°—∫∑’ËæŸ¥°—π„π«ß°“√∑À“√ §◊Õ
∂Ÿ°À√◊Õ‰¡à∑’Ë®–¬‘ß∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë‡§≈◊ËÕπ‰À« ·μà„π°“√§‘¥§âπ·≈–æ—≤π“¡“μ√°“√μÕ∫‚μâπ—Èπ º¡‡™◊ËÕ«à“‡√“®–μâÕß‰¡à≈◊¡«à“ ¢≥–
π’È¿“«– ß§√“¡‰¥â‡°‘¥¢÷Èπ·≈â«®√‘ßÊ "

( ∂“∫—π¬“ Ÿ∫ ªï 2522)

"°≈¬ÿ∑∏å à«πÀπ÷Ëß¢ÕßÕÿμ “À°√√¡∫ÿÀ√’Ë§◊Õ °“√ √â“ß°√Õ∫°“√∂°‡∂’¬ß¢÷Èπ¡“„À¡à""°≈¬ÿ∑∏å à«πÀπ÷Ëß¢ÕßÕÿμ “À°√√¡∫ÿÀ√’Ë§◊Õ °“√ √â“ß°√Õ∫°“√∂°‡∂’¬ß¢÷Èπ¡“„À¡à""°≈¬ÿ∑∏å à«πÀπ÷Ëß¢ÕßÕÿμ “À°√√¡∫ÿÀ√’Ë§◊Õ °“√ √â“ß°√Õ∫°“√∂°‡∂’¬ß¢÷Èπ¡“„À¡à""°≈¬ÿ∑∏å à«πÀπ÷Ëß¢ÕßÕÿμ “À°√√¡∫ÿÀ√’Ë§◊Õ °“√ √â“ß°√Õ∫°“√∂°‡∂’¬ß¢÷Èπ¡“„À¡à""°≈¬ÿ∑∏å à«πÀπ÷Ëß¢ÕßÕÿμ “À°√√¡∫ÿÀ√’Ë§◊Õ °“√ √â“ß°√Õ∫°“√∂°‡∂’¬ß¢÷Èπ¡“„À¡à"

"©“¬¿“æ°“√¢Õß°“√∂°‡∂’¬ß„Àâ‡ªìπ°“√∂°‡∂’¬ß°—π√–À«à“ß¢∫«π°“√≈ÁÕ∫∫’ÈμàÕμâ“π¬“ Ÿ∫°—∫ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·∑π∑’Ë
®–‡ªìπ°“√∂°‡∂’¬ß√–À«à“ßª√–™“™πºŸâ π—∫ πÿπ ÿ¢¿“æ°—∫Õÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫"

(∫√‘…—∑øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘  ªï 2535)

ª√–‡∑»ÕÕ ‡μ√‡≈’¬‡ªìπª√–‡∑»·√°∑’ËÕÕ°°ÆÀ¡“¬„Àấ Õß
∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ´Õß¡“μ√∞“π§◊Õ „Àâ„™â ’‡¢’¬«ÕàÕπ‡À¡◊Õπ°—πÀ¡¥ πÕ°®“°
π—Èπ ∫π´Õß¬—ß¡’§”‡μ◊Õπ‡ªìπ√Ÿª¿“æ ·≈–Õπÿ≠“μ„Àâæ‘¡æå™◊ËÕ¬’ËÀâÕ∫ÿÀ√’Ë
‡ªìπμ—«Àπ—ß ◊Õ‰¥â‡∑à“π—Èπ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ≈¥º≈°√–∑∫®“°°“√∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë
‰¥âÀ—π¡“„™â´Õß∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬ ∑—Èß°“√∑”„™â´Õß∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬ ∑—Èß°“√∑”„™â´Õß∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬ ∑—Èß°“√∑”„™â´Õß∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬ ∑—Èß°“√∑”„™â´Õß∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬ ∑—Èß°“√∑”
 ’ —π –¥ÿ¥μ“  –∑âÕπ¿“æ≈—°…≥å¢Õß·∫√π¥å °“√¡’§”‚¶…≥“∑’Ë ’ —π –¥ÿ¥μ“  –∑âÕπ¿“æ≈—°…≥å¢Õß·∫√π¥å °“√¡’§”‚¶…≥“∑’Ë ’ —π –¥ÿ¥μ“  –∑âÕπ¿“æ≈—°…≥å¢Õß·∫√π¥å °“√¡’§”‚¶…≥“∑’Ë ’ —π –¥ÿ¥μ“  –∑âÕπ¿“æ≈—°…≥å¢Õß·∫√π¥å °“√¡’§”‚¶…≥“∑’Ë ’ —π –¥ÿ¥μ“  –∑âÕπ¿“æ≈—°…≥å¢Õß·∫√π¥å °“√¡’§”‚¶…≥“∑’Ë
∫‘¥‡∫◊Õπ∫‘¥‡∫◊Õπ∫‘¥‡∫◊Õπ∫‘¥‡∫◊Õπ∫‘¥‡∫◊Õπ ®“°§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈–Õ◊ËπÊ °ÆÀ¡“¬π’È®–¡’º≈∫—ß§—∫„™â„π
‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ ªï æ.».2555 √—∞∫“≈À≈“¬Ê ª√–‡∑» ‡™àπ ª√–‡∑»
·§π“¥“ ª√–‡∑»π‘« ’́·≈π¥å ·≈–ª√–‡∑»„π∑«’ª¬ÿ‚√ª ‡√‘Ë¡À—π¡“
»÷°…“‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“„™â°ÆÀ¡“¬¢ÕßÕÕ ‡μ√‡≈’¬‡ªìπμâπ·∫∫„π§«“¡
æ¬“¬“¡‡æ◊ËÕÕÕ°°ÆÀ¡“¬„πª√–‡∑»¢Õßμπ

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë°Á¡‘‰¥âÕ¬Ÿà‡©¬ ∫√‘…—∑øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ 
Õ‘π‡μÕ√å‡π™—Ëπ·π≈ ́ ÷Ëß‡ªìπ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë¢â“¡™“μ‘∑’Ë¡’ à«π·∫àß°“√¢“¬ Ÿß
∑’Ë ÿ¥‡ªìπ∫√‘…—∑·√°∑’ËøÑÕß√âÕß√—∞∫“≈ÕÕ ‡μ√‡≈’¬‡¡◊ËÕ‡¥◊Õπ∑’Ë·≈â« ‚¥¬
Õâ“ß‡√◊ËÕß°“√≈–‡¡‘¥‡§√◊ËÕßÀ¡“¬°“√§â“‡ªìπª√–‡¥ÁπøÑÕß√âÕßÀ≈—° πÕ°
®“°π—Èπ°Á¡’Õ’° Õß∫√‘…—∑∑’Ë°√–∑”Õ¬à“ß‡¥’¬«°—π§◊Õ ∫√‘…—∑∫√‘μ‘™
Õ‡¡√‘°—π‚∑·∫§‚§ ·≈–∫√‘…—∑Õ‘¡æ’‡√’¬≈ ‚∑·∫§‚§

®“°°“√∑”ß“π‡ΩÑ“√–«—ßÕÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫‡√“¡’À≈—°∞“π
§àÕπ¢â“ß™—¥‡®π«à“ ‡¡◊ËÕ¡’°“√Àâ“¡‚¶…≥“ àß‡ √‘¡°“√¢“¬∑ÿ°∑’Ë∑ÿ°
 ◊ËÕÕ¬à“ß§√Õ∫§≈ÿ¡·≈â« ´Õß∫ÿÀ√’Ë°≈“¬‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ÿ¥∑â“¬∑’Ë
∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë μâÕßμàÕ Ÿâ®π∂÷ß∑’Ë ÿ¥ ®÷ß¢Õ„Àâ°”≈—ß„®√—∞∫“≈ÕÕ ‡μ√‡≈’¬
„π°“√· ¥ß§«“¡°≈â“À“≠·≈–§«“¡‡ªìπºŸâπ”„π‚≈°¢Õß°“√§«∫§ÿ¡
¬“ Ÿ∫ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕª√–‚¬™πåμàÕ≈Ÿ°À≈“π·≈–‡¬“«™π∑’Ë°”≈—ß®–μ°‡ªìπ
‡À¬◊ËÕ¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë„πÕπ“§μ

: ´Õß¡“μ√∞“π ?

‡Õ° “√≈—∫∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë

Plain Packaging



Smart 9

‡√◊ËÕß : ».πæ.ª√–°‘μ «“∑’ “∏°°‘®
§ÿ≥À¡Õπ—°√≥√ß§å 

‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√μ‘¥μàÕ®“°Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°„Àâ‰ª‡ªìπ∑’Ë‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√μ‘¥μàÕ®“°Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°„Àâ‰ª‡ªìπ∑’Ë‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√μ‘¥μàÕ®“°Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°„Àâ‰ª‡ªìπ∑’Ë‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√μ‘¥μàÕ®“°Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°„Àâ‰ª‡ªìπ∑’Ë‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√μ‘¥μàÕ®“°Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°„Àâ‰ª‡ªìπ∑’Ë
ª√÷°…“„π°“√ª√–™ÿ¡°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫μ“¡°√Õ∫Õπÿ —≠≠“Õß§å°“√ª√÷°…“„π°“√ª√–™ÿ¡°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫μ“¡°√Õ∫Õπÿ —≠≠“Õß§å°“√ª√÷°…“„π°“√ª√–™ÿ¡°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫μ“¡°√Õ∫Õπÿ —≠≠“Õß§å°“√ª√÷°…“„π°“√ª√–™ÿ¡°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫μ“¡°√Õ∫Õπÿ —≠≠“Õß§å°“√ª√÷°…“„π°“√ª√–™ÿ¡°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫μ“¡°√Õ∫Õπÿ —≠≠“Õß§å°“√
Õπ“¡—¬‚≈°¢Õß¿“§æ◊Èπ¬ÿ‚√ª μâπ‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π ∑’Ëª√–‡∑»‚√¡“‡π’¬Õπ“¡—¬‚≈°¢Õß¿“§æ◊Èπ¬ÿ‚√ª μâπ‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π ∑’Ëª√–‡∑»‚√¡“‡π’¬Õπ“¡—¬‚≈°¢Õß¿“§æ◊Èπ¬ÿ‚√ª μâπ‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π ∑’Ëª√–‡∑»‚√¡“‡π’¬Õπ“¡—¬‚≈°¢Õß¿“§æ◊Èπ¬ÿ‚√ª μâπ‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π ∑’Ëª√–‡∑»‚√¡“‡π’¬Õπ“¡—¬‚≈°¢Õß¿“§æ◊Èπ¬ÿ‚√ª μâπ‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π ∑’Ëª√–‡∑»‚√¡“‡π’¬

º¡μÕ∫μ°≈ß∑—π∑’ ‡æ√“–æ¬“¬“¡®–‰ª„π∑’Ë∑’Ë¬—ß‰¡à‡§¬‰ªº¡μÕ∫μ°≈ß∑—π∑’ ‡æ√“–æ¬“¬“¡®–‰ª„π∑’Ë∑’Ë¬—ß‰¡à‡§¬‰ªº¡μÕ∫μ°≈ß∑—π∑’ ‡æ√“–æ¬“¬“¡®–‰ª„π∑’Ë∑’Ë¬—ß‰¡à‡§¬‰ªº¡μÕ∫μ°≈ß∑—π∑’ ‡æ√“–æ¬“¬“¡®–‰ª„π∑’Ë∑’Ë¬—ß‰¡à‡§¬‰ªº¡μÕ∫μ°≈ß∑—π∑’ ‡æ√“–æ¬“¬“¡®–‰ª„π∑’Ë∑’Ë¬—ß‰¡à‡§¬‰ª

„π·∂∫¬ÿ‚√ªμ–«—πÕÕ° º¡‡§¬‰¥â√—∫‡™‘≠‰ªª√–‡∑» ‚≈«“
‡°’¬ ª√–‡∑»∑’Ë·¬°ÕÕ°®“° “∏“√≥√—∞‡™Á°‡¡◊ËÕÀ°ªï°àÕπ

‡∑’Ë¬«π—Èπ°Á‡ªìπ°“√ª√–™ÿ¡≈—°…≥–‡¥’¬«°—π ·μà‡ªìπ°“√‡μ√’¬¡
°“√ ”À√—∫ª√–‡∑»¬ÿ‚√ªμ–«—πÕÕ° ∑’Ë®–ª√—∫√–∫∫¿“…’„Àâ‡¢â“°—∫
√–∫∫¢ÕßÕ’¬Ÿ μ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢„π°“√∑’Ë®–‡¢â“√à«¡‡ªìπ ¡“™‘°¢ÕßÕ’¬Ÿ

‡¢“‡™‘≠º¡‰ª‡≈à“μ—«Õ¬à“ß°“√¢÷Èπ¿“…’¬“ Ÿ∫¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

·≈–‚¥¬‡©æ“–°“√π”¿“…’¬“ Ÿ∫¡“√≥√ß§å √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢°“√π”¿“…’¬“ Ÿ∫¡“√≥√ß§å √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢°“√π”¿“…’¬“ Ÿ∫¡“√≥√ß§å √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢°“√π”¿“…’¬“ Ÿ∫¡“√≥√ß§å √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢°“√π”¿“…’¬“ Ÿ∫¡“√≥√ß§å √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢
¿“æμ“¡√Ÿª·∫∫    . ¢Õß‡√“¿“æμ“¡√Ÿª·∫∫    . ¢Õß‡√“¿“æμ“¡√Ÿª·∫∫    . ¢Õß‡√“¿“æμ“¡√Ÿª·∫∫    . ¢Õß‡√“¿“æμ“¡√Ÿª·∫∫    . ¢Õß‡√“

º¡∫‘π®“°°√ÿß‡∑æœ ‰ªÕ‘ μ—π∫Ÿ≈ „™â‡«≈“ 10 ™—Ë«‚¡ß‡»… §Õ¬
∑’ËÕ‘ μ—π∫Ÿ≈ Õß™—Ë«‚¡ß °àÕπ∫‘πμàÕ‰ª¬—ß∫Ÿ§“‡√  ‡¡◊ÕßÀ≈«ß¢Õßª√–‡∑»
‚√¡“‡π’¬

μÕππ’ÈÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°¡’ß∫ª√–¡“≥πâÕ¬≈ß π—Ëß‡§√◊ËÕß°’Ë
™—Ë«‚¡ß ‡¢“°Á„Àâπ—Ëß™—Èπª√–À¬—¥À¡¥‡§√“–Àå¥’∑’Ë‡§√◊ËÕß¡’∑’Ë«à“ß®÷ß‰¥â‡Õπ
πÕπæÕ ¡§«√‡Àπ◊ËÕ¬πâÕ¬≈ß

∫Ÿ§“‡√ ‡ªìπ‡¡◊Õß∑’Ë «¬ ∑’Ë™Õ∫¡“°Ê §◊Õ μâπ‰¡â¡“° ‡ÀÁπ‡¡◊Õß
À≈«ßª√–‡∑»Õ◊Ëπ∑’Ë¡’μâπ‰¡â¡“°Ê ·≈â« ‡ ’¬¥“¬°√ÿß‡∑æœ ¢Õß‡√“®√‘ßÊ
‡®ÕºŸâ«à“§π‰Àπ °Á®–æŸ¥°—∫‡¢“‡√◊ËÕßπ’È ·μà ∂“π°“√≥å°Á·¬à≈ß‡√◊ËÕ¬Ê

∫Ÿ§“‡√ ¡’ª√–™“°√ª√–¡“≥ Õß≈â“π§π ‡¢“¡’√∂„μâ¥‘π¡“
°«à“¬’Ë ‘∫ªï·≈â« √∂√“„π‡¡◊Õß®÷ß‰¡àμ‘¥

¬Ë”·¥π‚√¡“‡π’¬

„πμÿ√°’ ∫√‘…—∑ øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘  ‰¥âÕ∏‘∫“¬«à“

"‡√“§—¥‡≈◊Õ°·≈–Ωñ°Õ∫√¡ºŸâ®—¥°“√°‘®°“√Õß§å°√§πÀπ÷Ëß „π√–¬–·√°ß“π¢ÕßºŸâ®—¥°“√°‘®°“√
Õß§å°√§πÀπ÷Ëß „π√–¬–·√°ß“π¢ÕßºŸâ®—¥°“√§ππ’È®–‡πâπ‡√◊ËÕß°“√§âπÀ“  √â“ß·≈–æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å
°—∫ºŸâπ”¢Õß°≈ÿà¡μà“ßÊ „π«ß°“√Õÿμ “À°√√¡„∫¬“ Ÿ∫¢Õßμÿ√°’∑’Ë¡’ "»—°¬¿“æ®–¢“¬§«“¡§‘¥" "»—°¬¿“æ®–¢“¬§«“¡§‘¥" "»—°¬¿“æ®–¢“¬§«“¡§‘¥" "»—°¬¿“æ®–¢“¬§«“¡§‘¥" "»—°¬¿“æ®–¢“¬§«“¡§‘¥" ‰¥â √«¡
∑—Èß‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß°√–∫«π°“√μ—¥ ‘π„® —Ëß°“√¢Õß√—∞∫“≈ ·≈– √â“ß “¬ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâ¡’Õ”π“®μ—¥ ‘π„®„π√—∞∫“≈
μ≈Õ¥®π· «ßÀ“‚Õ°“ ∑’Ë®– √â“ß¿“æ≈—°…≥å∑’Ë¥’„Àâ·°àøî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘  ¥â«¬«‘∏’°“√∑’Ë·π∫‡π’¬π ·≈–∑’Ë
 ”§—≠ºŸâ®—¥°“√§ππ’È®–μâÕß„ à„®‡ªìπæ‘‡»…μàÕ°“√æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâπ”™“«‰√à¬“ Ÿ∫"

(∫√‘…—∑ øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘  2530)

μ÷°√“¡∫â“π™àÕß∫Ÿ§“‡√ ‡ªìπ√–‡∫’¬∫ ¡’§«“¡ Ÿß 6-7 ™—Èπ‡∑à“Ê
°—π μ“¡∂ππÀπ∑“ßμà“ßÊ ¥Ÿ·≈â«‡À¡◊Õπ∑’Ë‡ÀÁπ„πª“√’ 

æÕ‰ª‡®Õ§π‚√¡“‡π’¬ ‡¢“°Á‡≈à“«à“ ∫Ÿ§“‡√ ¡’§π‡√’¬°«à“ "≈‘μ
‡μ‘≈ª“√’ " º¡«à“‚Õ‡§‡≈¬ ”À√—∫°“√‡ª√’¬∫‡ª√¬π’È

∂â“º¡®”‰¡àº‘¥ π“ß‡Õ°Àπ—ßπ“μ“≈’ «Ÿä¥ ‡ªìπ§π‚√¡“‡π’¬∑’Ë
§√Õ∫§√—«¬â“¬‰ªÕ¬ŸàÕ‡¡√‘°“μ—Èß·μà‡¥Á°Ê

 π“¡∫‘π‡¡◊Õß∫Ÿ§“‡√  ™◊ËÕ‡Œπ√’Ë Õ‚§·Õπ¥“ ∑’·√°º¡«à“™◊ËÕ
§ÿâπÊ æÕ‰ª‡®Õ§π‚√¡“‡π’¬ ‡¢“Õ«¥«à“π“¬‡Œπ√’Ë §ππ’È‡ªìπ§π∑’Ë§‘¥§âπ
‡§√◊ËÕß¬πμå¢Õß‡§√◊ËÕß∫‘π‰Õæàπ∑’Ë‡√“π—ËßÊ °—πÕ¬Ÿà¢≥–π’È

∫«°°—∫μ÷°√“¡∑’Ë·¡â®–‡°à“ ·μà¥Ÿ·≈â« «¬·≈–¡’»‘≈ª–

∑”„Àâ‡¢â“„®∂÷ß§«“¡√ÿàß‡√◊Õß„πÕ¥’μ¢Õßª√–‡∑»π’È

∫Õ°‡¢“«à“º¡√Ÿâ®—°‚√¡“‡π’¬¡“°∑’Ë ÿ¥§ß‡√◊ËÕß·¥√°§Ÿ≈à“

‡¢“À—«‡√“–·≈â«∫Õ°«à“ ‰¡à√Ÿâ‡À¡◊Õπ°—π«à“°≈“¬‡ªìπ‡√◊ËÕß§â“ß
§“«¥Ÿ¥‡≈◊Õ¥‰ª‰¥âÕ¬à“ß‰√

§«“¡®√‘ß‡¢“«à“ μ—«μπ·¥√°§Ÿ≈à“μ—«®√‘ß ‡ªìπ§π‚√¡“‡π’¬„π
Õ¥’μ∑’Ë‰¡à™Õ∫§π∑ÿ®√‘μ §¥‚°ßª√–‡∑» ‡¢“®–¶à“§πæ«°π’ÈÀ¡¥

°“√¶à“„π ¡—¬°àÕπ¬—ß‰¡à¡’ªóπ ¶à“‚¥¬¡’¥-¥“∫ ∑”„Àâ¡’‡≈◊Õ¥
ÕÕ°¡“°

§”«à“·¥√°„π¿“…“‚√¡“‡π’¬ À¡“¬∂÷ß‡≈◊Õ¥

‡¢“‰¡à√Ÿâ‡À¡◊Õπ°—π«à“·¥√°§Ÿ≈à“¢ÕßŒÕ≈≈’«Ÿâ¥ ‡ªìπ¡“Õ¬à“ß‰√?

‡Õ° “√≈—∫∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë



Smart 10

‡√◊ËÕß : °Õß∫√√≥“∏‘°“√
‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë...∑’ËμâÕß¢¬“¬

À“°¬÷¥‡¥‘πμ“¡ ÿ¿“…‘μ¢â“ßμâπ®–∑”„Àâ‡√“„™â™’«‘μÕ¬Ÿà°—π„π
æ◊Èπ∑’Ëπ—ÈπÊ ‰¥âÕ¬à“ß ∫“¬„®·≈–ª≈Õ¥¿—¬

·μà...¡—π§ß‰¡à∑—ÈßÀ¡¥ ‚¥¬‡©æ“–°“√„™â™’«‘μÕ¬Ÿà ≥ °√ÿß
®“°“√åμ“ ª√–‡∑»Õ‘π‚¥π’‡´’¬ ∑’Ë¡’‡ ’¬ß≈◊Õ‡ ’¬ß‡≈à“Õâ“ßμà“ßÊ π“π“
ºà“π‡¢â“ÀŸ¡“μ≈Õ¥°àÕπ®–‡¥‘π∑“ß¡“ª√–®”°“√∑’Ë®“°“√åμ“

„π„®æ“π§‘¥·∫∫‡¢â“¢â“ßμ—«‡Õß‰«â°àÕπ«à“ "Õ‘‡Àπ“" "Õ‘‡Àπ“" "Õ‘‡Àπ“" "Õ‘‡Àπ“" "Õ‘‡Àπ“" ‡¡◊ËÕ
10 ªï°«à“∑’Ë·≈â«°—∫ "Õ‘‡Àπ“" "Õ‘‡Àπ“" "Õ‘‡Àπ“" "Õ‘‡Àπ“" "Õ‘‡Àπ“" „π«—ππ’È¡—π§ßμà“ß°—π √–¬–‡«≈“π“π
‡ªìπ 10 ªï §«“¡‡®√‘≠∑“ß¥â“π«—μ∂ÿ·≈–®‘μ„®¢Õß§π§ß®–æ—≤π“¢÷Èπ
∫â“ß‰¡à¡“°°ÁπâÕ¬

" ‘∫μ“‡ÀÁπ‰¡à‡∑à“¡◊Õ§≈”"" ‘∫μ“‡ÀÁπ‰¡à‡∑à“¡◊Õ§≈”"" ‘∫μ“‡ÀÁπ‰¡à‡∑à“¡◊Õ§≈”"" ‘∫μ“‡ÀÁπ‰¡à‡∑à“¡◊Õ§≈”"" ‘∫μ“‡ÀÁπ‰¡à‡∑à“¡◊Õ§≈”" §ß®–‡ªìπ§”°≈à“«∑’Ë®√‘ß Õ¬à“
‡æ‘Ëßªí°„®‡™◊ËÕ„π§”∫Õ°‡≈à“À“°‰¡à‰¥â‡®Õ°—∫μ—«‡Õß ‡æ√“–®“°“√åμ“
„π«—ππ’È¡’§«“¡‡®√‘≠∑“ß¥â“π«—μ∂ÿ μ÷°√“¡∫â“π™àÕßºÿ¥¢÷Èπ‡ªìπ¥Õ°
‡ÀÁ¥‰¡àμà“ßÕ–‰√°—∫°√ÿß‡∑æœ ¡“°π—° ºŸâ§πÀπâ“μ“·¡â®–¥Ÿ‰¡à¬‘È¡·¬â¡
·μà‡¡◊ËÕ‡¢â“ Õ∫∂“¡°Á‰¥â√—∫°“√μÕ∫√—∫‡ªìπÕ¬à“ß¥’ øíß√Ÿâ‡√◊ËÕß∫â“ß‰¡à
√Ÿâ‡√◊ËÕß∫â“ß°ÁæÕ∂ŸÊ ‰∂Ê ‡Õ“μ—«√Õ¥‰¥â

®πæ“π§‘¥·∫∫‡¢â“¢â“ßμ—«‡Õß 16 «—π ∑’ËÕ‘π‚¥π’‡´’¬ °“√
„™â ™’«‘μ§ß‰¡à¬“°Õ¬à“ß∑’Ë§‘¥ ºŸâ§π°Á‰¡à¥ÿ¥—πÀ√◊Õπà“°≈—«¥—Ëß¿“æ∑’Ë«“¥‰«â
·μà°Áª√–¡“∑‰¡à‰¥â À≈ÿ¥ÕÕ°®“°‚√ß·√¡∑’Ëæ—°‡¡◊ËÕ‰À√à¢Õ‰ª°—π‡ªìπ
°≈ÿà¡‡ªìπ°ä«π ‰¡à‰¥â°≈—«·μà ‡æ◊ËÕ§«“¡Õÿàπ„®!!!

3 «—π°—∫°“√„™â™’«‘μÕ¬Ÿà∑’Ë®“°“√åμ“  ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë¥Ÿ‰¡à
μ÷ß‡§√’¬¥∑”„Àâ‡√“„™â™’«‘μÕ¬ŸàÕ¬à“ß ∫“¬„®·≈–‰¥âª√–®—°…å·≈â««à“  ≥
«—ππ’È§π "Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“" ‡ª≈’Ë¬π‰ª ¡’√Õ¬¬‘È¡∑’Ë· ¥ßÕÕ°∂÷ß¡‘μ√‰¡μ√’„Àâ
°—∫§π "·¢°∫â“π·¢°‡¡◊Õß""·¢°∫â“π·¢°‡¡◊Õß""·¢°∫â“π·¢°‡¡◊Õß""·¢°∫â“π·¢°‡¡◊Õß""·¢°∫â“π·¢°‡¡◊Õß" ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

·μà... ‘Ëß‡¥’¬«∑’Ë‰¡à‡§¬‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·¡â·μàπ‘¥‡¥’¬« ”À√—∫
§π "Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“" §◊Õ°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ∑’ËÕ‘π‚¥π’‡´’¬ “¡“√∂ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â∑ÿ°∑’Ë
‰¡à¡’¢âÕ¬°‡«âπ „§√æÕ„®Õ¬“°®– Ÿ∫°Á Ÿ∫ ®πº≈ ”√«®∑’Ë·μà≈–
 ”π—°∑”ÕÕ°¡“ ª√“°Ø«à“ "§πÕ‘‡Àπ“""§πÕ‘‡Àπ“""§πÕ‘‡Àπ“""§πÕ‘‡Àπ“""§πÕ‘‡Àπ“" ¡’ª√‘¡“≥¢Õßæ«° "¢’È¬“""¢’È¬“""¢’È¬“""¢’È¬“""¢’È¬“"
¡“°∑’Ë ÿ¥„πÕ“‡´’¬π¡’Õ—μ√“ Ÿß∂÷ß 46.16 ‡ªÕ√å‡´πμå μ“¡¡“‚¥¬¡’Õ—μ√“ Ÿß∂÷ß 46.16 ‡ªÕ√å‡´πμå μ“¡¡“‚¥¬¡’Õ—μ√“ Ÿß∂÷ß 46.16 ‡ªÕ√å‡´πμå μ“¡¡“‚¥¬¡’Õ—μ√“ Ÿß∂÷ß 46.16 ‡ªÕ√å‡´πμå μ“¡¡“‚¥¬¡’Õ—μ√“ Ÿß∂÷ß 46.16 ‡ªÕ√å‡´πμå μ“¡¡“‚¥¬
øî≈‘ªªîπ å 16.62 ‡ªÕ√å‡´πμå  à«π‰∑¬μ“¡¡“Àà“ßÊ Õ—π¥—∫Àâ“ 7.74øî≈‘ªªîπ å 16.62 ‡ªÕ√å‡´πμå  à«π‰∑¬μ“¡¡“Àà“ßÊ Õ—π¥—∫Àâ“ 7.74øî≈‘ªªîπ å 16.62 ‡ªÕ√å‡´πμå  à«π‰∑¬μ“¡¡“Àà“ßÊ Õ—π¥—∫Àâ“ 7.74øî≈‘ªªîπ å 16.62 ‡ªÕ√å‡´πμå  à«π‰∑¬μ“¡¡“Àà“ßÊ Õ—π¥—∫Àâ“ 7.74øî≈‘ªªîπ å 16.62 ‡ªÕ√å‡´πμå  à«π‰∑¬μ“¡¡“Àà“ßÊ Õ—π¥—∫Àâ“ 7.74
‡ªÕ√å‡´πμå‡ªÕ√å‡´πμå‡ªÕ√å‡´πμå‡ªÕ√å‡´πμå‡ªÕ√å‡´πμå

 “‡Àμÿ∑’Ë‰∑¬¡’ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß®“°„πÕ¥’μπ—Èπ‡ªìπ‡æ√“–
°“√√≥√ß§å·≈–®”°—¥æ◊Èπ∑’Ë°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë æ√âÕ¡°—∫∑”´Õß∫ÿÀ√’Ë„Àâπà“
 –æ√÷ß°≈—«¥â«¬‚√§√â“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ®π √â“ß·√ß
∫—π¥“≈„®„Àâ°—∫À≈“¬Ê §π‡≈‘°∑’Ë®–‡ªìπ " ‘ßÀåÕ¡§«—π"" ‘ßÀåÕ¡§«—π"" ‘ßÀåÕ¡§«—π"" ‘ßÀåÕ¡§«—π"" ‘ßÀåÕ¡§«—π"

 à«π∑’ËÕ‘π‚¥π’‡´’¬°≈—∫‰¡à‡ªìπ‡™àππ—Èπ ·¡â‡¡◊Õß·Ààßπ’È®–‡ªìπ
"‡¡◊Õß¡ÿ ≈‘¡""‡¡◊Õß¡ÿ ≈‘¡""‡¡◊Õß¡ÿ ≈‘¡""‡¡◊Õß¡ÿ ≈‘¡""‡¡◊Õß¡ÿ ≈‘¡" ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å ‡ªìπ ‘Ëßº‘¥°ÆÀ¡“¬Àâ“¡·μ–

" ‘ßÀåÕ¡§«—π!!!...

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ : Œ‘ª‚ª

∑’Ë¡“ : Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå ¬“¡°’Ã“ §Õ≈—¡πå First section

«—π∑’Ë 10 æ.¬.2554 Àπâ“ 14

Õ‘π‚¥π’‡´’¬

„π¢≥–∑’Ë∫ÿÀ√’Ë°Á„Àâ‚∑…μàÕ√à“ß°“¬‰¡à·æâ ÿ√“ ·μà°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë°≈—∫‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡
¢Õß§πÕ‘π‚¥π’‡´’¬ Àπ”´È”¬—ß¡’ªÑ“¬‚¶…≥“¢“¬∫ÿÀ√’Ë∑’Ëμ‘¥‰«â‡°≈◊ËÕπ‡¡◊Õß
®“°“√åμ“ ‡æ√“–Õ‘π‚¥π’‡´’¬‰¡à¡’°“√√≥√ß§åÕ¬à“ß®√‘ß®—ß √«¡∂÷ß‰¡à¡’°“√
®”°—¥æ◊Èπ∑’Ë„π°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë „§√Õ¬“° Ÿ∫μÕπ‰Àπ°Áß—¥¢÷Èπ¡“‰¡à‡«âπ·μàæ◊Èπ
∑’Ë “∏“√≥–Õ¬à“ß π“¡∫‘π √â“πÕ“À“√À√◊ÕÀâ“ß √√æ ‘π§â“ ·μà∑’Ëπà“„®
À“¬‰ª°«à“π—Èπ§◊Õ ‡¥Á°Õ“¬ÿ·§à 5-6 ¢«∫π—Ëß Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë°—πÀπâ“μ“‡©¬ ∫“ß
§π¢Õ∑“π‡Õ“‡ß‘π¡“´◊ÈÕ∫ÿÀ√’Ë !!!!

·μà...§ß‰¡à¡’Õ–‰√∑’Ë¡—π‡≈«√â“¬‰ª°«à“°“√°‘π¢â“«æ√âÕ¡°—∫ß—¥
‡Õ“§«—π∫ÿÀ√’Ë‡¢â“ª“°‰ªæ√âÕ¡Ê °—∫¢â“«∑’Ëμ—°„ àª“° ‰Õâ‡√“Õÿμ à“Àå‡≈◊Õ°
À“√â“πÕ“À“√∑’Ë‡ªìπ°≈“ß ª≈Õ¥®“°‡§√◊ËÕß‡∑»·≈–§‘¥«à“πà“®–ª≈Õ¥®“°
∫ÿÀ√’Ë¥â«¬ À≈—ß®“°μâÕß‡¥‘πº®≠¿—¬°—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡“∑—Èß«—π  ‡æ√“–√â“π
Õ“À“√∑’Ë‡≈◊Õ°‡¢â“‰ªπ—Ëß‡ªìπ√â“πÕ“À“√®’π  ππ√“§“‰¡à‚À¥√â“¬π—°
æ≈æ√√§‡≈¬μ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°„™â∫√‘°“√

æÕÀ¬àÕπ°âππ—ËßªÿÖ∫  —ËßÕ“À“√‡ √Á®ªíö∫ °Á‡√‘Ë¡¡’≈Ÿ°§â“∑¬Õ¬‡¢â“
¡“„π√â“π ·μà à«π„À≠à‡ªìπ™“«Õ‘π‚¥π’‡´’¬ ‡™◊ÈÕ “¬®’π §πæ«°π’Èπà“ Ÿ∫
∫ÿÀ√’ËπâÕ¬°«à“§πæ◊Èπ‡¡◊Õß

·μà...¬—ß‰¡à∑—π®–§‘¥‡ √Á®‰ÕâÀπÿà¡Àπâ“μ’Î°Á§«—°∫ÿÀ√’ËÕÕ°¡“«“ß∫π
‚μä– ·≈–§àÕ¬Ê ‡§“–¡—πÕÕ°¡“®“°´Õß∫√√®ÿ®ÿ¥æàπÕ¬à“ß ∫“¬Õ“√¡≥å
§π‡¥’¬«¬—ßæÕ∑π‰À« ·μàπ’Ëæ’Ë·°¡“°—π 4 §π ·≈–‡ªìπ ‘ßÀåÕ¡§«—π∑—Èß§≥–
®ÿ¥‡ √Á®æàπ‡¢â“æàπÕÕ°°—πÕ¬à“ß πÿ° π“πæ√âÕ¡Ê °“√ π∑π“∑’Ë‰¥â
Õ√√∂√ 

¡‘Àπ”´È”‰Õâ‚μä–∑’Ëπ—Ëßμ√ßÀπâ“‡ÀÁπ‚μä–À≈—ß Ÿ∫°Á‡Õ“∫â“ß √«∫™âÕπ
°‘π¢â“«‡ √Á®°Á®—¥∫ÿÀ√’Ë¢÷Èπ¡“æàπ„ à°—π∑—π∑’ ·≈â«®–‡À≈◊ÕÕ–‰√Õ–§√—∫ ∑—Èß
Àπâ“∑—ÈßÀ≈—ß §«—π¡—π‚¢¡ß‰ª∑—Èß√â“π‰Õâ®–≈ÿ°ÕÕ°®“°√â“π°Á‡æ‘Ëß —ËßÕ“À“√
‰ª ∑ÿπ∑√—æ¬å‰¡à¡“°æÕ∑’Ë®–°‘π∑‘Èß°‘π¢«â“ß ‡≈¬®”„®μâÕßπ—Ëß√¡§«—ππÈ”ÀŸ
πÈ”μ“‰À≈æ√“° ‰¡à„™à«à“‡ ’¬„®Õ–‰√À√Õ°§√—∫ ·μà¡—π· ∫®¡Ÿ° · ∫μ“
‡æ√“–°≈‘Ëπ∫ÿÀ√’Ëæ’Ë·°‚§μ√©ÿπ

°«à“ 10 «—π∑’Ë¬—ßμâÕß„™â™’«‘μÕ¬Ÿà∑’Ë "Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“" ·¡â‰¡àÕ¬“°®–À≈‘Ë«
μ“μ“¡ ·μà‡ÀÁπ∑’μâÕß¬Õ¡≈à–§√—∫ ‡æ√“–‡™◊ËÕ‰¥â‡≈¬«à“∂â“‡≈àπ Ÿ∫°—π·∫∫
"NON  STOP""NON  STOP""NON  STOP""NON  STOP""NON  STOP" Õ¬à“ßπ’È‰¡à¡’æ◊Èπ∑’ËμâÕßÀâ“¡„π π“¡·¢àß¢—π§ß¡’§«—π‚¢¡ß
¬‘Ëß π“¡Õ‘π‡μÕ√åÕ¬à“ß·∫¥¡‘πμ—π °’Ã“¬Õ¥Œ‘μ¢Õß§π "Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“""Õ‘‡Àπ“" §ß‰¥â
‡™’¬√å‰ª Õ—¥∫ÿÀ√’Ë‰ª ¡—π å‡§â“≈à– !!!`

"‡¢â“‡¡◊Õßμ“À≈‘Ë« μâÕßÀ≈‘Ë«μ“μ“¡"



Smart 11

‡√◊ËÕß : æ≈.μ.μ.À≠‘ß ®—π∑π“ «‘∏«“»‘√‘

‡°Á∫¡“Ω“°

æ≈—ß¡«≈™π°—∫
°“√§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫

™à«ßπ’È‡ªìπ™à«ß∑’Ëª√–‡∑»‰∑¬ª√– ∫ "¡À“Õÿ∑°¿—¬""¡À“Õÿ∑°¿—¬""¡À“Õÿ∑°¿—¬""¡À“Õÿ∑°¿—¬""¡À“Õÿ∑°¿—¬"
À≈“¬®—ßÀ«—¥  àßº≈∑—Èß§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢ÕßºŸâ§π·≈–‡»√…∞°‘®¢Õß
ª√–‡∑»™“μ‘ °√ÿß‡∑æœ ∑’Ë∑à“πºŸâ«à“∫Õ°«à“‡ª√’¬∫‡ ¡◊ÕπÀ—«„®
¢Õßª√–‡∑»°Á‰¡àæâππÈ”∑à«¡ ¥‘©—π‡ªìπºŸâÀπ÷Ëß∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¢μª√–°“»
„ÀâÕæ¬æμ—Èß·μà‡¥◊Õπμÿ≈“§¡ §√—Èß·√°§‘¥«à“‰¥â‡∑’Ë¬«μà“ß®—ßÀ«—¥
‰¥âæ—°ºàÕπ‚¥¬‰¡à§“¥Ωíπ§ß®– πÿ°¥’ ·μà®√‘ßÊ ·≈â«‰¡à‡ªìπ‡™àπ
π—Èπ¡’§«“¡°—ß«≈μ°μ–°ÕπÕ¬Ÿà„π„®‡°‘¥¿“«–À—«„® ≈“¬ (Heart
Failure) ‡™àπ°—π

Õ¬à“ß‰√°Á¥’ ¡À“Õÿ∑°¿—¬§√—Èßπ’È∑”„Àâ‡√“‰¥â‡ÀÁπ "æ≈—ß"æ≈—ß"æ≈—ß"æ≈—ß"æ≈—ß
¡«≈™π"¡«≈™π"¡«≈™π"¡«≈™π"¡«≈™π" ∑’Ë‡¢â¡·¢Áß∑”Õ–‰√¥’¥’‰¥â¡“°¡“¬ ‡™àπ √à«¡°—π™à«¬‡À≈◊Õ
ºŸâμ°∑ÿ°¢å‰¥â¬“° √à«¡°—πª°ªÑÕß™ÿ¡™π‰¡à„Àâ®¡πÈ” ™à«¬°—πμ“¡
§«“¡∂π—¥ «‘»«°√§‘¥«‘∏’°“√  §π„π™ÿ¡™π‡ÀÁπ™Õ∫™à«¬°—π∑”μ“¡
·ºπ √à«¡°—πμ√«®μ√“√–·«¥√–«—ßπÈ”∑–≈—°‡¢â“¡“∑à«¡ À≈“¬æ◊Èπ
∑’Ë∑”‰¥â¥’ ∂â“„π¿“«–ª°μ‘§π‰∑¬√«¡æ≈—ß°—π‰¥â‡™àππ’È∑”Õ–‰√°Á
 ”‡√Á®‰¥â∑ÿ°Õ¬à“ß‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√√—°…“Õ“°“»√Õ∫μ—«‡√“
„Àâ –Õ“¥ ‰¡à¡’°≈‘ËππÈ”‡πà“·≈–§«—π∫ÿÀ√’Ë

À≈“¬§π∑’Ë∑”‡√◊ËÕß°“√§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫§ÿ¬°—π
«à“ πÈ”∑à«¡Àπ—°§√“«π’ÈºŸâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°¢÷ÈπÀ√◊ÕπâÕ¬≈ß πÈ”∑à«¡Àπ—°§√“«π’ÈºŸâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°¢÷ÈπÀ√◊ÕπâÕ¬≈ß πÈ”∑à«¡Àπ—°§√“«π’ÈºŸâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°¢÷ÈπÀ√◊ÕπâÕ¬≈ß πÈ”∑à«¡Àπ—°§√“«π’ÈºŸâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°¢÷ÈπÀ√◊ÕπâÕ¬≈ß πÈ”∑à«¡Àπ—°§√“«π’ÈºŸâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°¢÷ÈπÀ√◊ÕπâÕ¬≈ß  ¿“°“·ø
∑à“πÀπ÷Ëß°≈à“««à“  Ÿ∫¡“°¢÷Èπ´‘‡§√’¬¥!   Ÿ∫¡“°¢÷Èπ´‘‡§√’¬¥!   Ÿ∫¡“°¢÷Èπ´‘‡§√’¬¥!   Ÿ∫¡“°¢÷Èπ´‘‡§√’¬¥!   Ÿ∫¡“°¢÷Èπ´‘‡§√’¬¥! ‰¡à¡’Õ–‰√®–∑”μ°ß“π ¡Õß
‰ª∑“ß‰Àπ°Á¡’·μàπÈ”°—∫¢¬– °≈‘ËππÈ”‡πà“©ÿπμâÕß Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥—∫°≈‘Ëπ
(‡À¡Áπ§«—π∫ÿÀ√’Ë·∑π) Õ’°∑à“πÀπ÷Ëß·¬âß«à“πà“®– Ÿ∫πâÕ¬≈ßπ–
μâÕß¢π°√– Õ∫∑√“¬ ¢π¢â“«¢ÕßÀπ’πÈ” μâÕßμ√«®μ√“∫â“πÀ√◊Õ
‚√ßß“π‡ ¡ÕÊ °≈—«πÈ”≈âπ°√– Õ∫∑√“¬‡¢â“∫â“π ≈◊¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

‰ª‡≈¬ (μ“¡À≈—° 5 D, Delay and Do something else) πÈ”∑à«¡
¡“°Ê √â“π§â“ªî¥À“ ◊́ÈÕ∫ÿÀ√’Ë¬“° Õ¬“° Ÿ∫μâÕß‡¥‘π∑àÕßπÈ” ‡ ’Ë¬ß°“√æ∫
ª–°—∫‡æ◊ËÕπ™“≈–«—π °—∫πâÕßßŸ°√’π·¡¡∫â“ μâÕß«—¥¥«ß°—π∑’‡¥’¬« ∫â“ß
°Á«à“‰¡à¡’ß“π ‰¡à¡’‡ß‘π®–¬—ß´◊ÈÕ∫ÿÀ√’Ë¡“ Ÿ∫Õ’°À√◊Õ ∑à“π ÿ¥∑â“¬„Àâ
§«“¡‡ÀÁπ‡¥Á¥¡“° ∑à“π ß —¬«à“§π∑’Ë∑–‡≈“–°—πÀπâ“¥”Àπâ“‡¢’¬«
‡√◊ËÕß°“√ªî¥°—ÈππÈ” ¥ŸÕ“√¡≥å√ÿπ·√ß¡“°Õ“®‡°‘¥®“°Àßÿ¥Àß‘¥ ‚°√∏
√ÿπ·√ß ‚¡‚Àßà“¬ °«à“ª°μ‘ ‡æ√“–‡°‘¥®“°Õ“°“√∂Õπ∫ÿÀ√’Ë (With-
drawal Symptom) °Á‡ªìπ‰¥â

¥‘©—π„π∞“π–ºŸâ„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ §‘¥«à“‡¡◊ËÕπÈ”≈¥ ‡√“§«√
‡μ√’¬¡„Àâ∫√‘°“√æ‘◊ÈπøŸ ÿ¢¿“æ∑—Èß°“¬·≈–„® √«¡∂÷ß„Àâ°“√¥Ÿ·≈„Àâ§”
ª√÷°…“‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰ª¥â«¬ §π∑’Ë “¡“√∂À¬ÿ¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰ª‰¥â√–¬–Àπ÷Ëß·≈â«
®–‰¥â‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰ª‡≈¬  à«π§π∑’Ë Ÿ∫¡“°¢÷Èπ°Á„™â«‘∏’°“√¢Õß‡√“ 5A, 5R,
Motivation Interview ∑’Ë√Ë”‡√’¬π¡“ ®Ÿß„®„Àâ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ¡’°“√„Àâ§”
ª√÷°…“ „Àâ°“√√—°…“·≈–°“√μ‘¥μ“¡μ“¡¢—ÈπμÕπ ∂â“ “¡“√∂‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë
‰¥â°Á®–‡°‘¥ª√–‚¬™πå°—∫μπ‡Õß  ÿ¢¿“æ¥’¢÷Èπ √“¬‰¥â§√Õ∫§√—«‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
(‰¡à¡’√“¬®à“¬§à“∫ÿÀ√’Ë) ™à«¬‡»√…∞°‘®¢Õß™“μ‘‰¥â„π√–¬–¬“« ∂â“æ≈—ß
¡«≈™π¬—ß‡¢â¡·¢Áß§ÿ°√ÿàπÕ¬Ÿà πà“®–°√–μÿâπ„Àâ√à«¡°—π √â“ß™ÿ¡™πª≈Õ¥
∫ÿÀ√’Ë ª°ªÑÕß ÿ¢¿“æ¢Õßμπ‡Õß §√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π„Àâ¡’Õ“°“»
∫√‘ ÿ∑∏‘Ï‰«âÀ“¬„® ‡ªìπ‰ªμ“¡ ‘∑∏‘¢Õß§π‰∑¬∑ÿ°§π‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√
ª°ªÑÕß‰¡à„ÀâπÈ”∑à«¡§à–

‚™§¥’ªï„À¡à 2555 ¢Õ„Àâæ∫·μà ‘Ëß¥’ ¥’ μ≈Õ¥ªïπ–§–

·æ∑¬å À√—∞œ ‡μ◊Õπ§Õ¬“∑—ÈßÀ≈“¬«à“®–‡°‘¥‡ªìπ‚√§
À—«„®«“¬‡©’¬∫æ≈—π μ—Èß·μàÕ“¬ÿ¬—ßπâÕ¬ ‰¥â‡√Á«°«à“§π∑’Ë‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
°«à“°—π¡“°∂÷ß 10 ªï

¥√.‡°√° ‚øπ“‚√«å ·æ∑¬å‚√§À—«„®‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å‡¥«‘¥
‡°ø‡ø ¡À“«‘∑¬“≈—¬·§≈‘øÕ√å‡π’¬¢Õß À√—∞œ ¬—ß‰¥â°≈à“««à“ §π
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®–‡ªìπ‚√§π—Èπ‰¥â ‚¥¬‰¡àμâÕß¡’ªí®®—¬‡ ’Ë¬ßÕ◊Ëπ„¥‡°’Ë¬«¢âÕß
¥â«¬

‡¢“°—∫§≥–‰¥â»÷°…“®“°§π‰¢â∑’Ë‡¢â“‚√ßæ¬“∫“≈¥â«¬
Õ“°“√À—«„®«“¬‡©’¬∫æ≈—π 3,600 √“¬ ·≈–æ∫¢âÕ —ß‡°μ«à“ºŸâ

∫ÿÀ√’Ë‡√àßÀ—«„®«“¬‡©’¬∫æ≈—π
ªÉ«¬‡À≈à“π—Èπ¡—°‡ªìπ‡¡◊ËÕ¡’Õ“¬ÿÕàÕπ°«à“ºŸâ∑’Ë‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë §π‰¢â∑’Ë‡ªìπ§Õ¬“®–
¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬·§à 55 ªï „π¢≥–∑’Ë§π‰¢â∑’Ë‰¡à„™à§Õ¬“®–¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬Õ¬Ÿà∑’Ë 64
ªï

«“√ “√«‘™“°“√ "‚√§À—«„®" ¢Õß À√—∞œ ·®âßº≈°“√»÷°…“«à“
§≥–π—°«‘®—¬¬—ß‰¥â‡®Õ«à“ À“°§Õ¬“‡À≈à“π’È‡≈‘°‡ ’¬‰¥â°Á®–ªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬
æ‘‡»…π’È‰¥â "‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë" "‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë" "‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë" "‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë" "‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë" ®–‡≈‘°‡¡◊ËÕ‰À√à°Á‰¡à¡’«—π “¬‡°‘π‰ª ´È”¬—ß®–‡ÀÁπº≈
¥’‡√Á«¥â«¬

¢âÕ¡Ÿ≈®“° IQNewsAlert ‰∑¬√—∞
©∫—∫«—π∑’Ë 19 μÿ≈“§¡ 2554



Smart 12

‡√◊ËÕß :  ¡ªÕß ¥«ß‰ «
·¢°√—∫‡™‘≠

11111
"™’«‘μ°—∫§«“¡√—°‡ªìπ¢Õß§Ÿà°—π °“√¡’§«“¡√—°∑”„Àâ™’«‘μ¡’§ÿ≥§à“"™’«‘μ°—∫§«“¡√—°‡ªìπ¢Õß§Ÿà°—π °“√¡’§«“¡√—°∑”„Àâ™’«‘μ¡’§ÿ≥§à“"™’«‘μ°—∫§«“¡√—°‡ªìπ¢Õß§Ÿà°—π °“√¡’§«“¡√—°∑”„Àâ™’«‘μ¡’§ÿ≥§à“"™’«‘μ°—∫§«“¡√—°‡ªìπ¢Õß§Ÿà°—π °“√¡’§«“¡√—°∑”„Àâ™’«‘μ¡’§ÿ≥§à“"™’«‘μ°—∫§«“¡√—°‡ªìπ¢Õß§Ÿà°—π °“√¡’§«“¡√—°∑”„Àâ™’«‘μ¡’§ÿ≥§à“

¡’§«“¡ ÿ¢·μà°“√®–√—°°—∫„§√‰ªμ≈Õ¥™’«‘μ §ßμâÕßμ—¥ ‘π„®„Àâ¥’ ”À√—∫¡’§«“¡ ÿ¢·μà°“√®–√—°°—∫„§√‰ªμ≈Õ¥™’«‘μ §ßμâÕßμ—¥ ‘π„®„Àâ¥’ ”À√—∫¡’§«“¡ ÿ¢·μà°“√®–√—°°—∫„§√‰ªμ≈Õ¥™’«‘μ §ßμâÕßμ—¥ ‘π„®„Àâ¥’ ”À√—∫¡’§«“¡ ÿ¢·μà°“√®–√—°°—∫„§√‰ªμ≈Õ¥™’«‘μ §ßμâÕßμ—¥ ‘π„®„Àâ¥’ ”À√—∫¡’§«“¡ ÿ¢·μà°“√®–√—°°—∫„§√‰ªμ≈Õ¥™’«‘μ §ßμâÕßμ—¥ ‘π„®„Àâ¥’ ”À√—∫
™’«‘μ ‡æ√“–™’«‘μ‰¡à„™à π“¡∑¥≈Õß"™’«‘μ ‡æ√“–™’«‘μ‰¡à„™à π“¡∑¥≈Õß"™’«‘μ ‡æ√“–™’«‘μ‰¡à„™à π“¡∑¥≈Õß"™’«‘μ ‡æ√“–™’«‘μ‰¡à„™à π“¡∑¥≈Õß"™’«‘μ ‡æ√“–™’«‘μ‰¡à„™à π“¡∑¥≈Õß"

"∑”‰¡∫—«§‘¥Õ¬à“ßπ—Èπ≈à– ‡√“§∫°—π¡“‡°◊Õ∫ ‘∫ªï·≈â«π–" ß“¡
∫Õ°°—∫∫—«¢≥–∑’Ë∂◊Õ ”√—∫°—∫¢â“«√–À«à“ß‡¥‘π∑“ß‰ª∂«“¬‡æ≈æ√–∑’Ë«—¥
‡π◊ËÕß„π«—π‡°‘¥¢Õß∫—«

"∫—«®”‰¥â μ—Èß·μà·√°∑’Ë‡√“§∫°—π ·μà‡«≈“‰¡à‰¥â‡ªìπÀ≈—°
ª√–°—πÕ–‰√«à“™’«‘μ«—π¢â“ßÀπâ“®–¡’§«“¡ ÿ¢¬—Ëß¬◊π‰¥â"

"μ—Èß·μà«—π·√° ®π«—ππ’È‡ªìπ§«“¡√—°°Á¬—ß√—°∫—«μ≈Õ¥¡“ ‰¡à‡§¬
‡ª≈’Ë¬π„® ‰ª°—∫„§√∑’Ë‰ÀπÕ’°‡≈¬π– ∫Õ°μ√ßÊ °—∫ß“¡‰¥â‰À¡ ¡’Õ–‰√∑’Ë
∑”„Àâ∫—«‰¡à‰«â„®"

"‰ª∑”∫ÿ≠°àÕπ‡∂Õ– ‡√◊ËÕß‡≈Á°Ê §àÕ¬§ÿ¬°—π∑’À≈—ß" ∫—«μ—¥∫∑

‰¡à‡≈Á°À√Õ° ¡—π‡√◊ËÕß„À≠à ‡√◊ËÕß¢Õß™’«‘μ‡≈¬π–

22222

"π¡— °“√§√—∫∑à“πæ√–§√Ÿ§√—∫"

"‡®√‘≠æ√∑—Èß Õß§π  ÿ¢ ∫“¬¥’π– ¡“∂«“¬‡æ≈√÷"

"§√—∫«—ππ’È«—π‡°‘¥¢Õß∫—« ‡≈¬¡“∂«“¬‡æ≈æ√–§√Ÿ§√—∫"

"¥’·≈â«∑”∫ÿ≠«—π‡°‘¥"

∫—«·≈–ß“¡√à«¡°—πª√–‡§πÕ“À“√§“«À«“π·¥à∑à“πæ√–§√Ÿ
æ√–§√Ÿ‡ªìπ§√Ÿ ÕπÀπ—ß ◊Õ»’≈∏√√¡ ¡—¬∑’Ë¬—ß‡√’¬πÕ¬ŸàæÕ∂÷ß«—π‡°‘¥°Á¡“
∑”∫ÿ≠∑ÿ°ªï

æ√–§√Ÿ©—π‰ª·≈â«∂“¡¥â«¬§«“¡Àà«ß„¬≈Ÿ°»‘…¬å "ªïπ’È∑’Ë «π
∫â“π∫—«∫â“πß“¡‡ªìπÕ¬à“ß‰√∫â“ß"

"∑’Ë∫â“πª≈Ÿ°Õßÿàπ ß“π°ÁÀπ—°‡À¡◊Õπ°—π§à–  à«ππÈ”¬“·≈–ªÜÿ¬
§àÕπ¢â“ß·æßμâÕß¥Ÿ·≈Õ¬à“ß¥’ ·μàªïπ’È°Á„Àâº≈„™â‰¥â§à–" " à«π∑’Ë∫â“πº¡Ω√—Ëß
¥’°«à“·°â«¡—ß°√§√—∫ ß“π∑’Ë∫â“π‰¡àÀπ—°‡À¡◊Õπ∫â“π∫—«§√—∫"

"‰ª™à«¬≈ß·√ß°—π∫â“ßÀ√◊Õ‡ª≈à“"

"°Á‰ªª√–®” ≈—∫°—∫ß“π∑’Ë∫â“π§√—∫!"

"¥’·≈â« Õß·√ß™à«¬°—π ·≈â«‡¡◊ËÕ‰À√àß“¡®–À“§π‰ª™à«¬¥Ÿ·≈
 «π®√‘ßÊ ®—ßÊ ‡ ’¬∑’≈à– ∫«™¡“·≈â«π’Ëπ“"

"°Áμ—Èß„®‰«â§√—∫ ·μà¬—ß‰¡à‰¥â√—∫§”μÕ∫®“°‡®â“μ—«‡≈¬§√—∫" ∫—«
øíß·≈â«π‘Ëß‡©¬‰¡àæŸ¥Õ–‰√

"«—π‡°‘¥μ—Èß„®∑”∫ÿ≠°Á¥’·≈â«°≈—∫∫â“π°Á‰ª°√“∫§ÿ≥æàÕ§ÿ≥·¡à
√–≈÷°∂÷ßæ√–§ÿ≥∑à“π∑’Ë‡≈’È¬ß¥Ÿ‡√“¡“ ¢Õ„Àâ¡’§«“¡ ÿ¢ ‡®√‘≠¥â«¬Õ“¬ÿ
«√√≥–  ÿ¢– æ≈– ª√– ∫„π ‘Ëß∑’Ëª√“√∂π“®ß∑ÿ°ª√–°“√∑—Èß Õß§π
π–"

°√«¥πÈ”√—∫æ√æ√–‡ √Á®·≈â« æ√–§√Ÿ‰¥â‡¡μμ“ª√–æ√¡πÈ”
æÿ∑∏¡πμå æ√– ß¶å™¬—π‚μ„Àâ‡ªìπ¡ß§≈Õ’°

"μ°≈ß‡¡◊ËÕ‰À√à∫Õ°¥â«¬π–" ß“¡¬‘È¡Ê "®–√’∫∫Õ°·≈–π‘¡πμå
æ√–§√Ÿ‡ªìπÕß§å·√°§√—∫"

‡æ√“–√—°®÷ß‡≈‘°..... 33333

"‰ª°√“∫æ√–ª√–∏“π„π‚∫ ∂å°àÕπ·≈â«§àÕ¬°≈—∫∫â“ππ–" ß“¡∫Õ°
°—∫∫—« ª√–μŸ‚∫ ∂å‡ªî¥‡ÀÁπæ√–æÿ∑∏™‘π ’Àåπ«πƒ¡‘μ√ ∂‘μ ∫—« ß“¡ æ√–
ª√–∏“π„π‚∫ ∂å μâÕß· ß àÕß∑“ßÀπâ“μà“ß ‡¡◊ËÕ°√“∫·≈â« ∫μ“°—∫∑à“π ®÷ß
¥Ÿß“¡ºàÕß‡ªïò¬¡¥â«¬‡¡μμ“

"∫—«Õ∏‘…∞“πÕ–‰√À√◊Õ‡ª≈à“"

"·≈â«ß“¡≈à–"

"¢ÕÀ≈«ßæàÕ∑à“π™à«¬„Àâ§π∑’Ë√—°‰¥âμ°≈ß„®‡ ’¬∑’ ¡’Õ–‰√∑’Ëà∑”„Àâ
‡¢“‰¡àμ—¥ ‘π„®°Á√Ÿâ  ∫Õ°°Á‰¥â‰¡à§‘¥¡“π“π·≈â«≈à– Àπâ“æ√–ª√–∏“π°Á¥’

"∫—«‰¡à™Õ∫∑’Ëß“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ∫—«√—°ß“¡§π‡¥’¬«μ≈Õ¥¡“ ·μà°Á√Ÿâ«à“§π
 Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕπ“§μ ∂ÿß≈¡‚ªÉßæÕß Õ“¬ÿ —Èπ ∂â“¡’≈Ÿ°°Á®–‡¥◊Õ¥√âÕπ ™’«‘μ®–μâÕß‡ªìπ
¡à“¬„π‡«≈“‰¡àπ“π μâÕß‡ ’¬‡ß‘π√—°…“ Õ¬“°‡ÀÁπß“¡μ—¥ ‘π„®‡≈‘°‡Õß ·μà‡¡◊ËÕ
‰¡à‡≈‘°°Á‡≈¬‡©¬Ê ‡√◊ËÕ¬¡“ ¥Ÿ„®«à“ ‡¡◊ËÕ‰À√à∂÷ß®–‡≈‘° ·≈â«®–‰¥â§ÿ¬°—π∂÷ß‡√◊ËÕß
¢Õß‡√“®–‡≈◊Õ°∫ÿÀ√’ËÀ√◊Õ®–‡≈◊Õ°∫—«§‘¥‡Õ“‡Õß ∫—«æŸ¥Àπ—°·πàπ"

‡À¡◊Õπ∂Ÿ°·∑ß°≈“ß„® ‰¡à§‘¥«à“‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ëμ—«π‘¥‡¥’¬«®–¡“‡ªìπ
Õÿª √√§„À≠àÀ≈«ß°—∫™’«‘μ ß“¡π‘ËßÕ÷Èß ·≈â«®–∑”Õ¬à“ß‰√¥’? ®–‡≈‘°‰¥â À√◊Õ‰¡à‰¥â
«â“«ÿàπ„® §π√—°∫ÿÀ√’Ë ∫ÿÀ√’Ë°—∫§π√—°

"‡Õ“Õ¬à“ßß—Èπ‡≈¬À√◊Õ∫—«"

"Õ¬à“ßπ’È·À≈–∂â“√—∫ª“° àß‡¥™‰¡à∑” °Á‰¡àμâÕß¡“¢âÕß‡°’Ë¬«°—π ∂â“
μ°≈ß°ÁμâÕß‡≈‘°®√‘ßÊ „Àâ‡«≈“Àπ÷Ëßªïæ‘ Ÿ®πå ∂â“∑”‰¥â ∑”∫ÿ≠«—π‡°‘¥ªïÀπâ“ ∫Õ°
∑à“πæ√–§√Ÿ‰¥â‡≈¬ μ°≈ß‰À¡"

À≈«ßæàÕ™à«¬¥â«¬§√—∫ß“¡π÷°„π„® ¥Ÿ‡À¡◊Õπ∑à“π®–¬‘È¡Ê ‡√◊ËÕßπ’È
À≈«ßæàÕ™à«¬‰¡à‰¥â‡∏ÕμâÕß∑”‡Õß ß“¡°√“∫ “¡§√—Èßμ—Èß„®¡—Ëπ§ßμàÕÀπâ“æ√– ‰¥â
§√—∫∫—« Àπ÷Ëßªï®“°π’È‡«≈“‡ªìπ‡§√◊ËÕßæ‘ Ÿ®πå ®–‰ª√“¬ß“πμ—«∑ÿ°«—π∂â“∫—«∑”
·°ß â¡¡–μ“¥ ·≈–∑”πÈ”æ√‘°ª≈“∑Ÿ„Àâ°‘π

44444

æ√–§√Ÿπ“∂∏√√¡‚ ¿≥ π—ËßÕà“πÀπ—ß ◊Õ∏√√¡– ∫“¬Ê Õ¬ŸàÀπâ“
√–‡∫’¬ß°ÿØ‘ "Õâ“«≈◊¡Õ–‰√À√◊Õ‡ª≈à“§à–"

"‰ª°√“∫æ√–ª√–∏“π¡“·≈â«°Á‡≈¬μ—Èß„®¡“≈“∑à“πæ√–§√Ÿ§à– ∫—«
∫Õ°"

·μàº¡μ—Èß„®¡“∫Õ°∑à“πæ√–§√Ÿ§√—∫«à“ "μ°≈ßªïÀπâ“·πàπÕπ§√—∫"

"‡¢“∫Õ°∑à“πæ√–§√Ÿ‰¡àÀ¡¥§à– ·πàπÕπÀ√◊Õ‡ª≈à“°Á‰¡à√Ÿâ"

"·≈â«¡—π‡ªìπÕ¬à“ß‰√≈à–" æ√–§√Ÿ∂“¡

"∂â“‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¡à‰¥â°Á‡≈‘°°—π ∫—«∫Õ° ∂â“‡≈‘°‰¥â ∑”∫ÿ≠«—π‡°‘¥ªïÀπâ“
°Á¬‘π¥’‰¡à¡’ªí≠À“§à–"

"·≈â«∑‘¥ß“¡«à“Õ¬à“ß‰√" "°ÁμâÕß‡≈‘°≈–§√—∫ ‡æ√“–∂â“‡≈‘°‰¡à‰¥â‡¢“
°Á‡≈‘°°—∫º¡π’Ë§√—∫æ√–§√Ÿ"

"·≈â«®–‡≈‘°«‘∏’‰Àπ" "À—°¥‘∫‡¥’Î¬«π’È‡≈‘°‡≈¬§√—∫æ√–§√Ÿ"

"‡≈‘°‡∂Õ–¥’·≈â«Õπÿ‚¡∑π“ ‡≈‘°·≈â«‡ªìπº≈¥’°—∫™’«‘μÕπ“§μ¢Õß‡√“
¢Õ„Àâ ”‡√Á®π–ß“¡" ∑—Èß Õß°√“∫≈“∑à“πæ√–§√ŸÕ’°§√—Èß ‡ß¬Àπâ“‡ÀÁπ∑à“π
æ√–§√Ÿ¬‘È¡Õ¬à“ß™◊Ëπ™¡

μ°≈ß©—πμâÕß√Õ«—ππ’È‰ªªïÀπâ“„™à‰À¡ ©—π°ÁÕ¬“°√Ÿâ§”μÕ∫‡À¡◊Õπ°—π



Smart 13

‡√◊ËÕß : · ß‡¥◊Õπ  ÿ«√√≥√—»¡’

∫∑‡√’¬π √æ.ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

"™ÿ¡·æ"
μâπ·∫∫Õ”‡¿Õª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

„π™à«ß∑’Ëºà“π¡“ ¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‰¥â‡øÑπ
À“μâπ·∫∫ "Õ”‡¿Õ""Õ”‡¿Õ""Õ”‡¿Õ""Õ”‡¿Õ""Õ”‡¿Õ" ∑’Ë “¡“√∂∫Ÿ√≥“°“√°“√¥”‡π‘πß“π√≥√ß§å‡æ◊ËÕ
°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π‡™‘ßæ◊Èπ∑’Ë „π∑’Ë ÿ¥°Á‰¥â¡“æ∫°—∫ "Õ”‡¿Õ™ÿ¡·æÕ”‡¿Õ™ÿ¡·æÕ”‡¿Õ™ÿ¡·æÕ”‡¿Õ™ÿ¡·æÕ”‡¿Õ™ÿ¡·æ
®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ"®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ"®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ"®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ"®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ" Àπ÷Ëß„πÕ”‡¿Õ∑’Ë “¡“√∂¬°‡ªìπμâπ·∫∫ "Õ”‡¿Õ"Õ”‡¿Õ"Õ”‡¿Õ"Õ”‡¿Õ"Õ”‡¿Õ
ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë"ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë"ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë"ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë"ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" ‡ªìπ°√≥’»÷°…“·°àæ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ

·μàμâÕß∑”§«“¡‡¢â“„®°àÕπ«à“ §”«à“ Õ”‡¿Õª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë‰¡à
‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ ∑—ÈßÕ”‡¿Õ‰¡à¡’°“√´◊ÈÕ-¢“¬- Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„πæ◊Èπ∑’Ë ·μà
À¡“¬∂÷ß¡’¡“μ√°“√°“√¥”‡π‘πß“π‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑’Ë‡¢â¡·¢Áß ¥â«¬
§«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß∑ÿ°¿“§ à«π„πæ◊Èπ∑’Ë μ—Èß·μà√–¥—∫À—«Àπâ“ à«π
√“™°“√®π∂÷ß√–¥—∫ª√–™“™π„π™ÿ¡™π ‡æ◊ËÕ¡ÿàß Ÿà°“√ √â“ß —ß§¡
ª≈Õ¥∫ÿÀ√’ËÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

§ÿ≥∏“¥“«√√≥ ¿Ÿ
¡“μπ“ ‡®â“Àπâ“∑’Ëß“π¬“
‡ æμ‘¥ ‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡·æ
Àπ÷Ëß„π°”≈—ßÀ≈—°¢Õß°“√
¥”‡π‘πß“π‡≈à“„Àâøíß«à“ ‚√ß
æ¬“∫“≈™ÿ¡·æ‰¥â‡√‘Ë¡¥â«¬
°“√ª√–°“»‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥
∫ÿÀ√’Ë 100% ‡æ◊ËÕ‡ªìπÀ≈—°

ª√–°—π·°àª√–™“™π∑’Ë‡¢â“¡“√—∫∫√‘°“√‰¡à‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬ ®“°°“√
 Ÿ¥§«—π∫ÿÀ√’Ë ®“°π—Èπ ‰¥â¢¬“¬ Ÿà‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡·≈–¡—∏¬¡¢¬“¬‚Õ°“ 
¢ÕßÕ”‡¿Õ®”π«π 28 ·Ààß „Àâ‡ªìπ‚√ß‡√’¬πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë μ“¡°ÆÀ¡“¬
æ√âÕ¡∑—Èß§—¥°√Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬
π”√àÕß„π‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡μâπ·∫∫ 4 ·Ààß

μàÕ¡“‡≈Áß‡ÀÁπ«à“ ‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈
(√æ. μ.) ·≈–«—¥ ‡ªìπÀπà«¬ß“π∑’Ë„°≈â™‘¥°—∫™ÿ¡™π¡“° ®÷ß‰¥â¢¬“¬
º≈ √â“ß§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√√≥√ß§å‰ª¬—ß √æ. μ.·≈–«—¥∑ÿ°·Ààß„π
Õ”‡¿Õ ´÷Ëß®– àßμàÕ§«“¡√à«¡¡◊Õ‰ª¬—ß Õ ¡.„πæ◊Èπ∑’ËÕ’°¥â«¬

Àπà«¬ß“π¥â“π°“√ª°§√Õß ‡√“°Á‰¥â∑”Àπ—ß ◊Õ·®âßª√–™“
 —¡æ—π∏å„π‚Õ°“ ∑’Ë¡’°“√ª√–™ÿ¡À—«Àπâ“ à«π√“™°“√«à“ ∑’Ë„¥∫â“ß‡ªìπ
‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬ √«¡∑—Èß¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ √â“ß§à“π‘¬¡‰¡à
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ„πÕ”‡¿Õ™ÿ¡·æ

πÕ°®“°π’È ¬—ß‰¥â√à«¡¡◊Õ°—∫ ∂“π’μ”√«®¿Ÿ∏√™ÿ¡·æ ÕÕ°μ√«®
æ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–°√–∑”º‘¥μ“¡ æ.√.∫.§«∫§ÿ¡º≈‘μ¿—≥±å¬“ Ÿ∫ æ.√.∫.
§ÿâ¡§√Õß ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

¡“μ√°“√∑’ËÕ”‡¿Õ™ÿ¡·æ„™â¥”‡π‘π°“√ ¡’∑—Èß‡ √‘¡ √â“ßÕß§å
§«“¡√Ÿâ„Àâ·°àºŸâπ”Àπà«¬ß“π ºŸâπ”™ÿ¡™π∑’Ë¡’»—°¬¿“æ„π°“√™—°®Ÿß·≈–
‚πâ¡πâ“«„Àâª√–™“™π„π™ÿ¡™π‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë √«¡∂÷ß¡’¡“μ√°“√√Õß√—∫„π
°√≥’∑’Ë¡’ºŸâμâÕß°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ®–¡’°“√ª√– “π√–À«à“ßÀπà«¬ß“π
Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ·≈–‰¡à≈◊¡∑’Ë®–∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
¥â«¬

°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ëºà“π¡“ ‰¥â√—∫ß∫ª√–¡“≥ π—∫ πÿπ®“°
Õß§å°“√∫√‘À“√ à«π®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ ·≈–¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë ®“°°“√ π—∫ πÿπ¢Õß ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â«ß
‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ∑”„Àâ “¡“√∂¢—∫‡§≈◊ËÕπ°“√¥”‡π‘πß“π‰ª‰¥âÕ¬à“ß
√«¥‡√Á«·≈–§√Õ∫§≈ÿ¡¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ



Smart 14

‡√◊ËÕß : °Õß∫√√≥“∏‘°“√

∫ÿÀ√’Ë : °—∫«—≥‚√§

¢à“«√Õ∫‚≈°

«Õ™‘ßμ—π : Àâ“¡¢“¬∫ÿÀ√’Ë „Àâ‡¥Á°

Õß§å°“√Õ“À“√·≈–¬“ À√—∞œ (‡Õø¥’‡Õ) ÕÕ° ®.¡.‡μ◊Õπ
1,200 ©∫—∫°—∫∫√√¥“Àâ“ß§â“ª≈’°√“¬„À≠à√«¡«—≈°√’π «Õ≈-¡“√å§
·≈–‰√∑å ‡Õ¥ „Àâμ√–Àπ—°°“√∑”º‘¥°ÆÀ¡“¬¢“¬∫ÿÀ√’Ë„Àâ‡¬“«™πÕ“¬ÿ
‰¡à∂÷ß 18 ªï À≈—ßΩÉ“¬μ√«® Õ∫¢Õß‡Õø¥’‡Õ æ∫«à“ ‡°‘¥°√≥’¬Õ¡
¢“¬„Àâ‡¥Á°°«à“ 27,500 §√—Èß ∑—Èßπ’Èπ—°‡√’¬π√–¥—∫‰Œ °Ÿ≈¢Õß À√—∞œ
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë 20% ‚¥¬·μà≈–«—π«—¬√ÿàπÕ“¬ÿ 12-17 ªï √‘À—¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë§√—Èß
·√°√“« 3,450 §π ¢≥–‡¥’¬«°—π‡Õø¥’‡Õ¬—ß‡ πÕ‡√◊ËÕß∂÷ß
ª√–∏“π“∏‘∫¥’ ∫“√—§ ‚Õ∫“¡“ ·Ààß À√—∞œ „Àâμ‘¥¿“æ°√“øî°‡μ◊Õπ
Õ—πμ√“¬¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∫π´Õß∑—Èß∑’ËÕ“®≈–‡¡‘¥ °¡.§ÿâ¡§√Õß

∑’Ë¡“ : Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå‰∑¬√—∞ §Õ≈—¡πå First section

Àπâ“ 2 «—π∑’Ë 12 æƒ»®‘°“¬π 2554

 ∑’Ë¡“ : Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå§¡ ™—¥ ≈÷° §Õ≈—¡πåμà“ßª√–‡∑»  Àπâ“ 10
«—π∑’Ë  17 æƒ»®‘°“¬π 2554

‡®â“Àπâ“∑’ËÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° °≈à“«· ¥ß§«“¡«‘μ°«à“
«—≥‚√§Õ“®®–º≈“≠™’«‘μ¢ÕßºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¿“¬„π‡«≈“‰¡à‡°‘πªï æ.».2593
π’È ‰ª‰¥â¡“°∂÷ß 40 ≈â“π§π

æ«°‡¢“‰¥â∫Õ°· ¥ß§«“¡°—ß«≈„π‡Õ° “√‡º¬·æ√à √–∫ÿ«à“
ºŸâ‡§√“–Àå√â“¬ à«π„À≠à®–‡ªìπª√–™“°√„π∫√‘‡«≥¿“§μ–«—πÕÕ°¢Õß
∑–‡≈‡¡¥‘‡μÕ‡√‡π’¬π ·≈–‡Õ‡´’¬Õ“§‡π¬åæ√âÕ¡∑—Èß‡ªî¥‡º¬«à“ ¢≥–π’È
§«“¡æ¬“¬“¡μàÕ Ÿâ°—∫‚√§√â“¬π’È∑—Ë«‚≈°¢Õß∫√√¥“Õß§å°“√μàÕμâ“π‚√§
ªÕ¥ ‰¥â∂Ÿ°°“√‚¶…≥“Õ¬à“ß∫â“‡≈◊Õ¥¢ÕßÕÿμ “À°√√¡∫ÿÀ√’Ë√—ß§«“π
Õ¬à“ßÀπ—°

¥√.®ÕÀåπ ∫—«√å °‘≈≈Õπ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠«—≥‚√§·≈–∑’Ëª√÷°…“
¡Ÿ≈π‘∏‘‚√§ªÕ¥Õ—ß°ƒ…‡ªî¥‡º¬«à“ π—∫·μàÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°ª√–°“»
«à“«—≥‚√§‡ªìπ¿—¬©ÿ°‡©‘πμàÕ ÿ¢¿“æ¢Õß‚≈°‡¡◊ËÕ‡°◊Õ∫ 20 ªï¡“·≈â« Õ—μ√“
ºâŸâªÉ«¬‰¡à‰¥â≈¥≈ß‰ª‡≈¬ °≈—∫‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‡æ√“–°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑”„Àâ¬‘Ëß‡ ’Ë¬ß¿—¬
·≈–‡ ’¬™’«‘μ¥â«¬«—≥‚√§°—π¡“°¢÷Èπ

∑’Ë¡“ : Àπ—ß ◊Õ‰∑¬√—∞ §Õ≈—¡πå«‘∑¬“°“√ - ‡°…μ√
Àπâ“ 7 «—π∑’Ë 11 μ.§.2554

·¡« : ‰¡à™Õ∫§«—π∫ÿÀ√’Ë

„™à·μà§π‡∑à“π—Èπ∑’Ë‰¥â√—∫æ‘…¿—¬®“°§«—π∫ÿÀ√’Ë ·¡«∑’Ë‡≈’È¬ß‰«â
„π∫â“π∑’ËÕ«≈¥â«¬§«—π∫ÿÀ√’Ë°Á¡’ ‘∑∏‘Ï≈â¡ªÉ«¬‰¥â‡™àπ°—π π’Ë§◊Õ º≈«‘®—¬
¢Õßπ—°«‘™“°“√„π À√—∞∑’Ëæ∫«à“ ·¡«¢Õß§√Õ∫§√—«∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡—°ªÉ«¬
¥â«¬‚√§¡–‡√Áß Ÿß°«à“·¡«∑—Ë«Ê ‰ª ∂÷ß 2 ‡∑à“ ·μà∂â“À“°§π„π∫â“π
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°‡∑à“‰À√à ‚Õ°“ ªÉ«¬°Á Ÿß¢÷Èπ‡ªìπ‡ß“μ“¡μ—« Õ“∑‘ ∂â“ Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë„π∫â“π 2 §π ·¡«¡’‚Õ°“ ªÉ«¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 4 ‡∑à“ ‡≈¬∑’‡¥’¬«

‡Àμÿ∑’Ë‡ªìπ‡™àππ—Èπ°Á‡æ√“–·¡«„™â‡«≈“ à«π„À≠à¢≈ÿ°·μà„π∫â“π
·≈–¡—°®–°≈◊π‡»…«— ¥ÿ∑’Ëμ‘¥∫π¢π¢≥–‡≈’¬¢π∑”§«“¡ –Õ“¥ ¡—π
®÷ß√—∫ “√æ‘…‡¢â“‰ª‡μÁ¡Ê

√ŸâÕ¬à“ßπ’È·≈â« À¬ÿ¥∑”√â“¬ºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬∫ÿÀ√’Ë‰¥â·≈â«π–!

Õ—ß°ƒ… : Àâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π√∂

≈Õπ¥Õπ  ¡“§¡°“√·æ∑¬åÕ—ß°ƒ… ‡ πÕ„Àâ√—∞∫“≈¢¬“¬
§” —ËßÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π∑’Ë “∏“√≥– §√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß„π√∂∑ÿ°™π‘¥¥â«¬ À≈—ß
®“°º≈°“√«‘®—¬™’È«à“√–¥—∫ “√æ‘…®“°§«—π∫ÿÀ√’Ë„π√∂ Õ“® Ÿß°«à“ ∑’Ë
‚μä–∑’Ëπ—Ëß Ÿ∫ À√◊Õ ‚¡§°’È ∫“√å 23 ‡∑à“ ·≈–°“√√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë À√◊Õ°“√
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß‡æ‘Ë¡§«“¡‡ ’Ë¬ß°“√‡ ’¬™’«‘μ©—∫æ≈—π¢Õß∑“√°¥â«¬‚√§
ÀÕ∫À◊¥·≈–ªÕ¥‡ ◊ËÕ¡ °“√ÕÕ°‡ªìπ°ÆÀ¡“¬Àâ“¡‡ªìπ¡“μ√°“√
ª°ªÑÕßºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß¥’∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬‡©æ“–‡¥Á°π—Èπ ‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‰¥â√—∫
§«—π∫ÿÀ√’Ë¡“°‡ªìπæ‘‡»… ‡æ√“–®– ÷́¡´—∫ “√æ‘…¡“°°«à“¢≥–√–∫∫
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¬—ß‰¡àæ—≤π“‡μÁ¡∑’Ë

∑’Ë¡“ : Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå∫â“π‡¡◊Õß §Õ≈—¡πå∫—π‡∑‘ß Àπâ“ 15
«—π∑’Ë 15 æƒ»®‘°“¬π 2554

‚́ ≈ : ¢¬“¬æ◊Èπ∑’ËÀâ“¡ Ÿ∫

 ”π—°ß“π‡∑»°“≈°√ÿß‚´≈ ‡¡◊ÕßÀ≈«ß‡°“À≈’„μâ ‡ªî¥‡º¬‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 4 æƒ»®‘°“¬π «à“ °√ÿß‚´≈®–ª√–°“»¢¬“¬æ◊Èπ∑’ËÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë 1 „π
5 ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë‡¡◊ÕßÀ≈«ß À√◊Õ§‘¥‡ªìπ 21 ‡ªÕ√å‡´πμå¢Õßæ◊Èπ∑’Ë 605 μ“√“ß°‘‚≈‡¡μ√ ¡’º≈∫—ß§—∫„™âμ—Èß·μàªï 2557 ‚¥¬æ◊Èπ∑’ËÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥—ß°≈à“«
¬—ßª√–°Õ∫¥â«¬‚√ß‡√’¬π 1,305 ·Ààß  «π “∏“√≥–·≈– «πÀ¬àÕ¡ 1,910 ·Ààß ·≈–ªÑ“¬√∂‡¡≈å 5,715 ·Ààß À≈—ßªï 2557

 ”π—°ß“π‡∑»°“≈°√ÿß‚´≈¬—ß¡’·ºπ∑’Ë®–ª√–°“»Àâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¿“¬„π ∂“π∑’Ë “∏“√≥–∑—ÈßÀ¡¥ ‚¥¬®–Õπÿ≠“μ„Àâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â‡©æ“–„π
æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë®—¥„Àâ‡∑à“π—Èπ ∑—Èßπ’È ‡¡◊ËÕμâπªïπ’È °√ÿß‚´≈‰¥âª√–°“»Àâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¿“¬„πμ≈“¥π—¥ 3 ·Ààß·≈– «π “∏“√≥– 20 ·Ààß ‚¥¬ºŸâ°√–∑”º‘¥®–
∂Ÿ°ª√—∫‡ß‘π 100,000 «Õπ (2,700 ∫“∑) ¢âÕ¡Ÿ≈¢ÕßÕß§å°√‡æ◊ËÕ§«“¡√à«¡¡◊Õ·≈–°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘® (‚ÕÕ’´’¥’) ªï 2552 √–∫ÿ«à“ ºŸâ™“¬
‡°“À≈’„μâμ‘¥∫ÿÀ√’Ë 44.3 ‡ªÕ√å‡´πμå  Ÿß°«à“ª√–‡∑»Õ◊Ëπ„π°≈ÿà¡ ¡“™‘°‚ÕÕ’´’¥’∂÷ß 26.5 ‡ªÕ√å‡´πμå ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“–∫ÿÀ√’Ë„π‡°“À≈’„μâ√“§“∂Ÿ°
‡æ’¬ß´Õß≈–√“« 2,500 «Õπ (65 ∫“∑)
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‡√◊ËÕß : °Õß∫√√≥“∏‘°“√
 “¬≈—∫ª√“∫∫ÿÀ√’Ë

‚§√ß°“√§◊π°”‰√„Àâ —ß§¡

«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ

 ·°â‰¢¿“æ≈—°…≥å¢ÕßÕß§å°√∑’Ë‡ ’¬À“¬®“°°“√¢“¬
 ‘π§â“‡ æμ‘¥∑’Ë∑”≈“¬ ÿ¢¿“æ

  √â“ß¢«—≠°”≈—ß„®·°àæπ—°ß“π ‡æ◊ËÕ√—°…“æπ—°ß“π‰«â

  √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬‡æ◊ËÕ

- ¬—∫¬—Èß¡“μ√°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫

- ≈¥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¡“μ√°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫

- ™–≈Õ¡“μ√°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫

  √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ ◊ËÕ ∑”„Àâ ◊ËÕ‰¡à°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ„π
°“√ π—∫ πÿπ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫

 ‡æ◊ËÕ≈¥∑Õπ°√–· °“√√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß —ß§¡

 ªî¥ª“°∫ÿ§§≈ Õß§å°√∑’Ë√—∫°“√ π—∫ πÿπ°“√∫√‘®“§

 ‡∫’Ë¬ß‡∫π§«“¡ π„®¢Õß —ß§¡·≈–ºâŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬
®“°∏ÿ√°‘®À≈—°¢Õß∫√‘…—∑

¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë
‡æ◊ËÕ √â“ß¢«—≠·≈–°”≈—ß„®„ÀâºŸâ∂◊ÕÀÿâπ·≈–‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡

¡Ÿ≈§à“Àÿâπ¢Õß∫√‘…—∑

  √â“ß°“√¬Õ¡√—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë (Mental framing about
smoking)

 ¿“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡  Àª√–™“™“μ‘ ‰¥â·μàßμ—Èß§≥–
∑”ß“π§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬ºŸâ·∑π®“°Õß§å°√μà“ßÊ „π
 —ß§¡ Àª√–™“™“μ‘ ªï æ.». 2549 æ‘®“√≥“ª√–‡¥Áπ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫
‚§√ß°“√§◊π°”‰√·°à —ß§¡¢Õß∏ÿ√°‘®¬“ Ÿ∫ ‡æ◊ËÕ‰¡à„ÀâÕß§å°√μà“ßÊ „π
 —ß°—¥ Àª√–™“™“μ‘ ∂Ÿ°¡Õß«à“¡’§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬
„Àâ§≥–∑”ß“π§”π÷ß∂÷ß§«“¡¢—¥·¬âß√–À«à“ß∏ÿ√°‘®¬“ Ÿ∫·≈–°‘®°√√¡
∑“ß —ß§¡μà“ßÊ ‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√æ‘®“√≥“∂÷ß°“√¡’∫∑∫“∑√à«¡
°—πÀ√◊Õ°“√√—∫∫√‘®“§„Àâ·°à°‘®°“√μà“ßÊ ¢ÕßÕß§å°√„π —ß°—¥
 Àª√–™“™“μ‘ √“¬ß“π‡πâπ«à“º≈°√–∑∫„π∑“ß≈∫μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õß
¡πÿ…¬å‰¡à “¡“√∂∂Ÿ°¡Õß¢â“¡„π°“√°”Àπ¥¡“μ√∞“π§«“¡√—∫º‘¥
™Õ∫μàÕ —ß§¡

º¡‰ª‰μâÀ«—π‡¡◊ËÕª≈“¬‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π ‡æ◊ËÕ¥Ÿß“π√–∫∫°“√
»÷°…“Õ“™’«»÷°…“¢Õß‰μâÀ«—π ∑”„Àâ¡’‚Õ°“ ‰¥â‡¬’Ë¬¡‡¬’¬π‚√ß‡√’¬π ª«™.
ª« .«‘∑¬“≈—¬ ·≈–¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ“™’«»÷°…“¢Õß‡¢“À≈“¬·Ààß

 ‘Ëß∑’Ë·ª≈°„®¡“°§◊Õ ¡À“«‘∑¬“≈—¬∑’Ë¡’æ◊Èπ∑’Ë°«â“ß¢«“ß ‡¢“Àâ“¡
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë ·≈–‡¢“ “¡“√∂∑”„Àâ°ÆÀ¡“¬¡’°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡¥â«¬

∑’Ë·ª≈°„® ‡æ√“–‡√“‡Õß°ÆÀ¡“¬Àâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¡À“«‘∑¬“≈—¬
¬—ßÀâ“¡ Ÿ∫‰¡à∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë §◊Õ  à«π∑’Ë‡ªìπÕ“§“√‡√“Àâ“¡ Ÿ∫∑—ÈßÀ¡¥ ·μà à«π
∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë°≈“ß·®âßπ—Èπ °ÆÀ¡“¬¢Õß‡√“¬—ßÕπÿ≠“μ„Àâ®—¥∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÀ√◊Õ
‰¡à®—¥°Á‰¥â °√≥’∑’Ë®—¥„Àâ¡’∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’ËμâÕß®—¥„Àâ‡ªìπ —¥ à«πμ“¡∑’Ë°√–∑√«ß
 “∏“√≥ ÿ¢°”Àπ¥ §◊Õ ‰¡àÕ¬Ÿàμ√ß∫√‘‡«≥∑“ß‡¢â“ÕÕ° ‰¡àÕ¬Ÿà„π ∂“π–
∑’Ëª√–‡®‘¥ª√–‡®âÕ·≈–‰¡à√∫°«πºŸâÕ◊Ëπ

§«“¡®√‘ß°ÆÀ¡“¬¢Õß‡¢“°Á‡À¡◊Õπ¢Õß‡√“ §◊Õ∫√‘‡«≥∑’Ë‡ªìπ
Õ“§“√Àâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑—ÈßÀ¡¥ ∫√‘‡«≥°≈“ß·®âß®–®—¥À√◊Õ‰¡à®—¥„Àâ¡’∑’Ë Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë°Á‰¥â

·μà¡À“«‘∑¬“≈—¬‡¢“Àâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑—Èß à«π∑’Ë‡ªìπÕ“§“√·≈–æ◊Èπ
∑’Ë°≈“ß·®âß §π‰μâÀ«—π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë°—π¡“°·≈–‡√‘Ë¡√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÀ≈—ß‡√“
‡°◊Õ∫ ‘∫ªï

‡¡◊ËÕªï æ.».2537 º¡¬—ß‰¥â√—∫‡™‘≠‰ª„Àâ§«“¡‡ÀÁπ√à“ß°ÆÀ¡“¬
§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫¢Õß‡¢“ ·μà„π à«π¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬‡¢“‰ª‰°≈°«à“‡√“·≈â«

¿“¬„π¡À“«‘∑¬“≈—¬®–‡ÀÁπ μ‘Í°‡°Õ√åÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëμ‘¥Õ¬Ÿ∑—Ë«‰ª

ΩÉ“Ωóπ¡’‚∑…ª√—∫ Ÿß ÿ¥®–Àπ÷ËßÀ¡◊ËπÀ¬«π À√◊Õ‡∑à“°—∫ª√–¡“≥Àπ÷ËßÀ¡◊Ëπ
Àπ÷Ëßæ—π∫“∑‰∑¬

∑’Ëπà“ π„®Õ’°‡√◊ËÕß§◊Õ ‚√ß‡√’¬πÕ“™’«– ª«™. ª« . ®–¡’∑À“√
ª√–®”Õ¬Ÿà·Ààß≈– 3 §π ‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈π—°‡√’¬π·≈– Õπ«‘™“ √¥. „Àâ·°àπ—°‡√’¬π
´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¥’∑’Ë∑À“√®–¡’ à«π™à«¬∫à¡‡æ“–«‘π—¬„Àâ·°àπ—°‡√’¬π ‡¡◊Õß‰∑¬
πà“®–∑”∫â“ß ´÷Ëß®–≈¥ªí≠À“°“√μ’°—π¢Õßπ—°‡√’¬πÕ“™’«–‰¥â

∑’Ë∑’·√°·ª≈°„®‡√◊ËÕß∑’Ë‰μâÀ«—πÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¡À“«‘∑¬“≈—¬‰¥â∑’Ë∑’·√°·ª≈°„®‡√◊ËÕß∑’Ë‰μâÀ«—πÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¡À“«‘∑¬“≈—¬‰¥â∑’Ë∑’·√°·ª≈°„®‡√◊ËÕß∑’Ë‰μâÀ«—πÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¡À“«‘∑¬“≈—¬‰¥â∑’Ë∑’·√°·ª≈°„®‡√◊ËÕß∑’Ë‰μâÀ«—πÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¡À“«‘∑¬“≈—¬‰¥â∑’Ë∑’·√°·ª≈°„®‡√◊ËÕß∑’Ë‰μâÀ«—πÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¡À“«‘∑¬“≈—¬‰¥â
°àÕπ‰∑¬ ·μàæÕ¡“§‘¥Ê ¥Ÿ°Á‰¡àπà“®–·ª≈°„®‡∑à“‰√ ‡æ√“–‰μâÀ«—π‡¢“°àÕπ‰∑¬ ·μàæÕ¡“§‘¥Ê ¥Ÿ°Á‰¡àπà“®–·ª≈°„®‡∑à“‰√ ‡æ√“–‰μâÀ«—π‡¢“°àÕπ‰∑¬ ·μàæÕ¡“§‘¥Ê ¥Ÿ°Á‰¡àπà“®–·ª≈°„®‡∑à“‰√ ‡æ√“–‰μâÀ«—π‡¢“°àÕπ‰∑¬ ·μàæÕ¡“§‘¥Ê ¥Ÿ°Á‰¡àπà“®–·ª≈°„®‡∑à“‰√ ‡æ√“–‰μâÀ«—π‡¢“°àÕπ‰∑¬ ·μàæÕ¡“§‘¥Ê ¥Ÿ°Á‰¡àπà“®–·ª≈°„®‡∑à“‰√ ‡æ√“–‰μâÀ«—π‡¢“
æ—≤π“‰ª‰°≈°«à“ª√–‡∑»‰∑¬¡“°æ—≤π“‰ª‰°≈°«à“ª√–‡∑»‰∑¬¡“°æ—≤π“‰ª‰°≈°«à“ª√–‡∑»‰∑¬¡“°æ—≤π“‰ª‰°≈°«à“ª√–‡∑»‰∑¬¡“°æ—≤π“‰ª‰°≈°«à“ª√–‡∑»‰∑¬¡“°

‡¢“æŸ¥‰¥âÕ¬à“ß¿Ÿ¡‘„®«à“ ‡¢“‡ªìπºŸâ§‘¥·≈–º≈‘μ§Õ¡æ‘«‡μÕ√å¬’ËÀâÕ
‡Õ‡´Õ√å (Acer) ·≈–‡Õ ÿ́  (Asus) ∑’Ë‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡‰ª∑—Ë«‚≈° ‡¢“«à“‡¢“º≈‘μ
∑’«’®Õ·∫π‰¥â·∫π∑’Ë ÿ¥„π‚≈° ·≈–§√Õßμ≈“¥¡“°∑’Ë ÿ¥„π¬ÿ‚√ª ®÷ß‰¥â·μà
§‘¥«à“ ‡¡◊ËÕ‰À√à‡√“®–∑”‰¥âÕ¬à“ß∑’Ë‰μâÀ«—π∑”‰¥â∫â“ß

¡À“«‘∑¬“≈â¬‰μâÀ«—π
ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë
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‡√◊ËÕß : ·∫ß§å ß“¡Õ√ÿ≥‚™μ‘
Youth Talk

æ≈—ß¢Õß°“√ºŸ°¢“¥ ·≈–

μ“√“ß™’«‘μº¡™à«ßπ’ÈμâÕß∫‘π¢÷Èπ-≈ß  ß¢≈“-°√ÿß‡∑æœ ‡ªìπª√–®”‡æ√“–μâÕß‰ª Õπ
Àπ—ß ◊Õπ—°»÷°…“∑’Ë§≥–‡»√…∞»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å„π√“¬«‘™“‡»√…∞»“ μ√å
«à“¥â«¬°“√‡¡◊Õß Àπ÷Ëß„π∫∑‡√’¬π¢Õß√“¬«‘™“π’È°Á§◊Õ °“√æ¬“¬“¡∑”§«“¡‡¢â“„® °√–∫«π°“√°“√æ¬“¬“¡∑”§«“¡‡¢â“„® °√–∫«π°“√°“√æ¬“¬“¡∑”§«“¡‡¢â“„® °√–∫«π°“√°“√æ¬“¬“¡∑”§«“¡‡¢â“„® °√–∫«π°“√°“√æ¬“¬“¡∑”§«“¡‡¢â“„® °√–∫«π°“√
· «ßÀ“°”‰√‡°‘πª°μ‘ (Economic rent-seeking) ¢Õß°≈ÿà¡∑ÿπ∑’Ë¡’Õ”π“®ºŸ°¢“¥„πμ≈“¥· «ßÀ“°”‰√‡°‘πª°μ‘ (Economic rent-seeking) ¢Õß°≈ÿà¡∑ÿπ∑’Ë¡’Õ”π“®ºŸ°¢“¥„πμ≈“¥· «ßÀ“°”‰√‡°‘πª°μ‘ (Economic rent-seeking) ¢Õß°≈ÿà¡∑ÿπ∑’Ë¡’Õ”π“®ºŸ°¢“¥„πμ≈“¥· «ßÀ“°”‰√‡°‘πª°μ‘ (Economic rent-seeking) ¢Õß°≈ÿà¡∑ÿπ∑’Ë¡’Õ”π“®ºŸ°¢“¥„πμ≈“¥· «ßÀ“°”‰√‡°‘πª°μ‘ (Economic rent-seeking) ¢Õß°≈ÿà¡∑ÿπ∑’Ë¡’Õ”π“®ºŸ°¢“¥„πμ≈“¥
(Monopolist)(Monopolist)(Monopolist)(Monopolist)(Monopolist)

·πàπÕπ«à“ °“√ºŸ°¢“¥π—ÈππÕ°®“°®– àßº≈μàÕ°“√°√–®“¬√“¬‰¥â §«“¡‡ªìπ∏√√¡∑“ß
 —ß§¡·≈â« °“√ºŸ°¢“¥¬—ß¡—°®–°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫√â“¬·√ßμàÕ —ß§¡¥â«¬ ‡™àπ ∏ÿ√°‘®ºŸ°¢“¥
°“√´◊ÈÕ‡π◊ÈÕ«—«„π À√—∞Õ‡¡√‘°“ (Monopsony power) ¡—°‡√àß°√–∫«π°“√º≈‘μ®π°√–∑—Ëß
∑”„Àâ¡’ ‘π§â“¥âÕ¬§ÿ≥¿“æÀ≈ÿ¥ÕÕ°¡“ ∑”„Àâ‡¥Á°®”π«πÀ≈“¬§πμàÕªïμâÕßμ“¬‡æ√“–‡π◊ÈÕ∫¥
¥âÕ¬§ÿ≥¿“æ À√◊Õ∑’Ë‡√Á«Ê π’È Congress ¢ÕßÕ‡¡√‘°“‰¡à¬Õ¡√—∫≠—μμ‘∑’Ë¢Õ„Àâ¡’°“√√–∫ÿ„π
°ÆÀ¡“¬«à“„Àâ‡æ‘Ë¡ —¥ à«π¢Õßº—°„πÕ“À“√°≈“ß«—π‡¥Á° ∑—Èßπ’È‡æ√“–¡’°“√„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“ "´Õ 
¡–‡¢◊Õ‡∑»" ∂◊Õ‡ªìπº—° ‡ªìπμâπ

 “‡Àμÿ∑’Ë‡√◊ËÕßÀ≈“¬ª√–°“√∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå‰¡à “¡“√∂‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â ·≈–‡√◊ËÕßÀ≈“¬
‡√◊ËÕß∑’Ë‡ªìπ‚∑…¬—ß§ß¥”√ßÕ¬ŸàÕ¬à“ßÕ∏‘∫“¬‰¡à‰¥âπ’È °Á‡æ√“–°“√ºŸ°¢“¥π”¡“´÷Ëß°”‰√‡°‘πª°μ‘ ·≈–
°”‰√‡°‘πª°μ‘π”¡“´÷Ëßæ≈—ß∑“ß‡»√…∞°‘®∑’Ë®–«‘Ëß‡μâπ (Lobbying) ·≈–μ‘¥ ‘π∫π (Bribery) „Àâ
ÕÕ°°ÆÀ¡“¬¡“§ÿâ¡§√Õß ¿“æºŸ°¢“¥π—Èπ„Àâ¥”√ßÕ¬Ÿà„Àâ¬“«π“π∑’Ë ÿ¥

ª√“°Ø°“√≥åπ’È‡°‘¥¢÷Èπ‡™àπ‡¥’¬«°—π„π°≈ÿà¡Õÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫ ÷́ËßºŸ°¢“¥‡æ’¬ß‰¡à°’Ë
∫√‘…—∑∑—Ë«‚≈° ·≈–¡—°®–¡’ºŸâª√–°Õ∫°“√∑âÕß∂‘Ëπ¢π“¥„À≠à‡æ’¬ß®”π«π‰¡à¡“° (À√◊ÕºŸ°¢“¥ ‚¥¬
√—∞∫“≈‡≈¬) °“√∑’Ë∏ÿ√°‘®¬“ Ÿ∫‡ªìπ∏ÿ√°‘®∑’Ë¡’°“√ºŸ°¢“¥ Ÿß°Á∑”„Àâ “¡“√∂∑’Ë®–°”Àπ¥π‚¬∫“¬
√—∞‰¥â (Monopoly determinism) ∑—Èß„π·ßà∑’Ë°’¥°—π‰¡à„Àâ√—∞‡¢â“¡“μ√«® Õ∫μπ‡Õß (Deregu-
lation) ·≈–„π·ßà∑’Ë∑”„Àâ√—∞‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„Àâμπ‡Õß¥”‡π‘π∏ÿ√°‘®ºŸ°¢“¥μàÕ‰ª‰¥â (rent protection)

¬°μ—«Õ¬à“ß‡™àπ „πª√–‡∑»®’π ÷́Ëß√—∞∫“≈‡ªìπ‡®â“¢Õß°“√ºŸ°¢“¥μ≈“¥¬“ Ÿ∫„À≠à
∑’Ë ÿ¥·ÀàßÀπ÷Ëß¢Õß‚≈°¥â«¬μ√“ ‘π§â“∫ÿÀ√’Ë°«à“ 900 μ√“ ·≈–μ≈“¥¿“¬„πª√–‡∑»∑’ËºŸâ™“¬°«à“
√âÕ¬≈– 60  Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ∑”„Àâ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë·≈–√—∞∫“≈¡’°”‰√‰ªÀ≈àÕ‡≈’È¬ß∏ÿ√°‘®Õ¬à“ß¡“°§◊Õμ—«‡≈¢
ª√–¡“≥¿“¬„πªï 2015 ®–Õ¬Ÿà∑’Ë√“«Ê 1.8 æ—π≈â“πÀ¬«π (9 æ—π≈â“π∫“∑ ‚¥¬ª√–¡“≥) ‚¥¬
‡©æ“–À“°√—∞‡ªìπ‡®â“¢Õß‡ ’¬‡Õß·≈â«°Á¬àÕ¡ àßº≈„Àâ°“√≈¥Õ—μ√“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‰¡à “¡“√∂®–
∑”‰¥âÕ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë®“°√—∞Õ¬à“ß·πàπÕπ‡æ√“–®–‡ªìπ°“√≈¥√“¬‰¥â¢Õß√—∞‡Õß ª√“°Ø°“√≥åπ’È
‡√’¬°«à“°“√‡ æμ‘¥¿“…’/°”‰√∫“ª°“√‡ æμ‘¥¿“…’/°”‰√∫“ª°“√‡ æμ‘¥¿“…’/°”‰√∫“ª°“√‡ æμ‘¥¿“…’/°”‰√∫“ª°“√‡ æμ‘¥¿“…’/°”‰√∫“ª (sintax/profit addiction) ·≈–®–∑”„Àâ°“√ªÑÕß°—π
ª√–™“™π¢Õßμπ‡Õß®“° ‘π§â“∑’Ë àßº≈‡ ’¬μàÕ ÿ¢¿“æÕ¬à“ß∫ÿÀ√’Ë‰¡à‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß®√‘ß®—ß

º≈√â“¬¢Õß∫ÿÀ√’ËμàÕª√–™“°√™“«®’ππ—Èπ‡ªìπ∑’Ë™—¥‡®π«à“‡°‘¥¢÷Èπ®“°¿“«–‡®Á∫ªÉ«¬ ‚¥¬
¡’®”π«πÕ¬Ÿà√“« 1-2 ≈â“π§πμàÕªï (∑’Ëμ√«®æ∫) ·≈–¬—ß¡’§πÕ’°°«à“ 1/3 ¢Õßª√–™“°√ ºŸâ Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë‚≈° À√◊Õ√“« 320 ≈â“π§π §π∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë §«“¡ Ÿ≠‡ ’¬¥â“π ÿ¢¿“æ (·≈–ª√– ‘∑∏‘¿“æ
¢Õß·√ßß“π) ‡À≈à“π’È∂Ÿ°§”π«≥‚¥¬∏π“§“√‚≈° „π√“¬ß“π‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ªï 2011 «à“Õ“®  Ÿß
∂÷ß√“« 10.7 æ—π≈â“π¥Õ≈≈“√å À√—∞À√◊Õ°«à“ 321 æ—π≈â“π∫“∑ °√–π—Èπ°Áμ“¡¡“μ√°“√°”°—∫
¥Ÿ·≈°Á¬—ß‰¡à¡’§«“¡‡¢â¡ß«¥ ‡™àπ °“√ÕÕ°π‚¬∫“¬§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫·μà‰¡à¡’∫∑≈ß‚∑…‡ªìπμâπ

°“√¡’π‚¬∫“¬§«∫§ÿ¡°“√‚¶…≥“¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë·μà‰¡à¡’∫∑≈ß‚∑… (‚¥¬‡©æ“–≈ß ‚∑…
Àπà«¬ß“π√—∞∑’Ë‡ªìπºŸâ¢“¬∫ÿÀ√’Ë‡ ’¬‡Õß) π—Èπ∑”„Àâ¡’‚√ß‡√’¬π®”π«π¡“°∑’Ë‰¥â√—∫°“√Õÿ¥Àπÿπ ∑“ß°“√
‡ß‘π®“°∫√‘…—∑¬“ Ÿ∫ Õ“∑‘  Zhongnanhai. Liqun À√◊Õ‚√ß‡√’¬πª√–∂¡Õ◊ËπÊ Õ’°°«à“ 100
‚√ß‡√’¬π2 ‡æ◊ËÕ„Àâ àß‡ √‘¡À√◊Õ‚¶…≥“ √√æ§ÿ≥¢Õß∫ÿÀ√’ËÕ¬à“ßº‘¥Ê Õ“∑‘ ‚√ß‡√’¬π‡À≈à“π’È¡’

Õ”π“®¢Õß°“√∫‘¥‡∫◊Õπ
¢âÕ§«“¡Àπâ“‚√ß‡√’¬π·ª≈‰¥â«à“ "§«“¡ “¡“√∂"§«“¡ “¡“√∂"§«“¡ “¡“√∂"§«“¡ “¡“√∂"§«“¡ “¡“√∂
∑’Ë‡ªìπ‡≈‘»¡“®“°°“√∑”ß“πÀπ—° - ∫ÿÀ√’Ë™à«¬∑’Ë‡ªìπ‡≈‘»¡“®“°°“√∑”ß“πÀπ—° - ∫ÿÀ√’Ë™à«¬∑’Ë‡ªìπ‡≈‘»¡“®“°°“√∑”ß“πÀπ—° - ∫ÿÀ√’Ë™à«¬∑’Ë‡ªìπ‡≈‘»¡“®“°°“√∑”ß“πÀπ—° - ∫ÿÀ√’Ë™à«¬∑’Ë‡ªìπ‡≈‘»¡“®“°°“√∑”ß“πÀπ—° - ∫ÿÀ√’Ë™à«¬
„Àâ§ÿ≥¡’§«“¡‡ªìπ‡≈‘»‰¥â"„Àâ§ÿ≥¡’§«“¡‡ªìπ‡≈‘»‰¥â"„Àâ§ÿ≥¡’§«“¡‡ªìπ‡≈‘»‰¥â"„Àâ§ÿ≥¡’§«“¡‡ªìπ‡≈‘»‰¥â"„Àâ§ÿ≥¡’§«“¡‡ªìπ‡≈‘»‰¥â" (Talent comes from
hard work - Tobacco helps you become
talented)3

‡Àμÿ°“√≥å‡À≈à“π’È‰¡à„™à ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬
∏√√¡™“μ‘ ·μà‚¥¬§«“¡®ß„®Õ¬à“ß¬‘Ëß ®“°
√“¬ß“π¢à“«¢Õß The telegraph ‚¥¬ Maicolm
Moors ·≈–¢à“«¢Õß Bloomberg News
√“¬ß“π«à“ °“√‚¶…≥“™«π‡™◊ËÕ„πæ◊Èπ∑’Ë‚√ß‡√’¬π
π—Èπ°Á‡æ√“–æ«°‡¢“ (∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë)  Ω“°§«“¡À«—ß
°—∫°“√¢¬“¬μ—«¢Õßμ≈“¥∫ÿÀ√’Ë‡Õ“‰«â°—∫‡¥Á° ·≈–
‡æ◊ËÕ°“√π—Èπ °“√≈ß∑ÿπ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√ π—∫ πÿπ
‚√ß‡√’¬π ºŸâª°§√Õß ·≈–°“√ √â“ßÀâÕß ¡ÿ¥„π
μà“ß®—ßÀ«—¥®”π«π¡“° ‡™àπ 42 ·Ààß„π´‘π‡®’¬ß
·≈– 40 ·Ààß„π∑‘‡∫μ ‡ªìπ —≠≠“≥Õ¬à“ß¥’∂÷ß
§«“¡æ¬“¬“¡ √â“ß°“√√—∫√Ÿâ·≈–¬Õ¡√—∫∑’Ë¥’®“°
ºŸâª°§√Õß

°“√®à“¬‡ß‘π‡æ◊ËÕ´◊ÈÕ„®‚√ß‡√’¬π·≈–
™“«∫â“π¬—ß‰¡à„™à∑—ÈßÀ¡¥ ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë¬—ß‰¥â«‘Ëß‡μâπ
‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâª√–‡¥Áπ‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ (‚¥¬‡©æ“–∑’Ë
‡°’Ë¬«°—∫∫ÿÀ√’Ë) °≈“¬‡ªìπ«“√–√–¥—∫√—∞∫“≈∑âÕß
∂‘Ëπ ∑—Èßπ’È ‚¥¬°“√∑”„Àâ√“¬√—∫‡°’Ë¬«°—∫∫ÿÀ√’Ëπ—Èπ
°≈“¬‡ªìπ√“¬‰¥âÀ≈—°¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ

∑—ÈßÀ¡¥π’È æÕ®–‡ªìππÈ”®‘È¡∑“ßªí≠≠“∑—ÈßÀ¡¥π’È æÕ®–‡ªìππÈ”®‘È¡∑“ßªí≠≠“∑—ÈßÀ¡¥π’È æÕ®–‡ªìππÈ”®‘È¡∑“ßªí≠≠“∑—ÈßÀ¡¥π’È æÕ®–‡ªìππÈ”®‘È¡∑“ßªí≠≠“∑—ÈßÀ¡¥π’È æÕ®–‡ªìππÈ”®‘È¡∑“ßªí≠≠“
∑’ËÀ¬‘∫¡“Ω“°ºŸâÕà“π∑ÿ°∑à“π§√—∫ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ÀÁπ«à“∑’ËÀ¬‘∫¡“Ω“°ºŸâÕà“π∑ÿ°∑à“π§√—∫ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ÀÁπ«à“∑’ËÀ¬‘∫¡“Ω“°ºŸâÕà“π∑ÿ°∑à“π§√—∫ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ÀÁπ«à“∑’ËÀ¬‘∫¡“Ω“°ºŸâÕà“π∑ÿ°∑à“π§√—∫ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ÀÁπ«à“∑’ËÀ¬‘∫¡“Ω“°ºŸâÕà“π∑ÿ°∑à“π§√—∫ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ÀÁπ«à“
æ≈—ß¢Õß∑ÿπ (∫ÿÀ√’Ë) ºŸ°¢“¥¡—π —¡æ—π∏å°—∫æ≈—ß¢Õß∑ÿπ (∫ÿÀ√’Ë) ºŸ°¢“¥¡—π —¡æ—π∏å°—∫æ≈—ß¢Õß∑ÿπ (∫ÿÀ√’Ë) ºŸ°¢“¥¡—π —¡æ—π∏å°—∫æ≈—ß¢Õß∑ÿπ (∫ÿÀ√’Ë) ºŸ°¢“¥¡—π —¡æ—π∏å°—∫æ≈—ß¢Õß∑ÿπ (∫ÿÀ√’Ë) ºŸ°¢“¥¡—π —¡æ—π∏å°—∫
π‚¬∫“¬√—∞Õ¬à“ß‰√? ‚¥¬‡©æ“–∑ÿπºŸ°¢“¥‚¥¬π‚¬∫“¬√—∞Õ¬à“ß‰√? ‚¥¬‡©æ“–∑ÿπºŸ°¢“¥‚¥¬π‚¬∫“¬√—∞Õ¬à“ß‰√? ‚¥¬‡©æ“–∑ÿπºŸ°¢“¥‚¥¬π‚¬∫“¬√—∞Õ¬à“ß‰√? ‚¥¬‡©æ“–∑ÿπºŸ°¢“¥‚¥¬π‚¬∫“¬√—∞Õ¬à“ß‰√? ‚¥¬‡©æ“–∑ÿπºŸ°¢“¥‚¥¬
√—∞√—∞√—∞√—∞√—∞

1 London-based researcher Euromonitor In-
ternational said in a July report
2 ¢ÕÕ¿—¬∑’ËºŸâ‡¢’¬π‰¡à “¡“√∂ÕÕ°‡ ’¬ß¿“…“‰∑¬∑’Ë∂Ÿ°
μâÕß¢Õß∑—Èß Õß‚√ß‡√’¬π‰¥â ®÷ß„™â∑—∫»—æ∑å
3 http://www.telegraph.co.uk/news/world
news/asia/china/8779180/Chinese-pri-
mary-schools-by-tobacco-frms.html

¢âÕ§«“¡Àπâ“ The Sichuan Tobacco Hope Pri-
mary School
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√Õ∫√—È«‚√ß‡√’¬πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë 

...®“° «‘∑¬“≈—¬  Ÿà ‚√ß‡√’¬π
ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

«‘∑¬“≈—¬°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ‘√‘π∏√ „π —ß°—¥æ√–∫√¡«‘∑¬“≈—¬°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ‘√‘π∏√ „π —ß°—¥æ√–∫√¡«‘∑¬“≈—¬°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ‘√‘π∏√ „π —ß°—¥æ√–∫√¡«‘∑¬“≈—¬°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ‘√‘π∏√ „π —ß°—¥æ√–∫√¡«‘∑¬“≈—¬°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ‘√‘π∏√ „π —ß°—¥æ√–∫√¡
√“™™π° °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡ªìπ ∂“π»÷°…“∑’Ëº≈‘μ∫ÿ§≈“°√√“™™π° °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡ªìπ ∂“π»÷°…“∑’Ëº≈‘μ∫ÿ§≈“°√√“™™π° °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡ªìπ ∂“π»÷°…“∑’Ëº≈‘μ∫ÿ§≈“°√√“™™π° °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡ªìπ ∂“π»÷°…“∑’Ëº≈‘μ∫ÿ§≈“°√√“™™π° °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡ªìπ ∂“π»÷°…“∑’Ëº≈‘μ∫ÿ§≈“°√
¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ÕÕ° Ÿà™ÿ¡™π¡“‡ªìπ‡«≈“°«à“ 60 ªï μ—ÈßÕ¬Ÿà∑’Ë¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ÕÕ° Ÿà™ÿ¡™π¡“‡ªìπ‡«≈“°«à“ 60 ªï μ—ÈßÕ¬Ÿà∑’Ë¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ÕÕ° Ÿà™ÿ¡™π¡“‡ªìπ‡«≈“°«à“ 60 ªï μ—ÈßÕ¬Ÿà∑’Ë¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ÕÕ° Ÿà™ÿ¡™π¡“‡ªìπ‡«≈“°«à“ 60 ªï μ—ÈßÕ¬Ÿà∑’Ë¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ÕÕ° Ÿà™ÿ¡™π¡“‡ªìπ‡«≈“°«à“ 60 ªï μ—ÈßÕ¬Ÿà∑’Ë
Õ.‡¡◊Õß ®.™≈∫ÿ√’ ªí®®ÿ∫—π¡’π—°»÷°…“®”π«π 700 §πÕ.‡¡◊Õß ®.™≈∫ÿ√’ ªí®®ÿ∫—π¡’π—°»÷°…“®”π«π 700 §πÕ.‡¡◊Õß ®.™≈∫ÿ√’ ªí®®ÿ∫—π¡’π—°»÷°…“®”π«π 700 §πÕ.‡¡◊Õß ®.™≈∫ÿ√’ ªí®®ÿ∫—π¡’π—°»÷°…“®”π«π 700 §πÕ.‡¡◊Õß ®.™≈∫ÿ√’ ªí®®ÿ∫—π¡’π—°»÷°…“®”π«π 700 §π

π—°»÷°…“À≈—° Ÿμ√ “∏“√≥ ÿ¢»“ μ√∫—≥±‘μ ‡¡◊ËÕ
‡√’¬πÕ¬Ÿà™—Èπªï∑’Ë 4 μâÕß§‘¥‚§√ß°“√„π‡√◊ËÕß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
‡π◊ËÕß®“°ªí®®ÿ∫—π æ∫«à“ ªí≠À“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß‡¬“«™π‰∑¬
‡ªìπªí≠À“∑’Ë∑ÿ°ΩÉ“¬μâÕß™à«¬°—π·°â‰¢ ‡æ√“–æ‘…¿—¬Õ—πμ√“¬
¢Õß∫ÿÀ√’ËμàÕ ÿ¢¿“æ¡’¡“°¡“¬ Õ’°∑—Èß∫ÿÀ√’Ë¬—ß‡ªìπ “√‡ æμ‘¥‡√‘Ë¡
μâπ∑’Ë®–π”‰ª Ÿà “√‡ æμ‘¥™π‘¥Õ◊Ëπ∑’Ë√â“¬·√ßμàÕ‰ª ¢â“æ‡®â“
·≈–‡æ◊ËÕπ√«¡ 13 §π ‰¥â‡¢’¬π‚§√ß°“√™◊ËÕ "‚§√ß°“√π—°»÷°…“"‚§√ß°“√π—°»÷°…“"‚§√ß°“√π—°»÷°…“"‚§√ß°“√π—°»÷°…“"‚§√ß°“√π—°»÷°…“
√ÿàπ„À¡àÀà“ß‰°≈Õ∫“¬¡ÿ¢ ª≈Ÿ°®‘μÕ“ “æ—≤π“ —ß§¡"√ÿàπ„À¡àÀà“ß‰°≈Õ∫“¬¡ÿ¢ ª≈Ÿ°®‘μÕ“ “æ—≤π“ —ß§¡"√ÿàπ„À¡àÀà“ß‰°≈Õ∫“¬¡ÿ¢ ª≈Ÿ°®‘μÕ“ “æ—≤π“ —ß§¡"√ÿàπ„À¡àÀà“ß‰°≈Õ∫“¬¡ÿ¢ ª≈Ÿ°®‘μÕ“ “æ—≤π“ —ß§¡"√ÿàπ„À¡àÀà“ß‰°≈Õ∫“¬¡ÿ¢ ª≈Ÿ°®‘μÕ“ “æ—≤π“ —ß§¡" ‡ªìπ‚§√ß
°“√∑’Ë‡πâπ°“√μàÕμâ“πÕ∫“¬¡ÿ¢¿“¬„π«‘∑¬“≈—¬ ‚¥¬¡’«—μ∂ÿ
ª√– ß§åÀ≈—°¢Õß‚§√ß°“√ §◊Õ ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°»÷°…“¿“¬„π«‘∑¬“≈—¬
√à«¡°—π·°â‰¢ªí≠À“Õ∫“¬¡ÿ¢¿“¬„π«‘∑¬“≈—¬ ·≈–√à«¡°—π‡ªìπ
‡§√◊Õ¢à“¬‡æ◊ËÕ ≈¥ ≈– ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë ´÷Ëß°‘®°√√¡μà“ßÊ ¢Õß‚§√ß°“√
¡’¥—ßπ’È

‡√‘Ë¡®“°°“√ª√–°“»π‚¬∫“¬«‘∑¬“≈—¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë‚¥¬
ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“ °“√ª√–°«¥§”¢«—≠ °“√ª√–™“§¡ °“√
ª√–°«¥¥πμ√’μàÕμâ“π∫ÿÀ√’Ë °“√®—¥°‘®°√√¡‡≈àπ°’Ã“μàÕμâ“π
∫ÿÀ√’Ë ·≈–°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë¿“¬„π«‘∑¬“≈—¬ ‚¥¬
‡ ’¬ßμ“¡ “¬  ◊ËÕª√–™“ —¡æ—π∏å ªÑ“¬‚¶…≥“μ“¡∫Õ√å¥μà“ßÊ
Õ’°∑—Èß¬—ß¡’®‘μÕ“ “ ∫√‘°“√™ÿ¡™π∫√‘‡«≥ ∂“π»÷°…“ ·≈–®—¥√“¬
°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ëμ“¡ ∂“π’«‘∑¬ÿ™ÿ¡™π „π®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’°‘®°√√¡ ”§—≠„π°“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬
§◊Õ °“√®—¥Õ∫√¡πâÕßπ—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 „Àâ‡ªìππ—°»÷°…“·°π ¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ Õπÿæ≈ §√÷∫°√–‚∑° π—°»÷°…“À≈—° Ÿμ√ “∏“√≥ ÿ¢»“ μ√∫—≥±‘μ ™—Èπªï∑’Ë 4

«‘∑¬“≈—¬°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ‘√‘π∏√ ®.™≈∫ÿ√’

π”π—°√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ´÷Ëß‰¥âª√– “π‰ª¬—ß¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√
‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡æ◊ËÕ‡™‘≠«‘∑¬“°√¡“Õ∫√¡·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ∑“ß¡Ÿ≈π‘∏‘œ ‰¥â àß∑’¡
«‘∑¬“°√¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿπ—°√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ¡“®—¥Õ∫√¡æ—≤π“
»—°¬¿“æπ—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 ®”π«π 80 §π  „Àâ‡ªìππ—°»÷°…“·°ππ”π—°√≥
√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 21 °—π¬“¬π 2554 ≥ μ÷°Õ”π«¬°“√ «‘∑¬“≈—¬
°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ‘√‘π∏√ ®.™≈∫ÿ√’

„π°“√Õ∫√¡§√—Èßπ’ÈπâÕßÊ ‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß “√æ‘…„π∫ÿÀ√’Ë‚√§∑’Ë‡°‘¥
®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë §«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß °ÆÀ¡“¬§«∫§ÿ¡º≈‘μ¿—≥±å¬“ Ÿ∫ °≈¬ÿ∑∏å
∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë °“√∑”„Àâ«‘∑¬“≈—¬°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ‘√‘π∏√ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

®“°°“√ª√–‡¡‘πº≈ æ∫«à“ ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡∑ÿ°§πæ÷ßæÕ„® ª√–∑—∫
„®„π°“√Õ∫√¡§√—Èßπ’È πÕ°®“°®–‰¥â√—∫§«“¡ πÿ° π“π·≈â«¬—ß‰¥â§«“¡√Ÿâ∑’Ë
∑—π ¡—¬  “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ‰ªª√–¬ÿ°μå„™â„π “¬ß“π«‘™“™’æ “∏“√≥ ÿ¢‰¥â
‡ªìπÕ¬à“ß¥’ Õ’°∑—Èßπ—°»÷°…“·°ππ”π—°√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¬—ß¡’°“√
 “πμàÕ‚§√ß°“√‡æ◊ËÕ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ¢¬“¬‰ª¬—ß‚√ß‡√’¬πμà“ßÊ „π
®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ‡æ◊ËÕ§«“¡¬—Ëß¬◊π¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬μàÕ‰ª

°“√Õ∫√¡§√—Èßπ’È ¬—ß àßº≈∂÷ßæ«°‡√“π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 4 ∑’Ë®–μâÕß≈ß
‰ªΩñ°ªØ‘∫—μ‘¿“§ π“¡∑’Ë™ÿ¡™π„π Õ.æπ— π‘§¡ ®.™≈∫ÿ√’Õ’°¥â«¬ ‚¥¬®–π”§«“¡
√Ÿâ‰ªª√–¬ÿ°μå„™â„π™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ°“√√≥√ß§å·≈–ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡ °“√≈¥ ≈–
‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë „π√–À«à“ß«—π∑’Ë 14 æƒ»®‘°“¬π 2554-20 ¡°√“§¡ 2555

æ«°‡√“ §≥–ºŸâ®—¥‚§√ß°“√À«—ß‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß«à“ ®“°°“√®—¥‚§√ß°“√
¥—ß°≈à“« ®– “¡“√∂ √â“ßπ—°»÷°…“·°ππ”π—°√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ∑’Ë¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡ªìπμâπ°≈â“·Ààß§«“¡¥’ º≈‘μÕÕ° Ÿà™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ¢—∫‡§≈◊ËÕπæ≈—ß
‡¬“«™π√ÿàπ„À¡à„ÀâÀà“ß‰°≈®“°∫ÿÀ√’Ë ‡æ◊ËÕ™ÿ¡™π  —ß§¡ ·≈–ª√–‡∑»™“μ‘∑’Ëª≈Õ¥
∫ÿÀ√’Ë„πÕπ“§μ....
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‡√◊ËÕß : πæ.ª√–‡ ‘√∞ º≈‘μº≈°“√æ‘¡æå
æ≈—ßÀ¡÷°

‡¥Á°À≠‘ß·¡√’°—∫


°“√åμŸπ¥‘ππÈ”¡—π‡√◊ËÕß Mary°“√åμŸπ¥‘ππÈ”¡—π‡√◊ËÕß Mary°“√åμŸπ¥‘ππÈ”¡—π‡√◊ËÕß Mary°“√åμŸπ¥‘ππÈ”¡—π‡√◊ËÕß Mary°“√åμŸπ¥‘ππÈ”¡—π‡√◊ËÕß Mary
and Max „Àâ™◊ËÕ¿“…“‰∑¬«à“ ‡¥Á°À≠‘ßand Max „Àâ™◊ËÕ¿“…“‰∑¬«à“ ‡¥Á°À≠‘ßand Max „Àâ™◊ËÕ¿“…“‰∑¬«à“ ‡¥Á°À≠‘ßand Max „Àâ™◊ËÕ¿“…“‰∑¬«à“ ‡¥Á°À≠‘ßand Max „Àâ™◊ËÕ¿“…“‰∑¬«à“ ‡¥Á°À≠‘ß
·¡√’°—∫‡æ◊ËÕπ´’È™ÁÕ§‚°â-·¡Á° ǻ «“ßμ≈“¥·¡√’°—∫‡æ◊ËÕπ´’È™ÁÕ§‚°â-·¡Á° ǻ «“ßμ≈“¥·¡√’°—∫‡æ◊ËÕπ´’È™ÁÕ§‚°â-·¡Á° ǻ «“ßμ≈“¥·¡√’°—∫‡æ◊ËÕπ´’È™ÁÕ§‚°â-·¡Á° ǻ «“ßμ≈“¥·¡√’°—∫‡æ◊ËÕπ´’È™ÁÕ§‚°â-·¡Á° ǻ «“ßμ≈“¥
æ√âÕ¡·∂¡¥‘ππÈ”¡—πÀ≈“° ’™«π´◊ÈÕ„Àâ≈Ÿ°æ√âÕ¡·∂¡¥‘ππÈ”¡—πÀ≈“° ’™«π´◊ÈÕ„Àâ≈Ÿ°æ√âÕ¡·∂¡¥‘ππÈ”¡—πÀ≈“° ’™«π´◊ÈÕ„Àâ≈Ÿ°æ√âÕ¡·∂¡¥‘ππÈ”¡—πÀ≈“° ’™«π´◊ÈÕ„Àâ≈Ÿ°æ√âÕ¡·∂¡¥‘ππÈ”¡—πÀ≈“° ’™«π´◊ÈÕ„Àâ≈Ÿ°
¥Ÿ·≈–‡≈àπ¥Ÿ·≈–‡≈àπ¥Ÿ·≈–‡≈àπ¥Ÿ·≈–‡≈àπ¥Ÿ·≈–‡≈àπ

ª°À≈—ßμ‘¥‡√∑ ∑ ∑—Ë«‰ª

æ√âÕ¡¿“æ§ÿ≥·¡à¢Õß·¡√’∑“∑“∑“∑“∑“
ª“° ’®—¥®â“π¡◊Õ§’∫∫ÿÀ√’Ë!ª“° ’®—¥®â“π¡◊Õ§’∫∫ÿÀ√’Ë!ª“° ’®—¥®â“π¡◊Õ§’∫∫ÿÀ√’Ë!ª“° ’®—¥®â“π¡◊Õ§’∫∫ÿÀ√’Ë!ª“° ’®—¥®â“π¡◊Õ§’∫∫ÿÀ√’Ë!

‡ªìπº≈ß“πªï 2009 ¢ÕßºŸâ°”
°—∫Õ¥—¡ ‡Õ≈‡≈’¬¥ ©“¬„π‡∑»°“≈Àπ—ß
´—π·¥π´åªï‡¥’¬«°—π ‰¥â√—∫√“ß«—≈·Õπ‡πÁ§§’
§√‘ μ—≈ ·≈–√“ß«—≈¬Õ¥‡¬’Ë¬¡®“°‡∑»°“≈
°“√åμŸππ“π“™“μ‘ÕÕμμ“«“

Õ—π∑’Ë®√‘ßμâπ©∫—∫‰¥â√—∫‡√∑ PG ºŸâ
ª°§√Õß§«√·π–π”‡æ√“–¡’©“° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
¡“°¡“¬ ©“°°âπ∫ÿÀ√’Ë¡“°¡“¬ ·≈–©“°¬È”
§‘¥¬È”∑”‡°Á∫°âπ∫ÿÀ√’Ë¡“°¡“¬

Àπ—ß‡≈à“‡√◊ËÕß‡¥Á°∑’Ë‡ªìπ‚√§´÷¡
‡»√â“ (Depression) ∑’Ë‡¡◊ËÕ∂÷ß«—¬ “«‡∏Õ
‡ªìπ‚√§Õ“√¡≥å·ª√ª√«π (Bipolar dis-
order) ́ ÷Ëß¡’·¡à‡ªìπºŸâªÉ«¬μ‘¥‡À≈â“ (Ago-
raphobia) ·μàßß“π°—∫‡°¬å (homo-
sexual) ∑’ËÕ“®®–¡’æƒμ‘°√√¡√à«¡‡æ»
°—∫ —μ«å (Zoophilia) ‡¢’¬π®¥À¡“¬
æŸ¥§ÿ¬·≈–‡ªìπ‡æ◊ËÕπ°—∫ºŸâ„À≠à∑’Ë‡ªìπ‚√§
·Õ ‡ªÕ√å‡°Õ√å (Asperger's Syn-
drome) ∑’Ë¡’Õ“°“√«‘μ°°—ß«≈¢—Èπ√ÿπ·√ß
(Anxiety and Panic Attack) √à«¡
°—∫‚√§Õâ«π (Overeating and Obesity)
·≈–∫“ß§√—Èß¡’Õ“°“√¬È”§‘¥¬È”∑”∫“ß§√—Èß¡’Õ“°“√¬È”§‘¥¬È”∑”∫“ß§√—Èß¡’Õ“°“√¬È”§‘¥¬È”∑”∫“ß§√—Èß¡’Õ“°“√¬È”§‘¥¬È”∑”∫“ß§√—Èß¡’Õ“°“√¬È”§‘¥¬È”∑” (Ob-
session and Compulsion) °—∫°âπ°âπ°âπ°âπ°âπ
∫ÿÀ√’Ë∂÷ß¢—Èπ∑”√â“¬§π ∫ÿÀ√’Ë∂÷ß¢—Èπ∑”√â“¬§π ∫ÿÀ√’Ë∂÷ß¢—Èπ∑”√â“¬§π ∫ÿÀ√’Ë∂÷ß¢—Èπ∑”√â“¬§π ∫ÿÀ√’Ë∂÷ß¢—Èπ∑”√â“¬§π ∑—Èßπ’È¬—ß‰¡àπ—∫«à“‡¢“
À≈ÿ¥‚≈°Õ¬à“ß ‘Èπ‡™‘ß °≈“¬‡ªìπºŸâªÉ«¬
‚√§®‘μ (Psychosis) ‡¢â“‚√ßæ¬“∫“≈Õ’°
¥â«¬

π—∫«ß‡≈Á∫§«“¡º‘¥ª°μ‘∑“ß®‘μ
‰¥â§√∫‚À≈æÕ¥’

°àÕπÕ◊ËπμâÕß∫Õ°«à“Àπ—ß¥’¡“°
·¡√’§◊Õ ‡¥Á°§ππ—Èπ ·¡Á°´å§◊Õ ™“¬«—¬

°≈“ß§π∑’Ë‡ªìπ‚√§·Õ ‡ªÕ√å‡°Õ√å ·¡√’Õ¬Ÿà
ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ ·¡Á° ǻÕ¬Ÿàπ‘«¬Õ√å§ ∑—Èß Õß§π
¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß°“√‡¢â“ —ß§¡ ·¡√’¡’·¡à∑’Ë∑—Èßμ‘¥
‡À≈â“μ‘¥∫ÿÀ√’Ë·≈–¢’È¢‚¡¬ ·¡Á°´åμâÕßæ° ¡ÿ¥
§Ÿà¡◊ÕÕà“π ’Àπâ“§π μ‘¥μ—« ∂â“√‘¡Ωïª“°‚§âß¢÷Èπ
·ª≈«à“Õ“√¡≥å¥’ ∂â“√‘¡Ωïª“°‚§âß≈ß·ª≈«à“
°”≈—ß‡»√â“ ∑—Èß Õß§π™Õ∫°‘π™ÁÕ§‚°·≈Áμ
·≈–π¡¢âπÀ«“π §ÿ¬°—π‡√◊ËÕß™ÁÕ§‚°·≈Áμ
·≈–π¡¢âπÀ«“π‰ª®π∂÷ß‡√◊ËÕß§«“¡√—°
·≈–‡æ»»÷°…“

μÕπ°≈“ß‡√◊◊ËÕß·¡Á°´å‚°√∏·¡√’
¡“°∑’Ë‡Õ“‡√◊ËÕß¢Õß‡¢“‰ª∑”«‘∑¬“π‘æπ∏å®÷ß
μ—¥ —¡æ—π∏å‡≈‘°μ‘¥μàÕ ΩÉ“¬·¡√’¡—«·μà‡»√â“
‚»°‡ ’¬„® ®π°√–∑—Ëß “¡’Àπ’‰ªÕ¬Ÿà°—∫™“¬
Õ◊Ëπ  ÿ¥∑â“¬‡∏Õ®÷ß¢÷Èπ‰ª¬◊π∫π‡°â“Õ’È‡æ◊ËÕ
‡μ√’¬¡‡™◊Õ°·¢«π§Õ

©“°·¡√’¢÷Èπ‰ª¬◊π∫π‡°â“Õ’È ‡ªìπ
©“°∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥©“°Àπ÷Ëß °√–™“°„®§π¥Ÿ
°√–‡®‘¥°√–‡®‘ß „§√®–∫√√≈ÿ —®∏√√¡Õ–‰√
°Á∫√‘‡«≥π’È≈à–§√—∫ ∑—Èßπ’È¬—ß‰¡àπ—∫«à“Àπ—ß„™â
‡æ≈ß Que Sera Sera ª√–°Õ∫¬‘Ëß„Àâ
Õ“√¡≥å¢—¥·¬âßÕ¬à“ß√ÿπ·√ß π÷°∂÷ß«—¬‡¥Á°
¢Õß∑ÿ°§π∑’Ë‡ΩÑ“∂“¡§ÿ≥·¡à«à“‚μ¢÷ÈπÀπŸ®–
‡ªìπÕ–‰√ ™à“ß‡ªìπ«—π‡«≈“∑’Ë∑ÿ°§π∑—ÈßæàÕ
·¡à·≈–≈Ÿ°‰√â‡¥’¬ß “‡ ’¬®√‘ßÊ

À“√Ÿâ‰¡à«à“™’«‘μ§◊Õ Õπÿ°√¡¢Õß
§«“¡∑ÿ°¢å μÕπ∑’Ë∑“√°‡°‘¥∂Ÿ°À¡Õμ”·¬
®—∫ÀâÕ¬À—«ø“¥°âππ—Èπ ∑“√°¡’‚Õ°“ 
μ—¥ ‘π„®Õ’°§√—Èß«à“®–∑π∑ÿ°¢å°—∫™’«‘μ∫π
‚≈°„∫π’ÈÀ√◊Õ‰¡àÕ¬Ÿà¥’°«à“

Àπ— ß°“√åμŸπ∑’Ë¡’©“°‡¥Á° “«
·¢«π§Õ®–‰¥â‡√∑ ∑ ∑À“√‰¥âÕ¬à“ß‰√?

‡ªìπÀ≈—°∞“πÕ’°™‘Èπ∑’Ë∫Õ°«à“§π
μ‘¥‡√∑∑”ß“π‰¡à∑—π

§«“¡¥’Õ’°¢âÕ¢ÕßÀπ—ß‡√◊ËÕßπ’È§◊Õ
„ÀâÕ“√¡≥å∂«‘≈À“ (nostalgia) ·¡√’‡¢’¬π
®¥À¡“¬¥â«¬ª“°°“ ·¡Á° ǻ‡¢’¬π®¥À¡“¬
¥â«¬æ‘¡æå¥’¥‡ªìπ‡∑§‚π‚≈¬’∑’ËÀ“¬‰ª·≈â«
∑—Èß§Ÿà ‚≈°·Ààß°“√‡¢’¬π®¥À¡“¬∂Ÿ°·∑π∑’Ë

‡æ◊ËÕπ´’È ™ÁÕ§‚°â-·¡Á°´å

¥â«¬‡Õ ‡ÕÁ¡‡Õ  ·≈–Õ’‡¡≈å´÷ËßÀ¬“∫°«à“°—π¡“°

μ—«Àπ—ß ◊Õ‡¢’¬π¡’ à«πº ¡¢ÕßÕ“√¡≥å
§π‡¢’¬π‰¡à¡“°°ÁπâÕ¬ √«¡∑—Èß§π‡¢’¬π®¥À¡“¬§‘¥
°àÕπ‡¢’¬π‡ ’¬¡“° ∫“ß§πμâÕßπÕπ®ÿ¥‡∑’¬π‡¢’¬π
®¥À¡“¬„π¡ÿâß∂÷ß§π∑’Ë√—°„πμà“ßª√–‡∑» ∑—Èßπ’È¬—ß‰¡à
π—∫«à“∫“ß§√—Èß¡’À¬¥πÈ”μ“μ‘¥‰ª¥â«¬

μ—«æ‘¡æå¥’¥¡’§«“¡‡æ’¬√æ¬“¬“¡¢Õß
§π‡¢’¬πμ‘¥‰ª¥â«¬‡™àπ°—π °“√‡ª≈’Ë¬πºâ“À¡÷° °“√
ªí¥·§√àæ‘¡æå √«¡∑—Èß·√ß°√–·∑°®“°°“√æ‘¡æå
‡À≈à“π’È∫√√∑ÿ°«‘≠≠“≥¢ÕßºŸâ‡¢’¬π‰ª¥â«¬‡ ¡Õ
·≈–À“°∫“ß§√—Èß®–¡’μ—«Õ—°…√∫“ßμ—«‡ ’¬À“¬°Á¡‘
Õ“®¢«“ß°—Èπ°“√‡¢’¬π®¥À¡“¬‰ª‰¥â

·¡Á°´åÀ—°·ªÑπæ‘¡æå M ∑‘Èß‡¡◊ËÕ‚°√∏·¡√’
‡∑à“°—∫∑”≈“¬ —≠≈—°…≥å M&M ¢Õß§π√—°™ÁÕ§
‚°·≈Áμ ·μà®¥À¡“¬≈“¬¡◊Õ‡¢’¬π¢Õß·¡√’‡ªìπ¢Õß
∑”≈“¬‰¡à‰¥â ¬—ß§ßμ‘¥μ√÷ßÕ¬Ÿà°—∫·¡Á°´å®π ‘Èπ™’«‘μ

æàÕ·¡à∫â“π‰Àπ´◊ÈÕ‡¢â“∫â“π·≈â«°ÁÀ“
‡«≈“‰ªπ—Ëß¥Ÿ°—∫≈Ÿ°π–§√—∫!
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‡√◊ËÕß : °Õß∫√√≥“∏‘°“√
§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«

‡¡◊ËÕ∫ÿÀ√’Ë ®’Èª√–‡¥Áπ
¬âÕπ√âÕ¬‰ª 10 ªï∑’Ë·≈â« ª√–‡∑»¬âÕπ√âÕ¬‰ª 10 ªï∑’Ë·≈â« ª√–‡∑»¬âÕπ√âÕ¬‰ª 10 ªï∑’Ë·≈â« ª√–‡∑»¬âÕπ√âÕ¬‰ª 10 ªï∑’Ë·≈â« ª√–‡∑»¬âÕπ√âÕ¬‰ª 10 ªï∑’Ë·≈â« ª√–‡∑»

Õ—ß°ƒ…¡’π‚¬∫“¬∑’Ë®”°—¥°“√‚¶…≥“∫ÿÀ√’Ë∑“ßÕ—ß°ƒ…¡’π‚¬∫“¬∑’Ë®”°—¥°“√‚¶…≥“∫ÿÀ√’Ë∑“ßÕ—ß°ƒ…¡’π‚¬∫“¬∑’Ë®”°—¥°“√‚¶…≥“∫ÿÀ√’Ë∑“ßÕ—ß°ƒ…¡’π‚¬∫“¬∑’Ë®”°—¥°“√‚¶…≥“∫ÿÀ√’Ë∑“ßÕ—ß°ƒ…¡’π‚¬∫“¬∑’Ë®”°—¥°“√‚¶…≥“∫ÿÀ√’Ë∑“ß
‚∑√∑—»πå „π√â“π§â“·≈–π‘μ¬ “√ ·μà‰¡à‰¥âÀ¡“¬‚∑√∑—»πå „π√â“π§â“·≈–π‘μ¬ “√ ·μà‰¡à‰¥âÀ¡“¬‚∑√∑—»πå „π√â“π§â“·≈–π‘μ¬ “√ ·μà‰¡à‰¥âÀ¡“¬‚∑√∑—»πå „π√â“π§â“·≈–π‘μ¬ “√ ·μà‰¡à‰¥âÀ¡“¬‚∑√∑—»πå „π√â“π§â“·≈–π‘μ¬ “√ ·μà‰¡à‰¥âÀ¡“¬
√«¡∂÷ß¿“æ°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¿“æ¬πμ√å√«¡∂÷ß¿“æ°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¿“æ¬πμ√å√«¡∂÷ß¿“æ°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¿“æ¬πμ√å√«¡∂÷ß¿“æ°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¿“æ¬πμ√å√«¡∂÷ß¿“æ°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¿“æ¬πμ√å

°≈“¬‡ªìπ‡√◊ËÕß«ÿàπ«“¬ ”À√—∫«ß°“√
¿“æ¬πμ√å‡¡◊ÕßºŸâ¥’ ‡¡◊ËÕπ—°«‘®—¬¬“ Ÿ∫®“°»Ÿπ¬å
°“√»÷°…“°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫¢ÕßÕ—ß°ƒ…À√◊Õ
UKCTCS ÕÕ°¡“‚®¡μ’∫√√¥“ºŸâ √â“ßÀπ—ß
¥â«¬ß“π«‘®—¬∑’Ë‡ªî¥‡º¬«à“«—¬√ÿàπ¡’·π«‚πâ¡®–«à“«—¬√ÿàπ¡’·π«‚πâ¡®–«à“«—¬√ÿàπ¡’·π«‚πâ¡®–«à“«—¬√ÿàπ¡’·π«‚πâ¡®–«à“«—¬√ÿàπ¡’·π«‚πâ¡®–
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°¢÷Èπ À≈—ß®“°‰¥â‡ÀÁπμ—«≈–§√„π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°¢÷Èπ À≈—ß®“°‰¥â‡ÀÁπμ—«≈–§√„π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°¢÷Èπ À≈—ß®“°‰¥â‡ÀÁπμ—«≈–§√„π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°¢÷Èπ À≈—ß®“°‰¥â‡ÀÁπμ—«≈–§√„π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°¢÷Èπ À≈—ß®“°‰¥â‡ÀÁπμ—«≈–§√„π
¿“æ¬πμ√å Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¿“æ¬πμ√å Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¿“æ¬πμ√å Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¿“æ¬πμ√å Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¿“æ¬πμ√å Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–¬—ß‰¥â√–∫ÿÕ’°«à“ ‡ªìπ
‡æ√“–§«“¡‰√â§«“¡ “¡“√∂¢ÕßºŸâ √â“ßÀπ—ß
·≈–§«“¡‡≈‘π‡≈àÕ¢Õßπ—°°“√‡¡◊Õß∑’Ëª≈àÕ¬„Àâ¡’
©“° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¿“æ¬πμ√åÀ≈“¬μàÕÀ≈“¬‡√◊ËÕß
Õ—π‡ªìπº≈„Àâ«—¬√ÿàπÀ—π¡“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëμ“¡©“°‡À≈à“
π—Èπ‰¥â

¥â«¬‡Àμÿπ’È »Ÿπ¬å°“√»÷°…“°“√§«∫§ÿ¡
¬“ Ÿ∫¢ÕßÕ—ß°ƒ… ®÷ß‰¥â¡’¢âÕ‡√’¬°√âÕß„Àâ¬°
‡§√◊ËÕß°Æ¢âÕ∫—ß§—∫¢Õß¿“æ¬πμ√å ‡æ◊ËÕª°ªÑÕß
‡¬“«™π®“° ‘Ëß∑’Ëæ«°‡¢“‡√’¬°«à“ "∫√√¥“¿“æ"∫√√¥“¿“æ"∫√√¥“¿“æ"∫√√¥“¿“æ"∫√√¥“¿“æ
∑’Ë √â“ß§«“¡‡ ’¬À“¬·≈–‰¥â·æ√à°√–®“¬‰ª∑—Ë«"∑’Ë √â“ß§«“¡‡ ’¬À“¬·≈–‰¥â·æ√à°√–®“¬‰ª∑—Ë«"∑’Ë √â“ß§«“¡‡ ’¬À“¬·≈–‰¥â·æ√à°√–®“¬‰ª∑—Ë«"∑’Ë √â“ß§«“¡‡ ’¬À“¬·≈–‰¥â·æ√à°√–®“¬‰ª∑—Ë«"∑’Ë √â“ß§«“¡‡ ’¬À“¬·≈–‰¥â·æ√à°√–®“¬‰ª∑—Ë«"
‚¥¬‰¥â‡√’¬°√âÕß„Àâ§≥–°√√¡°“√®—¥ª√–‡¿∑
¿“æ¬πμ√å·ÀàßÕ—ß°ƒ… (BBFC) ·≈–√—∞∫“≈
· ¥ßπ‚¬∫“¬„π°“√®—¥·∫àßª√–‡¿∑¿“æ
¬πμ√å ‚¥¬∂°‡∂’¬ß°—π„πª√–‡¥Áπ∑’Ë«à“‡¥Á°Õ“¬ÿ
μË”°«à“ 18 ªï ®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√§ÿâ¡§√Õß®“°
¿“æ∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬

ß“π«‘®—¬™‘Èπ≈à“ ÿ¥ ‡º¬·æ√à‚¥¬ Tho-Tho-Tho-Tho-Tho-
rax ‰¥â°√–μÿâπ„Àâ∫√√¥“¿“æ¬πμ√å∑’Ë¡’©“° Ÿ∫rax ‰¥â°√–μÿâπ„Àâ∫√√¥“¿“æ¬πμ√å∑’Ë¡’©“° Ÿ∫rax ‰¥â°√–μÿâπ„Àâ∫√√¥“¿“æ¬πμ√å∑’Ë¡’©“° Ÿ∫rax ‰¥â°√–μÿâπ„Àâ∫√√¥“¿“æ¬πμ√å∑’Ë¡’©“° Ÿ∫rax ‰¥â°√–μÿâπ„Àâ∫√√¥“¿“æ¬πμ√å∑’Ë¡’©“° Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë®—¥‡√μμ—«‡Õß„À¡à„ÀâÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡¿“æ¬πμ√å∫ÿÀ√’Ë®—¥‡√μμ—«‡Õß„À¡à„ÀâÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡¿“æ¬πμ√å∫ÿÀ√’Ë®—¥‡√μμ—«‡Õß„À¡à„ÀâÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡¿“æ¬πμ√å∫ÿÀ√’Ë®—¥‡√μμ—«‡Õß„À¡à„ÀâÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡¿“æ¬πμ√å∫ÿÀ√’Ë®—¥‡√μμ—«‡Õß„À¡à„ÀâÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡¿“æ¬πμ√å
∑’ËºŸâ™¡μâÕß¡’Õ“¬ÿ‰¡àμË”°«à“ 18 ªï ·≈–„Àâ∂◊Õ«à“∑’ËºŸâ™¡μâÕß¡’Õ“¬ÿ‰¡àμË”°«à“ 18 ªï ·≈–„Àâ∂◊Õ«à“∑’ËºŸâ™¡μâÕß¡’Õ“¬ÿ‰¡àμË”°«à“ 18 ªï ·≈–„Àâ∂◊Õ«à“∑’ËºŸâ™¡μâÕß¡’Õ“¬ÿ‰¡àμË”°«à“ 18 ªï ·≈–„Àâ∂◊Õ«à“∑’ËºŸâ™¡μâÕß¡’Õ“¬ÿ‰¡àμË”°«à“ 18 ªï ·≈–„Àâ∂◊Õ«à“
¡’§«“¡Õ—πμ√“¬æÕÊ °—∫¬“‡ æμ‘¥·≈–§«“¡¡’§«“¡Õ—πμ√“¬æÕÊ °—∫¬“‡ æμ‘¥·≈–§«“¡¡’§«“¡Õ—πμ√“¬æÕÊ °—∫¬“‡ æμ‘¥·≈–§«“¡¡’§«“¡Õ—πμ√“¬æÕÊ °—∫¬“‡ æμ‘¥·≈–§«“¡¡’§«“¡Õ—πμ√“¬æÕÊ °—∫¬“‡ æμ‘¥·≈–§«“¡
√ÿπ·√ß√ÿπ·√ß√ÿπ·√ß√ÿπ·√ß√ÿπ·√ß

Õ≈‘ —π ‰≈ÕÕπ å ·≈–®ÕÀåπ ∫√‘μμ—π
®“°»Ÿπ¬å¥—ß°≈à“«‡¢’¬π„π∫∑§«“¡‰«â«à“ "‡ªìπ"‡ªìπ"‡ªìπ"‡ªìπ"‡ªìπ
‡«≈“π“π¡“°∑’Ë¿“æ°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¿“æ¬πμ√å‡«≈“π“π¡“°∑’Ë¿“æ°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¿“æ¬πμ√å‡«≈“π“π¡“°∑’Ë¿“æ°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¿“æ¬πμ√å‡«≈“π“π¡“°∑’Ë¿“æ°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¿“æ¬πμ√å‡«≈“π“π¡“°∑’Ë¿“æ°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¿“æ¬πμ√å
¬—ß§ß¡’º≈„π°“√∑”„Àâ‡¬“«™πÀ—π¡“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¬—ß§ß¡’º≈„π°“√∑”„Àâ‡¬“«™πÀ—π¡“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¬—ß§ß¡’º≈„π°“√∑”„Àâ‡¬“«™πÀ—π¡“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¬—ß§ß¡’º≈„π°“√∑”„Àâ‡¬“«™πÀ—π¡“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¬—ß§ß¡’º≈„π°“√∑”„Àâ‡¬“«™πÀ—π¡“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
§«“¡≈â¡‡À≈«π’È‡°‘¥®“°°“√°√–∑”∑’Ë‰√â§«“¡§«“¡≈â¡‡À≈«π’È‡°‘¥®“°°“√°√–∑”∑’Ë‰√â§«“¡§«“¡≈â¡‡À≈«π’È‡°‘¥®“°°“√°√–∑”∑’Ë‰√â§«“¡§«“¡≈â¡‡À≈«π’È‡°‘¥®“°°“√°√–∑”∑’Ë‰√â§«“¡§«“¡≈â¡‡À≈«π’È‡°‘¥®“°°“√°√–∑”∑’Ë‰√â§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‡À≈à“§π∑”Àπ—ß §«“¡‰√â ¡√√∂√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‡À≈à“§π∑”Àπ—ß §«“¡‰√â ¡√√∂√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‡À≈à“§π∑”Àπ—ß §«“¡‰√â ¡√√∂√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‡À≈à“§π∑”Àπ—ß §«“¡‰√â ¡√√∂√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‡À≈à“§π∑”Àπ—ß §«“¡‰√â ¡√√∂
¿“æ¢ÕßºŸâ¡’Õ”π“®·≈–§«“¡‡≈‘π‡≈àÕ¢Õß¿“æ¢ÕßºŸâ¡’Õ”π“®·≈–§«“¡‡≈‘π‡≈àÕ¢Õß¿“æ¢ÕßºŸâ¡’Õ”π“®·≈–§«“¡‡≈‘π‡≈àÕ¢Õß¿“æ¢ÕßºŸâ¡’Õ”π“®·≈–§«“¡‡≈‘π‡≈àÕ¢Õß¿“æ¢ÕßºŸâ¡’Õ”π“®·≈–§«“¡‡≈‘π‡≈àÕ¢Õß
π—°°“√‡¡◊Õß"π—°°“√‡¡◊Õß"π—°°“√‡¡◊Õß"π—°°“√‡¡◊Õß"π—°°“√‡¡◊Õß"

Àπ—ß‡¡◊ÕßºŸâ¥’

π—°«‘®—¬®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬μÕ≈
æ∫«à“ ®“°°≈ÿà¡‡¥Á°Õ“¬ÿ 15 ªï∑’Ë‰¥â™¡™¡™¡™¡™¡
¿“æ¬πμ√å∑’Ë¡’μ—«≈–§√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ à«π¿“æ¬πμ√å∑’Ë¡’μ—«≈–§√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ à«π¿“æ¬πμ√å∑’Ë¡’μ—«≈–§√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ à«π¿“æ¬πμ√å∑’Ë¡’μ—«≈–§√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ à«π¿“æ¬πμ√å∑’Ë¡’μ—«≈–§√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ à«π
„À≠à 73 ‡ªÕ√å‡´πμåÕ¬“°≈Õß Ÿ∫·≈–‡°◊Õ∫„À≠à 73 ‡ªÕ√å‡´πμåÕ¬“°≈Õß Ÿ∫·≈–‡°◊Õ∫„À≠à 73 ‡ªÕ√å‡´πμåÕ¬“°≈Õß Ÿ∫·≈–‡°◊Õ∫„À≠à 73 ‡ªÕ√å‡´πμåÕ¬“°≈Õß Ÿ∫·≈–‡°◊Õ∫„À≠à 73 ‡ªÕ√å‡´πμåÕ¬“°≈Õß Ÿ∫·≈–‡°◊Õ∫
50 ‡ªÕ√å‡´πμå√Ÿâ ÷°æÕ„®∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà50 ‡ªÕ√å‡´πμå√Ÿâ ÷°æÕ„®∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà50 ‡ªÕ√å‡´πμå√Ÿâ ÷°æÕ„®∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà50 ‡ªÕ√å‡´πμå√Ÿâ ÷°æÕ„®∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà50 ‡ªÕ√å‡´πμå√Ÿâ ÷°æÕ„®∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà
·≈â«¡“°°«à“°≈ÿà¡∑’Ë¥ŸÀπ—ßª√–‡¿∑¥—ß°≈à“«·≈â«¡“°°«à“°≈ÿà¡∑’Ë¥ŸÀπ—ßª√–‡¿∑¥—ß°≈à“«·≈â«¡“°°«à“°≈ÿà¡∑’Ë¥ŸÀπ—ßª√–‡¿∑¥—ß°≈à“«·≈â«¡“°°«à“°≈ÿà¡∑’Ë¥ŸÀπ—ßª√–‡¿∑¥—ß°≈à“«·≈â«¡“°°«à“°≈ÿà¡∑’Ë¥ŸÀπ—ßª√–‡¿∑¥—ß°≈à“«
πâÕ¬°«à“πâÕ¬°«à“πâÕ¬°«à“πâÕ¬°«à“πâÕ¬°«à“

„π°“√∑¥≈Õßπ’È‰¥â Õ∫∂“¡«—¬√ÿàπ
¡“°°«à“ 5,000 §π ∑’Ë‰¥â¥ŸÀπ—ß‰ª 50 ‡√◊ËÕß
´÷Ëß‡≈◊Õ°¡“‚¥¬°“√ ÿà¡®“°Àπ—ß∫πμ“√“ß
∫äÕ°´åÕÕøøî» 366 ‡√◊ËÕß √–À«à“ßªï 2001
·≈–ªï 2005 ‚¥¬√«¡∂÷ßÀπ—ßÕ¬à“ß Spi-
der-Man, Bridget Jones ·≈– The
Matrix ‡æ◊ËÕ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√»÷°…“ ∑’¡
π—°«‘®—¬¬—ß§”π÷ß∂÷ßªí®®—¬¢Õß°“√¥◊Ë¡·Õ≈
°ÕŒÕ≈å·≈– Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„πÀ¡Ÿà‡æ◊ËÕπ«—¬√ÿàπ ´÷Ëß√Ÿâ
°—π¥’«à“®– àßº≈μàÕπ‘ —¬¢Õßæ«°‡¢“

º≈°“√«‘®—¬· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡
‡™◊ËÕ¡‚¬ß∑’Ë™—¥‡®π∑—Èß¬—ßπ”‰ª«‘‡§√“–Àå‡§’¬ß
§Ÿà‰ª°—∫°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°“√»÷°…“∑—Ë«
‚≈°∑’Ë¡’¢âÕ √ÿª«à“ °“√¥Ÿ¿“æ¬πμ√å∑’Ë¡’©“°
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®–‡æ‘Ë¡§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë«—¬√ÿàπ®–∑¥
≈Õß Ÿ∫∂÷ß Õß‡∑à“ ·≈–‡æ‘Ë¡§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß
·π«‚πâ¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∂÷ß Õß„π “¡

¥√.·Õπ‡¥√’¬ ‡«¬å‡≈π ºŸâπ”∑’¡
«‘®—¬∑“ß°“√·æ∑¬å°≈à“««à“ "¡“°°«à“§√÷Ëß
¢Õß¿“æ¬πμ√å„πÕ—ß°ƒ…∑’Ë¡’©“° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
Õ¬Ÿà„π‡√μ ”À√—∫‡¥Á°Õ“¬ÿ 15 ªï À√◊ÕμË”°«à“
π—Èπ ¥—ßπ—Èπ‡¬“«™π∑—ÈßÀ≈“¬®÷ß√—∫√Ÿâ‡√◊ËÕßæ«°
π’È‰¥âßà“¬Ê ∫àÕ¬§√—Èß∑’Ë°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¿“æ
¬πμ√å‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫§«“¡πà“ π„® πà“¡Õß
·≈–§«“¡‡ªìπæ‘‡»…„π™à«ß¬ÿ§·√°Ê ¢Õß

ŒÕ≈≈’«Ÿâ¥ ‡¡◊ËÕ¥“√“Õ¬à“ßÕÕ‡¥√¬å ‡Œª‡∫‘√åπ  Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë„πÀπ—ßÕ¬à“ß Breakfast at Tiffany's

·¡â«à“∑—»π§μ‘‡√◊ËÕß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®–¡’
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª „π 10 ªïμàÕ¡“ ·≈–¡’°“√
‡√’¬°√âÕß·π«∑“ß„À¡à ‡À≈à“π—° √â“ßÀπ—ß°Á¬—ß
§ß„Àâ¡’©“°∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿà„πÀπ—ß‚¥¬‰¡àÀ«—Ëπ°≈—«°“√
‡´Áπ‡´Õ√å·¡â·μàπâÕ¬

‡¥«‘¥ §ÿ° ºâŸâ°”°—∫ The body °≈à“«
«à“  ”À√—∫§π∑”Àπ—ß·≈â«°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π
¿“æ¬πμ√å‡ªìπ°“√°√–∑”∑’Ë¡’π—¬¬–¢Õß∫∑
∫“∑π—ÈπÊ Õ“∑‘ ‡®¡ å ¥’π „π Easy Rider ·≈–
®ÕÀåπ ∑√“‚«≈μâ“ „π Grease ·μàºŸâ‡™’Ë¬«™“≠
¥â“π ÿ¢¿“æ°Á·¬âß«à“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë à«π„À≠à‰¡à
¡’§«“¡®”‡ªìπμàÕ‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕß·≈–μ—«≈–§√ ∑—Èß
¬—ß∑”„Àâ§«“¡Õ—πμ√“¬‡À≈à“π’È¥Ÿ «¬ß“¡πà“
¡Õß°≈“¬‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡ª√–∑—∫„®„Àâ
°—∫‡¥Á°Ê ‰ª‡ ’¬Õ’°

∑à“¡°≈“ß°“√‚μâ‡∂’¬ß¢Õß∑—Èß Õß
ΩÉ“¬‚¶…°¢Õß°√–∑√«ß«—≤π∏√√¡  ◊ËÕ ·≈–
°“√°’Ã“°ÁÕÕ°¡“°≈à“««à“ "∑“ß√—∞∫“≈‡™◊ËÕ«à“
®–¡’°“√‡μ√’¬¡°“√®—¥°“√§«∫§ÿ¡§ÿ≥¿“æ
°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π¿“æ¬πμ√å∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–°“√
·∫π∑—ÈßÀ¡¥§ß‡ªìπ°“√·∑√°·´ß∑’Ë‰¡à‡À¡“–
 ¡π—° °“√°√–∑”π’È®–°√àÕπ§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ
≈ß√«¡‰ª∂÷ß§ÿ≥¿“æ¢ÕßÕÿμ “À°√√¡°“√
º≈‘μ¿“æ¬πμ√å¿“¬„πª√–‡∑»"

‡√“μà“ß√Ÿâ°—π¥’«à“∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ¢Õß‰¡à¥’μàÕ‡√“μà“ß√Ÿâ°—π¥’«à“∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ¢Õß‰¡à¥’μàÕ‡√“μà“ß√Ÿâ°—π¥’«à“∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ¢Õß‰¡à¥’μàÕ‡√“μà“ß√Ÿâ°—π¥’«à“∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ¢Õß‰¡à¥’μàÕ‡√“μà“ß√Ÿâ°—π¥’«à“∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ¢Õß‰¡à¥’μàÕ
√à“ß°“¬ ·μà‡Àμÿº≈„π·ßà§π∑”Àπ—ß°Á‰¡à¬‘Ëß√à“ß°“¬ ·μà‡Àμÿº≈„π·ßà§π∑”Àπ—ß°Á‰¡à¬‘Ëß√à“ß°“¬ ·μà‡Àμÿº≈„π·ßà§π∑”Àπ—ß°Á‰¡à¬‘Ëß√à“ß°“¬ ·μà‡Àμÿº≈„π·ßà§π∑”Àπ—ß°Á‰¡à¬‘Ëß√à“ß°“¬ ·μà‡Àμÿº≈„π·ßà§π∑”Àπ—ß°Á‰¡à¬‘Ëß
À¬àÕπ‰ª°«à“°—π Õ¬à“ßπ’È°Á§ßμâÕß¥Ÿ°—πμàÕ‰ª∂÷ßÀ¬àÕπ‰ª°«à“°—π Õ¬à“ßπ’È°Á§ßμâÕß¥Ÿ°—πμàÕ‰ª∂÷ßÀ¬àÕπ‰ª°«à“°—π Õ¬à“ßπ’È°Á§ßμâÕß¥Ÿ°—πμàÕ‰ª∂÷ßÀ¬àÕπ‰ª°«à“°—π Õ¬à“ßπ’È°Á§ßμâÕß¥Ÿ°—πμàÕ‰ª∂÷ßÀ¬àÕπ‰ª°«à“°—π Õ¬à“ßπ’È°Á§ßμâÕß¥Ÿ°—πμàÕ‰ª∂÷ß
°“√À“®ÿ¥∑’Ë≈ßμ—«¢Õß∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√®—¥‡√μ„π°“√À“®ÿ¥∑’Ë≈ßμ—«¢Õß∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√®—¥‡√μ„π°“√À“®ÿ¥∑’Ë≈ßμ—«¢Õß∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√®—¥‡√μ„π°“√À“®ÿ¥∑’Ë≈ßμ—«¢Õß∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√®—¥‡√μ„π°“√À“®ÿ¥∑’Ë≈ßμ—«¢Õß∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√®—¥‡√μ„π
«ß°“√¿“æ¬πμ√å‡¡◊ÕßºŸâ¥’«ß°“√¿“æ¬πμ√å‡¡◊ÕßºŸâ¥’«ß°“√¿“æ¬πμ√å‡¡◊ÕßºŸâ¥’«ß°“√¿“æ¬πμ√å‡¡◊ÕßºŸâ¥’«ß°“√¿“æ¬πμ√å‡¡◊ÕßºŸâ¥’
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‰ÕâÀπÿà¡ πÈ”„®ß“¡

º¡‡¥‘πÕÕ°¡“®“°‚√ß·√¡·ÀàßÀπ÷Ëß
¢Õß®—ßÀ«—¥¿“§Õ’ “π Õ“°“»¬“¡‡™â“¢Õßª≈“¬
‡¥◊Õπæƒ»®‘°“¬π‡√‘Ë¡‡¬Áπ

¥â“πÀπâ“ ª≈“¬ “¬μ“∑’Ë¡ÕßÕÕ°‰ª
‡ªìπ≈”§≈Õß¢«“ßÕ¬Ÿà ¡’√∂√“«‘Ëßºà“π¡“∫π∂ππ
‡≈’¬∫§≈Õß ºà“πÀπâ“‚√ß·√¡ π“πÊ §√—Èß

·πàπÕπ¡—π¬—ß‡ªìπ¬“¡‡™â“Õ¬Ÿà ¬“¡‡™â“
∑’ËºŸâ§π‡æ‘Ëß®–‡√‘Ë¡ÕÕ°‰ª∑”ß“π §π®÷ß‰¡àæ≈ÿ°
æ≈à“π

™“¬§πÀπ÷Ëßπ—ËßÕ¬Ÿà„μâμâπ‰¡â√‘¡∂ππ À—π
À≈—ß„Àâ≈”§≈Õß À—πÀπâ“¡“∑“ßº¡ ‡¢“‰¡à «¡
‡ ◊ÈÕ  ·¡â≈¡Àπ“«®–‚™¬¡“°Áμ“¡ ‡¡◊ËÕ„°≈â‡¢â“‰ª
‡¢“‡ß¬Àπâ“¡Õßº¡

" «— ¥’ªÜ“" ‡¢“‡Õà¬∑—°‡ ’¬ß¥—ß  „°≈â
‡¢â“‰ªÕ’° º¡®÷ß‡ÀÁπ‡¢“°”≈—ßßà«πÕ¬Ÿà°—∫°“√‡Õ“
°√–¥“…Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå©’°‡≈Á°Ê ·≈â«‡Õ“¬“‡ âπ
∑’Ë°ÕßÕ¬Ÿà¢â“ßÊ μ—« ¡«π‡ªìπ∫ÿÀ√’Ë

"®–∑”Õ–‰√πà–" º¡∂“¡ ∑—Èß∑’Ë√Ÿâ‡ÀÁπÕ¬Ÿà
‡æ√“–Õ¬“°™«π§ÿ¬

"‡μ√’¬¡∫ÿÀ√’Ë" ‡¢“μÕ∫ "¡—π∂Ÿ°¥’ ¥’°«à“
‰ª´◊ÈÕ‰¡à¡’‡ß‘π ¡—π·æß" ‡¢“Õ∏‘∫“¬

·√°‡ÀÁπ‡¢“ º¡§‘¥«à“‡¢“πà“®–¡’
ªí≠À“°“ß‡°ß‡°à“Ê ‰¡à„ à‡ ◊ÈÕ ‰¡à «¡√Õß‡∑â“
·μà‡¡◊ËÕ§ÿ¬¡“∂÷ßμ√ßπ’È

º¡«à“‡¢“ª√°μ‘ ‡¢“‰¡à„™à§π¡’ªí≠À“
‰¡à„™à§π∫â“·πàπÕπ

"ªÜ“®–‰ª‰Àπ¬—ß‡™â“Õ¬Ÿà ¡Õ‡μÕ√å‰´μå
¡—π¬—ß‰¡à¡“"

‡¢“À¡“¬∂÷ß§‘«√∂¡Õ‡μÕ√å‰´§åÀπâ“
‚√ß·√¡ π—Ëπ‡ªìπ ‘Ëß¬◊π¬—π«à“‡¢“‰¡à„™à§π∫â“

" Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“π“π·≈â«À√◊Õ" º¡™«π§ÿ¬

"μ—Èß·μà‡ªìπ∑À“√ º¡‰¡à‡§¬ ◊́ÈÕ∫ÿÀ√’Ë
 Ÿ∫‡≈¬ º¡∑”‡Õß¬—ßß’È·À≈à–" ‡¢“μÕ∫·≈–À¬ÿ¥
¡«π∫ÿÀ√’Ë

"ªÜ“®–‡Õ“√∂¡Õ‡μÕ√å‰´§å„™à‰À¡ ‡¥’Î¬«º¡‰ª‡√’¬°„Àâπ–"

‡¢“≈ÿ°¢÷Èπ«‘Ëß‰ª‰°≈¡“° «‘Ëß‡∑â“‡ª≈à“«‘Ëß‡√Á« ‚¥¬‰¡àøíß«à“º¡®–μâÕß°“√√∂¡Õ‡μÕ√å‰´§å
À√◊Õ‰¡à

°√–¥“…Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå∑’Ë©’°‡ªìπ™‘ÈπæÕ‡À¡“–°—∫°“√¡«π∫ÿÀ√’Ë·≈–¬“‡ âπ«“ßÕ¬Ÿà∑’Ë‡¥‘¡
∫“ß à«π¡«π‡ªìπ∫ÿÀ√’Ë‡√’¬∫√âÕ¬·≈â« “¡¡«π

‡¢“À“¬‰ª‰¡àπ“π°Á«‘Ëß°≈—∫¡“‚¥¬‡√Á«

"º¡‡√’¬°„Àâ·≈â« ‡¢“®–¡“À√◊Õ‰¡à‰¡à√Ÿâ √ÕÕ¬Ÿàπ’Ë·À≈–" ‡¢“∫Õ°

®“°π—Èπ°Á‡°Á∫∫ÿÀ√’Ë·≈–Õÿª°√≥å°“√∑”∫ÿÀ√’Ë·∫∫ª√–À¬—¥ ‡¢“°”¡—π·πàπ ¬◊πμ√ß
·∫∫∑À“√ ·≈â«‡√‘Ë¡ÕÕ°‡¥‘π

ª“°√âÕß‡æ≈ß "‡√“ Ÿâ" √âÕßÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß ·≈â«°ÁÕÕ°‡¥‘π®“°‰ª

æπ—°ß“π°«“¥∂ππ§πÀπ÷Ëß ÷́Ëß‡ªìπºŸâÀ≠‘ß‚º≈àÕÕ°¡“®“°æÿà¡‰¡â¥â«¬∑à“∑’
À«“¥À«—Ëπ·≈–Àà«ß„¬º¡

"¡—π‡ªìπº’∫â“ ¡—π∑”Õ–‰√§ÿ≥À√◊Õ‡ª≈à“"

"‡ª≈à“ ...‡¢“¬—ß¡’πÈ”„®‰ª‡√’¬°√∂¡Õ‡μÕ√å‰´§åå„Àâº¡Õ’°¥â«¬"

æπ—°ß“π∑”§«“¡ –Õ“¥∂Õπ„® ª≈‘¥Àà«ß·≈–∫Õ°°—∫º¡«à“

"¡—π‡ªìπº’∫â“ ¥’π–∑’Ë¡—π‰¡à∑”√â“¬§ÿ≥"

‡æ≈ß‡√“ Ÿâ§àÕ¬Ê ‰°≈ÕÕ°‰ª ¿“æ™“¬Àπÿà¡∂Õ¥‡ ◊ÈÕ‡¥‘πæ“‡À√¥°ÁÀ“¬‰ª„π´Õ¬ ·μà
‰¡àÀ“¬‰ª®“°§«“¡∑√ß®”¢Õßº¡

 –°‘¥μ“

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑”„Àâ‡°‘¥¡–‡√Áß°√–‡æ“–ªí  “«–

 “√‡§¡’„π§«—π∫ÿÀ√’Ë‡ªìπæ‘…∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’¬À“¬¢Õß‡¬◊ËÕ∫ÿ°√–‡æ“–ªí  “«– ®÷ß∑”„Àâ
‡°‘¥‚√§¡–‡√Áß°√–‡æ“–ªí  “«– ÷́Ëß¢âÕ —ß‡°μ¢Õß°“√‡ªìπ‚√§π’È§◊Õ ®–æ∫«à“¡’‡≈◊Õ¥®–æ∫«à“¡’‡≈◊Õ¥®–æ∫«à“¡’‡≈◊Õ¥®–æ∫«à“¡’‡≈◊Õ¥®–æ∫«à“¡’‡≈◊Õ¥
ÕÕ°ªπ¡“°—∫ªí  “«–ÕÕ°ªπ¡“°—∫ªí  “«–ÕÕ°ªπ¡“°—∫ªí  “«–ÕÕ°ªπ¡“°—∫ªí  “«–ÕÕ°ªπ¡“°—∫ªí  “«–
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ÀâÕß ¡ÿ¥ »®¬.

π‚¬∫“¬μàÕμâ“π°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë „π "ºŸâ„À≠à"

À¬ÿ¥‡∂Õ–¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬ "∫ÿÀ√’Ë¡«π‡≈Á°¶à“æ√–‰¥â"

¢Õ‡®√‘≠ ÿ¢ «— ¥’∑ÿ°∑à“π∑’Ë√à«¡¢—∫‡§≈◊ËÕπ¢Õ‡®√‘≠ ÿ¢ «— ¥’∑ÿ°∑à“π∑’Ë√à«¡¢—∫‡§≈◊ËÕπ¢Õ‡®√‘≠ ÿ¢ «— ¥’∑ÿ°∑à“π∑’Ë√à«¡¢—∫‡§≈◊ËÕπ¢Õ‡®√‘≠ ÿ¢ «— ¥’∑ÿ°∑à“π∑’Ë√à«¡¢—∫‡§≈◊ËÕπ¢Õ‡®√‘≠ ÿ¢ «— ¥’∑ÿ°∑à“π∑’Ë√à«¡¢—∫‡§≈◊ËÕπ
 —ß§¡‰∑¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (∫«√) ∫â“π «—¥ ‚√ß‡√’¬π —ß§¡‰∑¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (∫«√) ∫â“π «—¥ ‚√ß‡√’¬π —ß§¡‰∑¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (∫«√) ∫â“π «—¥ ‚√ß‡√’¬π —ß§¡‰∑¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (∫«√) ∫â“π «—¥ ‚√ß‡√’¬π —ß§¡‰∑¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (∫«√) ∫â“π «—¥ ‚√ß‡√’¬π
À√◊Õ√“™°“√‚¥¬‡©æ“–«—¥∑’Ë√Ÿâ°—π¥’«à“§π‰∑¬ à«πÀ√◊Õ√“™°“√‚¥¬‡©æ“–«—¥∑’Ë√Ÿâ°—π¥’«à“§π‰∑¬ à«πÀ√◊Õ√“™°“√‚¥¬‡©æ“–«—¥∑’Ë√Ÿâ°—π¥’«à“§π‰∑¬ à«πÀ√◊Õ√“™°“√‚¥¬‡©æ“–«—¥∑’Ë√Ÿâ°—π¥’«à“§π‰∑¬ à«πÀ√◊Õ√“™°“√‚¥¬‡©æ“–«—¥∑’Ë√Ÿâ°—π¥’«à“§π‰∑¬ à«π
„À≠àπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏‡ªìπÀ≈—° «—ππ’Èæ√–°ÁμâÕßæŸ¥„À≠àπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏‡ªìπÀ≈—° «—ππ’Èæ√–°ÁμâÕßæŸ¥„À≠àπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏‡ªìπÀ≈—° «—ππ’Èæ√–°ÁμâÕßæŸ¥„À≠àπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏‡ªìπÀ≈—° «—ππ’Èæ√–°ÁμâÕßæŸ¥„À≠àπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏‡ªìπÀ≈—° «—ππ’Èæ√–°ÁμâÕßæŸ¥
‡√◊ËÕß¢Õßæ√–°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–¬—ßΩ“°‰ª∂÷ß≠“μ‘‡√◊ËÕß¢Õßæ√–°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–¬—ßΩ“°‰ª∂÷ß≠“μ‘‡√◊ËÕß¢Õßæ√–°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–¬—ßΩ“°‰ª∂÷ß≠“μ‘‡√◊ËÕß¢Õßæ√–°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–¬—ßΩ“°‰ª∂÷ß≠“μ‘‡√◊ËÕß¢Õßæ√–°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–¬—ßΩ“°‰ª∂÷ß≠“μ‘
‚¬¡ æ√–¿‘°…ÿ “¡‡≥√∑’Ë¬—ß Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿàª≈àÕ¬«“ß‚¬¡ æ√–¿‘°…ÿ “¡‡≥√∑’Ë¬—ß Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿàª≈àÕ¬«“ß‚¬¡ æ√–¿‘°…ÿ “¡‡≥√∑’Ë¬—ß Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿàª≈àÕ¬«“ß‚¬¡ æ√–¿‘°…ÿ “¡‡≥√∑’Ë¬—ß Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿàª≈àÕ¬«“ß‚¬¡ æ√–¿‘°…ÿ “¡‡≥√∑’Ë¬—ß Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿàª≈àÕ¬«“ß
°—π‡∂Õ–°—π‡∂Õ–°—π‡∂Õ–°—π‡∂Õ–°—π‡∂Õ–

®“°°“√∑”ß“π¢Õß°≈ÿà¡æ√– ß¶å°≈ÿà¡
‡≈Á°Ê °≈ÿà¡Àπ÷Ëß„ππ“¡«à“ "‡§√◊Õ¢à“¬æ√– ß¶å≈ÿà¡"‡§√◊Õ¢à“¬æ√– ß¶å≈ÿà¡"‡§√◊Õ¢à“¬æ√– ß¶å≈ÿà¡"‡§√◊Õ¢à“¬æ√– ß¶å≈ÿà¡"‡§√◊Õ¢à“¬æ√– ß¶å≈ÿà¡
πÈ”‚¢ß‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡»’≈∏√√¡" πÈ”‚¢ß‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡»’≈∏√√¡" πÈ”‚¢ß‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡»’≈∏√√¡" πÈ”‚¢ß‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡»’≈∏√√¡" πÈ”‚¢ß‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡»’≈∏√√¡" ‚¥¬°“√π”¢Õßæ√–
Õ“®“√¬å¡À“«√«ÿ≤‘ ª≠≠“«ÿ±‚≤ (À≈«ßμ“πâÕ¬) ºŸâ
Õ”π«¬°“√»Ÿπ¬å√«¡°—∫§≥– ß¶åªï æ.».2549 ‡ªìπ
°“√π”√àÕß 5 ®—ßÀ«—¥ ¥”‡π‘π‚§√ß°“√«—¥ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë
®—ßÀ«—¥¡ÿ°¥“À“√ π§√æπ¡  °≈π§√ ÀπÕß§“¬
Õÿ¥√∏“π’ º≈°“√¥”‡π‘π‚§√ß°“√«—¥ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

°‘®°√√¡∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß ·≈–„πªï æ.».2553
∂÷ßªí®®ÿ∫—π‡æ‘Ë¡¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬§≥– ß¶å®—ßÀ«—¥
Õ”π“®‡®√‘≠ ¬‚ ∏√ Õÿ∫≈√“™∏“π’ π§√√“™ ’¡“ ·≈–
™—¬¿Ÿ¡‘  ”π—°ß“πæ√–æÿ∑∏»“ π“ ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¶å

«“√ “√ÕÕπ‰≈πå Thorax ‡ªî¥‡º¬∂÷ß¢âÕ
°”Àπ¥‡°’Ë¬«°—∫°“√‡æ‘Ë¡Õ“¬ÿ¢—ÈπμË”„π°“√´◊ÈÕ∫ÿÀ√’Ë
π—Èπ ™à«¬≈¥®”π«πºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπª√–®”∑’Ë‡ªìπ«—¬√ÿàπ
„πª√–‡∑»Õ—ß°ƒ…‰¥â ‚¥¬∑’Ë®”π«πºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ
ª√–®”¢Õß«—¬√ÿàπÕ—ß°ƒ…π—Èπ≈¥≈ßÀ≈—ß®“°¡’°“√
‡æ‘Ë¡Õ“¬ÿ¢—ÈπμË”„π°“√ ◊́ÈÕ∫ÿÀ√’Ë

μ—Èß·μà«—π∑’Ë 1 μÿ≈“§¡ 2550 °“√´◊ÈÕ∫ÿÀ√’Ë
∑’Ë∂Ÿ°°ÆÀ¡“¬„πª√–‡∑»Õ—ß°ƒ… ‡«≈≈å ·≈– °äÕμ
·≈π¥å ‰¥â¡’°“√‡æ‘Ë¡Õ“¬ÿ¢÷ÈπμË”„π°“√´◊ÈÕ∫ÿÀ√’Ë®“° 16
ªï‡ªìπ 18 ªï ·≈–‰¥â¡’°“√ ”√«®∂÷ßº≈°√–∑∫∑’Ë
‡°‘¥®“°¢âÕ°ÆÀ¡“¬¥—ß°≈à“«„π‡™‘ßæƒμ‘°√√¡°“√
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëμ≈Õ¥®π°“√‡¢â“∂÷ß∫ÿÀ√’Ë¢Õß°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ„π
ª√–‡∑»Õ—ß°ƒ…¥â«¬

‚¥¬π—°«‘®—¬ æ∫«à“ °“√‡æ‘Ë¡Õ“¬ÿ¢—ÈπμË”„π
°“√ ◊́ÈÕ∫ÿÀ√’Ë∑’Ë∂Ÿ°°ÆÀ¡“¬π—Èπ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫
°“√≈¥®”π«πºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπª√–®”„π°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ
Õ—ß°ƒ… ·≈–¬—ß¡’º≈°√–∑∫∑”πÕß‡¥’¬«°—π „π°≈ÿàà¡

∑’Ë¡’º≈™à«¬≈¥°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë „π "«—¬√ÿàπ" ‰¥â

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬  : æ√–¡À“«√«ÿ≤‘  ªí≠≠“«ÿ±‚≤

ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å√«¡°—∫§≥– ß¶å

»Ÿπ¬å«‘®—¬·≈–®—¥°“√§«“¡√Ÿâ‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫ (»®¬.)

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ : ¥√. μ’‡øÉπ Œ“·¡ππå  (∑’Ëª√÷°…“¥â“π°“√μà“ßª√–‡∑» »®¬.)

∑’Ë¡’ªí®®—¬∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘® ·≈– —ß§¡∑’Ë·μ°μà“ß°—π °“√«‘®—¬¥—ß°≈à“«¡’§«“¡‡°’Ë¬«
æ—π°—∫ ∂“π°“√≥å°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„πª√–‡∑»‰∑¬ ÷́Ëß®–¡’°“√‡æ‘Ë¡Õ“¬ÿ¢—ÈπμË”®–¡’¢÷Èπ„π‰¡à
™â“π’È

∂â“‰¡àÀ¬ÿ¥ Ÿ∫
‰¥â‡ πÕ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ°—∫∑“ß‡§√◊Õ¢à“¬«à“μâÕß‡æ‘Ë¡«—¥ ‡æ‘Ë¡®—ßÀ«—¥∑—Ë«ª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–∂÷ß
μà“ßª√–‡∑»¥â«¬∑’Ë¡’«—¥ ¡’æ√–¿‘°…ÿ  “¡‡≥√Õ¬Ÿà„π«—¥

°“√√≥√ß§å„Àâ —ß§¡‰∑¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëπ—Èπ¡—π‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë≈”∫“°¡“° ·μàÀ≈“¬ΩÉ“¬
™à«¬°—π¢—∫‡§≈◊ËÕπ º≈ÕÕ°¡“°Á®–¥’μàÕ —ß§¡‰∑¬‡™àπ∑ÿ°«—ππ’È ∑’Ë‰ÀπÊ °Áª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ‰¡à
«à“ —ß§¡·≈–ª√–‡∑»™“μ‘ ∫ÿÀ√’Ëπ—Èπ„π ¡—¬°àÕπ™“«∫â“π∑”μ“¡ª√–‡æ≥’«à“‡«≈“∂«“¬¢Õß
æ√–¿‘°…ÿ “¡‡≥√μâÕß¡’À¡“° æ≈Ÿ ∫ÿÀ√’Ë ·μàæ√–¿‘°…ÿ ¡—¬π—Èπ°Á¬—ß‰¡àπ‘¬¡¥Ÿ¥∫ÿÀ√’Ë°—π
¡“°π—° μà“ß®“°ªí®®ÿ∫—ππ’È¡—π‡ªìπ§à“π‘¬¡∑’Ëº‘¥Ê «à“∂«“¬∫ÿÀ√’Ë„Àâ·°àæ√–¿‘¿…ÿ “¡‡≥√
·≈â«‰¥â∫ÿ≠ ‚¬¡π—ÈπÕ“®‰¥â∫ÿ≠ ·μàæ√–‰¥â·πàπÕπ‡À¡◊Õπ°—π §◊Õ ‚√§¡–‡√Áß ¢ÕΩ“°
≠“μ‘‚¬¡‰«â«à“‰¡à„™à«à“≠“μ‘¢Õßμ—«‡Õß™Õ∫Õ—π‰Àπ°Á∂«“¬Õ—ππ—Èπ„Àâæ√– °“√∑”∫ÿ≠π—Èπ
μ“¡À≈—°¢Õßæ√–æÿ∑∏»“ π“π—Èπ¡’Õ¬Ÿà 3 Õ¬à“ß

∑“π¡—¬∑“π¡—¬∑“π¡—¬∑“π¡—¬∑“π¡—¬ §◊Õ °“√„Àâ∑“π·°àºŸâ¬“°‰√â °“√∑”∫ÿ≠°—∫æ√–¿‘°…ÿ “¡‡≥√ ‡ªìπμâπ

»’≈π¡—¬»’≈π¡—¬»’≈π¡—¬»’≈π¡—¬»’≈π¡—¬ §◊Õ °“√√—°…“»’≈ »’≈¡’Õ–‰√∫â“ß ‡™àπ æ√–¿‘°…ÿ∂◊Õ»’≈  228 ¢âÕ  “¡‡≥√
∂◊Õ»’≈ 10 ¢âÕ ·≈–Õÿ∫“ ‘°“∂◊Õ »’≈ 5 ¢âÕ

¿“«π“¡—¬¿“«π“¡—¬¿“«π“¡—¬¿“«π“¡—¬¿“«π“¡—¬ §◊Õ °“√‡¥‘π®ß°≈¡ π—Ëß ¡“∏‘ ¥Ÿμ—«‡Õß Õ¬“°¥Ÿ§πÕ◊Ëπ

∑—Èß 3 Õ¬à“ßπ’È ‡¢“‡√’¬°«à“ °“√„Àâ∑“πμ“¡À≈—°æ√–æÿ∑∏»“ π“ ‰¡à¡’π–«à“∂«“¬
∫ÿÀ√’Ë·°àæ√–¿‘°…ÿ·≈â« ®–‰¥â¢÷Èπ «√√§åπ–‚¬¡ ¢Õ‡®√‘≠æ√ Õπÿ‚¡∑π“∑’Ë∑ÿ°∑à“π≈¥ ≈– ‡≈‘°
∫ÿÀ√’Ë‰¥â ‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æμ—«‡Õß·≈–§√Õ∫§√—«



Smart

∫‘≈ ‡°μμå...

≈¡À“¬„®ÀÕ¡
‡√◊ËÕß : °Õß∫√√≥“∏‘°“√

22

™¡‰∑¬‡®ãß
√“¬ß“π¢Õß ∫‘≈ ‡°μμå : π«—μ°√√¡√“¬ß“π¢Õß ∫‘≈ ‡°μμå : π«—μ°√√¡√“¬ß“π¢Õß ∫‘≈ ‡°μμå : π«—μ°√√¡√“¬ß“π¢Õß ∫‘≈ ‡°μμå : π«—μ°√√¡√“¬ß“π¢Õß ∫‘≈ ‡°μμå : π«—μ°√√¡

∑’Ë àßº≈°√–∑∫π‚¬∫“¬°“√‡ß‘π‡æ◊ËÕ°“√∑’Ë àßº≈°√–∑∫π‚¬∫“¬°“√‡ß‘π‡æ◊ËÕ°“√∑’Ë àßº≈°√–∑∫π‚¬∫“¬°“√‡ß‘π‡æ◊ËÕ°“√∑’Ë àßº≈°√–∑∫π‚¬∫“¬°“√‡ß‘π‡æ◊ËÕ°“√∑’Ë àßº≈°√–∑∫π‚¬∫“¬°“√‡ß‘π‡æ◊ËÕ°“√
æ—≤π“ ”À√—∫ »μ«√√…∑’Ë 21 ∑’Ë‰¥â√—∫‡™‘≠æ—≤π“ ”À√—∫ »μ«√√…∑’Ë 21 ∑’Ë‰¥â√—∫‡™‘≠æ—≤π“ ”À√—∫ »μ«√√…∑’Ë 21 ∑’Ë‰¥â√—∫‡™‘≠æ—≤π“ ”À√—∫ »μ«√√…∑’Ë 21 ∑’Ë‰¥â√—∫‡™‘≠æ—≤π“ ”À√—∫ »μ«√√…∑’Ë 21 ∑’Ë‰¥â√—∫‡™‘≠
„Àâ‡ πÕμàÕ∑’Ëª√–™ÿ¡ —́¡¡‘∑ ºŸâπ”ª√–‡∑» ®’„Àâ‡ πÕμàÕ∑’Ëª√–™ÿ¡ —́¡¡‘∑ ºŸâπ”ª√–‡∑» ®’„Àâ‡ πÕμàÕ∑’Ëª√–™ÿ¡ —́¡¡‘∑ ºŸâπ”ª√–‡∑» ®’„Àâ‡ πÕμàÕ∑’Ëª√–™ÿ¡ —́¡¡‘∑ ºŸâπ”ª√–‡∑» ®’„Àâ‡ πÕμàÕ∑’Ëª√–™ÿ¡ —́¡¡‘∑ ºŸâπ”ª√–‡∑» ®’
20 §√—Èß∑’Ë 6 ∑’Ë‡¡◊Õß§“π å ª√–‡∑»Ω√—Ëß‡» 20 §√—Èß∑’Ë 6 ∑’Ë‡¡◊Õß§“π å ª√–‡∑»Ω√—Ëß‡» 20 §√—Èß∑’Ë 6 ∑’Ë‡¡◊Õß§“π å ª√–‡∑»Ω√—Ëß‡» 20 §√—Èß∑’Ë 6 ∑’Ë‡¡◊Õß§“π å ª√–‡∑»Ω√—Ëß‡» 20 §√—Èß∑’Ë 6 ∑’Ë‡¡◊Õß§“π å ª√–‡∑»Ω√—Ëß‡» 
‡°’Ë¬«°—∫μ≈“¥°“√‡ß‘π·≈–‡»√…∞°‘®¢Õß‡°’Ë¬«°—∫μ≈“¥°“√‡ß‘π·≈–‡»√…∞°‘®¢Õß‡°’Ë¬«°—∫μ≈“¥°“√‡ß‘π·≈–‡»√…∞°‘®¢Õß‡°’Ë¬«°—∫μ≈“¥°“√‡ß‘π·≈–‡»√…∞°‘®¢Õß‡°’Ë¬«°—∫μ≈“¥°“√‡ß‘π·≈–‡»√…∞°‘®¢Õß
‚≈°‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È ‚¥¬Àπ÷Ëß„π¢âÕ‡ πÕ¢Õß ∫‘≈‚≈°‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È ‚¥¬Àπ÷Ëß„π¢âÕ‡ πÕ¢Õß ∫‘≈‚≈°‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È ‚¥¬Àπ÷Ëß„π¢âÕ‡ πÕ¢Õß ∫‘≈‚≈°‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È ‚¥¬Àπ÷Ëß„π¢âÕ‡ πÕ¢Õß ∫‘≈‚≈°‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È ‚¥¬Àπ÷Ëß„π¢âÕ‡ πÕ¢Õß ∫‘≈
‡°μμå §◊Õ „Àâª√–‡∑» ®’ 20 ¢÷Èπ¿“…’¬“ Ÿ∫‡°μμå §◊Õ „Àâª√–‡∑» ®’ 20 ¢÷Èπ¿“…’¬“ Ÿ∫‡°μμå §◊Õ „Àâª√–‡∑» ®’ 20 ¢÷Èπ¿“…’¬“ Ÿ∫‡°μμå §◊Õ „Àâª√–‡∑» ®’ 20 ¢÷Èπ¿“…’¬“ Ÿ∫‡°μμå §◊Õ „Àâª√–‡∑» ®’ 20 ¢÷Èπ¿“…’¬“ Ÿ∫
·≈–∫√‘®“§‡ß‘π à«πÀπ÷Ëß‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ·≈–∫√‘®“§‡ß‘π à«πÀπ÷Ëß‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ·≈–∫√‘®“§‡ß‘π à«πÀπ÷Ëß‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ·≈–∫√‘®“§‡ß‘π à«πÀπ÷Ëß‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ·≈–∫√‘®“§‡ß‘π à«πÀπ÷Ëß‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ
ª√–‡∑»¬“°®π„π¥â“π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫ª√–‡∑»¬“°®π„π¥â“π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫ª√–‡∑»¬“°®π„π¥â“π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫ª√–‡∑»¬“°®π„π¥â“π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫ª√–‡∑»¬“°®π„π¥â“π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫
§ÿ¡‚√§ ∑—Èßπ’È°“√∫√‘®“§‡ß‘π‡æ◊ËÕ∑”„Àâ§ÿ¡‚√§ ∑—Èßπ’È°“√∫√‘®“§‡ß‘π‡æ◊ËÕ∑”„Àâ§ÿ¡‚√§ ∑—Èßπ’È°“√∫√‘®“§‡ß‘π‡æ◊ËÕ∑”„Àâ§ÿ¡‚√§ ∑—Èßπ’È°“√∫√‘®“§‡ß‘π‡æ◊ËÕ∑”„Àâ§ÿ¡‚√§ ∑—Èßπ’È°“√∫√‘®“§‡ß‘π‡æ◊ËÕ∑”„Àâ
ª√–™“™π„πª√–‡∑»¬“°®π¡’¿“«– ÿ¢¿“æª√–™“™π„πª√–‡∑»¬“°®π¡’¿“«– ÿ¢¿“æª√–™“™π„πª√–‡∑»¬“°®π¡’¿“«– ÿ¢¿“æª√–™“™π„πª√–‡∑»¬“°®π¡’¿“«– ÿ¢¿“æª√–™“™π„πª√–‡∑»¬“°®π¡’¿“«– ÿ¢¿“æ
¥’¢÷Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß®”‡ªìπμàÕ°“√æ—≤π“ª√–‡∑»¥’¢÷Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß®”‡ªìπμàÕ°“√æ—≤π“ª√–‡∑»¥’¢÷Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß®”‡ªìπμàÕ°“√æ—≤π“ª√–‡∑»¥’¢÷Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß®”‡ªìπμàÕ°“√æ—≤π“ª√–‡∑»¥’¢÷Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß®”‡ªìπμàÕ°“√æ—≤π“ª√–‡∑»
¬“°®π´÷Ëß®– àßº≈μàÕ‡»√…∞°‘®‚≈° ·≈–¬“°®π´÷Ëß®– àßº≈μàÕ‡»√…∞°‘®‚≈° ·≈–¬“°®π´÷Ëß®– àßº≈μàÕ‡»√…∞°‘®‚≈° ·≈–¬“°®π´÷Ëß®– àßº≈μàÕ‡»√…∞°‘®‚≈° ·≈–¬“°®π´÷Ëß®– àßº≈μàÕ‡»√…∞°‘®‚≈° ·≈–
ª√–‡∑» ®’ 20 ‰¡à§«√®–≈¥√–¥—∫°“√™à«¬ª√–‡∑» ®’ 20 ‰¡à§«√®–≈¥√–¥—∫°“√™à«¬ª√–‡∑» ®’ 20 ‰¡à§«√®–≈¥√–¥—∫°“√™à«¬ª√–‡∑» ®’ 20 ‰¡à§«√®–≈¥√–¥—∫°“√™à«¬ª√–‡∑» ®’ 20 ‰¡à§«√®–≈¥√–¥—∫°“√™à«¬
‡À≈◊Õª√–‡∑»∑’Ë¬“°®π≈ß ·¡â«à“¢≥–π’È‡À≈◊Õª√–‡∑»∑’Ë¬“°®π≈ß ·¡â«à“¢≥–π’È‡À≈◊Õª√–‡∑»∑’Ë¬“°®π≈ß ·¡â«à“¢≥–π’È‡À≈◊Õª√–‡∑»∑’Ë¬“°®π≈ß ·¡â«à“¢≥–π’È‡À≈◊Õª√–‡∑»∑’Ë¬“°®π≈ß ·¡â«à“¢≥–π’È
‡»√…∞°‘®‚≈°®–Õ¬Ÿà„π ¿“«–∂¥∂Õ¬°Áμ“¡‡»√…∞°‘®‚≈°®–Õ¬Ÿà„π ¿“«–∂¥∂Õ¬°Áμ“¡‡»√…∞°‘®‚≈°®–Õ¬Ÿà„π ¿“«–∂¥∂Õ¬°Áμ“¡‡»√…∞°‘®‚≈°®–Õ¬Ÿà„π ¿“«–∂¥∂Õ¬°Áμ“¡‡»√…∞°‘®‚≈°®–Õ¬Ÿà„π ¿“«–∂¥∂Õ¬°Áμ“¡

∫‘≈ ‡°μμå ‡ÀÁπ«à“¿“…’¬“ Ÿ∫‰¥â
ª√–‚¬™πå∑—Èß∑”„Àâ√—∞∫“≈¡’√“¬‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

∑”„Àâ§π Ÿ∫πâÕ¬≈ßÀ√◊Õ‡≈‘° Ÿ∫·≈–ªÑÕß°—π§π∑’Ë
®–μ‘¥„À¡à ‚¥¬¬°μ—«Õ¬à“ßª√–‡∑»‰∑¬∑’Ë„™â
π‚¬∫“¬¢÷Èπ¿“…’√–À«à“ß æ.».2537 ∂÷ß æ.».
2550 ∑”„Àâ‡°Á∫¿“…’‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°‡¥‘¡ Õß‡∑à“·¡â
«à“®”π«πºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®–≈¥≈ß

∫‘≈ ‡°μμå ¬—ß π—∫ πÿπ¢âÕ‡ πÕ¢ÕßÕß§å
°“√Õπ“¡—¬‚≈°∑’Ë„Àâª√–‡∑»μà“ßÊ ¢÷Èπ¿“…’¬“ Ÿ∫
„Àâ¿“√–¿“…’‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– 70 ¢Õß√“§“¢“¬ª≈’°
∑—Èßπ’Èª√–‡∑» ®’ 20 ´÷Ëß¡’¿“…’¬“ Ÿ∫‡©≈’Ë¬¢≥–π’È
Õ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 55 À“°¡’°“√¢÷Èπ¿“…’·≈â«∫√‘®“§‡ß‘π
 à«πÀπ÷Ëß‡æ◊ËÕ™à«¬‡À≈◊Õª√–‡∑»¬“°®π¥â“π
 ÿ¢¿“æμ“¡‚§√ß°“√ Solidarity Tobacco Con-
tribution (STC) ‚¥¬À“°ª√–‡∑»∑’Ë¡’√“¬‰¥â Ÿß
¢÷Èπ¿“…’¬“ Ÿ∫·≈â«∫√‘®“§‡¢â“°Õß∑ÿπ‡æ◊ËÕ™à«¬‡À≈◊Õ
ª√–‡∑»¬“°®π ´Õß≈– 10 ‡´Áπμå ª√–‡∑»√“¬‰¥â
ª“π°≈“ß∫√‘®“§´Õß≈– 0.06 ‡ Á́πμå·≈–ª√–‡∑»
∑’Ë√“¬‰¥âª“π°≈“ß√–¥—∫≈à“ß∫√‘®“§´Õß≈– 0.02
‡´Áπμå ®–∑”„Àâ¡’‡ß‘π∑’Ë®–∫√‘®“§√«¡Àπ÷ËßÀ¡◊Ëπ·ª¥
æ—π≈â“π¥Õ≈≈“√åμàÕªï„π°“√ π—∫ πÿπ°“√·°â

ªí≠À“ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»¬“°®π∑—Ë«
‚≈°

».πæ.ª√–°‘μ °≈à“«μàÕ‰ª«à“
√–À«à“ß æ.».2537 ∂÷ß 2552 √—∞∫“≈
‰∑¬¡’°“√¢÷Èπ¿“…’¬“ Ÿ∫√«¡ 9 §√—Èß ∑”„Àâ
√“¬√—∫¿“…’∑’Ë‡°Á∫‰¥â 15,345 ≈â“π∫“∑
„πªï æ.».2536 ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ‡°Á∫‰¥â
57,196 ≈â“π∫“∑  ”À√—∫ªï æ.».2554
À√◊Õ‡æ‘Ë¡¢÷Èπªï≈–°«à“ 3 ‡∑à“μ—« „π¢≥–
∑’Ë®”π«πºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë§ß∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ë 11 ≈â“π§π
¢ ≥ – ∑’Ë ° “ √  ” √ « ® § √—È ß ≈à “  ÿ ¥ ‡ ¡◊Ë Õ
æ.».2552 ¡’§π‰∑¬∑’Ë‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈â«
6.3 ≈â“π§π ·≈–‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°°“√ Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë´÷Ëß‡ªìπ¿“√–‚√§¡“°‡ªìπÕ—π¥—∫∑’Ë
 Õß¢Õß§π‰∑¬‡¡◊ËÕ æ.».2547 ≈¥≈ß
¡“‡ªìπ¿“√–‚√§≈”¥—∫∑’Ë “¡„πªï æ.».
2552 √Õß®“°‚√§‡Õ¥ å·≈–‚√§∑’Ë‡°‘¥
®“°°“√¥◊Ë¡ ÿ√“

§«—π∫ÿÀ√’Ë...¡◊Õ Õß

¡’‡√◊ËÕß∑’Ë ‡°’Ë¬«°—∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß¡’ ‡√◊ËÕß∑’Ë ‡°’Ë¬«°—∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß¡’ ‡√◊ËÕß∑’Ë ‡°’Ë¬«°—∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß¡’ ‡√◊ËÕß∑’Ë ‡°’Ë¬«°—∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß¡’ ‡√◊ËÕß∑’Ë ‡°’Ë¬«°—∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß
(Second-hand smoke) ∑’Ë‡º¬·æ√à(Second-hand smoke) ∑’Ë‡º¬·æ√à(Second-hand smoke) ∑’Ë‡º¬·æ√à(Second-hand smoke) ∑’Ë‡º¬·æ√à(Second-hand smoke) ∑’Ë‡º¬·æ√à
„π‡«Á∫‰´μå¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°¡“‡≈à“„π‡«Á∫‰´μå¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°¡“‡≈à“„π‡«Á∫‰´μå¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°¡“‡≈à“„π‡«Á∫‰´μå¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°¡“‡≈à“„π‡«Á∫‰´μå¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°¡“‡≈à“
 Ÿà°—πøíß Ÿà°—πøíß Ÿà°—πøíß Ÿà°—πøíß Ÿà°—πøíß

∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß§◊Õ§«—π∫ÿÀ√’Ë∑’Ë≈àÕß∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß§◊Õ§«—π∫ÿÀ√’Ë∑’Ë≈àÕß∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß§◊Õ§«—π∫ÿÀ√’Ë∑’Ë≈àÕß∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß§◊Õ§«—π∫ÿÀ√’Ë∑’Ë≈àÕß∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß§◊Õ§«—π∫ÿÀ√’Ë∑’Ë≈àÕß
≈Õ¬Õ¬Ÿà∑—Ë«‰ªμ“¡√â“πÕ“À“√  ”π—°ß“π≈Õ¬Õ¬Ÿà∑—Ë«‰ªμ“¡√â“πÕ“À“√  ”π—°ß“π≈Õ¬Õ¬Ÿà∑—Ë«‰ªμ“¡√â“πÕ“À“√  ”π—°ß“π≈Õ¬Õ¬Ÿà∑—Ë«‰ªμ“¡√â“πÕ“À“√  ”π—°ß“π≈Õ¬Õ¬Ÿà∑—Ë«‰ªμ“¡√â“πÕ“À“√  ”π—°ß“π
À√◊Õμ“¡ ∂“π∑’Ë∑’Ë°“√√–∫“¬Õ“°“»‰¡à¥’À√◊Õμ“¡ ∂“π∑’Ë∑’Ë°“√√–∫“¬Õ“°“»‰¡à¥’À√◊Õμ“¡ ∂“π∑’Ë∑’Ë°“√√–∫“¬Õ“°“»‰¡à¥’À√◊Õμ“¡ ∂“π∑’Ë∑’Ë°“√√–∫“¬Õ“°“»‰¡à¥’À√◊Õμ“¡ ∂“π∑’Ë∑’Ë°“√√–∫“¬Õ“°“»‰¡à¥’

ª√–™“°√∑ÿ°§π¡’ ‘∑∏‘Õ—π™Õ∫
∏√√¡∑’Ë®–‰¥âÀ“¬„®¥â«¬Õ“°“»∫√‘ ÿ∑∏‘Ï‰√â
§«—π∫ÿÀ√’Ë À≈“¬ª√–‡∑»¡’°ÆÀ¡“¬§«∫§ÿ¡
Àâ“¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π∑’Ë “∏“√≥– ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–
™à«¬ª°ªÑÕß ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ∑’Ë‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ´÷Ëß
æ∫«à“ °ÆÀ¡“¬π’È‰¡à‰¥â¡’º≈°√–∑∫°—∫°“√
ª√–°Õ∫∏ÿ√°‘®„¥Ê ·≈–¬—ß¡’ à«π™à«¬‡ √‘¡
„Àâ§πÀ¬ÿ¥∫ÿÀ√’Ë¡“°¢÷Èπ¥â«¬

¡’¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß ¡’¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß ¡’¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß ¡’¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß ¡’¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß ¥—ßπ’È

1. ¡’‡æ’¬ßª√–™“°√‚≈°®”π«π√âÕ¬≈– 11
‡∑à“π—Èπ „π¢≥–π’È∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡§ÿâ¡§√Õß®“°°ÆÀ¡“¬
Àâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π∑’Ë “∏“√≥–

2.®”π«πª√–™“°√‚≈°∑’Ë ‰¥â√—∫§«“¡
§ÿâ¡§√Õßπ’È ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“°°«à“‡∑à“μ—«®“° 354 ≈â“π§π
„πªï æ.».2551 ‡ªìπ 739 ≈â“π§π„πªï æ.».2553

3.„π∫√√¥“¡À“π§√¢Õß‚≈°∑’Ë¡’®”π«π
ª√–™“°√ Ÿß ÿ¥ 100 Õ—π¥—∫·√° ¡’ ‡æ’¬ß 22 ‡¡◊Õß
‡∑à“π—Èπ∑’Ëª≈Õ¥§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß

4.‡°◊Õ∫§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õßª√–™“°√‡¥Á°∑—Ë«‚≈°
∑’Ë°”≈—ßÀ“¬„®¥â«¬Õ“°“»∑’Ëªπ‡ªóôÕπ§«—π∫ÿÀ√’Ë„π
¢≥–π’È

5. ¡“°°«à“√âÕ¬≈– 40 ¢Õß
ª√–™“°√‡¥Á°∑—Ë«‚≈°¡’æàÕÀ√◊Õ·¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
Õ¬à“ßπâÕ¬§π„¥§πÀπ÷Ëß

6. „π·μà≈–ªï §«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß
‡ªìπ “‡Àμÿ°“√μ“¬°àÕπ‡«≈“Õ—π§«√¡“°
°«à“ 600,000  ™’«‘μ

7. „πªï æ.».2547 §«—π∫ÿÀ√’Ë
¡◊Õ Õß¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√μ“¬„π
ª√–™“°√‡¥Á°§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 28

8. §«—π∫ÿÀ√’Ë¡’ “√‡§¡’¡“°°«à“
7,000 ™π‘¥ „π®”π«ππ’È 250 ™π‘¥‡ªìπ
 “√∑’ËÕ—πμ√“¬μàÕ¡πÿ…¬å ·≈–¡“°°«à“ 70
™π‘¥‡ªìπ “√°àÕ¡–‡√Áß



°“√ª√–°«¥√âÕß‡æ≈ß‰∑¬≈Ÿ°∑ÿàß

∫√√≥“∏‘°“√ ».‡°’¬√μ‘§ÿ≥ πæ.ª√–°‘μ «“∑’ “∏°°‘® °Õß∫√√≥“∏‘°“√ πæ.ª√–‡ √‘∞ º≈‘μº≈°“√æ‘¡æåå/π‘‡«»πå °—π‰∑¬√“…Æ√å/Õâ«π Õ√™√/ª√–æ—π∏å Õ¡√«ß»°√/·∫äß§å ß“¡Õ√ÿ≥‚™μ/· ß‡¥◊Õπ  ÿ«√√≥√—»¡’/ ∂“æ√ ®‘√—μπ“ππ∑å/™Ÿ√ÿ≥’
æ‘™≠°ÿ≈¡ß§≈/∏«—™™—¬ °àÕ∫ÿ≠/ ¡ªÕß ¥«ß‰ «/º».¥√.ªî¬–√—μπå π‘Ë¡æ‘∑—°…åæß»å/»Ÿπ¬å«‘®—¬·≈–®—¥°“√§«“¡√Ÿâ (»®¬.)/ ”π—°§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢/‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿπ—°√≥√ß§åœ

ª√– “πß“π°Õß∫√√≥“∏‘°“√ / »‘≈ª°√√¡  ÿ¢ —πμå ‡ ≈“ππ∑å ¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ª√–∏“π°√√¡°“√ : ¥√.‰æ‚√®πå ‡ª√¡ª√’¥‘Ï √Õßª√–∏“π :§ÿ≥æß…å»—°¥‘Ï æ¬—¶«‘‡™’¬√ °√√¡°“√·≈–‡≈¢“∏‘°“√ : ».‡°’¬√μ‘§ÿ≥
πæ.ª√–°‘μ «“∑’ “∏°°‘® °√√¡°“√·≈–‡À√—≠≠‘° : §ÿ≥«—®π“ · ß‡ ¬å‚¬ °√√¡°“√ : º».Õ”π“® ‡¬Áπ ∫“¬/§ÿ≥∑«’ ‘π  ∂‘μ¬å√—μπ™’«‘π/§ÿ≥ —πμ‘ «‘√‘¬–√—ß ƒ…Ø‘Ï/Õ“®“√¬åÕ“√¬å ª“≈‡¥™æß»å §ÿ≥ ß«π ≈‘Ë«¡‚π¡πμå/¥√.π‘√—π¥√å ®‘«– —πμ‘°“√/
§ÿ≥‡®μ ª√–¿“¡πμ√’æß»å/§ÿ≥Õ√ “ §ÿ≥«—≤πå/§ÿ≥∫—ßÕ√ ƒ∑∏‘¿—°¥’/».πæ.ªî¬–¡‘μ√ »√’∏√“/Õ“®“√¬å π‘∑ ‰™¬«ß»å§μ ∑’Ëª√÷°…“ §ÿ≥¥Õ°¥‘π °—≠≠“¡“≈¬å/§ÿ≥¥”√ß æÿ≤μ“≈/§ÿ≥°√√≥‘°“ ∏√√¡‡°…√ §ÿ≥√¡‘¥“ √— ‡´≈≈å

 ”π—°ß“π ‡≈¢∑’Ë 36/2 ´.ª√–¥‘æ—∑∏å 10 ∂.ª√–¥‘æ—∑∏å  ·¢«ß “¡‡ π„π ‡¢μæ≠“‰∑ °√ÿß‡∑æœ 10400 ‚∑√. 0-2278-1828 ‚∑√ “√. 0-2278-1830 http://www.ashthailand.or.th

"‡ªìπÕß§å°“√À√◊Õ ∂“π “∏“√≥°ÿ»≈≈”¥—∫∑’Ë 383 μ“¡ª√–°“»°√–∑√«ß°“√§≈—ß ‡ß‘π∫√‘®“§ “¡“√∂π”‰ªÀ—°≈¥À¬àÕπ¿“…’‡ß‘π‰¥âª√–®”ªï

μ“¡∑’Ë°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥‰«â" «“√ “√ SMART ¬Õ¥æ‘¡æå 11,000 ©∫—∫μàÕ‡¥◊Õπ ‰¡à ß«π ‘∑∏‘Ï  “¡“√∂π”‰ª‡º¬·æ√àμàÕ‰¥âé

ç‚§√ß°“√ 1 ‡æ≈ß 1  —ß§¡ª≈Õ¥¬“‡ æμ‘¥ ªï 2554é
®—¥‚¥¬ : ‡§√◊Õ¢à“¬ ◊ËÕ¡«≈™π¿“§„μâ ®. ÿ√“…Æ√å‹∏“π’






