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„πªï æ.».2555 π’È Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°°”Àπ¥ª√–‡¥Áπ√≥√ß§å ”À√—∫
«—π‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‚≈° 31 æƒ…¿“§¡ «à“ "Tobacco industry interference" "Tobacco industry interference" "Tobacco industry interference" "Tobacco industry interference" "Tobacco industry interference" À√◊Õ
"°“√·∑√°·´ß‚¥¬Õÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫" "°“√·∑√°·´ß‚¥¬Õÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫" "°“√·∑√°·´ß‚¥¬Õÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫" "°“√·∑√°·´ß‚¥¬Õÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫" "°“√·∑√°·´ß‚¥¬Õÿμ “À°√√¡¬“ Ÿ∫" Õÿª √√§ ”§—≠∑’Ë ÿ¥¢Õß°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫

°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫¢Õßª√–‡∑»μà“ßÊ ‰¡àª√– ∫§«“¡§◊∫Àπâ“ À√◊Õ§◊∫
Àπâ“™â“¡“° ¡Ÿ≈‡Àμÿ ”§—≠¡“®“°°“√·∑√°·´ßπ‚¬∫“¬·≈–¡“μ√°“√§«∫§ÿ¡
¬“ Ÿ∫¢Õß√—∞‚¥¬∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë

°“√·∑√°·´ß°√–∑”ºà“πºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬ ∑—Èß¢â“√“™°“√·≈–ΩÉ“¬°“√
‡¡◊Õß

∑—Èß∑’Ë∑”Õ¬à“ß≈—∫Ê ·≈–Õ¬à“ß‡ªî¥‡º¬ ‡æ◊ËÕÀπà«ß‡Àπ’Ë¬«¡“μ√°“√
π‚¬∫“¬·≈–°ÆÀ¡“¬§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫

·≈–∂â“√—∞∫“≈‰¡à π„®°“√«‘Ëß‡μâπ§—¥§â“π¢Õß‡¢“ ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë°Á¢—¥¢«“ß
‚¥¬°“√øÑÕß»“≈ ‡æ◊ËÕ™–≈ÕÀ√◊Õ„Àâ¬°‡≈‘°°“√∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬∑’ËÕÕ°‰ª·≈â«

μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë¢â“¡™“μ‘øÑÕß√—∞∫“≈Õÿ√ÿ°«—¬∑’ËÕÕ°°ØÀ¡“¬„ÀâøÑÕß√—∞∫“≈Õÿ√ÿ°«—¬∑’ËÕÕ°°ØÀ¡“¬„ÀâøÑÕß√—∞∫“≈Õÿ√ÿ°«—¬∑’ËÕÕ°°ØÀ¡“¬„ÀâøÑÕß√—∞∫“≈Õÿ√ÿ°«—¬∑’ËÕÕ°°ØÀ¡“¬„ÀâøÑÕß√—∞∫“≈Õÿ√ÿ°«—¬∑’ËÕÕ°°ØÀ¡“¬„Àâ
æ‘¡æå§”‡μ◊Õπ∫π´Õß∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ√Ÿª¿“æ¢π“¥ 80% ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë́ Õßæ‘¡æå§”‡μ◊Õπ∫π´Õß∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ√Ÿª¿“æ¢π“¥ 80% ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë́ Õßæ‘¡æå§”‡μ◊Õπ∫π´Õß∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ√Ÿª¿“æ¢π“¥ 80% ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë́ Õßæ‘¡æå§”‡μ◊Õπ∫π´Õß∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ√Ÿª¿“æ¢π“¥ 80% ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë́ Õßæ‘¡æå§”‡μ◊Õπ∫π´Õß∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ√Ÿª¿“æ¢π“¥ 80% ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë́ Õß ‚¥¬Õâ“ß«à“‡ªìπ°“√
¢—¥μàÕ¢âÕμ°≈ß°“√≈ß∑ÿπ√–À«à“ßª√–‡∑» °√–∑∫μàÕ ‘π§â“¢Õß‡¢“

∑—Èß∫√‘…—∑øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘  ·≈–∫’‡Õ∑’ øÑÕß√—∞∫“≈ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ ∑’ËÕÕ°∑—Èß∫√‘…—∑øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘  ·≈–∫’‡Õ∑’ øÑÕß√—∞∫“≈ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ ∑’ËÕÕ°∑—Èß∫√‘…—∑øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘  ·≈–∫’‡Õ∑’ øÑÕß√—∞∫“≈ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ ∑’ËÕÕ°∑—Èß∫√‘…—∑øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘  ·≈–∫’‡Õ∑’ øÑÕß√—∞∫“≈ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ ∑’ËÕÕ°∑—Èß∫√‘…—∑øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘  ·≈–∫’‡Õ∑’ øÑÕß√—∞∫“≈ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ ∑’ËÕÕ°
°ÆÀ¡“¬Àâ“¡∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëæ‘¡æå‚≈‚°∫π´Õß∫ÿÀ√°ÆÀ¡“¬Àâ“¡∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëæ‘¡æå‚≈‚°∫π´Õß∫ÿÀ√°ÆÀ¡“¬Àâ“¡∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëæ‘¡æå‚≈‚°∫π´Õß∫ÿÀ√°ÆÀ¡“¬Àâ“¡∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëæ‘¡æå‚≈‚°∫π´Õß∫ÿÀ√°ÆÀ¡“¬Àâ“¡∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëæ‘¡æå‚≈‚°∫π´Õß∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬∫ÿÀ√’Ë∑ÿ°¬’ËÀâÕ®–μâÕß¡’´Õß∑’Ë
‡À¡◊Õπ°—π  ’‡¥’¬«°—π (Plain packaging)(Plain packaging)(Plain packaging)(Plain packaging)(Plain packaging) À√◊Õ ´Õß∫ÿÀ√’Ë‰√â ’ —π´Õß∫ÿÀ√’Ë‰√â ’ —π´Õß∫ÿÀ√’Ë‰√â ’ —π´Õß∫ÿÀ√’Ë‰√â ’ —π´Õß∫ÿÀ√’Ë‰√â ’ —π ÷́Ëß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë
√Ÿâ«à“°ÆÀ¡“¬π’È®–°√–∑∫μàÕ¬Õ¥¢“¬¢Õß‡¢“

∑’Ëøî≈‘ªªîπ å∫√‘…—∑∫ÿÀ√’ËøÑÕß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢μàÕ»“≈ ∑’ËÕÕ°
ª√–°“»„Àâ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëæ‘¡æå§”‡μ◊Õπ‡ªìπ√Ÿª¿“æ Õâ“ß«à“°“√ÕÕ°°ÆÀ¡“¬§”
‡μ◊Õπ‡ªìπÕ”π“®¢Õß√—∞ ¿“‰¡à„™à¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ´÷Ëß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë °—¥
°—Èπ°“√ÕÕ°°ÆÀ¡“¬ ‚¥¬√—∞ ¿“‰¥âÕ¬à“ß™–ß—°¡“‚¥¬μ≈Õ¥

∑’Ëª√–‡∑»‰∑¬‡√“π’Ë‡Õß ‡¡◊ËÕ°√–∑√«ß°“√§≈—ßª√–°“»®–ª√—∫‚§√ß √â“ß
¿“…’∫ÿÀ√’Ë´‘°“·√μ ‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’ËÕÕ°∫ÿÀ√’Ë¬’ËÀâÕ„À¡à√“§“∂Ÿ°Ê ‡æ◊ËÕ

‰¡à„Àâ√“§“∫ÿÀ√’Ë Ÿß¢÷Èπ‡ªìπ«‘∏’√—∫¡◊Õ°—∫°“√¢÷Èπ¿“…’

‚√ßß“π¬“ Ÿ∫°ÁÕÕ°¡“§—¥§â“π Õâ“ß«à“‚√ßß“π¬“ Ÿ∫°ÁÕÕ°¡“§—¥§â“π Õâ“ß«à“‚√ßß“π¬“ Ÿ∫°ÁÕÕ°¡“§—¥§â“π Õâ“ß«à“‚√ßß“π¬“ Ÿ∫°ÁÕÕ°¡“§—¥§â“π Õâ“ß«à“‚√ßß“π¬“ Ÿ∫°ÁÕÕ°¡“§—¥§â“π Õâ“ß«à“
®–°√–∑∫μàÕ¬Õ¥¢“¬¢Õß‡¢“®–°√–∑∫μàÕ¬Õ¥¢“¬¢Õß‡¢“®–°√–∑∫μàÕ¬Õ¥¢“¬¢Õß‡¢“®–°√–∑∫μàÕ¬Õ¥¢“¬¢Õß‡¢“®–°√–∑∫μàÕ¬Õ¥¢“¬¢Õß‡¢“

°“√∑ÿà¡‡∑°√–∑” "°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ —ß§¡""°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ —ß§¡""°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ —ß§¡""°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ —ß§¡""°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ —ß§¡"
¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë «—μ∂ÿª√– ß§å∑’Ë·∑â®√‘ß°Á‡æ◊ËÕ≈¥∑â®√‘ß°Á‡æ◊ËÕ≈¥∑â®√‘ß°Á‡æ◊ËÕ≈¥∑â®√‘ß°Á‡æ◊ËÕ≈¥∑â®√‘ß°Á‡æ◊ËÕ≈¥
∑Õπ°√–· °“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫π—Ëπ‡Õß∑Õπ°√–· °“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫π—Ëπ‡Õß∑Õπ°√–· °“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫π—Ëπ‡Õß∑Õπ°√–· °“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫π—Ëπ‡Õß∑Õπ°√–· °“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫π—Ëπ‡Õß

‡√“√Ÿâ«à“‡√“μâÕß∑”Õ¬à“ß‰√? §π®÷ß®–
 Ÿ∫∫ÿÀ√’ËπâÕ¬≈ß

§«“¡®√‘ß°“√·∑√°·´ßπ‚¬∫“¬√—∞‚¥¬
∏ÿ√°‘®‡ªìπª√“°Æ°“√≥å∏√√¡¥“ ·≈– —ß§¡æÕ
®–¬Õ¡√—∫‰¥â¡“°∫â“ß πâÕ¬∫â“ß ”À√—∫ ‘π§â“Õ◊ËπÊ

·μà‡æ√“– ‘π§â“¬“ Ÿ∫‡ªìπ ‘Ëß‡ æμ‘¥∑’ËºŸâ
‡ æ à«π„À≠à‡ªìπ§π¬“°®π ·≈–∑”„Àâ§√÷ËßÀπ÷Ëß
¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§√–¬–¬“«‡®Á∫ªÉ«¬·≈–‡ ’¬™’«‘μ°àÕπºŸâ∫√‘‚¿§√–¬–¬“«‡®Á∫ªÉ«¬·≈–‡ ’¬™’«‘μ°àÕπºŸâ∫√‘‚¿§√–¬–¬“«‡®Á∫ªÉ«¬·≈–‡ ’¬™’«‘μ°àÕπºŸâ∫√‘‚¿§√–¬–¬“«‡®Á∫ªÉ«¬·≈–‡ ’¬™’«‘μ°àÕπºŸâ∫√‘‚¿§√–¬–¬“«‡®Á∫ªÉ«¬·≈–‡ ’¬™’«‘μ°àÕπ
‡«≈“‡«≈“‡«≈“‡«≈“‡«≈“

°“√·∑√°·´ßπ‚¬∫“¬‚¥¬∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë
®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕßμâÕßÀâ“¡

‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√√≥√ß§å ”À√—∫ªï
2555 §◊Õ∑”„Àâ∑ÿ°¿“§ à«π¢Õß —ß§¡ ‚¥¬
‡©æ“–ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬√Ÿâ∂÷ß·∑§μ‘§¢Õß∫√‘…—∑
∫ÿÀ√’Ë ·≈–„Àâ —ß§¡‰¡à√à«¡°‘®°√√¡ "‡æ◊ËÕ —ß§¡""‡æ◊ËÕ —ß§¡""‡æ◊ËÕ —ß§¡""‡æ◊ËÕ —ß§¡""‡æ◊ËÕ —ß§¡"
¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë

°“√·∑√°·´ß

∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë

».πæ.ª√–°‘μ «“∑’ “∏°°‘®



Smart 4

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ : ‡æÁ≠ª√–¿“ ™‘√–°ÿ≈
‚§√ß°“√»Ÿπ¬å ◊ËÕ‡æ◊ËÕ —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

»Ÿπ¬å ◊ËÕ‡æ◊ËÕ —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ´÷Ëß    .‰¥â¡Õ∫À¡“¬„Àâ
‡ªìπ·À≈àßº≈‘μ ◊ËÕ√≥√ß§å π—∫ πÿπ„Àâ°—∫‡§√◊Õ¢à“¬∑—Ë«ª√–‡∑»
‚¥¬¡ÿàß‡πâπ„π°“√º≈‘μ ◊ËÕæ√âÕ¡„™â ª√–°Õ∫¥â«¬ ◊ËÕæ◊Èπ∞“π
 ”À√—∫°“√√≥√ß§å ª√–‡¿∑‚ª ‡μÕ√å ·ºàπæ—∫  μ‘°‡°Õ√å Àπ—ß ◊Õ
™ÿ¥¢âÕ¡Ÿ≈ §Ÿà¡◊Õ√≥√ß§å·≈– ◊ËÕ„π√Ÿª·∫∫¡—≈μ‘¡’‡¥’¬ ‚¥¬π”‡ πÕ
¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ∫ÿÀ√’Ë°—∫º≈°√–∑∫¥â“πμà“ßÊ ∑’Ë∑—π ∂“π°“√≥å
√«¡∑—Èß°“√º≈‘μ¡“°¢÷Èπ ”À√—∫ ◊ËÕ¿“…“∂‘Ëπ ‚¥¬‰¥â®—¥∑” ªÕμ
«‘∑¬ÿ√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¿“…“∂‘Ëπ  Õ“∑‘ ¿“…“Õ’ “π ¿“…“
„μâ ¿“…“‡Àπ◊Õ ¿“…“¬“«’ ·≈–º≈‘μ ◊ËÕ μ‘°‡°Õ√å¿“…“æ¡à“ ‡æ◊ËÕ
≈¥™àÕß«à“ß°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫ æ√âÕ¡∑—Èßæ—≤π“
™àÕß∑“ß„π°“√√—∫ ◊ËÕ√≥√ß§å¢Õß¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬„Àâ¡’À≈“°À≈“¬
™àÕß∑“ß ‚¥¬‡©æ“–™àÕß∑“ßÕ‘π‡∑Õ√å‡πμ ·≈–°“√‡º¬·æ√à‡™‘ß√ÿ°
≈ß Ÿà™ÿ¡™π¥â«¬ ◊ËÕ∑’Ë‡À¡“–°—∫·μà≈–∑âÕß∂‘Ëπ„π™à«ßªï∑’Ëºà“π¡“‰¥â
 π—∫ πÿπ ◊ËÕ„Àâ°—∫‡§√◊Õ¢à“¬®”π«π 3,150 °«à“·Ààß

°“√ª√–™ÿ¡√–¥¡§«“¡§‘¥ ‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß √√§å·≈–æ—≤π“ ◊ËÕ
„Àâμ√ß°—∫°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

∫Ÿ∏»Ÿπ¬å ◊ËÕ¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§åœ °—∫°‘®°√√¡¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬π—°√≥√ß§å
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¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ : ‡æÁ≠ª√–¿“ ™‘√–°ÿ≈

TTTTTobacco CCCCControl RRRRResource CCCCCenter

πÕ°®“°π—Èπ ¬—ß‰¥âæ—≤π“‡«Á∫‰´μå www.
smokefreezone.or.th „Àâ‡ªìπ·À≈àß∑’Ë‡§√◊Õ¢à“¬
 “¡“√∂‡¢â“∂÷ß ◊ËÕ‰¥â –¥«°¬‘Ëß¢÷Èπ ·≈–¬—ß‡ªî¥‚Õ°“ 
„Àâ‡§√◊Õ¢à“¬ “¡“√∂ download  ◊ËÕ„π√Ÿª·∫∫μà“ßÊ
„Àâ “¡“√∂π”‰ªº≈‘μÀ√◊Õπ”‰ª„™âª√–‚¬™πå‰¥â √«¡
∑—Èß ◊ËÕª√–‡¿∑¡—≈μ‘¡’‡¥’¬ ªÕμ‚∑√∑—»πåºà“π∑“ß
http://www.youtube.com/ashthailand ·≈–
 ªÕμ¿“…“∂‘Ëπ∑“ß http://smokefreezone.
or.th/download_multimedia.php

ºŸâ π„® “¡“√∂μ‘¥μàÕ¢Õ√—∫ ◊ËÕ‰¥â‚¥¬ àß
®¥À¡“¬‰ª∑’Ë¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÀ√◊Õ
¢Õºà“π∑“ß‡«Á∫‰´μå www.smokfreezone.or.th

‡§√◊Õ¢à“¬¢Õ√—∫°“√ π—∫ πÿπ ◊ËÕ√≥√ß§å‡æ◊ËÕπ”‰ª®—¥°‘®°√√¡



Smart 6

ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ : ™Ÿ√ÿ≥’ æ‘™≠°ÿ≈¡ß§≈
‚§√ß°“√»Ÿπ¬å¢âÕ¡Ÿ≈œ

»Ÿπ¬å¢âÕ¡Ÿ≈

§«“¡ ”‡√Á®„π√Õ∫ªï 2554§«“¡ ”‡√Á®„π√Õ∫ªï 2554§«“¡ ”‡√Á®„π√Õ∫ªï 2554§«“¡ ”‡√Á®„π√Õ∫ªï 2554§«“¡ ”‡√Á®„π√Õ∫ªï 2554

¥â«¬§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ ∑’ËμâÕß°“√„Àâ¢à“« “√‡æ◊ËÕ√Ÿâ∑—πªí≠À“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë √«¡
∂÷ß°“√‡ªî¥‚ªß‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß°≈¬ÿ∑∏å°“√μ≈“¥¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑’ËμâÕßÕ“»—¬°“√§âπ§«â“
§—¥ √√ ·≈–‡√’¬∫‡√’¬ß¢âÕ¡Ÿ≈„Àâπà“ π„® √«¡∑—Èß°“√À“™àÕß∑“ßμà“ßÊ ‡æ◊ËÕπ”
‡ πÕ‡º¬·æ√àÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ®÷ß®–∑”„Àâ§π„π —ß§¡μ√–Àπ—°°—∫ªí≠À“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
·≈–π’Ë§◊Õμ—«‡≈¢§«“¡ ”‡√Á®®“°§«“¡æ¬“¬“¡¢Õß »Ÿπ¬å¢âÕ¡Ÿ≈„π√Õ∫ªï∑’Ëºà“π¡“
‡ªìπμ—«‡≈¢°“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈ºà“π™àÕß∑“ßμà“ßÊ ∑“ß Website ·≈– Facebook (¢âÕ¡Ÿ≈
μ—Èß·μà‡¥◊Õπ¡°√“§¡-æƒ»®‘°“¬π 2554) ∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“¢âÕ¡Ÿ≈√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë‰¥â√—∫§«“¡ π„®®“°ºŸâ§π„π —ß§¡‡ªìπ®”π«π¡“°

* www.nosmokingclub.or.th
‡«Á∫‰´μå√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë°—∫«—¬√ÿàπ ·≈–
‡°¡ÕÕπ‰≈πå√Ÿâ‡∑à“∑—π∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë  ¡’ºŸâ‡¢â“„™â
°«à“ 16,541  pageviews ∑—Èß∑’Ë‡ªî¥‡«Á∫‰´μå
‰¥â‰¡àπ“π · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡ π„®„π
‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë°—∫‡¬“«™π«à“¡’‰¡à„™àπâÕ¬  ”À√—∫
‡°¡ Cigs Buster ‡°¡‡æ◊ËÕ°“√√Ÿâ‡∑à“∑—π
°≈¬ÿ∑∏å°“√μ≈“¥¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë ‰¥â√—∫
§«“¡ π„®‰¡à·æâ°—π ‚¥¬¡’ºŸâ‡¢â“¡“‡≈àπ‡°¡
3,064 §π

* Facebook  »Ÿπ¬å¢âÕ¡Ÿ≈œ π”
‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈ —Èπ §≈‘ª«’¥‘‚Õ ¢à“« “√¥â“π°“√
√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·∫∫‡¢â“∂÷ßª√–™“™π
¡“°¢÷Èπ„π™àÕß∑“ßπ’È ·≈–‰¥â√—∫°“√μÕ∫√—∫
¥â«¬¥’ ‚¥¬ facebook/§π√ÿàπ„À¡à‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
¡’ºŸâ ‡¢â“™¡¢âÕ¡Ÿ≈ 407,218 √“¬·≈–
facbook/tobaccoindustrywatch ¡’ºŸâ‡¢â“
™¡¢âÕ¡Ÿ≈ 172,323 √“¬

www.ashthailand.or.thwww.ashthailand.or.thwww.ashthailand.or.thwww.ashthailand.or.thwww.ashthailand.or.th  ‰¥âæ—≤π“‡«Á∫‰´μå„π√Ÿª·∫∫¿“æ‡™◊ËÕ¡

‚¬ß¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬‰¥â∑”·∫π‡πÕ√å¿“æ‡æ◊ËÕ°“√‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥â·°à  ·∫π‡πÕ√å Smart
Online ·∫π‡πÕ√å¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëπà“ π„®¿“¬„π‡«Á∫‰´μå ∫∑§«“¡¢Õß§ÿ≥À¡Õª√–°‘μ
‡ªìπμâπ ÷́Ëß‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ°—∫∫‘≈∫Õ√å¥‚¶…≥“„π°“√ √â“ß§«“¡ π„®„π°“√‡¢â“
™¡¢âÕ¡Ÿ≈¿“¬„π‡«Á∫‰´μå πÕ°®“°π’È ¬—ß‰¥â∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß¢Õß°“√‡¢â“∂÷ß
¢âÕ¡Ÿ≈„π¥â“πμà“ßÊ ¢Õß¡Ÿ≈π‘∏‘œ ‚¥¬¡’·∫π‡πÕ√å‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡¢â“ Ÿà‡«Á∫‰´μåÕ◊ËπÊ ¢Õß
¡Ÿ≈π‘∏‘œ √«¡∑—Èß ◊ËÕ Social Media ¥â«¬  ”À√—∫º≈°“√μÕ∫√—∫°“√‡¢â“™¡
‡«Á∫‰´μå„π√Õ∫ªï ¡’ºŸâ‡¢â“„™â‡«Á∫‰´μå 73,931 pageviews ·≈–«“√ “√ smart
online ¢âÕ¡Ÿ≈√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ◊ËÕ§π√ÿàπ„À¡à¡’ºŸâ§≈‘°‡¢â“Õà“π 18,538
pageviews

www.tobaccowatch.in.thwww.tobaccowatch.in.thwww.tobaccowatch.in.thwww.tobaccowatch.in.thwww.tobaccowatch.in.th  ·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π°“√√Ÿâ‡∑à“∑—π

°≈¬ÿ∑∏å°“√μ≈“¥¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë„πª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–‡ªî¥‚Õ°“ „Àâª√–™“™π àß
¢âÕ¡Ÿ≈‡ΩÑ“√–«—ß°≈¬ÿ∑∏å°“√μ≈“¥¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë „π√Õ∫ªï∑’Ëºà“π¡“æ∫«à“¡’ºŸâ àß
¢âÕ¡Ÿ≈‡ΩÑ“√–«—ß 1,541 √“¬°“√ ‚¥¬¡’°“√ àß¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π°“√‚¶…≥“·≈– àß‡ √‘¡°“√
¢“¬¡“°∑’Ë ÿ¥  ”À√—∫°“√‡¢â“™¡¢âÕ¡Ÿ≈°“√‡ªî¥‚ªß°≈¬ÿ∑∏å°“√μ≈“¥¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë
ºà“π‡«Á∫‰´μå æ∫«à“¡’ºŸâ‡¢â“„™â∑—ÈßÀ¡¥ 5,912 pageviews

ASH thailand Infomation CenterASH thailand Infomation CenterASH thailand Infomation CenterASH thailand Infomation CenterASH thailand Infomation Center

www.tobaccowatch.in.thwww.tobaccowatch.in.thwww.tobaccowatch.in.thwww.tobaccowatch.in.thwww.tobaccowatch.in.th



Smart 7

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ :  ÿ¢ —πμå ‡ ≈“ππ∑å
‚§√ß°“√«“√ “√ SMART

‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ ∑’Ë§√∫√Õ∫ 12 ªï
«“√ “√ SMART ¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ®÷ß‰¥â√«∫√«¡∫∑§«“¡∑’Ë‡ªìπß“π
‡¢’¬π§Õ≈—¡πåª√–®” ®—¥∑”‡ªìπÀπ—ß ◊Õ
®”π«π 6 ‡≈à¡ ´÷Ëßª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ ≈¡À“¬
„®ÀÕ¡, ∫ÿÀ√’Ë¿—¬‡ß’¬∫¢ÕßºŸâÀ≠‘ß, ‡√“æ√âÕ¡
‰¡à¬Õ¡‡ªìπ‡À¬◊ËÕ, √âÕ¬‡≈àÀå...‡æ∑ÿ∫“¬
∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë, ·¢°√—∫‡™‘≠, Àπ—ßÀπâ“‰ø (·™Á°)
‚¥¬„™â‚Õ°“ ß“π§√∫√Õ∫ 12 ªï«“√ “√‰¥â
‡ªî¥μ—«Àπ—ß ◊ÕÕ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√ ́ ÷ËßÀπ—ß ◊Õ
∑—Èß 6 ‡≈à¡π’È ‰¥â¡Õ∫„Àâ°—∫ÀâÕß ¡ÿ¥ ∂“∫—π
°“√»÷°…“∑ÿ°√–¥—∫™—Èπ Õß§å°√·≈–Àπà«¬
ß“πμà“ßÊ

ß“π§√∫√Õ∫ 12 ªï«“√ “√
SMART ®÷ß∂Ÿ°®—¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ«—π 19
 ‘ßÀ“§¡ 2554 ‚¥¬‰¥â‡™‘≠‡§√◊Õ¢à“¬
∑’Ë‡ªìπ ¡“™‘°«“√ “√ ·≈– ◊ËÕ¡«≈™π
‡¢â“√à«¡ß“πÕ¬à“ß§—∫§—Ëß

«“√ “√ Smart ∂Ÿ°æ—≤π“
‡√◊ËÕ¬¡“‡ªìπ≈”¥—∫ ·≈–„π«—ππ’È «—π∑’Ë
«“√ “√ Smart °â“« Ÿàªï∑’Ë 13 «“√ “√
Smart ¬—ß§ßæ√—Ëßæ√âÕ¡‰ª¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈
 “√–‡™‘ß«‘™“°“√ ·≈– “√–ª√–‚¬™πå
¡“°¡“¬ ‡æ◊ËÕ§π√ÿàπ„À¡à‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
‚¥¬¡’§«“¡¡ÿàßÀ«—ß„Àâ —ß§¡‰∑¬ª≈Õ¥
∫ÿÀ√’ËÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊πμ≈Õ¥‰ª

SMART§√∫√Õ∫ 12 ªï

¿“æ∫√√¬“°“»ß“π§√∫√Õ∫

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ºŸâ∑’Ë π„®®–μ‘¥μ“¡¢à“«
 “√¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß„°≈â™‘¥  “¡“√∂‡¢â“‰ª»÷°…“
‰¥â∑’Ë‡«Á∫‰´μå¢Õß¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë www.ashthailand.or.th



Smart 8

√—∫º‘¥™Õ∫‚¥¬ : ».πæ.ª√–°‘μ  «“∑’ “∏°°‘®
º≈—°¥—ππ‚¬∫“¬‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫

º≈—°¥—ππ‚¬∫“¬
‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫

„πªï æ.».2554 ¡’°ÆÀ¡“¬‡°’Ë¬«°—∫°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫ÕÕ°¡“∫—ß§—∫
„™âÀ≈“¬©∫—∫§◊Õ

1.) ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢©∫—∫∑’Ë 151.) ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢©∫—∫∑’Ë 151.) ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢©∫—∫∑’Ë 151.) ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢©∫—∫∑’Ë 151.) ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢©∫—∫∑’Ë 15 ‡°’Ë¬«°—∫°“√Àâ“¡
∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëæ‘¡æå§”À√◊Õ¢âÕ§«“¡∑’ËÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®º‘¥À√◊Õ®Ÿß„®„Àâ
∫√‘‚¿§∫π´Õß∫ÿÀ√’Ë

°“√ÕÕ°ª√–°“»©∫—∫π’È ‡π◊ËÕß®“°æ∫«à“®“°°“√∑’Ë°ÆÀ¡“¬‰∑¬
·≈–ª√–‡∑»Õ◊ËπÊ Àâ“¡‚¶…≥“„π∑ÿ° ◊ËÕ ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë®÷ß·Õ∫„™âæ◊Èπ∑’Ë∫π´Õß
∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ ◊ËÕ‚¶…≥“¥â«¬°“√æ‘¡æå§”À√◊Õ¢âÕ§«“¡∑’Ë‡™‘≠™«π„Àâ§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

‡√◊ËÕßπ’È¡’°√≥’‡°‘¥¢÷Èπ§√—Èß·√°‡¡◊ËÕ æ.».2552 ‚¥¬∫√‘…—∑øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ 
«“ßμ≈“¥∫ÿÀ√’Ë L&M √ÿàπ Select ¡’°“√æ‘¡æå¢âÕ§«“¡∫π´Õß«à“ "A premium"A premium"A premium"A premium"A premium
smooth taste with lasting flavor" smooth taste with lasting flavor" smooth taste with lasting flavor" smooth taste with lasting flavor" smooth taste with lasting flavor"  πæ. ¡“π øŸμ√–°Ÿ≈ ºÕ. ”π—° ÿ√“
·≈–¬“ Ÿ∫¢≥–π—Èπ ®÷ß¡’Àπ—ß ◊Õ„Àâ∫√‘…—∑øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ ‡°Á∫º≈‘μ¿—≥±å¥—ß°≈à“«
‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ°“√ΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬Àâ“¡‚¶…≥“¢Õß‰∑¬

À≈—ß®“°π—Èπ°Á¡’∫ÿÀ√’Ë¬’ËÀâÕÕ◊Ëπæ‘¡æå§”‚¶…≥“∫π´Õß∫ÿÀ√’ËÕ’° (¥—ß
· ¥ß„π√Ÿª)

Õ—ππ”¡“´÷Ëß°“√ÕÕ°ª√–°“»©∫—∫∑’Ë 15 ´÷ËßÀâ“¡Õ—ππ”¡“´÷Ëß°“√ÕÕ°ª√–°“»©∫—∫∑’Ë 15 ´÷ËßÀâ“¡Õ—ππ”¡“´÷Ëß°“√ÕÕ°ª√–°“»©∫—∫∑’Ë 15 ´÷ËßÀâ“¡Õ—ππ”¡“´÷Ëß°“√ÕÕ°ª√–°“»©∫—∫∑’Ë 15 ´÷ËßÀâ“¡Õ—ππ”¡“´÷Ëß°“√ÕÕ°ª√–°“»©∫—∫∑’Ë 15 ´÷ËßÀâ“¡
æ‘¡æå¢âÕ§«“¡¥—ßμàÕ‰ªπ’Èæ‘¡æå¢âÕ§«“¡¥—ßμàÕ‰ªπ’Èæ‘¡æå¢âÕ§«“¡¥—ßμàÕ‰ªπ’Èæ‘¡æå¢âÕ§«“¡¥—ßμàÕ‰ªπ’Èæ‘¡æå¢âÕ§«“¡¥—ßμàÕ‰ªπ’È

 "mild" "light""mild" "light""mild" "light""mild" "light""mild" "light" À√◊Õ "low" "tar""low" "tar""low" "tar""low" "tar""low" "tar" À√◊Õ
¢âÕ§«“¡Õ◊Ëπ„¥∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬„π∑”πÕß‡¥’¬«°—π
∑”„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§‡¢â“„®«à“¡’Õ—πμ√“¬À√◊Õ¡’√–¥—∫ “√
æ‘…πâÕ¬°«à“∫ÿÀ√’Ë´‘°“·√μ

 "Cool" "ice"  "frost" "Cool" "ice"  "frost" "Cool" "ice"  "frost" "Cool" "ice"  "frost" "Cool" "ice"  "frost" ©ÿπ À√◊Õ ©ÿπæ‘‡»…
√«¡∑—Èß§”À√◊Õ¢âÕ§«“¡∑’Ë· ¥ß °≈‘ËπÀ√◊Õ√ 

 "Smooth" "natural" "special""Smooth" "natural" "special""Smooth" "natural" "special""Smooth" "natural" "special""Smooth" "natural" "special" Õ¬à“ß
¥’À√◊Õ§—¥æ‘‡»… √«¡∑—Èß§”À√◊Õ¢âÕ§«“¡ ∑’Ë· ¥ß
§ÿ≥ ¡∫—μ‘À√◊Õ§ÿ≥¿“æ Õ—πÕ“®®Ÿß„πºŸâ∫√‘‚¿§„Àâ
∫√‘‚¿§∫ÿÀ√’Ë

·μà·¡â®–‰¡à¡’°“√æ‘¡æå¢âÕ§«“¡∑’Ë‡¢â“¢à“¬‚¶…≥“ °“√
«‘®—¬æ∫«à“ μ—«‚≈‚°´Õß∫ÿÀ√’Ë‡Õß°Á‡ªìπ ◊ËÕ‚¶…≥“∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈ Ÿß
Õ—π‡ªìπ∑’Ë¡“¢Õß°“√ÕÕ°°ÆÀ¡“¬ "´Õß∫ÿÀ√’Ë‰√â ’ —π""´Õß∫ÿÀ√’Ë‰√â ’ —π""´Õß∫ÿÀ√’Ë‰√â ’ —π""´Õß∫ÿÀ√’Ë‰√â ’ —π""´Õß∫ÿÀ√’Ë‰√â ’ —π" ¢Õß
ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ ¥—ß· ¥ß„π¿“æ ÷́Ëß°ÆÀ¡“¬¥—ß°≈à“«®–¡’º≈
∫—ß§—∫„™â‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ªïπ’È

§”‡μ◊Õπ∫π´Õß∫ÿÀ√’Ë„πª√–‡∑»‰∑¬



Smart 9

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ : ».πæ.ª√–°‘μ «“∑’ “∏°°‘®

2.) °“√æ‘¡æå “√æ‘…¢â“ß´Õß2.) °“√æ‘¡æå “√æ‘…¢â“ß´Õß2.) °“√æ‘¡æå “√æ‘…¢â“ß´Õß2.) °“√æ‘¡æå “√æ‘…¢â“ß´Õß2.) °“√æ‘¡æå “√æ‘…¢â“ß´Õß
∫ÿÀ√’Ë∫ÿÀ√’Ë∫ÿÀ√’Ë∫ÿÀ√’Ë∫ÿÀ√’Ë

     °“√∑”„Àâª√–™“™π√Ÿâ∂÷ßæ‘…¿—¬¢Õß
°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ¬‘Ëß¡“°‡∑à“‰√ ¬‘Ëß√Ÿâ®√‘ß‡∑à“‰√
®–¬‘Ëß∑”„Àâ§π‰¡à‡√‘Ë¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë À√◊Õ§π∑’Ë
 Ÿ∫Õ¬Ÿà·≈â«‡≈‘° Ÿ∫

¥—ßπ—ÈππÕ°®“°°“√ÕÕ°°ÆÀ¡“¬
„Àâ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëæ‘¡æå§”‡μ◊Õπ‚√§μà“ßÊ ‡ªìπ
√Ÿª¿“æ∫π´Õß∫ÿÀ√’Ë·≈â« ª√–‡∑»μà“ßÊ ®÷ß
∑¬Õ¬ÕÕ°°ÆÀ¡“¬„Àâ¡’°“√æ‘¡æå “√æ‘…
®“°§«—π∫ÿÀ√’Ë¢â“ß´Õß∫ÿÀ√’Ë¥â«¬

„πªï æ.».2549 ª√–°“»
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢©∫—∫∑’Ë 10 °”Àπ¥
„Àâ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëæ‘¡æå “√æ‘…¢â“ß´Õß∫ÿÀ√’Ë
‡ªìπ Õß¢âÕ§«“¡ §◊Õ

„πªï æ.».2554 ‰¥â¡’°“√ÕÕ°ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢©∫—∫∑’Ë 16 ‡æ‘Ë¡
¢âÕ§«“¡‡°’Ë¬«°—∫ “√æ‘…¢â“ß´Õß∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ 10 ·∫∫¥—ßπ’È

‚¥¬¢π“¥¢Õß¢âÕ§«“¡ “√æ‘…‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 60% ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë¢â“ß´Õß„π·μà≈–¢â“ß
®“°‡¥‘¡∑’Ë‡ªìπ 50%

·¡â«à“°“√ ”√«®À≈“¬Ê §√—Èß®–æ∫«à“ §π‰∑¬ à«π„À≠à√Ÿâ«à“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ
Õ—πμ√“¬μàÕ ÿ¢¿“æ ·μà à«π„À≠àª√–‡¡‘πÕ—πμ√“¬ ·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ßμË”°«à“§«“¡‡ªìπ®√‘ß
∑”„Àâ‡¥Á°Ê °Á‡¢â“‰ªμ‘¥∫ÿÀ√’Ë ·≈–§π∑’Ë Ÿ∫Õ¬Ÿà·≈â«¬—ß¢“¥·√ß®Ÿß„®∑’Ë®–‡≈‘°

°“√√≥√ß§åª√–™“ —¡æ—π∏å„Àâ∑ÿ°¿“§ à«π¢Õß —ß§¡√Ÿâ∂÷ßæ‘…¿—¬∑’Ë·∑â®√‘ß ®÷ß
μâÕß∑”Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·≈–§√Õ∫§≈ÿ¡μàÕ‰ª

°“√æ—≤π“§”‡μ◊Õπ„πμà“ßª√–‡∑»

ª√–‡∑»ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ ª√–‡∑»Õÿ√ÿ°«—¬



Smart

¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë √à«¡°—∫ ∂“∫—π
 ÿ¢¿“æ‡¥Á°·Ààß™“μ‘¡À“√“™‘π’ ®—¥∑”‚§√ß°“√∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë
·≈–¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬°“√√≥√ß§å„Àâ°«â“ß¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß„π
°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ Ÿàª√–™“™πºŸâ¡“„™â∫√‘°“√∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈‡¥Á° √«¡
∂÷ß„Àâ§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®·°àæàÕ·¡à ·≈–ºŸâª°§√Õß„Àâμ√–Àπ—°∂÷ß
Õ—πμ√“¬·≈–º≈°√–∑∫¢Õß°“√‰¥â√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ°—∫
‡¥Á° ∑—Èß„π¥â“π§«“¡‡ ’Ë¬ßªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ ·≈–‡πâπ°“√
‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß¢Õß°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢ÕßæàÕ·¡à ºŸâª°§√Õß¥â«¬°“√
‡™‘≠™«π®—¥ ¿“æ·«¥≈âÕ¡„Àâ "∫â“π‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" "∫â“π‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" "∫â“π‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" "∫â“π‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" "∫â“π‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" ‚¥¬‰¥â
¥”‡π‘π°“√¡“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ‡«≈“°«à“ 2 ªï·≈â«

 ∂“∫—πœ ‰¥â‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ ∑—»π§μ‘ ·≈–
æƒμ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®“°æàÕ·¡à ºŸâª°§√Õß∑’Ë¡’∫ÿμ√À≈“π Õ“¬ÿ
·√°‡°‘¥ - 12 ªï æ∫«à“ ‡¥Á°„π∫â“π√âÕ¬≈– 82 ·≈–√âÕ¬≈– 50
‰¡à‡§¬∑√“∫«à“‚√§μà“ßÊ „π‡¥Á°‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√‰¥â√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë
¡◊Õ Õß

10

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ : ™«“≈“ ¿«¿Ÿμ“ππ∑å ≥ ¡À“ “√§“¡
‚§√ß°“√∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

 ∂“∫—πœ ‰¥â®—¥∑”∫—μ√§‘« " —≠≈—°…≥å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" " —≠≈—°…≥å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" " —≠≈—°…≥å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" " —≠≈—°…≥å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" " —≠≈—°…≥å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" ́ ÷Ëß
¡’¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫Õ—πμ√“¬¢Õß§«—π∫ÿÀ√’ËμàÕ‡¥Á°Õ¬Ÿà¥â“πÀ≈—ß °“√®—¥
∫Õ√å¥„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕßæ‘…¿—¬ √«¡∑—Èß¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë§Õ¬„Àâ§«“¡√Ÿâ‡æ‘Ë¡
‡μ‘¡ ‡ªî¥«’¥‘∑—»πå‡√◊ËÕßÕ—πμ√“¬¢Õß§«—π∫ÿÀ√’ËμàÕ‡¥Á°∫√‘‡«≥®ÿ¥√Õ
μ√«®∂◊Õ‡ªìπ·π«ªØ‘∫—μ‘¢Õß ∂“∫—π‡¥Á°

‚§√ß°“√ "∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" π’È ¬—ß‰¥â¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬‰ª¬—ß
‚√ßæ¬“∫“≈Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√Õ’°∑—Ë«ª√–‡∑»

∫—μ√§‘« " —≠≈—°…≥å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë"" —≠≈—°…≥å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë"" —≠≈—°…≥å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë"" —≠≈—°…≥å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë"" —≠≈—°…≥å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë"

°‘®°√√¡√≥√ß§å¢Õß ∂“∫—π ÿ¢¿“æ‡¥Á°·Ààß™“μ‘¡À“√“™‘π’
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¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ : ™«“≈“ ¿«¿Ÿμ“ππ∑å ≥ ¡À“ “√§“¡

°‘®°√√¡Õ’°√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß§◊Õ ®—¥°“√ àß¢âÕ¡Ÿ≈·≈– ◊ËÕ
√≥√ß§å™ÿ¥ "∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" ‰ª¬—ß‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈·≈–‚√ß‡√’¬π
ª√–∂¡»÷°…“∑—Ë«ª√–‡∑» „Àâ‚√ß‡√’¬π®—¥°‘®°√√¡√≥√ß§å·≈–„Àâ
‡¥Á°Ê ‰ª™«π§ÿ≥æàÕ§ÿ≥·¡àÀ√◊ÕºŸâ∑’Ë‡ªìπ∑’Ë√—°¢Õß‡¢“„Àâ‡≈‘° Ÿ∫
∫ÿÀ√’ËÀ√◊ÕÕ¬à“ßπâÕ¬‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π∫â“π‡æ◊ËÕ‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë¥’„Àâ
·°à‡¬“«™π·≈–≈¥°“√‰¥â√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß„π∫â“π

μ—«Õ¬à“ß ◊ËÕ√≥√ß§å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ—«Õ¬à“ß ◊ËÕ√≥√ß§å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ—«Õ¬à“ß ◊ËÕ√≥√ß§å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ—«Õ¬à“ß ◊ËÕ√≥√ß§å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ—«Õ¬à“ß ◊ËÕ√≥√ß§å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

"®‘Í°´Õ«å""®‘Í°´Õ«å""®‘Í°´Õ«å""®‘Í°´Õ«å""®‘Í°´Õ«å"     Àâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ¢π“¥ 12x17 π‘È«

 ”À√—∫„Àâ‡¥Á°∑”°‘®°√√¡„πÀâÕß‡√’¬π‡ªìπ°“√Ωñ°∑—°…–‡√◊ËÕß√Ÿª
∑√ß ‚¥¬°“√ Õ¥·∑√°‡√◊ËÕß —≠≈—°…≥åÀâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ÷́Ëß§ÿ≥§√Ÿ
 “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‡√◊ËÕß°“√Àâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π∑’Ë “∏“√≥– ‡™àπ
‚√ß‡√’¬π ‚√ßæ¬“∫“≈ œ≈œ

æ—∫°√–¥“…√Ÿªª“°π°‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë√Ÿªª“°π°‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë√Ÿªª“°π°‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë√Ÿªª“°π°‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë√Ÿªª“°π°‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

 ”À√—∫§ÿ≥§√Ÿ∑”°‘®°√√¡°—∫‡¥Á°Ê ‚¥¬Ωñ°„Àâæ—∫°√–¥“…μ“¡
‡ âπª√–∑’Ë°”Àπ¥„Àâ‡ªìπ√Ÿªª“°π° ‡æ◊ËÕª√–°Õ∫°“√‡≈à“π‘∑“π
μ“¡μ—«Õ¬à“ß

"‚¡∫“¬""‚¡∫“¬""‚¡∫“¬""‚¡∫“¬""‚¡∫“¬"     ∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

 ”À√—∫μ°·μàßÀâÕß‡√’¬π ∫â“π À√◊Õ
®—¥°‘®°√√¡ª√–¥‘…∞å ‚¡∫“¬„π
‚√ß‡√’¬π À√◊Õ„Àâ‡¥Á°π”μ°·μàß∫â“π
°Á®–‰¥â‡ªìπ°“√√≥√ß§å„Àâ∑’Ë∫â“π
ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë¥â«¬

 ◊ËÕ√≥√ß§å∫â“πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë



Smart

√Ÿâ‡∑à“∑—π∏ÿ√°‘®∫ÿÀ√’Ë

12

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ :  ∂“æ√ ®‘√—μπ“ππ∑å

‡§√◊Õ¢à“¬‡ΩÑ“√–«—ß·≈–

‚§√ß°“√√Ÿâ„Àâ∑—π∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë

®“°°“√‡ΩÑ“√–«—ß°“√ ◊ËÕ “√°“√μ≈“¥¢Õß∏ÿ√°‘®∫ÿÀ√’Ëæ∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëπà“ π„®À≈“¬ª√–°“√
§◊Õ

* °“√∑”°‘®°√√¡ √â“ß¿“æ≈—°…≥åÀ√◊Õ CSR ¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑—Èß‚√ßß“π¬“ Ÿ∫
·≈–∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëμà“ßª√–‡∑»∑’ËÀ≈“°À≈“¬ √«¡∑—Èß¡’°“√„™âæ◊Èπ∑’Ë ◊ËÕ„π°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å
°‘®°√√¡Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß ¬—ß§ß‡ªìπªí≠À“ ”§—≠∑’ËμâÕß‡√àß·°â‰¢ ‡æ◊ËÕ¡‘„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫
μàÕ°“√ÕÕ°π‚¬∫“¬À√◊Õ¡“μ√°“√„π°“√§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫

"‡√“‰¡à‡§¬„™â§”«à“ "∑”∫ÿ≠" ∑’ËÀ¡“¬∂÷ß‡√“∑”‰ª‚¥¬‰¡àÀ«—ßº≈

μÕ∫·∑π ‰¡à¡’°“√∫√‘®“§‡ß‘π„¥Ê ∑”‰ª‚¥¬‰¡àÀ«—ßº≈"

§”°≈à“«¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë√–¥—∫ Ÿß¢Õß∫√‘…—∑øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ 

§”æŸ¥∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë

* °“√æ¬“¬“¡·∑√°·´ß¿“§
π‚¬∫“¬ ‚¥¬∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëμà“ßª√–‡∑» ‡™àπ
øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘  ®–„™â≈—°…≥–¢Õß°“√‡ªìπ
 ¡“™‘°Õß§å°√∏ÿ√°‘®μà“ßÊ ‡™àπ  American
Chamber of Commerce ‡æ◊ËÕ‡¢â“∂÷ß
√—∞¡πμ√’À√◊ÕºŸâ¡’Õ”π“®„π°“√ÕÕ°°ÆÀ¡“¬
„ππ“¡¢Õß ¡“§¡°“√§â“μà“ßÊ

* °“√∑”°“√μ≈“¥ºà“π —ß§¡ÕÕπ
‰≈πåÀ√◊Õ viral marketing À√◊Õ social
marketing  ºà“π∑“ß‡«Á∫‰´μåª√–‡¿∑ so-
cial network ‡™àπ Twitter, Facebook
blog ·≈– Youtube ́ ÷Ëß‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√
∑”μ≈“¥∫ÿÀ√’Ë„πªí®®ÿ∫—π·≈–Õπ“§μ‡æ◊ËÕ„Àâ
‡¢â“∂÷ß°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë‡ªìπ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π
‡™àπ °“√¢“¬∫ÿÀ√’Ë/Õÿª°√≥å°“√∑”∫ÿÀ√’ËÕÕπ
‰≈πå„π‡«Á∫‰´μåμà“ßÊ ¡’∂÷ß 1,620,000
‡«Á∫‰´μå

¥—ßπ—Èπ ®÷ß¡’°“√‡√àß √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬
‡¬“«™π‡ΩÑ“√–«—ß∏ÿ√°‘®∫ÿÀ√’Ë¢÷Èπ ‡æ◊ËÕμ‘¥
μ“¡¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“« √«¡∑—Èß¡’°“√«“ß·ºπ
„π°“√¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫·≈–‡ªìπ
√–∫∫ ‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√μÕ∫‚μâ®“°
Õß§å°√À√◊Õ∫ÿ§§≈∑’Ë‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ
®“°∏ÿ√°‘®∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬¡’¬ÿ∑∏»“ μ√å„π°“√
∑”ß“π‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂º≈—°¥—π„Àâ‡°‘¥°“√
æ—≤π“°ÆÀ¡“¬„Àâ‡ªìπ‰ªμ“¡¡“μ√“ 5.3
·≈–¡“μ√“ 13 ¢Õß FCTC
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¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ :  ∂“æ√ ®‘√—μπ“ππ∑å

1. °“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™ππ”√àÕß‡æ◊ËÕ‡ªìπÀ—«ÀÕ°„π°“√
‡ΩÑ“√–«—ß·≈–°“√μÕ∫‚μâ∏ÿ√°‘®∫ÿÀ√’Ë´÷Ëß¢≥–π’È¡’∞“π‡¬“«™π‡ΩÑ“√–«—ßÕ¬Ÿà
2 °≈ÿà¡ §◊Õ ·°äßª“°¥’  ·≈– cigs buster club ‚¥¬ facebook  ·°äß
ª“°¥’ ¡’ ¡“™‘°°¥ like 595 §π (¡’ºŸâ‡¢â“™¡ facebook ‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡
9,687 §π) ·≈– facebook cigbuster ¡’ ¡“™‘°°¥ like 69 §π
(1,146 §π)

2. °“√¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π‡æ◊ËÕ‡ΩÑ“√–«—ß∏ÿ√°‘®∫ÿÀ√’Ë‚¥¬„™â
social network ´÷ËßπÕ°®“°®–‡ªìπ°“√¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬„π‡™‘ßª√‘¡“≥
·≈â« ¬—ß‡ªìπ™àÕß∑“ß„π°“√ àßºà“π¢âÕ¡Ÿ≈°“√√Ÿâ‡∑à“∑—π∏ÿ√°‘®∫ÿÀ√’Ë‡¢â“∂÷ß
°≈ÿà¡‡¬“«™πÕ’°¥â«¬‚¥¬¡’°“√„™â Facebook ·≈–‡«Á∫‰´μå‡ªìπÀ≈—° §◊Õ
www.facebook.com/tobaccoindustrywatch, www.no
smokingclub.in.th ·≈– www. tobaccoindustry watch.in.th

 √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬‡ΩÑ“√–«—ß "cigs buster club"

"·°äßª“°¥’"

°‘®°√√¡ ◊ËÕ«—¬¡—π‰√â§«—π∫ÿÀ√’Ë

3. °“√‡º¬·æ√à¢âÕ¡Ÿ≈°“√ √â“ß§à“π‘¬¡‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
°—∫‡¬“«™π ·≈–¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™πºà“π°‘®°√√¡μà“ßÊ
‡™àπ °“√ª√–°«¥ ◊ËÕ √â“ß √√§å«—¬¡—π‰√â§«—π∫ÿÀ√’Ë ·≈–°“√
ª√–°«¥¿“æ¬πμ√å‚¶…≥“ "§π√ÿàπ„À¡à‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë"

´÷ËßπÕ°®“°®–‡ªìπ°“√¢¬“¬§«“¡√à«¡¡◊Õ‰ª Ÿà
¿“§‡Õ°™π∑’Ë¡’∫∑∫“∑ ”§—≠ ‡™àπ  ¡“§¡‚¶…≥“·Ààß
ª√–‡∑»‰∑¬  ¡“§¡ºŸâ°”°—∫»‘≈ªá∫“ß°Õ° (B.A.D.) ÷́Ëß
‡ªìπ«‘™“™’æ∑’Ë¡’∫∑∫“∑ ”§—≠μàÕ°“√°”Àπ¥æƒμ‘°√√¡¢Õß
ºŸâ∫√‘‚¿§„πªí®®ÿ∫—π ¬—ß‡ªìπ°“√‡ªî¥‚Õ°“  „Àâ‡¬“«™π‰¥â¡’
∫∑∫“∑„π°“√ √â“ß √√§å  ◊ËÕ‡æ◊ËÕ√≥√ß§å°—∫‡æ◊ËÕπ‡¬“«™π
¥â«¬°—π‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’
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√—∫º‘¥™Õ∫‚¥¬ : «—≈¿“ ·°â«»√’
‡§√◊Õ¢à“¬ ◊ËÕ¡«≈™π∑âÕß∂‘Ëπ

 —¡¡π“ ◊ËÕ¡«≈™π 4 ¿“§

°“√√≥√ß§å‡æ◊ËÕ √â“ß§à“π‘¬¡∑’Ë‰¡à
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬°“√ √â“ß°√–·  —ß§¡∑“ß
 ◊ËÕ¡«≈™π  π—∫‡ªìπ¿“√°‘®∑’ËμâÕß¥”‡π‘π°“√
Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‡æ√“– ◊ËÕ¡«≈™π¡’∫∑∫“∑
 ”§—≠„π°“√‡º¬·æ√à¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ°√–μÿâπ„Àâ
 —ß§¡¡’§«“¡μ◊Ëπμ—«·≈–‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠μàÕ
‡√◊ËÕßπ—ÈπÊ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√√≥√ß§å
∑“ß¥â“ππ‚¬∫“¬ ”§—≠‡°’Ë¬«°—∫°“√§«∫§ÿ¡
°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫  ´÷Ëß ◊ËÕ¡«≈™π¡’ à«πÕ¬à“ß
¡“°„π°“√™à«¬ √â“ß°√–· ·≈–º≈—°¥—π„Àâ
π‚¬∫“¬μà“ßÊ ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â„π —ß§¡‰∑¬

¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
®÷ß®—¥ —¡¡π“ ◊ËÕ¡«≈™π 4 ¿“§¢÷Èπ ¿“¬„μâ
À—«¢âÕ "√à«¡°—πæ—≤π“°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫„π"√à«¡°—πæ—≤π“°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫„π"√à«¡°—πæ—≤π“°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫„π"√à«¡°—πæ—≤π“°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫„π"√à«¡°—πæ—≤π“°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫„π
ª√–‡∑»‰∑¬"ª√–‡∑»‰∑¬"ª√–‡∑»‰∑¬"ª√–‡∑»‰∑¬"ª√–‡∑»‰∑¬" ‚¥¬„π à«π¢Õß ◊ËÕ¡«≈™π
¿“§„μâ ·≈–¿“§‡Àπ◊Õ  π”‡ πÕª√–‡¥Áπ
°“√√≥√ß§å‡π◊ËÕß„π«—πß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‚≈° ‚¥¬
„πªï 2554 ∑’Ëºà“π¡“ Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°
‰¥â°”Àπ¥ª√–‡¥Áπ°“√√≥√ß§å‰«â«à“ The
WHO Framework Convention on To-
bacco Control À√◊Õ "æ‘∑—°…å ‘∑∏‘μ“¡
°ÆÀ¡“¬ ¡ÿàß Ÿà —ß§¡‰∑¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" °“√
®—¥°‘®°√√¡ "√«¡æ≈—ß √â“ß —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë
(SMOKE FREE SOCIETY)" ‡™àπ°—π

 à«π ◊ËÕ¡«≈™π¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ·≈–¿“§°≈“ß·≈–¿“§μ–«—πÕÕ°  ‰¥â
π”‡ πÕª√–‡¥Áπ "°‘®°√√¡ √â“ß°√–·  : √à«¡°—π∑”∫â“π„Àâª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" "°‘®°√√¡ √â“ß°√–·  : √à«¡°—π∑”∫â“π„Àâª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" "°‘®°√√¡ √â“ß°√–·  : √à«¡°—π∑”∫â“π„Àâª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" "°‘®°√√¡ √â“ß°√–·  : √à«¡°—π∑”∫â“π„Àâª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" "°‘®°√√¡ √â“ß°√–·  : √à«¡°—π∑”∫â“π„Àâª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" ‡æ◊ËÕ√≥√ß§å„Àâ
ºŸâ„À≠àμ√–Àπ—°∂÷ß ÿ¢¿“æ¢Õß‡¥Á° ·≈–μ√–Àπ—°∂÷ßÕ—πμ√“¬¢Õß°“√‰¥â√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß
√«¡∂÷ß√≥√ß§å„Àâ "∫â“π""∫â“π""∫â“π""∫â“π""∫â“π" ‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

¿“§„μâ ¿“§„μâ ¿“§„μâ ¿“§„μâ ¿“§„μâ  §√Õ∫§≈ÿ¡ 9 ®—ßÀ«—¥  ß¢≈“, °√–∫’Ë, æ—ßß“, μ√—ß,  μŸ≈,
¿Ÿ‡°Áμ, ™ÿ¡æ√, √–πÕß ·≈–  ÿ√“…Æ√å∏“π’

¿“§‡Àπ◊Õ¿“§‡Àπ◊Õ¿“§‡Àπ◊Õ¿“§‡Àπ◊Õ¿“§‡Àπ◊Õ §√Õ∫§≈ÿ¡ 11 ®—ßÀ«—¥ ¡’ ‡™’¬ß„À¡à, ‡™’¬ß√“¬, ≈”ª“ß,
·æ√à, Õÿμ√¥‘μ∂å,  ÿ‚¢∑—¬,μ“°, æ‘®‘μ√, Õÿ∑—¬∏“π’, ‡æ™√∫Ÿ√≥å ·≈–
æ‘…≥ÿ‚≈°

‡§√◊Õ¢à“¬ ◊ËÕ¡«≈™π 4 ¿“§
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¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ §√Õ∫§≈ÿ¡ 13 ®—ßÀ«—¥
°“Ã ‘π∏ÿå, ¢Õπ·°àπ, ÀπÕß∫—«≈”¿Ÿ, ¡ÿ°¥“À“√,  °≈π§√,
π§√√“™ ’¡“, ¬‚ ∏√, √âÕ¬‡ÕÁ¥,  ÿ√‘π∑√å, ‡≈¬, Õÿ¥√∏“π’,
Õÿ∫≈√“™∏“π’ ·≈–¡À“ “√§“¡

∑—Èßπ’Èæ’Ë Ê  ◊ËÕ¡«≈™π∑ÿ°∑à“π„Àâ§«“¡ π„®‡¢â“√à«¡
°‘®°√√¡μà“ßÊ ·≈–™à«¬‡º¬·æ√àª√–™“ —¡æ—π∏å¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

¿“§°≈“ß·≈–¿“§μ–«—πÕÕ°¿“§°≈“ß·≈–¿“§μ–«—πÕÕ°¿“§°≈“ß·≈–¿“§μ–«—πÕÕ°¿“§°≈“ß·≈–¿“§μ–«—πÕÕ°¿“§°≈“ß·≈–¿“§μ–«—πÕÕ° §√Õ∫§≈ÿ¡ 10 ®—ßÀ«—¥
ππ∑∫ÿ√’, π§√π“¬°, √“™∫ÿ√’, °“≠®π∫ÿ√’, ª√“®’π∫ÿ√’,  √–·°â«,
 ¡ÿ∑√ ß§√“¡, μ√“¥, √–¬Õß, ™≈∫ÿ√’

°“√ —¡¡π“ ◊ËÕ¡«≈™π∑—Èß 4 ¿“§π’È æ’ËÊ  ◊ËÕ¡«≈™π
¬—ß‰¥â‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß ∂“π°“√≥å °“√§«∫§ÿ¡∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫¢Õß
ª√–‡∑»‰∑¬ √Ÿâ∂÷ß°ÆÀ¡“¬§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫„πª√–‡∑»‰∑¬
°“√π”‡ πÕ∫∑‡√’¬π¥’Ê °“√√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®“°
¿“§’„π·μà≈–∑âÕß∂‘Ëπ √«¡∂÷ß°“√®—¥°‘®°√√¡°≈ÿà¡√–¥¡
 ¡Õß‡æ◊ËÕ„Àâ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ·≈–‡ πÕ·π–μàÕ°“√∑”ß“π√à«¡°—π
√–À«à“ß ◊ËÕ¡«≈™π∑âÕß∂‘Ëπ°—∫¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
Õ“∑‘‡™àπ  π‚¬∫“¬·≈–¡“μ√°“√μà“ßÊ „π°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫
20 «‘∏’„Àâ∑’Ëμà“ßÊ ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë
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‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿπ—°√≥√ß§åœ

1 ªï ∑’Ëºà“π¡“ ‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ œ ¡ÿàß¢¬“¬º≈„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡°√ÿß‡∑æ œ ≈ß Ÿà
¿Ÿ¡‘¿“§„π®—ßÀ«—¥π”√àÕß  √â“ß§√Ÿ«‘∑¬“°√§«∫§Ÿàæ—≤π“π—°‡√’¬π·°ππ” ®—¥∑” ◊ËÕ°“√
 Õπ ”À√—∫§√Ÿ ·≈–¢¬“¬º≈ Ÿà —ß§¡ºà“π‡«Á∫‰´μå ·≈– Facebook

ªï æ.». 2554 ‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ œ ‡πâπ¢¬“¬º≈°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬πª≈Õ¥
∫ÿÀ√’Ë„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡∑ÿ°‡¢μ/∑ÿ°Õ”‡¿Õ„πæ◊Èπ∑’Ëπ”√àÕß ‰¥â·°à °√ÿß‡∑æ œ ‡™’¬ß„À¡à ¢Õπ·°àπ
 ß¢≈“ ·≈–™≈∫ÿ√’ ÷́Ëß·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë®–¡’§≥–∑”ß“π¢Õßμπ‡Õß ‡æ◊ËÕ∑”Àπâ“∑’Ë¢—∫‡§≈◊ËÕπ
°‘®°√√¡Õ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß ¡’°“√®—¥ª√–™ÿ¡ 1-2 ‡¥◊Õπ/§√—Èß

‡¡◊ËÕ¥”‡π‘π°“√‰ª‰¥â„π√–¥—∫Àπ÷Ëß ·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë®–®—¥ª√–™ÿ¡‚¥¬‡™‘≠§√Ÿ∑’Ë‡¢â“
√à«¡‚§√ß°“√¡“√à«¡·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å·≈–∂Õ¥∫∑‡√’¬π°“√¥”‡π‘πß“π ´÷Ëß
∑”„Àâ∑√“∫«‘∏’°“√·≈–·π«∑“ß∑’Ë‚√ß‡√’¬πμà“ß Ê ¥”‡π‘π°“√·≈â«‰¥âº≈ ´÷Ëß®–π”¢âÕ¡Ÿ≈
‡À≈à“π’È√«∫√«¡®—¥∑”‡ªìπ√Ÿª‡≈à¡‡æ◊ËÕ¢¬“¬º≈‰ª¬—ß‚√ß‡√’¬πÕ◊Ëπ Ê μàÕ‰ª  à«π‚√ß‡√’¬π
„¥∑’Ë¬—ßæ∫ªí≠À“·≈–Õÿª √√§ ∑’Ëª√–™ÿ¡°Á‰¥â‡ πÕ·π«∑“ß„π°“√·°â‰¢ªí≠À“¥—ß°≈à“«

πÕ°®“°π’È §≥–∑”ß“π¢Õß·μà≈–
æ◊Èπ∑’Ë¬—ß‰¥â√—∫°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ‡æ◊ËÕ°“√
‡ªìπ«‘∑¬“°√ ‚¥¬À≈—° Ÿμ√°“√Õ∫√¡‡πâπ
∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√ ”À√—∫«‘∑¬“°√ ·≈–‡æ‘Ë¡
æŸπÕß§å§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß∫ÿÀ√’Ë‡æ◊ËÕ„Àâ‡∑à“∑—π«‘∏’°“√
„À¡àÊ ∑’Ë∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ëæ¬“¬“¡ √â“ß¢÷Èπ¡“
À≈Õ°≈àÕ‡¬“«™π ´÷Ëßμ≈Õ¥√–¬–‡«≈“ 3 «—π
2 §◊π¢Õß°“√Õ∫√¡·μà≈–√ÿàπ®–¡’∑—Èß¿“§
∑ƒ…Æ’·≈–°“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘

‚√ß‡√’¬πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ·°ππ”π—°√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ®—ßÀ«—¥ ß¢≈“



Smart 17

‚¥¬‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿπ—°√≥√ß§å

√—∫º‘¥™Õ∫‚¥¬ : ∏«—™™—¬ °àÕ∫ÿ≠

¿“¬À≈—ß®“°°“√Õ∫√¡ ∑’¡«‘∑¬“°√®–∑”Àπâ“∑’Ë¢¬“¬º≈ Ÿà‚√ß‡√’¬π
ª√–∂¡»÷°…“·≈–¢¬“¬‚Õ°“ „πæ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥¢Õßμπ‡Õß ÷́Ëß¢≥–π’Èπ”√àÕß·≈â«
∑’Ë ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“ ( æª.) ¢Õπ·°àπ ‡¢μ 4 ·≈–
 æª.‡™’¬ß„À¡à ‡¢μ 2

 ”À√—∫°“√ π—∫ πÿπ°‘®°√√¡¢Õßπ—°‡√’¬π·°ππ” ‰¥â¡’°“√®—¥Õ∫√¡
æ—≤π“»—°¬¿“æπ—°‡√’¬π·°ππ”„π 5 ‚√ß‡√’¬ππ”√àÕß À≈—° Ÿμ√ 3 «—π 2 §◊π ‚¥¬
∑—Èß 5 ‚√ß‡√’¬π àßπ—°‡√’¬π‡¢â“√à«¡Õ∫√¡‚√ß‡√’¬π≈– 10 §π ´÷ËßÀ≈—ß®“°ºà“π
°“√Õ∫√¡·≈â« π—°‡√’¬π·°ππ”‡À≈à“π’È®–®—¥°‘®°√√¡ "æ’Ë ÕππâÕß" "æ’Ë ÕππâÕß" "æ’Ë ÕππâÕß" "æ’Ë ÕππâÕß" "æ’Ë ÕππâÕß" „π‚√ß‡√’¬π
μπ‡Õß ·≈–Õ“®¢¬“¬º≈ Ÿà‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“„°≈â‡§’¬ßμàÕ‰ª

πÕ°®“°π’È §≥–∑”ß“π‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ œ  à«π°≈“ß ¬—ß‰¥â™à«¬°—π®—¥∑”
 ◊ËÕ°“√ Õπ°“√√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–‚√ß‡√’¬πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ”À√—∫§√Ÿ „π√Ÿª·∫∫
Power Point ‡æ◊ËÕ„Àâ§√Ÿ “¡“√∂π”‰ª„™â„π°“√ Õπ·≈–®—¥°‘®°√√¡πÕ°
À≈—° Ÿμ√

 ÿ¥∑â“¬ °‘®°√√¡∑—ÈßÀ¡¥¢Õß‚§√ß°“√œ ¢âÕ¡Ÿ≈°“√¥”‡π‘πß“π‡æ◊ËÕ
‚√ß‡√’¬πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë √«¡∂÷ß ◊ËÕ√≥√ß§åμà“ßÊ ∑’Ë®–‡ªìπª√–‚¬™πå ”À√—∫°“√¥”‡π‘π
ß“π¢Õß§ÿ≥§√Ÿ ∂Ÿ°π”‡º¬·æ√à„π‡«Á∫‰´μå‚√ß‡√’¬πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (http://www.
smokefreeschool.net) √«¡∂÷ß™àÕß∑“ß°“√ ◊ËÕ “√√Ÿª·∫∫ Social Media
Online (http://www.facebook.com/groups/154559894599057) ‡æ◊ËÕ
„Àâ‚√ß‡√’¬π∑’ËÕ¬ŸàπÕ°æ◊Èπ∑’Ëπ”√àÕß  “¡“√∂‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈μà“ßÊ ∑’Ë®–π”‰ªª√–¬ÿ°μå
„™â„π‚√ß‡√’¬π¢Õßμπ‡Õß‰¥â

‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à

‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ
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°‘®°√√¡«—πß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‚≈°

31 æƒ…¿“§¡
World No Tobacco Day

«—πß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‚≈°

18

 ªï 2554 Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°‰¥â°”Àπ¥ª√–‡¥Áπ°“√
√≥√ß§å«—πß¥ Ÿ∫‰«â«à“ The WHO Framework Convention on
Tobacco Control ‡æ◊ËÕ„Àâ∑ÿ°ª√–‡∑»„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√
¥”‡π‘π°“√μ“¡°√Õ∫Õπÿ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫

‚¥¬∂◊Õ«à“‡ªìπ¿“√–Àπâ“∑’Ë ”§—≠¢Õß¿“§’∑’Ë‡ªìπ ¡“™‘°
·≈– àß‡ √‘¡∫∑∫“∑¢Õß¿“§’ ¡“™‘°·μà≈–ª√–‡∑»∑’Ë‡ª√’¬∫
‡ ¡◊Õπ°—∫Õ«—¬«– ”§—≠¢Õß√à“ß°“¬¢Õß π∏‘ —≠≠“§«∫§ÿ¡°“√
∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫

´÷Ëß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥â„™â¿“…“‰∑¬«à“ "æ‘∑—°…å ‘∑∏‘"æ‘∑—°…å ‘∑∏‘"æ‘∑—°…å ‘∑∏‘"æ‘∑—°…å ‘∑∏‘"æ‘∑—°…å ‘∑∏‘
μ“¡°ÆÀ¡“¬ ¡ÿàß Ÿà —ß§¡‰∑¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë"μ“¡°ÆÀ¡“¬ ¡ÿàß Ÿà —ß§¡‰∑¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë"μ“¡°ÆÀ¡“¬ ¡ÿàß Ÿà —ß§¡‰∑¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë"μ“¡°ÆÀ¡“¬ ¡ÿàß Ÿà —ß§¡‰∑¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë"μ“¡°ÆÀ¡“¬ ¡ÿàß Ÿà —ß§¡‰∑¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" ‚¥¬ ¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ

°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë √à«¡°—∫¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬ ‰¥â®—¥°‘®°√√¡√≥√ß§å„π
ª√–‡¥Áπ "√«¡æ≈—ß √â“ß —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (SMOKE FREE SO-"√«¡æ≈—ß √â“ß —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (SMOKE FREE SO-"√«¡æ≈—ß √â“ß —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (SMOKE FREE SO-"√«¡æ≈—ß √â“ß —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (SMOKE FREE SO-"√«¡æ≈—ß √â“ß —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (SMOKE FREE SO-
CIETY)"CIETY)"CIETY)"CIETY)"CIETY)"

»‘≈ªîπ¥“√“√à«¡√≥√ß§å
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¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ®÷ß‰¥â√–¥¡§«“¡√à«¡
¡◊Õ ®“°Õß§å°√¿“§’ ·≈–Àπà«¬ß“πμà“ßÊ „π°“√√à«¡°—π√≥√ß§å
„Àâ —ß§¡μ√–Àπ—°∂÷ßª√–‡¥Áπ¥—ß°≈à“«„π«—πß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‚≈°ªï 2554
´÷Ëß¡’À≈“°À≈“¬°‘®°√√¡

 ™ÿ¥ ◊ËÕ√≥√ß§å √â“ß°√–· ™ÿ¥ ◊ËÕ√≥√ß§å √â“ß°√–· ™ÿ¥ ◊ËÕ√≥√ß§å √â“ß°√–· ™ÿ¥ ◊ËÕ√≥√ß§å √â“ß°√–· ™ÿ¥ ◊ËÕ√≥√ß§å √â“ß°√–·  ·≈–™ÿ¥¢âÕ¡Ÿ≈«—πß¥ Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë‚≈° ”À√—∫ ◊ËÕ¡«≈™π   ªÕμ∑’«’ ·≈–«‘∑¬ÿ  ªÑ“¬‚¶…≥“ ‡ ◊ÈÕ
¬◊¥  ªÑ“¬μ—Èß‚μä–ºŸâª√–°“»¢à“« ·≈– ◊ËÕÕ◊ËπÊ

  ·∂≈ß¢à“«·∂≈ß¢à“«·∂≈ß¢à“«·∂≈ß¢à“«·∂≈ß¢à“«‡√◊ËÕß "∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑â“∑“¬°ÆÀ¡“¬‚≈°""∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑â“∑“¬°ÆÀ¡“¬‚≈°""∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑â“∑“¬°ÆÀ¡“¬‚≈°""∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑â“∑“¬°ÆÀ¡“¬‚≈°""∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑â“∑“¬°ÆÀ¡“¬‚≈°" ‡æ◊ËÕ
‡ªìπ°“√ √â“ß°√–· ¢Õß°“√√≥√ß§å„Àâª√–™“™π‰¥â√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈
„Àâ°«â“ß¢«“ß¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ‡¡◊ËÕ«—π»ÿ°√å∑’Ë 20 æƒ…¿“§¡ 2554 ≥
ÀâÕß°¡≈∑‘æ¬å 1 ™—Èπ 2 ‚√ß·√¡ ¬“¡ ‘́μ’È  ∂ππ»√’Õ¬ÿ∏¬“ °√ÿß‡∑æœ

 °‘®°√√¡√≥√ß§åæ“‡À√¥·øπ ’́°‘®°√√¡√≥√ß§åæ“‡À√¥·øπ ’́°‘®°√√¡√≥√ß§åæ“‡À√¥·øπ ’́°‘®°√√¡√≥√ß§åæ“‡À√¥·øπ ’́°‘®°√√¡√≥√ß§åæ“‡À√¥·øπ ’́  "√«¡æ≈—ß √â“ß "√«¡æ≈—ß √â“ß "√«¡æ≈—ß √â“ß "√«¡æ≈—ß √â“ß "√«¡æ≈—ß √â“ß
 —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (SMOKE FREE SOCIETY)" —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (SMOKE FREE SOCIETY)" —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (SMOKE FREE SOCIETY)" —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (SMOKE FREE SOCIETY)" —ß§¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë (SMOKE FREE SOCIETY)" ‡¡◊ËÕ«—π‡ “√å∑’Ë
28 æƒ…¿“§¡ 2554 ≥ ∫√‘‡«≥√Õ∫Õπÿ “«√’¬å™—¬ ¡√¿Ÿ¡‘
(«ß°≈¡μ√ß°≈“ßÕπÿ “«√’¬å) ‚¥¬°‘®°√√¡ª√–°Õ∫¥â«¬ ¢∫«π
æ“‡À√¥·øπ´’ »‘≈ªîπ-¥“√“π—°· ¥ß®“°§à“¬μà“ßÊ √à«¡·®°
 μ‘°‡°Õ√å ·≈–‡§√◊ËÕßÀ¡“¬Àâ“¡ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ◊ËÕμ‘¥„π ∂“π∑’Ëμà“ßÊ

 ¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§åœ √à«¡°—∫‚§√ß°“√ "ªîß å"¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§åœ √à«¡°—∫‚§√ß°“√ "ªîß å"¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§åœ √à«¡°—∫‚§√ß°“√ "ªîß å"¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§åœ √à«¡°—∫‚§√ß°“√ "ªîß å"¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§åœ √à«¡°—∫‚§√ß°“√ "ªîß å"
®—¥· ¥ßπ‘‘∑√√»°“√· ¥ßº≈ß“π¬Õ¥‡¬’Ë¬¡®—¥· ¥ßπ‘‘∑√√»°“√· ¥ßº≈ß“π¬Õ¥‡¬’Ë¬¡®—¥· ¥ßπ‘‘∑√√»°“√· ¥ßº≈ß“π¬Õ¥‡¬’Ë¬¡®—¥· ¥ßπ‘‘∑√√»°“√· ¥ßº≈ß“π¬Õ¥‡¬’Ë¬¡®—¥· ¥ßπ‘‘∑√√»°“√· ¥ßº≈ß“π¬Õ¥‡¬’Ë¬¡
‚§√ß°“√ª√–°«¥ ◊ËÕ √â“ß  √√§å«—¬¡—π‰√â§«—π∫ÿÀ√’Ë
™‘ß∂â«¬æ√–√“™∑“π¢Õß ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—μπ√“™
 ÿ¥“œ  ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ «—π‡ “√å∑’Ë  28 æ.§. ∂÷ß
«—πÕ—ß§“√∑’Ë 31 æƒ…¿“§¡ 2554 ≥ ∫√‘‡«≥‚∂ß
™—Èπ 1 ÀÕ»‘≈ª«—≤π∏√√¡·Ààß°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

¢∫«π‡¥‘π√≥√ß§å



Smart

‚§√ß°“√ √æ.ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

‚§√ß°“√‚√ßæ¬“∫“≈ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë
¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ : º».°√Õß®‘μ «“∑’ “∏°°‘®

æ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß§≈‘π‘°‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë Õ∫√¡∫ÿ§≈“°√„Àâ¡’§«“¡‡¢â“„®„π∫∑∫“∑°“√§—¥
°√Õß·≈– àß‡ √‘¡°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–°“√®—¥ ¿“æ·«¥≈âÕ¡‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë∑—ÈßÀ¡¥ ¡’
√–∫∫‡ΩÑ“√–«—ß ·≈–°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ‰¥â‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕªï æ.».2550 μàÕ¡“¥”‡π‘π
ß“π„π°√Õ∫·π«§‘¥‡¥’¬«°—π¿“¬„μâ™◊ËÕ«à“ "‚§√ß°“√‚√ßæ¬“∫“≈ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë: »Ÿπ¬å°≈“ß°“√·°â"‚§√ß°“√‚√ßæ¬“∫“≈ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë: »Ÿπ¬å°≈“ß°“√·°â"‚§√ß°“√‚√ßæ¬“∫“≈ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë: »Ÿπ¬å°≈“ß°“√·°â"‚§√ß°“√‚√ßæ¬“∫“≈ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë: »Ÿπ¬å°≈“ß°“√·°â"‚§√ß°“√‚√ßæ¬“∫“≈ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë: »Ÿπ¬å°≈“ß°“√·°â
ªí≠À“∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ¢¿“æ„π™ÿ¡™π"ªí≠À“∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ¢¿“æ„π™ÿ¡™π"ªí≠À“∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ¢¿“æ„π™ÿ¡™π"ªí≠À“∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ¢¿“æ„π™ÿ¡™π"ªí≠À“∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ¢¿“æ„π™ÿ¡™π" ®”π«π 100 ‚√ßæ¬“∫“≈ ª√– ∫º≈ ”‡√Á®∑—Èß√Ÿª∏√√¡¢Õß°“√
∑”ß“π·≈–°“√ √â“ß∑’¡ß“πÕ¬à“ß™—¥‡®π „πªï æ.».2553-2554 ¢¬“¬°“√¥”‡π‘π‚§√ß°“√Õ’°
100 ‚√ßæ¬“∫“≈  ‘Ëß∑’Ë‡æ‘Ë¡„π°‘®°√√¡§◊Õ ‡πâπ∫√‘°“√‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë·∫∫‡∫Á¥‡ √Á®„πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß
(NCD Clinic & Smoking cessation one stop service)

πÕ°®“°π’È¬—ß‡æ‘Ë¡‚§√ß°“√‚√ßæ¬“∫“≈ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë : ¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬ Ÿà™ÿ¡™π ´÷Ëß‡ªìπ
‚§√ß°“√∑’Ë π—∫ πÿπ„Àâ‚√ßæ¬“∫“≈„π‚§√ß°“√ªï 2551-2552 ®”π«π 53 ·Ààß ‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß„Àâ
°—∫‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ ¥”‡π‘π‚§√ß°“√∑ÿ°Õ¬à“ß„π·π«§‘¥‡¥’¬«°—∫∑’Ë¥”‡π‘π°“√„π
‚√ßæ¬“∫“≈ √«¡∑—Èß π—∫ ππÿ„Àâ¡’°“√®—¥μ—Èß§≈‘π‘°‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë„π‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
μ”∫≈¥â«¬
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‡ æ◊Ë Õ „ Àâ ∫ÿ § ≈ “ ° √ ¡’
 à«π√à«¡¡“°¢÷Èπ·≈–¡’§«“¡
¡—Ëπ„®„π°“√ π”√–∫∫ "∂ππ"∂ππ"∂ππ"∂ππ"∂ππ
ª™μ."ª™μ."ª™μ."ª™μ."ª™μ." ‡¢â“ Ÿàß“πª√–®” ¡Ÿ≈π‘∏‘
√≥√ß§åœ ®÷ß®—¥À≈—° Ÿμ√√–¬–
 —ÈπÕ∫√¡ "æ—≤π“»—°¬¿“æ "æ—≤π“»—°¬¿“æ "æ—≤π“»—°¬¿“æ "æ—≤π“»—°¬¿“æ "æ—≤π“»—°¬¿“æ
‡§√◊Õ¢à“¬„π°“√™à«¬„Àâ§π‡≈‘°‡§√◊Õ¢à“¬„π°“√™à«¬„Àâ§π‡≈‘°‡§√◊Õ¢à“¬„π°“√™à«¬„Àâ§π‡≈‘°‡§√◊Õ¢à“¬„π°“√™à«¬„Àâ§π‡≈‘°‡§√◊Õ¢à“¬„π°“√™à«¬„Àâ§π‡≈‘°
∫ÿÀ√’Ë" ∫ÿÀ√’Ë" ∫ÿÀ√’Ë" ∫ÿÀ√’Ë" ∫ÿÀ√’Ë" μ—Èß·μà ªï æ.».2550
‡ªìπμâπ¡“

‚√ßæ¬“∫“≈ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë : ‚√ßæ¬“∫“≈ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë : ‚√ßæ¬“∫“≈ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë : ‚√ßæ¬“∫“≈ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë : ‚√ßæ¬“∫“≈ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë : μâπ·∫∫°“√·°âªí≠À“∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ¢¿“æμâπ·∫∫°“√·°âªí≠À“∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ¢¿“æμâπ·∫∫°“√·°âªí≠À“∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ¢¿“æμâπ·∫∫°“√·°âªí≠À“∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ¢¿“æμâπ·∫∫°“√·°âªí≠À“∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ¢¿“æ
∑’Ëπ”√–∫∫ "∂ππª™μ. 5A" ‡¢â“ Ÿàß“πª√–®”∑’Ëπ”√–∫∫ "∂ππª™μ. 5A" ‡¢â“ Ÿàß“πª√–®”∑’Ëπ”√–∫∫ "∂ππª™μ. 5A" ‡¢â“ Ÿàß“πª√–®”∑’Ëπ”√–∫∫ "∂ππª™μ. 5A" ‡¢â“ Ÿàß“πª√–®”∑’Ëπ”√–∫∫ "∂ππª™μ. 5A" ‡¢â“ Ÿàß“πª√–®”

¿“æ°‘®°√√¡√≥√ß§å¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈
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¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ : º».°√Õß®‘μ «“∑’ “∏°°‘®

„πªï 2553-2554 ‰¥â®—¥Õ∫√¡„Àâ°—∫∫ÿ§≈“°√„π
‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√·≈–§√Ÿ„π‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿœ
¢Õß¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§åœ ¥â«¬ √«¡ 9 √ÿàπ ¡’ºŸâºà“π°“√Õ∫√¡ 380
§π ´÷Ëß “¡“√∂„Àâ§”·π–π”‡æ◊ËÕ‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â

πÕ°®“°π’È¬—ß‰¥â‡√‘Ë¡‚§√ß°“√∫Ÿ√≥“°“√‚√ß
æ¬“∫“≈ ‚√ß‡√’¬π  ∂“π’μ”√«® ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡
 ÿ¢¿“æμ”∫≈ : μâπ·∫∫„π°“√·°âªí≠À“∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ¢¿“æ
„π™ÿ¡™π ¢÷Èπ„π 4 Õ”‡¿Õ 4 ¿Ÿ¡‘¿“§ ‡ªìπ°“√∑”ß“π√à«¡
°—π¢Õß∫ÿ§≈“°√„π‚√ßæ¬“∫“≈ √æ. μ.‡®â“Àπâ“∑’Ëμ”√«®
·≈–§√Ÿ‡æ◊ËÕ¢¬“¬º≈°“√∑”ß“π¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬„π™ÿ¡™π„Àâ
 —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ¡’°“√®—¥‚§√ß°“√Õ∫√¡
π—°‡√’¬π ‡√◊ËÕß "‡ √‘¡ √â“ßæ≈—ß‡¥Á°‰∑¬„ÀâÀà“ß‰°≈∫ÿÀ√’Ë""‡ √‘¡ √â“ßæ≈—ß‡¥Á°‰∑¬„ÀâÀà“ß‰°≈∫ÿÀ√’Ë""‡ √‘¡ √â“ßæ≈—ß‡¥Á°‰∑¬„ÀâÀà“ß‰°≈∫ÿÀ√’Ë""‡ √‘¡ √â“ßæ≈—ß‡¥Á°‰∑¬„ÀâÀà“ß‰°≈∫ÿÀ√’Ë""‡ √‘¡ √â“ßæ≈—ß‡¥Á°‰∑¬„ÀâÀà“ß‰°≈∫ÿÀ√’Ë"
´÷Ëß¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë®“°‚√ßæ¬“∫“≈  ∂“π’μ”√«® ‚√ß‡√’¬π
√æ. μ.·≈–ª√–™“™π∑’Ë‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë‰¥â·≈â« ‡ªìπ«‘∑¬“°√ ¡’
‚√ß‡√’¬π∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√®”π«π  45 ‚√ß‡√’¬π ®”π«π
‡¥Á°∑’Ë‡¢â“Õ∫√¡ 6,040 §π

μ‘¥ªÑ“¬ª√–™“ —¡æ—π∏å "‚√ßæ¬“∫“≈‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬"
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√—∫º‘¥™Õ∫‚¥¬ : °π°«√√≥ ™¡‡™¬
‚§√ß°“√®—ßÀ«—¥ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

22

®—ßÀ«—¥ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμâπ·∫∫
 ‡¡◊ËÕ‡Õà¬∂÷ß®—ßÀ«—¥ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë...·ºπß“ππ’È¡Ÿ≈π‘∏‘

√≥√ß§åœ §“¥À«—ß„Àâ‡°‘¥æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’√Ÿª∏√√¡·≈–§«“¡μàÕ‡π◊ËÕß„π
°“√¥”‡π‘πß“πμ“¡°ÆÀ¡“¬§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫ ‚¥¬‡©æ“–
Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√®—¥‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥°“√
∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬ √«¡∂÷ß¡’√–∫∫°“√™à«¬ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„Àâ‡≈‘°

∑—Èßπ’È¿“¬„μâ°√Õ∫°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ë‡ªìπ°“√ π—∫ πÿπ„Àâ
°ÆÀ¡“¬°“√®—¥‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë Ÿà°“√ªØ‘∫—μ‘„π√–¥—∫æ◊Èπ∑’Ë à«π
¿Ÿ¡‘¿“§ ‡æ◊ËÕ„ÀâÀπà«¬ß“π√—∞·≈–‡Õ°™π®—¥‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë μ“¡‡æ◊ËÕ„ÀâÀπà«¬ß“π√—∞·≈–‡Õ°™π®—¥‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë μ“¡‡æ◊ËÕ„ÀâÀπà«¬ß“π√—∞·≈–‡Õ°™π®—¥‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë μ“¡‡æ◊ËÕ„ÀâÀπà«¬ß“π√—∞·≈–‡Õ°™π®—¥‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë μ“¡‡æ◊ËÕ„ÀâÀπà«¬ß“π√—∞·≈–‡Õ°™π®—¥‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë μ“¡
°ÆÀ¡“¬°ÆÀ¡“¬°ÆÀ¡“¬°ÆÀ¡“¬°ÆÀ¡“¬  π—∫ πÿπ„Àâ‡®â“Àπâ“∑’ËºŸâ∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬¡’∫∑∫“∑„π
°“√√≥√ß§å¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ·≈–√≥√ß§å„Àâª√–™“™π‡°‘¥°“√√—∫√ŸâªØ‘∫—μ‘
μ“¡°ÆÀ¡“¬ „Àâμ√–Àπ—°„π§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√®—¥‡¢μª≈Õ¥„Àâμ√–Àπ—°„π§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√®—¥‡¢μª≈Õ¥„Àâμ√–Àπ—°„π§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√®—¥‡¢μª≈Õ¥„Àâμ√–Àπ—°„π§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√®—¥‡¢μª≈Õ¥„Àâμ√–Àπ—°„π§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√®—¥‡¢μª≈Õ¥
∫ÿÀ√’Ë·≈–Õ—πμ√“¬®“°°“√‰¥â√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß∫ÿÀ√’Ë·≈–Õ—πμ√“¬®“°°“√‰¥â√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß∫ÿÀ√’Ë·≈–Õ—πμ√“¬®“°°“√‰¥â√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß∫ÿÀ√’Ë·≈–Õ—πμ√“¬®“°°“√‰¥â√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß∫ÿÀ√’Ë·≈–Õ—πμ√“¬®“°°“√‰¥â√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß

 ‘Ëß∑’Ëπ—∫«à“‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ”§—≠ §◊Õ°ÆÀ¡“¬ª√–°“»
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (©∫—∫∑’Ë 19) æ.». 2553 ª√–°“»„Àâ ∂“π
∑’Ë “∏“√≥–μà“ßÊ μâÕßª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë  ́ ÷Ëßμ≈Õ¥√–¬–‡«≈“∑’Ëºà“π¡“
μ—Èß·μà æ.». 2549 ∑’Ë¡’ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ©∫—∫∑’Ë 17
·≈– æ.». 2550 ∑’Ë¡’ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ©∫—∫∑’Ë 18
¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‰¥â¥”‡π‘π°“√√≥√ß§å·≈–
 π—∫ πÿπ°“√®—¥‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë°—∫°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬μà“ßÊ ‰¥â·°à
‚√ß‡√’¬π  ‚√ßæ¬“∫“≈ «—¥  ¡À“«‘∑¬“≈—¬  μ≈“¥   ∂“π∑’Ë√“™°“√
 ∂“π’¢π àß  «π —μ«å ·≈–∑’Ë ”§—≠‰¥â¥”‡π‘π‚§√ß°“√®—ßÀ«—¥·≈–∑’Ë ”§—≠‰¥â¥”‡π‘π‚§√ß°“√®—ßÀ«—¥·≈–∑’Ë ”§—≠‰¥â¥”‡π‘π‚§√ß°“√®—ßÀ«—¥·≈–∑’Ë ”§—≠‰¥â¥”‡π‘π‚§√ß°“√®—ßÀ«—¥·≈–∑’Ë ”§—≠‰¥â¥”‡π‘π‚§√ß°“√®—ßÀ«—¥
 ÿ‚¢∑—¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ÷́Ëß∂◊Õ‡ªìπμâπ·∫∫®—ßÀ«—¥∑’Ë¥”‡π‘π°“√‡√◊ËÕß ÿ‚¢∑—¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ÷́Ëß∂◊Õ‡ªìπμâπ·∫∫®—ßÀ«—¥∑’Ë¥”‡π‘π°“√‡√◊ËÕß ÿ‚¢∑—¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ÷́Ëß∂◊Õ‡ªìπμâπ·∫∫®—ßÀ«—¥∑’Ë¥”‡π‘π°“√‡√◊ËÕß ÿ‚¢∑—¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ÷́Ëß∂◊Õ‡ªìπμâπ·∫∫®—ßÀ«—¥∑’Ë¥”‡π‘π°“√‡√◊ËÕß ÿ‚¢∑—¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ÷́Ëß∂◊Õ‡ªìπμâπ·∫∫®—ßÀ«—¥∑’Ë¥”‡π‘π°“√‡√◊ËÕß
‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë„π ∂“π∑’Ëμà“ßÊ ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë„π ∂“π∑’Ëμà“ßÊ ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë„π ∂“π∑’Ëμà“ßÊ ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë„π ∂“π∑’Ëμà“ßÊ ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë„π ∂“π∑’Ëμà“ßÊ μ“¡∑’Ë°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥Õ¬à“ß
‡ªìπ√Ÿª∏√√¡

√à«¡ª√÷°…“À“√◊Õ·π«∑“ß‡æ◊ËÕ®—ßÀ«—¥ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

æ√–√“™∫—≠≠—μ‘ §ÿâ¡§√Õß ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
æ.».2535
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√—∫º‘¥™Õ∫‚¥¬ : °π°«√√≥ ™¡‡™¬

23

     πÕ°®“°‡ªìπ°“√ π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ë‡§≈◊ËÕπ‰ª„π
¿“æ°«â“ß·∫∫®—ßÀ«—¥°—∫ 6 ®—ßÀ«—¥ ‰¥â·°à ‡™’¬ß„À¡à  ®—π∑∫ÿ√’
æ‘…≥ÿ‚≈°  ÿ√“…Æ√å∏“π’  ÿ‚¢∑—¬ ·≈–æ◊Èπ∑’Ëæ‘‡»…·À≈àß∑àÕß‡∑’Ë¬«

μâÕß°“√√“¬≈–‡Õ’¬¥‡æ‘Ë¡‡μ‘¡°√ÿ≥“μ‘¥μàÕ : °π°«√√≥ ™¡‡™¬ ºŸâª√– “π
ß“π‚§√ß°“√®—ßÀ«—¥ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ‚∑√.02-278-1828 081-810-4136
kanokwan@ashthailand.or.th /kanokwan888@hotmail.com

www.ashthailand.or.th

√à«¡ª√÷°…“À“√◊Õ·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√¡ÿàß Ÿà·«¥≈âÕ¡ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë 2553

 ∂“π∑’Ë∑àÕß‡∑’Ë¬«ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë Õ.‡°“– ¡ÿ¬ ®. ÿ√“…Æ√å∏“π’

Õ¬à“ß‡°“– ¡ÿ¬·≈â« ‡√“¬—ß‡§≈◊ËÕπ‡™‘ß≈÷°°—∫™ÿ¡™π ‚¥¬®–‡ªìπ °“√
≈ßæ◊Èπ∑’Ë√–¥—∫À¡Ÿà∫â“π·≈–™ÿ¡™π ́ ÷Ëßæ◊Èπ∑’Ë‡ªÑ“À¡“¬Õ’° 8 ·Ààß ‰¥â·°à
μ”∫≈«—ß§«ß (°”·æß‡æ™√) Õ”‡¿Õ™ÿ¡·æ (¢Õπ·°àπ) æ◊Èπ∑’Ë™ÿ¡™π
„π≈”æŸπ ·≈–°“Ã ‘π∏ÿå √«¡∑—Èßæ◊Èπ∑’Ë‡¢â¡·¢Áß‡æ◊ËÕμàÕ¬Õ¥°—∫‡§√◊Õ
¢à“¬Õß§å°√ß¥‡À≈â“ §◊Õ Õ”‡¿ÕÀ≈à¡ —° (‡æ™√∫Ÿ√≥å) Õ”‡¿Õ‚æ∏‘Ï
»√’ ÿ«√√≥ (»√’ –‡°…) Õ”‡¿Õæ√À¡§’√’ (π§√»√’∏√√¡√“™)  ·≈–
Õ”‡¿Õ‡¡◊Õßπà“π

π—∫‡ªìπ°“√‡§≈◊ËÕπ‰ªæ√âÕ¡Ê °—π·∫∫∫Ÿ√≥“°“√¢Õß
§≥–∑”ß“π„πæ◊Èπ∑’Ë´÷Ëßπà“®–‡°‘¥º≈°√–∑∫„π¿“æ°«â“ß ·≈–π—Ëπ
®–‡ªìπ√Ÿª∏√√¡¢Õß∫∑‡√’¬π„Àâæ◊Èπ∑’ËÕ◊ËπÊ ‰¥âπ”‰ª¥”‡π‘πß“πμàÕ
‰ª‡æ◊ËÕª√–‡∑»‰∑¬ª≈Õ¥∫ÿÀ√’ËμàÕ‰ª
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 ∂“π’μ”√«®√à«¡„®

‚§√ß°“√ ∂“π’μ”√«®ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë‰¥â¥”‡π‘π°“√¡“μ—Èß·μàªï

2550 ‚¥¬§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡¢Õß§ÿ≥À¡Õª√–°‘μ «“∑’ “∏°°‘® ‡≈¢“
∏‘°“√¡Ÿ≈π‘∏‘√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë  √≥√ß§å„Àâ ∂“π∑’Ë√“™°“√
∑’Ëª√–™“™π‡¢â“¡“μ‘¥μàÕμ≈Õ¥‡«≈“ §◊Õ ∂“π’μ”√«®„Àâμ”√«® ÷́Ëß
¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√√—°…“°ÆÀ¡“¬ ¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®°ÆÀ¡“¬‡°’Ë¬«
°—∫°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫·≈–°ÆÀ¡“¬‡°’Ë¬«°—∫°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ‰¡à Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬°“√μ‘¥μ—ÈßªÑ“¬ " ∂“π’μ”√«®‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡ " ∂“π’μ”√«®‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡ " ∂“π’μ”√«®‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡ " ∂“π’μ”√«®‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡ " ∂“π’μ”√«®‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡
°ÆÀ¡“¬"°ÆÀ¡“¬"°ÆÀ¡“¬"°ÆÀ¡“¬"°ÆÀ¡“¬"  μ“¡ ∂“π’μ”√«®„ππ§√∫“≈  ∂“π’μ”√«®¿Ÿ∏√¿“§
1-7 √«¡∑—Èß ‘Èπ®”π«π 1,219  ·Ààß μàÕ‰ª‚√ßæ—°¢Õßæ«°‡√“®–
®—¥ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–ª√–°“»‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡∑’Ë°ÆÀ¡“¬

‡¡◊ËÕ

®—¥‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë
μ“¡°ÆÀ¡“¬

√—∫º‘¥™Õ∫‚¥¬ : æ.μ.μ. ¡™“¬ ¡À“«—π ÿ
‚§√ß°“√ ∂“π’μ”√«®ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

°”Àπ¥·≈â« ‚¥¬°“√∑”ß“π„π§√—Èßπ’È‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°ºŸâ
∫—ß§—∫∫—≠™“¢Õßμ”√«®∑ÿ°√–¥—∫™—Èπ μ—Èß·μàºŸâ∫—≠™“°“√∑ÿ°¿“§
ºŸâ∫—ß§—∫°“√∑ÿ°®—ßÀ«—¥ μ≈Õ¥®πºŸâ°”°—∫°“√·≈–À—«Àπâ“
 ∂“π’∑ÿ°§π  ∑”„Àâ°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π‡ªìπ‰ª¥â«¬§«“¡√«¥‡√Á«
·≈–‡ªìπ‰ªμ“¡·ºπß“πÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ∑’Ë∑ÿ°§π„Àâ§«“¡
√à«¡¡◊Õπ—Èπ°Á‡æ◊ËÕª°ªÑÕß ÿ¢¿“æ∑—Èß‡®â“Àπâ“∑’Ëμ”√«®·≈–ºŸâ¡“
μ‘¥μàÕ√“™°“√®“°°“√‰¥â√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õßæ√âÕ¡°—∫‡ªìπ°“√
 √â“ß°√–· §à“π‘¬¡„Àâª√–™“™π‰¥âμ◊Ëπμ—«∂÷ßæ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë
·≈–∫ÿ§≈“°√μ”√«®μ√–Àπ—°„π‡√◊ËÕß¢Õßæ‘…¿—¬∫ÿÀ√’Ë¡“°¢÷Èπ

¿“æ°‘®°√√¡°“√‡¥‘π “¬®—¥°‘®°√√¡¢Õß‚§√ß°“√ ∂“π’μ”√«®ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë
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√—∫º‘¥™Õ∫‚¥¬ : æ.μ.μ. ¡™“¬ ¡À“«—π ÿ

„π ªï æ.». 2555 ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√¢¬“¬æ◊Èπ∑’ËμàÕ‰ª ®÷ß¡’°“√√≥√ß§å„Àâ ∂“π’μ”√«®®—¥‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬ ‚¥¬
 π—∫ πÿπªÑ“¬æ≈“ μ‘°¢âÕ§«“¡ " ∂“π’μ”√«®‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ëμ“¡°ÆÀ¡“¬" ·≈– "π“Ãî°“ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë" √«¡∂÷ß μ‘°‡°Õ√å‡¢μ
ª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë „Àâ°—∫ ∂“π’μ”√«®μà“ßÊ ®”π«π 235 ·Ààß ∑’ËÕ¬Ÿà„π§«“¡¥Ÿ·≈¢Õß°Õß∫—≠™“°“√μ”√«®¿Ÿ∏√ ¿“§ 8 ®”π«π 112  ·Ààß
§√Õ∫§≈ÿ¡æ◊Èπ∑’Ë 7  ®—ßÀ«—¥ °Õß∫—≠™“°“√μ”√«®¿Ÿ∏√ ¿“§ 9 ®”π«π 72 ·Ààß§√Õ∫§≈ÿ¡æ◊Èπ∑’Ë 4 ®—ßÀ«—¥ ·≈–°Õß∫—≠™“°“√»Ÿπ¬å
ªØ‘∫—μ‘°“√μ”√«®™“¬·¥π¿“§„μâÕ’° 51 ·Ààß §√Õ∫§≈ÿ¡æ◊Èπ∑’Ë 3 ®—ßÀ«—¥ §√“«π’Èæ’ËπâÕß∑“ß¿“§„μâ°Á‡μ√’¬¡‡Œ°—π‰¥â‡≈¬∑’Ë®–¡’‚√ß
æ—°ª√–°“»‡ªìπ‡¢μª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

25
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ªï„À¡à 2555 ∑’Ëºà“π¡“ º¡‰¥â√—∫Àπ—ß ◊Õ™◊ËÕ¥ÿ¡“‡≈à¡Àπ÷Ëß ™◊ËÕ "‰¡à¡’∑’Ë¬◊π"‰¡à¡’∑’Ë¬◊π"‰¡à¡’∑’Ë¬◊π"‰¡à¡’∑’Ë¬◊π"‰¡à¡’∑’Ë¬◊π
¢Õßæ≈æ√√§§â“§«“¡μ“¬„π‚≈° “°≈"¢Õßæ≈æ√√§§â“§«“¡μ“¬„π‚≈° “°≈"¢Õßæ≈æ√√§§â“§«“¡μ“¬„π‚≈° “°≈"¢Õßæ≈æ√√§§â“§«“¡μ“¬„π‚≈° “°≈"¢Õßæ≈æ√√§§â“§«“¡μ“¬„π‚≈° “°≈" ‡√’¬∫‡√’¬ß ‚¥¬π“¬·æ∑¬åÀ∑—¬ ™‘μ“ππ∑å
®—¥æ‘¡æå‚¥¬»Ÿπ¬å«‘®—¬·≈–®—¥°“√§«“¡√Ÿâ‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫(»®¬.) ∏—π«“§¡
2554 ‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∫“ßÊ ‡¢’¬π —ÈπÊ ‡π◊ÈÕÀ“Õ—¥·πàπ ·∫àß‡ªìπ12∫∑

∫∑∑’Ë 1∫∑∑’Ë 1∫∑∑’Ë 1∫∑∑’Ë 1∫∑∑’Ë 1 §«“¡¢—¥·¬âß∑’Ë‰¡à “¡“√∂ª√–π’ª√–πÕ¡‰¥â Õ“®“√¬åÕâ“ß∂÷ß
°√Õ∫Õπÿ —≠≠“°“√§«∫§ÿ¡¬“ Ÿ∫¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°∑’Ë‡√’¬°¬àÕ«à“ FCTC ‰¥â
‡¢’¬π§”«à“ "fundamental and irreconcilable conflict""fundamental and irreconcilable conflict""fundamental and irreconcilable conflict""fundamental and irreconcilable conflict""fundamental and irreconcilable conflict" ‡Õ“‰«â §≈â“¬Ê  —®æ®πå
∑“ß‡√¢“§≥‘μ∑’Ë‰¡àμâÕßæ‘ Ÿ®πå ‡«≈“º¡Õà“πÕ–‰√·∫∫π’È¡—°®–√Ÿâ ÷°·ª≈°„®«à“∑”‰¡
‡√“μâÕß‡¢’¬πμâÕß∫Õ°‡√◊ËÕß∑’Ë§«√√ŸâÕ¬Ÿà·≈â« ¡’À≈“¬‡√◊ËÕß„π√–∫∫ ÿ¢¿“æ∑’Ëº¡§‘¥«à“
‡ªìπ§«“¡¢—¥·¬âß∑’Ë‰¡à “¡“√∂ª√–π’ª√–πÕ¡‰¥â ‡√◊ËÕßºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ√—∫∑ÿπ
À√◊Õ¢Õß¢«—≠®“°∫√‘…—∑¬“‡ªìπ‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß §◊Õ‡ªìπ§«“¡¢—¥·¬âß∑’Ë‰¡à “¡“√∂
ª√–π’ª√–πÕ¡‰¥â

∫∑∑’Ë 2∫∑∑’Ë 2∫∑∑’Ë 2∫∑∑’Ë 2∫∑∑’Ë 2 ºŸâ∫√‘À“√∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‚°À°μàÕ√—∞ ¿“Õ‡¡√‘°—π Õ“®“√¬å‡¢’¬π«à“ºŸâ
∫√‘À“√¢Õßøî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ ‚°À°„π√—∞ ¿“Õ‡¡√‘°—π‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 14 ‡¡…“¬π1994
"π‘‚§μ‘π‰¡à„™à “√‡ æμ‘¥""π‘‚§μ‘π‰¡à„™à “√‡ æμ‘¥""π‘‚§μ‘π‰¡à„™à “√‡ æμ‘¥""π‘‚§μ‘π‰¡à„™à “√‡ æμ‘¥""π‘‚§μ‘π‰¡à„™à “√‡ æμ‘¥" æ√âÕ¡∑—Èß„Àâ√“¬™◊ËÕ¢ÕßºŸâ∫√‘À“√√–¥—∫ Ÿß∑—Èß 7 ¢Õß
∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë„π À√—∞Õ‡¡√‘°“Õ¬à“ß®–·®âß μ∫∑â“¬¥â«¬¢âÕ§«“¡®“°‡Õ° “√≈—∫
©∫—∫Àπ÷Ëß¢Õß∫√‘…—∑∫√‘∑‘™Õ‡¡√‘°—π‚∑·∫§‚§°≈à“««à“ "√–¥—∫¢Õßπ‘‚§μ‘π‰¡à„™à®–√–¥—∫¢Õßπ‘‚§μ‘π‰¡à„™à®–√–¥—∫¢Õßπ‘‚§μ‘π‰¡à„™à®–√–¥—∫¢Õßπ‘‚§μ‘π‰¡à„™à®–√–¥—∫¢Õßπ‘‚§μ‘π‰¡à„™à®–
‰¥â¡“‚¥¬∫—ß‡Õ‘≠ ‡√“ “¡“√∂ª√—∫√–¥—∫π‘‚§μ‘π·≈–πÈ”μ“≈‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß·¡àπ‰¥â¡“‚¥¬∫—ß‡Õ‘≠ ‡√“ “¡“√∂ª√—∫√–¥—∫π‘‚§μ‘π·≈–πÈ”μ“≈‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß·¡àπ‰¥â¡“‚¥¬∫—ß‡Õ‘≠ ‡√“ “¡“√∂ª√—∫√–¥—∫π‘‚§μ‘π·≈–πÈ”μ“≈‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß·¡àπ‰¥â¡“‚¥¬∫—ß‡Õ‘≠ ‡√“ “¡“√∂ª√—∫√–¥—∫π‘‚§μ‘π·≈–πÈ”μ“≈‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß·¡àπ‰¥â¡“‚¥¬∫—ß‡Õ‘≠ ‡√“ “¡“√∂ª√—∫√–¥—∫π‘‚§μ‘π·≈–πÈ”μ“≈‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß·¡àπ
¬”μ“¡∑’ËΩÉ“¬®—¥°“√μâÕß°“√"¬”μ“¡∑’ËΩÉ“¬®—¥°“√μâÕß°“√"¬”μ“¡∑’ËΩÉ“¬®—¥°“√μâÕß°“√"¬”μ“¡∑’ËΩÉ“¬®—¥°“√μâÕß°“√"¬”μ“¡∑’ËΩÉ“¬®—¥°“√μâÕß°“√"

∫∑∑’Ë 3∫∑∑’Ë 3∫∑∑’Ë 3∫∑∑’Ë 3∫∑∑’Ë 3 »“≈ À√—∞œ μ—¥ ‘π«à“∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‡≈« √“¬≈–‡Õ’¬¥«à“«—π∑’Ë 22
°—π¬“¬π 1990 °√–∑√«ß¬ÿμ‘∏√√¡ À√—∞œ ‰¥â¬◊ËπøÑÕß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë«à“≈–‡¡‘¥‡ß◊ËÕπ‰¢
¢Õß°ÆÀ¡“¬·≈–‚°ß “∏“√≥™π™“«Õ‡¡√‘°—π¥â«¬°“√‚°À°‡√◊ËÕß§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ
 ÿ¢¿“æ·≈–°“√∑”μ≈“¥μàÕ‡¥Á° ºŸâæ‘æ“°…“μ—¥ ‘π‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 17  ‘ßÀ“§¡ 2006
"Tobacco Industry : Unlawful, deceptive and lethal""Tobacco Industry : Unlawful, deceptive and lethal""Tobacco Industry : Unlawful, deceptive and lethal""Tobacco Industry : Unlawful, deceptive and lethal""Tobacco Industry : Unlawful, deceptive and lethal"

∫∑∑’Ë 4∫∑∑’Ë 4∫∑∑’Ë 4∫∑∑’Ë 4∫∑∑’Ë 4 ∫√‘…—∑¬“ Ÿ∫μ‘¥ ‘π∫π‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß√—∞„πÀ≈“¬ª√–‡∑» √“¬
≈–‡Õ’¬¥æ√âÕ¡‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß«à“ªï 2000-2004 ∫√‘…—∑ Universal ®à“¬ ‘π∫π·°à
‡®â“Àπâ“∑’Ëª√–‡∑»‰∑¬ 24 ≈â“π∫“∑ ·≈–ªï 2005 ∫√‘…—∑ Standard ‰¥â„Àâ¢Õß
¢«—≠ §à“‡¥‘π∑“ß·≈– —π∑π“°“√„Àâ·°à¢â“√“™°“√‰∑¬ √«¡ ‘π∫π¡“°°«à“ 36 ≈â“π
∫“∑ Õà“π‡√◊ËÕßπ’È·≈â«°Áæ∫«à“ ‰¡àμà“ßÕ–‰√°—∫∑’Ë∫√‘…—∑¬“„Àâ¢Õß¢«—≠ §à“‡¥‘π∑“ß‰ª
ª√–™ÿ¡«‘™“°“√æ√âÕ¡ —π∑π“°“√„Àâ·°àÕ“®“√¬å·æ∑¬å ·≈–ºŸâ∫√‘À“√‡ªìπÀ¡Ÿà§≥–
‰ªμà“ßª√–‡∑»‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß¬ÿ‚√ª®”π«π¡À“»“≈∑ÿ°ªï

∫∑∑’Ë 5∫∑∑’Ë 5∫∑∑’Ë 5∫∑∑’Ë 5∫∑∑’Ë 5 ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’ËøÕ°μ—«·≈–øÕ°
‡ß‘π¥â«¬°“√∑”°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ —ß§¡ μ—Èß·μàªï 1998
øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ ®à“¬ 230 ≈â“π‡À√’¬≠„Àâ
‚§√ß°“√‡¬“«™π·≈–®à“¬¡“°°«à“ 100 ≈â“π
‡À√’¬≠‡æ◊ËÕª√–™“ —¡æ—π∏å°“√∫√‘®“§π’È ‡√◊ËÕßπ’È
°Á‡™àπ°—π ªí®®ÿ∫—π∫√‘…—∑¬“∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß∫“ß·Ààß
‡√‘Ë¡∑”°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ “∏“√≥ª√–‚¬™πå„π√Ÿª¢Õß
°“√ÕÕ°Àπà«¬‡§≈◊ËÕπ∑’ËÀ√◊Õ ªÕπ‡´Õ√å™¡√¡ºŸâ
ªÉ«¬ ‡ªÑ“À¡“¬´÷Ëß ”À√—∫ºŸâ∑’Ë‡¢â“„®°≈‰°¢Õß
√–∫∫ ÿ¢¿“æ°Á®–‡≈Áß‡ÀÁπ«à“ ‡ªìπ‡æ’¬ß°“√‚ª√¬
∑“π‡æ◊ËÕ©âÕ©≈√–∫∫

∫ ∑ ∑’Ë 6∫ ∑ ∑’Ë 6∫ ∑ ∑’Ë 6∫ ∑ ∑’Ë 6∫ ∑ ∑’Ë 6 ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‰≈à≈à“‡¥Á°·≈–
‡¬“«™π‡ªìπ‡À¬◊ËÕ "Today's teenager is"Today's teenager is"Today's teenager is"Today's teenager is"Today's teenager is
tomorrow's potential regular customer"tomorrow's potential regular customer"tomorrow's potential regular customer"tomorrow's potential regular customer"tomorrow's potential regular customer"
‡ªìπ§”°≈à“«¢Õß ‡ÕÁ¡ ®ÕÀåπ —π ®“°øî≈‘ª¡Õ√‘ 
„πªï 1981 ·ª≈«à“ "«—¬√ÿàπ«—ππ’È§◊Õ ≈Ÿ°§â“ª√–®”"«—¬√ÿàπ«—ππ’È§◊Õ ≈Ÿ°§â“ª√–®”"«—¬√ÿàπ«—ππ’È§◊Õ ≈Ÿ°§â“ª√–®”"«—¬√ÿàπ«—ππ’È§◊Õ ≈Ÿ°§â“ª√–®”"«—¬√ÿàπ«—ππ’È§◊Õ ≈Ÿ°§â“ª√–®”
„π«—πÀπâ“" „π«—πÀπâ“" „π«—πÀπâ“" „π«—πÀπâ“" „π«—πÀπâ“"   à«π∫√‘∑‘™‚∑·∫§‚§‰π®’‡√’¬®—¥ª“√åμ’È
≈—∫„Àâ·°à«—¬√ÿàππ“π 7 ªï ¡’ “«πÿàßπâÕ¬Àà¡πâÕ¬
§Õ¬‡™‘≠™«π‡¥Á°∑’Ë¡“ß“π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–¡’‡®â“
Àπâ“∑’Ë¢Õß∫√‘…—∑§Õ¬¥Ÿ·≈

æ≈—ßÀ¡÷°

§â“§«“¡μ“¬„π‚≈° “°≈
‰¡à¡’∑’Ë¬◊π¢Õßæ≈æ√√§
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Smart

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ : πæ.ª√–‡ ‘√∞ º≈‘μº≈°“√æ‘¡æå

∫∑∑’Ë 6 ·≈– 7 ‡ª√’¬∫∫√‘…—∑¬“∑’Ë∑”°“√
§â“°—∫°“√·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π°Á‡ªìπ°√≥’°“√ √â“ß
§«“¡®”‡ªìπ‡∑’¬¡„π°“√√—°…“‚√§ ¡“∏‘ —Èπ·≈–
‚√§Õ“√¡≥å·ª√ª√«π‡π◊ËÕß®“°ª√–®”‡¥◊Õπ ∫√‘…—∑
¬“√à«¡¡◊Õ°—∫ ¡“§¡·æ∑¬å√–À«à“ßª√–‡∑»©âÕ©≈
π‘¬“¡·≈–«‘∏’√—°…“‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥âºŸâªÉ«¬®”π«π¡“°‡°‘π
®√‘ß‡ªìπ≈Ÿ°§â“

∫∑∑’Ë 8∫∑∑’Ë 8∫∑∑’Ë 8∫∑∑’Ë 8∫∑∑’Ë 8  ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë∑”∏ÿ√°‘®‚¥¬Õ“»—¬
¢∫«π°“√§â“¡πÿ…¬å øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘  “√¿“æ«à“„™â
·√ßß“π‡¥Á°Õ“¬ÿ 10 ¢«∫∑”ß“π„π‰√à¬“ Ÿ∫§“ —́§
 ∂“π §√Õ∫§√—«¢Õß‡¥Á°‡À≈à“π’ÈμâÕß®à“¬‡ß‘π®”π«π
‰¡àπâÕ¬„Àâ·°à§π°≈“ß °“√º≈‘μ„∫¬“ Ÿ∫π’È‡æ◊ËÕªÑÕπ
„Àâ·°à∫√‘…—∑ ·¡à„π√— ‡ ’́¬ ¡’√“¬ß“π‡¥Á°ªÉ«¬¥â«¬‚√§
Green Tobacco ´÷Ëß‡°‘¥®“°π‘‚§μ‘π®“°„∫¬“ Ÿ∫
´÷¡‡¢â“º‘«Àπ—ßμ√ß∑’Ë —¡º— °—∫„∫¬“‡ªï¬°‡°‘¥Õ“°“√
ª«¥»’√…– §≈◊Ëπ‰ âÕ“‡®’¬π

∫∑∑’Ë 9∫∑∑’Ë 9∫∑∑’Ë 9∫∑∑’Ë 9∫∑∑’Ë 9  ∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë‚°À°‡√◊ËÕß§«—π∫ÿÀ√’Ë
¡◊Õ Õß·≈–§«—π∫ÿÀ√’Ë„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‚¥¬ Õß
∑»«√√…∑’Ëºà“π¡“∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë ªØ‘‡ ∏‡√◊ËÕßπ’È·≈–„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈º‘¥·°à “∏“√≥™πμ≈Õ¥¡“ √«¡∑—Èßæ—≤π“¬ÿ∑∏»“ μ√å √â“ß§«“¡ ß —¬
μàÕß“π«‘®—¬  §”μ—¥ ‘π¢ÕßºŸâæ‘æ“°…“∑à“πÀπ÷Ëß„πªï 2006 «à“ "μ—Èß·μàªï1964
π—°«‘∑¬“»“ μ√å¢Õßøî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ √“¬ß“π«à“ 84% ¢Õß§«—π∫ÿÀ√’Ë¡’ “√°àÕ
¡–‡√ÁßÕ¬Ÿà¥â«¬ ·μà¬—ß¡’§«“¡æ¬“¬“¡√à«¡¡◊ÕÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß∑—Ë«‚≈°∑’Ë®–∑”≈“¬
§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¢Õßº≈°“√«‘®—¬π’È"  °“√»÷°…“„πªï 2010 ´÷Ëß‡ªìπ°“√»÷°…“∑—Ë«
‚≈°§√—Èß·√° æ∫«à“ "§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß¶à“§πμ“¬ªï≈– 600,000 §π ÷́ËßÀπ÷Ëß„π"§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß¶à“§πμ“¬ªï≈– 600,000 §π ÷́ËßÀπ÷Ëß„π"§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß¶à“§πμ“¬ªï≈– 600,000 §π ÷́ËßÀπ÷Ëß„π"§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß¶à“§πμ“¬ªï≈– 600,000 §π ÷́ËßÀπ÷Ëß„π"§«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß¶à“§πμ“¬ªï≈– 600,000 §π ÷́ËßÀπ÷Ëß„π
 “¡‡ªìπ‡¥Á°∑’Ë‰¥â√—∫æ‘…®“°§«—π∫ÿÀ√’Ë„π∫â“π" “¡‡ªìπ‡¥Á°∑’Ë‰¥â√—∫æ‘…®“°§«—π∫ÿÀ√’Ë„π∫â“π" “¡‡ªìπ‡¥Á°∑’Ë‰¥â√—∫æ‘…®“°§«—π∫ÿÀ√’Ë„π∫â“π" “¡‡ªìπ‡¥Á°∑’Ë‰¥â√—∫æ‘…®“°§«—π∫ÿÀ√’Ë„π∫â“π" “¡‡ªìπ‡¥Á°∑’Ë‰¥â√—∫æ‘…®“°§«—π∫ÿÀ√’Ë„π∫â“π"

∫∑∑’Ë  10∫∑∑’Ë  10∫∑∑’Ë  10∫∑∑’Ë  10∫∑∑’Ë  10  ‡Õ◊ÈÕ°“√§â“∫ÿÀ√’Ëº‘¥°ÆÀ¡“¬ ªï 2004 øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ ∂Ÿ°
ª√–‡∑» „π°≈ÿà¡ À¿“æ¬ÿ‚√ªøÑÕß«à“Õ¬Ÿà‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß°“√§â“∫ÿÀ√’Ë‡∂◊ËÕπ ‡¡◊ËÕ√Ÿâ«à“®–
·æâ§¥’·πàÊ °Á¬Õ¡§«“¡πÕ°»“≈ ‚¥¬¬Õ¡™¥„™â§à“‡ ’¬À“¬ 1.25 æ—π≈â“π
¥Õ≈≈“√å ‡æ◊ËÕ‰¡àμâÕß∂Ÿ°μ—¥ ‘π«à“º‘¥ ‰¡à∂Ÿ°∫—π∑÷°ª√–«—μ‘°“√∑”º‘¥·≈–§à“¬Õ¡
§«“¡μàÕ√Õß°—π‰¥â¿“¬À≈—ß

∫∑∑’Ë 11∫∑∑’Ë 11∫∑∑’Ë 11∫∑∑’Ë 11∫∑∑’Ë 11 ™◊ËÕ°ÁøÕ° ‡ß‘π°ÁøÕ° „π™à«ß∑»«√√…1990 ∫√‘∑‘™Õ‡¡√‘°—π
‚∑·∫§‚§ àß‡ß‘π®“°°“√§â“∫ÿÀ√’Ë‡∂◊ËÕπ°≈—∫‰ª∫√‘…—∑·¡à∑’ËÕ—ß°ƒ…‚¥¬π”‡¢â“
∏π“§“√‡™ ·¡πŒ—μμ—π∑’Ë≈Õπ¥Õπ ·≈–¬—ß‰ªμ—Èß “¢“∑’Ë «‘ ‡´Õ√å·≈π¥å‡æ◊ËÕπ”
‡ß‘π∑’Ë‰¥â®“°°“√≈—°≈Õ∫ àß‡¢â“∫—≠™’∏π“§“√‡§√¥‘μ «‘ ∑’Ë‡®π’«“

∫∑∑’Ë 12∫∑∑’Ë 12∫∑∑’Ë 12∫∑∑’Ë 12∫∑∑’Ë 12 ∑—Ë«‚≈°ª√–≥“¡∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë ªï 2001 π‘μ¬ “√¡—≈μ‘
‡π™—Ëπ·π≈¡Õπ‘‡μÕ√å «Õ™‘ßμ—π¥’́ ’ ª√–°“»√“¬™◊ËÕ∫√‘…—∑‡≈«∑’Ë ÿ¥ 10 ∫√‘…—∑  Àπ÷Ëß
„ππ—Èπ§◊Õ∫√‘∑‘™Õ‡¡√‘°—π‚∑·∫§‚§∫√‘∑‘™Õ‡¡√‘°—π‚∑·∫§‚§‰¥â√—∫°“√ª√–°“»
™◊ËÕÕ’°√Õ∫„πªï 2010-ªï 2008 øî≈≈‘ª ¡Õ√å√‘ Õ‘π‡μÕ√å‡π™—Ëπ·π≈‰¥â√—∫°“√
ª√–°“»™◊ËÕ‡™àπ°—π

∑—ÈßÀ¡¥π’È§◊Õ¢âÕ§«“¡ ”§—≠„πÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡‡≈Á°∑’Ë¡’‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß∑ÿ°

Àπâ“

∫∑∑’Ë7∫∑∑’Ë7∫∑∑’Ë7∫∑∑’Ë7∫∑∑’Ë7  ºŸâÀ≠‘ß : ‡À¬◊ËÕ¢Õß∫√‘…—∑∫ÿÀ√’Ë
∫√‘…—∑Õ“√å‡®‡√¬‚π≈¥å‰¥âÕÕ°∫ÿÀ√’Ë Camel no.9
"‡∫“∫“ß·≈–‡¬â“¬«π" "‡∫“∫“ß·≈–‡¬â“¬«π" "‡∫“∫“ß·≈–‡¬â“¬«π" "‡∫“∫“ß·≈–‡¬â“¬«π" "‡∫“∫“ß·≈–‡¬â“¬«π" ™«π„Àâπ÷°∂÷ßπÈ”ÀÕ¡™“·π≈
À¡“¬‡≈¢ 5 ´Õß∫ÿÀ√’Ë ’¥”™¡æŸ·≈–‚¶…≥“ ≈ßπ‘μ¬
 “√‚«â§ §Õ ‚¡‚æ≈‘μ—π π’≈Õπ æ√âÕ¡·®°¢Õß™”√à«¬
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